
නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 

අභිධම් මමාතිකාපාළි 

එකං සමයං භගවා ෙදෙවසු විහරති තාවතිංසභවෙන පාරිච් ඡත් තකමූෙල 
පණ් ඩුකම් බලසිලායං. තත ෙඛො භගවා ෙදවානං තාවතිංසානං අභිධම් මකථං කෙථසි. 

1. ධම් මසඞ් ගණීමාතිකා 

තිකමාතිකා 

කුසලා ධම් මා (ධ. ස. තිකමාතිකා 1-22), අකුසලා ධම් මා, අබ්‍යාකතා ධම් මා. 
සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා, දුක් ඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා, 
අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා. විපාකා ධම් මා, විපාකධම් මධම් මා, 
ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා. උපාදිණ් ණුපාදානියා ධම් මා, අනුපාදිණ් ණුපාදානියා 
ධම් මා, අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා ධම් මා. සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා ධම් මා, 
අසංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා ධම් මා, අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිකා ධම් මා. 
සවිතක් කසවිචාරා ධම් මා, අවිතක් කවිචාරමත් තා ධම් මා, අවිතක් කඅවිචාරා ධම් මා. 
පීතිසහගතා ධම් මා, සුඛසහගතා ධම් මා, උෙපක් ඛාසහගතා ධම් මා. දස ්සෙනන 
පහාතබ් බා ධම් මා, භාවනාය පහාතබ් බා ධම් මා, ෙනව දස ්සෙනන න භාවනාය 
පහාතබ් බා ධම් මා. දස් සෙනන පහාතබ් බෙහතුකා ධම් මා, භාවනාය පහාතබ් බෙහතුකා 
ධම් මා, ෙනව දස ්සෙනන න භාවනාය පහාතබ් බෙහතුකා ධම් මා. ආචයගාමිෙනො 
ධම් මා, අපචයගාමිෙනො ධම් මා, ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිෙනො ධම් මා. ෙසක් ඛා 
ධම් මා, අෙසක් ඛා ධම් මා, ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා ධම් මා. පරිත් තා ධම් මා, මහග් ගතා 
ධම් මා, අප් පමාණා ධම් මා. පරිත් තාරම් මණා ධම් මා, මහග් ගතාරම් මණා ධම් මා, 
අප් පමාණාරම් මණා ධම් මා. හීනා ධම් මා, මජ් ඣිමා ධම් මා, පණීතා ධම් මා. 
මිච් ඡත් තනියතා ධම් මා, සම් මත් තනියතා ධම් මා, අනියතා ධම් මා. මග් ගාරම් මණා 
ධම් මා, මග් ගෙහතුකා ධම් මා, මග් ගාධිපතිෙනො ධම් මා. උප් පන් නා ධම් මා, 
අනුප් පන් නා ධම් මා, උප් පාදිෙනො ධම් මා. අතීතා ධම් මා, අනාගතා ධම් මා, 
පච් චුප් පන් නා ධම් මා. අතීතාරම් මණා ධම් මා, අනාගතාරම් මණා ධම් මා, 
පච් චුප් පන් නාරම් මණා ධම් මා. අජ් ඣත් තා ධම් මා, බහිද් ධා ධම් මා, අජ් ඣත් තබහිද් ධා 
ධම් මා. අජ් ඣත් තාරම් මණා ධම් මා, බහිද් ධාරම් මණා ධම් මා, 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා ධම් මා. සනිදස් සනසප් පටිඝා ධම් මා, අනිදස් සනසප් පටිඝා 
ධම් මා, අනිදස් සනඅප් පටිඝා ධම් මා (ධ. ස. තිකමාතිකා 1-22). 

ද් වාවීසතිතිකං. 

දුකමාතිකා 

ෙහතුෙගොච් ඡකං 
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ෙහතූ ධම් මා, න ෙහතූ ධම් මා. සෙහතුකා ධම් මා, අෙහතුකා ධම් මා. 
ෙහතුසම් පයුත් තා ධම් මා, ෙහතුවිප් පයුත් තා ධම් මා. ෙහතූ ෙචව ධම් මා සෙහතුකා ච, 
සෙහතුකා ෙචව ධම් මා න ච ෙහතූ. ෙහතූ ෙචව ධම් මා ෙහතුසම් පයුත් තා ච, 
ෙහතුසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා න ච ෙහතූ. න ෙහතූ ෙඛො පන ධම් මා සෙහතුකාපි, 
අෙහතුකාපි. ෙහතුෙගොච් ඡකං. 

චූළන් තරදුකං 

සප් පච් චයා ධම් මා, අප් පච් චයා ධම් මා. සඞ් ඛතා ධම් මා, අසඞ් ඛතා ධම් මා. 
සනිදස් සනා ධම් මා, අනිදස් සනා ධම් මා. සප් පටිඝා ධම් මා, අප් පටිඝා ධම් මා. රූපිෙනො 
ධම් මා, අරූපිෙනො ධම් මා. ෙලොකියා ධම් මා, ෙලොකුත් තරා ධම් මා. ෙකනචි 
විඤ් ෙඤය්‍යා ධම් මා, ෙකනචි න විඤ් ෙඤය්‍යා ධම් මා. චූළන් තරදුකං. 

ආසවෙගොච් ඡකං 

ආසවා ධම් මා, ෙනො ආසවා ධම් මා. සාසවා ධම් මා, අනාසවා ධම් මා. 
ආසවසම් පයුත් තා ධම් මා, ආසවවිප් පයුත් තා ධම් මා. ආසවා ෙචව ධම් මා සාසවා ච, 
සාසවා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ආසවා. ආසවා ෙචව ධම් මා ආසවසම් පයුත් තා ච, 
ආසවසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ආසවා. ආසවවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා 
සාසවාපි, අනාසවාපි. ආසවෙගොච් ඡකං. 

සඤ් ෙඤොජනෙගොච් ඡකං 

සඤ් ෙඤොජනා ධම් මා, ෙනො සඤ් ෙඤොජනා ධම් මා. සඤ ්ෙඤොජනියා ධම් මා, 
අසඤ් ෙඤොජනියා ධම් මා. සඤ ්ෙඤොජනසම් පයුත් තා ධම් මා, සඤ් ෙඤොජනවිප් පයුත් තා 
ධම් මා. සඤ් ෙඤොජනා ෙචව ධම් මා සඤ් ෙඤොජනියා ච, සඤ් ෙඤොජනියා ෙචව ධම් මා 
ෙනො ච සඤ් ෙඤොජනා. සඤ් ෙඤොජනා ෙචව ධම් මා සඤ් ෙඤොජනසම් පයුත් තා ච, 
සඤ් ෙඤොජනසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච සඤ ්ෙඤොජනා. 
සඤ් ෙඤොජනවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා සඤ ්ෙඤොජනියාපි, අසඤ් ෙඤොජනියාපි. 
සඤ් ෙඤොජනෙගොච් ඡකං. 

ගන් ථෙගොච් ඡකං 

ගන් ථා ධම් මා, ෙනො ගන් ථා ධම් මා. ගන් ථනියා ධම් මා, අගන් ථනියා ධම් මා. 
ගන් ථසම් පයුත් තා ධම් මා, ගන් ථවිප් පයුත් තා ධම් මා. ගන් ථා ෙචව ධම් මා ගන් ථනියා 
ච, ගන් ථනියා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ගන් ථා. ගන් ථා ෙචව ධම් මා ගන් ථසම් පයුත් තා ච, 
ගන් ථසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ගන් ථා. ගන් ථවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා 
ගන් ථනියාපි, අගන් ථනියාපි. ගන් ථෙගොච් ඡකං. 

ඔඝෙගොච් ඡකං 
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ඔඝා ධම් මා, ෙනො ඔඝා ධම් මා. ඔඝනියා ධම් මා, අෙනොඝනියා ධම් මා. 
ඔඝසම් පයුත් තා ධම් මා, ඔඝවිප් පයුත් තා ධම් මා. ඔඝා ෙචව ධම් මා ඔඝනියා ච, 
ඔඝනියා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ඔඝා. ඔඝා ෙචව ධම් මා ඔඝසම් පයුත් තා ච, 
ඔඝසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ඔඝා. ඔඝවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා 
ඔඝනියාපි, අෙනොඝනියාපි. ඔඝෙගොච් ඡකං. 

ෙයොගෙගොච් ඡකං 

ෙයොගා ධම් මා, ෙනො ෙයොගා ධම් මා. ෙයොගනියා ධම් මා, අෙයොගනියා ධම් මා. 
ෙයොගසම් පයුත් තා ධම් මා, ෙයොගවිප් පයුත් තා ධම් මා. ෙයොගා ෙචව ධම් මා ෙයොගනියා 
ච, ෙයොගනියා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ෙයොගා. ෙයොගා ෙචව ධම් මා ෙයොගසම් පයුත් තා ච, 
ෙයොගසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච ෙයොගා. ෙයොගවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා 
ෙයොගනියාපි, අෙයොගනියාපි. ෙයොගෙගොච් ඡකං. 

නීවරණෙගොච් ඡකං 

නීවරණා ධම් මා, ෙනො නීවරණා ධම් මා. නීවරණියා ධම් මා, අනීවරණියා ධම් මා. 
නීවරණසම් පයුත් තා ධම් මා, නීවරණවිප් පයුත් තා ධම් මා. නීවරණා ෙචව ධම් මා 
නීවරණියා ච, නීවරණියා ෙචව ධම් මා ෙනො ච නීවරණා. නීවරණා ෙචව ධම් මා 
නීවරණසම් පයුත් තා ච, නීවරණසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච නීවරණා. 
නීවරණවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා නීවරණියාපි, අනීවරණියාපි. 
නීවරණෙගොච් ඡකං. 

පරාමාසෙගොච් ඡකං 

පරාමාසා ධම් මා, ෙනො පරාමාසා ධම් මා. පරාමට් ඨා ධම් මා, අපරාමට් ඨා ධම් මා. 
පරාමාසසම් පයුත් තා ධම් මා, පරාමාසවිප් පයුත් තා ධම් මා. පරාමාසා ෙචව ධම් මා 
පරාමට් ඨා ච, පරාමට් ඨාෙචව ධම් මා ෙනො ච පරාමාසා. පරාමාසවිප් පයුත් තා ෙඛො පන 
ධම් මා පරාමට් ඨාපි, අපරාමට් ඨාපි. පරාමාසෙගොච් ඡකං. 

මහන් තරදුකං 

සාරම් මණා ධම් මා, අනාරම් මණා ධම් මා. චිත් තා ධම් මා, ෙනො චිත් තා ධම් මා. 
ෙචතසිකා ධම් මා, අෙචතසිකා ධම් මා. චිත් තසම් පයුත් තා ධම් මා, චිත් තවිප් පයුත් තා 
ධම් මා. චිත් තසංසට් ඨා ධම් මා, චිත් තවිසංසට් ඨා ධම් මා. චිත් තසමුට් ඨානා ධම් මා, ෙනො 
චිත් තසමුට් ඨානා ධම් මා. චිත් තසහභුෙනො ධම් මා, ෙනො චිත් තසහභුෙනො ධම් මා. 
චිත් තානුපරිවත් තිෙනො ධම් මා, ෙනො චිත් තානුපරිවත් තිෙනො ධම් මා. 
චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානා ධම් මා, ෙනො චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානා ධම් මා. 
චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානසහභුෙනො ධම් මා, ෙනො චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානසහභුෙනො 
ධම් මා. චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානානුපරිවත් තිෙනො ධම් මා, ෙනො 
චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානානුපරිවත් තිෙනො ධම් මා. අජ් ඣත් තිකා ධම් මා, බාහිරා ධම් මා. 
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උපාදා ධම් මා, ෙනො උපාදා ධම් මා. උපාදිණ් ණා ධම් මා, අනුපාදිණ් ණා ධම් මා. 
මහන් තරදුකං. 

උපාදානෙගොච් ඡකං 

උපාදානා ධම් මා, ෙනො උපාදානා ධම් මා. උපාදානියා ධම් මා, අනුපාදානියා 
ධම් මා. උපාදානසම් පයුත් තා ධම් මා, උපාදානවිප් පයුත් තා ධම් මා. උපාදානා ෙචව 
ධම් මා උපාදානියා ච, උපාදානියා ෙචව ධම් මා ෙනො ච උපාදානා. උපාදානා ෙචව 
ධම් මා උපාදානසම් පයුත් තා ච, උපාදානසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච උපාදානා. 
උපාදානවිප් පයුත් තා ෙඛො පන ධම් මා උපාදානියාපි, අනුපාදානියාපි. 
උපාදානෙගොච් ඡකං. 

කිෙලසෙගොච් ඡකං 

කිෙලසා ධම් මා, ෙනො කිෙලසා ධම් මා. සංකිෙලසිකා ධම් මා, අසංකිෙලසිකා 
ධම් මා. සංකිලිට් ඨා ධම් මා, අසංකිලිට් ඨා ධම් මා. කිෙලසසම් පයුත් තා ධම් මා, 
කිෙලසවිප් පයුත් තා ධම් මා. කිෙලසා ෙචව ධම් මා සංකිෙලසිකා ච, සංකිෙලසිකා 
ෙචව ධම් මා ෙනො ච කිෙලසා. කිෙලසා ෙචව ධම් මා සංකිලිට් ඨා ච, සංකිලිට් ඨා ෙචව 
ධම් මා ෙනො ච කිෙලසා. කිෙලසා ෙචව ධම් මා කිෙලසසම් පයුත් තා ච, 
කිෙලසසම් පයුත් තා ෙචව ධම් මා ෙනො ච කිෙලසා. කිෙලසවිප් පයුත් තා ෙඛො පන 
ධම් මා සංකිෙලසිකාපි, අසංකිෙලසිකාපි. කිෙලසෙගොච් ඡකං. 

පිට් ඨිදුකං 

දස් සෙනන පහාතබ් බා ධම් මා, න දස ්සෙනන පහාතබ් බා ධම් මා. භාවනාය 
පහාතබ් බා ධම් මා, න භාවනාය පහාතබ් බා ධම් මා. දස් සෙනන පහාතබ් බෙහතුකා 
ධම් මා, න දස් සෙනන පහාතබ් බෙහතුකා ධම් මා. භාවනාය පහාතබ් බෙහතුකා ධම් මා, 
න භාවනාය පහාතබ් බෙහතුකා ධම් මා. සවිතක් කා ධම් මා, අවිතක් කා ධම් මා. සවිචාරා 
ධම් මා, අවිචාරා ධම් මා. සප් පීතිකා ධම් මා, අප් පීතිකා ධම් මා. පීතිසහගතා ධම් මා, න 
පීතිසහගතා ධම් මා. සුඛසහගතා ධම් මා, න සුඛසහගතා ධම් මා. උෙපක් ඛාසහගතා 
ධම් මා, න උෙපක් ඛාසහගතා ධම් මා. කාමාවචරා ධම් මා, න කාමාවචරා ධම් මා. 
රූපාවචරා ධම් මා, න රූපාවචරා ධම් මා. අරූපාවචරා ධම් මා, න අරූපාවචරා ධම් මා. 
පරියාපන් නා ධම් මා, අපරියාපන් නා ධම් මා. නිය්‍යානිකා ධම් මා, අනිය්‍යානිකා ධම් මා. 
නියතා ධම් මා, අනියතා ධම් මා. සඋත් තරා ධම් මා, අනුත් තරා ධම් මා. සරණා ධම් මා, 
අරණා ධම් මා. පිට් ඨිදුකං. 

අභිධම් මදුකමාතිකා. 

සුත් තන් තිකදුකමාතිකා 
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විජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා, අවිජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා. විජ් ජූපමා ධම් මා, වජිරූපමා 
ධම් මා. බාලා ධම් මා, පණ් ඩිතා ධම් මා. කණ් හා ධම් මා, සුක් කා ධම් මා. තපනීයා 
ධම් මා, අතපනීයා ධම් මා. අධිවචනා ධම් මා, අධිවචනපථා ධම් මා. නිරුත් ති ධම් මා, 
නිරුත් තිපථා ධම් මා. පඤ් ඤත් ති ධම් මා, පඤ් ඤත් තිපථා ධම් මා. නාමඤ් ච, රූපඤ් ච. 
අවිජ් ජා ච, භවතණ් හා ච. භවදිට් ඨි ච, විභවදිට් ඨි ච. සස් සතදිට් ඨි ච, උච් ෙඡදදිට් ඨි ච. 
අන් තවා දිට් ඨි ච, අනන් තවා දිට් ඨි ච. පුබ් බන් තානුදිට් ඨි ච, අපරන් තානුදිට් ඨි ච. 
අහිරිකඤ් ච, අෙනොත් තප් පඤ් ච. හිරී ච, ඔත් තප් පඤ් ච. ෙදොවචස් සතා ච, පාපමිත් තතා 
ච. ෙසොවචස් සතා ච, කල්‍යාණමිත් තතා ච. ආපත් තිකුසලතා ච, 
ආපත් තිවුට් ඨානකුසලතා ච. සමාපත් තිකුසලතා ච, සමාපත් තිවුට් ඨානකුසලතා ච. 
ධාතුකුසලතා ච, මනසිකාරකුසලතා ච. ආයතනකුසලතා ච, පටිච් චසමුප් පාදකුසලතා 
ච. ඨානකුසලතා ච, අට් ඨානකුසලතා ච. අජ් ජෙවො ච, මද් දෙවො ච. ඛන් ති ච, 
ෙසොරච් චඤ් ච. සාඛල්‍යඤ් ච, පටිසන් ථාෙරො ච. ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා ච, 
ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤුතා ච. ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාරතා ච, ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුතා 
ච. මුට් ඨස් සච් චඤ් ච, අසම් පජඤ් ඤඤ් ච. සති ච, සම් පජඤ් ඤඤ් ච. 
පටිසඞ් ඛානබලඤ් ච, භාවනාබලඤ් ච. සමෙථො ච, විපස් සනා ච. සමථනිමිත් තඤ් ච, 
පග් ගාහනිමිත් තඤ් ච. පග් ගාෙහො ච, අවික් ෙඛෙපො ච. සීලවිපත් ති ච, දිට් ඨිවිපත් ති ච. 
සීලසම් පදා ච, දිට් ඨිසම් පදා ච. සීලවිසුද් ධි ච, දිට් ඨිවිසුද් ධි ච. දිට් ඨිවිසුද් ධි ෙඛො පන, 
යථාදිට් ඨිස් ස ච පධානං. සංෙවෙගො ච සංෙවජනිෙයසු ඨාෙනසු, සංවිග් ගස් ස ච 
ෙයොනිෙසො පධානං. අසන් තුට් ඨිතා ච කුසෙලසු ධම් ෙමසු, අප් පටිවානිතා ච 
පධානස් මිං. විජ් ජා ච, විමුත් ති ච. ඛෙය ඤාණං, අනුප් පාෙද ඤාණන් ති. 

සුත් තන් තිකදුකමාතිකා. 

ධම් මසඞ් ගණීමාතිකා නිට් ඨිතා. 

2. විභඞ් ගමාතිකා 

ඛන් ධවිභඞ් ෙගො 

පඤ් චක් ඛන් ධා – (විභ. 1) රූපක් ඛන් ෙධො ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති. ඛන් ධවිභඞ් ගං. 

ආයතනවිභඞ් ෙගො 

ද් වාදසායතනානි (විභ. 154) – චක් ඛායතනං රූපායතනං ෙසොතායතනං 
සද් දායතනං ඝානායතනං ගන් ධායතනං ජිව් හායතනං රසායතනං කායායතනං 
ෙඵොට් ඨබ් බායතනං මනායතනං ධම් මායතනන් ති. ආයතනවිභඞ් ගං. 

ධාතුවිභඞ් ෙගො 
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අට් ඨාරස ධාතුෙයො (විභ. 183) – චක් ඛුධාතු රූපධාතු චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු, 
ෙසොතධාතු සද් දධාතු ෙසොතවිඤ් ඤාණධාතු, ඝානධාතු ගන් ධධාතු 
ඝානවිඤ් ඤාණධාතු, ජිව් හාධාතු රසධාතු ජිව් හාවිඤ් ඤාණධාතු, කායධාතු 
ෙඵොට් ඨබ් බධාතු කායවිඤ් ඤාණධාතු, මෙනොධාතු ධම් මධාතු මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති. 
ධාතුවිභඞ් ගං. 

සච් චවිභඞ් ෙගො 

චත් තාරි අරියසච් චානි (විභ. 189) – දුක් ඛං අරියසච් චං, දුක් ඛසමුදයං අරියසච් චං, 
දුක් ඛනිෙරොධං අරියසච් චං, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා අරියසච් චන් ති. සච් චවිභඞ් ගං. 

ඉන් දියවිභඞ් ෙගො 

බාවීසතින් දියානි (විභ. 219) – චක් ඛුන් දියං ෙසොතින් දියං ඝානින් දියං ජිව් හින් දියං 
කායින් දියං මනින් දියං ඉත් ථින් දියං පුරිසින් දියං ජීවිතින් දියං සුඛින් දියං දුක් ඛින් දියං 
ෙසොමනස් සින් දියං ෙදොමනස් සින් දියං උෙපක් ඛින් දියං සද් ධින් දියං වීරියින් දියං 
සතින් දියං සමාධින් දියං පඤ ්ඤින් දියං අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං අඤ් ඤින් දියං 
අඤ් ඤාතාවින් දියන් ති. ඉන් දියවිභඞ් ගං. 

පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ෙගො 

අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා (විභ. 225), සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං, 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං, නාමරූපපච් චයා සළායතනං, සළායතනපච් චයා 
ඵස් ෙසො, ඵස් සපච් චයා ෙවදනා, ෙවදනාපච් චයා තණ් හා, තණ් හාපච් චයා උපාදානං, 
උපාදානපච් චයා භෙවො, භවපච් චයා ජාති, ජාතිපච් චයා ජරාමරණං 
ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා සම් භවන් ති, එවෙමතස් ස ෙකවලස් ස 
දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස සමුදෙයො ෙහොති. පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ගං. 

සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙගො 

චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා (විභ. 355) – ඉධ භික් ඛු අජ් ඣත් තං කාෙය 
කායානුපස් සී විහරති, බහිද් ධා කාෙය කායානුපස් සී විහරති, අජ් ඣත් තබහිද් ධා කාෙය 
කායානුපස් සී විහරති ආතාපී සම් පජාෙනො සතිමා විෙනය්‍ය ෙලොෙක 
අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං. 

අජ් ඣත් තං ෙවදනාසු ෙවදනානුපස් සී විහරති, බහිද් ධා ෙවදනාසු ෙවදනානුපස් සී 
විහරති, අජ් ඣත් තබහිද් ධා ෙවදනාසු ෙවදනානුපස් සී විහරති ආතාපී සම් පජාෙනො 
සතිමා විෙනය්‍ය ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං. 
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අජ් ඣත් තං චිත් ෙත චිත් තානුපස් සී විහරති, බහිද් ධා චිත් ෙත චිත් තානුපස් සී 
විහරති, අජ් ඣත් තබහිද් ධා චිත් ෙත චිත් තානුපස් සී විහරති ආතාපී සම් පජාෙනො සතිමා 
විෙනය්‍ය ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං. 

අජ් ඣත් තං ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී විහරති, බහිද් ධා ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී 
විහරති, අජ් ඣත් තබහිද් ධා ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී විහරති ආතාපී සම් පජාෙනො 
සතිමා විෙනය්‍ය ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං. සතිපට් ඨානවිභඞ් ගං. 

සම් මප් පධානවිභඞ් ෙගො 

චත් තාෙරො සම් මප් පධානා (විභ. 390) – ඉධ භික් ඛු අනුප් පන් නානං පාපකානං 
අකුසලානං ධම් මානං අනුප් පාදාය ඡන් දං ජෙනති වායමති වීරියං ආරභති චිත් තං 
පග් ගණ් හාති පදහති. 

උප් පන් නානං පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං පහානාය ඡන් දං ජෙනති වායමති 
වීරියං ආරභති චිත් තං පග් ගණ් හාති පදහති. 

අනුප් පන් නානං කුසලානං ධම් මානං උප් පාදාය ඡන් දං ජෙනති වායමති වීරියං 
ආරභති චිත් තං පග් ගණ් හාති පදහති. 

උප් පන් නානං කුසලානං ධම් මානං ඨිතියා අසම් ෙමොසාය භිෙය්‍යොභාවාය 
ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා ඡන් දං ජෙනති වායමති වීරියං ආරභති චිත් තං 
පග් ගණ් හාති පදහති. සම් මප් පධානවිභඞ් ගං. 

ඉද් ධිපාදවිභඞ් ෙගො 

චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා (විභ. 430) – ඉධ භික් ඛු 
ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවති, 
වීරියසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවති, 
චිත් තසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවති, 
වීමංසාසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවති. ඉද් ධිපාදවිභඞ් ගං. 

ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙගො 

සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා (විභ. 466) – සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. 
ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ගං. 

මග් ගඞ් ගවිභඞ් ෙගො 
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අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො (විභ. 486). ෙසය්‍යථිදං – සම් මාදිට් ඨි 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො සම් මාවාචා සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මාආජීෙවො සම් මාවායාෙමො 
සම් මාසති සම් මාසමාධි. මග් ගඞ් ගවිභඞ් ගං. 

ඣානවිභඞ් ෙගො 

ඉධ භික් ඛු පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො විහරති (විභ. 508) 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවී සමාදාය සික් ඛති 
සික් ඛාපෙදසු ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරො ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ පුබ් බරත් තාපරරත් තං 
ජාගරියානුෙයොගමනුයුත් ෙතො සාතච් චං ෙනපක් කං ෙබොධිපක් ඛිකානං ධම් මානං 
භාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතො. 

ෙසො අභික් කන් ෙත පටික් කන් ෙත සම් පජානකාරී ෙහොති, ආෙලොකිෙත 
විෙලොකිෙත සම් පජානකාරී ෙහොති, සමිඤ් ජිෙත පසාරිෙත සම් පජානකාරී ෙහොති, 
සඞ් ඝාටිපත් තචීවරධාරෙණ සම් පජානකාරී ෙහොති, අසිෙත පීෙත ඛායිෙත සායිෙත 
සම් පජානකාරී ෙහොති, උච් චාරපස් සාවකම් ෙම සම් පජානකාරී ෙහොති, ගෙත ඨිෙත 
නිසින් ෙන සුත් ෙත ජාගරිෙත භාසිෙත තුණ් හීභාෙව සම් පජානකාරී ෙහොති. 

ෙසො විවිත් තං ෙසනාසනං භජති අරඤ ්ඤං රුක් ඛමූලං පබ් බතං කන් දරං ගිරිගුහං 
සුසානං වනපත් ථං අබ් ෙභොකාසං පලාලපුඤ් ජං අප් පසද් දං අප් පනිග් ෙඝොසං 
විජනවාතං මනුස් සරාහස් ෙසය්‍යකං පටිසල් ලානසාරුප් පං. 

ෙසො අරඤ් ඤගෙතො වා රුක් ඛමූලගෙතො වා සුඤ් ඤාගාරගෙතො වා නිසීදති 
පල් ලඞ් කං ආභුජිත් වා උජුං කායං පණිධාය පරිමුඛං සතිං උපට් ඨෙපත් වා, ෙසො 
අභිජ් ඣං ෙලොෙක පහාය විගතාභිජ් ෙඣන ෙචතසා විහරති, අභිජ් ඣාය චිත් තං 
පරිෙසොෙධති, බ්‍යාපාදපෙදොසං පහාය අබ්‍යාපන් නචිත් ෙතො විහරති 
සබ් බපාණභූතහිතානුකම් පී, බ්‍යාපාදපෙදොසා චිත් තං පරිෙසොෙධති, ථිනමිද් ධං පහාය 
විගතථිනමිද් ෙධො විහරති ආෙලොකසඤ් ඤී සෙතො සම් පජාෙනො, ථිනමිද් ධා චිත් තං 
පරිෙසොෙධති, උද් ධච් චකුක් කුච් චං පහාය අනුද් ධෙතො විහරති අජ් ඣත් තං 
වූපසන් තචිත් ෙතො, උද් ධච් චකුක් කුච් චා චිත් තං පරිෙසොෙධති, විචිකිච් ඡං පහාය 
තිණ් ණවිචිකිච් ෙඡො විහරති අකථංකථී කුසෙලසු ධම් ෙමසු, විචිකිච් ඡාය චිත් තං 
පරිෙසොෙධති. 

ෙසො ඉෙම පඤ් ච නීවරෙණ පහාය ෙචතෙසො උපක් කිෙලෙස පඤ් ඤාය 
දුබ් බලීකරෙණ විවිච් ෙචව කාෙමහි විවිච් ච අකුසෙලහි ධම් ෙමහි සවිතක් කං සවිචාරං 
විෙවකජං පීතිසුඛං පඨමං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, විතක් කවිචාරානං වූපසමා 
අජ් ඣත් තං සම් පසාදනං ෙචතෙසො එෙකොදිභාවං අවිතක් කං අවිචාරං සමාධිජං 
පීතිසුඛං දුතියං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, පීතියා ච විරාගා උෙපක් ඛෙකො ච විහරති 
සෙතො ච සම් පජාෙනො සුඛඤ් ච කාෙයන පටිසංෙවෙදති, යං තං අරියා ආචික් ඛන් ති 
‘‘උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරී’’ති, තතියං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, සුඛස් ස ච 
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පහානා දුක් ඛස් ස ච පහානා පුබ් ෙබව ෙසොමනස් සෙදොමනස් සානං අත් ථඞ් ගමා 
අදුක් ඛමසුඛං උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධිං චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති. 

සබ් බෙසො රූපසඤ් ඤානං සමතික් කමා පටිඝසඤ් ඤානං අත් ථඞ් ගමා 
නානත් තසඤ් ඤානං අමනසිකාරා ‘‘අනන් ෙතො ආකාෙසො’’ති ආකාසානඤ් චායතනං 
උපසම් පජ් ජ විහරති, සබ් බෙසො ආකාසානඤ් චායතනං සමතික් කම් ම ‘‘අනන් තං 
විඤ් ඤාණ’’න් ති විඤ් ඤාණඤ් චායතනං උපසම් පජ් ජ විහරති, සබ් බෙසො 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනං සමතික් කම් ම ‘‘නත් ථි කිඤ ්චී’’ති ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං 
උපසම් පජ් ජ විහරති, සබ් බෙසො ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං සමතික් කම් ම 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං උපසම් පජ් ජ විහරති. ඣානවිභඞ් ගං. 

අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙගො 

චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤාෙයො (විභ. 642) – ඉධ භික් ඛු ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා 
එකං දිසං ඵරිත් වා විහරති, තථා දුතියං, තථා තතියං, තථා චතුත් ථං. ඉති උද් ධමෙධො 
තිරියං සබ් බධි සබ් බත් තතාය සබ් බාවන් තං ෙලොකං ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා 
විපුෙලන මහග් ගෙතන අප් පමාෙණන අෙවෙරන අබ්‍යාපජ් ෙජන ඵරිත් වා විහරති. 

කරුණාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං ඵරිත් වා විහරති, තථා දුතියං, තථා තතියං, 
තථා චතුත් ථං. ඉති උද් ධමෙධො තිරියං සබ් බධිසබ් බත් තතාය සබ් බාවන් තං ෙලොකං 
කරුණාසහගෙතන ෙචතසා විපුෙලන මහග් ගෙතන අප් පමාෙණන අෙවෙරන 
අබ්‍යාපජ් ෙජන ඵරිත් වා විහරති. 

මුදිතාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං ඵරිත් වා විහරති, තථා දුතියං, තථා තතියං, 
තථා චතුත් ථං. ඉති උද් ධමෙධො තිරියං සබ් බධි සබ් බත් තතාය සබ් බාවන් තං ෙලොකං 
මුදිතාසහගෙතන ෙචතසා විපුෙලන මහග් ගෙතන අප් පමාෙණන අෙවෙරන 
අබ්‍යාපජ් ෙජන ඵරිත් වා විහරති. 

උෙපක් ඛාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං ඵරිත් වා විහරති, තථා දුතියං, තථා 
තතියං, තථා චතුත් ථං. ඉති උද් ධමෙධො තිරියං සබ් බධි සබ් බත් තතාය සබ් බාවන් තං 
ෙලොකං උෙපක් ඛාසහගෙතන ෙචතසා විපුෙලන මහග් ගෙතන අප් පමාෙණන 
අෙවෙරන අබ්‍යාපජ් ෙජන ඵරිත් වා විහරති. අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ගං. 

සික් ඛාපදවිභඞ් ෙගො 

පඤ් ච සික් ඛාපදානි (විභ. 703) – පාණාතිපාතා ෙවරමණී සික් ඛාපදං, 
අදින් නාදානා ෙවරමණී සික් ඛාපදං, කාෙමසුමිච් ඡාචාරා ෙවරමණී සික් ඛාපදං, 
මුසාවාදා ෙවරමණී සික් ඛාපදං, සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානා ෙවරමණී සික් ඛාපදං. 
සික් ඛාපදවිභඞ් ගං. 

පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙගො 

Free Distribution www.aathaapi.org



චතස් ෙසො පටිසම් භිදා (විභ. 718) – අත් ථපටිසම් භිදා ධම් මපටිසම් භිදා 
නිරුත් තිපටිසම් භිදා පටිභානපටිසම් භිදා. පටිසම් භිදාවිභඞ් ගං. 

ඤාණවිභඞ් ෙගො 

එකවිෙධන ඤාණවත් ථු (විභ. 751) – පඤ් ච විඤ් ඤාණා න ෙහතූ, අෙහතුකා, 
ෙහතුවිප් පයුත් තා, සප් පච් චයා, සඞ් ඛතා, අරූපා, ෙලොකියා, සාසවා, සංෙයොජනියා, 
ගන් ථනියා, ඔඝනියා, ෙයොගනියා, නීවරණියා, පරාමට් ඨා, උපාදානියා, සංකිෙලසිකා, 
අබ්‍යාකතා, සාරම් මණා, අෙචතසිකා, විපාකා, උපාදිණ් ණුපාදානියා, 
අසංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා, න සවිතක් කසවිචාරා, න අවිතක් කවිචාරමත් තා, 
අවිතක් කඅවිචාරා, න පීතිසහගතා, ෙනව දස් සෙනන න භාවනාය පහාතබ් බා, ෙනව 
දස් සෙනන න භාවනාය පහාතබ් බෙහතුකා, ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිෙනො, 
ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා, පරිත් තා, කාමාවචරා, න රූපාවචරා, න අරූපාවචරා, 
පරියාපන් නා, ෙනො අපරියාපන් නා, අනියතා, අනිය්‍යානිකා. 

උප් පන් නවත් ථුකා, උප් පන් නාරම් මණා, පුෙරජාතවත් ථුකා, පුෙරජාතාරම් මණා, 
අජ් ඣත් තිකවත් ථුකා, බාහිරාරම් මණා, අසම් භින් නවත් ථුකා, අසම් භින් නාරම් මණා, 
නානාවත් ථුකා, නානාරම් මණා, න අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස ෙගොචරවිසයං පච් චනුෙභොන් ති, 
න අසමන් නාහාරා උප් පජ් ජන් ති, න අමනසිකාරා උප් පජ් ජන් ති, න අබ් ෙබොකිණ් ණා 
උප් පජ් ජන් ති, න අපුබ් බං අචරිමං උප් පජ් ජන් ති, න අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස සමනන් තරා 
උප් පජ් ජන් ති. 

පඤ් ච විඤ් ඤාණා අනාෙභොගා, පඤ් චහි විඤ් ඤාෙණහි න කඤ ්චි ධම් මං 
පටිවිජානාති, අඤ් ඤත අභිනිපාතමත් තා, පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං සමනන් තරාපි 
න කඤ් චි ධම් මං පටිවිජානාති, පඤ් චහි විඤ් ඤාෙණහි න කඤ් චි ඉරියාපථං කප් ෙපති, 
පඤ් චන් නං විඤ ්ඤාණානං සමනන් තරාපි න කඤ් චි ඉරියාපථං කප් ෙපති, පඤ් චහි 
විඤ් ඤාෙණහි න කායකම් මං න වචීකම් මං පට් ඨෙපති, පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං 
සමනන් තරාපි න කායකම් මං න වචීකම් මං පට් ඨෙපති, පඤ් චහි විඤ ්ඤාෙණහි න 
කුසලාකුසලං ධම් මං සමාදියති, පඤ් චන් නං විඤ ්ඤාණානං සමනන් තරාපි න 
කුසලාකුසලං ධම් මං සමාදියති, පඤ් චහි විඤ් ඤාෙණහි න සමාපජ් ජති න වුට් ඨාති, 
පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං සමනන් තරාපි න සමාපජ් ජති න වුට් ඨාති, පඤ් චහි 
විඤ් ඤාෙණහි න චවති න උප් පජ් ජති, පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං සමනන් තරාපි න 
චවති න උප් පජ් ජති, පඤ් චහි විඤ් ඤාෙණහි න සුපති න පටිබුජ් ඣති න සුපිනං 
පස් සති, පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං සමනන් තරාපි න සුපති න පටිබුජ් ඣති න සුපිනං 
පස් සති, යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤා. එවං එකවිෙධන ඤාණවත් ථු. 

දුවිෙධන ඤාණවත් ථු – ෙලොකියා පඤ් ඤා, ෙලොකුත් තරා පඤ් ඤා. ෙකනචි 
විඤ් ෙඤය්‍යා පඤ් ඤා, ෙකනචි න විඤ් ෙඤය්‍යා පඤ් ඤා. සාසවා පඤ් ඤා, අනාසවා 
පඤ් ඤා. ආසවවිප් පයුත් තා සාසවා පඤ් ඤා, ආසවවිප් පයුත් තා අනාසවා පඤ් ඤා. 
සංෙයොජනියා පඤ් ඤා, අසංෙයොජනියා පඤ් ඤා. සංෙයොජනවිප් පයුත් තා සංෙයොජනියා 
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පඤ් ඤා, සංෙයොජනවිප් පයුත් තා අසංෙයොජනියා පඤ් ඤා. ගන් ථනියා පඤ් ඤා, 
අගන් ථනියා පඤ් ඤා. ගන් ථවිප් පයුත් තා ගන් ථනියා පඤ් ඤා, ගන් ථවිප් පයුත් තා 
අගන් ථනියා පඤ් ඤා. 

ඔඝනියා පඤ් ඤා, අෙනොඝනියා පඤ් ඤා. ඔඝවිප් පයුත් තා ඔඝනියා පඤ් ඤා, 
ඔඝවිප් පයුත් තා අෙනොඝනියා පඤ් ඤා. ෙයොගනියා පඤ් ඤා, අෙයොගනියා පඤ් ඤා. 
ෙයොගවිප් පයුත් තා ෙයොගනියා පඤ් ඤා, ෙයොගවිප් පයුත් තා අෙයොගනියා පඤ් ඤා. 
නීවරණියා පඤ් ඤා, අනීවරණියා පඤ් ඤා. නීවරණවිප් පයුත් තා නීවරණියා පඤ් ඤා, 
නීවරණවිප් පයුත් තා අනීවරණියා පඤ් ඤා. පරාමට් ඨා පඤ් ඤා, අපරාමට් ඨා පඤ් ඤා. 
පරාමාසවිප් පයුත් තා පරාමට් ඨා පඤ් ඤා, පරාමාසවිප් පයුත් තා අපරාමට් ඨා පඤ් ඤා. 
උපාදිණ් ණා පඤ ්ඤා, අනුපාදිණ් ණා පඤ් ඤා. උපාදානියා පඤ් ඤා, අනුපාදානියා 
පඤ් ඤා. උපාදානවිප් පයුත් තා උපාදානියා පඤ් ඤා, උපාදානවිප් පයුත් තා 
අනුපාදානියා පඤ් ඤා. 

සංකිෙලසිකා පඤ් ඤා, අසංකිෙලසිකා පඤ් ඤා. කිෙලසවිප් පයුත් තා 
සංකිෙලසිකා පඤ් ඤා, කිෙලසවිප් පයුත් තා අසංකිෙලසිකා පඤ් ඤා. සවිතක් කා 
පඤ් ඤා, අවිතක් කා පඤ් ඤා. සවිචාරා පඤ් ඤා, අවිචාරා පඤ් ඤා. සප් පීතිකා පඤ් ඤා, 
අප් පීතිකා පඤ් ඤා. පීතිසහගතා පඤ් ඤා, න පීතිසහගතා පඤ් ඤා. සුඛසහගතා 
පඤ් ඤා, න සුඛසහගතා පඤ් ඤා. උෙපක් ඛාසහගතා පඤ් ඤා, න උෙපක් ඛාසහගතා 
පඤ් ඤා. කාමාවචරා පඤ් ඤා, න කාමාවචරා පඤ් ඤා. රූපාවචරා පඤ් ඤා, න 
රූපාවචරා පඤ් ඤා. අරූපාවචරා පඤ් ඤා, න අරූපාවචරා පඤ් ඤා. පරියාපන් නා 
පඤ් ඤා, අපරියාපන් නා පඤ් ඤා. නිය්‍යානිකා පඤ් ඤා, අනිය්‍යානිකා පඤ් ඤා. නියතා 
පඤ් ඤා, අනියතා පඤ් ඤා. සඋත් තරා පඤ් ඤා, අනුත් තරා පඤ් ඤා. අත් ථජාපිකා 
පඤ් ඤා, ජාපිතත් ථා පඤ් ඤා. එවං දුවිෙධන ඤාණවත් ථු. 

තිවිෙධන ඤාණවත් ථු – චින් තාමයා පඤ් ඤා, සුතමයා පඤ් ඤා, භාවනාමයා 
පඤ් ඤා. දානමයා පඤ් ඤා, සීලමයා පඤ් ඤා, භාවනාමයා පඤ් ඤා. අධිසීෙල 
පඤ් ඤා, අධිචිත් ෙත පඤ් ඤා, අධිපඤ් ඤාය පඤ ්ඤා. ආයෙකොසල් ලං, 
අපායෙකොසල් ලං, උපායෙකොසල් ලං. 

විපාකා පඤ් ඤා, විපාකධම් මධම් මා පඤ් ඤා, ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා 
පඤ් ඤා. උපාදිණ් ණුපාදානියා පඤ් ඤා, අනුපාදිණ් ණුපාදානියා පඤ් ඤා, 
අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා පඤ් ඤා. සවිතක් කසවිචාරා පඤ් ඤා, 
අවිතක් කවිචාරමත් තා පඤ් ඤා, අවිතක් කඅවිචාරා පඤ් ඤා. පීතිසහගතා පඤ් ඤා, 
සුඛසහගතා පඤ් ඤා, උෙපක් ඛාසහගතා පඤ් ඤා. ආචයගාමිනී පඤ් ඤා, 
අපචයගාමිනී පඤ් ඤා, ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිනී පඤ් ඤා. ෙසක් ඛා පඤ් ඤා, 
අෙසක් ඛා පඤ් ඤා, ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා පඤ් ඤා. පරිත් තා පඤ් ඤා, මහග් ගතා 
පඤ් ඤා, අප් පමාණා පඤ් ඤා. පරිත් තාරම් මණා පඤ ්ඤා, මහග් ගතාරම් මණා පඤ ්ඤා, 
අප් පමාණාරම් මණා පඤ් ඤා. මග් ගාරම් මණා පඤ ්ඤා, මග් ගෙහතුකා පඤ් ඤා, 
මග් ගාධිපතිනී පඤ් ඤා. උප් පන් නා පඤ් ඤා, අනුප් පන් නා පඤ් ඤා, උප් පාදිනී 

Free Distribution www.aathaapi.org



පඤ් ඤා. අතීතා පඤ් ඤා, අනාගතා පඤ් ඤා, පච් චුප් පන් නා පඤ් ඤා. අතීතාරම් මණා 
පඤ් ඤා, අනාගතාරම් මණා පඤ ්ඤා, පච් චුප් පන් නාරම් මණා පඤ් ඤා. අජ් ඣත් තා 
පඤ් ඤා, බහිද් ධා පඤ් ඤා, අජ් ඣත් තබහිද් ධා පඤ් ඤා. අජ් ඣත් තාරම් මණා පඤ් ඤා, 
බහිද් ධාරම් මණා පඤ ්ඤා, අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා පඤ් ඤා. 

සවිතක් කසවිචාරා පඤ් ඤා අත් ථි විපාකා, අත් ථි විපාකධම් මධම් මා, අත් ථි 
ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා. අත් ථි උපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි 
අනුපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා. අත් ථි පීතිසහගතා, අත් ථි 
සුඛසහගතා, අත් ථි උෙපක් ඛාසහගතා. අත් ථි ආචයගාමිනී, අත් ථි අපචයගාමිනී, අත් ථි 
ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිනී. අත් ථි ෙසක් ඛා, අත් ථි අෙසක් ඛා, අත් ථි 
ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා. අත් ථි පරිත් තා, අත් ථි මහග් ගතා, අත් ථි අප් පමාණා. අත් ථි 
පරිත් තාරම් මණා, අත් ථි මහග් ගතාරම් මණා, අත් ථි අප් පමාණාරම් මණා. අත් ථි 
මග් ගාරම් මණා, අත් ථි මග් ගෙහතුකා, අත් ථි මග් ගාධිපතිනී. අත් ථි උප් පන් නා, අත් ථි 
අනුප් පන් නා, අත් ථි උප් පාදිනී. අත් ථි අතීතා, අත් ථි අනාගතා, අත් ථි පච් චුප් පන් නා. 
අත් ථි අතීතාරම් මණා, අත් ථි අනාගතාරම් මණා, අත් ථි පච් චුප් පන් නාරම් මණා. අත් ථි 
අජ් ඣත් තා, අත් ථි බහිද් ධා, අත් ථි අජ් ඣත් තබහිද් ධා. අත් ථි අජ් ඣත් තාරම් මණා, 
අත් ථි බහිද් ධාරම් මණා, අත් ථි අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. 

අවිතක් කවිචාරමත් තා පඤ් ඤා අත් ථි විපාකා, අත් ථි විපාකධම් මධම් මා, අත් ථි 
ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා. අත් ථි උපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි 
අනුපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා. අත් ථි ආචයගාමිනී, අත් ථි 
අපචයගාමිනී, අත් ථි ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිනී. අත් ථි ෙසක් ඛා, අත් ථි අෙසක් ඛා, 
අත් ථි ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා. අත් ථි උප් පන් නා, අත් ථි අනුප් පන් නා, අත් ථි 
උප් පාදිනී. අත් ථි අතීතා, අත් ථි අනාගතා, අත් ථි පච් චුප් පන් නා. අත් ථි අජ් ඣත් තා, 
අත් ථි බහිද් ධා, අත් ථි අජ් ඣත් තබහිද් ධා. 

අවිතක් කඅවිචාරා පඤ් ඤා අත් ථි විපාකා, අත් ථි විපාකධම් මධම් මා, අත් ථි 
ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා. අත් ථි උපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි 
අනුපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා. අත් ථි පීතිසහගතා, අත් ථි 
සුඛසහගතා, අත් ථි උෙපක් ඛාසහගතා. අත් ථි ආචයගාමිනී, අත් ථි අපචයගාමිනී, අත් ථි 
ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිනී. අත් ථි ෙසක් ඛා, අත් ථි අෙසක් ඛා, අත් ථි 
ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා. අත් ථි පරිත් තාරම් මණා, අත් ථි මහග් ගතාරම් මණා, අත් ථි 
අප් පමාණාරම් මණා. අත් ථි මග් ගාරම් මණා, අත් ථි මග් ගෙහතුකා, අත් ථි 
මග් ගාධිපතිනී. අත් ථි උප් පන් නා, අත් ථි අනුප් පන් නා, අත් ථි උප් පාදිනී. අත් ථි අතීතා, 
අත් ථි අනාගතා, අත් ථි පච් චුප් පන් නා. අත් ථි අතීතාරම් මණා, අත් ථි අනාගතාරම් මණා, 
අත් ථි පච් චුප් පන් නාරම් මණා. අත් ථි අජ් ඣත් තා, අත් ථි බහිද් ධා, අත් ථි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධා. අත් ථි අජ් ඣත් තාරම් මණා, අත් ථි බහිද් ධාරම් මණා, අත් ථි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. 
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පීතිසහගතා පඤ් ඤා, සුඛසහගතා පඤ් ඤා අත් ථි විපාකා, අත් ථි 
විපාකධම් මධම් මා, අත් ථි ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා. අත් ථි 
උපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි අනුපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා. 
අත් ථි සවිතක් කසවිචාරා, අත් ථි අවිතක් කවිචාරමත් තා, අත් ථි අවිතක් කඅවිචාරා. 
අත් ථි ආචයගාමිනී, අත් ථි අපචයගාමිනී, අත් ථි ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිනී. අත් ථි 
ෙසක් ඛා, අත් ථි අෙසක් ඛා, අත් ථි ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා. අත් ථි පරිත් තා, අත් ථි 
මහග් ගතා, අත් ථි අප් පමාණා. අත් ථි පරිත් තාරම් මණා, අත් ථි මහග් ගතාරම් මණා, 
අත් ථි අප් පමාණාරම් මණා. අත් ථි මග් ගාරම් මණා, අත් ථි මග් ගෙහතුකා, අත් ථි 
මග් ගාධිපතිනී. අත් ථි උප් පන් නා, අත් ථි අනුප් පන් නා, අත් ථි උප් පාදිනී. අත් ථි අතීතා, 
අත් ථි අනාගතා, අත් ථි පච් චුප් පන් නා. අත් ථි අතීතාරම් මණා, අත් ථි අනාගතාරම් මණා, 
අත් ථි පච් චුප් පන් නාරම් මණා. අත් ථි අජ් ඣත් තා, අත් ථි බහිද් ධා, අත් ථි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධා. අත් ථි අජ් ඣත් තාරම් මණා, අත් ථි බහිද් ධාරම් මණා, අත් ථි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. 

උෙපක් ඛාසහගතා පඤ් ඤා අත් ථි විපාකා, අත් ථි විපාකධම් මධම් මා, අත් ථි 
ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා. අත් ථි උපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි 
අනුපාදිණ් ණුපාදානියා, අත් ථි අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියා. අත් ථි ආචයගාමිනී, අත් ථි 
අපචයගාමිනී, අත් ථි ෙනවාචයගාමිනාපචයගාමිනී. අත් ථි ෙසක් ඛා, අත් ථි අෙසක් ඛා, 
අත් ථි ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ඛා. අත් ථි පරිත් තා, අත් ථි මහග් ගතා, අත් ථි අප් පමාණා. 
අත් ථි පරිත් තාරම් මණා, අත් ථි මහග් ගතාරම් මණා, අත් ථි අප් පමාණාරම් මණා. අත් ථි 
මග් ගාරම් මණා, අත් ථි මග් ගෙහතුකා, අත් ථි මග් ගාධිපතිනී. අත් ථි උප් පන් නා, අත් ථි 
අනුප් පන් නා, අත් ථි උප් පාදිනී. අත් ථි අතීතා, අත් ථි අනාගතා, අත් ථි පච් චුප් පන් නා. 
අත් ථි අතීතාරම් මණා, අත් ථි අනාගතාරම් මණා, අත් ථි පච් චුප් පන් නාරම් මණා. අත් ථි 
අජ් ඣත් තා, අත් ථි බහිද් ධා, අත් ථි අජ් ඣත් තබහිද් ධා. අත් ථි අජ් ඣත් තාරම් මණා, 
අත් ථි බහිද් ධාරම් මණා, අත් ථි අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. එවං තිවිෙධන 
ඤාණවත් ථු. 

චතුබ් බිෙධන ඤාණවත් ථු – කම් මස් සකතඤාණං, සච් චානුෙලොමිකං ඤාණං, 
මග් ගසමඞ් ගිස් ස ඤාණං, ඵලසමඞ් ගිස් ස ඤාණං. දුක් ෙඛ ඤාණං, දුක් ඛසමුදෙය 
ඤාණං, දුක් ඛනිෙරොෙධ ඤාණං, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය ඤාණං. කාමාවචරා 
පඤ් ඤා, රූපාවචරා පඤ් ඤා, අරූපාවචරා පඤ් ඤා, අපරියාපන් නා පඤ් ඤා. ධම් ෙම 
ඤාණං, අන් වෙය ඤාණං, පරිච් ෙච ඤාණං, සම් මුති ඤාණං. අත් ථි පඤ ්ඤා ආචයාය, 
ෙනො අපචයාය, අත් ථි පඤ ්ඤා අපචයාය, ෙනො ආචයාය, අත් ථි පඤ ්ඤා ආචයාය 
ෙචව, අපචයාය ච, අත් ථි පඤ ්ඤා ෙනවාචයාය, ෙනො අපචයාය. අත් ථි පඤ් ඤා 
නිබ් බිදාය, ෙනො පටිෙවධාය, අත් ථි පඤ් ඤා පටිෙවධාය, ෙනො නිබ් බිදාය, අත් ථි 
පඤ් ඤා නිබ් බිදාය ෙචව, පටිෙවධාය ච, අත් ථි පඤ් ඤා ෙනව නිබ් බිදාය, ෙනො 
පටිෙවධාය. හානභාගිනී පඤ් ඤා, ඨිතිභාගිනී පඤ් ඤා, විෙසසභාගිනී පඤ් ඤා, 
නිබ් ෙබධභාගිනී පඤ් ඤා. 
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චතස් ෙසො පටිසම් භිදා. චතස ්ෙසො පටිපදා. චත් තාරි ආරම් මණානි. ජරාමරෙණ 
ඤාණං, ජරාමරණසමුදෙය ඤාණං, ජරාමරණනිෙරොෙධ ඤාණං, 
ජරාමරණනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය ඤාණං. ජාතියා ඤාණං…ෙප.… භෙව 
ඤාණං…ෙප.… උපාදාෙන ඤාණං…ෙප.… තණ් හාය ඤාණං…ෙප.… ෙවදනාය 
ඤාණං…ෙප.… ඵස් ෙස ඤාණං…ෙප.… සළායතෙන ඤාණං…ෙප.… නාමරූෙප 
ඤාණං…ෙප.… විඤ් ඤාෙණ ඤාණං…ෙප.… සඞ් ඛාෙරසු ඤාණං, සඞ් ඛාරසමුදෙය 
ඤාණං, සඞ් ඛාරනිෙරොෙධ ඤාණං, සඞ් ඛාරනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය ඤාණං. එවං 
චතුබ් බිෙධන ඤාණවත් ථු. 

පඤ් චවිෙධන ඤාණවත් ථු – පඤ් චඞ් ගිෙකො සම් මාසමාධි, පඤ් චඤාණිෙකො 
සම් මාසමාධි. එවං පඤ් චවිෙධන ඤාණවත් ථු. 

ඡබ් බිෙධන ඤාණවත් ථු – ඡසු අභිඤ් ඤාසු පඤ් ඤා. එවං ඡබ් බිෙධන ඤාණවත් ථු. 

සත් තවිෙධන ඤාණවත් ථු – සත් තසත් තති ඤාණවත් ථූනි. එවං සත් තවිෙධන 
ඤාණවත් ථු. 

අට් ඨවිෙධන ඤාණවත් ථු – චතූසු මග් ෙගසු, චතූසු ඵෙලසු පඤ් ඤා. එවං 
අට් ඨවිෙධන ඤාණවත් ථු. 

නවවිෙධන ඤාණවත් ථු – නවසු අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් තීසු පඤ් ඤා. එවං 
නවවිෙධන ඤාණවත් ථු. 

දසවිෙධන ඤාණවත් ථු – දස තථාගතස් ස තථාගතබලානි, ෙයහි බෙලහි 
සමන් නාගෙතො තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං නදති, 
බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. කතමානි දස? ඉධ තථාගෙතො ඨානඤ් ච ඨානෙතො 
අට් ඨානඤ් ච අට් ඨානෙතො යථාභූතං පජානාති, යම් පි තථාගෙතො ඨානඤ් ච ඨානෙතො 
අට් ඨානඤ් ච අට් ඨානෙතො යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස තථාගතබලං 
ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං 
නදති, බ් රහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො අතීතානාගතපච් චුප් පන් නානං කම් මසමාදානානං 
ඨානෙසො ෙහතුෙසො විපාකං යථාභූතං පජානාති. යම් පි තථාගෙතො 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නානං කම් මසමාදානානං ඨානෙසො ෙහතුෙසො විපාකං 
යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං ආගම් ම 
තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං 
පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො සබ් බත් ථගාමිනිං පටිපදං යථාභූතං පජානාති, යම් පි 
තථාගෙතො සබ් බත් ථගාමිනිං පටිපදං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස 
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තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු 
සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො අෙනකධාතුනානාධාතුෙලොකං යථාභූතං පජානාති, යම් පි 
තථාගෙතො අෙනකධාතුනානාධාතුෙලොකං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස 
තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු 
සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො සත් තානං නානාධිමුත් තිකතං යථාභූතං පජානාති, යම් පි 
තථාගෙතො සත් තානං නානාධිමුත් තිකතං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස 
තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු 
සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො පරසත් තානං පරපුග් ගලානං ඉන් දියපෙරොපරියත් තං 
යථාභූතං පජානාති, යම් පි තථාගෙතො පරසත් තානං පරපුග් ගලානං 
ඉන් දියපෙරොපරියත් තං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස තථාගතබලං ෙහොති. 
යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං නදති, 
බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො ඣානවිෙමොක් ඛසමාධිසමාපත් තීනං සංකිෙලසං ෙවොදානං 
වුට් ඨානං යථාභූතං පජානාති, යම් පි තථාගෙතො ඣානවිෙමොක් ඛසමාධිසමාපත් තීනං 
සංකිෙලසං ෙවොදානං වුට් ඨානං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස තථාගතබලං 
ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං 
නදති, බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිං යථාභූතං පජානාති, යම් පි 
තථාගෙතො පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස 
තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු 
සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො සත් තානං චුතූපපාතං යථාභූතං පජානාති, යම් පි 
තථාගෙතො සත් තානං චුතූපපාතං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස 
තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු 
සීහනාදං නදති, බ් රහ් මචක් කං පවත් ෙතති. 

පුන චපරං තථාගෙතො ආසවානං ඛයං යථාභූතං පජානාති, යම් පි තථාගෙතො 
ආසවානං ඛයං යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි තථාගතස් ස තථාගතබලං ෙහොති. යං බලං 
ආගම් ම තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං 
පවත් ෙතති. 
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ඉමානි දස තථාගතස් ස තථාගතබලානි. ෙයහි බෙලහි සමන් නාගෙතො තථාගෙතො 
ආසභං ඨානං පටිජානාති, පරිසාසු සීහනාදං නදති, බහ් මචක් කං පවත් ෙතති. එවං 
දසවිෙධන ඤාණවත් ථු. 

ඤාණවිභඞ් ගං. 

ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ෙගො 

එකකං 

ජාතිමෙදො (විභ. 832), ෙගොත් තමෙදො, ආෙරොග්‍යමෙදො, ෙයොබ් බනමෙදො, 
ජීවිතමෙදො, ලාභමෙදො, සක් කාරමෙදො, ගරුකාරමෙදො, පුෙරක් ඛාරමෙදො, 
පරිවාරමෙදො, ෙභොගමෙදො, වණ් ණමෙදො, සුතමෙදො, පටිභානමෙදො, රත් තඤ් ඤුමෙදො, 
පිණ් ඩපාතිකමෙදො, අනවඤ් ඤාතමෙදො, ඉරියාපථමෙදො, ඉද් ධිමෙදො, යසමෙදො, 
සීලමෙදො, ඣානමෙදො, සිප් පමෙදො, ආෙරොහමෙදො, පරිණාහමෙදො, සණ් ඨානමෙදො, 
පාරිපූරිමෙදො, මෙදො, පමාෙදො, ථම් ෙභො, සාරම් ෙභො, අතිච් ඡතා, මහිච් ඡතා, පාපිච් ඡතා, 
සිඞ් ගං, තින් තිණං, චාපල්‍යං, අසභාගවුත් ති, අරති, තන් දී, විජම් භිතා, භත් තසම් මෙදො, 
ෙචතෙසො ච ලීනත් තං, කුහනා, ලපනා, ෙනමිත් තිකතා, නිප් ෙපසිකතා, ලාෙභන 
ලාභං නිජිගීසනතා, ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො, ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති මාෙනො, 
‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනො. ෙසය්‍යස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො, ෙසය්‍යස් ස 
‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති මාෙනො, ෙසය්‍යස් ස ‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනො, සදිසස් ස 
‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො, සදිසස් ස ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති මාෙනො, සදිසස් ස 
‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනො, හීනස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො, හීනස් ස 
‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති මාෙනො, හීනස් ස ‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනො, මාෙනො, 
අතිමාෙනො, මානාතිමාෙනො, ඔමාෙනො, අධිමාෙනො, අස් මිමාෙනො, මිච් ඡාමාෙනො, 
ඤාතිවිතක් ෙකො, ජනපදවිතක් ෙකො, අමරවිතක් ෙකො, පරානුද් දයතාපටිසංයුත් ෙතො 
විතක් ෙකො, ලාභසක් කාරසිෙලොකපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො, 
අනවඤ් ඤත් තිපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො (විභ. 832). එකකං. 

දුකං 

ෙකොෙධො ච උපනාෙහො ච, මක් ෙඛො ච පළාෙසො ච, ඉස් සා ච මච් ඡරියඤ් ච, මායා 
ච සාෙඨය්‍යඤ් ච, අවිජ් ජා ච භවතණ් හා ච, භවදිට් ඨි ච විභවදිට් ඨි ච, සස් සතදිට් ඨි ච 
උච් ෙඡදදිට් ඨි ච, අන් තවාදිට් ඨි ච අනන් තවාදිට් ඨි ච, පුබ් බන් තානුදිට් ඨි ච 
අපරන් තානුදිට් ඨි ච, අහිරිකඤ් ච අෙනොත් තප් පඤ් ච, ෙදොවචස් සතා ච පාපමිත් තතා ච, 
අනජ් ජෙවො ච අමද් දෙවො ච, අක් ඛන් ති ච අෙසොරච් චඤ් ච, අසාඛල්‍යඤ් ච 
අප් පටිසන් ථාෙරො ච, ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා ච ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤුතා ච, 
මුට් ඨස් සච් චඤ් ච අසම් පජඤ් ඤඤ් ච, සීලවිපත් ති ච දිට් ඨිවිපත් ති ච, 
අජ් ඣත් තසංෙයොජනඤ් ච බහිද් ධාසංෙයොජනඤ් ච. දුකං. 

තිකං 

Free Distribution www.aathaapi.org



තීණි අකුසලමූලානි, තෙයො අකුසලවිතක් කා, තිස් ෙසො අකුසලසඤ් ඤා, තිස් ෙසො 
අකුසලධාතුෙයො, තීණි දුච් චරිතානි, තෙයො ආසවා, තීණි සංෙයොජනානි, තිස් ෙසො 
තණ් හා, අපරාපි තිස් ෙසො තණ් හා, අපරාපි තිස ්ෙසො තණ් හා, තිස් ෙසො එසනා, තිස් ෙසො 
විධා, තීණි භයානි, තීණි තමානි, තීණි තිත් ථායතනානි, තෙයො කිඤ් චනා, තීණි 
අඞ් ගණානි, තීණි මලානි, තීණි විසමානි, අපරානිපි තීණි විසමානි, තෙයො අග් ගී, 
තෙයො කසාවා, අපෙරපි තෙයො කසාවා. 

අස් සාදදිට් ඨි අත් තානුදිට් ඨි මිච් ඡාදිට් ඨි, අරති විෙහසා අධම් මචරියා, ෙදොවචස් සතා 
පාපමිත් තතා නානත් තසඤ් ඤා, උද් ධච් චං ෙකොසජ් ජං පමාෙදො, අසන් තුට් ඨිතා 
අසම් පජඤ් ඤතා මහිච් ඡතා, අහිරිකං අෙනොත් තප් පං පමාෙදො, අනාදරියං 
ෙදොවචස් සතා පාපමිත් තතා, අස් සද් ධියං අවදඤ ්ඤුතා ෙකොසජ් ජං, උද් ධච් චං 
අසංවෙරො දුස් සීල්‍යං, අරියානං අදස් සනකම්‍යතා සද් ධම් මං අෙසොතුකම්‍යතා 
උපාරම් භචිත් තතා, මුට් ඨස් සච් චං අසම් පජඤ් ඤං ෙචතෙසො වික් ෙඛෙපො, අෙයොනිෙසො 
මනසිකාෙරො කුම් මග් ගෙසවනා ෙචතෙසො ච ලීනත් තං. තිකං. 

චතුක් කං 

චත් තාෙරො ආසවා, චත් තාෙරො ගන් ථා, චත් තාෙරො ඔඝා, චත් තාෙරො ෙයොගා, 
චත් තාරි උපාදානානි, චත් තාෙරො තණ් හුප් පාදා, චත් තාරි අගතිගමනානි, චත් තාෙරො 
විපරියාසා, චත් තාෙරො අනරියෙවොහාරා, අපෙරපි චත් තාෙරො අනරියෙවොහාරා, 
චත් තාරි දුච් චරිතානි, අපරාපි චත් තාරි දුච් චරිතානි, චත් තාරි භයානි, (අපරානිපි 
චත් තාරි භයානි,) චතස් ෙසො දිට් ඨිෙයො. චතුක් කං. 

පඤ් චකං 

පඤ් ෙචොරම් භාගියානි සංෙයොජනානි, පඤ් චුද් ධම් භාගියානි සංෙයොජනානි, පඤ් ච 
මච් ඡරියානි, පඤ් ච සඞ් ගා, පඤ් ච සල් ලා, පඤ් ච ෙචෙතොඛිලා, පඤ් ච 
ෙචතෙසොවිනිබන් ධා, පඤ් ච නීවරණානි, පඤ් ච කම් මානි ආනන් තරිකානි, පඤ් ච 
දිට් ඨිෙයො, පඤ් ච ෙවරා, පඤ් ච බ්‍යසනා, පඤ් ච අක් ඛන් තියා ආදීනවා, පඤ් ච භයානි, 
පඤ් ච දිට් ඨධම් මනිබ් බානවාදා. පඤ් චකං. 

ඡක් කං 

ඡ විවාදමූලානි, ඡ ඡන් දරාගා ධම් මා, ඡ විෙරොධවත් ථූනි, ඡ තණ් හාකායා, ඡ 
අගාරවා, ඡ පරිහානියා ධම් මා, අපෙරපි ඡ පරිහානියා ධම් මා, ඡ ෙසොමනස් සුපවිචාරා, 
ඡ ෙදොමනස් සුපවිචාරා, ඡ උෙපක් ඛුපවිචාරා, ඡ ෙගහසිතානි ෙසොමනස් සානි, ඡ 
ෙගහසිතානි ෙදොමනස් සානි, ඡ ෙගහසිතා උෙපක් ඛා, ඡ දිට් ඨිෙයො. ඡක් කං. 

සත් තකං 
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සත් ත අනුසයා, සත් ත සංෙයොජනානි, සත් ත පරියුට් ඨානානි, සත් ත අසද් ධම් මා, 
සත් ත දුච් චරිතානි, සත් ත මානා, සත් ත දිට් ඨිෙයො. සත් තකං. 

අට් ඨකං 

අට් ඨ කිෙලසවත් ථූනි, අට් ඨ කුසීතවත් ථූනි, අට් ඨසු ෙලොකධම් ෙමසු චිත් තස ්ස 
පටිඝාෙතො, අට් ඨ අනරියෙවොහාරා, අට් ඨ මිච් ඡත් තා, අට් ඨ පුරිසෙදොසා, අට් ඨ 
අසඤ් ඤිවාදා, අට් ඨ ෙනවසඤ් ඤිනාසඤ් ඤිවාදා. අට් ඨකං. 

නවකං 

නව ආඝාතවත් ථූනි, නව පුරිසමලානි, නවවිධා මානා, නව තණ් හාමූලකා ධම් මා, 
නව ඉඤ් ජිතානි, නව මඤ් ඤිතානි, නව ඵන් දිතානි, නව පපඤ් චිතානි, නව 
සඞ් ඛතානි. නවකං. 

දසකං 

දස කිෙලසවත් ථූනි, දස ආඝාතවත් ථූනි, දස අකුසලකම් මපථා, දස 
සංෙයොජනානි, දස මිච් ඡත් තා, දසවත් ථුකා මිච් ඡාදිට් ඨි, දසවත් ථුකා අන් තග් ගාහිකා 
දිට් ඨි. දසකං. 

අට් ඨාරස තණ් හාවිචරිතානි අජ් ඣත් තිකස් ස උපාදාය, අට් ඨාරස 
තණ් හාවිචරිතානි බාහිරස් ස උපාදාය, තෙදකජ් ඣං අභිසඤ් ඤුහිත් වා අභිසඞ් ඛිපිත් වා 
ඡත් තිංස තණ් හාවිචරිතානි ෙහොන් ති, ඉති අතීතානි ඡත් තිංස තණ් හාවිචරිතානි, 
අනාගතානි ඡත් තිංස තණ් හාවිචරිතානි, පච් චුප් පන් නානි ඡත් තිංස තණ් හාවිචරිතානි, 
තෙදකජ් ඣං අභිසඤ් ඤුහිත් වා අභිසඞ් ඛිපිත් වා අට් ඨ තණ් හාවිචරිතසතං ෙහොති, යානි 
ච ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිගතානි බහ් මජාෙල ෙවය්‍යාකරෙණ වුත් තානි භගවතා. 

ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ගං. 

ධම් මහදයවිභඞ් ෙගො 

කති ඛන් ධා, කති ආයතනානි, කති ධාතුෙයො, කති සච් චානි, කති ඉන් දියානි, කති 
ෙහතූ, කති ආහාරා, කති ඵස් සා, කති ෙවදනා, කති සඤ් ඤා, කති ෙචතනා, කති 
චිත් තානි (විභ. 978)? 

පඤ් චක් ඛන් ධා, ද් වාදසායතනානි, අට් ඨාරස ධාතුෙයො, චත් තාරි සච් චානි, 
බාවීසතින් දියානි, නව ෙහතූ, චත් තාෙරො ආහාරා, සත් ත ඵස ්සා, සත් ත ෙවදනා, සත් ත 
සඤ් ඤා, සත් ත ෙචතනා, සත් ත චිත් තානි (විභ. 978). 

ධම් මහදයවිභඞ් ගං. 
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විභඞ් ගමාතිකා නිට් ඨිතා. 

3. ධාතුකථාමාතිකා 

නයමාතිකා 

සඞ් ගෙහො අසඞ් ගෙහො (ධාතු. 1). සඞ් ගහිෙතන අසඞ් ගහිතං. අසඞ් ගහිෙතන 
සඞ් ගහිතං. සඞ් ගහිෙතන සඞ් ගහිතං. අසඞ් ගහිෙතන අසඞ් ගහිතං. සම් පෙයොෙගො 
විප් පෙයොෙගො. සම් පයුත් ෙතන විප් පයුත් තං. විප් පයුත් ෙතන සම් පයුත් තං. 
සම් පයුත් ෙතන සම් පයුත් තං. විප් පයුත් ෙතන විප් පයුත් තං. සඞ් ගහිෙතන සම් පයුත් තං 
විප් පයුත් තං. සම් පයුත් ෙතන සඞ් ගහිතං අසඞ් ගහිතං. අසඞ් ගහිෙතන සම් පයුත් තං 
විප් පයුත් තං. විප් පයුත් ෙතන සඞ් ගහිතං අසඞ් ගහිතං. 

අබ් භන් තරමාතිකා 

පඤ් චක් ඛන් ධා. ද් වාදසායතනානි. අට් ඨාරස ධාතුෙයො. චත් තාරි සච් චානි. 
බාවීසතින් දියානි. පටිච් චසමුප් පාෙදො. චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා. චත් තාෙරො 
සම් මප් පධානා. චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා. චත් තාරි ඣානානි. චතස් ෙසො 
අප් පමඤ් ඤාෙයො. පඤ් චින් දියානි. පඤ ්ච බලානි. සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා. අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො. ඵස ්ෙසො ෙවදනා සඤ් ඤා ෙචතනා චිත් තං අධිෙමොක් ෙඛො 
මනසිකාෙරො. 

නයමුඛමාතිකා 

තීහි සඞ් ගෙහො. තීහි අසඞ් ගෙහො. චතූහි සම් පෙයොෙගො. චතූහි විප් පෙයොෙගො. 

ලක් ඛණමාතිකා 

සභාෙගො. විසභාෙගො. 

බාහිරමාතිකා 

සබ් බාපි ධම් මසඞ් ගණී ධාතුකථාය මාතිකාති. 

ධාතුකථාමාතිකා නිට් ඨිතා. 

4. පුග් ගලපඤ් ඤත් තිමාතිකා 

ඡ පඤ ්ඤත් තිෙයො (පු. ප. මාතිකා 1) – ඛන් ධපඤ් ඤත් ති ආයතනපඤ් ඤත් ති 
ධාතුපඤ් ඤත් ති සච් චපඤ් ඤත් ති ඉන් දියපඤ් ඤත් ති පුග් ගලපඤ් ඤත් තීති. 

පුග් ගලපඤ් ඤත් තිමාතිකා නිට් ඨිතා. 
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5. කථාවත් ථුමාතිකා 

පුග් ගලකථා 

සුද් ධසච් චිකට් ඨඅනුෙලොමපච් චනීකං 

පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති (කථා. 1), ආමන් තා. ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො 
‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

අනුෙලොමපඤ් චකං. 

පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං 
වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි පටිකම් මං – හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො 
‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
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ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

පටිකම් මචතුක් කං. 

ත් වං ෙච පන මඤ් ඤසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො 
ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති. ෙතන තව තත් ථ ෙහතාය 
පටිඤ් ඤාය ෙහවං පටිජානන් තං ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබ, අථ තං නිග් ගණ් හාම, 
සුනිග් ගහිෙතො ච ෙහොසි – 

හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡා. 

නිග් ගහචතුක් කං. 

එෙස ෙච දුන් නිග් ගහිෙත ෙහවෙමවං තත් ථ දක් ඛ, ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ෙනො ච 
මයං තයා තත් ථ ෙහතාය පටිඤ් ඤාය ෙහවං පටිජානන් තා ෙහවං නිග් ගෙහතබ් බා, 
අථ මං නිග් ගණ් හාසි, දුන් නිග් ගහිතා ච ෙහොම – 

හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 

Free Distribution www.aathaapi.org



‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡා. 

උපනයනචතුක් කං. 

න ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබ, ෙතන හි යං නිග් ගණ් හාසි – හඤ් චි පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං 
තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, 
ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡා. ෙතන හි ෙය කෙත නිග් ගෙහ, ෙස 
නිග් ගෙහ දුක් කෙට. සුකෙත පටිකම් ෙම. සුකතා පටිපාදනාති. 

නිග් ගමනචතුක් කං. 

පඨෙමො නිග් ගෙහො. 

සුද් ධසච් චිකට් ඨපච් චනීකානුෙලොමං 

පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං 
වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො 
‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
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‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

පච් චනීකපඤ් චකං. 

පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං 
වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි පටිකම් මං – හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො 
‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

පටිකම් මචතුක් කං. 

ත් වං ෙච පන මඤ් ඤසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො 
ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති. ෙතන තව තත් ථ ෙහතාය 
පටිඤ් ඤාය ෙහවං පටිජානන් තං ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබ, අථ තං නිග් ගණ් හාම, 
සුනිග් ගහිෙතො ච ෙහොසි – 

හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
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‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡා. 

නිග් ගහචතුක් කං. 

එෙස ෙච දුන් නිග් ගහිෙත ෙහවෙමවං තත් ථ දක් ඛ, ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ෙනො ච 
මයං තයා තත් ථ ෙහතාය පටිඤ් ඤාය ෙහවං පටිජානන් තා ෙහවං නිග් ගෙහතබ් බා, 
අථ මං නිග් ගණ් හාසි, දුන් නිග් ගහිතා ච ෙහොම – 

හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡා. 

උපනයනචතුක් කං. 

න ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබ, ෙතන හි යං නිග් ගණ් හාසි – හඤ් චි පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං 
තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, 
ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ 
‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ 
ෙඛො ‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො, තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
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සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡා, ෙතන හි ෙය කෙත නිග් ගෙහ, ෙස 
නිග් ගෙහ දුක් කෙට. සුකෙත පටිකම් ෙම, සුකතා පටිපාදනාති. 

නිග් ගමනචතුක් කං. 

දුතිෙයො නිග් ගෙහො. 

ඔකාසසච් චිකට් ඨඅනුෙලොමපච් චනීකං 

පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. සබ් බත් ථ 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා…ෙප.…. 

තතිෙයො නිග් ගෙහො. 

කාලසච් චිකට් ඨඅනුෙලොමපච් චනීකං 

පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. සබ් බදා පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බදා පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බදා පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බදා පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 

Free Distribution www.aathaapi.org



උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බදා පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා…ෙප.…. 

චතුත් ෙථො නිග් ගෙහො. 

අවයවසච් චිකට් ඨඅනුෙලොමපච් චනීකං 

පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති? මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො 
උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා…ෙප.…. 

පඤ් චෙමො නිග් ගෙහො. 

ඔකාසසච් චිකට් ඨපච් චනීකානුෙලොමං 

පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. සබ් බත් ථ 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා…ෙප.…. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඡට් ෙඨො නිග් ගෙහො. 

කාලසච් චිකට් ඨපච් චනීකානුෙලොමං 

පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. සබ් බදා පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බදා පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බදා පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් බදා පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් බදා පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා…ෙප.…. 

සත් තෙමො නිග් ගෙහො. 

අවයවසච් චිකට් ඨපච් චනීකානුෙලොමං 

පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? ආමන් තා. සබ් ෙබසු 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති? න ෙහවං වත් තබ් ෙබ. 

ආජානාහි නිග් ගහං – හඤ් චි පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, 
ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා. 

ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබ ‘‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති, ෙනො ච වත ෙර වත් තබ් ෙබ ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති. යං තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො ‘පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන’, ෙනො ච වත් තබ් ෙබ ‘සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො 
නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’’ති, මිච් ඡා…ෙප.…. 

අට් ඨෙමො නිග් ගෙහො. 

කථාවත් ථුමාතිකා නිට් ඨිතා. 
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6. යමකමාතිකා 

මූලයමකං 

කුසලපදනයචතුක් කං 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා (යම. 1.මූලයමක.1 ආදෙයො), සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලා. 
ෙය වා පන කුසලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන එකමූලා. ෙය වා පන 
කුසලමූෙලන එකමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලමූෙලන එකමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා. ෙය වා පන කුසලමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා 
කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලමූලා. ෙය වා පන කුසලමූලමූලා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන එකමූලමූලා. ෙය වා පන 
කුසලමූෙලන එකමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලමූෙලන එකමූලමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා. ෙය වා පන කුසලමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලකා. ෙය වා පන කුසලමූලකා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන එකමූලකා. ෙය වා පන 
කුසලමූෙලන එකමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලමූෙලන එකමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා. ෙය වා පන කුසලමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලමූලකා. ෙය වා පන 
කුසලමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන එකමූලමූලකා. ෙය වා පන 
කුසලමූෙලන එකමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා. 
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ෙය ෙකචි කුසලමූෙලන එකමූලමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලකා. ෙය වා පන කුසලමූෙලන අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලමූලකා, සබ් ෙබ 
ෙත ධම් මා කුසලා. 

අකුසලපදනයචතුක් කං 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූලා. ෙය වා පන අකුසලමූලා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන එකමූලා. ෙය වා පන 
අකුසලමූෙලන එකමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලමූෙලන එකමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා. ෙය වා පන අකුසලමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූලමූලා. ෙය වා පන 
අකුසලමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන එකමූලමූලා. ෙය වා පන 
අකුසලමූෙලන එකමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලමූෙලන එකමූලමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා. ෙය වා පන අකුසලමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා, සබ් ෙබ 
ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූලකා. ෙය වා පන 
අකුසලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන එකමූලකා. ෙය වා පන 
අකුසලමූෙලන එකමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලමූෙලන එකමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා. ෙය වා පන අකුසලමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූලමූලකා. ෙය වා පන 
අකුසලමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන එකමූලමූලකා. ෙය වා 
පන අකුසලමූෙලන එකමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 
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ෙය ෙකචි අකුසලමූෙලන එකමූලමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලකා. ෙය වා පන අකුසලමූෙලන අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලමූලකා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අකුසලා. 

අබ්‍යාකතපදනයචතුක් කං 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූලා. ෙය වා පන 
අබ්‍යාකතමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලා. ෙය වා පන 
අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා. ෙය වා පන අබ්‍යාකතමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූලමූලා. ෙය වා පන 
අබ්‍යාකතමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලමූලා. ෙය වා 
පන අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා. ෙය වා පන අබ්‍යාකතමූෙලන අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලමූලා, සබ් ෙබ 
ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූලකා. ෙය වා පන 
අබ්‍යාකතමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලකා. ෙය වා 
පන අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා. ෙය වා පන අබ්‍යාකතමූෙලන අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලකා, සබ් ෙබ 
ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූලමූලකා. ෙය වා පන 
අබ්‍යාකතමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලමූලකා. ෙය 
වා පන අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 
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ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලකා. ෙය වා පන අබ්‍යාකතමූෙලන අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලමූලකා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

නාමපදනයචතුක් කං 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූලා. ෙය වා පන නාමමූලා, සබ් ෙබ 
ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන එකමූලා. ෙය වා පන 
නාමමූෙලන එකමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමමූෙලන එකමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා. ෙය වා පන නාමමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා 
නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූලමූලා. ෙය වා පන නාමමූලමූලා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන එකමූලමූලා. ෙය වා පන 
නාමමූෙලන එකමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමමූෙලන එකමූලමූලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා. ෙය වා පන නාමමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූලකා. ෙය වා පන නාමමූලකා, 
සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන එකමූලකා. ෙය වා පන 
නාමමූෙලන එකමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමමූෙලන එකමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා. ෙය වා පන නාමමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලකා, සබ් ෙබ ෙත 
ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූලමූලකා. ෙය වා පන 
නාමමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන එකමූලමූලකා. ෙය වා පන 
නාමමූෙලන එකමූලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා නාමා. 
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ෙය ෙකචි නාමමූෙලන එකමූලමූලකා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලකා. ෙය වා පන නාමමූෙලන අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලකා, සබ් ෙබ 
ෙත ධම් මා නාමා. 

ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලෙහතූ…ෙප.… 
කුසලනිදානා…ෙප.… කුසලසම් භවා…ෙප.… කුසලප් පභවා…ෙප.… 
කුසලසමුට් ඨානා…ෙප.… කුසලාහාරා…ෙප.… කුසලාරම් මණා…ෙප.… 
කුසලපච් චයා…ෙප.… කුසලසමුදයා…ෙප.…. 

මූලං ෙහතු නිදානඤ් ච, සම් භෙවො පභෙවන ච; 
සමුට් ඨානාහාරාරම් මණා, පච් චෙයො සමුදෙයන චාති. 

මූලයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

ඛන් ධයමකං 

පණ් ණත් තිවාෙරො 

පඤ් චක් ඛන් ධා (යම. 1.ඛන් ධයමක.1 ආදෙයො) – රූපක් ඛන් ෙධො 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

පදෙසොධනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, රූපක් ඛන් ෙධො රූපං. 

ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ෙවදනා. 

සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤා. 

සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරා. 

විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො, විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණං. 

පච් චනීකං 

න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න රූපක් ඛන් ෙධො න රූපං. 

න ෙවදනා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො න ෙවදනා. 

න සඤ් ඤා න සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො, න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො න සඤ් ඤා. 
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න සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො න සඞ් ඛාරා. 

න විඤ් ඤාණං න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො න විඤ් ඤාණං. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. 

රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපක් ඛන් ෙධො. 

ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. 

ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපක් ඛන් ෙධො. 

සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපක් ඛන් ෙධො. 

සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. 

සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපක් ඛන් ෙධො. 

විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 
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විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො. 

විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

පච් චනීකං 

න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. 

න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

න ෙවදනා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපක් ඛන් ෙධො. 

න ෙවදනා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො. 

න ෙවදනා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

න ෙවදනා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

න සඤ් ඤා න සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපක් ඛන් ෙධො. 

න සඤ් ඤා න සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

න සඤ් ඤා න සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

න සඤ් ඤා න සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

න සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපක් ඛන් ෙධො. 

න සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

න සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. 

න සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

න විඤ් ඤාණං න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපක් ඛන් ෙධො. 

න විඤ් ඤාණං න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. 

න විඤ් ඤාණං න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. 
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න විඤ් ඤාණං න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. 

සුද් ධඛන් ධවාෙරො 

අනුෙලොමං 

රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපං. 

ෙවදනා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනා. 

සඤ් ඤා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤා. 

සඞ් ඛාරා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරා. 

විඤ් ඤාණං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණං. 

පච් චනීකං 

න රූපං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපං. 

න ෙවදනා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනා. 

න සඤ් ඤා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤා. 

න සඞ් ඛාරා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරා. 

න විඤ් ඤාණං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණං. 

සුද් ධඛන් ධමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනා. 

රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤා. 

රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරා. 

රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණං. 

ෙවදනා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපං. 

ෙවදනා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤා. 
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ෙවදනා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරා. 

ෙවදනා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණං. 

සඤ් ඤා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපං. 

සඤ් ඤා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනා. 

සඤ් ඤා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරා. 

සඤ් ඤා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණං. 

සඞ් ඛාරා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපං. 

සඞ් ඛාරා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනා. 

සඞ් ඛාරා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤා. 

සඞ් ඛාරා ඛන් ෙධො, ඛන් ධා විඤ් ඤාණං. 

විඤ් ඤාණං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූපං. 

විඤ් ඤාණං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනා. 

විඤ් ඤාණං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඤ් ඤා. 

විඤ් ඤාණං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා සඞ් ඛාරා. 

පච් චනීකං 

න රූපං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනා. 

න රූපං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤා. 

න රූපං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරා. 

න රූපං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණං. 

න ෙවදනා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපං. 

න ෙවදනා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤා. 

න ෙවදනා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරා. 
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න ෙවදනා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණං. 

න සඤ් ඤා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපං. 

න සඤ් ඤා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනා. 

න සඤ් ඤා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරා. 

න සඤ් ඤා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණං. 

න සඞ් ඛාරා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපං. 

න සඞ් ඛාරා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනා. 

න සඞ් ඛාරා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤා. 

න සඞ් ඛාරා න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න විඤ් ඤාණං. 

න විඤ් ඤාණං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න රූපං. 

න විඤ් ඤාණං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනා. 

න විඤ් ඤාණං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඤ් ඤා. 

න විඤ් ඤාණං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරා. 

ඛන් ධයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

ආයතනයමකං 

පණ් ණත් තිවාෙරො 

ද් වාදසායතනානි (යම. 1.ආයතනයමක.1 ආදෙයො) – චක් ඛායතනං 
ෙසොතායතනං ඝානායතනං ජිව් හායතනං කායායතනං රූපායතනං සද් දායතනං 
ගන් ධායතනං රසායතනං ෙඵොට් ඨබ් බායතනං මනායතනං ධම් මායතනං. 

පදෙසොධනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු චක් ඛායතනං, චක් ඛායතනං චක් ඛු. 

ෙසොතං ෙසොතායතනං, ෙසොතායතනං ෙසොතං. 
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ඝානං ඝානායතනං, ඝානායතනං ඝානං. 

ජිව් හා ජිව් හායතනං, ජිව් හායතනං ජිව් හා. 

කාෙයො කායායතනං, කායායතනං කාෙයො. 

රූපං රූපායතනං, රූපායතනං රූපං. 

සද් ෙදො සද් දායතනං, සද් දායතනං සද් ෙදො. 

ගන් ෙධො ගන් ධායතනං, ගන් ධායතනං ගන් ෙධො. 

රෙසො රසායතනං, රසායතනං රෙසො. 

ෙඵොට් ඨබ් ෙබො ෙඵොට් ඨබ් බායතනං, ෙඵොට් ඨබ් බායතනං ෙඵොට් ඨබ් ෙබො. 

මෙනො මනායතනං, මනායතනං මෙනො. 

ධම් ෙමො ධම් මායතනං, ධම් මායතනං ධම් ෙමො. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න චක් ඛායතනං, න චක් ඛායතනං න චක් ඛු. 

න ෙසොතං න ෙසොතායතනං, න ෙසොතායතනං න ෙසොතං. 

න ඝානං න ඝානායතනං, න ඝානායතනං න ඝානං. 

න ජිව් හා න ජිව් හායතනං, න ජිව් හායතනං න ජිව් හා. 

න කාෙයො න කායායතනං, න කායායතනං න කාෙයො. 

න රූපං න රූපායතනං, න රූපායතනං න රූපං. 

න සද් ෙදො න සද් දායතනං, න සද් දායතනං න සද් ෙදො. 

න ගන් ෙධො න ගන් ධායතනං, න ගන් ධායතනං න ගන් ෙධො. 

න රෙසො න රසායතනං, න රසායතනං න රෙසො. 

න ෙඵොට් ඨබ් ෙබො න ෙඵොට් ඨබ් බායතනං, න ෙඵොට් ඨබ් බායතනං න ෙඵොට් ඨබ් ෙබො. 

න මෙනො න මනායතනං, න මනායතනං න මෙනො. 
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න ධම් ෙමො න ධම් මායතනං, න ධම් මායතනං න ධම් ෙමො. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු චක් ඛායතනං, ආයතනා ෙසොතායතනං. 

චක් ඛු චක් ඛායතනං, ආයතනා ඝානායතනං. 

චක් ඛු චක් ඛායතනං, ආයතනා ජිව් හායතනං…ෙප.…. 

චක් ඛු චක් ඛායතනං, ආයතනා ධම් මායතනං. 

ෙසොතං ෙසොතායතනං, ආයතනා චක් ඛායතනං. 

ෙසොතං ෙසොතායතනං, ආයතනා ඝානායතනං…ෙප.…. 

ෙසොතං ෙසොතායතනං, ආයතනා ධම් මායතනං. 

ඝානං ඝානායතනං, ආයතනා චක් ඛායතනං…ෙප.…. 

ඝානං ඝානායතනං, ආයතනා ධම් මායතනං…ෙප.…. 

ධම් ෙමො ධම් මායතනං, ආයතනා චක් ඛායතනං. 

ධම් ෙමො ධම් මායතනං, ආයතනා ෙසොතායතනං…ෙප.…. 

ධම් ෙමො ධම් මායතනං, ආයතනා මනායතනං. (චක් කං බන් ධිතබ් බං.) 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න චක් ඛායතනං, නායතනා න ෙසොතායතනං. 

න චක් ඛු න චක් ඛායතනං, නායතනා න ඝානායතනං…ෙප.…. 

න චක් ඛු න චක් ඛායතනං, නායතනා න ධම් මායතනං. 

න ෙසොතං න ෙසොතායතනං, නායතනා න චක් ඛායතනං…ෙප.…. 

න ෙසොතං න ෙසොතායතනං, නායතනා න ධම් මායතනං. 

න ඝානං න ඝානායතනං, නායතනා න චක් ඛායතනං…ෙප.…. 
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න ඝානං න ඝානායතනං, නායතනා න ධම් මායතනං…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො න ධම් මායතනං, නායතනා න චක් ඛායතනං. 

න ධම් ෙමො න ධම් මායතනං, නායතනා න ෙසොතායතනං…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො න ධම් මායතනං, නායතනා න මනායතනං. (චක් කං බන් ධිතබ් බං.) 

සුද් ධායතනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු ආයතනං, ආයතනා චක් ඛු. 

ෙසොතං ආයතනං, ආයතනා ෙසොතං. 

ඝානං ආයතනං, ආයතනා ඝානං. 

ජිව් හා ආයතනං, ආයතනා ජිව් හා. 

කාෙයො ආයතනං, ආයතනා කාෙයො. 

රූපං ආයතනං, ආයතනා රූපං. 

සද් ෙදො ආයතනං, ආයතනා සද් ෙදො. 

ගන් ෙධො ආයතනං, ආයතනා ගන් ෙධො. 

රෙසො ආයතනං, ආයතනා රෙසො. 

ෙඵොට් ඨබ් ෙබො ආයතනං, ආයතනා ෙඵොට් ඨබ් ෙබො. 

මෙනො ආයතනං, ආයතනා මෙනො. 

ධම් ෙමො ආයතනං, ආයතනා ධම් ෙමො. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු නායතනං, නායතනා න චක් ඛු. 

න ෙසොතං නායතනං, නායතනා න ෙසොතං. 

න ඝානං නායතනං, නායතනා න ඝානං. 
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න ජිව් හා නායතනං, නායතනා න ජිව් හා. 

න කාෙයො නායතනං, නායතනා න කාෙයො. 

න රූපං නායතනං, නායතනා න රූපං. 

න සද් ෙදො නායතනං, නායතනා න සද් ෙදො. 

න ගන් ෙධො නායතනං, නායතනා න ගන් ෙධො. 

න රෙසො නායතනං, නායතනා න රෙසො. 

න ෙඵොට් ඨබ් ෙබො නායතනං, නායතනා න ෙඵොට් ඨබ් ෙබො. 

න මෙනො නායතනං, නායතනා න මෙනො. 

න ධම් ෙමො නායතනං, නායතනා න ධම් ෙමො. 

සුද් ධායතනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු ආයතනං, ආයතනා ෙසොතං…ෙප.…. 

චක් ඛු ආයතනං, ආයතනා ධම් ෙමො. 

ෙසොතං ආයතනං, ආයතනා චක් ඛු…ෙප.…. 

ෙසොතං ආයතනං, ආයතනා ධම් ෙමො. 

ඝානං ආයතනං, ආයතනා චක් ඛු…ෙප.…. 

ඝානං ආයතනං, ආයතනා ධම් ෙමො…ෙප.…. 

ධම් ෙමො ආයතනං, ආයතනා චක් ඛු. 

ධම් ෙමො ආයතනං, ආයතනා ෙසොතං…ෙප.…. 

ධම් ෙමො ආයතනං, ආයතනා මෙනො. (චක් කං බන් ධිතබ් බං.) 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු නායතනං, නායතනා න ෙසොතං…ෙප.…. 
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න චක් ඛු නායතනං, නායතනා න ධම් ෙමො. 

න ෙසොතං නායතනං, නායතනා න චක් ඛු…ෙප.…. 

න ෙසොතං නායතනං, නායතනා න ධම් ෙමො. 

න ඝානං නායතනං, නායතනා න චක් ඛු…ෙප.…. 

න ඝානං නායතනං, නායතනා න ධම් ෙමො…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො නායතනං, නායතනා න චක් ඛු. 

න ධම් ෙමො නායතනං, නායතනා න ෙසොතං…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො නායතනං, නායතනා න මෙනො. (චක් කං බන් ධිතබ් බං.) 

ආයතනයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

ධාතුයමකං 

පණ් ණත් තිවාෙරො 

අට් ඨාරස ධාතුෙයො (යම. 1.ධාතුරමක.1 ආදෙයො) – චක් ඛුධාතු ෙසොතධාතු 
ඝානධාතු ජිව් හාධාතු කායධාතු රූපධාතු සද් දධාතු ගන් ධධාතු රසධාතු 
ෙඵොට් ඨබ් බධාතු චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු ෙසොතවිඤ් ඤාණධාතු ඝානවිඤ් ඤාණධාතු 
ජිව් හාවිඤ් ඤාණධාතු කායවිඤ් ඤාණධාතු මෙනොධාතු මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
ධම් මධාතු. 

පදෙසොධනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු චක් ඛුධාතු, චක් ඛුධාතු චක් ඛු. 

ෙසොතං ෙසොතධාතු, ෙසොතධාතු ෙසොතං…ෙප.…. 

චක් ඛුවිඤ් ඤාණං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු, චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.…. 

මෙනො මෙනොධාතු, මෙනොධාතු මෙනො. 

මෙනොවිඤ් ඤාණං මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
මෙනොවිඤ් ඤාණං. 
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ධම් ෙමො ධම් මධාතු, ධම් මධාතු ධම් ෙමො. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න චක් ඛුධාතු, න චක් ඛුධාතු න චක් ඛු. 

න ෙසොතං න ෙසොතධාතු, න ෙසොතධාතු න ෙසොතං…ෙප.…. 

න චක් ඛුවිඤ් ඤාණං න චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු, න චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු න 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.…. 

න මෙනො න මෙනොධාතු, න මෙනොධාතු න මෙනො. 

න මෙනොවිඤ් ඤාණං න මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, න මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු න 
මෙනොවිඤ් ඤාණං. 

න ධම් ෙමො න ධම් මධාතු, න ධම් මධාතු න ධම් ෙමො. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු චක් ඛුධාතු, ධාතූ ෙසොතධාතු…ෙප.…. 

චක් ඛු චක් ඛුධාතු, ධාතූ ධම් මධාතු. (යථා ආයතනයමෙක චක් කං බන් ධිතං, 
එවමිධ චක් කං බන් ධිතබ් බං.) 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න චක් ඛුධාතු, න ධාතූ න ෙසොතධාතු. 

න චක් ඛු න චක් ඛුධාතු, න ධාතූ න ඝානධාතු…ෙප.…. 

න චක් ඛු න චක් ඛුධාතු, න ධාතූ න ධම් මධාතු…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො න ධම් මධාතු, න ධාතූ න චක් ඛුධාතු…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො න ධම් මධාතු, න ධාතූ න මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. (චක් කං 
බන් ධිතබ් බං.) 

සුද් ධධාතුවාෙරො 

අනුෙලොමං 
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චක් ඛු ධාතු, ධාතූ චක් ඛු…ෙප.…. 

චක් ඛුවිඤ් ඤාණං ධාතු, ධාතූ චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.…. 

මෙනොවිඤ් ඤාණං ධාතු, ධාතූ මෙනොවිඤ් ඤාණං. 

ධම් ෙමො ධාතු, ධාතූ ධම් ෙමො. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න ධාතු, න ධාතූ න චක් ඛු…ෙප.…. 

න චක් ඛුවිඤ් ඤාණං න ධාතු, න ධාතූ න චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.…. 

න මෙනොවිඤ් ඤාණං න ධාතු, න ධාතූ න මෙනොවිඤ් ඤාණං. 

න ධම් ෙමො න ධාතු, න ධාතූ න ධම් ෙමො. 

සුද් ධධාතුමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු ධාතු, ධාතූ ෙසොතං…ෙප.…. 

චක් ඛු ධාතු, ධාතූ ධම් ෙමො…ෙප.…. 

ධම් ෙමො ධාතු, ධාතූ චක් ඛු…ෙප.…. 

ධම් ෙමො ධාතු, ධාතූ මෙනොවිඤ් ඤාණං. (චක් කං බන් ධිතබ් බං.) 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න ධාතු, න ධාතූ න ෙසොතං…ෙප.…. 

න චක් ඛු න ධාතු, න ධාතූ න ධම් ෙමො…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො න ධාතු, න ධාතූ න චක් ඛු…ෙප.…. 

න ධම් ෙමො න ධාතු, න ධාතූ න මෙනොවිඤ් ඤාණං. (චක් කං බන් ධිතබ් බං. ) 

ධාතුයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

සච් චයමකං 
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පණ් ණත් තිවාෙරො 

චත් තාරි සච් චානි (යම. 1.සච් චයමක.1 ආදෙයො) – දුක් ඛසච් චං සමුදයසච් චං 
නිෙරොධසච් චං මග් ගසච් චං. 

පදෙසොධනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

දුක් ඛං දුක් ඛසච් චං, දුක් ඛසච් චං දුක් ඛං. 

සමුදෙයො සමුදයසච් චං, සමුදයසච් චං සමුදෙයො. 

නිෙරොෙධො නිෙරොධසච් චං, නිෙරොධසච් චං නිෙරොෙධො. 

මග් ෙගො මග් ගසච් චං, මග් ගසච් චං මග් ෙගො. 

පච් චනීකං 

න දුක් ඛං න දුක් ඛසච් චං, න දුක් ඛසච් චං න දුක් ඛං. 

න සමුදෙයො න සමුදයසච් චං, න සමුදයසච් චං න සමුදෙයො. 

න නිෙරොෙධො න නිෙරොධසච් චං, න නිෙරොධසච් චං න නිෙරොෙධො. 

න මග් ෙගො න මග් ගසච් චං, න මග් ගසච් චං න මග් ෙගො. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

දුක් ඛං දුක් ඛසච් චං, සච් චා සමුදයසච් චං. 

දුක් ඛං දුක් ඛසච් චං, සච් චා නිෙරොධසච් චං. 

දුක් ඛං දුක් ඛසච් චං, සච් චා මග් ගසච් චං. 

සමුදෙයො සමුදයසච් චං, සච් චා දුක් ඛසච් චං. 

සමුදෙයො සමුදයසච් චං, සච් චා නිෙරොධසච් චං. 

සමුදෙයො සමුදයසච් චං, සච් චා මග් ගසච් චං. 
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නිෙරොෙධො නිෙරොධසච් චං, සච් චා දුක් ඛසච් චං. 

නිෙරොෙධො නිෙරොධසච් චං, සච් චා සමුදයසච් චං. 

නිෙරොෙධො නිෙරොධසච් චං, සච් චා මග් ගසච් චං. 

මග් ෙගො මග් ගසච් චං, සච් චා දුක් ඛසච් චං. 

මග් ෙගො මග් ගසච් චං, සච් චා සමුදයසච් චං. 

මග් ෙගො මග් ගසච් චං, සච් චා නිෙරොධසච් චං. 

පච් චනීකං 

න දුක් ඛං න දුක් ඛසච් චං, න සච් චා න සමුදයසච් චං. 

න දුක් ඛං න දුක් ඛසච් චං, න සච් චා න නිෙරොධසච් චං. 

න දුක් ඛං න දුක් ඛසච් චං, න සච් චා න මග් ගසච් චං. 

න සමුදෙයො න සමුදයසච් චං, න සච් චා න දුක් ඛසච් චං. 

න සමුදෙයො න සමුදයසච් චං, න සච් චා න නිෙරොධසච් චං. 

න සමුදෙයො න සමුදයසච් චං, න සච් චා න මග් ගසච් චං. 

න නිෙරොෙධො න නිෙරොධසච් චං, න සච් චා න දුක් ඛසච් චං. 

න නිෙරොෙධො න නිෙරොධසච් චං, න සච් චා න සමුදයසච් චං. 

න නිෙරොෙධො න නිෙරොධසච් චං, න සච් චා න මග් ගසච් චං. 

න මග් ෙගො න මග් ගසච් චං, න සච් චා න දුක් ඛසච් චං. 

න මග් ෙගො න මග් ගසච් චං, න සච් චා න සමුදයසච් චං. 

න මග් ෙගො න මග් ගසච් චං, න සච් චා න නිෙරොධසච් චං. 

සුද් ධසච් චවාෙරො 

අනුෙලොමං 

දුක් ඛං සච් චං, සච් චා දුක් ඛං. 
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සමුදෙයො සච් චං, සච් චා සමුදෙයො. 

නිෙරොෙධො සච් චං, සච් චා නිෙරොෙධො. 

මග් ෙගො සච් චං, සච් චා මග් ෙගො. 

පච් චනීකං 

න දුක් ඛං න සච් චං, න සච් චා න දුක් ඛං. 

න සමුදෙයො න සච් චං, න සච් චා න සමුදෙයො. 

න නිෙරොෙධො න සච් චං, න සච් චා න නිෙරොෙධො. 

න මග් ෙගො න සච් චං, න සච් චා න මග් ෙගො. 

සුද් ධසච් චමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

දුක් ඛං සච් චං, සච් චා සමුදෙයො. 

දුක් ඛං සච් චං, සච් චා නිෙරොෙධො. 

දුක් ඛං සච් චං, සච් චා මග් ෙගො. 

සමුදෙයො සච් චං, සච් චා දුක් ඛං…ෙප.… සච් චා මග් ෙගො. 

නිෙරොෙධො සච් චං, සච් චා දුක් ඛං…ෙප.… සච් චා මග් ෙගො. 

මග් ෙගො සච් චං, සච් චා දුක් ඛං. 

මග් ෙගො සච් චං, සච් චා සමුදෙයො. 

මග් ෙගො සච් චං, සච් චා නිෙරොෙධො. 

පච් චනීකං 

න දුක් ඛං න සච් චං, න සච් චා න සමුදෙයො. 

න දුක් ඛං න සච් චං, න සච් චා න නිෙරොෙධො. 

න දුක් ඛං න සච් චං, න සච් චා න මග් ෙගො. 
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න සමුදෙයො න සච් චං, න සච් චා න දුක් ඛං…ෙප.… න සච් චා න මග් ෙගො. 

න නිෙරොෙධො න සච් චං, න සච් චා න දුක් ඛං…ෙප.… න සච් චා න මග් ෙගො. 

න මග් ෙගො න සච් චං, න සච් චා න දුක් ඛං. 

න මග් ෙගො න සච් චං, න සච් චා න සමුදෙයො. 

න මග් ෙගො න සච් චං, න සච් චා න නිෙරොෙධො. 

සච් චයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

සඞ් ඛාරයමකං 

පණ් ණත් තිවාෙරො 

තෙයො සඞ් ඛාරා (යම. 2.සඞ් ඛාරයමක.1 ආදෙයො) – කායසඞ් ඛාෙරො 
වචීසඞ් ඛාෙරො චිත් තසඞ් ඛාෙරො. අස් සාසපස් සාසා කායසඞ් ඛාෙරො, විතක් කවිචාරා 
වචීසඞ් ඛාෙරො, සඤ් ඤා ච ෙවදනා ච චිත් තසඞ් ඛාෙරො, ඨෙපත් වා විතක් කවිචාෙර 
සබ් ෙබපි චිත් තසම් පයුත් තකා ධම් මා චිත් තසඞ් ඛාෙරො. 

පදෙසොධනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

කාෙයො කායසඞ් ඛාෙරො, කායසඞ් ඛාෙරො කාෙයො. 

වචී වචීසඞ් ඛාෙරො, වචීසඞ් ඛාෙරො වචී. 

චිත් තං චිත් තසඞ් ඛාෙරො, චිත් තසඞ් ඛාෙරො චිත් තං. 

පච් චනීකං 

න කාෙයො න කායසඞ් ඛාෙරො, න කායසඞ් ඛාෙරො න කාෙයො. 

න වචී න වචීසඞ් ඛාෙරො, න වචීසඞ් ඛාෙරො න වචී. 

න චිත් තං න චිත් තසඞ් ඛාෙරො, න චිත් තසඞ් ඛාෙරො න චිත් තං. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 
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කාෙයො කායසඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරා වචීසඞ් ඛාෙරො. 

කාෙයො කායසඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරා චිත් තසඞ් ඛාෙරො. 

වචී වචීසඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරා කායසඞ් ඛාෙරො. 

වචී වචීසඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරා චිත් තසඞ් ඛාෙරො. 

චිත් තං චිත් තසඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරා කායසඞ් ඛාෙරො. 

චිත් තං චිත් තසඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරා වචීසඞ් ඛාෙරො. 

පච් චනීකං 

න කාෙයො න කායසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න වචීසඞ් ඛාෙරො. 

න කාෙයො න කායසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න චිත් තසඞ් ඛාෙරො. 

න වචී න වචීසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න කායසඞ් ඛාෙරො. 

න වචී න වචීසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න චිත් තසඞ් ඛාෙරො. 

න චිත් තං න චිත් තසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න කායසඞ් ඛාෙරො. 

න චිත් තං න චිත් තසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න වචීසඞ් ඛාෙරො. 

සුද් ධසඞ් ඛාරවාෙරො 

අනුෙලොමං 

කායසඞ් ඛාෙරො වචීසඞ් ඛාෙරො, වචීසඞ් ඛාෙරො කායසඞ් ඛාෙරො. 

කායසඞ් ඛාෙරො චිත් තසඞ් ඛාෙරො, චිත් තසඞ් ඛාෙරො කායසඞ් ඛාෙරො. 

වචීසඞ් ඛාෙරො චිත් තසඞ් ඛාෙරො, චිත් තසඞ් ඛාෙරො වචීසඞ් ඛාෙරො. 

පච් චනීකං 

න කායසඞ් ඛාෙරො න වචීසඞ් ඛාෙරො, න වචීසඞ් ඛාෙරො න කායසඞ් ඛාෙරො. 

න කායසඞ් ඛාෙරො න චිත් තසඞ් ඛාෙරො, න චිත් තසඞ් ඛාෙරො න කායසඞ් ඛාෙරො. 

න වචීසඞ් ඛාෙරො න චිත් තසඞ් ඛාෙරො, න චිත් තසඞ් ඛාෙරො න වචීසඞ් ඛාෙරො. 
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සඞ් ඛාරයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

අනුසයයමකං 

සත් තානුසයා (යම. 2.අනුසයයමක.1) – කාමරාගානුසෙයො පටිඝානුසෙයො 
මානානුසෙයො දිට් ඨානුසෙයො විචිකිච් ඡානුසෙයො භවරාගානුසෙයො අවිජ් ජානුසෙයො. 

අනුසයයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

චිත් තයමකං 

සුද් ධචිත් තසාමඤ් ඤං 

පුග් ගලවාෙරො 

1. උප් පාදනිෙරොධකාලසම් ෙභදවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති (යම. 2.චිත් තයමක.1 ආදෙයො), තස් ස 
චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති න උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති න 
උප් පජ් ජිස ්සති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති 
උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා පන චිත් තං න නිරුජ් ඣිස ්සති උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස චිත් තං 
න උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති. 

2. උප් පාදුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං උප් පන් නං. යස් ස වා පන චිත් තං 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං. යස ්ස වා පන චිත් තං න 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

3. නිෙරොධුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං උප් පන් නං. යස ්ස වා පන චිත් තං 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං. යස ්ස වා පන චිත් තං න 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

4. උප් පාදවාෙරො 
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යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. යස් ස වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. යස් ස වා පන චිත් තං 
න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
න උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිස ්සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති. යස ්ස වා පන 
චිත් තං න උප් පජ් ජිස ්සති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

5. නිෙරොධවාෙරො 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. යස ්ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. යස් ස වා පන චිත් තං 
න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස් ස වා පන 
චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන 
චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. 

6. උප් පාදනිෙරොධවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. යස ්ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති. 
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යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. යස් ස වා පන චිත් තං 
න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස් ස වා පන 
චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන 
චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

7. උප් පජ් ජමානනනිෙරොධවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති. යස ්ස වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති. යස ්ස වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

8. උප් පජ් ජමානුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජමානං, තස් ස චිත් තං උප් පන් නං. යස ්ස වා පන චිත් තං 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජමානං. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජමානං, තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං. යස් ස වා පන 
චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජමානං. 

9. නිරුජ් ඣමානුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣමානං, තස් ස චිත් තං උප් පන් නං. යස ්ස වා පන චිත් තං 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣමානං. 

යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං, තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං. යස් ස වා පන 
චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං. 

10. උප් පන් නුප් පාදවාෙරො 
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යස් ස චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. යස් ස වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං උප් පන් නං. 

යස් ස චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා පන චිත් තං 
න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං. 

යස් ස චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති, තස් ස චිත් තං උප් පන් නං. 

යස් ස චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං 
න උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං. 

11. අතීතානාගතවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච තස ්ස චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා පන චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, ෙනො ච තස් ස චිත් තං උප් පන් නං, 
තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච තස් ස චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං 
න උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති, ෙනො ච තස් ස චිත් තං න 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

12. උප් පන් නුප් පජ් ජමානවාෙරො 

උප් පන් නං උප් පජ් ජමානං, උප් පජ් ජමානං උප් පන් නං. 

න උප් පන් නං න උප් පජ් ජමානං, න උප් පජ් ජමානං න උප් පන් නං. 

13. නිරුද් ධනිරුජ් ඣමානවාෙරො 

නිරුද් ධං නිරුජ් ඣමානං, නිරුජ් ඣමානං නිරුද් ධං. 

න නිරුද් ධං න නිරුජ් ඣමානං, න නිරුජ් ඣමානං න නිරුද් ධං. 

14. අතික් කන් තකාලවාෙරො 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස චිත් තං. යස ්ස වා 
පන චිත් තං නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස චිත් තං. 
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යස් ස චිත් තං න උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, න 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස චිත් තං. යස ්ස වා 
පන චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, න 
උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස චිත් තං. 

සුද් ධචිත් තසාමඤ් ඤං 

ධම් මවාෙරො 

1. උප් පාදනිෙරොධකාලසම් ෙභදවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති න 
උප් පජ් ජිස ්සති. යං වා පන චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති න උප් පජ් ජිස් සති, තං චිත් තං 
උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති 
උප් පජ් ජිස ්සති. යං වා පන චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං න 
උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති. 

2. උප් පාදුප් පන් නවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං උප් පන් නං, තං 
චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තං චිත් තං න උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පන් නං, තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

3. නිෙරොධුප් පන් නවාෙරො 

යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං උප් පන් නං, තං 
චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යං චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං න උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පන් නං, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

4. උප් පාදවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. යං වා පන චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, 
තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස ්සති. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

5. නිෙරොධවාෙරො 

යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. යං වා පන චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, 
තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යං චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිත් ථ, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යං චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

යං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. 

යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. 

6. උප් පාදනිෙරොධවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. යං වා පන චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, 
තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිත් ථ, තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 
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යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස ්සති. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිස් සති, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

7. උප් පජ් ජමානනනිෙරොධවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. යං වා පන චිත් තං න 
නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. යං වා පන චිත් තං නිරුජ් ඣති, 
තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

8. උප් පජ් ජමානුප් පන් නවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජමානං, තං චිත් තං උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං උප් පන් නං, 
තං චිත් තං උප් පජ් ජමානං. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජමානං, තං චිත් තං න උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පන් නං, තං චිත් තං න උප් පජ් ජමානං. 

9. නිරුජ් ඣමානුප් පන් නවාෙරො 

යං චිත් තං නිරුජ් ඣමානං, තං චිත් තං උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං උප් පන් නං, 
තං චිත් තං නිරුජ් ඣමානං. 

යං චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං, තං චිත් තං න උප් පන් නං. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පන් නං, තං චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං. 

10. උප් පන් නුප් පාදවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පන් නං, තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. යං වා පන චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, 
තං චිත් තං උප් පන් නං. 

යං චිත් තං න උප් පන් නං, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං න උප් පන් නං. 
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යං චිත් තං උප් පන් නං, තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යං වා පන චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං උප් පන් නං. 

යං චිත් තං න උප් පන් නං, තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති. යං වා පන චිත් තං න 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං න උප් පන් නං. 

11. අතීතානාගතවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච තං චිත් තං උප් පන් නං, තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. 
යං වා පන චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, ෙනො ච තං චිත් තං උප් පන් නං, තං චිත් තං 
උප් පජ් ජිත් ථ. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච තං චිත් තං න උප් පන් නං, තං චිත් තං න 
උප් පජ් ජිස ්සති. යං වා පන චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති, ෙනො ච තං චිත් තං න උප් පන් නං, 
තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

12. උප් පන් නුප් පජ් ජමානවාෙරො 

උප් පන් නං උප් පජ් ජමානං, උප් පජ් ජමානං උප් පන් නං. 

න උප් පන් නං න උප් පජ් ජමානං, න උප් පජ් ජමානං න උප් පන් නං. 

13. නිරුද් ධනිරුජ් ඣමානවාෙරො 

නිරුද් ධං නිරුජ් ඣමානං, නිරුජ් ඣමානං නිරුද් ධං. 

න නිරුද් ධං න නිරුජ් ඣමානං, න නිරුජ් ඣමානං න නිරුද් ධං. 

14. අතික් කන් තකාලවාෙරො 

යං චිත් තං උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තං චිත් තං. යං වා පන 
චිත් තං නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, උප් පජ් ජමානං 
ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තං චිත් තං. 

යං චිත් තං න උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, න 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තං චිත් තං. යං වා පන 
චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, න 
උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තං චිත් තං. 

සුද් ධචිත් තසාමඤ් ඤං 
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පුග් ගලධම් මවාෙරො 

1. උප් පාදනිෙරොධකාලසම් ෙභදවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති න 
උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා පන යං චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති න උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං 
චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති 
උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා පන යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං 
චිත් තං න උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති. 

2. උප් පාදුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

3. නිෙරොධුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යස් ස යං චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

4. උප් පාදවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 
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යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා 
පන යං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

5. නිෙරොධවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යස් ස යං චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

යස් ස යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. 

යස් ස යං චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා 
පන යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස ්සති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. 

යස් ස යං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. 

යස් ස යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා 
පන යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස ්සති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. 

6. උප් පාදනිෙරොධවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 
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යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා 
පන යං චිත් තං න නිරුජ් ඣිස ්සති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

7. උප් පජ් ජමානනනිෙරොධවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣති. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජති. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣති. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජති. 

8. උප් පජ් ජමානුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජමානං, තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජමානං. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජමානං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජමානං. 

9. නිරුජ් ඣමානුප් පන් නවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං නිරුජ් ඣමානං, තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣමානං. 

යස් ස යං චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං. යස ්ස වා 
පන යං චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං. 

10. උප් පන් නුප් පාදවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා පන 
යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං. 

යස් ස යං චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන යං 
චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස ්සති, යස් ස වා පන 
යං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං. 

11. අතීතානාගතවාෙරො 
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යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච තස් ස තං චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං 
චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති. යස ්ස වා පන යං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, ෙනො ච තස් ස තං 
චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස 
තං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති. යස් ස වා පන යං චිත් තං න උප් පජ් ජිස් සති, ෙනො ච 
තස් ස තං චිත් තං න උප් පන් නං, තස් ස තං චිත් තං න උප් පජ් ජිත් ථ. 

12. උප් පන් නුප් පජ් ජමානවාෙරො 

උප් පන් නං උප් පජ් ජමානං, උප් පජ් ජමානං උප් පන් නං. 

න උප් පන් නං න උප් පජ් ජමානං, න උප් පජ් ජමානං න උප් පන් නං. 

13. නිරුද් ධනිරුජ් ඣමානවාෙරො 

නිරුද් ධං නිරුජ් ඣමානං, නිරුජ් ඣමානං නිරුද් ධං. 

න නිරුද් ධං න නිරුජ් ඣමානං, න නිරුජ් ඣමානං න නිරුද් ධං. 

14. අතික් කන් තකාලවාෙරො 

යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස තං චිත් තං. යස ්ස 
වා පන යං චිත් තං නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස තං චිත් තං. 

යස් ස යං චිත් තං න උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
න නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං තස් ස තං චිත් තං. 
යස් ස වා පන යං චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං 
අතික් කන් තකාලං, න උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං 
තස් ස තං චිත් තං. 

සුත් තන් තචිත් තමිස ්සකවිෙසෙසො 

යස් ස සරාගං චිත් තං උප් පජ් ජති…ෙප.… යස් ස වීතරාගං චිත් තං උප් පජ් ජති. 
යස් ස සෙදොසං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස වීතෙදොසං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස් ස සෙමොහං 
චිත් තං උප් පජ් ජති. යස් ස වීතෙමොහං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස සංඛිත් තං චිත් තං 
උප් පජ් ජති. යස ්ස වික් ඛිත් තං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස මහග් ගතං චිත් තං උප් පජ් ජති. 
යස් ස අමහග් ගතං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස සඋත් තරං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස 
අනුත් තරං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස් ස සමාහිතං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස අසමාහිතං 
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චිත් තං උප් පජ් ජති. යස් ස විමුත් තං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස අවිමුත් තං චිත් තං 
උප් පජ් ජති. 

අභිධම් මචිත් තමිස ්සකවිෙසෙසො 

යස් ස කුසලං චිත් තං උප් පජ් ජති…ෙප.… යස් ස අකුසලං චිත් තං උප් පජ් ජති. 
යස් ස අබ්‍යාකතං චිත් තං උප් පජ් ජති. යස ්ස සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං චිත් තං 
උප් පජ් ජති. 

(එෙතන උපාෙයන යාව සරණඅරණා උද් ධරිතබ් බා.) 

යස් ස අරණං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති, තස් ස අරණං චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සති න උප් පජ් ජිස් සති. යස ්ස වා පන අරණං චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති න 
උප් පජ් ජිස ්සති, තස් ස අරණං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති. 

චිත් තයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

ධම් මයමකං 

පණ් ණත් තිවාෙරො 

පදෙසොධනවාෙරො 

අනුෙලොමං 

කුසලා කුසලා ධම් මා (යම. 3.ධම් මයමක.1 ආදෙයො). කුසලා ධම් මා කුසලා. 

අකුසලා අකුසලා ධම් මා. අකුසලා ධම් මා අකුසලා. 

අබ්‍යාකතා අබ්‍යාකතා ධම් මා. අබ්‍යාකතා ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

පච් චනීකං 

න කුසලා න කුසලා ධම් මා. න කුසලා ධම් මා න කුසලා. 

න අකුසලා න අකුසලා ධම් මා. න අකුසලා ධම් මා න අකුසලා. 

න අබ්‍යාකතා න අබ්‍යාකතා ධම් මා. න අබ්‍යාකතා ධම් මා න අබ්‍යාකතා. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 
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කුසලා කුසලා ධම් මා. ධම් මා අකුසලා ධම් මා. 

කුසලා කුසලා ධම් මා. ධම් මා අබ්‍යාකතා ධම් මා. 

අකුසලා අකුසලා ධම් මා. ධම් මා කුසලා ධම් මා. 

අකුසලා අකුසලා ධම් මා. ධම් මා අබ්‍යාකතා ධම් මා. 

අබ්‍යාකතා අබ්‍යාකතා ධම් මා. ධම් මා කුසලා ධම් මා. 

අබ්‍යාකතා අබ්‍යාකතා ධම් මා. ධම් මා අකුසලා ධම් මා. 

පච් චනීකං 

න කුසලා න කුසලා ධම් මා. න ධම් මා න අකුසලා ධම් මා. 

න කුසලා න කුසලා ධම් මා. න ධම් මා න අබ්‍යාකතා ධම් මා. 

න අකුසලා න අකුසලා ධම් මා. න ධම් මා න කුසලා ධම් මා. 

න අකුසලා න අකුසලා ධම් මා. න ධම් මා න අබ්‍යාකතා ධම් මා. 

න අබ්‍යාකතා න අබ්‍යාකතා ධම් මා. න ධම් මා න කුසලා ධම් මා. 

න අබ්‍යාකතා න අබ්‍යාකතා ධම් මා. න ධම් මා න අකුසලා ධම් මා. 

සුද් ධධම් මවාෙරො 

අනුෙලොමං 

කුසලා ධම් මා. ධම් මා කුසලා. 

අකුසලා ධම් මා. ධම් මා අකුසලා. 

අබ්‍යාකතා ධම් මා. ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

පච් චනීකං 

න කුසලා න ධම් මා. න ධම් මා න කුසලා. 

න අකුසලා න ධම් මා. න ධම් මා න අකුසලා. 

න අබ්‍යාකතා න ධම් මා. න ධම් මා න අබ්‍යාකතා. 
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සුද් ධධම් මමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

කුසලා ධම් මා. ධම් මා අකුසලා. 

කුසලා ධම් මා. ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

අකුසලා ධම් මා. ධම් මා කුසලා. 

අකුසලා ධම් මා. ධම් මා අබ්‍යාකතා. 

අබ්‍යාකතා ධම් මා. ධම් මා කුසලා. 

අබ්‍යාකතා ධම් මා. ධම් මා අකුසලා. 

පච් චනීකං 

න කුසලා න ධම් මා. න ධම් මා න අකුසලා. 

න කුසලා න ධම් මා. න ධම් මා න අබ්‍යාකතා. 

න අකුසලා න ධම් මා. න ධම් මා න කුසලා. 

න අකුසලා න ධම් මා. න ධම් මා න අබ්‍යාකතා. 

න අබ්‍යාකතා න ධම් මා. න ධම් මා න කුසලා. 

න අබ්‍යාකතා න ධම් මා. න ධම් මා න අකුසලා. 

ධම් මයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

ඉන් දියයමකං 

පණ් ණත් තිවාෙරො 

බාවීසතින් දියානි (යම. 3.ඉන් දියයමක.1 ආදෙයො) – චක් ඛුන් දියං ෙසොතින් දියං 
ඝානින් දියං ජිව් හින් දියං කායින් දියං මනින් දියං ඉත් ථින් දියං පුරිසින් දියං ජීවිතින් දියං 
සුඛින් දියං දුක් ඛින් දියං ෙසොමනස් සින් දියං ෙදොමනස් සින් දියං උෙපක් ඛින් දියං 
සද් ධින් දියං වීරියින් දියං සතින් දියං සමාධින් දියං පඤ් ඤින් දියං 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං අඤ ්ඤින් දියං අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

පදෙසොධනවාෙරො 
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අනුෙලොමං 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, චක් ඛුන් දියං චක් ඛු. 

ෙසොතං ෙසොතින් දියං, ෙසොතින් දියං ෙසොතං. 

ඝානං ඝානින් දියං, ඝානින් දියං ඝානං. 

ජිව් හා ජිව් හින් දියං, ජිව් හින් දියං ජිව් හා. 

කාෙයො කායින් දියං, කායින් දියං කාෙයො. 

මෙනො මනින් දියං, මනින් දියං මෙනො. 

ඉත් ථී ඉත් ථින් දියං, ඉත් ථින් දියං ඉත් ථී. 

පුරිෙසො පුරිසින් දියං, පුරිසින් දියං පුරිෙසො. 

ජීවිතං ජීවිතින් දියං, ජීවිතින් දියං ජීවිතං. 

සුඛං සුඛින් දියං, සුඛින් දියං සුඛං. 

දුක් ඛං දුක් ඛින් දියං, දුක් ඛින් දියං දුක් ඛං. 

ෙසොමනස් සං ෙසොමනස් සින් දියං, ෙසොමනස් සින් දියං ෙසොමනස් සං. 

ෙදොමනස් සං ෙදොමනස් සින් දියං, ෙදොමනස් සින් දියං ෙදොමනස් සං. 

උෙපක් ඛා උෙපක් ඛින් දියං, උෙපක් ඛින් දියං උෙපක් ඛා. 

සද් ධා සද් ධින් දියං, සද් ධින් දියං සද් ධා. 

වීරියං වීරියින් දියං, වීරියින් දියං වීරියං. 

සති සතින් දියං, සතින් දියං සති. 

සමාධි සමාධින් දියං, සමාධින් දියං සමාධි. 

පඤ් ඤා පඤ් ඤින් දියං, පඤ් ඤින් දියං පඤ් ඤා. 

අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං, 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං අනඤ ්ඤාතඤ් ඤස් සාමීති. 
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අඤ් ඤං අඤ් ඤින් දියං, අඤ ්ඤින් දියං අඤ් ඤං. 

අඤ් ඤාතාවී අඤ ්ඤාතාවින් දියං, අඤ් ඤාතාවින් දියං අඤ් ඤාතාවී. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න චක් ඛුන් දියං න චක් ඛු. 

න ෙසොතං න ෙසොතින් දියං, න ෙසොතින් දියං න ෙසොතං. 

න ඝානං න ඝානින් දියං, න ඝානින් දියං න ඝානං. 

න ජිව් හා න ජිව් හින් දියං, න ජිව් හින් දියං න ජිව් හා. 

න කාෙයො න කායින් දියං, න කායින් දියං න කාෙයො. 

න මෙනො න මනින් දියං, න මනින් දියං න මෙනො. 

න ඉත් ථී න ඉත් ථින් දියං, න ඉත් ථින් දියං න ඉත් ථී. 

න පුරිෙසො න පුරිසින් දියං, න පුරිසින් දියං න පුරිෙසො. 

න ජීවිතං න ජීවිතින් දියං, න ජීවිතින් දියං න ජීවිතං. 

න සුඛං න සුඛින් දියං, න සුඛින් දියං න සුඛං. 

න දුක් ඛං න දුක් ඛින් දියං, න දුක් ඛින් දියං න දුක් ඛං. 

න ෙසොමනස් සං න ෙසොමනස් සින් දියං, න ෙසොමනස් සින් දියං න ෙසොමනස් සං. 

න ෙදොමනස් සං න ෙදොමනස් සින් දියං, න ෙදොමනස් සින් දියං න ෙදොමනස් සං. 

න උෙපක් ඛා න උෙපක් ඛින් දියං, න උෙපක් ඛින් දියං න උෙපක් ඛා. 

න සද් ධා න සද් ධින් දියං, න සද් ධින් දියං න සද් ධා. 

න වීරියං න වීරියින් දියං, න වීරියින් දියං න වීරියං. 

න සති න සතින් දියං, න සතින් දියං න සති. 

න සමාධි න සමාධින් දියං, න සමාධින් දියං න සමාධි. 

න පඤ් ඤා න පඤ ්ඤින් දියං, න පඤ් ඤින් දියං න පඤ ්ඤා. 
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න අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති න අනඤ ්ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං, න 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං න අනඤ ්ඤාතඤ් ඤස් සාමීති. 

න අඤ ්ඤං න අඤ ්ඤින් දියං, න අඤ් ඤින් දියං න අඤ ්ඤං. 

න අඤ ්ඤාතාවී න අඤ් ඤාතාවින් දියං, න අඤ් ඤාතාවින් දියං න අඤ් ඤාතාවී. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ෙසොතින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ඝානින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ජිව් හින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා කායින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා මනින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ඉත් ථින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා පුරිසින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ජීවිතින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා සුඛින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා දුක් ඛින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ෙසොමනස් සින් ද් රියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා ෙදොමනස් සින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා උෙපක් ඛින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා සද් ධින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා වීරියින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා සතින් දියං. 
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චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා සමාධින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා පඤ් ඤින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤින් දියං. 

චක් ඛු චක් ඛුන් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

ෙසොතං ෙසොතින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ෙසොතං ෙසොතින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

ඝානං ඝානින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ඝානං ඝානින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

ජිව් හා ජිව් හින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ජිව් හා ජිව් හින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

කාෙයො කායින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

කාෙයො කායින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

මෙනො මනින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

මෙනො මනින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

ඉත් ථී ඉත් ථින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ඉත් ථී ඉත් ථින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

පුරිෙසො පුරිසින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

පුරිෙසො පුරිසින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

ජීවිතං ජීවිතින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ජීවිතං ජීවිතින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

සුඛං සුඛින් ද් රියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 
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සුඛං සුඛින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

දුක් ඛං දුක් ඛින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

දුක් ඛං දුක් ඛින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

ෙසොමනස් සං ෙසොමනස් සින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ෙසොමනස් සං ෙසොමනස් සින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

ෙදොමනස් සං ෙදොමනස් සින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

ෙදොමනස් සං ෙදොමනස් සින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

උෙපක් ඛා උෙපක් ඛින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

උෙපක් ඛා උෙපක් ඛින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

සද් ධා සද් ධින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

සද් ධා සද් ධින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

වීරියං වීරියින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

වීරියං වීරියින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

සති සතින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

සති සතින් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

සමාධි සමාධින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

සමාධි සමාධින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

පඤ් ඤා පඤ් ඤින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

පඤ් ඤා පඤ් ඤින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං, ඉන් ද් රියා 
චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං, ඉන් දියා 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 
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අඤ් ඤං අඤ් ඤින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

අඤ් ඤං අඤ් ඤින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

අඤ් ඤාතාවී අඤ ්ඤාතාවින් දියං, ඉන් දියා චක් ඛුන් දියං…ෙප.…. 

අඤ් ඤාතාවී අඤ ්ඤාතාවින් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤින් දියං. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ෙසොතින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ඝානින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ජිව් හින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න කායින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න මනින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ඉත් ථින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න පුරිසින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ජීවිතින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න සුඛින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න දුක් ඛින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ෙසොමනස් සින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න ෙදොමනස් සින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න උෙපක් ඛින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න සද් ධින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න වීරියින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න සතින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න සමාධින් දියං. 
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න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න පඤ් ඤින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න අඤ් ඤින් දියං. 

න චක් ඛු න චක් ඛුන් දියං, න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න ෙසොතං න ෙසොතින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න ඝානං න ඝානින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න ජිව් හා න ජිව් හින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න කාෙයො න කායින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න මෙනො න මනින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න ඉත් ථී න ඉත් ථින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න පුරිෙසො න පුරිසින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න ජීවිතං න ජීවිතින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න සුඛං න සුඛින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න දුක් ඛං න දුක් ඛින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න ෙසොමනස් සං න ෙසොමනස් සින් දියං, න ඉන් ද් රියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න 
ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 
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න ෙදොමනස් සං න ෙදොමනස් සින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න 
ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

න උෙපක් ඛා න උෙපක් ඛින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න 
ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

න සද් ධා න සද් ධින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න වීරියං න වීරියින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න සති න සතින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න සමාධි න සමාධින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න පඤ් ඤා න පඤ ්ඤින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති න අනඤ ්ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං, න ඉන් දියා න 
චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

න අඤ ්ඤං න අඤ් ඤින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

න අඤ ්ඤාතාවී න අඤ් ඤාතාවින් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛුන් දියං…ෙප.… න 
ඉන් දියා න අඤ ්ඤින් දියං. 

සුද් ධින් දියවාෙරො 

අනුෙලොමං 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු. 

ෙසොතං ඉන් දියං, ඉන් දියා ෙසොතං. 

ඝානං ඉන් දියං, ඉන් දියා ඝානං. 

ජිව් හා ඉන් දියං, ඉන් දියා ජිව් හා. 
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කාෙයො ඉන් දියං, ඉන් දියා කාෙයො. 

මෙනො ඉන් දියං, ඉන් දියා මෙනො. 

ඉත් ථී ඉන් දියං, ඉන් දියා ඉත් ථී. 

පුරිෙසො ඉන් දියං, ඉන් දියා පුරිෙසො. 

ජීවිතං ඉන් දියං, ඉන් දියා ජීවිතං. 

සුඛං ඉන් දියං, ඉන් දියා සුඛං. 

දුක් ඛං ඉන් දියං, ඉන් දියා දුක් ඛං. 

ෙසොමනස් සං ඉන් දියං, ඉන් දියා ෙසොමනස් සං. 

ෙදොමනස් සං ඉන් දියං, ඉන් දියා ෙදොමනස් සං. 

උෙපක් ඛා ඉන් දියං, ඉන් දියා උෙපක් ඛා. 

සද් ධා ඉන් දියං, ඉන් දියා සද් ධා. 

වීරියං ඉන් දියං, ඉන් දියා වීරියං. 

සති ඉන් දියං, ඉන් දියා සති. 

සමාධි ඉන් දියං, ඉන් දියා සමාධි. 

පඤ් ඤා ඉන් දියං, ඉන් දියා පඤ් ඤා. 

අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති ඉන් දියං, ඉන් දියා අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති. 

අඤ් ඤං ඉන් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤං. 

අඤ් ඤාතාවී ඉන් දියං, ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

පච් චනීකං 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු. 

න ෙසොතං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ෙසොතං. 

න ඝානං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ඝානං. 
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න ජිව් හා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ජිව් හා. 

න කාෙයො න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න කාෙයො. 

න මෙනො න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න මෙනො. 

න ඉත් ථී න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ඉත් ථී. 

න පුරිෙසො න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න පුරිෙසො. 

න ජීවිතං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ජීවිතං. 

න සුඛං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සුඛං. 

න දුක් ඛං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න දුක් ඛං. 

න ෙසොමනස් සං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ෙසොමනස් සං. 

න ෙදොමනස් සං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ෙදොමනස් සං. 

න උෙපක් ඛා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න උෙපක් ඛා. 

න සද් ධා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සද් ධා. 

න වීරියං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න වීරියං. 

න සති න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සති. 

න සමාධි න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සමාධි. 

න පඤ් ඤා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න පඤ් ඤා. 

න අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති. 

න අඤ ්ඤං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න අඤ ්ඤං. 

න අඤ ්ඤාතාවී න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවී. 

සුද් ධින් දියමූලචක් කවාෙරො 

අනුෙලොමං 
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චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ෙසොතං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ඝානං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ජිව් හා. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා කාෙයො. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා මෙනො. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ඉත් ථී. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා පුරිෙසො. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ජීවිතං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා සුඛං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා දුක් ඛං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ෙසොමනස් සං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා ෙදොමනස් සං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා උෙපක් ඛා. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා සද් ධා. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා වීරියං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා සති. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා සමාධි. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා පඤ් ඤා. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති. 

චක් ඛු ඉන් ද් රියං, ඉන් දියා අඤ් ඤං. 

චක් ඛු ඉන් දියං, ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවී. 

ෙසොතං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 
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ඝානං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

ජිව් හා ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

කාෙයො ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

මෙනො ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

ඉත් ථී ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

පුරිෙසො ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

ජීවිතං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

සුඛං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවී. 

දුක් ඛං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

ෙසොමනස් සං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවී. 

ෙදොමනස් සං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවී. 

උෙපක් ඛා ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

සද් ධා ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

වීරියං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

සති ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ ්ඤාතාවී. 

සමාධි ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

පඤ් ඤා ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා 
අඤ් ඤාතාවී. 

අඤ් ඤං ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤාතාවී. 

අඤ් ඤාතාවී ඉන් දියං, ඉන් දියා චක් ඛු…ෙප.… ඉන් දියා අඤ් ඤං. 

පච් චනීකං 
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න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ෙසොතං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ඝානං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ජිව් හා. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න කාෙයො. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න මෙනො. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ඉත් ථී. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න පුරිෙසො. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ජීවිතං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සුඛං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න දුක් ඛං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ෙසොමනස් සං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න ෙදොමනස් සං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න උෙපක් ඛා. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සද් ධා. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න වීරියං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සති. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න සමාධි. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න පඤ් ඤා. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න අඤ ්ඤං. 

න චක් ඛු න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවී. 

න ෙසොතං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 
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න ඝානං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න ජිව් හා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න කාෙයො න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න මෙනො න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න ඉත් ථී න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න පුරිෙසො න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න ජීවිතං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න සුඛං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවී. 

න දුක් ඛං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න ෙසොමනස් සං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න ෙදොමනස් සං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න උෙපක් ඛා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න සද් ධා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න වීරියං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න සති න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න සමාධි න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න අඤ් ඤාතාවී. 

න පඤ් ඤා න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න 
ඉන් දියා න අඤ ්ඤාතාවී. 
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න අඤ ්ඤං න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤාතාවී. 

න අඤ ්ඤාතාවී න ඉන් දියං, න ඉන් දියා න චක් ඛු…ෙප.… න ඉන් දියා න 
අඤ් ඤං. 

ඉන් දියයමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

යමකමාතිකා නිට් ඨිතා. 

7. පට් ඨානමාතිකා 

ෙහතුපච් චෙයො ආරම් මණපච් චෙයො අධිපතිපච් චෙයො අනන් තරපච් චෙයො 
සමනන් තරපච් චෙයො සහජාතපච් චෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො නිස් සයපච් චෙයො 
උපනිස් සයපච් චෙයො පුෙරජාතපච් චෙයො පච් ඡාජාතපච් චෙයො ආෙසවනපච් චෙයො 
කම් මපච් චෙයො විපාකපච් චෙයො ආහාරපච් චෙයො ඉන් දියපච් චෙයො ඣානපච් චෙයො 
මග් ගපච් චෙයො සම් පයුත් තපච් චෙයො විප් පයුත් තපච් චෙයො අත් ථිපච් චෙයො 
නත් ථිපච් චෙයො විගතපච් චෙයො අවිගතපච් චෙයොති (පට් ඨා. 1.1.පච් චයුද් ෙදස). 

පට් ඨානමාතිකා නිට් ඨිතා. 

නිගමනං 

සත් තප් පකරණනාමෙතො, අභිධම් මමෙදසයි; 
ෙදවාතිෙදෙවො ෙදවානං, ෙදවෙලොකම් හි තං පුෙර. 

තස් සායං මාතිකා සබ් බා, සකලස් සාපි උද් ධරා; 
චිරට් ඨිතත් ථං ධම් මස් ස, තං පග් ගණ් හන් තු සාධෙවො. 

ද් වාවීසති තිකා ෙචව, තෙථව ෙහතුෙගොච් ඡකං; 
චූළන් තරදුකා සත් ත, ෙගොච් ඡකා ච තෙතො පරං. 

මහන් තරදුකා චාපි, තෙතො චුද් දස නිද් දිෙස; 
ෙගොච් ඡකානි දුෙව පිට් ඨි-දුකානිට් ඨාරෙසදිසා. 

ද් වාචත් තාලීස සුත් තන් ත-දුකා ෙතවන් ති පඤ් චධා; 
සත් තප් පකරණිකා භින් නා, ධම් මසඞ් ගණිමාතිකා. 

අභිධම් මමාතිකාපාළි නිට් ඨිතා. 

නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 
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ෙමොහවිච් ෙඡදනී 

ගන් ථාරම් භකථා 

1. කාරුඤ් ඤභාවිතං යස් ස, ඤාණචක් ඛු මෙහොදයං; 
අන් ධභූතස් ස ෙලොකස් ස, ජාතං සාමඤ් ඤෙලොචනං. 

2. තං බුද් ධං සුගතං ධීරං, සසද් ධම් මං සසාවකං; 
වන් දිත් වානුස් සරිත් වා ච, ෙථොෙමත් වා ච විනායකං. 

3. ෙථෙර ච ථිරසීලාදි-ගුණාලඞ් කාරෙසොභිෙත; 
සාසනුජ් ෙජොතෙක ධීෙර, පුබ් බෙක වංසපාලෙක. 

4. විසුද් ධිෙදවෙදෙවො යං, ෙදවානං තිදසාලෙය; 
පඤ් ඤාය ෙදසයී තස් ස, අභිධම් මස් ස මාතිකා. 

5. යා තස් සා විපුලත් ථාය, ධම් මසඞ් ගණිආදිහි; 
අෙනෙකහි පකාෙරහි, පාළිඅට් ඨකථාහි ච. 

6. අත් ෙථො විනිච් ඡෙයො ෙචව, 
විභත් ෙතො සාගරූපෙමො; 
අනන් තනයෙවොකිණ් ෙණො, 
දුක් ෙඛොගාෙහො යෙතො තෙතො. 

7. සමාෙසනාභිධම් මත් ථං, මාතිකාමුඛෙතොඛිලං; 
ඤාතුකාෙමහි සුද් ෙධහි, අන් ෙතවාසීහි යාචිෙතො. 

8. සඞ් කඩ් ඪිත් වාන නයෙතො, පාළිඅට් ඨකථාගතං; 
අත් ථං විනිච් ඡයඤ් ෙචව, සමාෙසන නිරාකුලං. 

9. සාමත් ථියගතං අත් ථං, නිකායන් තරනිස් සටං; 
මහාවිහාරවාසීනං, කමාභතනයානුගං. 

10. දීපයන් ෙතො නයඤ් ඤූනං, සදා සම් ෙමොදකාරිනිං; 
ෙමොහවිච් ෙඡදනිං නාම, කරිස් සාමත් ථවණ් ණනන් ති. 

ගන් ථාරම් භකථා නිට් ඨිතා. 

1. ධම් මසඞ් ගණීමාතිකා 

තිකපදත් ථවණ් ණනා 
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තත් ථ අභිධම් මස් ස මාතිකාති එත් ථ ෙකනට් ෙඨන අභිධම් ෙමො? 
ධම් මාතිෙරකධම් මවිෙසසට් ෙඨන. අතිෙරකවිෙසසත් ථදීපෙකො හි එත් ථ අභි-සද් ෙදො 
‘‘බාළ් හා ෙම දුක් ඛා ෙවදනා අභික් කමන් ති, ෙනො පටික් කමන් ති (සං. නි. 4.87; 
5.195, 1022; ම. නි. 3.384, 389), අභික් කන් තවණ් ණා’’තිආදීසු (සං. නි. 1.1; ඛු. පා. 
5.1; සු. නි. මඞ් ගලසුත් ත; වි. ව. 857) විය, තස් මා යථා සමුස් සිෙතසු බහූසු ඡත් ෙතසු 
ෙචව ධෙජසු ච යං අතිෙරකප් පමාණං, විෙසසවණ් ණසණ් ඨානඤ් ච ඡත් තං, තං 
අතිච් ඡත් තං, ෙයො අතිෙරකප් පමාෙණො, විෙසසවණ් ණසණ් ඨාෙනො ච ධෙජො, ෙසො 
අතිද් ධෙජොති ච වුච් චති, එවෙමව අයම් පි ධම් ෙමො ධම් මාතිෙරකධම් මවිෙසසට් ෙඨන 
‘‘අභිධම් ෙමො’’ති වුච් චති. භගවතා හි සුත් තන් තං පත් වා 
ඛන් ධායතනධාතුසච් චඉන් දියපච් චයාකාරාදෙයො ධම් මා එකෙදෙසන විභත් තා, න 
නිප් පෙදෙසන, අභිධම් මං පත් වා පන අෙනෙකහි නයවිෙසෙසහි නිප් පෙදසෙතොව 
විභත් තා. එවං ධම් මාතිෙරකධම් මවිෙසසට් ෙඨන ‘‘අභිධම් ෙමො’’ති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙකනට් ෙඨන මාතිකා? මාතුසමට් ෙඨන. මාතා වියාති හි මාතිකා යථා පදුමිකං 
මුඛන් ති. යථා හි මාතා නානාවිෙධ පුත් ෙත පසවති, ෙත පාෙලති, ෙපොෙසති ච, 
එවමයම් පි නානාවිෙධ ධම් ෙම, අත් ෙථ ච පසවති, ෙත ච අවිනස් සමාෙන පාෙලති, 
ෙපොෙසති ච, තස් මා ‘‘මාතිකා’’ති වුච් චති. මාතිකං හි නිස් සාය 
ධම් මසඞ් ගණීආදිසත් තප් පකරණවෙසන විත් ථාරියමානා අනන් තාපරිමාණා ධම් මා, 
අත් ථා ච තාය පසුතා, පාලිතා, ෙපොසිතා විය ච ෙහොන් ති. තථා හි 
ධම් මසඞ් ගණිප් පකරෙණ චතස් ෙසො විභත් තිෙයො චිත් තවිභත් ති රූපවිභත් ති 
නික් ෙඛපරාසි අත් ථුද් ධාෙරොති. තත් ථ නානානෙයහි එකූනනවුතිචිත් තවිභාවිනී 
චිත් තවිභත් ති විත් ථාරියමානා අනන් තාපරිමාණභාණවාරා ෙහොති, තදනන් තරං 
එකවිධාදිනා රූපවිභාවිනී රූපවිභත් ති විත් ථාරියමානා අනන් තාපරිමාණභාණවාරා 
ෙහොති, තදනන් තරං මූලඛන් ධද් වාරාදීනි නික් ඛිපිත් වා ෙදසිෙතො නික් ෙඛපරාසි 
විත් ථාරියමාෙනො අනන් තාපරිමාණභාණවාෙරො ෙහොති, තදනන් තරං ෙතපිටකස් ස 
බුද් ධවචනස් ස අට් ඨකථාභූෙතො අත් ථුද් ධාෙරො විත් ථාරියමාෙනො 
අනන් තාපරිමාණභාණවාෙරො ෙහොති. එවමිදං ධම් මසඞ් ගණිප් පකරණං 
වාචනාමග් ගෙතො අතිෙරකෙතරසමත් තභාණවාරම් පි සමානං විත් ථාරියමානං 
අනන් තාපරිමාණභාණවාරං ෙහොති. 

තථා විභඞ් ගප් පකරෙණ ඛන් ධවිභඞ් ෙගො 
ආයතනධාතුසච් චඉන් දියපච් චයාකාරසතිපට් ඨානසම් මප් පධානඉද් ධිපාදෙබොජ් ඣඞ් ග
මග් ගඞ් ගඣානඅප් පමඤ් ඤාසික් ඛාපදපටිසම් භිදාඤාණඛුද් දකවත් ථුධම් මහදයවිභඞ් ගා
ති අට් ඨාරස විභඞ් ගා විභත් තා, ෙත 
සුත් තන් තභාජනීයඅභිධම් මභාජනීයාදිනානානෙයහි විත් ථාරියමානා පච් ෙචකං 
අනන් තාපරිමාණභාණවාරා ෙහොන් ති. එවමිදං විභඞ් ගප් පකරණං වාචනාමග් ගෙතො 
පඤ් චතිංසමත් තභාණවාරම් පි සමානං විත් ථාරියමානං අනන් තාපරිමාණභාණවාරං 
ෙහොති. 
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තථා ධාතුකථාපකරණං ‘‘සඞ් ගෙහො අසඞ් ගෙහො’’තිආදිනා චුද් දසවිෙධන 
විභත් තං වාචනාමග් ගෙතො අතිෙරකඡභාණවාරමත් තම් පි සමානං විත් ථාරියමානං 
අනන් තාපරිමාණභාණවාරං ෙහොති. 

තථා පුග් ගලපඤ් ඤත් තිප් පකරණං ඛන් ධපඤ් ඤත් ති 
ආයතනධාතුසච් චඉන් දියපුග් ගලපඤ් ඤත් තීති ඡබ් බිෙධන විභත් තං වාචනාමග් ගෙතො 
අතිෙරකපඤ් චභාණවාරමත් තම් පි විත් ථාරියමානං අනන් තාපරිමාණභාණවාරං 
ෙහොති. 

තථා කථාවත් ථුප් පකරණං සකවාෙද පඤ් ච සුත් තසතානි, පරවාෙද පඤ් ච 
සුත් තසතානීති සුත් තසහස් සං සෙමොධාෙනත් වා විභත් තං වාචනාමග් ගෙතො 
සඞ් ගීතිආෙරොපිතනෙයන දීඝනිකායප් පමාණම් පි විත් ථාරියමානං 
අනන් තාපරිමාණභාණවාරං ෙහොති. 

තථා යමකප් පකරණං මූලයමකං 
ඛන් ධායතනධාතුසච් චසඞ් ඛාරඅනුසයචිත් තධම් මඉන් දියයමකන් ති දසවිෙධන 
විභත් තං වාචනාමග් ගෙතො වීසභාණවාරසතම් පි විත් ථාරියමානං 
අනන් තාපරිමාණභාණවාරං ෙහොති. 

පට් ඨානප් පකරණං ෙහතුපච් චයආරම් මණපච් චයාදිචතුවීසතිපච් චෙය ගෙහත් වා 
තිකපට් ඨානාදිචතුවීසතිවිෙධන විභත් තං පච් ෙචකං කතිපයභාණවාරම් පි 
විත් ථාරියමානං අනන් තාපරිමාණභාණවාරං ෙහොති. එවං අනන් තාපරිමාණානං 
ධම් මානං, අත් ථානඤ් ච පසවනෙතො, පාලනෙතො, ෙපොසනෙතො ච ‘‘මාතා වියාති 
මාතිකා’’ති වුච් චති. පාලනෙපොසනඤ් ෙචත් ථ සම් මුට් ඨානං, විරද් ධානඤ් ච 
පාළිඅත් ථානං මාතිකානුසාෙරන සල් ලක් ෙඛත් වා සමානයනෙතො, රක් ඛණෙතො ච 
ෙවදිතබ් බං. සා පනායං පරිච් ෙඡදෙතො ධම් මසඞ් ගණීමාතිකා විභඞ් ගමාතිකා 
ධාතුකථාමාතිකා පුග් ගලපඤ් ඤත් තිමාතිකා කථාවත් ථුමාතිකා යමකමාතිකා 
පට් ඨානමාතිකාති සත් තන් නං පකරණානං ආදිම් හි ඨපිතා සත් තවිධා ෙහොති. 

තත් ථ ධම් මසඞ් ගණීමාතිකා ආදි, සාපි තිකමාතිකා දුකමාතිකාති දුවිධා. තත් ථ 
ද් වාවීසති තිකා තිකමාතිකා නාම. ද් ෙවචත් තාලීසසතදුකා දුකමාතිකා නාම, සා පුන 
ආහච් චභාසිතා සාවකභාසිතාති දුවිධා. තත් ථ ද් වාවීසති තිකා ෙචව, ‘‘ෙහතූ ධම් මා න 
ෙහතූ ධම් මා…ෙප.… සරණා ධම් මා අරණා ධම් මා’’ති ඉෙම ච සතං දුකාති අයං 
ආහච් චභාසිතා සම් මාසම් බුද් ධෙදසිතා සත් තන් නං පකරණානං මාතිකා නාම, 
තදනන් තරා ‘‘විජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා අවිජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා…ෙප.… ඛෙයඤාණං 
අනුප් පාෙදඤාණ’’න් ති ඉෙම ද් වාචත් තාලීස සුත් තන් තිකදුකා 
ධම් මෙසනාපතිසාරිපුත් තත් ෙථෙරන ඨපිතත් තා සාවකභාසිතා නාම. ඉෙම 
ඨෙපන් ෙතො පන ෙථෙරො න සාමුක් කංසිෙකන අත් තෙනො ඤාෙණන ඨෙපසි, 
එකුත් තරියං පන එකකනිපාතදුකනිපාතසඞ් ගීතිසුත් තදසුත් තරසුත් ෙතහි 
සෙමොධාෙනත් වා ආභිධම් මිකත් ෙථරානං සුත් තන් තං පත් වා අකිලමනත් ථං ඨෙපසි. 
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සා පුන සප් පෙදසනිප් පෙදසවෙසන ද් ෙව ෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති. එත් ථ හි නව 
තිකා, එකසත් තති ච දුකා සප් පෙදසානං සාවෙසසානං නාමරූපානං පරිග් ගහිතත් තා 
සප් පෙදසා නාම, අවෙසසා ෙතරස තිකා, එකසත් තති ච දුකා නිප් පෙදසානං 
නිරවෙසසානං නාමරූපානං ගහිතත් තා නිප් පෙදසා නාම. ෙතසං විභාෙගො තත් ථ 
තත් ෙථව ආවි භවිස ්සති. තථා නාමලාභවෙසන ද් විධා. සබ් ෙබව හි එෙත තිකදුකා 
ආදිපදවෙසන, සබ් බපදවෙසන චාති ද් විධා නාමං ලභන් ති. තත් ථ ‘‘කුසලා ධම් මා, 
අකුසලා ධම් මා, අබ්‍යාකතා ධම් මා’’ති අයං තාව ආදිපදවෙසන ලද් ධනාෙමො 
කුසලත් තිෙකො නාම. ‘‘සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා…ෙප.… ධම් මා’’ති අයං 
සබ් බපදවෙසන ලද් ධනාෙමො ෙවදනාත් තිෙකො නාම. එවං සබ් ෙබසම් පි තිකදුකානං 
නාමං ෙවදිතබ් බං. 

සා පෙනසා පඤ් චදසහි පරිච් ෙඡෙදහි වවත් ථිතා. තිකානං හි එෙකො පරිච් ෙඡෙදො, 
දුකානං චුද් දස. ‘‘ෙහතූ ධම් මා නෙහතූ ධම් මා’’තිආදෙයො හි ඡ දුකා ගන් ථෙතො ච 
අත් ථෙතො ච අඤ ්ඤමඤ් ඤසම් බන් ෙධන කණ් ණිකා විය, ඝටා විය ච හුත් වා ඨිතත් තා 
‘‘ෙහතුෙගොච් ඡෙකො’’ති වුච් චති. තෙතො අපෙර ‘‘සප් පච් චයා ධම් මා’’තිආදෙයො සත් ත 
දුකා අඤ් ඤමඤ් ඤං අසම් බන් ධා ෙකවලං දුකසාමඤ් ෙඤන උච් චිනිත් වා 
ෙගොච් ඡකන් තෙර ඨපිතත් තා, අඤ් ෙඤහි ච අන් තරදුෙකහි චූළකත් තා 
‘‘චූළන් තරදුකා’’ති ෙවදිතබ් බා. තෙතො පරං ආසවදුකාදීනං ඡන් නං දුකානං වෙසන 
ආසවෙගොච් ඡෙකො නාම. තෙතො සංෙයොජනදුකාදීනං ඡන් නං වෙසන 
සංෙයොජනෙගොච් ඡෙකො නාම. තථා ගන් ථඔඝෙයොගනීවරණදුකාදීනං ඡන් නං ඡන් නං 
වෙසන ගන් ථඔඝෙයොගනීවරණෙගොච් ඡකා නාම. පරාමාසදුකාදීනං පඤ් චන් නං 
වෙසන පරාමාසෙගොච් ඡෙකො නාම. තෙතො පරං සාරම් මණදුකාදෙයො චතුද් දස දුකා 
මහන් තරදුකා නාම. තෙතො පරං උපාදානදුකාදෙයො ඡ දුකා උපාදානෙගොච් ඡෙකො 
නාම. තෙතො කිෙලසදුකාදෙයො අට් ඨදුකා කිෙලසෙගොච් ඡෙකො නාම. තෙතො පරං 
දස් සෙනනපහාතබ් බදුකාදෙයො අට් ඨාරස දුකා අභිධම් මමාතිකාය පරිෙයොසාෙන 
ඨපිතත් තා පිට් ඨිදුකා නාම. විජ් ජාභාගියදුකාදෙයො පන ද් වාචත් තාලීස දුකා 
සුත් තන් තිකදුකා නාම. එවෙමතිස් සා පඤ් චදසහි පරිච් ෙඡෙදහි වවත් ථිතාය තාව අයං 
අත් ථවණ් ණනා භවිස් සති. 

කුසලත් තිකවණ් ණනා 

යස් මා පෙනත් ථ තිකමාතිකා ආදි, තත් ථාපි කුසලත් තිෙකො ආදි, තස් මා 
කුසලත් තිකස් ස තාව – 

අත් ථෙතො භූමිෙභදා ච, පච් ෙචකං සම් පෙයොගෙතො; 
උද් ෙදසෙතො ච ධම් මානං, ලක් ඛණාදිවිභාගෙතො. 

සඞ් ගහා සුඤ් ඤෙතො ෙචව, විසයාදිප් පෙභදෙතො; 
යථානුරූපං සබ් බත් ථ, ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 
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තත් ථ අත් ථෙතො තාව කුසලා ධම් මාති එත් ථ කුසලසද් ෙදො 
ආෙරොග්‍යානවජ් ජෙඡකසුඛවිපාෙකසු දිස් සති. අයං හි ‘‘කච් චි නු ෙභොෙතො කුසලං, 
කච් චි ෙභොෙතො අනාමය’’න් තිආදීසු (ජා. 1.15.246; 2.20.129) ආෙරොෙග්‍ය දිස් සති. 
‘‘කතෙමො පන, භන් ෙත, කායසමාචාෙරො කුසෙලො? ෙයො ෙඛො, මහාරාජ, 
කායසමාචාෙරො අනවජ් ෙජො’’තිආදීසු (ම. නි. 2.361) අනවජ් ෙජ. ‘‘කුසෙලො ත් වං 
රථස් ස අඞ් ගපච් චඞ් ගාන’’න් තිආදීසු (ම. නි. 2.87) ෙඡෙක. ‘‘කුසලස් ස කම් මස් ස 
කතත් තා උපචිතත් තා’’තිආදීසු (ධ. ස. 431) සුඛවිපාෙක. ස් වායමිධ ආෙරොෙග්‍යපි 
අනවජ් ෙජපි සුඛවිපාෙකපි වත් තති. යෙථව හි රූපකාෙය නිබ්‍යාධිතාය 
ආෙරොග්‍යට් ෙඨන කුසලං වුත් තං, එවං අරූපධම් ෙමපි කිෙලසබ්‍යාධිෙනො අභාෙවන 
ආෙරොග්‍යට් ෙඨන කුසලං ෙවදිතබ් බං. කිෙලසවජ් ජස් ස පන අභාවා අනවජ් ජට් ෙඨන 
කුසලං. 

ධම් ම-සද් ෙදො පනායං පරියත් තිෙහතුගුණනිස් සත් තනිජ් ජීවතාදීසු දිස් සති. අයං හි 
‘‘ධම් මං පරියාපුණාති සුත් තං ෙගය්‍ය’’න් තිආදීසු (අ. නි. 4.102) පරියත් තියං දිස ්සති. 
‘‘ෙහතුම් හි ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා’’තිආදීසු (විභ. 720) ෙහතුම් හි. ‘‘න හි ධම් ෙමො 
අධම් ෙමො ච, උෙභො සමවිපාකිෙනො’’තිආදීසු (ෙථරගා. 304) ගුෙණ. ‘‘ධම් ෙමසු 
ධම් මානුපස් සී විහරතී’’තිආදීසු (දී. නි. 2.373) නිස් සත් තනිජ් ජීවතායං, ස් වායමිධාපි 
නිස් සත් තනිජ් ජීවතායෙමව වට් ටති. 

වචනත් ෙථො පෙනත් ථ – කුච් ඡිෙත පාපධම් ෙම සලයන් ති චලයන් ති කම් ෙපන් ති 
විද් ධංෙසන් තීති කුසලා. කුච් ඡිෙතන වා ආකාෙරන සයන් තීති කුසා, ෙත කුෙස 
ලුනන් ති ඡින් දන් තීති කුසලා. කුච් ඡිතානං වා සානෙතො තනුකරණෙතො ඤාණං කුසං 
නාම, ෙතන කුෙසන ලාතබ් බා පරිවත් ෙතතබ් බාති කුසලා. අථ වා ෙකොසල් ලං වුච් චති 
පඤ් ඤා, තෙතො ෙකොසල් ලෙතො සම් භූතත් තා කුසලා. ඉදං පන අනන් තෙර 
වුත් තඤ් චාති නිබ් බචනද් වයං කිඤ් චාපි නිප් පරියායෙතො ඤාණසම් පයුත් තානෙමව 
යුජ් ජති, රුළ් හීවෙසන පන තංසදිසතාය ඤාණවිප් පයුත් තානම් පීති ගෙහතබ් බං. යථා 
වා කුසා උභයභාගගතං හත් ථප් පෙදසං ලුනන් ති, එවමිෙමපි 
උප් පන් නානුප් පන් නභාෙවන උභයභාගගතං සංකිෙලසපක් ඛං ලුනන් ති, තස් මා කුසා 
විය ලුනන් තීති කුසලා. අත් තෙනො පන සභාවං ධාෙරන් තීති ධම් මා, ධාරීයන් ති වා 
පච් චෙයහි, ධාරීයන් ති වා යථාසභාවෙතො ආධාරීයන් තීතිපි ධම් මා. න කුසලා අකුසලා, 
මිත් තපටිපක් ඛා අමිත් තා විය කුසලපටිපක් ඛාති අත් ෙථො. න බ්‍යාකතාති අබ්‍යාකතා, 
කුසලාකුසලභාෙවන අකථිතාති අත් ෙථො. ෙතසු අනවජ් ජසුඛවිපාකලක් ඛණා කුසලා, 
සාවජ් ජදුක් ඛවිපාකලක් ඛණා අකුසලා, අවිපාකලක් ඛණා අබ්‍යාකතා. 

කිං පෙනතානි කුසලාති වා ධම් මාති වාතිආදීනි එකත් ථානි, උදාහු 
නානත් ථානීති? කිඤ් ෙචත් ථ යදි තාව එකත් ථානි, ‘‘කුසලා ධම් මා’’ති ඉදං ‘‘කුසලා 
කුසලා’’ති වුත් තසදිසං ෙහොති. අථ නානත් ථානි, තිකදුකානං ඡක් කචතුක් කභාෙවො 
ආපජ් ජති, පදානඤ් ච අසම් බන් ෙධො ‘‘කුසලා රූපං චක් ඛුමා’’තිආදීනං විය. අථාපි යදි 
එතානි එකත් ථානි, කුසලාකුසලාබ්‍යාකතපදානං තිණ් ණම් පි ධම් මානං 
ධම් මසභාෙවන එකත් තා කුසලාදීනම් පි එකත් තං ආපජ් ජති. අථ ‘‘කුසලපදෙතො 

Free Distribution www.aathaapi.org



අකුසලාදිපදස් ස අඤ් ඤත් තං සියා’’ති වදථ, න එතානි එකත් ථානි. තදා ධම් ෙමො නාම 
භාෙවො. භාවෙතො ච අඤ් ෙඤො අභාෙවොති. එවං අඤ ්ෙඤොඤ් ඤාෙපක් ඛාය 
අභාවත් තමාපන් ෙනහි ධම් ෙමහි අනඤ ්ෙඤ කුසලාදෙයොපි අභාවා එව සියුන් ති? 
සබ් බෙමතං අකාරණං, කස් මා? යථානුමතිෙවොහාරසිද් ධිෙතො, න හි ‘‘කුසලා 
ධම් මා’’තිආදීනි පදානි යථා කුසලා කුසලාති, එවං අත් ථවිෙසසාභාෙවන පණ් ඩිෙතහි 
අනුමතානි, නාපි කුසලා රූපං චක් ඛුමා-සද් දා විය අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
අෙනොෙලොකිතත් ථභාෙවන, අථ ෙඛො අනවජ් ජඉට් ඨවිපාකත් තාදිසඞ් ඛාතස් ස 
අත් ථවිෙසසස් ස, සභාවසාධාරණාදිඅත් ථසාමඤ් ඤස් ස ච ෙජොතකත් ෙතන 
යථාක් කමං අනුමතානි. කුසල-සද් ෙදො හි ධම් ම-සද් දස් ස පුරෙතො වුච් චමාෙනො 
කුසලාකුසලාදිසබ් බසාධාරණසාමඤ් ඤත් ථදීපකං ධම් ම-සද් දං අකුසලාදිෙතො 
නිවත් ෙතත් වා අත් තෙනො අත් තෙනො අත් ථවිෙසසවිසිට් ඨත් ථදීපකං කෙරොති. එවං 
පච් ෙචකං භින් නවිසයානම් පි ෙනසං විෙසසනවිෙසසිතබ් බභාෙවන පවත් තියං 
එකත් ථතාය පණ් ඩිතානුමතතාය යථාවුත් තෙදොසාෙරොපෙන කාරණං වුත් තං, 
සබ් බෙමතං අකාරණං. එවං තෙතො පෙරසුපි සබ් බත් ථ යථානුරූපෙතො ඤාතබ් බං. 
අයං තාව පදත් ථෙතො විනිච් ඡෙයො. 

කුසලපදත් ෙථො 

භූමිෙභදාති ෙතසු කුසලාකුසලාබ්‍යාකෙතසු ධම් ෙමසු කුසලා තාව ධම් මා 
භූමිෙභදෙතො චතුබ් බිධා ෙහොන් ති – කාමාවචරා රූපාවචරා අරූපාවචරා 
ෙලොකුත් තරාති. අයං භූමිෙභදෙතො විනිච් ඡෙයො. 

සම් පෙයොගෙතොති එවං භූමිෙභදෙතො චතුබ් බිධානම් පි ෙනසං පච් ෙචකං 
සම් පෙයොගෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ කාමාවචරා තාව සම් පෙයොගෙතො 
අට් ඨවිධා ෙහොන් ති. ෙසය්‍යථිදං? ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, 
තථා සසඞ් ඛාරං. උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරං. 
ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරං. 
උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරන් ති. තත් ථ 
ඉට් ඨාරම් මණතා, සද් ධාබාහුල් ලතා, විසුද් ධදිට් ඨිතා, ආනිසංසදස් සාවිතා ච එකාදස 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගකාරණානි චාති ඉෙමහි තාව කාරෙණහි 
ෙසොමනස් සසහගතභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ඤාණසම් පත් තිං පන පත් ෙථත් වා 
කතකම් මෙතො, බහ් මාදිඋපපත් තිෙතො, පඤ් ඤාදසකවෙසන ඉන් දියපරිපාකෙතො, 
වික් ඛම් භෙනන කිෙලසදූරිභාවෙතො ච 
සත් තවිධධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගකාරණෙතො ච ඤාණසම් පයුත් තතා ෙවදිතබ් බා. 
අත් තෙනො වා පෙරසං වා වෙසන පවත් ෙතො පුබ් බපෙයොෙගො සඞ් ඛාෙරො නාම. 

ෙතන උප් පන් නං සසඞ් ඛාරං, තදභාවා අසඞ් ඛාරඤ් ච ෙවදිතබ් බං. එෙතසු හි 
යථාවුත් තෙසොමනස් සඤාණෙහතුං ආගම් ම පහට් ෙඨො ‘‘අත් ථි දින් න’’න් ති 
ආදිනයප් පවත් තං සම් මාදිට් ඨිං පුරක් ඛත් වා අසංසීදන් ෙතො, පෙරහි ච අනුස ්සාහිෙතො 
දානාදීනි පුඤ් ඤානි කෙරොති, තදාස් ස ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං පඨමං 
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කුසලං උප් පජ් ජති. යදා පන වුත් තනෙයන හට් ඨතුට් ෙඨො සම් මාදිට් ඨිං පුරක් ඛත් වා 
අමුත් තචාගිතාදිවෙසන සංසීදමාෙනො, අත් තෙනො පටිසඞ් ඛාෙරන වා පෙරහි වා 
උස ්සාහිෙතො කෙරොති, තදාස් ස තෙදව සසඞ් ඛාරං දුතියං කුසලං ෙහොති. යදා පන 
ඤාතිජනාදිපටිපත් තිදස් සෙනන ජාතපරිචයා බාලදාරකාදෙයො භික් ඛුආදිදස් සෙනන 
ෙසොමනස් සජාතා සහසා දානවන් දනාදීනි කෙරොන් ති, තදා ඤාණවිප් පයුත් තං තතියං 
කුසලං උප් පජ් ජති. යදා පන ඤාතිආදීහි උස් සාහිතා එවං පටිපජ් ජන් ති, තදා තෙදව 
චතුත් ථං සසඞ් ඛාරචිත් තං ෙහොති. යදා පන ෙසොමනස් සෙහතුෙනො අභාෙවන විසුං 
චතූසුපි විකප් ෙපසු ෙසොමනස් සරහිතා ෙහොන් ති, තදා ෙසසානි චත් තාරි 
උෙපක් ඛාසහගතානි කුසලානි උප් පජ් ජන් ති. එවං පච් ෙචකං සම් පෙයොගෙතො 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

උද් ෙදසෙතො ච ධම් මානන් ති එවං සම් පෙයොගෙතො අට් ඨවිෙධසු කුසෙලසු 
පච් ෙචකං ධම් මානං උද් ෙදසෙතොපි විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ පඨමකුසෙල 
තාව පාළියා සරූෙපන ආගතා තිංස ධම් මා, ෙයවාපනකා නවාති එකූනචත් තාලීස 
ධම් මා ෙහොන් ති. ෙසය්‍යථිදං – ඵස් ෙසො ෙවදනා සඤ් ඤා ෙචතනා චිත් තං විතක් ෙකො 
විචාෙරො පීති වීරියං චිත් ෙතකග් ගතා ජීවිතං සද් ධා සති හිරී ඔත් තප් පං අෙලොෙභො 
අෙදොෙසො අෙමොෙහො කායපස් සද් ධි චිත් තපස් සද් ධි කායලහුතා චිත් තලහුතා 
කායමුදුතා චිත් තමුදුතා කායකම් මඤ් ඤතා චිත් තකම් මඤ් ඤතා කායපාගුඤ් ඤතා 
චිත් තපාගුඤ් ඤතා කායුජුකතා චිත් තුජුකතාති ඉෙම සරූෙපන ආගතා තිංසධම් මා. 
ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරො තතමජ් ඣත් තතා කරුණා මුදිතා 
කායදුච් චරිතවිරති වචීදුච් චරිතවිරති මිච් ඡාජීවවිරතීති ඉෙම ෙයවාපනකා නවාති. 

පදභාජනීෙය පන – 

‘‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොති…ෙප.… 
තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොති, ෙවදනා…ෙප.… සඤ් ඤා ෙචතනා චිත් තං 
විතක් ෙකො විචාෙරො පීති සුඛං චිත් තස ්ෙසකග් ගතා සද් ධින් දියං වීරියින් දියං 
සතින් දියං සමාධින් දියං පඤ ්ඤින් දියං මනින් දියං ෙසොමනස් සින් දියං 
ජීවිතින් දියං සම් මාදිට් ඨි සම් මාසඞ් කප් ෙපො සම් මාවායාෙමො සම් මාසති 
සම් මාසමාධි සද් ධාබලං වීරියබලං සතිබලං සමාධිබලං පඤ ්ඤාබලං හිරිබලං 
ඔත් තප් පබලං අෙලොෙභො අෙදොෙසො අෙමොෙහො අනභිජ් ඣා අබ්‍යාපාෙදො 
සම් මාදිට් ඨි හිරී ඔත් තප් පං කායපස් සද් ධි චිත් තපස ්සද් ධි කායලහුතා 
චිත් තලහුතා කායමුදුතා චිත් තමුදුතා කායකම් මඤ් ඤතා චිත් තකම් මඤ් ඤතා 
කායපාගුඤ් ඤතා චිත් තපාගුඤ් ඤතා කායුජුකතා චිත් තුජුකතා සති 
සම් පජඤ් ඤං සමෙථො විපස් සනා පග් ගාෙහො අවික් ෙඛෙපො ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 1) 
– 

එවං සරූපෙතො උද් දිට් ඨා ඡපඤ් ඤාස ධම් මා ‘‘ෙය වා පන තස් මිං සමෙය අඤ් ෙඤපි 
අත් ථි පටිච් චසමුප් පන් නා අරූපිෙනො ධම් මා’’ති (ධ. ස. 1) එවං ෙයවාපනකවෙසන 
සාමඤ් ඤෙතො උද් දිට් ඨා, අට් ඨකථායං චස් සා ෙතසු ෙතසු සුත් තප් පෙදෙසසු ආගෙත 
ගෙහත් වා සරූපෙතො නිද් දිට් ඨා ඡන් දාදෙයො නවාති පඤ් චසට් ඨි ධම් මා ආගතා. යස ්මා 
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පන ෙතසු සරූෙපන ආගතා ඣානඞ් ගඉන් දියමග් ගඞ් ගබලමූලාදීනං වෙසන 
එකස් ෙසව බහුකිච් චතාදස් සනත් ථං පුනප් පුනං ගෙහත් වා පරියාෙයන 
ඡපඤ් ඤාසවිෙධන ෙදසිතාපි අගහිතග් ගහෙණන යථාවුත් තා සමතිංෙසව ධම් මා 
ෙහොන් ති, ෙත පන සවිභත් තිකා අවිභත් තිකාති දුවිධා. තත් ථ ඵස් සාදෙයො අට් ඨාරස 
එකකත් තා අවිභත් තිකා. ෙවදනාදෙයො ද් වාදස ධම් මා අට් ඨතිංසප් පෙභෙදන 
යථාෙයොගං විභත් තත් තා සවිභත් තිකා, ෙයවාපනකා පන අවිභත් තිකා එව. තස ්මා ෙත 
සබ් ෙබපි නිප් පරියාෙයන එකූනචත් තාලීස ධම් මාව ෙහොන් ති. ෙහොන් ති ෙචත් ථ – 

ඵස් සාදිපඤ් චකං පඤ් චඣානඞ් ගානින් දියට් ඨකං; 
මග් ගඞ් ගපඤ් චකං සත් තබලං මූලත් තිකම් පි ච. 

කම් මපථත් තිකඤ් ෙචව, ෙලොකපාලදුකං තථා; 
පස් සද් ධිආදී ඡ දුකා, තීණි පිට් ඨිදුකානිති. 

සත් තරසහි රාසීහි, ඡපඤ් ඤාෙසව පාළියං; 
වුත් තා සභාවෙතො තිංස, ධම් මා අගහිතග් ගෙහ. 

ඵස් ෙසො ජීවිතසඤ් ඤා ච, ෙචතනා චාරපීතිෙයො; 
ඡ දුකා කායපස් සද් ධි-පමුඛාට් ඨාරෙසකකා. 

චිත් තං විතක් ෙකො සද් ධා ච, හිරිඔත් තප් පියම් පි ච; 
අෙලොෙභො ච අෙදොෙසො ච, සත් ත ද් විධා විභාවිතා. 

ෙවදනා තිවිධා වීරියං, සති ච චතුධා මතා; 
ඡද් ධා එකග් ගතා පඤ් ඤා, සත් තධාව විභාවිතා. 

විරතී අප් පමඤ් ඤාෙයො, මනක් කාෙරො ඡන් දමජ් ඣත් තා; 
ධිෙමොක් ෙඛො ෙයවාපනකා, නෙවෙත පඨෙම මෙන. 

පඤ් චසට් ඨිවිෙධෙනව, පරියාෙයන ෙදසිතා; 
නවාධිකා ච ෙතත් තිංස, ධම් මාව පරමත් ථෙතොති. 

එත් ථ ච සරූෙපන ආගතා තිංස ධම් මා, ෙයවාපනෙකසු චත් තාෙරො චාති 
චතුත් තිංස ධම් මා එකක් ඛෙණ නියතා ලබ් භන් ති, ෙසසා පන කරුණාදෙයො පඤ් ච 
කරුණාපුබ් බභාගමුදිතාපුබ් බභාගවෙසන, කායදුච් චරිතවචීදුච් චරිතමිච් ඡාජීෙවහි 
විරමණවෙසන ච චිත් තස් ස පවත් තිකාෙලසු එව උප් පජ් ජිත් වා 
අඤ් ඤථානුප් පජ් ජනෙතො අනියතා. ෙත ච යස් මා දුක් ඛිතසුඛිතසත් තවෙසන, 
කායදුච් චරිතාදිත් තයවෙසන ච පච් ෙචකං භින් නවිසයත් තා එකෙතො න උප් පජ් ජන් ති, 
තස් මා කරුණාපුබ් බභාගාදිවෙසන පවත් ෙතසු පඤ් චසු චිත් තක් ඛෙණසු නියතා 
චතුත් තිංස, කරුණාදීසු එකන් ති පඤ් චතිංස ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, ෙකවලං පන 
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දානාදිවෙසන පවත් තියං නියතා චතුත් තිංෙසව උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් බං. අයං 
ධම් මුද් ෙදසෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ලක් ඛණාදිවිභාගෙතොති එවං උද් දිට් ඨානං ධම් මානං ලක් ඛණරසාදිෙතො 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ඵුසතීති ඵස් ෙසො. ස් වායං ඵුසනලක් ඛෙණො, 
සඞ් ඝට් ටනරෙසො, සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො, ආපාථගතවිසයපදට් ඨාෙනො. අයං හි 
අරූපධම් ෙමොපි සමාෙනො ආරම් මෙණ ඵුසනාකාෙරන පවත් තතීති ඵුසනලක් ඛෙණො, 
සා චස් ස ඵුසනාකාරප් පවත් ති අම් බිලාදිදස් සෙන ෙඛළුප් පාදාදිනා ඤාතබ් බා. 
එකෙදෙසන පන අනල් ලීයමාෙනොපි රූපං විය චක් ඛුං, සද් ෙදො විය ච ෙසොතං 
චිත් තමාරම් මණඤ් ච සඞ් ඝට් ෙටතීති සඞ් ඝට් ටනරෙසො. තිකසන් නිපාතසඞ් ඛාතස් ස 
පන අත් තෙනො කාරණස් ස වෙසන පෙවදිතත් තා සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො, 
ඵලට් ෙඨන පච් චුපට් ඨාෙනන පෙනස ෙවදනාපච් චුපට් ඨාෙනො නාම ෙහොති. 
තජ් ජාසමන් නාහාෙරන ෙචව ඉන් දිෙයන ච පරික් ඛෙත විසෙය අනන් තරාෙයන 
උප් පජ් ජනෙතො ආපාථගතවිසයපදට් ඨාෙනොති වුච් චති. ෙවදනාධිට් ඨානභාවෙතො 
පෙනස නිච් චම් මා ගාවී විය දට් ඨබ් ෙබො. ලක් ඛණාදීසු ච ෙතසං ෙතසං ධම් මානං 
සභාෙවො වා සාමඤ් ඤං වා ලක් ඛණං නාම, කිච් චං වා සම් පත් ති වා රෙසො නාම, 
උපට් ඨානාකාෙරො වා ඵලං වා පච් චුපට් ඨානං නාම, ආසන් නකාරණං පදට් ඨානං 
නාම. එවං උපරිපි සබ් බත් ථ ලක් ඛණාදීනං නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

ෙවදයතීති ෙවදනා, සා ෙවදයිතලක් ඛණා, සභාවෙභදෙතො පෙනසා පඤ් චවිධා 
ෙහොති – සුඛං දුක් ඛං ෙසොමනස් සං ෙදොමනස් සං උෙපක් ඛාති. තත් ථ 
ඉට් ඨෙඵොට් ඨබ් බානුභවනලක් ඛණං සුඛං, සම් පයුත් තානං උපබූහනරසං, 
කායිකඅස් සාදපච් චුපට් ඨානං, කායින් දියපදට් ඨානං. 
අනිට් ඨෙඵොට් ඨබ් බානුභවනලක් ඛණං දුක් ඛං, සම් පයුත් තානං මිලාපනරසං, 
කායිකාබාධපච් චුපට් ඨානං, කායින් දියපදට් ඨානං. ඉට් ඨාරම් මණානුභවනලක් ඛණං 
ෙසොමනස් සං, යථා තථා වා ඉට් ඨාකාරසම් ෙභොගරසං, සම් පයුත් තානං උපබූහනරසං 
වා, ෙචතසිකඅස් සාදපච් චුපට් ඨානං, ඉට් ඨාකාරදස් සනපදට් ඨානං. 
අනිට් ඨාරම් මණානුභවනලක් ඛණං ෙදොමනස් සං, යථා තථා වා 
අනිට් ඨාකාරසම් ෙභොගරසං, සම් පයුත් තානං මිලාපනරසං වා, 
ෙචතසිකාබාධපච් චුපට් ඨානං, එකන් ෙතන හදයවත් ථුපදට් ඨානං. 
මජ් ඣත් තෙවදයිතලක් ඛණා උෙපක් ඛා, සම් පයුත් තානං නාතිඋපබූහනමිලාපනරසා, 
සන් තභාවපච් චුපට් ඨානා, නිප් පීතිකචිත් තපදට් ඨානා. එත් ථ ච සුඛං, දුක් ඛඤ් ච 
එකන් තමබ්‍යාකතං, ෙදොමනස් සෙමකන් තමකුසලං, ෙසොමනස් සුෙපක් ඛා පන සියා 
කුසලා, සියා අකුසලා, සියා අබ්‍යාකතා. ඉධ පන කුසලා ෙසොමනස් සෙවදනා 
අධිප් ෙපතා. 

නීලාදිෙභදං ආරම් මණං සඤ ්ජානාතීති සඤ් ඤා. සා සඤ් ජානනලක් ඛණා, 
පච් චාභිඤ් ඤාණරසා, පුනසඤ් ජානනපච් චයනිමිත් තකරණරසා වා දාරුආදීසු 
තච් ඡකාදෙයො විය, යථාගහිතනිමිත් තවෙසන අභිනිෙවසකරණපච් චුපට් ඨානා 
හත් ථිදස් සකඅන් ධා විය, ආරම් මෙණ අෙනොගාළ් හවුත් තිතාය 
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අචිරට් ඨානපච් චුපට් ඨානා වා විජ් ජු විය, යථාඋපට් ඨිතවිසයපදට් ඨානා තිණපුරිෙසසු 
මිගෙපොතකානං පුරිසාති උප් පන් නසඤ් ඤා විය. 

ෙචෙතතීති ෙචතනා, සද් ධිං අත් තනා සම් පයුත් තධම් ෙම ආරම් මෙණ 
අභිසන් දහතීති අත් ෙථො. සා ෙචතනාභාවලක් ඛණා, ආයූහනරසා, සා ච 
කුසලාකුසෙලසු එව ෙහොති. ඉතෙරසු පන තංසදිසතාය සංවිදහනපච් චුපට් ඨානා 
සකිච් චපරකිච් චසාධකා ෙජට් ඨසිස් සමහාවඩ් ඪකිආදෙයො විය. 
අච් චායිකකම් මානුස් සරණාදීසු පනායං සම් පයුත් ෙතසු උස ්සාහනභාෙවන 
පවත් තමානා පාකටා ෙහොති. 

ආරම් මණං චින් ෙතතීති චිත් තං, විඤ් ඤාණං. විත් ථාරෙතො පනස් ස වචනත් ෙථො 
චිත් තදුෙක ආවි භවිස ්සති. තෙදතං විජානනලක් ඛණං චිත් තං, පුබ් බඞ් ගමරසං, 
නිරන් තරප් පවත් තිෙතො සන් ධානපච් චුපට් ඨානං, නාමරූපපදට් ඨානං. 

විතක් ෙකති ඌෙහති, විතක් කනමත් තෙමව වා ෙසොති විතක් ෙකො. 
ස් වායමාරම් මෙණ චිත් තස ්ස අභිෙරොපනලක් ඛෙණො, ආහනනපරියාහනනරෙසො, 
ආරම් මෙණ චිත් තස ්ස ආනයනපච් චුපට් ඨාෙනො. 

ආරම් මෙණ ෙතන චිත් තං විචරති, විචරණමත් තෙමව වා ෙසොති විචාෙරො. 
ස් වායමාරම් මණානුමජ් ජනලක් ඛෙණො, තත් ථ සහජාතානුෙයොජනරෙසො, චිත් තස ්ස 
අනුප් පබන් ධනපච් චුපට් ඨාෙනො. අභිනිෙරොපනානුමජ් ජනවෙසන පෙනසං යථාක් කමං 
ඔළාරිකසුඛුමතාය ඝණ් ටාභිඝාෙතො විය ෙචතෙසො පඨමාභිනිපාෙතො විතක් ෙකො, 
ඝණ් ටානුරෙවො විය අනුප් පබන් ෙධො විචාෙරො. විප් ඵාරවා ෙචත් ථ විතක් ෙකො ආකාෙස 
උප් පතිතුකාමපක් ඛිෙනො පක් ඛවික් ෙඛෙපො විය, සන් තවුත් ති විචාෙරො ආකාෙස 
උප් පතිතස ්ස පක් ඛිෙනො පක් ඛපසාරණං විය. ෙසො පන ෙනසං විෙසෙසො 
පඨමදුතියජ් ඣාෙනසු පාකෙටො ෙහොති. උෙභොපි පෙනෙත සම් පයුත් තධම් මපදට් ඨානා. 

පිණයතීති පීති. සා සම් පියායනලක් ඛණා, කායචිත් තපීණනරසා, ඵරණරසා වා, 
ඔදග්‍යපච් චුපට් ඨානා, ෙසොමනස් සසහගතචිත් තපදට් ඨානා. 

වීරානං භාෙවො, කම් මං වා වීරියං, විවිෙධන වා උපාෙයන ඊරයිතබ් බං 
පවත් තයිතබ් බන් ති වීරියං. තඤ් ච උස ්සාහලක් ඛණං, සහජාතානං උපත් ථම් භනරසං, 
අසංසීදනභාවපච් චුපට් ඨානං, ‘‘සංවිග් ෙගො ෙයොනිෙසො පදහතී’’ති (අ. නි. 4.113) 
වචනෙතො සංෙවගපදට් ඨානං, වීරියාරම් භවත් ථුපදට් ඨානං වා. ඉදං පන කුසලපක් ෙඛ 
පදට් ඨානං, අකුසලාදිපක් ෙඛ පන සාධාරණවෙසන යථා තථා වා 
දුක් ඛවිෙනොදනකාමතාපදට් ඨානං, සම් පයුත් තධම් මපදට් ඨානං වා. තං සමාරද් ධං 
සබ් බාසං සම් පත් තීනං මූලං ෙහොතීති දට් ඨබ් බං. 

එෙකො අග් ෙගො විසෙයො අස ්සාති එකග් ගං, චිත් තං, තස් ස භාෙවො එකග් ගතා, 
චිත් තස ්ස එකග් ගතා චිත් ෙතකග් ගතා, සමාධිස් ෙසතං නාමං. සා අවිසාරණලක් ඛණා, 
සහජාතානං සම් පිණ් ඩනරසා නහානීයචුණ් ණානං උදකං විය, උපසමපච් චුපට් ඨානා, 
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ඤාණපච් චුපට් ඨානා වා, සුඛපදට් ඨානා, අකුසලාදිසාධාරණවෙසන පෙනත් ථාපි 
පච් චුපට් ඨානපදට් ඨානානි වුත් තනෙයන ෙයොෙජත් වා ඤාතබ් බානි. නිවාෙත 
දීපච් චීනං ඨිති විය ෙචතෙසො ඨිතීති දට් ඨබ් බා. 

එත් ථ ච කිඤ් චාපි ආරම් මණං භින් දිත් වා අනුපවිසන් තා විය කුසලපක් ෙඛ 
චත් තාෙරො ධම් මා ආරම් මණං ඔගාහන් ති සද් ධා සති එකග් ගතා පඤ් ඤාති, ෙතෙනව 
සද් ධා ‘‘ඔකප් පනා’’ති වුත් තා, සති ච ‘‘අපිලාපනා’’ති, එකග් ගතා ‘‘අවට් ඨිතී’’ති, 
පඤ් ඤා ‘‘පරිෙයොගාහනා’’ති ච වුත් තා. අකුසලපක් ෙඛ ච තෙයො තණ් හා දිට් ඨි 
අවිජ් ජාති. ෙතන ෙත එව ‘‘ඔඝා’’ති වුත් තා. තථාපි ෙනසං ලක් ඛණාදිෙතො 
නානත් තම් පි සිද් ධෙමව. අකුසලපක් ෙඛ පන එකග් ගතා උද් ධච් චසමාගතත් තා 
‘‘ඔගාහනා’’ති න වුත් තා. අකුසලධම් මා හි එකවිසෙය සම් පිණ් ඩනකිච් ෙචන 
සමාධිනා යුත් තාපි උදකසිත් තරජුට් ඨානං විය තඞ් ඛණඤ් ෙඤව විකිරණසභාවා 
ෙහොන් ති. ෙතෙනව ෙහත් ථ උපචාරප් පනාප් පත් ති න ෙහොති, කුසලධම් මා පන යස් මා 
උදකං ආසිඤ් චිත් වා ආසිඤ් චිත් වා ආෙකොටනමජ් ජනාදීනි කත් වා උපලිත් තට් ඨානං 
විය සකලම් පි දිවසං නිච් චලපවත් තනසමත් ථාති උපචාරප් පනාප් පත් තාපි ෙහොති, 
තස් මා තත් ථ ඔගාහනාති වුත් තාති ගෙහතබ් බං. 

ජීවන් ති ෙතන, ජීවනමත් තං වා තන් ති ජීවිතං, තං සහජාතානුපාලනලක් ඛණං, 
ෙතසං පවත් තනරසං, ෙතසඤ් ෙඤව ඨපනපච් චුපට් ඨානං, 
යාපයිතබ් බධම් මපදට් ඨානං. අත් තෙනො ඨිතික් ඛෙණ එව ෙචතං ෙත ධම් ෙම 
අනුපාෙලති උදකං විය උප් පලාදීනි, න භඞ් ගක් ඛෙණ. සයං භිජ් ජමානත් තා සයං 
පවත් තිතධම් මසම් බන් ෙධෙනව පවත් තති නියාමෙකො වියාති දට් ඨබ් බං. 

සද් දහන් ති එතාය, සයං වා සද් දහති, සද් දහනමත් තං වා එසාති සද් ධා. සා 
සද් දහනලක් ඛණා, ඔකප් පනලක් ඛණා වා, පසාදනරසා උදකප් පසාදකමණි විය, 
පක් ඛන් දනරසා වා ඔඝුත් තාරකවීරපුරිෙසො විය, අකාලුසියපච් චුපට් ඨානා, 
අධිමුත් තිපච් චුපට් ඨානා වා, සද් ෙධය්‍යවත් ථුපදට් ඨානා, 
සද් ධම් මසවනාදිෙසොතාපත් තියඞ් ගපදට් ඨානා වා, හත් ථවිත් තබීජානි විය දට් ඨබ් බා. 

සරන් ති තාය, සයං වා සරති, සරණමත් තෙමව වා එසාති සති. සා 
අපිලාපනලක් ඛණා, අසම් ෙමොසනරසා, ආරක් ඛපච් චුපට් ඨානා, 
විසයාභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා වා, ථිරසඤ් ඤාපදට් ඨානා, 
කායාදිසතිපට් ඨානපදට් ඨානා වා. ආරම් මෙණ දළ් හපතිට් ඨිතත් තා පන එසිකා විය, 
චක් ඛුද් වාරාදිරක් ඛණෙතො ෙදොවාරිෙකො විය ච දට් ඨබ් බා. 

කායදුච් චරිතාදීහි හිරීයතීති හිරී, ලජ් ජාෙයතං අධිවචනං. ෙතහිෙයව ඔත් තප් පතීති 
ඔත් තප් පං, පාපෙතො උබ් ෙබගස් ෙසතං අධිවචනං. තත් ථ පාපෙතො ජිගුච් ඡනලක් ඛණා 
හිරී, උත් තාසලක් ඛණං ඔත් තප් පං. ලජ් ජනාකාෙරන පාපකානං අකරණරසා හිරී, 
උත් තාසාකාෙරන ඔත් තප් පං. අසුචිමක් ඛිතස් ස, අග් ගිසන් තත් තස් ස ච අෙයොගුළස් ස 
ගෙහතුං අවිසහනං විය එෙතසං යථාක් කමං ජිගුච් ඡනසන් තාසාකාෙරහි පාපාකරණං 
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ෙවදිතබ් බං. වුත් තාකාෙරෙනව ච පාපෙතො සංෙකොචනපච් චුපට් ඨානානි එතානි, 
අත් තපරගාරවපදට් ඨානානි කුලවධූෙවසියා භාෙවො විය, ෙලොකපාලකානි චාති 
දට් ඨබ් බානි. උභින් නම් පි පෙනසං සමුට් ඨානං අධිපති සභාෙවො ලක් ඛෙණන චාති 
මාතිකං ඨෙපත් වා යථාක් කමං අජ් ඣත් තබහිද් ධාසමුට් ඨානතා, 
අත් තෙලොකාධිපතිතා, ලජ් ජාභයසභාවසණ් ඨිතතා, 
සප් පතිස් සවවජ් ජභයදස් සාවිතාලක් ඛණතා ච අට් ඨසාලිනියං (ධ. ස. අට් ඨ. 1 
බලරාසිවණ් ණනා) විත් ථාරෙතො විභත් තා, අත් ථිෙකහි තං තත් ෙථව ගෙහතබ් බං. 

න ලුබ් භති එෙතන, සයං වා න ලුබ් භති, අලුබ් භනමත් තෙමව වා තන් ති 
අෙලොෙභො. අෙදොසාෙමොෙහසුපි එෙසව නෙයො. ෙතසු අෙලොෙභො ආරම් මෙණ 
චිත් තස ්ස අෙගධලක් ඛෙණො, අලග් ගභාවලක් ඛෙණො වා කමලදෙල ජලබින් දු විය, 
අපරිග් ගහරෙසො මුත් තභික් ඛු විය, අනල් ලීනභාවපච් චුපට් ඨාෙනො අසුචිම් හි 
පතිතපුරිෙසො විය. 

අෙදොෙසො අචණ් ඩික් කලක් ඛෙණො, අවිෙරොධලක් ඛෙණො වා අනුකූලමිත් ෙතො විය, 
ආඝාතවිනයනරෙසො, පරිළාහවිනයනරෙසො වා චන් දනං විය, 
ෙසොම් මභාවපච් චුපට් ඨාෙනො පුණ් ණචන් ෙදො විය. 

අෙමොෙහො යථාසභාවප් පටිෙවධලක් ඛෙණො, අක් ඛලිතප් පටිෙවධලක් ඛෙණො වා 
කුසලිස් සාසක් ඛිත් තඋසුප් පටිෙවෙධො විය, විසෙයොභාසනරෙසො අනුද් ධෙටො පදීෙපො 
විය, අසම් ෙමොහපච් චුපට් ඨාෙනො අරඤ ්ඤගතසුෙදසෙකො විය. තෙයොපි ෙචෙත 
සබ් බකුසලානං මූලභූතාති දට් ඨබ් බා. 

අපිච අෙලොෙභො ෙචත් ථ දානෙහතු, අෙදොෙසො සීලෙහතු, අෙමොෙහො භාවනාෙහතු. 
තීහිපි ෙචෙතහි යථාපටිපාටියා ෙනක් ඛම් මසඤ් ඤා අබ්‍යාපාදසඤ් ඤා 
අවිහිංසාසඤ් ඤා ෙහොන් ති, තථා අධිකඌනවිපරීතග් ගහණානං අභාෙවො, තථා 
පියවිප් පෙයොගඅප් පියසම් පෙයොගඉච් ඡිතාලාභදුක් ඛානං, ජාතිජරාමරණදුක් ඛානං, 
ෙපතනිරයතිරච් ඡානගතිදුක් ඛානඤ් ච අභාෙවො, තථා 
ෙභොගමිත් තඅත් තසම් පත් තිපච් චයභාෙවො, තථා 
කාමසුඛපරිච් චාගඅත් තකිලමථපරිච් චාගමජ් ඣිමපටිපත් තීනං සම් භෙවො, තථා 
අසුභඅප් පමාණධාතුසඤ් ඤානං, අනිච් චදුක් ඛඅනත් තසඤ් ඤානං, 
දිබ් බබහ් මඅරියවිහාරානඤ් ච සම් භෙවො ෙහොතීති එවමාදීහි නෙයහි ෙතසං විත් ථාෙරො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච අෙමොෙහො නාම පඤ් ඤා, සා පජානනලක් ඛණා. විඤ ්ඤාණං 
විජානනලක් ඛණං. සඤ් ඤා සඤ් ජානනලක් ඛණා. කිං පෙනතාසං 
සඤ් ඤාවිඤ් ඤාණපඤ් ඤානං නානත් තන් ති? සඤ් ජානනවිජානනපජානනෙමව. 
එතාසං හි සමාෙනපි ජානනභාෙව සඤ් ඤාය ‘‘නීලං පීත’’න් තිආදිනා පුන 
සඤ් ඤුප් පාදකමත් ෙතන ආකාෙරන සඤ් ජානනමත් තෙමව ෙහොති, 
අජාතබුද් ධිදාරකස් ස විය චිත් තවට් ටාදිභාවමත් තාකාෙරන කහාපණාදිදස් සනං, න 
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තෙතො උද් ධං. විඤ ්ඤාණස් ස පන යථාවුත් ෙතන ච තෙතො විසිට් ෙඨන ච අනිච් චාදිනා 
ආකාෙරන ජානනං ෙහොති, ගාමිකපුරිසස් ස විය යථාවුත් ෙතන ෙචව 
උපෙභොගාරහතාදිනා ච ආකාෙරන කහාපණාදිදස් සනං, න තෙතො උද් ධං. පඤ් ඤාය 
පන ෙතහි ච යථාවුත් ෙතහි නානප් පකාෙරහි ච මග් ගපාතුභාවාදිෙහතූහි සබ් ෙබහි 
ආකාෙරහි පජානනං ෙහොති, ෙහරඤ් ඤිකස් ස විය යථාවුත් ෙතහි ෙචව 
ෙඡකකූටඅද් ධසාරාදිසබ් ෙබහි ආකාෙරහි ච කහාපණාදිදස් සනං. පඤ ්ඤාය හි 
අජානිතබ් බං නාම නත් ථි. එවං සඤ් ජානනවිජානනපජානනාකාෙරහි එතාසං 
නානත් තං ෙවදිතබ් බං. එත් ථ ච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි 
විතක් කවීරියාදිසහජාතපච් චයවිරහෙතො රූපාදීසු සඤ් ඤාකිච් චෙතො 
අධිකවිජානනකිච් චං කාතුං න සක් ෙකොන් ති, බලපරිණායකානි විය ෙසනඞ් ගානි 
පඤ් ඤානුවත් තකාෙනව ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බානි. ෙතනාහ භගවා ‘‘පඤ් චහි 
විඤ් ඤාෙණහි න කඤ් චි ධම් මං පටිවිජානාති අඤ් ඤත අභිනිපාතමත් තා’’තිආදි (විභ. 
766). 

කායපස් සම් භනං කායපස් සද් ධි. චිත් තපස් සම් භනං චිත් තපස ්සද් ධි. කාෙයොති 
පෙනත් ථ ෙවදනාදෙයො තෙයො ඛන් ධා. උෙභොපි පෙනතා 
කායචිත් තදරථවූපසමලක් ඛණා, කායචිත් තදරථනිම් මද් දනරසා, කායචිත් තානං 
අපරිප් ඵන් දසීතිභාවපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා. කායචිත් තානඤ් ච 
අවූපසමකරඋද් ධච් චාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

කායලහුභාෙවො කායලහුතා. චිත් තලහුභාෙවො චිත් තලහුතා. එවං උපරිපි පදත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. කායචිත් තානං ගරුභාවවූපසමලක් ඛණා කායලහුතා, චිත් තලහුතා ච, 
ෙතසං ගරුභාවනිම් මද් දනරසා, ෙතසං අදන් ධතාපච් චුපට් ඨානා, ෙතසං 
ගරුභාවකරථිනමිද් ධාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

කායචිත් තානං ථද් ධභාවවූපසමලක් ඛණා කායමුදුතා, චිත් තමුදුතා ච, ෙතසං 
ථද් ධභාවනිම් මද් දනරසා, අප් පටිඝාතපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා, ෙතසං 
ථද් ධභාවකරදිට් ඨිමානාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

කායචිත් තානං අකම් මඤ් ඤභාවවූපසමලක් ඛණා කායකම් මඤ් ඤතා, 
චිත් තකම් මඤ් ඤතා ච, ෙතසං අකම් මඤ් ඤභාවනිම් මද් දනරසා, කායචිත් තානං 
ආරම් මණකරණසම් පත් තිපච් චුපට් ඨානා, ෙතසං 
අකම් මඤ් ඤභාවකරාවෙසසනීවරණපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. පසාදනීයවත් ථූසු 
පසාදාවහා, හිතකිරියාසු විනිෙයොගක් ඛමභාවාවහා සුවණ් ණවිසුද් ධි වියාති දට් ඨබ් බා. 

කායචිත් තානං අෙගලඤ් ඤභාවලක් ඛණා කායපාගුඤ් ඤතා, චිත් තපාගුඤ් ඤතා 
ච, ෙතසං ෙගලඤ් ඤනිම් මද් දනරසා, නිරාදීනවපච් චුපට් ඨානා, ෙතසං 
ෙගලඤ් ඤකරඅස් සද් ධියාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. කායචිත් තානං 
අජ් ජවලක් ඛණා කායුජුකතා, චිත් තුජුකතා ච, ෙතසං කුටිලභාවනිම් මද් දනරසා, 

Free Distribution www.aathaapi.org



අජිම් හතාපච් චුපට් ඨානා, ෙතසං කුටිලභාවකරමායාසාෙඨය්‍යාදිපටිපක් ඛභූතාති 
දට් ඨබ් බා. සබ් ෙබෙපෙත පස් සද් ධිආදෙයො ධම් මා කායචිත් තපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

කිං පෙනත් ථ පස ්සද් ධාදෙයො ධම් මා උද් ධච් චාදිං විෙනොෙදතුං න සක් ෙකොන් ති, 
ෙයන ඉෙම පස ්සද් ධාදෙයො ධම් මා න විසුං විභත් තාති? ෙනො න සක් ෙකොන් ති, ඉෙම 
පන සහිතා එව සක් ෙකොන් ති, ඉතරථා ෙතසං උප් පත් තියා එව අසම් භවෙතො. යථා වා 
පස් සද් ධාදීසු විජ් ජමාෙනසු ෙමොහාහිරිකාදීනං උජුපටිපක් ඛභාෙවන 
අෙමොහහිරිආදෙයො ෙහොන් ති, එවෙමෙතපි උද් ධච් චාදිඋජුපටිපක් ඛභාෙවන 
ඉච් ඡිතබ් බාති ගෙහතබ් බා. යස ්මා ෙචත් ථ ද් වීහි ද් වීහි එව යථාසකං පටිපක් ඛා 
හරිතබ් බා, තස් මා ෙත එෙත එව ද් විධා විභත් තා, න අෙමොහාදෙයොති ඤාතබ් බා. 

ෙයවාපනෙකසු ඡන් ෙදොති කත් තුකාමතාෙයතං අධිවචනං, තස් මා ෙසො 
කත් තුකාමතාලක් ඛෙණො, ආරම් මණපරිෙයසනරෙසො, ආරම් මෙණන 
අත් ථිකතාපච් චුපට් ඨාෙනො, තෙදවස් ස පදට් ඨානං. ආරම් මණග් ගහෙණ චායං 
ෙචතෙසො හත් ථප් පසාරණං විය දට් ඨබ් ෙබො. අයඤ ්ච යස් මා විරජ් ජිතබ් බාදීසුපි 
ෙනක් ඛම් මාදිනා සහ ෙලොභවිසදිෙසන කත් තුකාමතාකාෙරන පවත් තති, තස් මා 
අෙසඛානම් පි උප් පජ් ජති. ෙලොෙභො පන සුභසුඛාදිවිපල් ලාසපුබ් බෙකන 
අභිසඞ් ගාකාෙරෙනව පවත් තතීති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. එවං 
ෙමත් තාකරුණාදීනම් පි ෙලොභාදීහි විෙසෙසො යථානුරූපං ඤාතබ් ෙබො. 

අධිමුච් චනං අධිෙමොක් ෙඛො. ෙසො සන් නිට් ඨානලක් ඛෙණො, අසංසප් පනරෙසො, 
නිච් ඡයපච් චුපට් ඨාෙනො, සන් නිට් ඨාතබ් බධම් මපදට් ඨාෙනො, ආරම් මෙණ 
නිච් චලභාෙවන ඉන් දඛීෙලො විය දට් ඨබ් ෙබො. නනු ච සද් ධාපි අධිෙමොක් ෙඛොති වුච් චති. 
තථා හි අධිෙමොක් ඛලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති සද් ධින් දියන් ති වුච් චතීති? සච් චං, 
සා ච ෙඛො සම් පසාදනභාෙවන අධිෙමොක් ෙඛො, අයං පන යථා තථා වා 
නිච් ඡයභාෙවනාති න ෙකොචි විෙරොෙධො. 

කිරියා කාෙරො, මනස් මිං කාෙරො මනසිකාෙරො, පුරිමමනෙතො විසදිසං මනං 
කෙරොතීතිපි මනසිකාෙරො, ස් වායං ආරම් මණපටිපාදෙකො වීථිපටිපාදෙකො 
ජවනපටිපාදෙකොති තිප් පකාෙරො, තත් ථ ආරම් මණපටිපාදෙකො ඉධ මනසිකාෙරො. 
ෙසො සාරණලක් ඛෙණො, සම් පයුත් තානං ආරම් මෙණසු පෙයොජනරෙසො, 
ආරම් මණාභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨාෙනො, ආරම් මණපදට් ඨාෙනො, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් ෙනො. ආරම් මණපටිපාදකත් ෙතන සම් පයුත් තානං සාරථි 
විය දට් ඨබ් ෙබො. වීථිපටිපාදෙකොති පන පඤ් චද් වාරාවජ් ජනස් ෙසතං අධිවචනං. 
ජවනපටිපාදෙකොති මෙනොද් වාරාවජ් ජනස් ස, න ෙත ඉධ අධිප් ෙපතා. එත් ථ චායං 
මනසිකාෙරො සමන් නාහාරමත් තාකාෙරන ආරම් මෙණ සම් පයුත් තානං පෙයොජෙකො, 
ෙචතනා ෙචෙතොකිරියාභාෙවන, විතක් ෙකො පන සඞ් කප් පාකාෙරන, 
උපනිජ් ඣායනාකාෙරන ච අභිනිෙරොපෙකො. ෙතෙනව ෙහත් ථ පදභාජනීෙය 
‘‘තක් ෙකො සඞ් කප් ෙපොති ච, ඣානඞ් ග’’න් ති ච වුච් චතීති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. 
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ෙතසු ෙතසු ධම් ෙමසු මජ් ඣත් තතා තතමජ් ඣත් තතා. සා චිත් තෙචතසිකානං 
සමවාහිතලක් ඛණා, ඌනාධිකතානිවාරණරසා, පක් ඛපාතුපච් ෙඡදනරසා වා, 
මජ් ඣත් තභාවපච් චුපට් ඨානා, සමප් පවත් තසම් පයුත් තධම් මපදට් ඨානා. 
සම් පයුත් තධම් මානං අජ් ඣුෙපක් ඛෙණන සමප් පවත් තානං ආජානීයානං 
අජ් ඣුෙපක් ඛකසාරථි විය දට් ඨබ් බා. 

පරදුක් ෙඛ සති සාධූනං හදයකම් පනං කෙරොතීති කරුණා, කිරති වා පරදුක් ඛං 
හිංසති ච, කිරීයති වා දුක් ඛිෙතසු පසාරීයතීති කරුණා. සා 
පරදුක් ඛාපනයනාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා, පරදුක් ඛාසහනරසා, 
අවිහිංසාපච් චුපට් ඨානා, දුක් ඛාභිභූතානං අනාථභාවදස් සනපදට් ඨානා. ෙමොදන් ති තාය 
තංසමඞ් ගිෙනො, සයං වා ෙමොදති, ෙමොදනමත් තෙමව වා තන් ති මුදිතා. සා 
පෙමොදලක් ඛණා, අනිස් සායනරසා, අරතිවිඝාතපච් චුපට් ඨානා, සත් තානං 
සම් පත් තිදස් සනපදට් ඨානා. 

කස් මා පෙනත් ථ ෙමත් තුෙපක් ඛා න වුත් තාති? පුබ් ෙබ ගහිතත් තා. අෙදොෙසො එව 
හි සත් ෙතසු හිතඵරණවෙසන පවත් තියං ෙමත් තා. තතමජ් ඣත් තතා එව ච 
ඉට් ඨානිට් ඨසත් ෙතසු මජ් ඣත් තාකාෙරන පවත් තියං උෙපක් ඛා. ෙත ච ධම් මා 
නියතා, ෙකවලං පන ෙනසං සත් ෙතසු ෙමත් තුෙපක් ඛාභාෙවන පවත් ති අනියතාති. 
කායදුච් චරිතෙතො විරති කායදුච් චරිතවිරති. ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 
ලක් ඛණාදිෙතො පෙනතා තිස් ෙසොපි කායදුච් චරිතාදිවත් ථූනං අවීතික් කමලක් ඛණා, 
තෙතො සංෙකොචනරසා, ෙතසං අකිරියපච් චුපට් ඨානා, 
සද් ධාහිෙරොත් තප් පඅප් පිච් ඡතාදිගුණපදට් ඨානා, පාපකිරියෙතො චිත් තස ්ස 
විමුඛභාවභූතාති දට් ඨබ් බා. එවං ලක් ඛණාදිෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

සඞ් ගහාති එවං ෙය ඉෙම ඉමස් මිං කාමාවචරපඨමකුසෙල විභත් තා 
එකූනචත් තාලීස ධම් මා, සබ් ෙබෙත ඛන් ධෙතො චතුබ් බිධා ෙහොන් ති – 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති. 
තත් ථ රාසට් ෙඨන ෙසොමනස් සෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, තථා සඤ් ඤා 
සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, චිත් තං විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, අවෙසසා ඵස් සාදෙයො ඡත් තිංස 
ධම් මා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොති ෙවදිතබ් බා. 

නනු ච යදි රාසට් ෙඨන ඛන් ෙධො, ඵස් සාදීනං තාව අෙනකත් තා 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධතා යුත් තා, කථං පන ෙවදනාදීනං තිණ් ණං ඛන් ධතාති? උපචාරෙතො. 
පච් ෙචකං හි අතීතාදිෙභදභින් ෙනසු ෙවදනාසඤ් ඤාවිඤ් ඤාෙණසු නිරුළ් ෙහොපි 
ඛන් ධ-සද් ෙදො තෙදකෙදෙසසු එෙකකෙවදනාදීසුපි සමුදාෙයොපචාෙරන ෙවොහරීයතීති 
තෙදකෙදෙසපි තබ් ෙබොහාෙරො, යථා රුක් ඛස් ස සාඛාය ඡිජ් ජමානාය ‘‘රුක් ෙඛො 
ඡිජ් ජතී’’තිආදීසු වියාති. එවං ඛන් ධෙතො චතුබ් බිධා ෙහොන් ති. 

ෙත පුන ආයතනෙතො දුවිධා ෙහොන් ති – මනායතනං ධම් මායතනන් ති. 
සඤ් ජාතිසෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන ෙහත් ථ චිත් තං මනායතනං, ෙසසා පන අට් ඨතිංස 
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ධම් මා ධම් මායතනන් ති. එවං ආයතනෙතො දුවිධා ෙහොන් ති. ෙත පුන ධාතුවෙසන 
දුවිධා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ධම් මධාතූති. නිස් සත් තනිජ් ජීවට් ෙඨන ෙහත් ථ චිත් තං 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, ෙසසා ධම් මධාතූති. එවං ධාතුවෙසන දුවිධා. 

තථා ආහාරානාහාරවෙසන. තත් ථ ඵස ්ෙසො ෙචතනා චිත් තන් ති ඉෙම තෙයො 
ධම් මා විෙසසපච් චයත් ෙතන යථාක් කමං ‘‘ඵස් සාහාෙරො මෙනොසඤ් ෙචතනාහාෙරො 
විඤ් ඤාණාහාෙරො’’ති වුච් චන් ති, අවෙසසා න ආහාරාති. කිං පෙනෙත පච් චයා න 
ෙහොන් ති, ෙය න ආහාරාති වුච් ෙචයɖන් ති? ෙනො න ෙහොන් ති, විෙසසපච් චයා පන න 
ෙහොන් ති, ඵස් සාදෙයො පන ෙතසං ධම් මානං විෙසසපච් චයා ෙහොන් ති, විෙසසෙතො 
ෙවදනාදෙයො ච ආහරන් ති. ඵස ්සාහාෙරො හි තිස ්ෙසො ෙවදනාෙයො ආහරති, 
මෙනොසඤ් ෙචතනාහාෙරො තෙයො භෙව, විඤ් ඤාණාහාෙරො පටිසන් ධිනාමරූපං. නනු 
ච ෙසො විපාෙකො, ඉදං පන කුසලවිඤ් ඤාණන් ති? කිඤ් චාපි එවං, තංසරික් ඛතාය පන 
විඤ් ඤාණාහාෙරොත් ෙවව වුත් තං. යස ්මා වා ඉෙම ‘‘අරූපිෙනො ආහාරා 
සම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං ආහාරපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.15) වචනෙතො කබළීකාරාහාෙරො විය රූපකායස් ස 
උපත් ථම් භකට් ෙඨන නාමකායස් ස ආහාරපච් චයා ෙහොන් ති, තස් මා ඉෙමව 
‘‘ආහාරා’’ති වුත් තාති ෙවදිතබ් බං. එවං ආහාරානාහාරවෙසන දුවිධා. 

තථා ඉන් දියානින් දියෙතො. තත් ථ සද් ධා වීරියං සති එකග් ගතා අෙමොෙහො චිත් තං 
ෙසොමනස් සෙවදනා ජීවිතන් ති ඉෙම අට් ඨ ධම් මා අධිපතියට් ෙඨන යථාක් කමං 
‘‘සද් ධින් දියං වීරියින් දියං සතින් දියං සමාධින් දියං පඤ් ඤින් දියං මනින් දියං 
ෙසොමනස් සින් දියං ජීවිතින් දිය’’න් ති වුච් චන් ති, අවෙසසා න ‘‘ඉන් දියානී’’ති. එවං 
ඉන් දියානින් දියෙතො දුවිධා. 

තථා ඣානඞ් ගාඣානඞ් ගවෙසන. තත් ථ විතක් ෙකො විචාෙරො පීති ෙසොමනස් සං 
එකග් ගතාති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන ‘‘ඣානඞ් ගානී’’ති වුච් චන් ති, 
ඉතෙර ‘‘අඣානඞ් ගානී’’ති. එවං ඣානඞ් ගාඣානඞ් ගවෙසන දුවිධා. 

තථා මග් ගඞ් ගාමග් ගඞ් ගවෙසන. තත් ථ අෙමොෙහො විතක් ෙකො විරතිත් තයං වීරියං 
සති එකග් ගතාති ඉෙම අට් ඨ ධම් මා නිය්‍යානට් ෙඨන, විෙමොක් ඛට් ෙඨන ච යථාක් කමං 
‘‘සම් මාදිට් ඨි සම් මාසඞ් කප් ෙපො සම් මාවාචා සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මාආජීෙවො 
සම් මාවායාෙමො සම් මාසති සම් මාසමාධී’’ති නාෙමන ‘‘මග් ගඞ් ගානී’’ති වුච් චන් ති, 
ඉතෙර ‘‘අමග් ගඞ් ගානී’’ති. පාළියං පන ෙලොකියචිත් ෙත විරතීනං අනියතත් තා, 
ෙයවාපනකත් තා ච තා වජ් ෙජත් වා ‘‘පඤ් චඞ් ගිෙකො මග් ෙගො ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 58, 
121) වුච් චති. එවං මග් ගඞ් ගාමග් ගඞ් ගවෙසන දුවිධා. 

තථා බලාබලවෙසන. තත් ථ සද් ධාවීරියං සති සමාධි පඤ් ඤා හිරී ඔත් තප් පන් ති 
ඉෙම සත් ත ධම් මා අකම් පියට් ෙඨන බලානීති වුච් චන් ති, ඉතෙර අබලානීති. එවං 
බලාබලවෙසන දුවිධා. 
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තථා ෙහතුනෙහතුවෙසන. තත් ථ අෙලොෙභො අෙදොෙසො අෙමොෙහොති ඉෙම තෙයො 
ධම් මා මූලට් ෙඨන ෙහතූති වුච් චන් ති, ඉතෙර නෙහතූති. එවං ෙහතුනෙහතුවෙසන 
දුවිධා. එවං ඵස් සාඵස් සෙවදනාෙවදනා සඤ් ඤාසඤ් ඤාචිත් තාචිත් තාදිවෙසනපි 
වුත් තනයානුසාෙරන යථාෙයොගං සඞ් ගහවිභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන පදභාජනීයසඞ් ගහවාෙර (ධ. ස. 103 ආදෙයො), 
තදට් ඨකථායඤ් ච (ධ. ස. අට් ඨ. 58-120) ගෙහතබ් ෙබො. එවං සඞ් ගහෙතො විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

සුඤ් ඤෙතො ෙචවාති එවං ඛන් ධාදීහි සඞ් ගහිෙතසු ෙතසු ධම් ෙමසු 
තබ් බිනිමුත් ෙතො කාරකෙවදකාදිසභාෙවො අත් තා වා සස් සෙතො වා භාෙවො න 
උපලබ් භති. සුඤ ්ඤා ෙත ධම් මා අත් ෙතන වා අත් තනිෙයන වා, ෙකවලං 
පටිච් චසමුප් පන් නා, සලක් ඛණධාරණෙතො ධම් මමත් තා, නිච් චසුඛාදිසාරවිරහෙතො 
අසාරා, පවත් තකනියාමකාභාවෙතො අපරිණායකා අනිච් චා, දුක් ඛා, අනත් තා, 
අනත් තනියා ච හුත් වා පවත් තන් තීති අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන 
පදභාජනීයසුඤ් ඤතවාෙර, තදට් ඨකථායඤ් ච ගෙහතබ් ෙබොති. එවං සුඤ ්ඤෙතො 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

නිට් ඨිතා පඨමකුසලස් ස අත් ථවණ් ණනා. 

දුතියාදීසුපි පඨමකුසෙල වුත් තනෙයන ධම් මුද් ෙදසාදිනා සබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. න ෙකවලඤ් ච එත් ෙථව, ඉෙතො පෙරසුපි සබ් බත් ථ ෙහට් ඨා 
වුත් තසදිසානං පදානං, ධම් මානඤ් ච අත් ෙථො, සබ් ෙබො ච විනිච් ඡෙයො එත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. ඉෙතො පරං පන අපුබ් බෙමව වණ් ණයිස් සාම. 
දුතියචිත් ෙත තාව සසඞ් ඛාරභාවමත් තෙමව පඨමචිත් තෙතො විෙසෙසො, ෙසසං 
තාදිසෙමව. දුතියකුසලං. 

තතිෙයපි ධම් මුද් ෙදෙස අෙමොහාභාවා ඉන් දියමග් ගඞ් ගබලමූලසඞ් ගෙහසු 
පඤ් ඤින් දියසම් මාදිට් ඨිමග් ගඞ් ගපඤ් ඤාබලඅෙමොහමූලානං පරිහානියා 
සද් ධින් දියාදීනං භාෙවොව විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමව. තථා චතුත් ෙථ 
සසඞ් ඛාරභාවමත් තෙමව විෙසෙසො. තතියචතුත් ථානි. 

පඤ් චමඡට් ඨසත් තමට් ඨෙමසු පන සුඛෙසොමනස් සට් ඨාෙනසු උෙපක් ඛාභාෙවො, 
පීතියා ච අභාෙවො. ෙතෙනව ඣානඞ් ගසඞ් ගහවාෙර චතුරඞ් ගජ් ඣානතාව විෙසෙසො, 
ෙසසං පඨමදුතියතතියචතුත් ථචිත් තසදිසෙමව. උෙපක් ඛාසහගෙතසු ෙචත් ථ චතූසු 
කරුණාමුදිතා න උප් පජ් ජන් තීති ෙකචි වදන් ති, පරිකම් මභූතානං පෙනත් ථ තාසං 
උප් පත් තියා මහාඅට් ඨකථායං අනුඤ් ඤාතත් තා උපචාරප් පත් තා පන උප් පජ් ජන් ති, න 
ඉතරාති ගෙහතබ් බං. පඤ් චමඡට් ඨසත් තමට් ඨමානි. 

විසයාදිප් පෙභදෙතොති එවං ධම් මුද් ෙදසාදිනා විභත් තානි අට් ඨ 
කාමාවචරකුසලානි ආරම් මණවිභාගෙතො පච් ෙචකං ඡබ් බිධානි ෙහොන් ති 
රූපාරම් මණං…ෙප.… ධම් මාරම් මණන් ති. තත් ථ නීලාදිෙභදභින් නා, 
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අතීතානාගතපච් චුප් පන් නඅජ් ඣත් තිකබාහිරඔළාරිකසුඛුමාදිෙභදභින් නා ච 
වණ් ණධාතු රූපාරම් මණං නාම. එවං සද් දාරම් මණාදීසුපි යථානුරූපං ෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච ෙඵොට් ඨබ් බන් ති ආෙපොධාතුවජ් ජිතභූතත් තයං, ධම් මාරම් මණන් ති 
පඤ් චාරම් මණානි වජ් ෙජත් වා අවෙසසා රූපාරූපපඤ් ඤත් තිෙයො ෙවදිතබ් බා, ෙසසං 
තාදිසෙමව. ෙකචි පෙනත් ථ ‘‘චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනමාපාථගතානි එතානාරම් මණානි 
රූපාරම් මණාදිෙවොහාරං ලභන් ති, අනාපාථගතානි පන 
අතීතානාගතදූරසුඛුමාදිෙභදභින් නානි ධම් මාරම් මණාෙනවා’’ති වදන් ති, තං න 
යුත් තං දිබ් බචක් ඛාදීනං රූපාරම් මණතාදිවචනෙතො. 

අනාපාථගතා එව හි තානි දිබ් බචක් ඛුආදීනං ආරම් මණං, න ච තානි 
ධම් මාරම් මණානි. රූපාදෙයො හි පඤ ්ච පච් ෙචකං ද් වීසු ද් වීසු ද් වාෙරසු එකස් මිං 
ඛෙණ ආපාථමාගන් ත් වා තංතංද් වාරිකජවනානං, තදනන් තෙර මෙනොද් වාරිකානඤ් ච 
අපරභාෙග ච දිට් ඨසුතාදිවෙසනානුස් සරන් තස් ස සුද් ධමෙනොද් වාරිකානඤ් ච 
ආරම් මණානි ෙහොන් ති. තථා හි නානාවණ් ණවිචිත් තෙචතියාදිදස් සනං කෙරොන් තස් ස, 
ධම් මං සුණන් තස් ස, ෙභරිසද් දාදීහි වා පූජාදිං කෙරොන් තස් ස ච ගන් ධමාලාදීනි 
ඝායිත් වා, ඛාදනීයෙභොජනීයාදිඤ් ච සායිත් වා, සුඛසම් ඵස් සානි අත් ථරණපාවුරණාදීනි 
ච ඵුසිත් වා මනාපභාවං ඤත් වා ෙතහි ෙචතියපූජං කෙරොන් තස් ස, තත් ථ තත් ථ 
අකුසලං වා උප් පාෙදන් තස් ස, තස් මිං තස ්මිං ඛෙණ ගය් හමානානි 
රූපාදිපඤ් චාරම් මණානි සාඛාය අක් කමනං, පථවියං ඡායාඵරණඤ් ච එකක් ඛෙණ 
කුරුමානං රුක් ඛග් ෙග නිලීයමානං පක් ඛිෙනො සරීරං විය යථාසකං පසාදඤ් ච 
ඝට් ෙටත් වා තස් මිංෙයව ඛෙණ භවඞ් ගචලනපච් චයභාෙවන මෙනොද් වාෙරපි 
ආපාථමාගන් ත් වා තෙතො භවඞ් ගං විච් ඡින් දිත් වා උප් පන් නානං 
ආවජ් ජනාදිෙවොට් ඨබ් බනපරිෙයොසානානං, වීථිචිත් තානං, තදනන් තරානඤ් ච 
කුසලාකුසලාදිජවනානං ආරම් මණං හුත් වා තදනන් තරාසු මෙනොද් වාරවීථීසු ච 
අපරභාෙග තථාරූපං පච් චයං ආගම් ම අත් තනා පූජාදිකරණකාෙලසු, 
දිට් ඨසුතඝායිතසායිතඵුට් ඨවෙසනානුස් සරන් තස් ස, පච් චක් ඛෙතො අනුභුය්‍යමානානි 
විය මෙනොද් වාෙර ච ආරම් මණානි ෙහොන් ති. 

අථාපි පඤ් චහි ද් වාෙරහි අගහිතපුබ් බානි බුද් ධරූපාදීනි, දිබ් බරූපාදීනි ච 
පඤ් චාරම් මණානි සවනවෙසන සල් ලක් ෙඛත් වා ජවනක් ඛෙණ වා අපරභාෙග 
සුතවෙසෙනව අනුස් සරිත් වා වා පසාදං, කම් මඵලසද් ධාදිං, ෙලොභාදිඤ් ච 
උප් පාෙදන් තස් සාපි මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡන් ති. අභිඤ ්ඤානං පන 
සුද් ධමෙනොද් වාෙර එව, තස් මා එවං පඤ ්චද් වාෙර, මෙනොද් වාෙර, සුද් ධමෙනොද් වාෙර 
ච ආපාථගතානි අතීතාදිෙභදභින් නානි සබ් බානිපි පඤ් චාරම් මණානි කදාචිපි 
ධම් මාරම් මණං න ෙහොන් ති, තදිතරා නාමරූපපඤ් ඤත් තිෙයො ධම් මාරම් මණන් ති 
ගෙහතබ් බං. නනු ෙචතානි ඉට් ඨකන් තමනාපානි ආරම් මණානි ෙලොභස් ස වත් ථු, 
කථෙමත් ථ කුසලං උප් පජ් ජතීති? නියමාදිකාරණෙතො. චිත් තං හි ‘‘කුසලෙමව මයා 
කත් තබ් බ’’න් ති පුබ් ෙබ නියමිතවෙසන සබ් බත් ථ අකුසලප් පවත් තිං නිවත් ෙතත් වා 
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කුසෙල පරිණාමනවෙසන ච අභිණ් හං ආෙසවිතකුසලසමුදාචාරවෙසන ච 
සප් පුරිසූපනිස් සයාදිඋපනිස් සයවෙසන ච ෙයොනිෙසොආභුජිතවෙසන චාති ඉෙමහි 
කාරෙණහි කුසලං හුත් වා උප් පජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. එවමිෙමසු ඡසු ආරම් මෙණසු 
උප් පජ් ජනෙතො පච් ෙචකං ඡබ් බිධානි ෙහොන් ති. ආරම් මණවවත් ථානකථා. 

එවං ආරම් මණෙභදභින් ෙනසු රූපාරම් මණං තාව කුසලං 
දසපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන දසවිධං ෙහොති. තත් ථ එෙකකං පන කායකම් මං 
වචීකම් මං මෙනොකම් මන් ති තිවිධං. තත් ථ කායද් වාෙර පවත් තං කායකම් මං, 
වචීද් වාෙර පවත් තං වචීකම් මං, මෙනොද් වාෙර පවත් තං මෙනොකම් මං. තත් ථ 
කායද් වාරන් ති කායවිඤ් ඤත් ති. වචීද් වාරන් ති වචීවිඤ් ඤත් ති. තාසං විභාෙගො 
රූපවිභත් තියං ආවි භවිස් සති. මෙනොද් වාරන් ති සබ් බං ෙචතනාසම් පයුත් තං චිත් තං 
වුච් චති, විෙසසෙතො කුසලාකුසලං. තං හි සහජාතානං ෙචතනානං, 
කායඞ් ගවාචඞ් ගෙචොපනං අසම් පාපුණිත් වා පවත් තානං සුද් ධමෙනොකම් මානං 
පවත් තිඔකාසදානෙතො ද් වාරන් ති වුච් චති, ඉෙමසු පන තීසු ද් වාෙරසු පවත් තා 
ෙචතනා කායකම් මාදෙයො නාම. අපිච පාණාතිපාතාදෙයො, 
පාණාතිපාතාෙවරමණිආදෙයො ච කායකම් මං නාම, මුසාවාදාදෙයො, 
මුසාවාදාෙවරමණිආදෙයො ච වචීකම් මං නාම, අභිජ් ඣාදෙයො, අනභිජ් ඣාදෙයො ච 
මෙනොකම් මං නාම. 

කුසලපක් ෙඛ පන දානාදිදසපුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි ච යථාරහං 
කායවචීමෙනොකම් මානි ෙහොන් ති. එවං ෙයභුය්‍යවුත් තිෙතො ෙචස කායකම් මාදිභාෙවො 
වුත් ෙතො පාණාතිපාතාදීනම් පි වචීද් වාරාදීසු පවත් තිෙතො ෙකසඤ් චි පුරිසානං 
වනචරකාදිභාෙවො විය, ද් වාරානඤ් ච කායකම් මද් වාරාදිභාෙවො ෙකසඤ් චි ගාමානං 
බාහ් මණගාමාදිභාෙවො විය. අකුසෙල තාව එත් ථ පාණාතිපාතාදිකායකම් මං 
කායද් වාෙර, වචීද් වාෙර ච යථාරහං සමුට් ඨාති, ෙනො මෙනොද් වාෙර. තථා 
මුසාවාදාදිවචීකම් මං. පාණාතිපාතාදිනිප් ඵාදනත් ථං හි මෙනොද් වාෙර එව 
චින් ෙතන් තස් ස ෙචතනාබ්‍යාපාදාදීසු කම් මපථප් පත් ෙතසු වා කම් මපථං අප් පත් ෙතසු 
වා මෙනොකම් ෙමසු එව පවිසනෙතො කායකම් මාදිභාවං න පාපුණාති. නනු 
විජ් ජාමෙයනාපි ෙකවලං මෙනොකම් ෙමන පාණාතිපාතාදිං කෙරොන් තීති? න 
අෙලොණෙභොජනදබ් භසයනමන් තපරිජප් පනාදිකායවචීපෙයොගං විනා 
තස් සාසිජ් ඣනෙතො. අභිජ් ඣාදිමෙනොකම් මං පන තීසුපි ද් වාෙරසු සමුට් ඨාති. 
අභිජ් ඣාය හි කාෙයන පරභණ් ඩග් ගාහාදීනං, බ්‍යාපාෙදන දණ් ඩපරාමසනාදීනං, 
මිච් ඡාදිට් ඨියා තිත් ථියවන් දනාදීනං කරණකාෙල, වාචාය පරසම් පත් තිපත් ථනාය 
‘‘හඤ් ඤන් තු බජ් ඣන් තූ’’ති අනත් ථපත් ථනාය ච තිත් ථියත් ථුතිතදත් ථදීපනාදීනඤ් ච 
යථාක් කමං පවත් තිකාෙල ච තස් ස මෙනොකම් මස් ස කායවාචාසු පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 

කාමාවචරකුසලං පන පාණාතිපාතාෙවරමණිආදිකං කායවචීමෙනොකම් මං 
පච් ෙචකං ද් වාරත් තෙයපි පවත් තති. තත් ථ පාණාතිපාතාදීහි 
සම් ඵප් පලාපපරිෙයොසාෙනහි සත් තහි විරමන් තස් ස තාව හත් ථමුද් දාය, වචීෙභෙදන ච 
සමාදියනකාෙල, මනසා විරමණකාෙල ච ෙතසං කායවචීකම් මානං තීසු ද් වාෙරසු 
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පවත් ති ෙවදිතබ් බා. අනභිජ් ඣාදීහි සහගෙතන ෙචතසා තජ් ජස් ස කායපෙයොගස් ස, 
‘‘පරවිත් තුපකරණං චිරට් ඨිතිකං ෙහොතු, සබ් ෙබ සත් තා අෙවරා ෙහොන් තු, ෙසො භගවා 
අරහං සම් මාසම් බුද් ෙධො’’තිආදිනා වචීපෙයොගස් ස, ෙකවලං මෙනොපෙයොගස් ස ච 
කරණකාෙල මෙනොකම් මස් ස තීසුපි ද් වාෙරසු පවත් ති ෙවදිතබ් බා. එත් ථ ච 
පඤ් චද් වාෙර උප් පන් නානි ජවනානි කායවචීකම් මානි න ෙහොන් ති, මෙනොකම් මානි 
එව. තානි ච න කම් මපථප් පත් තානි, ෙකවලං කුසලාදීනි ෙහොන් ති. මෙනොද් වාෙර 
පටුතරප් පවත් තානි එව හි කම් මපථප් පත් තානි මෙනොකම් මානි ෙහොන් ති, 
රූපාරූපජවනානි පන එකන් තං භාවනාමයං මෙනොකම් මෙමව මෙනොද් වාෙර එව ච 
පවත් තන් ති. 

කිඤ් චාපි අභිඤ් ඤාඤාණානි විඤ් ඤත් තිද් වයජනකානි, තථාපි 
කායවචීකම් මෙවොහාරං න ලභන් ති, ෙලොකුත් තරකුසලං පන කායවචීද් වාෙරසු 
අනුප් පජ් ජමානම් පි මිච් ඡාවාචාකම් මන් තාජීවානං සමුච් ෙඡදප් පහානකාරීනං විරතීනං 
වෙසන කායවචීකම් මම් පි ෙහොති, තදිතරමග් ගඞ් ගවෙසන මෙනොකම් මම් පීති 
එකක් ඛෙණ තීණිපි කම් මානි ෙහොන් ති, තඤ් ච භාවනාමයං, ද් වාරං පනස් ස 
මෙනොද් වාරෙමව. යථා ච පාණාතිපාතාෙවරමණියාදීනං වෙසන කුසලස් ස 
ද් වාරත් තෙය පවත් ති වුත් තා, එවං දසපුඤ් ඤකිරියවත් ථූනම් පි වෙසන වත් තබ් බා. 
අට් ඨකථාසු පන න විචාරිතා, තථාපි නයෙතො එවං ෙවදිතබ් බා. 

ෙතසු දානං කායකම් මෙමව, වචීකම් මම් පි වා. පත් තානුප් පදානං, 
අබ් භනුෙමොදනං, ෙදසනා වචීකම් මෙමව. සීලං අපචිතිසහගතං, 
ෙවය්‍යාවච් චසහගතඤ් ච කායකම් මම් පි අත් ථි, වචීකම් මම් පි අත් ථි. තත් ථ සීලස ්ස 
කායවචීකම් මභාෙවො සිද් ෙධො එව. අපචිතියා පන පුප් ඵපූජාදිනා, වන් දනාදිනා වා 
පවත් තිකාෙල කායකම් මභාෙවො, ථුතිමයපූජාදිනා පවත් තිකාෙල වචීකම් මභාෙවො ච 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙවය්‍යාවච් චස් සාපි සහත් ථා කරණකාෙල කායකම් මභාෙවො, 
ගිලානාදීනං චතුපච් චයසමාදාපනාදිවෙසන, ගරූහි ආණත් තසද් ෙදන 
ආෙරොචනපක් ෙකොසනාදිවෙසන වචීකම් මභාෙවො ච ෙවදිතබ් ෙබො. භාවනා, සවනං, 
දිට් ඨිජුකම් මඤ් ච මෙනොකම් මෙමව, අබ් භනුෙමොදනම් පීති ෙකචි. සවනම් පි හි 
ෙසොතද් වාරානුසාෙරන මෙනොද් වාෙර එව ධම් මත් ථසල් ලක් ඛණවෙසන 
පවත් තිකාෙල මෙනොකම් මෙමව. 

තත් ථ දානං අපචිති ෙවය්‍යාවච් චං පත් තානුප් පදානං ෙදසනාති ඉමානි පඤ් ච 
කායවචීද් වාෙරසු එව පවත් තන් ති, න මෙනොද් වාෙර. එත් ථ ච 
පත් තානුප් පදානෙදසනානං කායවිකාෙරන පත් තිං ෙදන් තස් ස, ධම් මං ෙදෙසන් තස් ස 
ච කායද් වාෙරපි පවත් ති ෙවදිතබ් බා. සීලං භාවනා අබ් භනුෙමොදනං සවනං 
දිට් ඨිජුකම් මන් ති ඉමානි පන පඤ් ච තීසුපි ද් වාෙරසු පවත් තන් ති, ‘‘න පුෙනවං 
කරිස් සාමී’’ති ෙචත් ථ මනසාව දුච් චරිතෙතො විරමන් තස් ස, අබ් භනුෙමොදන් තස් ස ච 
වෙසන සීලබ් භනුෙමොදනානං මෙනොද් වාෙරපි පවත් ති ෙවදිතබ් බා. යං පන 
අට් ඨසාලිනියං ‘‘දානමයං කායවචීමෙනොකම් මවෙසන තිවිධං ෙහොතී’’තිආදි වුත් තං, 
තං පුබ් බෙචතනාවෙසන මෙනොද් වාෙර පවත් තං ගෙහත් වා පරියායෙතො වුත් තං, 
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නිප් පරියායෙතො කායවචීද් වාරප් පවත් තා සන් නිට් ඨානෙචතනාව. ෙතෙනව හි 
තත් ෙථව වුත් තං ‘‘විනයපරියායං පත් වා හි ‘දස ්සාමි කරිස් සාමී’ති වාචා භින් නා 
ෙහොතීති. ඉමිනා ලක් ඛෙණන දානං නාම ෙහොති, අභිධම් මපරියායං පත් වා පන 
විජ් ජමානකවත් ථුං ආරබ් භ මනසා චින් තිතකාලෙතො පට් ඨාය කුසලං ෙහොති. 
අපරභාෙග කාෙයන වා වාචාය වා කත් තබ් බං කරිස් සතී’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 1). ඉතරථා 
‘‘දස් සාමී’’ති චින් තිතමත් ෙතනාපි දානං නාම භෙවය්‍ය, තථා ච තාදිසං වත් ථුං 
යථාචින් තිතනියාෙමන අෙදන් තස් ස ධුරනික් ෙඛෙප අදින් නාදානම් පි සියා. එවං 
මනසා පාණාතිපාතාදෙයොපි සියුං, තඤ් ච න යුත් තං, තස් මා වුත් තනෙයෙනව 
ගෙහතබ් බං. අථ වා ‘‘සබ් බං සාපෙතය්‍යං දින් නඤ් ෙඤව හරතූ’’ති 
පරිච් චජනසම් භවෙතො දානස් ස මෙනොද් වාෙරපි පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 

එත් ථ ච දානසීලාදිකායකම් මානං කායද් වාෙර පවත් තියං කම් මං 
කායකම් මෙමව, ද් වාරම් පි කායද් වාරෙමව. වචීද් වාෙර පවත් තියං කම් මං 
කායකම් මෙමව, ද් වාරං පන වචීද් වාරං. මෙනොද් වාෙර පවත් තියම් පි කම් මං 
කායකම් මං, ද් වාරං පන මෙනොද් වාරං. ෙදසනාබ් භනුෙමොදනාදීනං වචීකම් මානං 
වචීද් වාෙර පවත් තියං කම් මම් පි වචීකම් මං, ද් වාරම් පි වචීද් වාරෙමව. කායද් වාෙර 
පවත් තියම් පි කම් මං වචීකම් මෙමව, ද් වාරං පන කායද් වාරං. මෙනොද් වාෙර 
පවත් තියම් පි කම් මං වචීකම් මං, ද් වාරං පන මෙනොද් වාරං. භාවනාදිමෙනොකම් මානං 
මෙනොද් වාෙර පවත් තියං කම් මම් පි මෙනොකම් මං, ද් වාරම් පි මෙනොද් වාරෙමව. 
කායද් වාෙර පවත් තියම් පි කම් මං මෙනොකම් මෙමව, ද් වාරං පන කායද් වාරං. 
වචීද් වාෙර පවත් තියම් පි කම් මං මෙනොකම් මෙමව, ද් වාරං පන වචීද් වාරං. එවං 
පාණාතිපාතාදීනං, පාණාතිපාතාෙවරමණිආදීනඤ් ච වුත් තානුසාෙරන 
කම් මවවත් ථානං, ද් වාරවවත් ථානඤ් ච යථානුරූපං ෙයොෙජත් වා අසඞ් කරෙතො 
ඤාතබ් බං. 

ද් වාරකම් මවවත් ථානකථා නිට් ඨිතා. 

ඉදානි යස් මා දසවිධානි ෙචතානි පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි තීසු එවං සඞ් ගය් හන් ති 
දානමෙය සීලමෙය භාවනාමෙයති. පත් තානුප් පදානං හි දානමෙය සඞ් ගය් හති, 
‘‘අබ් භනුෙමොදනම් පී’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 156-159 පුඤ් ඤකිරියවත් ථාදිකථා) 
අට් ඨකථායං. අපචිතිෙවය්‍යාවච් චානි සීලමෙය. ෙදසනාසවනදිට් ඨිජුකම් මානි 
භාවනාමෙය, තස් මා රූපාරම් මණස් ස කුසලස් ස දානසීලභාවනාවෙසන 
ද් වාරත් තයප් පවත් තිං ෙයොෙජත් වා දස ්ෙසස් සාම. තදනුසාෙරෙනව ඉතෙරසං 
වෙසනාපි සක් කා ඤාතුන් ති. කුසලං හි වණ් ණාරම් මණං හුත් වා උප් පජ් ජමානං 
දානසීලභාවනාවෙසෙනව තීසු ද් වාෙරසු පවත් තති. කථං? යදා හි 
නීලපීතාදිවණ් ණවිචිත් තං පුප් ඵවත් ථාදිෙදය්‍යධම් මං ලභිත් වා ‘‘වණ් ණදානං ෙම 
භවිස් සතී’’ති වණ් ණවෙසන ආභුජිත් වා ෙචතියාදීසු සහත් ෙථන පූෙජති, තදා 
රූපාරම් මණං දානමයං කායද් වාෙර පවත් තති, තඤ් ච පුබ් බෙචතනා 
සන් නිට් ඨානෙචතනා අපරෙචතනාති තිවිධං ෙහොති. එවං උපරිපි සබ් බවාෙරසු 
තිවිධතා ෙවදිතබ් බා. යදා පන තෙදව යථාවුත් තවත් ථුං වාචාය ආණාෙපත් වා 
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පුත් තදාරාදීහි දාෙපති, තදාරූපාරම් මණං දානමයං වචීද් වාෙර පවත් තති. යදා පන 
තෙදව විජ් ජමානකවත් ථුං ‘‘දස් සාමී’’ති චින් ෙතති, පච් චාසීසති, යථාධිප් පායං 
නිප් ඵාෙදස් සති, තදා පුබ් බෙචතනාවෙසන පරියායෙතො දානමයං මෙනොද් වාෙර 
පවත් තති නාම. එවං රූපාරම් මණං දානමයං ද් වාරවෙසන තිවිධං ෙහොති. 

යදා පන වුත් තප් පකාරවණ් ණං ෙදය්‍යධම් මං ලභිත් වා ‘‘එවං මනාපවණ් ණානං 
පරිච් චජනං නාම මය් හං කුලවංසාගතවත් තෙමත’’න් ති සහත් ථා පූෙජති, 
තාදිසවණ් ණවන් තං වා පරපරිග් ගහිතාදිෙභොගසම් පත් තිං පරිච් චජිත් වා සීලං රක් ඛති, 
තදා රූපාරම් මණං සීලං කායද් වාෙර ච පවත් තති. යදා පන වුත් තප් පකාරවණ් ණං 
ෙදය්‍යධම් මං කුලවංසාදිවෙසන වාචාය ආණාෙපත් වා පෙරහි දාෙපති, තාදිසං වා 
පරපරිග් ගහිතාදිං වාචාය අපෙනත් වා සීලං රක් ඛති, තදා රූපාරම් මණං සීලං 
වචීද් වාෙර පවත් තති. යදා පන තාදිසං විජ් ජමානකවත් ථුං කුලවංසාදිවෙසන 
‘‘දස් සාමී’’ති, තාදිසං පරපරිග් ගහිතාදිකං අනාමසිත් වා ‘‘සීලං රක් ඛිස් සාමී’’ති වා 
චින් ෙතති, තදා රූපාරම් මණං සීලං මෙනොද් වාෙර පවත් තති. එවං රූපාරම් මණං 
සීලමයං ද් වාරවෙසන තිවිධං ෙහොති. 

යදා පන වුත් තප් පකාරං වණ් ණවන් තං දත් වා තෙදව වණ් ණං, සබ් බං වා 
රූපායතනං චඞ් කමන් ෙතො අනිච් චාදිෙතො විපස් සති, තදා රූපාරම් මණං භාවනාමයං 
කායද් වාෙර පවත් තති. තෙදව වචීෙභදං කත් වා සම් මසන් තස ්ස රූපාරම් මණං 
භාවනාමයං වචීද් වාෙර පවත් තති. තෙදව කායඞ් ගවාචඞ් ගං අෙචොෙපත් වා 
සම් මසන් තස් ස රූපාරම් මණං භාවනාමයං මෙනොද් වාෙර පවත් තති. එවං 
රූපාරම් මණං භාවනාමයං ද් වාරවෙසන තිවිධං ෙහොති. ඉති රූපාරම් මණස් ස 
කුසලස් ස තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන නවසු කම් මද් වාෙරසු පවත් තිවිභාෙගො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ඉමිනාව නෙයන රූපාරම් මණස් ස කුසලස් ස 
දසපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසනාපි තිංසාය කම් මද් වාෙරසු පවත් තිවිභාෙගො ෙයොෙජත් වා 
ඤාතබ් ෙබො. යථා ච රූපාරම් මණස් ස, එවං සද් දාරම් මණාදීනම් පි පඤ ්චන් නං 
කුසලානං පුඤ් ඤකිරියවත් ථුද් වාෙරහි විභාෙගො, ෙයොජනානෙයො ච යථානුරූපං 
ඤාතබ් ෙබො. 

අපිච සද් දං නාම කන් දමූලං විය හත් ෙථන ගෙහත් වා දාතුං න සක් කා. යදා පන 
‘‘සද් දදානං ෙම’’ති ආභුජිත් වා ෙභරිආදිතූරිෙය තිණ් ණං රතනානං ෙදති, ෙතහි 
උපහාරං වා කෙරොති, ධම් මකථිකාදීනං සරෙභසජ් ජාදිං ෙදති, ධම් මස් සවනං 
ෙඝොෙසති, සරභඤ් ඤධම් මකථාදිං වා කෙරොති, තදා කුසලං සද් දාරම් මණං ෙහොති. 
එවං ගන් ධාදිවත් ථුපරිච් චාෙගපි ගන් ධාදිආරම් මණං. ධම් මාරම් මණං පන 
ඔජාජීවිතින් දියතදායත් තානං වෙසන ඤාතබ් බං. යදා හි ඔජවන් තානි 
අන් නපානසප් පිනවනීතාදීනි ‘‘ඔජදානං ෙම භවිස ්සතී’’ති ෙදති, ගිලානානං ෙභසජ් ජං 
වා ෙවජ් ජං වා උපෙනත් වා, පාෙණොපෙරොධකං ආවුධජාලකුමිනාදිං විනාෙසත් වා වා, 
වජ් ඣප් පත් ෙත පාණිෙනො ෙමොෙචත් වා වා ‘‘ජීවිතදානං ෙම භවිස් සති 
ජීවිතායත් තවුත් තිතාය, පඤ් චපසාදෙසොළසසුඛුමරූපචිත් තෙචතසිකානං වෙසන 
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පසාදාදිදානං ෙම භවිස් සතී’’ති ච මනසි කෙරොති, තදා කුසලං ධම් මාරම් මණං ෙහොති. 
ෙසසං තාදිසෙමව. 

අයං නානාවත් ථූසු ඨිතාරම් මණානං ෙයොජනා. එකවත් ථුස ්මිම් පි ඡාරම් මණං 
ලබ් භෙතව. පිණ් ඩපාතස් මිං හි මනාෙපො වණ් ෙණො, ඛාදනකාෙල මුරුමුරායනසද් ෙදො, 
ගන් ෙධො, රෙසො, ෙඵොට් ඨබ් බං, ඔජා, තදායත් තා වා ජීවිතපසාදාදෙයො, තබ් බිසයානි ච 
විඤ් ඤාණාදීනීති ඡාරම් මණම් පි ෙවදිතබ් බං. එවං චීවරාදීසු ෙචව වත් ථාදීසු ච 
යථානුරූපං ඤාතබ් බං. එත් ථපි දානසීලභාවනාමයතා, කායවචීමෙනොකම් මභාෙවො ච 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ච කුසලානං, එවං අකුසලානම් පි 
ආරම් මණකම් මද් වාරවවත් ථානං, අපුඤ් ඤකිරියවත් ථූසු ෙයොජනානෙයො ච 
වුත් තානුසාෙරන යථාෙයොගං ඤාතබ් ෙබො. 

එවං ආරම් මණෙතො, පුඤ් ඤකිරියවත් ථුෙතො, කම් මෙතො, ද් වාරෙතො ච 
අෙනකසහස් සප් පෙභෙදසු ෙචෙතසු කුසෙලසු උපඩ් ඪානි පන ඤාණසම් පයුත් තානි 
චතුන් නං අධිපතීනං වෙසන පච් ෙචකං චතුබ් බිධානි, ඤාණවිප් පයුත් තානි පන 
උපඩ් ඪානි වීමංසාධිපතිවජ් ජිතාධිපතිත් තයවෙසන පච් ෙචකං තිවිධානි, තදුභයානි පුන 
හීනත් තිකවෙසන පච් ෙචකං තිවිධානි, තානි පුන අපරිමාෙණසු පන චක් කවාෙළසු 
පච් ෙචකං අපරිමාෙණසු සත් ෙතසු එෙකකස් මිං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නඔළාරිකසුඛුමතාදීහි අනන් ෙතහි පකාෙරහි උප් පජ් ජනෙතො 
අනන් තාපරිමාණානි ෙහොන් ති. තානි සබ් බානි සම් බුද් ෙධො අනන් ෙතන 
බුද් ධඤාෙණන මහාතුලාය තුලයමාෙනො විය, මහාතුම් ෙබ පක් ඛිපිත් වා මිනයමාෙනො 
විය සබ් බාකාරෙතො පරිච් ඡින් දිත් වා මහාකරුණාය කාමාවචරට් ෙඨන සරික් ඛතාය 
එකත් තං උපෙනත් වා, පුන ෙසොමනස් සුෙපක් ඛාසහගතට් ෙඨන, 
ඤාණසම් පයුත් තවිප් පයුත් තට් ෙඨන, අසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිකට් ෙඨන ච ෙකොට් ඨාෙස 
කත් වා ෙදෙසසි, යථා තං ෙලොකවිදූ සත් ථා ෙදවමනුස් සානන් ති. අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන ආදිෙතො පට් ඨාය ධම් මසඞ් ගණියා (ධ. ස. 1), 
තදට් ඨකථාය ච අට් ඨසාලිනියා (ධ. ස. අට් ඨ. 1) සබ් බාකාරෙතො ඤාතබ් ෙබොති. එවං 
විසයාදිප් පෙභදෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

කාමාවචරකුසලධම් මා නිට් ඨිතා. 

රූපාවචරධම් මා පන කුසලා ඣානඞ් ගසම් පෙයොගෙභදෙතො පඤ් චවිධා ෙහොන් ති. 
ෙසය්‍යථිදං – විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං පඨමජ් ඣානිකං, තෙතො 
වූපසන් තං අතික් කන් තවිතක් කං විචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං 
දුතියජ් ඣානිකං, තෙතො වූපසන් තං අතික් කන් තවිචාරං පීතිසුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං 
තතියජ් ඣානිකං, තෙතො වූපසන් තං විරත් තපීතිකං සුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං 
චතුත් ථජ් ඣානිකං, තෙතො වූපසන් තං අත් ථඞ් ගතසුඛං 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං පඤ් චමජ් ඣානිකන් ති. එවං සම් පෙයොගෙභදෙතො 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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ධම් මුද් ෙදසාදිෙතො පන පඨමජ් ඣාෙන තාව කාමාවචරපඨමකුසෙල වුත් ෙතසු 
ඨෙපත් වා විරතිත් තයං ෙසසා ඡත් තිංස ධම් මා ෙහොන් ති. තත් ථ ඡන් දාදෙයො 
චත් තාෙරො, කරුණා, මුදිතා චාති ඡ ෙයවාපනකා. ෙසසං සුඤ ්ඤතවාරපරිෙයොසානං 
සබ් බං කාමාවචරපඨමකුසෙල වුත් තසදිසෙමව. ෙකවලං හි විරතීනං අභාෙවො, 
සඞ් ගහවාෙර පඤ් චමග් ගඞ් ගභාෙවො, භූමන් තරවෙසන රූපාවචරභාෙවො ච විෙසෙසො, 
ෙසසං තාදිසෙමව. පඨමජ් ඣානං. 

තථා දුතියජ් ඣාෙනපි ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස විතක් කාභාෙවො, සඞ් ගහවාෙර 
චතුක් කජ් ඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගභාෙවො ච විෙසෙසො, ෙසසං පඨමසදිසෙමව. දුතියං. 

තථා තතියජ් ඣාෙනපි ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස විචාරාභාෙවො, සඞ් ගහවාෙර 
තිවඞ් ගිකජ් ඣානතා ච විෙසෙසො, ෙසසං දුතියසදිසෙමව. තතියං. 

තථා චතුත් ෙථ ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස පීතියා අභාෙවො, ෙකොට් ඨාසවාෙර 
දුවඞ් ගිකජ් ඣානභාෙවො ච විෙසෙසො, ෙසසං තතියසදිසෙමව. චතුත් ථං. 

තථා පඤ් චෙම ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස කරුණාමුදිතාදීනං අභාෙවො, 
ෙසොමනස් සට් ඨාෙන උෙපක් ඛාභාෙවො, ෙකොට් ඨාසවාෙර ඣානින් දිෙයසු 
උෙපක් ඛාඣානඞ් ගභාෙවො, උෙපක් ඛින් දියභාෙවො ච විෙසෙසො, ෙසසං 
චතුත් ථසමෙමව. පඤ ්චමං. 

පදභාජනීෙය පන විතක් කවිචාරානං වූපසමා දුතියං, පීතියා ච විරාගා තතියං, 
ෙසොමනස් සස් ස ච අත් ථඞ් ගමා චතුත් ථන් ති චතුක් කනෙයොපි ආගෙතො, ෙසො 
තික් ඛපඤ් ඤානං එකප් පහාෙරෙනව විතක් කවිචාරසමතික් කමසම් භවෙතො වුත් ෙතො. 
තත් ථ දුතියාදීනං සබ් බෙසො පඤ් චකනෙය තතියාදිසමත් තා තත් ථ වුත් තනෙයෙනව 
සබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො තත් ෙථව අන් ෙතොගධභාෙවො චාති. චතුක් කනෙයො. 

විසයාදිප් පෙභදෙතො පන විනිච් ඡයං පඤ ්චකනෙයෙනව වක් ඛාම, තදනුසාරෙතො 
එව චතුක් කනයවෙසනාපි සක් කා ඤාතුන් ති. එවං උපරි ෙලොකුත් තෙරපි. පඤ ්චවිධාපි 
ෙචෙත රූපාවචරකුසලධම් මා කසිණාරම් මණෙභදෙතො පච් ෙචකං අට් ඨවිධා ෙහොන් ති 
පථවීකසිණං ආෙපොෙතෙජොවාෙයොනීලපීතෙලොහිෙතොදාතකසිණඤ් චාති, 
ආෙලොකාකාසකසිෙණහි සද් ධිං දසවිධා ෙහොන් ති. පදභාජනීෙය (ධ. ස. 202) පන 
ආෙලොකකසිණස් ස ඔදාතකසිෙණන සඞ් ගහිතත් තා අග් ගහණං දට් ඨබ් බං, 
ආකාසකසිණස් ස පන උග් ඝාටනාසම් භවෙතො අනාරුප් පජ් ඣානිකත් තා. තං හි 
පුනප් පුනං උග් ඝාටියමානම් පි ආකාසෙමව ෙහොති, තස් මා තත් ථුප් පන් නං 
රූපාවචරපඤ් චමජ් ඣානං භවවිෙසසාය, දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරාය ච සංවත් තති, 
අභිඤ් ඤාය, විපස් සනාය ච පාදකම් පි ෙහොති, අනාරුප් පත් තා පන නිෙරොධපාදකං න 
ෙහොති. ෙසසානි පන නව කසිණානි නිෙරොධපාදකානිපීති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. 
ආනාපානජ් ඣානස් සාපි පෙනත් ථ වාෙයොකසිෙණ සඞ් ගෙහො දට් ඨබ් ෙබොති. 
කසිණකථා. 
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එවං කසිණවෙසන අට් ඨවිධා ෙචෙත අභිභායතනවෙසන පන පච් ෙචකං 
අට් ඨවිධා ෙහොන් ති. භගවතා හි – 

‘‘අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤී බහිද් ධා රූපානි පස් සති පරිත් තානි, තානි 
අභිභුය්‍ය…ෙප.… අප් පමාණානි. තානි අභිභුය්‍ය …ෙප.… පරිත් තානි 
සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානි…ෙප.… අප් පමාණානි සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානි 
සුවිසුද් ධං නීලං පීතං ෙලොහිතං ඔදාත’’න් ති (ධ. ස. 211 ආදෙයො) – 

අට් ඨ අභිභායතනානි ෙදසිතානි, තානි ච කසිෙණස් ෙවව අභිභවිත් වා 
සමාපජ් ජනවෙසන ඣානුප් පත් තිවිෙසසෙතො, අනාරම් මණවිෙසසෙතො. තත් ථ හි 
අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤීති අලාභිතාය වා අනත් ථිකතාය වා අජ් ඣත් තරූෙප 
කසිණවෙසන පරිකම් මසඤ් ඤාවිරහිෙතොව. බහිද් ධා රූපානි පස් සතීති බහිද් ධා අට් ඨ 
කසිණරූපානි පරිකම් මවෙසන ෙචව අප් පනාවෙසන ච පස් සති. පරිත් තානීති 
ඛුද් දකපරිමාණානි, තානි අභිභුය්‍ය පස් සන් ෙතො ච සම් පන් නගහණිෙකො කටච් ඡුමත් තං 
භත් තං ලභිත් වා ‘‘කිං එත් ථ භුඤ් ජිතබ් බං අත් ථී’’ති සඞ් කඩ් ඪිත් වා සබ් බං 
එකකබළෙමව කෙරොති, එවෙමව ඤාණුත් තරිෙකො ‘‘කිෙමත් ථ පරිත් තෙක 
ආරම් මෙණ සමාපජ් ජිතබ් බං අත් ථි, නායං මම භාෙරො’’ති තානි අභිභවිත් වා සහ 
නිමිත් තුප් පාෙදෙනව අප් පනං නිබ් බත් ෙතති, තස් මා තං ඣානං ‘‘අභිභායතන’’න් ති 
වුච් චති. අප් පමාණානීති මහන් තානි. තානි අභිභුය්‍යාති මහග් ඝෙසො එකං භත් තපාතිං 
ලභිත් වා විය ඤාණුත් තෙරො අප් පමාණං ලභිත් වා ‘‘එතං වා ෙහොතු අඤ ්ඤං වා, 
කිෙමත් ථ සමාපජ් ජිතබ් බ’’න් ති අප් පනං නිබ් බත් ෙතති. සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානීති 
පරිසුද් ධාපරිසුද් ධවණ් ණානි. පරිසුද් ධානි හි නීලාදීනි, අපරිසුද් ධානි ච 
සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානීති ඉධ අධිප් ෙපතානි, එතානිපි ‘‘සුවණ් ණානි වා ෙහොන් තු 
දුබ් බණ් ණානි වා, පරිත් තඅප් පමාණවෙසෙනව අභිභායතනානී’’ති ආගමට් ඨකථාසු 
(දී. නි. අට් ට. 2.173; ම. නි. අට් ඨ. 2.249; අ. නි. අට් ඨ. 3.8.65) වණ් ණිතානි. 
වණ් ණාෙභොගස් ස හි අත් ථිතාය පුරිමානි අභිභායතනානි 
වණ් ණාෙභොගරහිතසහිතතාය එත් ථ ෙකවලෙතො විෙසසසබ් භාවා චතුධා වුත් තානි, 
නීලාදීනි පන චත් තාරි සුවිසුද් ධවණ් ණවෙසන සුඛාෙරොහතාය ඤාණුත් තරිෙකො 
අභිභවිත් වා අප් පනං නිබ් බත් ෙතති, තස් මා ආරම් මණවිෙසසාභාෙවපි 
ඣානුප් පත් තිවිෙසසෙතො ඉෙමසං අට් ඨන් නං අභිභායතනානං වෙසන පච් ෙචකං 
අට් ඨවිධා ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. අභිභායතනකථා. 

තානි පුන යථා ච අභිභායතනවෙසන, එවං විෙමොක් ඛවෙසනාපි පච් ෙචකං තිවිධා 
ෙහොන් ති. භගවතා හි ‘‘රූපී රූපානි පස් සති, අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤී බහිද් ධා රූපානි 
පස් සති, සුභන් ත් ෙවව අධිමුත් ෙතො ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 240 ආදෙයො; දී. නි. 3.339, 
358; අ. නි. 8.66) තෙයො විෙමොක් ඛා ෙදසිතා. ෙත ච කසිෙණස් ෙවව 
අධිමුච් චනවෙසන ඣානුප් පත් තිවිෙසසෙතො, භාවනාරම් මණවිෙසසෙතො කිමිදං 
අධිමුච් චනං නාම? පච් චනීකධම් ෙමහි සුට් ඨු විමුච් චනං, ආරම් මෙණසු ච සුට් ඨු 
අභිරති, පිතු මාතු අඞ් ෙක විස් සට් ඨඞ් ගපච් චඞ් ගස් ස දාරකස් ස සයනං විය 
අනිග් ගහිතභාෙවන නිරාසඞ් කතාය ආරම් මෙණ පවත් තීති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ 
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රූපීති අජ් ඣත් තං ෙකසාදීසු උප් පාදිතං රූපජ් ඣානං රූපං නාම, තදස ්ස අත් ථීති රූපී. 
අජ් ඣත් තම් පි හි ෙකසාදීසු නීලං, ෙමදාදීසු පීතං, මංසාදීසු ෙලොහිතං, දන් තාදීසු 
ඔදාතඤ් ච වණ් ණකසිණවෙසන ආභුජිත් වා පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස රූපජ් ඣානානි, 
කසිණං උග් ඝාෙටත් වා ච අරූපජ් ඣානානි උප් පජ් ජන් ෙතව. රූපානි පස් සතීති 
බහිද් ධාපි නීලකසිණාදිරූපානි ඣානචක් ඛුනා පස් සති, ඉමිනා 
අජ් ඣත් තබහිද් ධවත් ථුෙකසු කසිෙණසු ඣානප් පටිලාෙභො දස් සිෙතො. අජ් ඣත් තං 
අරූපසඤ ්ඤීති අත් තෙනො ෙකසාදීසු අනුප් පාදිතරූපාවචරජ් ඣාෙනො, ඉමිනා බහිද් ධා 
පටිලද් ධජ් ඣානතා දස් සිතා. සුභන් ත් ෙවව අධිමුත් ෙතො ෙහොතීති ඉමිනා සුවිසුද් ෙධසු 
නීලාදිවණ් ණකසිෙණසු ‘‘සුභ’’න් ති අධිමුත් තිවෙසන පටිලද් ධජ් ඣානතා දස් සිතා. 
එවං ආරම් මණවිෙසසාභාෙවපි අධිමුත් තිවෙසන ඣානුප් පත් තිවිෙසසෙතො ඉෙමසං 
තිණ් ණං විෙමොක් ඛානං වෙසන පච් ෙචකං තිවිධා ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 
විෙමොක් ඛකථා. 

යථා ච විෙමොක් ඛෙතො, එවං පටිපදාෙභදෙතො පච් ෙචකං චතුබ් බිධා ෙහොන් ති 
දුක් ඛපටිපදං දන් ධාභිඤ් ඤං, දුක් ඛපටිපදං ඛිප් පාභිඤ් ඤං, සුඛපටිපදං දන් ධාභිඤ් ඤං, 
සුඛපටිපදං ඛිප් පාභිඤ් ඤන් ති. තත් ථ පඨමසමන් නාහාරෙතො පට් ඨාය යාව උපචාරං 
උප් පජ් ජති, තාව පවත් තා ඣානභාවනා ‘‘පටිපදා’’ති වුච් චති. සා එකච් චස් ස දුක් ඛා 
නීවරණාදිපච් චනීකධම් මසමුදාචාරගහනතාය අසුඛෙසවනා ෙහොති, එකච් චස් ස 
තදභාවෙතො සුඛා. උපචාරෙතො පන පට් ඨාය යාව අප් පනා, තාව පවත් තා පඤ් ඤා 
‘‘අභිඤ් ඤා’’ති වුච් චති. සා එකච් චස් ස දන් ධා අසීඝප් පවත් තිනී, එකච් චස් ස ඛිප් පා. 
අසප් පායෙසවිෙනො දුක් ඛා පටිපදා ෙහොති දන් ධා ච අභිඤ් ඤා, සප් පායෙසවිෙනො සුඛා 
පටිපදා ෙහොති ඛිප් පා ච අභිඤ ්ඤා. පුබ් බාපරකාෙලසු සප් පායාසප් පායෙසවනවෙසන 
ෙවොමිස් සතා ච ෙවදිතබ් බා. තථා පලිෙබොධුපච් ෙඡදාදිකං පුබ් බකිච් චං 
අසම් පාෙදන් තස් ස පටිපදා දුක් ඛා, සම් පාෙදන් තස් ස සුඛා පටිපදා. අප් පනාෙකොසල් ලං 
අසම් පාෙදන් තස් ස දන් ධාභිඤ් ඤා, සම් පාෙදන් තස් ස ඛිප් පා. කිෙලසින් දියානං වා 
තික් ඛමුදුතාය පඨමා, විපරියාෙයන චතුත් ථා, ෙවොමිස් සතාය මජ් ඣිමා ද් ෙවති 
ෙවදිතබ් බා. තණ් හාවිජ් ජාභිභවනානභිභවනවෙසන වා සමථවිපස් සනාසු 
කතාධිකාරාකතාධිකාරතාවෙසන වාපි එතාසං පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 
පඨමජ් ඣානාදිආගමනවෙසනාපි දුතියාදීනං පටිපදාභිඤ් ඤාෙභෙදො ෙහොතිෙයවාති 
දට් ඨබ් බං. එවං පටිපදාවෙසන පච් ෙචකං චතුබ් බිධා ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 
පටිපදාකථා. 

යථා ච පටිපදාහි, එවං ආරම් මණෙභදෙතොපි පච් ෙචකං චතුබ් බිධා ෙහොන් ති 
පරිත් තං පරිත් තාරම් මණං, පරිත් තං අප් පමාණාරම් මණං, අප් පමාණං 
පරිත් තාරම් මණං, අප් පමාණං අප් පමාණාරම් මණන් ති. තත් ථ යං අප් පගුණං, 
උපරිජ් ඣානස් ස පච් චෙයො භවිතුං න සක් ෙකොති, ඉදං පරිත් තං. යං පන අවඩ් ඪිෙත 
ආරම් මෙණ පවත් තං, තං පරිත් තං ආරම් මණං අස ්සාති පරිත් තාරම් මණං. 
විපරියායෙතො අප් පමාණං අප් පමාණාරම් මණං. තදුභයෙවොමිස් සතාය මජ් ෙඣ 
ඉතරද් වයං ෙවදිතබ් බං. එවං ආරම් මණෙභදෙතො චතුබ් බිධා ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 
ආරම් මණකථා. 
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යථා ච පටිපදාරම් මෙණහි, එවං අධිපතීනං වෙසන පච් ෙචකං චතුබ් බිධතා, 
හීනත් තිකවෙසන පුන තිවිධතා ච ෙයොෙජත් වා ෙවදිතබ් බා. 

දසකසිණමූලවිභාගකථා නිට් ඨිතා. 

යථා කසිණමූෙලසු, එවං බහ් මවිහාරමූෙලසුපි යථාෙයොගං විභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො 
– ෙමත් තාකරුණාමුදිතාවෙසන හි ආදිෙතො චත් තාරි ඣානානි පච් ෙචකං තිවිධා 
ෙහොන් ති ෙමත් තාසහගතං, කරුණාසහගතං, මුදිතාසහගතන් ති. පඤ් චමජ් ඣානං පන 
උෙපක් ඛාබහ් මවිහාරවෙසන එකවිධං උෙපක් ඛාසහගතන් ති. පුරිෙමසු හි තීසු 
පඤ් චමජ් ඣානං නුප් පජ් ජති. කස් මා? ෙසොමනස් සාවිප් පෙයොගෙතො, 
ෙසොමනස් සසමුට් ඨිතානං බ්‍යාපාදවිහිංසාරතීනං යථාක් කමං නිස් සරණත් තා, පච් ඡිෙම 
ච තිකචතුක් කජ් ඣානං නුප් පජ් ජති. කස ්මා? උෙපක් ඛාෙවදනාසම් පෙයොගෙතො, 
තස් සා ච පටිඝානුනයනිස් සරණෙතො මජ් ඣත් තාකාෙරන පවත් තිෙතො, තානි පුන 
පටිපදාරම් මණාධිපතිහීනත් තිකෙභෙදහි පුබ් ෙබ වුත් තනෙයන ෙයොෙජත් වා 
ෙවදිතබ් බානි. එත් ථ ච අප් පසත් තාරම් මණවෙසන පරිත් තාරම් මණතා, 
බහුසත් තාරම් මණවෙසන අප් පමාණාරම් මණතා ච එකස් මිං සත් ෙත අප් පනං 
පාෙපත් වා අනුක් කෙමන එකාවාසඑකවීථිගාමාදිගතසත් ෙතසු පාපනවෙසන වඩ් ඪනා 
ච ෙවදිතබ් බා. ධම් මුද් ෙදෙස පෙනත් ථ කරුණාසහගෙත මුදිතාවිරහිතා පඤ් චතිංස 
ධම් මා, ෙතසු ඡන් දාදෙයො චත් තාෙරො, කරුණා චාති පඤ් ෙචව ෙයවාපනකා, කරුණා 
ච නියතාති ෙවදිතබ් බා. එවං මුදිතාසහගෙතපි. ෙකවලං කරුණාවිරහිතා මුදිතා 
නියතා පවත් තාති අයෙමත් ථ විෙසෙසො. අවෙසසබහ් මවිහාරද් වෙය, පන 
කසිණාසුභාදීසු ච සබ් බත් ථ කරුණාමුදිතාවිරහිතා ච චතුත් තිංස ධම් මා, තත් ථ ච 
ඡන් දාදෙයො චත් තාෙරොව ෙයවාපනකා ෙවදිතබ් බාති. බහ් මවිහාරමූලවිභාගකථා. 

අසුභෙභදෙතො පන පඨමජ් ඣානෙමෙවකං දසවිධං ෙහොති 
උද් ධුමාතකසඤ් ඤාසහගතං 
විනීලකවිපුබ් බකවිච් ඡිද් දකවික් ඛායිතකවික් ඛිත් තකහතවික් ඛිත් තකෙලොහිතකපුළවක
අට් ඨිකසඤ් ඤාසහගතන් ති, දසවිෙධපි ෙචතස් මිං අසුෙභ පටිකූලත් තා, දුබ් බලත් තා ච 
විතක් කබෙලෙනව ඣානං තිට් ඨති, න විනා විතක් ෙකන සීඝෙසොතාය නදියා 
අරිත් තබෙලෙනව නාවා විය, තස් මා පඨමජ් ඣානෙමෙවත් ථ උප් පජ් ජති, 
සමථවිපස් සනාදිආනිසංසදස ්සාවිතාය, පෙනත් ථ නීවරණප් පහාෙනන ච 
පීතිෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති බහුෙවතනලාභදස් සෙනන පුප් ඵඡඩ් ඩකස් ස ගූථරාසිම් හි 
විය, උපසන් තබ්‍යාධිදුක් ඛස් ස ච ෙරොගිෙනො වමනවිෙරචනප් පවත් තියං වියාති 
දට් ඨබ් බං. තං පන දසවිධම් පි පඨමජ් ඣානං පටිපදාරම් මණාධිපතිහීනත් තිකවෙසන 
පච් ෙචකං ෙයොෙජත් වා ෙවදිතබ් බං. එත් ථ ච අසුභාරම් මණස් ස අවඩ් ඪනීයතාය 
ඛුද් දෙක උද් ධුමාතකාදිට් ඨාෙන උප් පන් නං නිමිත් තං පරිත් තාරම් මණං, මහන් ෙත 
අප් පමාණාරම් මණං ෙවදිතබ් බං. එෙතසු පන දසසු අසුෙභසු සාමඤ් ඤෙතො 
ද් වත් තිංසාකාරවෙසන, නවසිවථිකපබ් බවෙසන ච පවත් තා කායගතාසති සඞ් ගහිතා, 
වණ් ණකසිෙණසු ච ෙකසාදීනං ෙකොට් ඨාසානං නීලාදිවණ් ණාරම් මණා, 
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චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානවෙසන උප් පන් නා කායගතාසති ච සඞ් ගහිතා. පදභාජනීෙය 
විසුං න වුත් තා, තස් මා ෙතසං වෙසනාපි විභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. අසුභමූලවිභාගකථා. 

එවං ආරම් මණාදිෙභදෙතො ච භින් නානං රූපාවචරකුසලධම් මානං 
කාලෙදසාදිෙභෙදන අනන් තතා, භගවතා ච එකත් තං උපෙනත් වා ෙදසිතභාෙවො, 
විත් ථාරනයාතිෙදෙසො ච කාමාවචරකුසෙල වුත් තානුසාෙරන යථානුරූපං 
ඤාතබ් ෙබො. ඉෙතො පරං අරූපාවචරාදීසුපි විෙසසමත් තෙමව වක් ඛාම. එවං 
විසයාදිප් පෙභදෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

රූපාවචරකුසලධම් මා නිට් ඨිතා. 

අරූපාවචරා පන කුසලධම් මා සම් පෙයොගෙතො න භින් නා, සබ් ෙබපි 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තාව, ධම් මුද් ෙදසාදිෙතොපි සබ් බෙසො 
රූපාවචරපඤ් චමජ් ඣානසදිසා. අරූපාවචරභාෙවො එව ෙහත් ථ විෙසෙසො. 
විසයාදිප් පෙභදෙතොති එත් ථ පන ආරම් මණෙතො ෙත චතුබ් බිධා ෙහොන් ති. ෙසය්‍යථිදං 
– ආකාසානඤ් චායතනං විඤ් ඤාණඤ් චායතනං ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති. තත් ථ හි කසිණුග් ඝාටිමාකාෙස ‘‘අනන් ෙතො 
ආකාෙසො’’ති පවත් තං පඨමං, තස් මිං පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාෙණ ‘‘අනන් තං 
විඤ් ඤාණ’’න් ති පවත් තං දුතියං, තස් ස පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණස් ස අභාෙව ‘‘නත් ථි 
කිඤ් චී’’ති පවත් තං තතියං, තස් මිං තතිෙය ‘‘සන් තෙමතං පණීතෙමත’’න් ති පවත් තං 
චතුත් ථං. පුරිමපුරිෙමහි පච් ඡිමපච් ඡිමං සන් තසන් තතරසන් තතමන් ති ච ෙවදිතබ් බං. 

නනු රූපාවචෙරසු විතක් කාදිඅඞ් ගසමතික් කමෙතො උපරූපරිඣානානං 
සන් තතරාදිභාෙවො වුත් ෙතො, අඞ් ගාතික් කමරහිෙතසු පන ආරුප් ෙපසු කථන් ති? 
ආරම් මණාතික් කමෙතො. එෙතසු හි කසිණරූපසමතික් කමෙතො පඨමං ඣානං 
රූපාවචරපඤ් චමජ් ඣානෙතො සන් තං, තෙතොපි කසිණුග් ඝාටිමාකාසාතික් කමෙතො 
දුතියං, තෙතොපි ආකාෙස පවත් තවිඤ් ඤාණාතික් කමෙතො තතියං, තෙතොපි ආකාෙස 
පවත් තවිඤ් ඤාණස් ස සමතික් කමෙතො චතුත් ථන් ති. එවං අඞ් ගසමත් ෙතපි 
ථූලථූලාතික් කෙමන සුඛුමසුඛුමාරම් මණතාය උපරූපරිජ් ඣානානං 
සන් තතරාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො සමායාමවිත් ථාරානම් පි වත් ථානං 
සුත් තසුඛුමතරාදිභාෙවො විය. නනු අභාවාරම් මණතාය තතියාරුප් පං සන් තපණීතෙතො 
මනසි කෙරොන් තස් ස චතුත් ථාරුප් පස් ස කථං තත් ථ නිකන් තිපරියාදානං, කථං ච 
සමතික් කෙමො වා ෙහොතීති? අසමාපජ් ජිතුකාමතාය, සා ච අත් තෙනො 
සන් තපණීතතාය. යථා හි රාජා දන් තකාරාදිසිප් පිකානං අතිසුඛුමමනාපසිප් පං දිස් වා 
‘‘ෙඡකා වතිෙම ආචරියා’’ති ෙතසං ෙඡකතාය තුස් සන් ෙතොපි න තං සිප් පිකභාවං 
පත් ෙථති, තං සමතික් කම් ම රාජභාෙව එව තිට් ඨති, එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. එවං 
ආරම් මණෙභදෙතො චතුබ් බිධානම් ෙපෙතසං පුන 
පටිපදාරම් මණාධිපතිහීනත් තිකෙභෙදහි පුබ් ෙබ වුත් තනෙයෙනව පච් ෙචකං ෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 
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එත් ථ ච රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානනිකන් ති පරියාදානදුක් ඛතාය පඨමාරුප් පස් ස, 
පඨමාරුප් පාදිනිකන් තිපරියාදානදුක් ඛතාය දුතියාරුප් පාදීනඤ් ච දුක් ඛපටිපදතා, 
පරියාදිණ් ණනිකන් තිකස් ස තදප් පනාපරිවාසදන් ධතාය දන් ධාභිඤ් ඤතා, 
විපරියාෙයන ඉතරා ච ෙවදිතබ් බා. පරිත් තකසිණුග් ඝාටිමාකාසමූලකානං පන 
චතුන් නං පරිත් තාරම් මණතා, විපරියායානං අප් පමාණාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. 
රූපාරූපාවචරා පෙනත් ථ අධිපතිසහිතාව උප් පජ් ජන් ති, න විනා අධිපතීහි. 
කාමාවචරා තු අධිපතිරහිතාපි උප් පජ් ජන් ති, ෙත ච ආරම් මණාධිපති සහජාතාධිපතීති 
ද් ෙවපි ලබ් භන් ති. රූපාරූපාවචරා පන සහජාතාධිපතිෙමව, ෙනතරං. තත් ථ ච 
ඡන් දාධිපතිනා සහජාතා ධම් මා ඡන් දාධිපෙතය්‍යා, ඡන් ෙදො පන අධිපති එව, න 
ඡන් දාධිපෙතෙය්‍යො. ඉතෙර පන අධිපෙතය්‍යාව, නාධිපතෙයො අඤ් ඤස් ස අත් තනා 
සහජාතස් ස ඡන් දස් ස, ඉතෙරසඤ් ච අධිපතියත් ථස් ස අභාවා. එකස් මිං හි චිත් තුප් පාෙද 
ඡන් දාදීසු චතූසුපි විජ් ජමාෙනසු යථාපච් චයං සහජාතාධිපති එෙකොව ලබ් භති. එවං 
වීරියාධිපතියාදීසුපි යථානුරූපං ඤාතබ් බං. එවං විසයාදිප් පෙභදෙතො විනිච් ඡෙයො 
ඤාතබ් ෙබො. 

අරූපාවචරකුසලධම් මා නිට් ඨිතා. 

ෙලොකුත් තරා පන කුසලා මග් ගසම් පෙයොගෙභදෙතො චතුබ් බිධා. ෙසය්‍යථිදං – 
ෙසොතාපත් තිමග් ගසම් පයුත් තං සකදාගාමිමග් ගසම් පයුත් තං 
අනාගාමිමග් ගසම් පයුත් තං අරහත් තමග් ගසම් පයුත් තන් ති. නනු චතූසුපි ෙචෙතසු 
මග් ගසම් පෙයොෙගො සමාෙනො අට් ඨන් නම් පි මග් ගඞ් ගානං සබ් බත් ථ උප් පත් තිෙතො 
කථං තත් ථ ෙභෙදොති? අනුසයප් පහානසඞ් ඛාතස් ස මග් ගකිච් චස් ස ෙභදෙතො. 
අනුසෙය මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති හි මග් ෙගො. මග් ගා හි යථාසකං අනුසෙය පජහන් ති 
එව, නිමිත් තා වුට් ඨහන් ති, පවත් තඤ් ච ඡින් දන් ති නාමාති වුච් චන් ති. නිමිත් තන් ති ච 
පඤ් චක් ඛන් ධා, පවත් තන් තිපි ෙත එව. තං දුවිධං උපාදින් නකං, අනුපාදින් නකඤ් ච. 

තත් ථපි ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො දිට් ඨානුසයං, විචිකිච් ඡානුසයං, තෙදකට් ෙඨ ච 
කිෙලෙස, තංසහජාතානි දිට් ඨිසම් පයුත් තානි, විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තඤ් චාති 
පඤ් චාකුසලචිත් තානි ච උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති, සමුග් ඝාෙතන් ෙතො ච 
අපායභවෙතො ෙචව සුගතිභවෙතො ච ඨෙපත් වා සත් ත භෙව තදවෙසසෙතො වුට් ඨාති. 
තත් ථ යෙදතං පඨමමග් ගානුප් පත් තියං උප් පජ් ජමානාරහං 
දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසම් පයුත් තපඤ් චචිත් තසමුට් ඨානං රූපං, තං රූපක් ඛන් ෙධො, තානි 
පඤ් ච චිත් තානි විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, තංසම් පයුත් තා ෙවදනාදෙයො ඉතෙර තෙයො 
ඛන් ධා. ඉෙම අනුපාදින් නපඤ් චක් ඛන් ධා අනුපාදින් නනිමිත් තං, 
අනුපාදින් නප් පවත් තං නාම. තෙතො පඨමමග් ෙගො වුට් ඨාති, තං ඡින් දති නාම. යෙදතං 
අපායභෙව, සුගතියඤ් ච ඨෙපත් වා සත් ත භෙව තදවෙසෙස ච 
පඨමමග් ගානුප් පත් තියං ආයතිං උප් පජ් ජමානාරහං කම් මජක් ඛන් ධපඤ් චකං, තං 
උපාදින් නනිමිත් තං, උපාදින් නප් පවත් තං නාම. තෙතො පඨමමග් ෙගො වුට් ඨාති, තඤ් ච 
ඡින් දති නාම. තෙතොව පඨමමග් ෙගො අනුසයං පජහන් ෙතොව නිමිත් තා වුට් ඨහති, 
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පවත් තඤ් ච ඡින් දති නාමාති ෙවදිතබ් බං. එවං ඉතරමග් ෙගසුපි 
උපාදින් නානුපාදින් නනිමිත් තප් පවත් තං වුට් ඨානං ඡින් දනං යථානුරූපං ඤාතබ් බං. 

සකදාගාමිමග් ෙගො පන ඔළාරිකකාමරාගානුසයං, පටිඝානුසයං, තෙදකට් ෙඨ ච 
කිෙලෙස, තංසහජාතානි ච තථා පවත් තානි චත් තාරි දිට් ඨිවිප් පයුත් තානි, ද් ෙව ච 
ෙදොමනස් සසහගතානීති ඡ අකුසලචිත් තානි ච උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති, 
සමුග් ඝාෙතන් ෙතො ච කාමසුගතිෙතො ඨෙපත් වා එකභවං තදවෙසසෙතො වුට් ඨාති, 
පතනුභූතාව තංසමඞ් ගිෙනො කාමරාගබ්‍යාපාදා අධිමත් තා, ෙත ච කදාචි විරළාව 
උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

අනාගාමිමග් ෙගොපි තාෙනව තනුසහගතකාමරාගප් පටිඝානුසයවෙසන 
උප් පන් නානි ඡ චිත් තානි උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති, සමුග් ඝාෙතන් ෙතො ච 
කාමභවෙතො වුට් ඨාති. අරහත් තමග් ෙගො පන රූපරාගඅරූපරාගමානාවිජ් ජානුසෙය, 
උද් ධච් චං, තෙදකට් ෙඨ සබ් ෙබ කිෙලෙස ච තංසහජාතානි චත් තාරි 
දිට් ඨිවිප් පයුත් තානි, උද් ධච් චසහගතඤ් චාති පඤ් චාකුසලචිත් තානි ච 
උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති, සමුග් ඝාෙතන් ෙතො ච රූපාරූපෙතො, සබ් බභවෙතොපි 
වුට් ඨාති. ෙසසං පඨමමග් ෙග වුත් තානුසාරෙතො ෙවදිතබ් බං. එවං 
අනුසයප් පහානසඞ් ඛාතකිච් චෙභදෙතො චතුන් නං මග් ගානං ෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තෙදවං මග් ගසම් පෙයොගෙභදෙතො චතුබ් බිධං, පුන ඣානඞ් ගසම් පෙයොගෙභදෙතො 
පච් ෙචකං පඤ් චවිධා ෙහොන් ති. කථං? පඨමමග් ගසම් පයුත් තං තාව 
විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං පඨමජ් ඣානිකං, 
විචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං දුතියජ් ඣානිකං, පීතිසුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං 
තතියජ් ඣානිකං, සුෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං චතුත් ථජ් ඣානිකං, 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසම් පයුත් තං පඤ් චමජ් ඣානිකඤ් චාති පඤ් චවිධං ෙහොති. එවං 
දුතියමග් ගාදිසම් පයුත් තා චාති වීසතිවිධා ෙහොන් ති, එත් ථ ච චතුක් කනයවෙසන 
ෙසොළසවිධතාපි ෙයොෙජතබ් බා. කිං පෙනත් ථ එවං ඣානඞ් ගෙයොගෙභදස් ස 
නියාමකං කාරණන් ති? සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං. තස් මිං හි 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනාභූෙත ෙසොමනස් සසහගෙත අරියමග් ගා පඤ් චමජ් ඣානිකා 
න උප් පජ් ජන් ති, ෙසොමනස් සසහගතා චතුක් කජ් ඣානිකාව උප් පජ් ජන් ති, 
උෙපක් ඛාසහගෙත ච චතුක් කජ් ඣානිකා න උප් පජ් ජන් ති, උෙපක් ඛාසහගතා 
පඤ් චමජ් ඣානිකාව උප් පජ් ජන් ති. 

නනු ෙචත් ථ සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං ෙසොමනස් සුෙපක් ඛාසහගතත් තා 
චතුක් කපඤ් චමජ් ඣානිකානං ෙසොමනස් සුෙපක් ඛාසහගතභාවස් ස නියාමකෙහතු, 
විතක් කාදිඅඞ් ගසමතික් කමෙතො පන ෙනසං දුතියාදිජ් ඣානභාවස් ස නියාමෙකන 
අඤ් ෙඤන භවිතබ් බං. න හි සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං විතක් කාදිවිකලං උප් පජ් ජති. 
ෙයන තං නියාමකං භෙවය්‍ය, කිං තං නියාමකකාරණන් ති? පාදකජ් ඣානං, 
සම් මසිතජ් ඣානං වා. රූපාරූපාවචෙරසු හි යං යං ඣානං සමාපජ් ජිත් වා තතුට් ඨාය 
ෙය ෙකචි පකිණ් ණකසඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා ෙය මග් ෙග උප් පාෙදති, ෙත සබ් ෙබ 
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තංතංඣානසදිසාව ෙහොන් ති. යං යං වා පන ඣානං, තංසම් පයුත් ෙත ච අනිච් චාදිෙතො 
විපස් සිත් වා ෙය ෙය මග් ෙග උප් පාෙදති, ෙත ච තංතංඣානසදිසාව ෙහොන් ති 
භූමිවණ් ණසදිසවණ් ණා ෙගොධා විය. තත් ථ ච සුක් ඛවිපස් සකස් ස උප් පන් නමග් ගාපි, 
සමාපත් තිලාභිනා ඣානං පාදකං අකත් වා අසම් මසිත් වාව උප් පාදිතමග් ගාපි 
පඨමජ් ඣානං පාදකං කත් වා තං තං වා සම් මසිත් වා උප් පාදිතමග් ගාපි සබ් ෙබ 
එකසදිසා පඨමජ් ඣානිකාව ෙහොන් ති. න හි ෙලොකුත් තරමග් ෙගො අප් පනං අප් පත් ෙතො 
නාම අත් ථි. දුතියතතියචතුත් ථජ් ඣානානි පාදකානි කත් වා වා තත් ථ ගෙත ධම් ෙම 
සම් මසිත් වා වා උප් පාදිතමග් ගා යථාක් කමං චතුරඞ් ගිකා, තිවඞ් ගිකා, දුවඞ් ගිකා ච 
ෙහොන් ති. පඤ් චමජ් ඣානං, පන ආරුප් පජ් ඣානානි ච පාදකං කත් වා වා තත් ථ ගෙත 
ධම් ෙම සම් මසිත් වා වා උප් පාදිතමග් ගා උෙපක් ෙඛකග් ගතාවෙසන දුවඞ් ගිකාව 
ෙහොන් ති. එෙතසඤ් ච පඤ ්චන් නං ඣානිකානම් පි පුබ් බභාෙග විපස් සනා 
ෙසොමනස් සසහගතාපි ෙහොති උෙපක් ඛාසහගතාපි, වුට් ඨානගාමිනී පන විපස් සනා 
චතුක් කජ් ඣානිකානං ෙසොමනස් සසහගතා ෙහොති. පඤ් චමජ් ඣානිකානං පන 
උෙපක් ඛාසහගතාවාති තෙදව පාදකජ් ඣානං, සම් මසිතජ් ඣානං වා 
නියාමකකාරණන් ති ෙවදිතබ් බං. එවං සම් පෙයොගෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ධම් මුද් ෙදසාදිෙතො පන පඨමජ් ඣානිෙකසු තාව චතූසු කාමාවචරපඨමකුසෙල 
වුත් තධම් ෙමසු ඨෙපත් වා කරුණාමුදිතා සත් තතිංස ධම් මා ෙහොන් ති. විරතිෙයො 
පෙනත් ථ නියතා, පාළියඤ් ච (ධ. ස. 277) රූෙපන නිද් දිට් ඨා, ඡන් දාදෙයො ච 
චත් තාෙරො ෙයවාපනකාති ෙවදිතබ් බා. 

සඞ් ගහවාෙර පන ෙබොධිපක් ඛියධම් ෙමසු පුබ් ෙබ සඞ් ගහිතාවෙසසානං 
සතිපට් ඨානසම් මප් පධානඉද් ධිපාදෙබොජ් ඣඞ් ගානං වෙසන අතිෙරකා චත් තාෙරො 
සඞ් ගහා ෙවදිතබ් බා. පඨමජ් ඣානිකමග් ගසම් පයුත් ෙතසු හි ධම් ෙමසු සති 
උපට් ඨානට් ෙඨන සතිපට් ඨානං, සා විසයෙභෙදන චතුබ් බිධා, ඉතෙර 
අස් සතිපට් ඨානාති සබ් ෙබව ෙත ද් විධා ෙහොන් ති. තථා වීරියං පදහනට් ෙඨන 
සම් මප් පධානං, තං කිච් චෙභෙදන චතුබ් බිධං, ඉතෙර අසම් මප් පධානාති. තථා ඡන් ෙදො 
වීරියං චිත් තං අෙමොෙහොති චත් තාෙරො ධම් මා ඉජ් ඣනකට් ෙඨන යථාක් කමං 
‘‘ඡන් දිද් ධිපාෙදො වීරියචිත් තවීමංසිද් ධිපාෙදො’’ති නාෙමන ‘‘ඉද් ධිපාදා’’ති වුච් චන් ති, 
ඉතෙර ‘‘අනිද් ධිපාදා’’ති. තථා සති අෙමොෙහො වීරියං පීති පස ්සද් ධි සමාධි 
තතමජ් ඣත් තතාති ඉෙම සත් ත ධම් මා බුජ් ඣනට් ෙඨන යථාක් කමං 
‘‘සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
වීරියපීතිපස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො’’ති වුච් චන් ති, ඉතෙර 
අෙබොජ් ඣඞ් ගාති එවං චත් තාෙරො සඞ් ගහා. 

ෙසසං සබ් බං ලක් ඛණාදිෙතො පට් ඨාය සුඤ් ඤතවාරපරිෙයොසානං 
කාමාවචරපඨමකුසෙල වුත් තසදිසෙමව, ෙකවලං පන මග් ගඞ් ගසඞ් ගෙහ 
‘‘අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 337) පදභාජනීෙය සරූෙපෙනව 
නිද් දිට් ඨං, ඉන් දියසඞ් ගෙහ පඤ් ඤින් දියට් ඨාෙන පඨමමග් ගස් ස 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං ගෙහත් වා ඉතරමග් ගානං අඤ් ඤින් දියං ගෙහත් වාව 
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අට් ඨින් දියන් ති අට් ඨින් දියතා, සබ් බත් ථ ෙලොකුත් තරතා ච විෙසෙසො, ෙසසං 
තාදිසෙමව. පඨමජ් ඣානිකා චත් තාෙරො මග් ගා. 

තථා දුතියජ් ඣානිෙකසුපි ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස විතක් කාභාෙවො, සඞ් ගහවාෙර 
චතුරඞ් ගජ් ඣානතා, සත් තඞ් ගමග් ගතා ච විෙසෙසො, ෙසසං පඨමජ් ඣානිකසදිසෙමව. 
දුතියජ් ඣානිකමග් ගා. 

තථා තතියජ් ඣානිෙකසුපි ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස විචාරාභාෙවො, සඞ් ගහවාෙර 
තිවඞ් ගිකජ් ඣානතා ච විෙසෙසො, ෙසසං දුතියජ් ඣානිකසදිසෙමව. 
තතියජ් ඣානිකමග් ගා. 

තථා චතුත් ථජ් ඣානිෙකසුපි ෙකවලං ධම් මුද් ෙදෙස පීතියා අභාෙවො, 
ෙකොට් ඨාසවාෙර දුවඞ් ගිකජ් ඣානතා, ඡළඞ් ගිකෙබොජ් ඣඞ් ගතා ච විෙසෙසො, ෙසසං 
තතියජ් ඣානිකසදිසෙමව. චතුත් ථජ් ඣානිකමග් ගා. 

තථා පඤ් චමජ් ඣානිෙකසුපි ෙකවලං සබ් බත් ථ ෙවදනාපරිවත් තනෙමව 
විෙසෙසො, ෙසසං චතුත් ථජ් ඣානිකසදිසෙමව. පඤ ්චමජ් ඣානිකමග් ගා. එවං 
ධම් මුද් ෙදසාදිෙතො විනිච් ඡෙයො. 

විසයාදිප් පෙභදෙතො පන සබ් ෙබපි ෙලොකුත් තරකුසලා ආරම් මණෙතො 
නිබ් බානාරම් මණාව, තස් මා න තෙතො ෙනසං ෙභෙදො, පටිපදාදිෙභදෙතො පන පුබ් ෙබ 
වුත් තනෙයන පච් ෙචකං ෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. එත් ථ ච ෙයො නාමරූපපරිග් ගහෙතො 
පට් ඨාය කිලමන් ෙතො විපස් සනං ආරභිත් වා දුක් ෙඛන කසිෙරන කිෙලෙස 
වික් ඛම් ෙභති, තස් ස දුක් ඛා පටිපදා ෙහොති. ෙයො පන වික් ඛම් භිතකිෙලෙසො, ෙසො 
විපස් සනාපරිවාසං වාෙසන් ෙතො චිෙරන මග් ගපාතුභාවං පාපුණාති, තස් ස 
දන් ධාභිඤ් ඤා ෙහොති. ඉමිනා නෙයන ඉතරා තිස් ෙසොපි පටිපදාභිඤ් ඤාෙයො 
ෙවදිතබ් බා. යථා ච පටිපදාදිෙභදෙතො, එවං විෙමොක් ඛෙභදෙතොපි පච් ෙචකං ද් විධා 
ෙහොන් ති – සුඤ් ඤතවිෙමොක් ෙඛො අප් පණිහිතවිෙමොක් ෙඛොති. 

තත් ථ සුඤ් ඤතන් ති, අප් පණිහිතන් ති ච ෙලොකුත් තරමග් ගස් ස නාමං. ෙසො හි 
ආගමනෙතො සගුණෙතො ආරම් මණෙතොති තීහි කාරෙණහි නාමං ලභති. කථං? ඉධ 
භික් ඛු විපස් සනාකම් මට් ඨානිෙකො ආදිෙතො පට් ඨාය ‘‘අනිච් චං දුක් ඛමනත් තා’’ති 
තිවිධං අනුපස් සනං ආෙරොෙපත් වා සම් මසන් ෙතො විචරති, සචස් ස 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා ෙතභූමෙක සඞ් ඛාෙර අනත් තෙතො විපස් සති, අයං 
අත් තසුඤ් ඤතාදස් සනට් ෙඨන සුඤ් ඤතා නාම ෙහොති. සෙච දුක් ඛෙතො විපස් සති, අයං 
තණ් හාපණිධිරහිතට් ෙඨන අප් පණිහිතා නාම ෙහොති, තා උෙභොපි ආගමනීයට් ඨාෙන 
ඨත් වා අත් තෙනො අත් තෙනො මග් ගස් ස යථාක් කමං සුඤ් ඤතමග් ෙගො 
අප් පණිහිතමග් ෙගොති නාමං ෙදන් ති. එවං ආගමනෙතො නාමලාෙභො ෙවදිතබ් ෙබො. 
නනු සුත් තන් ෙතසු සෙච වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා අනිච් චෙතො පස් සති, තස් සා 
වෙසන මග් ෙගො අනිමිත් තවිෙමොක් ෙඛො ෙහොතීති කත් වා තෙයො විෙමොක් ඛා කථිතාති? 
සච් චං, අපි ච ෙඛො පරියායෙතො කථිතා, නිප් පරියායෙතො පන සයම් පි සනිමිත් තා 
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අත් තෙනො මග් ගස් ස අනිමිත් තනාමං දාතුං අසක් කුෙණය්‍යතාය ද් ෙව එව විෙමොක් ඛා 
ෙහොන් තීති. තිස ්ෙසොපි හි විපස් සනා නිච් චනිමිත් තං, සුඛනිමිත් තඤ් ච උග් ඝාටෙනන 
අනිමිත් තෙවොහාරං ලභන් ති, තිස් ෙසොපි නිමිත් තභූෙතසු ඛන් ෙධසු චරණෙතො 
සනිමිත් තාව, තස් මා සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො මග් ගස් ස 
නිප් පරියායෙතො අනිමිත් තනාමං දාතුං න සක් ෙකොන් ති. යස ්මා පන මග් ෙගො සයං 
රාගාදීහි සුඤ් ෙඤො, රාගාදිනිමිත් තපණිධිරහිෙතො ච, තස් මා සගුෙණෙනව 
සුඤ් ඤතනාමං, අප් පණිහිතනාමඤ් ච ලභති. එවමස ්ස සගුණෙතො නාමලාෙභො 
ෙවදිතබ් ෙබො. යස ්මා පන නිබ් බානං රාගාදීහි, සඞ් ඛාෙරහි ච සුඤ ්ඤත් තා, 
රාගාදිනිමිත් තපණිධිරහිතත් තා ච ‘‘සුඤ් ඤතං, අනිමිත් තං, අප් පණිහිත’’න් ති ච 
වුච් චති, තස් මා තං ආරම් මණං කත් වා උප් පන් නමග් ෙගොපි ‘‘සුඤ් ඤෙතො, 
අනිමිත් ෙතො, අප් පණිහිෙතො’’ති ච නාමං ලභති. එවං ආරම් මණෙතො නාමලාෙභො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙතසු ඉධ ආගමනෙතොව මග් ෙගො නාමං ලභති, න සගුණෙතො, නාපි 
ආරම් මණෙතො, සගුණාරම් මණෙතො නාමලාභස් ස සුත් තන් ෙතසු පරියායෙදසිතත් තා. 
ෙතෙනව ෙහත් ථ මග් ගානං සගුණාරම් මණෙතොපි අනිමිත් තවිෙමොක් ඛතං 
අග් ගෙහත් වා සුඤ් ඤතඅප් පණිහිතවිෙමොක් ඛතාව ආගමනෙතො වුත් තා, තඤ් චාගමනං 
දුවිධං විපස් සනාගමනං, මග් ගාගමනඤ් ච. තත් ථ විපස් සනාගමනෙතො මග් ෙගො ච 
සුඤ් ඤතාදිනාමං ලභති, මග් ගාගමනෙතො ච ලභෙතව, ඉධ පන මග් ගස් ස 
අධිප් ෙපතත් තා විපස් සනාගමනෙතොව ෙවදිතබ් බං. එවං විෙමොක් ඛෙභදෙතො 
පච් ෙචකං ද් විධා ෙහොන් ති. එවං විසයාදිප් පෙභදෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ෙලොකුත් තරකුසලධම් මා නිට් ඨිතා. 

නිට් ඨිතා ච ෙමොහවිච් ෙඡදනියා නාම 

අභිධම් මමාතිකත් ථසංවණ් ණනාය 

‘‘කුසලා ධම් මා’’ති පදස් ස අත් ථවණ් ණනා. 

අකුසලපදත් ෙථො 

ෙලොභමූලවණ් ණනා 

අකුසලා පන ධම් මා භූමිෙතො එකවිධා කාමාවචරාව, සම් පෙයොගෙතො පන 
මූලවෙසන තිවිධා ෙහොන් ති ෙලොභමූලා ෙදොසමූලා ෙමොහමූලාති. තත් ථ ෙලොභමූලා 
අට් ඨවිධා ෙසොමනස් සසහගතං දිට් ඨිගතසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරං, 
ෙසොමනස් සසහගතං දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරං, 
උෙපක් ඛාසහගතං දිට් ඨිගතසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරං, 
උෙපක් ඛාසහගතං දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා සසඞ් ඛාරන් ති. 
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තත් ථ ඉට් ඨාරම් මෙණ ෙලොභබහුලතාදීහි කාරෙණහි ෙසොමනස් සසහගතතා, 
අසද් ධම් මසවනඅකල්‍යාණමිත් තතාදීහි දිට් ඨිසම් පයුත් තතා ච ෙවදිතබ් බා. යදා හි 
‘‘නත් ථි කාෙමසු ආදීනෙවො’’තිආදිනා නෙයන මිච් ඡාදිට් ඨිං පුරක් ඛත් වා 
හට් ඨතුට් ෙඨො කාෙම වා පරිභුඤ් ජති, දිට් ඨමඞ් ගලාදීනි වා සාරෙතො පච් ෙචති 
සභාවතික් ෙඛෙනව අනුස් සාහිෙතන චිත් ෙතන, තදා පඨමං අකුසලචිත් තං උප් පජ් ජති. 
යදා මන් ෙදන සමුස් සාහිෙතන, තදා දුතියං. යදා මිච් ඡාදිට් ඨිං අපුරක් ඛත් වා ෙකවලං 
හට් ඨතුට් ෙඨො ෙමථුනං වා ෙසවති, පරසම් පත් තිං වා අභිජ් ඣායති, පරභණ් ඩං වා 
හරති සභාවතික් ෙඛනානුස් සාහිෙතන, තදා තතියං. යදා සමුස් සාහිෙතන, තදා 
චතුත් ථං. යදා පන කාමානං වා අසම් පත් තිං ආගම් ම, අඤ් ෙඤසං වා 
ෙසොමනස් සෙහතූනං අභාෙවන චතූසුපි විකප් ෙපසු ෙසොමනස් සරහිතතා ෙහොති, තදා 
ෙසසානි චත් තාරි උෙපක් ඛාසහගතානි උප් පජ් ජන් තීති අයං සම් පෙයොගෙතො 
විනිච් ඡෙයො. 

ධම් මුද් ෙදසෙතො පන පඨමාකුසෙල තාව නියතා පාළියං සරූෙපනාගතා ෙසොළස, 
ෙයවාපනකවෙසන චත් තාෙරොති වීසති ධම් මා ෙහොන් ති. කථං? ඵස් ෙසො ෙවදනා 
සඤ් ඤා ෙචතනා චිත් තං විතක් ෙකො විචාෙරො පීති වීරියං එකග් ගතා ජීවිතං අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පං ෙලොෙභො ෙමොෙහො මිච් ඡාදිට් ඨීති ඉෙම සරූෙපනාගතා ෙසොළස ධම් මා, 
ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරො උද් ධච් චන් ති ඉෙම ෙයවාපනකා චත් තාෙරොති. 
පදභාජනීෙය පන පුබ් ෙබ වුත් තනෙයෙනව ‘‘ඵස් සපඤ් චකං ඣානඞ් ගපඤ් චකං 
වීරියසමාධිමෙනොෙසොමනස් සජීවිතවෙසන ඉන් දියානි පඤ් ච, 
මිච් ඡාදිට් ඨිසඞ් කප් පවායාමසමාධිවෙසන මග් ගඞ් ගානි චත් තාරි, 
වීරියසමාධිඅහිරිකාෙනොත් තප් පවෙසන බලානි චත් තාරි, ෙලොෙභො ෙමොෙහොති ද් ෙව 
මූලානි, අභිජ් ඣා මිච් ඡාදිට් ඨීති ද් ෙව කම් මපථානි, අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති 
ෙලොකනාසදුකං, සමෙථො පග් ගාෙහො අවික් ෙඛෙපො චාති එවං සරූෙපනාගතානං 
ද් වත් තිංසධම් මානං ෙසොළසසු එව සමවෙරොෙධො, සවිභත් තිකාවිභත් තිකෙභෙදො ච 
කාමාවචරපඨමකුසෙල වුත් තානුසාරෙතො ඤාතබ් ෙබො. අයං ධම් මුද් ෙදසෙතො 
විනිච් ඡෙයො. 

ලක් ඛණාදිවිභාගෙතො පන න හිරීයතීති අහිරිෙකො, අහිරිකස් ස භාෙවො අහිරික් කං, 
න ඔත් තප් පං අෙනොත් තප් පං. ෙතසු අහිරික් කං කායදුච් චරිතාදීහි අජිගුච් ඡනලක් ඛණං, 
අලජ් ජාලක් ඛණං වා, අෙනොත් තප් පං ෙතෙහව අසාරජ් ජනලක් ඛණං, 
අනුත් තාසලක් ඛණං වා, ෙසසං හිරිඔත් තප් පානං වුත් තප් පටිපක් ඛවෙසන ෙවදිතබ් බං. 

ලුබ් භති ෙතන, සයං වා ලුබ් භති, ලුබ් භනමත් තෙමව වා තන් ති ෙලොෙභො. ෙසො 
ආරම් මණගහණලක් ඛෙණො මක් කටාෙලෙපො විය, අභිසඞ් ගරෙසො තත් තකපාෙල 
ඛිත් තමංසෙපසි විය, අපරිච් චාගපච් චුපට් ඨාෙනො ෙතලඤ් ජනරාෙගො විය, 
සඤ් ෙඤොජනීයධම් ෙමසු අස ්සාදදස් සනපදට් ඨාෙනො. තණ් හානදිභාෙවන වඩ් ඪමාෙනො 
සීඝෙසොතා නදී විය මහාසමුද් දං අපායෙමව ගෙහත් වා ගච් ඡතීති දට් ඨබ් ෙබො. 
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මුය් හන් ති ෙතන, සයං වා මුය් හති, මුය් හනමත් තෙමව වා තන් ති ෙමොෙහො. ෙසො 
චිත් තස ්ස අන් ධකාරලක් ඛෙණො, අඤ් ඤාණලක් ඛෙණො වා, අසම් පටිෙවධරෙසො, 
ආරම් මණසභාවච් ඡාදනරෙසො වා, අසම් මාපටිපත් තිපච් චුපට් ඨාෙනො, 
අන් ධකාරපච් චුපට් ඨාෙනො වා, අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨාෙනො, සබ් බාකුසලානං 
මූලන් ති දට් ඨබ් ෙබො. 

මිච් ඡා පස් සන් ති තාය, සයං වා මිච් ඡා පස් සති, මිච් ඡාදස් සනමත් තෙමව වා එසාති 
මිච් ඡාදිට් ඨි. සා අෙයොනිෙසො අභිනිෙවසලක් ඛණා, පරාමාසරසා, 
මිච් ඡාභිනිෙවසපච් චුපට් ඨානා, අරියානං අදස් සනකාමතාදිපදට් ඨානා, පරමං වජ් ජන් ති 
දට් ඨබ් බා. 

උද් ධතභාෙවො උද් ධච් චං. තං අවූපසමලක් ඛණං, අනවට් ඨානරසං, 
භන් තතාපච් චුපට් ඨානං, අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානං, චිත් තවික් ෙඛෙපොති 
දට් ඨබ් ෙබො. ෙසෙසො පෙනත් ථ සුඤ් ඤතවාරපරිෙයොසාෙනො සබ් ෙබොපි විනිච් ඡෙයො 
කුසලාධිකාෙර වුත් තානුසාරෙතො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකවලං සඞ් ගහවාෙර පාළියං 
ආගතවෙසන පඤ් චින් දියතා, චතුරඞ් ගමග් ගතා, චතුබ් බිධබලතා, ද් ෙවෙහතුතා, 
සබ් බත් ථ අකුසලභාෙවො ච විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමව. පඨමාකුසලං නිට් ඨිතං. 

යථා ච පඨෙම, එවං දුතිෙයපි සසඞ් ඛාරතා, ෙයවාපනෙකසු ථිනමිද් ධානං 
සම් භෙවො, නියතතා ච විෙසෙසො. තත් ථ ථිනනතා ථිනං, මිද් ධනතා මිද් ධං, 
අනුස් සාහනසංසීදනතා, සත් තිවිඝාෙතො චාති අත් ෙථො. තත් ථ ථිනං 
අනුස් සාහලක් ඛණං, වීරියවිෙනොදනරසං, සංසීදනපච් චුපට් ඨානං. මිද් ධං 
අකම් මඤ් ඤතාලක් ඛණං, ඔනහනරසං, ලීනතාපච් චුපට් ඨානං, 
පචලායිකානිද් දාපච් චුපට් ඨානං වා, උභයම් පි අරතිතන් දිවිජම් භිකාදීසු 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානං. දුතියං. 

තතිෙය සබ් ෙබොපි විනිච් ඡෙයො පඨමාකුසෙල වුත් තනෙයොව. ෙකවලං දිට් ඨියා 
අභාෙවො, ෙයවාපනෙකසු මානස් ස සම් භෙවො, අනියතතා ච, සඞ් ගහවාෙර 
තිවඞ් ගිකමග් ගතා ච විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමව. තත් ථ මඤ ්ඤතීති මාෙනො. ෙසො 
උණ් ණතිලක් ඛෙණො, සම් පග් ගහරෙසො, ෙකතුකම්‍යතාපච් චුපට් ඨාෙනො, 
දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභපදට් ඨාෙනො, උම් මාෙදො විය දට් ඨබ් ෙබො. තතියං. 

යථා ච තතිෙය, එවං චතුත් ෙථපි. ථිනමිද් ධඤ් ෙචත් ථ සසඞ් ඛාරතා ච අධිකා, 
ෙසසං තාදිසෙමව. චතුත් ථං. 

පඤ් චමඡට් ඨසත් තමට් ඨෙමසු ෙසොමනස් සට් ඨාෙන උෙපක් ඛාසම් භෙවො, පීතියා ච 
අභාෙවො, තෙතො එව සඞ් ගහවාෙර චතුරඞ් ගජ් ඣානතා ච විෙසෙසො, ෙසසං සබ් බං 
පඨමදුතියතතියචතුත් ථචිත් තසදිසෙමව. 

ෙලොභමූලා නිට් ඨිතා. 
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ෙදොසමූලවණ් ණනා 

ෙදොසමූලා පන ද් විධා ෙදොමනස් සසහගතං පටිඝසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරං, තථා 
සසඞ් ඛාරං. එවං සම් පෙයොගෙතො. ධම් මුද් ෙදසාදිෙතො පන පඨෙම තාව පඨමාකුසෙල 
වුත් ෙතසු පීතිෙලොභදිට් ඨිෙයො වජ් ෙජත් වා ෙදොසං, ෙයවාපනෙකසු අනියතානි 
ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි, ෙසොමනස් සට් ඨාෙන ෙදොමනස් සඤ් ච පක් ඛිපිත් වා 
එකවීසති ධම් මා ෙහොන් ති. ෙයවාපනකා ෙචත් ථ සත් ත. තත් ථ දුස් සන් ති ෙතන, සයං 
වා දුස් සති, දුස් සනමත් තෙමව වා තන් ති ෙදොෙසො. ෙසො චණ් ඩික් කලක් ඛෙණො 
පහටාසීවිෙසො විය, විසප් පනරෙසො විසනිපාෙතො විය, අත් තෙනො නිස් සයදහනරෙසො 
වා දාවග් ගි විය, දුස් සනපච් චුපට් ඨාෙනො ලද් ෙධොකාෙසො විය සපත් ෙතො, 
ආඝාතවත් ථුපදට් ඨාෙනො, විසසංසට් ඨපූතිමුත් තං විය දට් ඨබ් ෙබො. ඉස් සායනා ඉස් සා. 
සා පරසම් පත් තීනං උසූයනලක් ඛණා, තත් ෙථව අනභිරතිරසා, තෙතො 
විමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා, පරසම් පත් තිපදට් ඨානා, සඤ් ෙඤොජනන් ති දට් ඨබ් බා. 
මච් ෙඡරභාෙවො මච් ඡරියං. තං ලද් ධානං වා ලභිතබ් බානං වා අත් තෙනො සම් පත් තීනං 
නිගූහනලක් ඛණං, තාසඤ් ෙඤව පෙරහි සාධාරණභාවඅක් ඛමනරසං, 
සඞ් ෙකොචනපච් චුපට් ඨානං, කටුකඤ් චුකතාපච් චුපට් ඨානං වා, 
අත් තසම් පත් තිපදට් ඨානං, ෙචතෙසො විරූපභාෙවොති දට් ඨබ් බං. කුච් ඡිතං කතං කුකතං, 
තස් ස භාෙවො කුක් කුච් චං. තං පච් ඡානුතාපලක් ඛණං, කතාකතානුෙසොචනරසං, 
විප් පටිසාරපච් චුපට් ඨානං, කතාකතපදට් ඨානං, දාසබ්‍යමිව දට් ඨබ් බං. සඞ් ගහවාෙර 
දුක් ෙඛන සද් ධිං චතුරඞ් ගජ් ඣානතා, ෙදොමනස් ෙසන පඤ් චින් දියතා, 
තිවඞ් ගිකමග් ගතා, ෙදොසෙමොහවෙසන ද් විෙහතුකතා ච ෙවදිතබ් බා. ෙසෙසො පන 
සබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො පඨමාකුසෙල වුත් තසදිෙසො එව. යථා ච පඨෙම, එවං දුතිෙයපි, 
සසඞ් ඛාරතා පන ථිනමිද් ෙධහි සද් ධිං නවෙයවාපනකතා ච විෙසෙසො, ෙසසං 
තාදිසෙමව. 

ෙදොසමූලා නිට් ඨිතා. 

ෙමොහමූලවණ් ණනා 

ෙමොහමූලාපි ද් විධා උෙපක් ඛාසහගතං විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තං, තථා 
උද් ධච් චසම් පයුත් තන් ති. තත් ථ පඨෙම ධම් මුද් ෙදසෙතො තාව ඵස ්සපඤ් චකං 
විතක් ෙකො විචාෙරො වීරියං එකග් ගතා ජීවිතං අහිරිකං අෙනොත් තප් පං ෙමොෙහො 
විචිකිච් ඡාති සරූෙපනාගතා චුද් දස, උද් ධච් චං මනසිකාෙරොති ෙයවාපනකා ද් ෙව චාති 
ෙසොළස ධම් මා ෙහොන් ති, එකග් ගතා ෙචත් ථ චිත් තට් ඨිතිමත් තා, 
ඉන් දියමග් ගබලභාවං න සම් පාපුණාති. තෙතො එව සඞ් ගහවාෙර සමාධිං වජ් ෙජත් වා 
උෙපක් ඛාය සද් ධිං චත් තාරි ඉන් දියානි, ද් ෙව මග් ගඞ් ගානි, තීණි බලානි ෙහොන් ති. 
ෙමොෙහො පෙනත් ථ එෙකොව ෙහතු. ෙසෙසො පෙනත් ථ සබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො 
වුත් තනෙයො එව. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තත් ථ විගතා චිකිච් ඡා එතිස් සාති විචිකිච් ඡා. සා සංසයලක් ඛණා, කම් පනරසා, 
අනිච් ඡයපච් චුපට් ඨානා, අෙනකංසභාවපච් චුපට් ඨානා වා, 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානා, පටිපත් තිඅන් තරායකරාති දට් ඨබ් බා. යථා ච 
විචිකිච් ඡාසම් පයුත් ෙත, එවං උද් ධච් චසම් පයුත් ෙතපි. ෙකවලං විචිකිච් ඡාය අභාෙවො, 
අධිෙමොක් ඛස් ස ච භාෙවො, තෙතො එව බලවතරසමාධිතා, ෙතෙනව සඞ් ගහවාෙර 
සමාධිනා සද් ධිං පඤ ්චින් දියතා, තිවඞ් ගිකමග් ගතා, චතුබ් බලතා ච ෙහොති. 
උද් ධච් චඤ් ෙචත් ථ සරූෙපෙනව නිද් දිට් ඨං, අධිෙමොක් ඛමනසිකාරා ද් ෙව 
ෙයවාපනකවෙසනාති අයං විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමව. ඉමානි පන ද් ෙව චිත් තානි 
නානාවිසෙය, එකවිසෙය ච අසණ් ඨහනෙතො පවට් ටනකානි. උද් ධච් චසහගතං හි 
ලද් ධාධිෙමොක් ඛතාය ලද් ධපතිට් ඨං එකාරම් මෙණෙයව පතිට් ඨාය පතිට් ඨාය පවට් ටති 
චතුරස් සමණි විය, ඉතරං නානාරම් මෙණසු වට් ටමණි වියාති දට් ඨබ් බං. 
උද් ධච් චසහගතඤ් ච ඨෙපත් වා ෙසසා එකාදස පටිසන් ධිං ජෙනන් තීති ෙවදිතබ් බං. 

විසයාදිප් පෙභදෙතො පෙනෙත ද් වාදසපි වත් ථාරම් මණවෙසන තාව ඡබ් බිධා 
ෙහොන් ති. ෙතසු ෙලොභෙමොහමූලා පන දස පඤ් චද් වාෙර හදයවත් ථුං නිස ්සාෙයව, 
මෙනොද් වාෙර නිස් සාය වා අනිස් සාය වා ජවනකිච් චං සාධයමානා ඡබ් බිධා. තථා 
ෙදොසමූලා නිස් සාෙයව පන පවත් තන් ති. ෙලොභමූලා පන 
අදින් නාදානකාමමිච් ඡාචාරමුසාවාදෙපසුඤ් ඤසම් ඵප් පලාපාභිජ් ඣාසඞ් ඛාතානං 
ඡන් නං කම් මපථානං වෙසන ඡබ් බිධා. දිට් ඨිසම් පයුත් තා පෙනත් ථ 
මිච් ඡාදිට් ඨිවෙසනාපීති සත් තවිධා ෙහොන් ති. ෙදොසමූලා පන 
පාණාභිපාතාදින් නාදානමුසාවාදෙපසුඤ් ඤඵරුසසම් ඵප් පලාපබ්‍යාපාදවෙසන 
සත් තවිධා ෙහොන් ති. දසන් නම් පි පෙනසං ද් වාරකම් මවෙසන ෙචව 
වීමංසාවජ් ජිතාධිපතිත් තයවෙසන ච කුසෙල වුත් තනෙයන විභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. 
එකන් තහීනත් තා හීනත් තිකෙභෙදො නත් ථි. ආරම් මණාධිපති පෙනත් ථ ෙලොභමූෙලසු 
එව, න ඉතෙරසු, ෙමොහමූෙලසු පන සහජාතාධිපතිපි නත් ථි, තථා කම් මපථෙභෙදොපි. 
න හි පවට් ටමානං කඤ් චි අධිපතිං කෙරොති. ෙදොෙසො වා සවිසයං, විචිකිච් ඡාචිත් තඤ් ච 
පටිපත් තිමන් තරායකරත් ෙතන දුච් චරිතෙහතුභූතම් පි පාණාතිපාතාදීනං 
ෙදොසෙලොභමූලචිත් ෙතෙහව සන් නිට් ඨාපනියෙතො කම් මපථෙභදං න ගච් ඡති, 
පුබ් බභාෙග එව පන ෙහතු ෙහොති. ෙතෙනවස් ස අපායෙහතුතා පඨමමග් ගවජ් ඣතාති 
දට් ඨබ් බං. අතීතාදිෙභදෙතො පන ද් වාදසන් නං පච් ෙචකමනන් තතා, ෙසෙසො ච 
විනිච් ඡෙයො කුසලාධිකාෙර වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබොති. 

අකුසලා ධම් මා නිට් ඨිතා. 

අබ්‍යාකතපදත් ෙථො 

අෙහතුකකුසලවිපාකවණ් ණනා 

අබ්‍යාකතා පන ධම් මා ජාතිෙතො චතුබ් බිධා විපාකකිරියරූපනිබ් බානවෙසන. 
තත් ථ විපාකාබ්‍යාකතා ධම් මා ජාතිෙතො ච ද් විධා ෙහොන් ති 
කුසලාකුසලවිපාකවෙසන. තත් ථ කුසලවිපාකා භූමිෙතො චතුබ් බිධා 
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කාමරූපාරූපාවචරෙලොකුත් තරවිපාකවෙසන. තත් ථ කාමාවචරවිපාකා අෙහතුකා 
සෙහතුකාති දුවිධා. තත් ථ අෙලොභාදිසහජාතෙහතුවිරහිතා අෙහතුකා. ෙත 
සම් පෙයොගවත් ථාරම් මණාදිෙභදෙතො අට් ඨවිධා. ෙසය්‍යථිදං – උෙපක් ඛාසහගතං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, තථා ෙසොතඝානජිව් හාවිඤ් ඤාණං, සුඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං, 
උෙපක් ඛාසහගතා මෙනොධාතු, ෙසොමනස් සසහගතා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, තථා 
උෙපක් ඛාසහගතා චාති. චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි හි චත් තාරි චක් ඛුපසාදාදීසු චතූසු 
උපාදායරූෙපසු උපාදායරූපානං ඝට් ටනානිඝංසස් ස පිචුපිණ් ෙඩ 
පිචුපිණ් ඩස් ෙසවාතිදුබ් බලතාය උෙපක් ඛාෙවදනාසම් පයුත් තාෙනව ෙහොන් ති. 
කායවිඤ් ඤාණං පන කායින් දිෙය ෙඵොට් ඨබ් බභූතත් තයඝට් ටනානිඝංසස් ස 
අධිකරණිමත් ථෙක ඨපිතපිචුපිණ් ෙඩ කූටපහාරස් ෙසව බලවතාය පසාදනිස් සෙයසුපි 
භූෙතසු පටිඝාතසම් භවෙතො සුඛසහගතං ෙහොති, මෙනොධාතු අත් තෙනො 
ගහණදුබ් බලතාය අතිඉට් ෙඨපි උෙපක් ඛාසහගතාව, මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු පන 
අතිඉට් ෙඨ ෙසොමනස් සසහගතා, ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත උෙපක් ඛාසහගතාති අයං 
සම් පෙයොගෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ධම් මුද් ෙදසාදිෙතො පන චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණ තාව ඵස ්සපඤ් චකං, එකග් ගතා, 
ජීවිතන් ති සරූෙපනාගතා සත් ත, ෙයවාපනකවෙසන මනසිකාෙරො එෙකො චාති අට් ඨ 
ධම් මා ෙහොන් ති. සඞ් ගහෙතො පෙනත් ථ ඛන් ධායතනධාතුආහාරින් දියවෙසන 
පඤ් ෙචවසඞ් ගහා. තත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුධම් මධාතුවෙසන ධාතුසඞ් ගෙහො, 
මෙනො උෙපක් ඛාජීවිතින් දියවෙසන ඉන් දියසඞ් ගෙහො ච ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසසං 
වුත් තනයෙමව. එත් ථ ච විජ් ජමානාපි ෙවදනා ඣානඞ් ගතං න ගච් ඡති, ඉන් දියං පන 
ෙහොති. එකග් ගතා ඉන් දියමග් ගඞ් ගබලභාවම් පි න ගච් ඡති අතිදුබ් බලත් තා. 
විතක් කපච් ඡිමකං හි ඣානං, ෙහතුපච් ඡිමෙකො මග් ෙගො, බලඤ් ච. යථා ෙචත් ථ, එවං 
ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාෙණසුපි. ෙකවලං පන සඞ් ගහවාෙර 
ෙසොතවිඤ් ඤාණධාතුආදිවෙසන ධාතුසඞ් ගෙහො, කායවිඤ් ඤාෙණ 
ෙවදනාපරිවත් තනඤ් ච විෙසෙසො. යථා ෙචත් ථ, එවං මෙනොධාතුයාපි. ෙකවලං පන 
විතක් කවිචාරා ද් ෙව ෙයවාපනකා ච අධිෙමොක් ෙඛොති තෙයො ධම් මා අධිකා. 
සඞ් ගහවාෙර මෙනොධාතුධම් මධාතුවෙසන ධාතුසඞ් ගෙහො, 
විතක් කවිචාරුෙපක් ෙඛකග් ගතාහි චතූහි ඣානඞ් ගසඞ් ගෙහො ච විෙසෙසො. පාළියං 
පෙනත් ථ කිඤ් චාපි ඣානඞ් ගසඞ් ගෙහො න උද් ධෙටො, තථාපි සවිතක් ෙකසු නියෙමන 
ඣානඞ් ගතාසම් භවෙතො ගෙහතබ් ෙබොව. යථා ෙචත් ථ, එවං 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වෙයපි. ෙසොමනස් සසහගතතාය පෙනත් ථ පීති අධිකා, 
සඞ් ගහවාෙර ච පඤ ්චඞ් ගජ් ඣානතා, ෙවදනාපරිවත් තනං, උභයත් ථාපි 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුධම් මධාතුවෙසන ධාතුසඞ් ගෙහො ච විෙසෙසො, ෙසසං 
තාදිසෙමව. 

විසයාදිප් පෙභදෙතො පන චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පඤ් ච යථාක් කමං 
චක් ඛාදිඑෙකකෙමව වත් ථුං නිස ්සාය පච් චුප් පන් ෙන, ඉට් ෙඨ ච 
රූපාදිඑෙකකාරම් මෙණ එව කිරියමෙනොධාතුඅනන් තරං 
ආෙලොකාකාසවායුජලපථවීසහකාරීනි පසාදකාදීනි 
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දස් සනසවනඝායනසායනඵුසනකිච් චානි සාධයමානානි චක් ඛුද් වාරාදීසු එෙකකස් මිං 
එව විපච් චන් ති. එවෙමෙතසං වත් ථුද් වාරාරම් මණකිච් චානි විසුං නියතානි. ඨානං පන 
ෙතසං පඤ් චන් නම් පි එකෙමව, ෙතන ෙනසං න ෙභෙදො. මෙනොධාතු පන හදයවත් ථුං 
නිස් සාෙයව පච් චුප් පන් ෙනසු රූපාදීසු පඤ් චසුපි ආරම් මෙණසු 
පඤ් චවිඤ් ඤාණානන් තරං සම් පටිච් ඡනකිච් චං සාධයමානා පඤ් චසුපි ද් වාෙරසු 
පවත් තති, ෙසොමනස් සසහගතා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු පන හදයවත් ථුං නිස ්සාෙයව 
අතිඉට් ෙඨ පච් චුප් පන් ෙන පඤ් චාරම් මෙණ විපාකමෙනොධාතුඅනන් තරං 
සන් තීරණකිච් චං, ඡසුපි ද් වාෙරසු ඡසු බලවකාමාවචරාරම් මෙණසු අතීතාදීසු 
ජවනානන් තරං තදාරම් මණකිච් චඤ් ච සාධයමානා විපච් චති. එවෙමතිස් සා 
ද් වාරාරම් මණකිච් චට් ඨානානි අනිබද් ධානි, තෙතො ෙතහි ෙභෙදො ෙහොති, වත් ථු පන 
තත් ෙථව නිබද් ධං, තෙතො න ෙභෙදො, එවමුෙපක් ඛාසහගතායපි. ෙකවලං පෙනසා 
ද් වාරවිනිමුත් තාපි හුත් වා සුගතියං ජච් චන් ධබධිරජච් චුම් මත් තකාදීනං 
පටිසන් ධිකාෙල පුරිමචුතිචිත් තානන් තරං කම් මබෙලෙනොපට් ඨිතං 
කම් මකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් ෙතසු අඤ ්ඤතරං අතීතාදිෙභදං ඡබ් බිධම් පි 
කාමාවචරාරම් මණමාරබ් භ පටිසන් ධිකිච් චං, තදනන් තරෙතො පට් ඨාය යාවතායුකං 
භවඞ් ගකිච් චං, අන් ෙත චුතිකිච් චඤ් ච, වුත් තනෙයන සන් තීරණතදාරම් මණකිච් චානි 
ච සාධයමානා ඉෙමසු පඤ් චසු ඨාෙනසු විපච් චතීති අයං විෙසෙසො, ෙසසං 
තාදිසෙමව. 

එත් ථ ච වධබන් ධාදිවසප් පවත් ෙත අනිට් ඨාරම් මෙණ ඛන් තිපටිසඞ් ඛානාදිවෙසන 
කුසලුප් පත් තිෙතො තන් නිබ් බත් තානං පටිසන් ධිආදිවිඤ් ඤාණානං 
කම් මනිමිත් තඤ් ෙච ආරම් මණං ෙහොති, අනිට් ෙඨෙනව ෙතන භවිතබ් බං. එවං 
ඉට් ඨවිසෙය උප් පන් නානං කුසලවිපාකානං අනිට් ඨාරම් මෙණසු අනුප් පත් තිෙතො 
කම් මගතිනිමිත් තෙමව ෙතසං ආරම් මණං ෙහොතීති විඤ් ඤායති. විචාෙරත් වා යථා 
අවිෙරොෙධො ෙහොති, තථා ගෙහතබ් බං. එවං ඉට් ඨවිසෙය උප් පන් නකුසලෙතො 
නිබ් බත් තානම් පි පටිසන් ධිආදිවිඤ් ඤාණානං කම් මනිමිත් තාරම් මණතාය අවිෙරොෙධො 
ඤාතබ් ෙබො. අතීතාදිෙභදෙතො පන අට් ඨන් නම් පි පච් ෙචකමනන් තරතා ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයන ගෙහතබ් බා. 

අෙහතුකකුසලවිපාකා නිට් ඨිතා. 

සෙහතුකකුසලවිපාකවණ් ණනා 

අෙලොභාදිවිපාකෙහතුසම් පයුත් තා පන සෙහතුකා, ෙත සම් පෙයොගෙතො 
කාමාවචරකුසලා විය අට් ඨවිධා. ෙසොමනස් සඤාණාදිසම් පෙයොෙගො පෙනත් ථ 
ආගමනාදිෙතො ෙවදිතබ් ෙබො. තිෙහතුකං හි කාමාවචරකුසලං 
තිෙහතුකද් විෙහතුකපටිසන් ධිෙයො දත් වා පවත් ෙත ඡසු ද් වාෙරසු ෙසොළස විපාකානි 
ෙදති, දුෙහතුකං පන කුසලං දුෙහතුකාෙහතුකපටිසන් ධිෙයො දත් වා පවත් ෙත ඡසු 
ද් වාෙරසු තිෙහතුකරහිතානි ද් වාදස විපාකානි ෙදති. අසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිකභාෙවො 
පෙනත් ථ පච් චයවිෙසසෙතොපි ෙහොති. බලවපච් චෙයනාපි හි උප් පන් නං අසඞ් ඛාරිකං 
ෙහොති, දුබ් බෙලනාපි ඉතරං. ෙකචි පන අසඞ් ඛාරිෙකන සසඞ් ඛාරවිපාකානං, 
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සසඞ් ඛාරිෙකන ච අසඞ් ඛාරිකානං උප් පත් තිං න ඉච් ඡන් ති. යස ්මා පෙනතානි 
පටිසන් ධිදායකෙතො අඤ් ෙඤනාපි කම් ෙමන පවත් ෙත අකුසලවිපාකානි පවත් තන් ති, 
පට් ඨාෙන ච ‘‘සෙහතුකං භවඞ් ගං අෙහතුකස් ස භවඞ් ගස් ස අනන් තරපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 3.1.102) වුත් තං, තස් මා අෙහතුකපටිසන් ධිකස් ස පුග් ගලස් ස 
සුගතියං පවත් ෙත සෙහතුකානිපි විපාකානි පවත් තන් ති. දුග් ගතියං, පන 
රූපාවචරභූමියඤ් ච අෙහතුකාෙනව පවත් තන් ති. ෙතසුපි අතිඉට් ෙඨ ආරම් මෙණ 
ෙසොමනස් සසහගතානි, ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත උෙපක් ඛාසහගතානීති එවං ආගමනාදිෙතො 
සම් පෙයොගෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ධම් මුද් ෙදසාදිෙතො පන යාව සුඤ් ඤතවාරපරිෙයොසානා කාමාවචරකුසලසදිෙසොව 
සබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො, ෙකවලඤ් ෙචත් ථ ෙයවාපනෙකසු කරුණාමුදිතා න සන් ති 
සත් තාරම් මණත් තා. එකන් තපරිත් තාරම් මණා හි කාමාවචරවිපාකා. විරතිෙයොෙපත් ථ 
ෙලොකිෙයසු එකන් තකුසලසභාවත් තා න සන් ති. ‘‘පඤ් චසික් ඛාපදා කුසලා එවා’’ති 
(විභ. 715 ආදෙයො) හි වුත් තං. ඵස් සාදෙයො ෙචත් ථ විපාකත් තා ආදාෙස මුඛනිමිත් තං 
විය නිරුස් සාහසන් තා, කුසලා පන මුඛං විය සඋස් සාහා. සඞ් ගහවාෙර ච 
පඤ් චඞ් ගිෙකො මග් ෙගො ෙහොති, අයං විෙසෙසො. ෙසසං තාදිසෙමව. 

විසයාදිප් පෙභදෙතො පන ය් වායං කුසෙලසු කම් මද් වාරපුඤ් ඤකිරියාධිපතීහි 
ෙභෙදො වුත් ෙතො, ෙසො ඉධ නත් ථි අවිඤ ්ඤත් තිජනකෙතො, අවිපාකධම් මෙතො, තථා 
අප් පවත් තිෙතො ච. හීනත් තිකෙභෙදො පන අත් ථි හීනමජ් ඣිමප් පණීතානං කුසලානං 
විපාකත් තා, තථා ද් වාරාරම් මණාදිෙභෙදො. එෙත හි හදයවත් ථුං නිස් සාය 
ද් වාරවිනිමුත් තා හුත් වා ෙදවමනුස් ෙසසු ද් විෙහතුකතිෙහතුකානං ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයන පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිකිච් චානි, ඡද් වාෙර ඡසු ආරම් මෙණසු 
තදාරම් මණකිච් චඤ් ච සාධයමානා එවං චතූසු ඨාෙනසු විපච් චන් ති. එවෙමෙතසං 
ද් වාරාරම් මණකිච් චට් ඨානානි අනිබද් ධානි, තෙතො ෙතහි ෙභෙදො ෙහොති. වත් ථු පන 
තත් ෙථව නිබද් ධං, තෙතො න ෙභෙදො. අතීතාදිෙභදෙතො පෙනත් ථාපි අනන් තතා 
වුත් තනයා එවාති. 

කාමාවචරසෙහතුකකුසලවිපාකා නිට් ඨිතා. 

රූපාවචරවිපාකවණ් ණනා 

රූපාවචරවිපාකාපි සම් පෙයොගෙභදෙතො අත් තෙනො කුසලා විය පඤ ්චවිධා 
ෙහොන් ති. සබ් ෙබො ෙචත් ථ විනිච් ඡයෙභෙදො කුසෙල වුත් තනෙයො එව. විපාකභාවෙතො 
පෙනත් ථ යථා හත් ථිආදීනං ඡායා තංසදිසා, එවං කුසලාගමනෙතො ච 
ඣානඞ් ගාදිසම් පයුත් තධම් මසමාෙයොෙගො, පටිපදාදිෙභෙදො ච ෙහොති. අපිෙචත් ථ 
තිවිධාය පඨමජ් ඣානභූමියා පඨමජ් ඣානවිපාකා, තථා දුතියජ් ඣානභූමියා 
දුතියජ් ඣානවිපාකා තතියජ් ඣානවිපාකා ච, තතියජ් ඣානභූමියා 
චතුත් ථජ් ඣානවිපාකා, ෙවහප් ඵලපඤ් චසුද් ධාවාසවෙසන ඡබ් බිධාය 
චතුත් ථජ් ඣානභූමියා පඤ් චමජ් ඣානවිපාකා ච වුත් තනෙයන 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිකිච් චානි සාධයමානා හදයවත් ථුං නිස් සාය ද් වාරවිනිමුත් තාව 
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කම් මනිමිත් තසඞ් ඛාතපඤ් ඤත් තාරම් මණා හුත් වා විපච් චන් තීති අයං විෙසෙසො, 
ෙසසං තාදිසෙමව. 

රූපාවචරවිපාකා නිට් ඨිතා. 

අරූපාවචරවිපාකවණ් ණනා 

එවං අරූපාවචරවිපාකාපි ආරම් මණෙභදෙතො අත් තෙනො කුසලා විය චතුබ් බිධා 
ෙහොන් ති. විනිච් ඡෙයො ච සබ් ෙබො කුසෙල වුත් තනෙයොව. කුසලෙතො ෙචත් ථ විෙසෙසො 
රූපාවචරවිපාෙක වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකවලං පෙනත් ථ 
කම් මනිමිත් තභූතපඤ් ඤත් තාරම් මෙණො ආකාසානඤ් චායතනවිපාෙකො 
පඨමාරුප් පභූමියං, තථා මහග් ගතාරම් මෙණො විඤ් ඤාණඤ් චායතනවිපාෙකො 
දුතියාරුප් පභූමියං, කම් මනිමිත් තභූතපඤ් ඤත් තාරම් මෙණො 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනවිපාෙකො තතියාරුප් පභූඛියං, මහග් ගතාරම් මෙණො 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනවිපාෙකො චතුත් ථාරුප් පභූමියඤ් ච අවත් ථුකා 
වුත් තනෙයන පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිකිච් චානි සාධයමානාව පවත් තන් තීති අයෙමව 
විෙසෙසො. 

අරූපාවචරවිපාකා නිට් ඨිතා. 

ෙලොකුත් තරවිපාකවණ් ණනා 

තථා ෙලොකුත් තරවිපාකාපි අත් තෙනො කුසලා විය තංතංමග් ගඵලත් තා චතුබ් බිධා, 
ඣානඞ් ගෙයොගෙභදෙතො පච් ෙචකං පඤ ්ච පඤ ්ච කත් වා වීසතිවිධාව ෙහොන් ති. 
විනිච් ඡෙයො ෙචත් ථ කුසෙල වුත් තනෙයොව. ෙකවලං සඞ් ගහවාෙර 
ෙසොතාපත් තිමග් ගඵලං සකදාගාමිමග් ගඵලං අනාගාමිමග් ගඵලන් ති ඉෙමසං තිණ් ණං 
අඤ් ඤින් දියං, අරහත් තඵලස් ස ච අඤ ්ඤාතාවින් දියං පඤ් ඤින් දියට් ඨාෙන ගෙහත් වා 
අට් ඨින් දියතා, ෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගාදිෙබොධිපක් ඛියධම් මා, පටිපදාදිෙභෙදො ච 
මග් ගාගමනවෙසෙනව ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. අධිපතිෙභෙදොෙපත් ථ ලබ් භති. 
ෙලොකුත් තරකුසලා හි අත් තෙනො ඵලානං අනන් තරුප් පත් තිෙතො, ජවනවුත් තිෙතො ච 
අධිපතිං විධාතුං සක් ෙකොන් ති, ෙලොකියා පන විපරීතෙතො න සක් ෙකොන් ති. ෙතනාහු 
ෙපොරාණා ‘‘විපාෙක අධිපතී නත් ථි ඨෙපත් වා ෙලොකුත් තර’’න් ති (ධ. ස. අට් ඨ. 505). 
විෙමොක් ඛෙභදෙතො පෙනෙත මග් ගාගමනෙතො තිවිධා ෙහොන් ති 
සුඤ් ඤතඅනිමිත් තඅප් පණිහිතවිෙමොක් ඛවෙසන. මග් ගා හි විපස් සනාගමනෙතො 
‘‘සුඤ් ඤෙතො අප් පණිහිෙතො’’ති ද් ෙව නාමානි ලභිත් වා සගුණාරම් මණෙතො 
පරියාෙයන අනිමිත් තාතිපි වුච් චන් ති, තස් මා සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා 
අත් තෙනො අත් තෙනො අනන් තරඵලානං නිප් පරියායෙතො තීණිපි නාමානි ෙදන් ති. 
අපරභාෙග පන ඵලසමාපත් තිභූතානං න ෙදන් ති. තත් ථ විපස ්සනාගමනෙතොව 
මග් ෙග වුත් තනෙයන දුවිෙධො නාමලාෙභො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙත ච න මග් ගා විය 
එකචිත් තක් ඛණිකා, මග් ගවීථියං පන ද් වත් තික් ඛත් තුං, ඵලසමාපත් තිවීථියං සකලම් පි 
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දිවසං අප් පනාජවනවෙසෙනව නිරන් තරං මහග් ගතජවනානි විය පවත් තන් තීති අයං 
විෙසෙසො. 

ෙලොකුත් තරවිපාකා නිට් ඨිතා. 

අකුසලවිපාකා පන කාමාවචරාව, ෙලොභාදිසම් පයුත් තෙහතු අභාවෙතො අෙහතුකා 
එව ච ෙහොන් ති. ෙත සම් පෙයොගෙතො උෙපක් ඛාසහගතං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, තථා 
ෙසොතඝානජිව් හාවිඤ් ඤාණානි, තථා දුක් ඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං, 
උෙපක් ඛාසහගතා මෙනොධාතු, තථා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති සත් තවිධා. විනිච් ඡෙයො 
පෙනස සබ් බත් ථ තාදිසාෙහතුකකුසලවිපාෙකසු වුත් තනෙයො එව. ෙකවලං 
පනානිට් ඨාරම් මණතා, කායවිඤ් ඤාණස් ස දුක් ඛසහගතතා, 
උෙපක් ඛාසහගතමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා උද් ධච් චවජ් ජිතාකුසලපච් චයා චතූසු 
අපාෙයසු පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිකිච් චානි, සුගතියඤ් ච සන් තීරණතදාරම් මණකිච් චානි 
ච සාධනවෙසන පවත් ති ච විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමව. 

අකුසලවිපාකා නිට් ඨිතා. 

නිට් ඨිතා ච විපාකාබ්‍යාකතා. 

අෙහතුකකිරියාවණ් ණනා 

කිරියාබ්‍යාකතා පන කාමරූපාරූපාවචරවෙසන තිවිධා. තත් ථ කාමාවචරකිරියා 
අෙහතුකා සෙහතුකාති දුවිධා. තත් ථ සහජාතෙහතුවිරහිතා අෙහතුකා. තා 
සම් පෙයොගාදිෙතො තිවිධා උෙපක් ඛාසහගතා මෙනොධාතු, ෙසොමනස් සසහගතා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, තථා උෙපක් ඛාසහගතාති. කිරියාති කරණමත් තං, 
කිච් චමත් තන් ති අත් ෙථො. සබ් ෙබසුෙයව හි කිරියචිත් ෙතසු යං ආවජ් ජනකිච් චද් වයං, 
තං අජවනවුත් තිෙතො ෙමොඝපුප් ඵං විය. යං ජවනවුත් තිකං, තං 
නිරානුසයසන් තානප් පවත් තිෙතො ඡින් නමූලරුක් ඛපුප් ඵං විය අඵලං ෙහොති. 
තංතංආවජ් ජනජවනකිච් චසාධනවෙසන පවත් තත් තා පන කිච් චමත් තතං උපාදාය 
‘‘කිරියා’’ති වුත් තං. තත් ථ මෙනොධාතුයා විපාකමෙනොධාතුයං වුත් තනෙයන සබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකවලං පන පඤ් චද් වාෙර ඉට් ෙඨසු වා අනිට් ෙඨසු වා 
පඤ් චාරම් මෙණසු පඤ් චපසාෙද ඝට් ටිෙතසු උප් පන් නභවඞ් ගුපච් ෙඡදානන් තරං 
තෙමව පඤ් චාරම් මණමාරබ් භ හදයවත් ථුං නිස් සාෙයවාවජ් ජනකිච් චං සාධයමානා 
පඤ් චසුපි ද් වාෙරසු පවත් තතීති අයං විෙසෙසො. 

මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වයම් පි යථාක් කමං 
කුසලවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වයසදිසං, වීරියං පෙනත් ථ අධිකං, 
වීරියූපත් ථම් ෙභොව සමාධි බලවා ෙහොති. තෙතො එෙවත් ථ සඞ් ගහවාෙර 
වීරියසමාධිමෙනොෙසොමනස් සජීවිතින් දියානං පඤ ්චන් නං වෙසන ඉන් දියසඞ් ගෙහො 
ෙහොති, ඉධාපි බලසඞ් ගෙහො නත් ෙථව. යං පෙනත් ථ පදභාජනීෙය සමාධිවීරියානං 
නිද් ෙදෙස ‘‘සමාධිබලං වීරියබල’’න් ති (ධ. ස. 570-572) බලෙවවචනං වුත් තං, තං 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉතරාෙහතුකචිත් තසම් පයුත් ෙතහි ඉෙමසං බලවතරතාදස් සනත් ථං පරියායෙතො 
වුත් තං. තෙතො එව හි සඞ් ගහවාෙර ‘‘ද් ෙව බලානි ෙහොන් තී’’ති න වුත් තං, තස් මා 
අෙහතුෙකසු නිප් පරියායෙතො බලං නත් ථි එවාති ගෙහතබ් බං. 

විසයාදිප් පෙභදෙතො පෙනත් ථ ෙසොමනස් සසහගතා තාව හදයවත් ථුඤ ්ෙඤව 
නිස් සාය පඤ් චද් වාෙර ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චාය ච, මෙනොද් වාෙර අනුළාෙරසු ඡසු 
කාමාවචරාරම් මෙණසු ආවජ් ජනකිච් චාය ච මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා අනන් තරං 
ජවනකිච් චං සාධයමානා ඛීණාසවානඤ් ෙඤව හසිතං උප් පාෙදන් තී පවත් තති. හසිතං 
හි ෙසොමනස් සසහගතකාමාවචෙරෙහව ජවෙනහි, ෙතසු අෙසඛානං පඤ් චහි 
කිරියාජවෙනහි, ෙසඛානං පන කුසෙලහි ෙචව දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභමූෙලහි චාති 
ඡහි, පුථුජ් ජනානං දිට් ඨිසම් පයුත් ෙතහි චාති අට් ඨහීති ෙතරසහි චිත් ෙතහි උප් පජ් ජති. 
උෙපක් ඛාසහගතා පන පඤ් චද් වාෙර හදයවත් ථුඤ ්ෙඤව නිස් සාය සන් තීරණකිච් චාය 
විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා අනන් තරං ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං, මෙනොද් වාෙර 
සබ් ෙබසු ඡසුපි ආරම් මෙණසු සවත් ථුකා, අවත් ථුකා වා භවඞ් ගචලනානන් තරං 
ආවජ් ජනකිච් චං සාධයමානා පවත් තති. අයං හි තීසු භෙවසු කස් සචි 
සචිත් තකපුග් ගලස් ස න කිස ්මිඤ් චි විසෙය න උප් පජ් ජති, සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසදිසං 
මහාගමනං නාෙමතං චිත් තන් ති අයං විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමව. 

අෙහතුකකිරියා නිට් ඨිතා. 

සෙහතුකකාමාවචරකිරියාවණ් ණනා 

අෙලොභාදිකිරියාෙහතුසම් පයුත් තා පන සෙහතුකා, ෙත සම් පෙයොගෙතො කුසලා 
විය අට් ඨවිධා. සබ් ෙබොෙපත් ථ විනිච් ඡෙයො කුසෙලසු වුත් තනෙයො එව. ෙකවලං 
පෙනත් ථ විරතිෙයො න සන් ති, කුසලා ච ෙසඛපුථුජ් ජනානං වුත් තනෙයන ඡසු 
ද් වාෙරසු වත් ථුං නිස ්සාය වා අනිස් සාය වා ජවනකිච් චං සාධයමානා පවත් තන් ති, 
ඉෙම පන අෙසඛානන් ති අයං විෙසෙසො. කාමාවචරකිරියා. 

රූපාවචරකිරියාවණ් ණනා 

රූපාවචරකිරියා ච කුසලා විය පඤ් චවිධා. විනිච් ඡෙයො ච තත් ථ වුත් තනෙයො එව. 
ෙකවලං හි කුසලා ෙසඛපුථුජ් ජනානං පඤ් ඤත් තාරම් මණා, අභිඤ් ඤාවෙසන 
පවත් තං පඤ් චමජ් ඣානං සබ් බාරම් මණඤ් ච හුත් වා මෙනොද් වාෙර 
හදයවත් ථුඤ් ෙඤව නිස් සාය ජවනකිච් චං සාධයමානා පවත් තන් ති, ඉෙම පන 
අෙසඛානන් ති අයෙමව විෙසෙසො. රූපාවචරකිරියා. 

අරූපාවචරකිරියාවණ් ණනා 

අරූපාවචරකිරියා ච කුසලා විය චතුබ් බිධා. විනිච් ඡෙයො ච තත් ථ වුත් තනෙයො 
එව. ෙකවලං හි කුසලා ෙසඛපුථුජ් ජනානං සවත් ථුකා, අවත් ථුකා වා ෙහට් ඨා 

Free Distribution www.aathaapi.org



වුත් තනෙයන යථාෙයොගං පඤ් ඤත් තිමහග් ගතාරම් මණා මෙනොද් වාෙර ජවනකිච් චං 
සාෙයමානා පවත් තන් ති, ඉෙම පන අෙසඛානන් ති අයං විෙසෙසො. අරූපාවචරකිරියා. 

කිරියාබ්‍යාකතා නිට් ඨිතා. 

පකිණ් ණකකථාවණ් ණනා 

එත් ථ ඨත් වා සබ් ෙබ චිත් තෙචතසිකධම් ෙම ජාතිසඞ් ගහාදිෙතො සෙමොධාෙනත් වා 
පකිණ් ණකකථා වත් තබ් බා. යථාවුත් තානි හි චිත් තානි කුසලානි එකවීසති, 
අකුසලානි ද් වාදස, විපාකානි ඡත් තිංස, කිරියානි වීසති චාති සබ් බානිපි 
එකූනනවුතිවිධානි, ෙලොකුත් තරානං ඣානඞ් ගෙයොගෙභදෙතො චත් තාලීසවිධත් තා 
එකවීසසතං වා ෙහොන් ති. ෙතසු කාමාවචරානි චතුපඤ් ඤාස, රූපාවචරානි පන් නරස, 
අරූපාවචරානි ද් වාදස, ෙලොකුත් තරානි අට් ඨ, චත් තාලීසං වා. කාමාවචෙරසු ච 
කුසලානි අට් ඨ, විපාකානි ෙතවීසති, කිරියානි එකාදස, අෙහතුකානි අට් ඨාරස. 
ෙසසානි පන චතුභූමකානිපි සෙහතුකානි. ෙතසු ච ජාතිෙතො චිත් තගණනා පුබ් ෙබ 
වුත් තාව. ෙචතසිකා පන සද් ධා සති හිරීඔත් තප් පං අෙලොෙභො අෙදොෙසො 
කායපස් සද් ධාදෙයො ද් වාදස, තතමජ් ඣත් තතා අෙමොෙහො අප් පමඤ් ඤාද් වයං, 
විරතිත් තයඤ් ච ෙමොෙහො අහිරිකං අෙනොත් තප් පං උද් ධච් චඤ් ච ෙලොෙභො දිට් ඨි 
ෙදොෙසො විචිකිච් ඡා ච මාෙනො ඉස් සා මච් ඡරියං කුක් කුච් චං ථිනං මිද් ධඤ් ච ඵස් ෙසො 
ෙවදනා සඤ් ඤා ෙචතනා එකග් ගතා ජීවිතින් දියඤ් ච මනසිකාෙරො ච විතක් ෙකො 
විචාෙරො පීති වීරියං ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො චාති ද් ෙවපඤ් ඤාස ෙහොන් ති. 

තත් ථ තතමජ් ඣත් තතා, අප් පමඤ් ඤාද් වයං, මානාදීනි ඡ, මනසිකාෙරො ඡන් ෙදො 
අධිෙමොක් ෙඛො චාති ද් වාදස ධම් මා යථාඨාෙන ෙයවාපනකා එව, විරතිත් තයං, 
උද් ධච් චඤ් ච කත් ථචි ෙයවාපනකා. ෙතසු ච තතමජ් ඣත් තතා මනසිකාෙරො ඡන් ෙදො 
අධිෙමොක් ෙඛො උද් ධච් චං විරතිෙයොති ඉෙම ඨෙපත් වා ෙසසා අට් ඨ යථාඨාෙන 
අනියතා එව, විරතිෙයො පන කත් ථචි අනියතා, ඉෙම පන එකාදස ඨෙපත් වා ෙසසා 
එකචත් තාලීස ධම් මා නියතා එව. තත් ථ සද් ධාදෙයො පඤ් චවීසති ධම් මා 
කුසලාබ්‍යාකතාෙයව, ෙමොහාදෙයො චුද් දස අකුසලා එව, ඵස් සාදෙයො ෙතරස 
කුසලාකුසලාබ්‍යාකතා තිජාතිකා. එකන් තෙතො හි කුසලා වා අබ්‍යාකතා වා ධම් මා 
නත් ථි, කුසලචිත් තසම් පයුත් තසමෙය පන කුසලා, අබ්‍යාකතචිත් තසම් පයුත් තසමෙය 
අබ්‍යාකතා ච ෙහොන් ති. ෙමොහාදෙයො පන සරූෙපෙනව අකුසලා, ඉතෙර ච 
තංසම් පෙයොෙගන සබ් ෙබපි ෙචෙත අත් ථනා සම් පයුත් තචිත් තෙභෙදන 
ෙභදවන් ෙතොව ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

ෙතසු හි සද් ධාදෙයො එකූනවීසති සබ් ෙබසු කුසෙලසු ෙචව සෙහතුකාබ්‍යාකෙතසු 
චාති එකූනසට් ඨිචිත් ෙතසු උප් පජ් ජන් ති, තෙතො පච් ෙචකං එකූනසට් ඨිප් පෙභදා ච 
ෙහොන් ති. එවමඤ් ෙඤපි ඤාතබ් බා. අෙමොෙහො ෙතසු ඤාණවිප් පයුත් තානි ද් වාදස 
ඨෙපත් වා ෙසෙසසු, අප් පමඤ් ඤා පන කාමාවචෙරසු සෙහතුකකිරියකුසෙලසු ෙචව 
පඤ් චමජ් ඣානවජ් ජිතරූපාවචෙරසු චාති අට් ඨවීසතිචිත් ෙතසු, විරතිෙයො පන 
කාමාවචරකුසෙලසු, ෙලොකුත් තෙරසු චාති ෙසොළසසු. එවෙමෙත පඤ් චවීසති ධම් මා 
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කුසලාබ්‍යාකෙතසු උප් පජ් ජනෙතො කුසලාබ්‍යාකතා නාම ජාතා. අකුසෙලසු පන 
ෙමොහාදෙයො චත් තාෙරො ද් වාදසසුපි අකුසලචිත් ෙතසු උප් පජ් ජන් ති, ෙලොෙභො අට් ඨසු 
ෙලොභමූෙලසු, දිට් ඨි තත් ථ දිට් ඨිසම් පයුත් ෙතසු, මාෙනො දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු, ෙදොෙසො 
ඉස් සා මච් ඡරියං කුක් කුච් චං පටිඝසම් පයුත් ෙතසු, ථිනමිද් ධං පඤ ්චසු සසඞ් ඛාරිෙකසු, 
විචිකිච් ඡා විචිකිච් ඡාසම් පයුත් ෙත එවාති. එවෙමෙත චුද් දසපි සයං අකුසලත් තා, 
අකුසෙලස් ෙවව උප් පජ් ජනෙතො ච අකුසලා නාම. 

ඉතෙරසු ච ඵස ්සාදෙයො සත් ත ධම් මා සබ් බචිත් ෙතසු, න හි තං චිත් තමත් ථි, යං 
ඉෙමසු එෙකනාපි විනා උප් පජ් ජති. සබ් බත් ථකා හි එෙත. විතක් කාදෙයො පන 
යථාෙයොගිකා. ෙතසු හි විතක් ෙකො තාව ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවජ් ජිතකාමාවචෙරසු 
ෙචව එකාදසසු පඨමජ් ඣානිකරූපාවචරෙලොකුත් තෙරසු චාති 
පඤ් චපඤ් ඤාසචිත් ෙතසු උප් පජ් ජති. විචාෙරො පන ෙතසු ෙචව තථා 
දුතියජ් ඣානිකචිත් ෙතසු චාති ඡසට් ඨිචිත් ෙතසු. පීති 
චතුත් ථජ් ඣානිකවජ් ජිතෙසොමනස් සසහගෙතසු. වීරියං 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුසන් තීරණත් තිකවජ් ජිෙතසු. ඡන් ෙදො 
අෙහතුකෙමොමූහවජ් ජිෙතසු. අධිෙමොක් ෙඛො 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවිචිකිච් ඡායුත් තවජ් ජිෙතසු. එවෙමෙත ෙතරස 
කුසලාකුසලාබ්‍යාකෙතසු උප් පජ් ජනෙතො තිජාතිකා නාම ජාතා. 
සම් පයුත් තචිත් තෙභෙදන ෙචසං පච් ෙචකං ගණනාෙභෙදොපි ෙවදිතබ් ෙබො. යථා හි 
චිත් තං සලක් ඛණෙතො එකවිධම් පි සම් පෙයොගාවත් ථාදිෙභෙදෙනව භින් නං, තථා 
ෙචතසිකාපි පච් ෙචකන් ති ඤාතබ් බා, විෙසසං පන ෙනසං වක් ඛාම. 

වත් ථුසඞ් ගෙහ පන ෙනසං චිත් ෙතසු තාව කාමාවචරවිපාකමෙනොධාතුහසිතානි, 
ෙදොසසම් පයුත් තපටිඝරූපාවචරපඨමමග් ගානි චාති ෙතචත් තාලීස චිත් තානි ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයන යථාසකං වත් ථූනි නිස් සාෙයව උප් පජ් ජන් ති, අරූපාවචරවිපාකානි පන 
අනිස් සාෙයව, ෙසසානි ද් ෙවචත් තාලීස නිස් සායපි, ආරුප් ෙපසුපි උප් පජ් ජනෙතො 
අනිස් සායපි. අරූපීනං හි ඡපි වත් ථූනි න සන් ති, රූපීනං පන ඝානාදීනි තීණි, සබ් බත් ථ 
ච තංතංවත් ථුරහිතානං සබ් බත් ථ නියතවිඤ් ඤාණානිපි, අසඤ් ඤීනං පන සබ් බානිපි 
වත් ථුවිඤ ්ඤාණානි න සන් ති. ෙතසං හි ජීවිතනවකෙමව රූපං පටිසන් ධි, පවත් තියං 
භවඞ් ගං, මරණකාෙල චුති ච හුත් වා පවත් තති. යථා ෙචත් ථ චිත් තානං, එවං 
තංසම් පයුත් තෙචතසිකානම් පි වත් ථුෙතො සඞ් ගහෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං පන 
විෙසෙසො – ෙතසු හි ෙදොෙසො ඉස් සා මච් ඡරියං කුක් කුච් චඤ් ච හදයවත් ථුං නිස ්සාය 
කාමෙලොෙක එව උප් පජ් ජති. කරුණාමුදිතා පන රූපෙලොෙකපි, න අරූෙප. තත් ථ හි 
රූපාවචරපුබ් බභාගානිපි න උප් පජ් ජන් ති, ෙසසා පන සබ් ෙබ නිස් සායපි අනිස් සායපි 
තීසුපි භෙවසු උප් පජ් ජන් ති. තත් ථ හි ඵස ්සාදෙයො සත් ත ඡපි වත් ථූනි, ඉතෙර පන 
හදයෙමවාති, ෙසසං චිත් තසමං. 

කිච් චද් වාරසඞ් ගෙහ පන ෙනසං චිත් තං යථා ච චුද් දසහි කිච් ෙචහි 
ඡද් වාරිකද් වාරවිනිමුත් තභාෙවන, එවං පවත් තික් කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. යදා හි 
කුසලාකුසලබෙලන තීසු භූමීසු සත් තා නිබ් බත් තන් ති, තදා ෙතසං මරණකාෙල 
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ෙයභුෙය්‍යන ඡන් නං ද් වාරානමඤ් ඤතරස් මිං පච් චුපට් ඨිතං 
කම් මකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් තානමඤ් ඤතරං ගෙහත් වා 
උෙපක් ඛාසහගතවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වයඤ් ෙචව අට් ඨ 
මහාවිපාකානි, නව රූපාරූපවිපාකානි ෙචති එකූනවීසති චිත් තානි ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයන යථාසකභූමීසු පටිසන් ධි හුත් වා උප් පජ් ජන් ති, තාෙනව 
භවඞ් ගචුතිවෙසන ද් වාරවිනිමුත් තානි නාම ෙහොන් ති. මරණකාෙල හි සත් තානං 
අසඤ් ඤිසත් තවිරහිතානං භවන් තෙර පටිසන් ධිජනකං අතීතං කම් මං වා 
තංකම් මකරණකාෙල විසෙයොපකරණාදිභූතං රූපාදිඡබ් බිධම් පි අතීතාදිෙභදං 
කාලවිනිමුත් තඤ් ච කම් මනිමිත් තං වා උපපජ් ජමානභවානුරූපං 
කප් පරුක් ඛමාතුකුච් ඡිනිරයග් ගිජාලාදිගතිනිමිත් තං වා කම් මබෙලන යථාරහං ඡන් නං 
ද් වාරානමඤ් ඤතරස් මිං සායන් ෙහ පබ් බතච් ඡායා පථවියං විය චිත් තසන් තාෙන 
අල් ලීයමානං උපට් ඨාති. එවං උපට් ඨිෙත ච තස ්මිං ආරම් මෙණ කම් මබෙලන 
නිරන් තරං පවත් තමානචිත් තසන් තානස් ස 
ආයුක් ඛයකම් මක් ඛයඋභයක් ඛයඋපච් ෙඡදකකම් මානමඤ් ඤතෙරන 
පච් චාසන් නමරණස් ස තස ්ස තස් ස වීථිචිත් තභවඞ් ගානන් තරං චුතිචිත් තං ෙහොති, 
තදනන් තරං කම් මකම් මනිමිත් තාදීසු යථාගහිතං ආරබ් භ යථාරහං තීසු භෙවසු යං 
කිඤ් චි පටිසන් ධිචිත් තං භවන් තෙර පඨමචිත් තං හුත් වා උප් පජ් ජති. 

තත් ථ ච දුෙහතුකාෙහතුකචුතියානන් තරං දස කාමාවචරපටිසන් ධිෙයොව 
ෙහොන් ති, න ඉතරා, කාමාවචරතිෙහතුකාය චුතියා සබ් බාපි ෙහොන් ති, රූපාවචරාය 
පන චුතියාපි අෙහතුකපටිසන් ධිරහිතා, අරූපාවචරාය චුතියා 
ෙහට් ඨිමවජ් ජිතාරුප් පපටිසන් ධිෙයො ෙචව කාමාවචරතිෙහතුකපටිසන් ධිෙයො ච, 
අසඤ් ඤීනං පන රූපචුතිෙතො භවන් තෙර ගහිතපුබ් බං කම් මාදිෙමවාරබ් භ 
අෙහතුකරහිතා කාමාවචරපටිසන් ධිෙයොව ෙහොන් ති, න ඉතරා. පුථුජ් ජනානං, පන 
ෙසොතාපන් නසකදාගාමීනඤ් ච චුතියා සුද් ධාවාෙසසු පටිසන් ධි න ෙහොති, ෙසඛානං 
ද් විෙහතුකාෙහතුකාසඤ් ඤිපටිසන් ධිෙයො, අෙසඛානං පන සබ් බාපි පටිසන් ධිෙයො න 
ෙහොන් ති. ෙත හි චුතිෙතො නිරුපධිෙසසනිබ් බාෙනන අනුපාදාපරිනිබ් බානප් පත් තා 
නාම ෙහොන් ති. එවං ගහිතපටිසන් ධිනිෙරොධෙතො පරං තෙදව චිත් තං 
තස් මිඤ් ෙඤවාරම් මෙණ භවඞ් ගං හුත් වා චුතිපරිෙයොසානං අසති වීථිචිත් තුප් පාෙද 
සුපිනම් පි අදිස් වා නිද් ෙදොක් කමනකාලාදීසු අපරිමාණසඞ් ඛම් පි නදීෙසොතං විය 
නිරන් තරං පවත් තති. එවං එකූනවීසතිවිඤ් ඤාණානං පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන 
පවත් තික් කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවං පන වත් තමාෙන භවඞ් ගසන් තාෙන යදා ඉන් දියපරිපාකමාගම් ම 
සභාගපච් චයන් තරසහිතං අතිමහන් තං රූපාරම් මණං චක් ඛුද් වාෙර ඝට් ෙටති, තදා 
ඝට් ටනානුභාෙවන ද් වික් ඛත් තුං තත් ථ භවඞ් ගචලනං ෙහොති, තදනන් තරං භවඞ් ගං 
ෙවොච් ඡින් දිත් වා තස ්මිං රූපාරම් මෙණ කිරියමෙනොධාතු ආවජ් ජනකිච් චං සාධයමානා 
උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, තථා තදනන් තරං චක් ඛුවිඤ් ඤාණද් වෙය යථාරහෙමකං 
දස් සනකිච් චං, තදනන් තරං විපාකමෙනොධාතුද් වයා අඤ් ඤතරං සම් පටිච් ඡනකිච් චං, 
තදනන් තරං විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුත් තයා අඤ් ඤතරං සන් තීරණකිච් චං, 
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තදනන් තරං උෙපක් ඛාසහගතකිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං, තදනන් තරං එකූනතිංසකාමාවචරජවෙනසු යං කිඤ ්චි යථාරහං 
සත් තක් ඛත් තුං, ඡක් ඛත් තුං, මරණකාලාදීසු පඤ් චක් ඛත් තුෙමව වා ජවනකිච් චං 
සාධයමානං, තදනන් තරං එකාදසසු තදාරම් මණකිච් ෙචසු මහාවිපාකසන් තීරෙණසු 
යථාරහෙමකං සකිං, ද් වික් ඛත් තුං වා තදාරම් මණකිච් චං සාධයමානං උප් පජ් ජිත් වා 
නිරුජ් ඣති, තදනන් තරං භවඞ් ගසන් තති එව පවත් තති. එවං චක් ඛුද් වාෙර 
සත් තකිච් චානි ඡචත් තාලීස චිත් තානි සම් භවන් ති. 

යදා පන වුත් තනෙයන සද් දාරම් මණාදීනි ෙසොතද් වාරාදීසු ඝට් ෙටන් ති, තදාපි 
චක් ඛුද් වාෙර විය පච් ෙචකඤ් ච ඡචත් තාලීෙසව භවන් ති. ෙකවලං ෙහත් ථ 
ආවජ් ජනානන් තරං චක් ඛුවිඤ් ඤාණට් ඨාෙන ෙසොතවිඤ් ඤාණාදිද් වයානි යථාක් කමං 
සවනාදිකිච් චානි සාධයමානානි උප් පජ් ජන් තීති. එවං පඤ ්චද් වාෙර අතිමහන් ෙත 
පඤ් චාරම් මෙණ චතුපඤ් ඤාස කාමාවචරචිත් තාෙනව සම් භවන් ති. ෙකචි පෙනත් ථ 
‘‘සසඞ් ඛාරිකජවනානි පඤ් චද් වාෙර න උප් පජ් ජන් ති පුබ් බප් පෙයොගාසම් භවා, 
මෙනොද් වාෙරෙයෙවතානි උප් පජ් ජන් තී’’ති වදන් ති. 

මහන් ෙත පන තදාරම් මණවජ් ජිතානි. විසයස් ස ජවනසමකාලෙමව අතීතත් තා 
ජවනාවසාෙන භවඞ් ගං ෙහොති. පරිත් ෙත පන ජවනම් පි නත් ථි. ෙවොට් ඨබ් බනං ෙහත් ථ 
ජවනට් ඨාෙන ඨත් වා ද් වත් තික් ඛත් තුං පවත් තිත් වා නිරුජ් ඣති, තෙතො පරං භවඞ් ගං 
ෙහොති. අයං පන වාෙරො ‘‘දිට් ඨං විය ෙම, සුතං විය ෙම’’තිආදිකථනකාෙල ලබ් භති. 
අතිපරිත් ෙත පන ෙවොට් ඨබ් බනප් පාදා අසණ් ඨහනෙතො භවඞ් ගචලනමත් තෙමව, න 
ආවජ් ජනාදීනි. ආවජ් ජෙනන හි භවඞ් ෙග ආවට් ටිෙත ෙවොට් ඨබ් බනං අප් පත් වා 
අන් තරා චක් ඛුවිඤ් ඤාණානන් තරං චිත් තං භවඞ් ගං ඔතරිස් සතීති ෙනතං ඨානං 
විජ් ජති, නාපි අප් පවත් තමාෙන විසෙය පඤ් චද් වාරිකවීථිචිත් තානි පවත් තන් තීති. අයං 
පඤ් චද් වාෙර විසයප් පවත් තිෙභෙදන චිත් තප් පවත් තිනියෙමො. 

මෙනොද් වාෙර පන ඡසු ආරම් මෙණසු ආපාථගෙතසු වුත් තනෙයන 
භවඞ් ගචලනමෙනොද් වාරාවජ් ජනානන් තරං කුසලාකුසලඵලනාවජ් ජනකිරියචිත් ෙතසු 
පඤ් චපඤ් ඤාසජවනකිච් ෙචසු යං කිඤ ්චි කාමාවචරාරම් මණමාරබ් භ පවත් තති, 
තෙතො පභුති කාමාවචරාරම් මෙණ තදාරම් මණං ෙහොති. අප් පනාජවෙන අයං 
පවත් තික් කෙමො – සමථවිපස් සනාකම් මට් ඨානිකානං හි යථාසකවිසෙය 
උප් පාදිතපුබ් බභාගභාවනානං ‘‘ඉදානි අප් පනා උප් පජ් ජිස් සතී’’ති 
භවඞ් ගචලනාවජ් ජනාවසාෙන ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරජවෙනසු අඤ් ඤතරස් මිං 
යථාරහං පරිකම් ෙමොපචාරානුෙලොමෙගොතභුනාෙමන චතුක් ඛත් තුං, තික් ඛත් තුෙමව 
වා උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධ චතුත් ථං, පඤ් චමං වා මහග් ගතජවෙනසු යං කිඤ් චි 
පඨමකප් පනාභිඤ් ඤාභූතං එකවාරෙමව, ඣානසමාපත් තිභූතං අනන් තවාරම් පි 
ජවති. ෙලොකුත් තරජවෙනසු පන කුසලානි එකසන් තාෙන එකවාරෙමව ජවන් ති, 
තදනන් තරං යථාසකං ඵලචිත් තඤ් ච ද් වත් තිවාරං, ඵලසමාපත් තිවීථියං ඵලෙමව 
අනන් තවාරම් පි ජවති, නිෙරොධසමාපත් තියං පන අනුපුබ් බනිෙරොධවෙසන 
පඨමජ් ඣානෙතො යාවාකිඤ් චඤ් ඤායතනා යථාක් කමං 
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ආවජ් ජනපරිකම් මාදිවෙසෙනව සමාපජ් ජිත් වා වුට් ඨිතස් ස ෙගොතභුෙතො අනන් තරං 
චතුත් ථාරුප් පජවෙන ද් වික් ඛත් තුං ජවිත් වා නිරුද් ෙධ යථාපරිච් ඡින් නකාලඤ් ච 
චිත් තං න උප් පජ් ජති, වුට් ඨානකාෙල ච ආවජ් ජනපරිකම් මචිත් තනියාෙමන 
අනාගාමිඵලං, අරහත් තඵලං වා යථාරහෙමකවාරෙමව උප් පජ් ජති. තත් ථ ච 
කුසලෙගොතභුෙතො අනන් තරං කුසලඤ් ෙචව ආදිෙතො ඵලත් තයඤ් ච අප් ෙපති, 
කිරියාෙගොතභුෙතො කිරියං, අරහත් තඵලඤ් ච. තත් ථාපි ෙසොමනස් සසහගතෙතො 
ෙසොමනස් සසහගතෙමව, උෙපක් ඛාසහගතෙතො ච උෙපක් ඛාසහගතෙමව අප් ෙපති. 
අෙසඛානෙමව ෙචත් ථ අරහත් තඵලකිරියාජවනානි, යථාසකං ෙසඛානෙමව 
ෙසසෙලොකුත් තරානි, ෙසඛපුථුජ් ජනානෙමව කුසලාකුසලානි, තිෙහතුකානෙමව 
අප් පනා ෙහොන් ති, අයං ජවනනියෙමො. 

අප් පනාජවනෙතො පරං පන තදාරම් මණං නත් ථි. ජවනාරම් මෙණසු හි 
කාමාවචරභූෙතස් ෙවව කාමාවචරපටිසන් ධිකානෙමව අතිමහන් ෙත, විභූෙත ච 
විසෙය තදාරම් මණමුප් පජ් ජති. අතිඉට් ෙඨ පනාරම් මෙණ 
සන් තීරණකිරියාජවනතදාරම් මණානි ෙසොමනස් සසහගතානි, ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත, 
අනිට් ෙඨ ච උෙපක් ඛාසහගතානි ෙහොන් ති. යදා පන ෙදොමනස් සානන් තරං 
ෙසොමනස් සස් ස පට් ඨාෙන පටික් ඛිත් තත් තා ෙසොමනස් සපටිසන් ධිකස් ස අතිඉට් ඨාදීසු 
පටිෙඝ ජවිෙත තදාරම් මණභවඞ් ගානි න උප් පජ් ජන් ති, තදා අඤ් ඤං පරිචිතපුබ් බං 
පරිත් තාරම් මණමාරබ් භ අනාවජ් ජනම් පි නිෙරොධෙතො වුට් ඨහන් තස් ස සාමඤ් ඤඵලං 
විය අන් තරා උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං උප් පජ් ජති, තමනන් තරිත් වා භවඞ් ගං 
ෙහොතීති අයං තදාරම් මණනියෙමො. 

එවං පන භවඞ් ගානන් තරං ඡද් වාෙර ආවජ් ජනාදීනි වීථිචිත් තානි. ඉති 
යාවතායුකං ඉමිනාව කෙමන චිත් තනියාමෙතො විඤ් ඤාණානි පවත් තන් ති. 
වීථිචිත් තානන් තරං, පන භවඞ් ගානන් තරං වා සබ් බපච් ඡිමං තං එකූනවීසතිවිධං 
භවඞ් ගෙමව තස ්මිඤ් ෙඤවාරම් මෙණ චුතිකිච් චඤ් ච සාධයමානං පවත් තති, තස් මිං 
නිරුද් ෙධ සත් ෙතො චුෙතො නාම ෙහොති. තෙතොපි චුතිෙතො පුන 
පටිසන් ධිභවඞ් ගවීථිචුතිෙයොති එවං පුනප් පුනං චිත් තසන් තානං යන් තයුත් තෙගොෙණො 
විය භවාදීසු යාවානුපාදාය ආසෙවහි න විමුච් චති, තාවාවිච් ඡින් නං පවත් තති එව. එවං 
පවත් තමාෙන ච චිත් තසන් තාෙන ‘‘ත් වං භවඞ් ගං නාම ෙහොති, ත් වං තදනන් තරං 
ආවජ් ජනං…ෙප.… ත් වං තදනන් තරං තදාරම් මණං නාම ෙහොති, ත් වං පන 
භවඞ් ග’’න් තිආදිනා නියාමෙකො කත් තා නාම නත් ථි, චිත් තනියාෙමෙනෙවතං 
පවත් තති. 

පඤ් චවිෙධො හි නියාෙමො – බීජනියාෙමො උතුනියාෙමො කම් මනියාෙමො 
ධම් මනියාෙමො චිත් තනියාෙමොති, තත් ථ අඞ් කුරපණ් ණදණ් ඩපුප් ඵඵලාදික් කෙමන 
ෙතසං ෙතසං බීජානං අඤ ්ෙඤොඤ් ඤවිසදිසරුක් ඛතිණගච් ඡලතාදිසන් තාෙන 
අත් තනා සදිසඵලදානං බීජනියාෙමො නාම. තස් මිං තස ්මිං සමෙය ෙතසං ෙතසං 
රුක් ඛානං එකප් පහාෙරන පුප් ඵඵලපල් ලවානං ගහණං උතුනියාෙමො නාම. තස් ස 
තස් ස වා කුසලාකුසලකම් මස් ස තංතංසදිසාසදිසරූපාරූපවිපාකදානං, 
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කම් මසරික් ඛකවිපාකදානඤ් ච කම් මනියාෙමො නාම. ෙබොධිසත් තානං 
පටිසන් ධිග් ගහෙණ, මාතුකුච් ඡිෙතො අභිනික් ඛමෙන, 
අභිසම් ෙබොධිධම් මචක් කප් පවත් තනාදීසු ච ද් වත් තිංස පුබ් බනිමිත් තානි ධම් මනියාෙමො 
නාම. යථාවුත් ෙතන භවඞ් ගාවජ් ජනාදිකිච් චක් කෙමෙනව චිත් තප් පවත් ති 
චිත් තනියාෙමො නාම. ඉමිනා පන චිත් තනියාෙමන යථාක් කමං කිච් චවන් ෙතසු 
ෙචෙතසු චිත් ෙතසු ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුජවනානි යථාසම් භවං 
එකකිච් චට් ඨානානි, ෙසසානි පන ද් විතිචතුපඤ් චකිච් චට් ඨානානි, තානි ච පුබ් ෙබ 
වුත් තානි, සුවිඤ් ෙඤය්‍යානි ච. එවං එකද් වාරිකාදීනි ච. යථා ච චිත් තානං, එවං 
තංසම් පයුත් තෙචතසිකානම් පි කිච් චද් වාරවෙසන සඞ් ගෙහො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං පන 
විෙසෙසො – කිච් චෙතො හි සබ් බත් ථකා තාව සත් ත චිත් තං විය චුද් දස කිච් චානි 
කෙරොන් ති. විතක් කවිචාරාධිෙමොක් ඛා පන තෙයො දස් සනාදිපඤ් චකිච් චානි වජ් ෙජත් වා 
නව, වීරියං තෙතො සම් පටිච් ඡනසන් තීරණානි වජ් ෙජත් වා සත් ත, පීති 
ෙවොට් ඨබ් බනාවජ් ජනානිපි වජ් ෙජත් වා සන් තීරෙණන සද් ධිං ඡ, 
විරතිඅප් පමඤ් ඤාවජ් ජිතා පන වීසති කුසලාබ්‍යාකතා ෙචව ඡන් ෙදො ච සන් තීරණම් පි 
වජ් ෙජත් වා පඤ් ච, තෙතො අප් පමඤ් ඤා තදාරම් මණම් පි වජ් ෙජත් වා චත් තාරි, 
විරතිෙයො පන කුසලා ජවනකිච් චෙමව කෙරොන් ති. ද් වාරෙතො ච විරතිෙයො 
මෙනොද් වාරිකා එව, තථා කරුණාමුදිතා, ද් වාරවිනිමුත් තා ච පන ෙහොන් ති. 
මෙනොද් වාෙර එව හි දුච් චරිතවිරමණං සත් තපඤ් ඤත් තිග් ගහණඤ් ච ෙහොති. අකුසලා 
පන ඡද් වාරිකා, තත් ථාපි මානඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි මෙනොද් වාරිකාෙනවාති 
ෙකචි. අවෙසසා ඡද් වාරිකා ෙචව ද් වාරවිනිමුත් තා ච. ෙසසං චිත් තසදිසෙමව. 
ආරම් මණසඞ් ගෙහො පන ෙනසං පරිත් තාරම් මණත් තිෙක ආවි භවිස් සතීති. අයං 
පකිණ් ණකකථා. 

චිත් තුප් පාදකණ් ඩවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අබ්‍යාකතපදං පන ෙනව තාව නිට් ඨිතං. අබ්‍යාකෙතසු හි විපාකාබ්‍යාකතං, 
කිරියාබ්‍යාකතඤ් ච විභත් තං, රූපාබ්‍යාකතං, පන නිබ් බානාබ්‍යාකතඤ් ච අවසිට් ඨං. 
තත් ථ රූපාබ්‍යාකතං තාව භූමිෙතො කාමාවචරෙමව, න භින් නං, තථා 
සම් පෙයොගෙතොපි අසම් භෙවො එව. සාරම් මණධම් මානෙමව, හි 
අඤ් ඤමඤ් ඤසම් පෙයොෙගො, න ඉතෙරසන් ති. ධම් මුද් ෙදසෙතො පෙනතං 
අට් ඨවීසතිවිධං ෙහොති. ෙසය්‍යථිදං – පථවීධාතු ආෙපොධාතු ෙතෙජොධාතු වාෙයොධාතු 
චක් ඛු ෙසොතං ඝානං ජිව් හා කාෙයො රූපං සද් ෙදො ගන් ෙධො රෙසො ඉත් ථින් දියං 
පුරිසින් දියං ජීවිතින් දියං හදයවත් ථු කායවිඤ් ඤත් ති වචීවිඤ් ඤත් ති ආකාෙසො රූපස් ස 
ලහුතා මුදුතා කම් මඤ් ඤතා රූපස් ස උපචෙයො සන් තති ජරතා අනිච් චතා 
කබළීකාෙරො ආහාෙරොති. පදභාජනීෙය පෙනත් ථ කිඤ් චාපි හදයවත් ථු න ආගතං, 
උපරි පන පට් ඨානපාළියං ‘‘යං රූපං නිස් සාය මෙනොධාතු ච මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ච 
වත් තන් තී’’තිආදිනා (පට් ඨා. 1.1.8) සරූෙපෙනව ආගමිස් සතීති තං ඉධ ගහිතං. 
ෙකචි පන මිද් ධරූපං බලරූපං සම් භවරූපං ජාතිරූපං ෙරොගරූපන් ති ඉමානිපි පඤ් ච 
ගෙහත් වා ‘‘ෙතත් තිංස රූපානි ෙහොන් තී’’ති වදන් ති, ෙත ෙතසං අභාවං, 
අන් ෙතොගධභාවඤ් ච වත් වා පටික් ඛිපිතබ් බා. ඉෙමසු හි මිද් ධං රූපෙමව න ෙහොති 
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අරූපධම් මත් තා නීවරණානං. මිද් ෙධෙනව හි පචලායිකාකාෙරන රූපප් පවත් ති 
ෙහොති, බලරූපං පන වාෙයොධාතුයා අන් ෙතොගධං තංසභාවත් තා, සම් භවරූපං 
ආෙපොධාතුයා, ජාතිරූපං උපචයසන් තතීසු, ෙරොගරූපඤ් ච ජරතාඅනිච් චතාසු පවිසති 
සප් පච් චයසමුට් ඨිතරූපවිකාරෙභෙදසු ෙරොගබ්‍යපෙදසෙතොති සබ් බං රූපං 
අට් ඨවීසතිවිධෙමව ෙහොති. අයං ධම් මුද් ෙදසෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ලක් ඛණාදිෙතො පෙනත් ථ කක් ඛළත් තලක් ඛණා පථවීධාතු, පතිට් ඨානරසා, 
සම් පටිච් ඡනපච් චුපට් ඨානා. පග් ඝරණලක් ඛණා ආෙපොධාතු, බූහනරසා, 
සඞ් ගහපච් චුපට් ඨානා. උණ් හත් තලක් ඛණා ෙතෙජොධාතු, පරිපාචනරසා, 
මද් දවානුප් පදානපච් චුපට් ඨානා. විත් ථම් භනලක් ඛණා වාෙයොධාතු, සමුදීරණරසා, 
අභිනීහාරපච් චුපට් ඨානා. චතස් ෙසොපි ෙචතා ෙසසභූතත් තයපදට් ඨානා. 
රූපාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණං, 
දට් ඨුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං වා චක් ඛු, රූෙපසු 
ආවිඤ් ඡනරසං, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානං, 
දට් ඨුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානං. ඉදං පන යෙදතං අක් ඛිකූපෙක පතිට් ඨිතං 
නහාරුසුත් තෙකන මත් ථලුඞ් ෙගන ආබද් ධමංසයුත් තං, යත් ථ ෙසතම් පි අත් ථි 
කණ් හම් පි ෙලොහිතම් පි චත් තාරිපි මහාභූතානි, යඤ් ච ෙසම් හුස් සදත් තා ෙසතං, 
පිත් තුස ්සදත් තා කණ් හං, රුහිරුස් සදත් තා ෙලොහිතකං, පථවුස් සදත් තා පත් ථිණ් ණං 
ෙහොති, ආපුස් සදත් තා පග් ඝරති, ෙතජුස් සදත් තා පරිදය් හති, වායුස් සදත් තා පරිබ් භමති, 
යඤ් ච ෙලොෙක නීලපඛුමසමාකිණ් ණං කණ් හසුක් කමණ් ඩලවිචිත් තං 
නීලුප් පලදලසන් නිභං දීඝං පුථුලං චක් ඛූති වුච් චති, තස් ස සසම් භාරචක් ඛුෙනො 
ෙසතමණ් ඩලපරික් ඛිත් තස ්ස කණ් හමණ් ඩලස් ස මජ් ෙඣ අභිමුෙඛ ඨිතානං 
සරීරසණ් ඨානුප් පත් තිෙදෙස සත් තසු පිචුපටෙලසු ආසිත් තෙතලං පිචුපටලානි විය 
සත් ත අක් ඛිපටලානි බ්‍යාෙපත් වා ධාරණනහාපනමණ් ඩනබීජනකිච් චාහි චතූහි ධාතීහි 
ඛත් තියකුමාෙරො විය සන් ධාරණාබන් ධනපරිපාචනසමුදීරණකිච් චාහි චතූහි ධාතූහි 
කතූපකාරං ආයුනා අනුපාලියමානං වණ් ණගන් ධරසාදීහි පරිවුතං උතුචිත් තාහාෙරහි 
උපත් ථම් භියමානං පමාණෙතො ඌකාසිරමත් තං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං 
වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. වුත් තම් පි ෙචතං ධම් මෙසනාපතිනා – 

‘‘ෙයන චක් ඛුපසාෙදන, රූපානි මනුපස් සති; 
පරිත් තං සුඛුමං එතං, ඌකාසිරසමූපම’’න් ති. 

සද් දාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණං, 
ෙසොතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං වා ෙසොතං, සද් ෙදසු 
ආවිඤ් ඡනරසං, ෙසොතවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානං, 
ෙසොතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානං. ඉදං පන සසම් භාරෙසොතබිලස් ස අන් ෙතො 
තනුතම් බෙලොමාචිෙත අඞ් ගුලිෙවධකසණ් ඨාෙන පෙදෙස වුත් තප් පකාරාහි ධාතුආදීහි 
කතූපකාරානුපාලනපරිවාෙරොපත් ථම් භං ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං 
වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. 
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ගන් ධාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණං, 
ඝායිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං වා ඝානං, ගන් ෙධසු 
ආවිඤ් ඡනරසං, ඝානවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානං, 
ඝායිතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානං. ඉදඤ් ච සසම් භාරඝානබිලස් ස අන් ෙතො 
අජපදසණ් ඨාෙන පෙදෙස වුත් තප් පකාෙරොපකාරානුපාලනපරිවාෙරොපත් ථම් භං 
ඝානවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. 

රසාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණා, 
සායිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණා වා ජිව් හා, රෙසසු 
ආවිඤ් ඡනරසා, ජිව් හාවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානා, 
සායිතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානා. එසා ච සසම් භාරජිව් හාමජ් ඣස් ස උපරි 
උප් පලදලග් ගසණ් ඨාෙන පෙදෙස 
වුත් තප් පකාෙරොපකාරානුපාලනපරිවාෙරොපත් ථම් භා ජිව් හාවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං 
වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානා තිට් ඨති. 

ෙඵොට් ඨබ් බාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛෙණො, 
ඵුසිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛෙණො වා කාෙයො, ෙඵොට් ඨබ් ෙබසු 
ආවිඤ් ඡනරෙසො, කායවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨාෙනො, 
ඵුසිතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨාෙනො. අයං පන ඉමස ්මිං කාෙය යාවතා 
උපාදින් නා පථවීආෙපොෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති, තත් ථ සබ් බත් ථ කප් පාසපටෙල 
ස් ෙනෙහො විය අනුගෙතො වුත් තප් පකාෙරොපකාරානුපාලනපරිවාෙරොපත් ථම් ෙභො 
කායවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමාෙනො තිට් ඨති. ෙකචි (ධ. ස. 
අට් ඨ. 600) පන ‘‘ෙතජාධිකානං භූතානං පසාෙදො චක් ඛු, විවරවායුආපපථවිඅධිකානං 
ෙසොතඝානජිව් හාකායා’’ති වදන් ති. අපෙර (ධ. ස. අ. 600) ‘‘ෙතෙජොසභාවං චක් ඛු, 
ආකාසපථවිආපවායුසභාවා ෙසොතඝානජිව් හාකායා’’ති වදන් ති. 
‘‘ෙතජාදිසහකාරිත් තා, ෙතජාදිගුණරූපාදිවිසයත් තා චා’’ති කාරණඤ් ච යථාක් කමං 
වදන් ති. ෙත ච වත් තබ් බා – ෙකො පෙනවමාහ ‘‘සහකාරිසභාෙවෙහව ඉන් දිෙයහි 
භවිතබ් බ’’න් ති, ‘‘රූපාදෙයො වා ෙතජාදීනං ගුණා’’ති. අවිනිබ් ෙභොෙගසු හි භූෙතසු 
‘‘අයං ඉමස් ස ගුෙණො, අයං ඉමස් ස ගුෙණො’’ති න ලබ් භා වත් තුන් ති. අථාපි වෙදයɖං 
‘‘ෙතජාදිඅධිෙකසු සම් භාෙරසු රූපාදීනං අධිකභාවදස් සනෙතො ඉච් ඡිතබ් බෙමතං 
‘රූපාදෙයො ෙතජාදීනං ගුණා’’’ති, ෙත වත් තබ් බා ඉච් ෙඡය්‍යාම, යදි ආපාධිකස් ස 
ආසවස් ස ගන් ධෙතො පථවිඅධිෙක කප් පාෙස ගන් ෙධො අධිකතෙරො සියා, 
ෙතජාධිකස් ස ච උණ් ෙහොදකස් ස වණ් ණෙතොපි සීතූදකස් ස වණ් ෙණො පරිහාෙයථ. 
යස් මා පෙනතං උභයම් පි නත් ථි, තස් මා පහාෙයථ තෙමෙතසං නිස ්සයභූතානං 
විෙසසකප් පනං. යථා අවිෙසෙසපි එකකලාෙප භූතානං රූපරසාදෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤං 
විසදිසා ෙහොන් ති, එවං චක් ඛුපසාදාදෙයොපීති ගෙහතබ් බෙමතං. කිං පෙනසං 
විෙසසකාරණං නත් ථීති? ෙනො නත් ථි. කිං පන තන් ති? කම් මෙමව ෙනසං 
අසාධාරණං කාරණං ජනකතණ් හාජනිතානං භූතානං විෙසසෙතො. භූතවිෙසෙස හි 
සති පසාෙදොව නුප් පජ් ජති. සමානානං හි භූතානං පසාෙදො, න විසමානානන් ති 
ෙපොරාණා. එවං කම් මවිෙසසෙතො විෙසසවන් ෙතසු ෙචෙතසු චක් ඛුෙසොතානි 
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අසම් පත් තවිසයග් ගාහකානි අත් තෙනො නිස් සයං අනල් ලීනනිස් සෙයව විසෙය 
විඤ් ඤාණෙහතුත් තා. ඝානජිව් හාකායා පන සම් පත් තවිසයග් ගාහකා නිස් සයවෙසන 
ෙචව සයඤ් ච අත් තෙනො නිස් සයං අල් ලීෙන එව විසෙය විඤ් ඤාණෙහතුත් තා. 

ෙකචි පන ‘‘චක් ඛුෙසොතානිපි සම් පත් තවිසයග් ගාහකාෙනව, දූෙර ඨිෙතසුපි 
චන් දරූපාදීසු සීඝයායිනයනරංසිසඤ් ෙඤොෙගන, සද් දානඤ් ච පරම් පරායාගන් ත් වා 
ෙසොතබිෙල ඝට් ටෙනන විඤ් ඤාණුප් පත් තිෙතො. ෙතෙනව හි කුට් ටාදිඅන් තරිෙතසු, 
විච් ඡිද් දපබ් බතෙලණාදිගෙතසු ච රූපසද් ෙදසු විඤ ්ඤාණං න උප් පජ් ජතී’’ති වදන් ති. 
ෙතසම් පි හි චක් ඛුෙනො දූරාසන් ෙනසු චන් දරුක් ඛාදීසු අනුපලක් ඛිතකාලෙභෙදන 
රංසිසමාෙයොජනසාමත් ථියං, සද් දානම් පි දූරාසන් නානං අවිදිතතාෙභදං ආගන් ත් වා 
ෙසොතබිලඝට් ටනසාමත් ථියං විඤ් ඤාණුප් පත් තිෙහතුභූතං උපගන් තබ් බං. තෙතො පරං 
තත් ෙථව ඨිතානඤ් ෙඤව විඤ් ඤාණුප් පාදනසාමත් ථිෙයොපගමනං. 
කුට් ටෙලණාදිඅන් තරිතානඤ් ච රූපසද් දානං සහකාරිපච් චයවිරහෙතො 
අනාපාථගමනං. ඉතරථා ෙතසම් පි තාදිෙසසු ඉන් දියසඤ් ෙඤොගං න ධාවිතබ් බං. 
ගමනනිවාරණම් පි උප් පත් තිනිවාරණෙමව, තෙථව සහකාරිපච් චයවිරහෙතො 
යාදිෙසව ෙතසං ඉන් දියසඤ් ෙඤොෙගො ෙහොති, තාදිෙස විඤ් ඤාණුප් පත් ති ෙහොතීති 
ගෙහතබ් බං. 

චක් ඛු තාව දූෙර ඨිතානං චන් දාදීනම් පි ගහණෙතො අසම් පත් තග් ගාහකං ෙහොතු, 
ෙසොතං පන දූෙර රුක් ඛං ඡින් දන් තානං, වත් ථං ෙධොවන් තානඤ් ච දූරෙතොව 
පඤ් ඤායමානකායවිකාරාදිනා සද් ධිං සද් දං ගෙහතුං අසමත් ථතාය කථං සණිකං 
වවත් ථාපයමානං තං අසම් පත් තග් ගාහකං ෙහොතීති? තත් ථාපි ච කුඨාරිවත් ථාදීනං 
පඨමනිපාතසද් දානං මන් දතාය යථා 
හත් ථඡිජ් ජමානසාඛාපලාසචලනාදිසමුට් ඨිතමන් දසද් දානං පරම් පරායාගමනං නත් ථි, 
තථා අනාපාථගමනම් පි, පච් ඡා පන ඝට් ටනානිඝංසස් ස බලවතාය 
උප් පන් නමහාසද් දානං ආගමනං විය තත් ෙථව ඨිතානඤ් ෙඤව ආපාථගමනං ෙහොති, 
ඉතරථා දූරාසන් නාදිවවත් ථානානි න සියුං ගන් ධාදීනං විය, තස් මා 
අසම් පත් තෙගොචරාෙනෙවතානි, ඝානාදීනි ච සම් පත් තෙගොචරානීති ෙවදිතබ් බානි. 

අහිසුංසුමාරපක් ඛිකුක් කුරසිඞ් ගාලසදිසානි ෙචතානි. යථා හි අහි නාම 
බහිසිත් තසම් මට් ඨට් ඨාෙන නාභිරමති, තං විහාය 
තිණපණ් ණගහනවම් මිකාදිවිසමජ් ඣාසෙයොව ෙහොති, එවං චක් ඛුපි 
සම් මට් ඨභිත් තිආදිං විහාය ඉත් ථිපුරිසපුප් ඵලතාචිත් තාදිවිසමජ් ඣාසයං ෙහොති. යථා ච 
සුංසුමාෙරොපි බහි චරණං විහාය උදෙක බිලජ් ඣාසෙයො ෙහොති, එවං ෙසොතම් පි 
වාතපානච් ඡිද් දාදිබිලජ් ඣාසයං ෙහොති. යථා හි ගිජ් ඣාදිපක් ඛීපි භූමිරුක් ඛාදිං විහාය 
ආකාෙස පක් ඛන් දනජ් ඣාසෙයො ෙහොති, එවං ඝානම් පි උද් ධග් ගං හුත් වා 
ගන් ධපෙවසකවාතාකඩ් ඪනත් ථං ආකාසජ් ඣාසයං ෙහොති. යථා කුක් කුෙරො 
බහිගාමචාරං විහාය ආමිසගෙවසී ගාමජ් ඣාසෙයො මහානසාදිනින් නචිත් ෙතො ෙහොති, 
එවං ජිව් හාපි ආපජ් ඣාසයා ෙහොති. යථා ච සිඞ් ගාෙලො බහිසුසානචාරං විහාය 
මංසගෙවසී සුසානජ් ඣාසෙයො ෙහොති, එවං කාෙයොපි අනුපාදින් නං 
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සුඛසම් ඵස් සසයනාදිං ලභිත් වාපි උපාදින් නජ් ඣාසෙයො ෙහොති. අඤ් ඤං හි 
උපාදින් නකං අලභමානා සත් තා අත් තෙනො ජණ් ණුකානි උරන් තරං පෙවෙසත් වා 
හත් ථතෙල සීසං කත් වාපි නිපජ් ජන් ති. ආෙලොකවිවරවායුජලපථවිපච් චයානි ෙචතානි 
විඤ් ඤාණුප් පාදකානි. එවෙමෙතසං පඤ ්චන් නං පසාදානං 
ලක් ඛණරසපච් චුපට් ඨානපෙදසනිස් සයෙගොචරජ් ඣාසයප් පච් චයෙභෙදන වවත් ථානං 
ෙවදිතබ් බං. 

චක් ඛුපටිහනනලක් ඛණං රූපං, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස විසයභාවරසං, තස් ෙසව 
ෙගොචරභාවපච් චුපට් ඨානං, චතුමහාභූතපදට් ඨානං, යථා ෙචතස් ස, එවං සබ් ෙබසම් පි 
උපාදාරූපානං පදට් ඨානං ෙවදිතබ් බං, විෙසසං පන වක් ඛාම. තයිදං රූපං 
නීලපීතෙලොහිෙතොදාතකාළමඤ් ජිට් ඨසාමඡායාතපආෙලොකන් ධකාරාදිවෙසන 
අෙනකවිධං. ෙකචි පන ‘‘අන් ධකාෙරො නාම ආෙලොකාභාවමත් ෙතො එව, තෙතො එව 
තත් ථ ගතරූපානි න දිස් සන් තී’’ති වදන් ති, තං න යුත් තං. යථා හි 
නීලෙමඝමණිආදීනං ඡායා ආෙලොකවිසදිසා වණ් ණායතනභූතා ෙහොති, එවං 
භිත් තිච් ඡදනභූමිපබ් බතාදිච් ඡායා ච ඝනීභූතා ඝටරූපාදිච් ඡාදනෙතො ආෙලොකවිසදිෙසො 
අන් ධකාෙරොති දට් ඨබ් ෙබො, ෙසොතපටිහනනලක් ඛෙණො සද් ෙදො, ෙසොතවිඤ් ඤාණස් ස 
විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙසො ගීතෙභරිසද් දාදිවෙසන 
අෙනකවිෙධො. ඝානපටිහනනලක් ඛෙණො ගන් ෙධො, ඝානවිඤ් ඤාණස් ස 
විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙසො 
මූලගන් ධසාරගන් ධාදිවෙසන අෙනකවිෙධො. ජිව් හාපටිහනනලක් ඛෙණො රෙසො, 
ජිව් හාවිඤ් ඤාණස් ස විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙසො 
මූලරසතචරසාදීනං වෙසන අෙනකවිෙධො. 

ඉත් ථිභාවලක් ඛණං ඉත් ථින් දියං, ඉත් ථීති පකාසනරසං, 
ඉත් ථිලිඞ් ගනිමිත් තකුත් තාකප් පානං කාරණභාවපච් චුපට් ඨානං. පුරිසභාවලක් ඛණං 
පුරිසින් දියං, පුරිෙසොති පකාසනරසං, පුරිසලිඞ් ගනිමිත් තකුත් තාකප් පානං 
කාරණභාවපච් චුපට් ඨානං. උභින් නම් ෙපසං ඉත් ථිපුරිසලිඞ් ගාදීනං කාරණභාෙවො න 
සරසෙතො අත් ථි ෙකනචි පච් චෙයන ෙනසං පච් චයභාවස් ස පට් ඨාෙන අනාගතත් තා, 
අත් තෙනො පන ජනකපච් චයභූතආගමනෙතොව. ඉත් ථිපුරිසානං 
පටිනියතලිඞ් ගනිමිත් තකුත් තාකප් පභාවානුගුණරූපානම් පි නියෙමන උප් පජ් ජනෙතො, 
ලිඞ් ගනිමිත් තාදිෙවොහාරානඤ් ච තප් පධානෙතො පච් චයභාෙවො, ඉන් දියභාෙවො ච 
පරියායෙතො වුත් ෙතො. ෙතෙනව හි ඉත් ථිඋභෙතොබ්‍යඤ් ජනකස් ස පුරිසින් දියාභාෙවපි 
පුරිසලිඞ් ගනිමිත් තාදිබ්‍යඤ් ජනං, පුරිසඋභෙතොබ්‍යඤ් ජනකස් ස ඉත් ථින් දියාභාෙවපි 
ඉත් ථිලිඞ් ගනිමිත් තාදිබ්‍යඤ් ජනඤ් ච පුරිමකම් මෙතො එව උප් පජ් ජති. යදි හි ෙනසං 
තංතංඉන් දිෙයෙනව පටිනියතබ්‍යඤ් ජනානි උප් පජ් ෙජයɖං, දුතියබ්‍යඤ් ජනස් ස 
අභාෙවො ආපජ් ජති. න හි ෙතසං භාවද් වයං අත් ථි. යදි සියා, සබ් බදාපි 
බ්‍යඤ් ජනද් වයස් ස භාවප් පසඞ් ෙගො සියා. ඉත් ථිඋභෙතොබ්‍යඤ් ජනකස් ස හි 
ඉත් ථින් දියෙමව විජ් ජති, න ඉතරං. තස ්ස පන යදා ඉත් ථියං රාගචිත් තං උප් පජ් ජති, 
තදා පුරිසබ්‍යඤ් ජනං පාතුභවති, ඉත් ථිබ්‍යඤ් ජනං පටිච් ඡන් නං ෙහොති. තථා ඉතරස් ස 
ඉතරං. යස ්මා පෙනසං එකෙමව ඉන් දියං නියතං, තස් මා ඉත් ථිඋභෙතොබ්‍යඤ් ජනෙකො 
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සයම් පි ගබ් භං ගණ් හාති, පරම් පි ගණ් හාෙපති. පුරිසඋභෙතොබ්‍යඤ් ජනෙකො පරං 
ගණ් හාෙපති, සයං පන න ගණ් හාති. යථා ෙතසං උභෙතොබ්‍යඤ් ජනකානං 
කම් මසහායං රාගචිත් තෙමව බ්‍යඤ් ජනකාරණං, න භාෙවො, එවං 
පකතිත් ථිපුරිසානම් පි භාවද් වයජනකකම් මාදිපච් චෙයො එව 
තංතංලිඞ් ගනිමිත් තාදිකාරණන් ති ගෙහතබ් බං. උභයම් පි ෙචතං පඨමකප් පිකානං 
පවත් ෙත සමුට් ඨාති, තෙතො අපරභාෙග පටිසන් ධියෙමව, සබ් ෙබසං පන පවත් ෙත එව 
පරිවත් තති. ඉෙමසු ච පුරිසලිඞ් ගං උත් තමං, ඉත් ථිලිඞ් ගං හීනං, තස් මා පුරිසලිඞ් ගං 
බලවඅකුසෙලන අන් තරධායති, ඉත් ථිලිඞ් ගං දුබ් බලකුසෙලන පතිට් ඨාති. 
ඉත් ථිලිඞ් ගං පන අන් තරධායන් තං දුබ් බලාකුසෙලන අන් තරධායති, ඉතරං 
බලවකුසෙලන පතිට් ඨාති. එවං උභයම් පි සුගතියං අකුසෙලෙනව අන් තරධායති, 
කුසෙලෙනව පතිට් ඨාති. කායප් පසාෙදො විය ච සකලසරීරබ්‍යාපකෙමව, න ච 
කායප් පසාදාදීනං ඨිෙතොකාෙස තිට් ඨති. 

යදි එවං න සබ් බත් ථ කායභාවින් දියානීති? ෙනවං පරමත් ථෙතො සබ් බත් ථ, 
විනිබ් භුජිත් වා පෙනසං ඔකාසෙභදං පඤ ්ඤාෙපතුං න සක් කා රූපරසාදීනං විය. න හි 
පරමත් ථෙතො රූෙප රෙසො අත් ථි. යදි සියා, රූපග් ගහෙණෙනව ගහණං ගච් ෙඡය්‍ය. 
එවං කායභාවින් දියානි පරමත් ථෙතො න සබ් බත් ථ, න ච සබ් බත් ථ නත් ථි විෙවෙචතුං 
අසක් කුෙණය්‍යතාය ෙහට් ඨා වුත් තලක් ඛණාදිවවත් ථානෙතොපි ෙචසං අසම් මිස් සතා 
ෙදසෙතො න විෙවකාභාෙවපි. න ෙකවලඤ් ච ඉමාෙනව, සබ් බානිපි රූපානි 
අසම් මිස් සාෙනව ෙහොන් ති. යථා හි පඤ ්චවණ් ෙණන කප් පාෙසන වට් ටිං කත් වා දීෙප 
ජලිෙත කිඤ් චාපි ජාලා එකාබද් ධා විය ෙහොන් ති, තස් ස තස ්ස පන අංසුෙනො 
පාටිෙයක් කං ජාලා අඤ් ඤමඤ් ඤං අසම් මිස් සාව. එවං කායභාවින් දියාදීනි එකස් මිං 
ඨාෙන සෙමොසටානිපි භින් නට් ඨාෙනසු ෙහට් ඨුපරියාදිවෙසන නත් ථි, තානිපි 
අසම් මිස් සාෙනව ෙහොන් ති. 

සහජරූපානං අනුපාලනලක් ඛණං ජීවිතින් දියං, ෙතසං පවත් තනරසං, 
ෙතසංෙයව ඨපනපච් චුපට් ඨානං, යාපයිතබ් බධම් මපදට් ඨානං. අත් ථික් ඛෙණ එව 
ෙචතං සහජරූපානි අනුපාෙලති උදකං විය උප් පලාදීනි, න භඞ් ගක් ඛෙණ සයං 
භිජ් ජමානත් තා, යථාසකං පච් චයුප් පන් ෙනපි ච ධම් ෙම පාෙලති ධාතී විය කුමාරං, 
සයංපවත් තිතධම් මසම් බන් ෙධෙනව ච පවත් තති නියාමෙකො වියාති දට් ඨබ් බං. 

මෙනොධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූනං නිස් සයලක් ඛණං හදයවත් ථු, තාසඤ් ෙඤව 
ධාතූනං ධාරණරසං, උබ් බහනපච් චුපට් ඨානං. ඉදං පන හදයවත් ථු යෙදතං 
අන් ෙතොසරීෙර ද් වින් නං ථනානං මජ් ෙඣ බාහිරපත් තානි අපෙනත් වා 
අෙධොමුඛට් ඨපිතරත් තපදුමමකුලසණ් ඨානං බහි මට් ඨං, අන් ෙතො ෙකොසාතකීඵලස් ස 
අබ් භන් තරසදිසං, පඤ් ඤවන් තානං ෙථොකං විකසිතං, මන් දපඤ් ඤානං මකුළිතං, 
හදයමංසයමකං පරික් ඛිපිත් වා වක් කයකනකිෙලොමකපිහකාදෙයො තිට් ඨන් ති. තස ්ස 
සසම් භාරහදයමංසස් ස අන් ෙතො පුන් නාගට් ඨිපතිට් ඨානමත් ෙත ආවාටෙක සණ් ඨිතං 
අද් ධපසතමත් තෙලොහිතං සණ් ඨාති. තඤ ්ච රාගචරිතස් ස රත් තං, ෙදොසචරිතස් ස 
කාළකං, ෙමොහචරිතස් ස මංසෙධොවනඋදකසදිසං, විතක් කචරිතස් ස 
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කුලත් ථයූසවණ් ණං, සද් ධාචරිතස් ස කණිකාරපුප් ඵවණ් ණං, බුද් ධිචරිතස් ස අච් ඡං 
විප් පසන් නං අනාවිලං පණ් ඩරං පරිසුද් ධං නිද් ෙධොතජාතිමණි විය ජුතිමන් තං ෙහොති, 
බ්‍යාෙපත් වා සන් ධාරණාදිකිච් ෙචහි භූෙතහි කතූපකාරං ආයුනා අනුපාලියමානං 
වණ් ණාදිපරිවුතං උතුචිත් තාහාෙරහි උපත් ථම් භියමානං 
මෙනොධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූනඤ් ෙචව තංසම් පයුත් තානඤ් ච වත් ථුභාවං 
සාධයමානං තිට් ඨති. 

අභික් කමාදිප් පවත් තකචිත් තසමුට් ඨානවාෙයොධාතුයා 
සහජරූපකායසන් ථම් භනසන් ධාරණචලනස් ස පච් චයාකාරවිකාරලක් ඛණා 
කායවිඤ් ඤත් ති, අධිප් පායප් පකාසනරසා, කායවිප් ඵන් දනෙහතුභාවපච් චුපට් ඨානා, 
චිත් තසමුට් ඨානවාෙයොධාතුපදට් ඨානා. 
වචීෙභදප් පවත් තකචිත් තසමුට් ඨානපථවීධාතුයා උපාදින් නඝට් ටනස් ස 
පච් චයාකාරවිකාරලක් ඛණා වචීවිඤ් ඤත් ති, අධිප් පායප් පකාසනරසා, වචීෙඝොසස් ස 
ෙහතුභාවපච් චුපට් ඨානා, චිත් තසමුට් ඨානපථවීධාතුපදට් ඨානා. උෙභොෙපතා 
කායවිප් ඵන් දනවචීෙඝොෙසහි සයං විඤ ්ෙඤය්‍යත් තා, අධිප් පායවිඤ් ඤාපනෙතො ච 
‘‘කායවචීවිඤ් ඤත් තිෙයො’’ති වුච් චන් ති. චක් ඛුෙසොතපථස් මිං හි ඨත් වා ෙකනචි 
හත් ථවිකාරසීසුක් ඛිපනාදිකායවිකාෙර, සද් ෙද වා කෙත 
තථාපවත් තරූපසද් දායතනානි චක් ඛුෙසොතවිඤ් ෙඤය්‍යානි, න තානි විඤ් ඤත් තිෙයො, 
චිත් තසමුට් ඨිතකලාපගතාය පන වාෙයොධාතුයා 
සහජාතරූපකායසන් ධාරණචලනාදීනං පච් චයභූෙතො විකාෙරො කායවිඤ් ඤත් ති, තථා 
චිත් තසමුට් ඨිතපථවීධාතුයා උපාදින් නඝට් ටනස් ස පච් චයභූෙතො ආකාරවිකාෙරො 
වචීවිඤ් ඤත් ති. න ච තා චක් ඛුෙසොතවිඤ් ෙඤය්‍යා, තා පන මෙනොද් වාරිකජවෙනහි 
තාලපණ් ණාදිසඤ් ඤාය උදපානාදීනි විය යථාගහිතකායවිකාරවචීෙඝොසානුසාෙරන 
තිරච් ඡානානම් පි විඤ් ෙඤය්‍යා, තදනුසාෙරෙනව ‘‘ඉදඤ් චිදඤ් ච එස කාෙරති, වදති 
චා’’ති අධිප් පාෙයො ච විඤ් ෙඤෙය්‍යො ෙහොති, තස් මා සයං විඤ ්ෙඤය්‍යෙතො, 
අධිප් පායවිඤ් ඤාපනෙතො ච ‘‘විඤ් ඤත් තිෙයො’’ති වුච් චන් ති. 

තත් ථ ච මෙනොද් වාරිකජවනවීථියං සත් තසු කාමාවචරජවෙනසු 
කායවිඤ් ඤත් තිජනෙකසු පුරිෙමහි ඡහි ජවෙනහි සමුට් ඨිතවාෙයොධාතුෙයො 
උපත් ථම් භනසන් ධාරණකිච් චෙමව කාතුං සක් ෙකොන් ති, අභික් කමාදිං පන 
නිප් ඵාෙදතුං න සක් ෙකොන් ති. සත් තමජවනසමුට් ඨිතා පන ෙහට් ඨා ඡහි ජවෙනහි 
සමුට් ඨිතවාෙයොධාතුෙයොපත් ථම් භං ලභිත් වා සත් තහි යුෙගහි ආකඩ් ඪිතබ් බභාරං 
සකටං සත් තමයුගයුත් තෙගොෙණො විය ඉතරඡයුගයුත් තෙගොෙණොපත් ථම් භං ලභිත් වා 
රූපකායස් ස අභික් කමපටික් කමාදිං කාෙරතුං සක් ෙකොති, එවං 
වචීවිඤ් ඤත් තිජනෙකපි සත් තමජවෙනහි සමුට් ඨිතාය පථවීධාතුයාපි 
උපාදින් නඝට් ටනස් ස පච් චයභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉධ පන පුරිමජවනසමුට් ඨිතාය 
උපත් ථම් භකත් තං, සත් තමජවනසමුට් ඨිතාය චලනපච් චයත් තඤ් ච නත් ථි ෙතසං 
වාෙයොධාතුකිච් චත් තා, පුරිමසහගතා පන පච් ඡිමා පථවීධාතු 
උපාදින් නඝට් ටනසමත් ථා ෙහොති, ෙසසං තාදිසෙමව. චිත් තසමුට් ඨිතකාෙය පන 
වාෙයොධාතුයා චලන් ෙත තදුපත් ථම් භිතෙතසමුට් ඨානිකානම් පි චලනෙතො 
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සකලකායස් ස අභික් කමාදෙයො ෙහොන් ති උදෙක ගච් ඡන් ෙත තත් ථ 
පතිතතිණපණ් ණානි වියාති දට් ඨබ් බං. 

රූපපරිච් ෙඡදලක් ඛණා ආකාසධාතු, රූපපරියන් තප් පකාසනරසා, 
රූපමරියාදපච් චුපට් ඨානා, අසම් ඵුට් ඨභාවපච් චුපට් ඨානා, ඡිද් දවිවරභාවපච් චුපට් ඨානා 
වා, පරිච් ඡින් නරූපපදට් ඨානා, යාය පරිච් ඡින් ෙනසු රූෙපසු ‘‘ඉදමිෙතො උද් ධං, අෙධො, 
තිරිය’’න් ති ච ෙහොති. 

අදන් ධතාලක් ඛණා රූපස් සලහුතා, රූපානං ගරුභාවවිෙනොදනරසා, 
ලහුපරිවත් තිතාපච් චුපට් ඨානා, ලහුරූපපදට් ඨානා. අථද් ධතාලක් ඛණා රූපස් සමුදුතා, 
රූපානං ථද් ධභාවවිෙනොදනරසා, සබ් බකිරියාසු අවිෙරොධිතාපච් චුපට් ඨානා, 
මුදුරූපපදට් ඨානා. සරීරකිරියානුකූලකම් මඤ් ඤභාවලක් ඛණා රූපස් සකම් මඤ් ඤතා, 
අකම් මඤ් ඤතාවිෙනොදනරසා, අදුබ් බලභාවපච් චුපට් ඨානා, 
කම් මඤ් ඤතාරූපපදට් ඨානා. එතා පන තිස් ෙසොපි අඤ් ඤමඤ් ඤං න විජහන් ති, 
ගරුථද් ධඅකම් මඤ් ඤරූපපටිපක් ඛභාෙවන ච සමුට් ඨිතානං උතුචිත් තාහාරජානං 
ලහුමුදුකම් මඤ් ඤභූතානං රූපානං විකාරතාය ච පරියායෙතො 
ගරුථද් ධාකම් මඤ් ඤභාවවිෙනොදනකිච් චා වුත් තා, න පන සභාවෙතො සයං 
අවිජ් ජමානත් තා. 

ආචයලක් ඛෙණො රූපස් සඋපචෙයො, පුබ් බන් තෙතො රූපානං උම් මුජ් ජාපනරෙසො, 
නිය්‍යාතනපච් චුපට් ඨාෙනො, පරිපුණ් ණභාවපච් චුපට් ඨාෙනො වා, 
උපචිතරූපපදට් ඨාෙනො. පවත් තිලක් ඛණා රූපස් සසන් තති, අනුප් පබන් ධනරසා, 
අනුපච් ෙඡදපච් චුපට් ඨානා, අනුප් පබන් ධකරූපපදට් ඨානා. උභයම් ෙපතං 
ජාතිරූපස් ෙසවාධිවචනං. සම් පිණ් ඩිතානං හි චතුසමුට් ඨානිකරූපානං පඨමුප් පත් ති 
උපචෙයො නාම, උපරූපරුප් පත් ති සන් තති නාම. ෙතෙනව තාසං පදභාජනීෙය ‘‘ෙයො 
රූපස් ස උපචෙයො, සා රූපස් ස සන් තතී’’ති (ධ. ස. 642) වුත් තං, ආකාරනානත් තෙතො 
පන විසුං උද් දිට් ඨා. 

රූපපරිපාකලක් ඛණා රූපස් සජරතා, උපනයනරසා, සභාවානපගෙමපි 
නවභාවාපගමපච් චුපට් ඨානා වීහිපුරාණභාෙවො විය, පරිපච් චමානරූපපදට් ඨානා. 
ඛෙණ ඛෙණ භිජ් ජමානාපි ෙචසා උපාදින් ෙනසු ඛණ් ඩදන් තාදිෙතො, අනුපාදින් ෙනසු 
රුක් ඛලතාදීසු වණ් ණවිකාරාදිෙතො ච අන් තරන් තරා ච සුවිඤ ්ෙඤය්‍යවිකාරත් තා 
‘‘පාකටජරා, සවීචිජරා’’ති ච වුච් චති, මණිකනකචන් දසූරියාදීසු දුවිඤ් ෙඤය්‍යත් තා, 
නිරන් තරත් තා ච ‘‘අපාකටජරා, අවීචිජරා’’ති වුච් චති. ඊදිෙසසු හි 
කප් පවිනාසාදිකාෙල විකාරෙතො ජරා පඤ් ඤාෙයය්‍ය. සබ් බදාපි පන 
අපඤ් ඤායමානවිකාරත් තා අරූපධම් ෙමසු ජරා පටිච් ඡන් නජරා නාම. න ච තත් ථ 
වණ් ණවිකාරාදෙයො ජරා ෙතසං චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්‍යෙතො. න හි ජරා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්‍යා, 
මෙනොවිඤ් ෙඤය්‍යා පන ෙහොති. යථා ඔෙඝන පරිභින් නභූමිආදිදස් සෙනන අදිට් ෙඨොපි 
ඔෙඝො සුවිඤ් ෙඤෙය්‍යො ෙහොති, එවං විකාරදස් සෙනන ජරාති ගෙහතබ් බං. 
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පරිෙභදලක් ඛණා රූපස් සඅනිච් චතා, සංසීදනරසා, ඛයවයපච් චුපට් ඨානා, 
පරිභිජ් ජමානරූපපදට් ඨානා. න ෙකවලඤ් ෙචතානි උපචයාදිචතූහි ගහිතානි 
ජාතිජරාමරණානි රූපධම් මානෙමව, අරූපධම් මානම් පි ෙහොන් තිෙයව. එතානි ච 
ඉෙමසං සත් තානං අරඤ් ඤප් පෙවසකපවිට් ඨපරිපාතකපතිතඝාතකෙචොෙරහි 
යථාක් කමං සදිසානීති දට් ඨබ් බානි. 

ඔජාලක් ඛෙණො කබළීකාෙරො ආහාෙරො, රූපාහරණරෙසො, 
උපත් ථම් භනපච් චුපට් ඨාෙනො, කබළං කත් වා ආහරිතබ් බවත් ථුපදට් ඨාෙනො. අයං 
ලක් ඛණාදිෙතො විනිච් ඡෙයො. 

සඞ් ගහෙතො පන සබ් බම් ෙපතං රූපං ඛන් ධෙතො එකවිධං රූපක් ඛන් ෙධොව ෙහොති, 
තථා අෙහතුකං සප් පච් චයං සඞ් ඛතං ෙලොකියං සාසවං සඤ ්ෙඤොජනීයං ඔඝනීයං 
ෙයොගනීයං නීවරණීයං පරාමට් ඨං සංකිෙලසිකං අනාරම් මණං 
අප් පහාතබ් බන් තිආදිනා ච එකවිධං, තං පුන භූෙතොපාදායවෙසන දුවිධං, තථා 
නිප් ඵන් නානිප් ඵන් නාදිවෙසන ච. තත් ථ පථවීආදීනි චත් තාරි මහාභූතානි භූතරූපං 
නාම, ෙසසං උපාදාරූපං නාම. පථවීආදෙයො සත් තරස, කබළීකාෙරො ආහාෙරො ෙචති 
අට් ඨාරසවිධම් පි පරමත් ථෙතො විජ් ජමානත් තා නිප් ඵන් නරූපං නාම, ඉතරං 
අනිප් ඵන් නරූපං නාම. චක් ඛාදෙයො පඤ් ච පසාදා, භාවද් වයං, ජීවිතින් දියන් ති 
අට් ඨවිධම් පි ඉන් දියරූපං නාම, ඉතරං අනින් දියං. තානි ඉන් දියානි ෙචව හදයඤ් චාති 
නවවිධම් පි උපාදින් නං, ඉතරං අනුපාදින් නං, පඤ් ච පසාදා, චත් තාෙරො 
රූපසද් දගන් ධරසා, ආෙපොධාතුවිවජ් ජිතභූතත් තයඤ ්චාති ද් වාදසවිධම් පි 
ඔළාරිකරූපං, සන් තිෙකරූපං, සප් පටිඝරූපඤ් ච, ෙසසං සුඛුමරූපං, දූෙරරූපං, 
අප් පටිඝරූපඤ් ච. පසාදා, හදයඤ් ච වත් ථුරූපං, ඉතරං අවත් ථුරූපං. පසාදා, 
විඤ් ඤත් තිද් වයඤ් ච ද් වාරරූපං, ඉතරං අද් වාරං. පසාදා අජ් ඣත් තිකරූපං, 
ෙගොචරග් ගාහිකරූපඤ් ච, ඉතරං බාහිරං, අෙගොචරග් ගාහිකරූපඤ් ච. චත් තාරි 
භූතරූපානි, රූපගන් ධරසඔජා චාති ඉදං සුද් ධට් ඨකං අවිනිබ් ෙභොගරූපං නාම, ඉතරං 
විනිබ් ෙභොගරූපං. 

චක් ඛු නචක් ඛූති එවමාදිවෙසන ච දුවිධං ෙහොති. පුන තං 
සනිදස් සනත් තිකවෙසන තිවිධං ෙහොති. තත් ථ රූපායතනං සනිදස් සනසප් පටිඝං, 
ෙසසෙමොළාරිකරූපං අනිදස් සනසප් පටිඝං, සබ් බම් පි සුඛුමරූපං අනිදස් සනඅප් පටිඝං. 
තථා කම් මජාදිත් තිකවෙසන. තත් ථ නවවිධං උපාදින් නරූපං, සුද් ධට් ඨකං, ආකාෙසො 
ච කම් මජං නාම, විඤ් ඤත් තිද් වයං, ලහුතාදිත් තයඤ් ච සද් ෙදො ච අකම් මජං නාම, 
උපචයාදිචතුබ් බිධං ලක් ඛණරූපං අජං නාම. සුද් ධට් ඨකං, ආකාෙසො, 
විඤ් ඤත් තිද් වයං, ලහුතාදිත් තයං, සද් ෙදො ච චිත් තජං නාම, තදවෙසසං 
ලක් ඛණරූපවිරහිතං අචිත් තජං නාම, ලක් ඛණරූපං අජං නාම. සුද් ධට් ඨකං, 
ආකාෙසො, ලහුතාදිත් තයඤ් ච ආහාරජං නාම, ෙසසං ලක් ඛණවජ් ජිතං අනාහාරජං 
නාම, ලක් ඛණං අජං නාම. සුද් ධට් ඨකං, ආකාෙසො, ලහුතාදිත් තයං, සද් ෙදො ච උතුජං 
නාම, ෙසසං ලක් ඛණවිරහිතං අනුතුජං නාම, ලක් ඛණං අජං නාම. ලක් ඛණානි හි 
ජායමානජීයමානපරිභිජ් ජමානධම් මානං සභාවතාය කුෙතොචි ජාතිෙවොහාරං න 
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ලභන් ති ෙභසම් පි ජාතිආදිප් පසඞ් ගෙතො. න හි ‘‘ජාති ජායති, ජරා ජීරති, මරණං 
මීයතී’’ති ෙවොහරිතුං යුත් තං අනවට් ඨානෙතො. තදවෙසසානං පන 
ආකාසවිඤ් ඤත් තාදිඅනිප් ඵන් නානං යදිපි පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමානතාය න කුෙතොචි 
උප් පත් ති අත් ථි, තථාපි තථා තථා පවත් තරූපං උපාදාය ෙනසං 
විජ් ජමානෙවොහාරස් ෙසව ෙහතුසමුප් පන් නෙවොහාරස් සාපි විෙරොධාභාවෙතො 
සෙහතුකතා වුත් තා. යං පන පාළියං ‘‘රූපායතනං…ෙප.… රූපස් ස උපචෙයො 
රූපස් ස සන් තති කබළීකාෙරො ආහාෙරො. ඉෙම ධම් මා චිත් තසමුට් ඨානා’’තිආදීසු (ධ. 
ස. 1202) ජාතියාපි කුෙතොචි ජාතත් තං වුත් තං, තං රූපජනකපච් චයානං 
කිච් චානුභාවලක් ඛෙණ දිට් ඨත් තා රූපුප් පත් තික් ඛෙණ විජ් ජමානතං සන් ධාය වුත් තං, 
ජරාමරණානං පන රූපුප් පත් තික් ඛෙණ අභාවෙතො න වුත් තං. ‘‘ජරාමරණං, 
භික් ඛෙව, අනිච් චං සඞ් ඛතං පටිච් චසමුප් පන් න’’න් ති (සං. නි. 2.20) ඉදං පන 
ජරාමරණසීෙසන තථාපවත් තවිඤ් ඤාණනාමරූපාදීනෙමව ගහිතත් තා වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. යං තං රූපං අජ් ඣත් තිකං, තං උපාදා, යං තං රූපං බාහිරං, තං අත් ථි 
උපාදා, අත් ථි ෙනො උපාදාති එවමාදිනා නෙයනාපි තිවිධං ෙහොති. 

පුන තං සබ් බං දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාතවෙසන චතුබ් බිධං ෙහොති. තත් ථ 
රූපායතනං දිට් ඨං නාම, සද් ෙදො සුතං නාම, ගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බානි පත් වාව 
ගෙහතබ් බෙතො මුතං නාම, ෙසසං මනසා විඤ් ඤාතබ් බෙතො විඤ් ඤාතං නාම. තථා 
රූපරූපචතුක් කාදිවෙසන චතුබ් බිධං, තත් ථ අට් ඨාරසවිධං නිප් ඵන් නං රූපරූපං නාම, 
ආකාෙසො පරිච් ෙඡදරූපං නාම, විඤ් ඤත් තිද් වයං, ලහුතාදිත් තයඤ් ච විකාරරූපං 
නාම, උපචයාදිචතුබ් බිධං ලක් ඛණරූපං නාම. තථා හදයවත් ථු වත් ථු, න ද් වාරං නාම, 
විඤ් ඤත් තිද් වයං ද් වාරං, න වත් ථු නාම, චක් ඛාදෙයො පඤ් ච පසාදා වත් ථු ෙචව 
ද් වාරඤ් ච නාම, ෙසසං ෙනව වත් ථු න ද් වාරං නාමාති එවමාදිනා නෙයන චතුබ් බිධං. 

තං පුන එකජාදිවෙසන පඤ් චවිධං. නවවිධං හි උපාදින් නරූපං කම් ෙමෙනව, 
විඤ් ඤත් තිද් වයඤ් ච චිත් ෙතෙනව උප් පජ් ජනෙතො එකජං නාම, සද් ෙදො උතුචිත් ෙතහි 
උප් පජ් ජනෙතො ද් විජං නාම, ලහුතාදිත් තයං උතුචිත් තාහාෙරහි උප් පජ් ජනෙතො තිජං 
නාම, සුද් ධට් ඨකං, ආකාෙසො ච චතූහිපි උප් පජ් ජනෙතො චතුජ් ජං නාම, ලක් ඛණානි 
අජං නාම. එවමාදිනා පඤ් චවිධං ෙහොති. 

තං පුන චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායමනඉන් දියවිඤ් ෙඤය්‍යවෙසන ඡබ් බිධං. 
සත් තවිඤ් ඤාණධාතුවිඤ් ෙඤය්‍යවෙසන සත් තවිධං. තෙදව 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුවිඤ් ෙඤය්‍යං භූෙතොපාදායවෙසන ද් විධා කත් වා අට් ඨවිධං 
ෙහොති. තත් ථ හි ආෙපොධාතු මෙනොවිඤ් ඤාෙණෙනව විඤ් ෙඤය්‍යං භූතරූපං නාම, 
ඉතරං පසාදසහිතසුඛුමරූපං මෙනොවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤෙය්‍යොපාදායරූපං නාම. තෙදව 
පුන මෙනොවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤෙය්‍යොපාදායරූපං ඉන් දියානින් දියවෙසන ද් විධා කත් වා 
නවවිධං ෙහොති. තං පුන 
පසාදවිසයආෙපොධාතුභාවහදයජීවිතපරිච් ෙඡදවිකාරලක් ඛණආහාරවෙසන දසවිධං 
ෙහොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තෙදව පුන චක් ඛායතනං ෙසොතායතනං ඝානායතනං ජිව් හායතනං කායායතනං 
රූපායතනං සද් දායතනං ගන් ධායතනං රසායතනං ෙඵොට් ඨබ් බායතනං 
ධම් මායතනන් ති එවං ආයතනෙතො එකාදසවිධං ෙහොති, තථා ධාතුවෙසන. තත් ථ 
ආෙපොධාතුවිවජ් ජිතභූතත් තයං ෙඵොට් ඨබ් බායතනං ෙඵොට් ඨබ් බධාතු 
‘‘කායවිඤ් ෙඤය්‍යං, කායවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤය්‍ය’’න් ති ච වුච් චති, සුඛුමරූපං 
ධම් මායතනං ධම් මධාතූති, තෙදව පසාදසහිතං ‘‘මෙනොවිඤ් ෙඤය්‍යං, 
මෙනොවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤය්‍ය’’න් ති ච වුත් තං. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

කස් මා පෙනත් ථ ආෙපොධාතුවිවජ් ජිතානඤ් ෙඤව භූතානං ෙඵොට් ඨබ් බතා වුත් තා, 
නනු ආෙපොධාතුපි සීතවෙසන ඵුසිත් වා ෙවදිතබ් බාති? න සීතස් සාපි ෙතෙජොධාතුත් තා. 
උණ් හෙමව හි සීතන් ති බ්‍යපදිස් සති. කඨිනාකඨිනතං උපාදාය රුක් ඛාදිවිරළච් ඡායා 
විය, තං වා උපාදාය සන් දච් ඡායාදි, අඤ ්ඤථා කස් ෙසතං සීතත් තං සභාවං සියා. 
‘‘ආෙපොධාතුයා’’ ඉති ෙච. යදි එවං උණ් ෙහොදකාදීසු ආපත් තං න සියා 
ආෙපොෙතජානඤ් ච සහපවත් තානං විරුද් ධලක් ඛණත් තා, න ච සා 
ෙතෙජොසන් නිධාෙන සීතත් තං විහාය තිට් ඨති. න හි සභාවා ෙකනචි සහභාෙවන 
තංසභාවං ජහන් ති අභාවාපත් තිෙතො, නාපිස් සා සීතභාවං මුඤ් චිත් වා අපරසභාෙවො 
අත් ථි, ෙයන සහභාෙවො යුජ් ෙජය්‍ය. යදි සියා ‘‘ආෙපො සීතත් ත’’න් ති, භාවද් වයං සියා 
අඤ් ෙඤොඤ් ඤවිලක් ඛණසභාවත් තා භාවස් ස, අථාපි න සීතත් තං, ආෙපොධාතුයා 
සරූපං සීතගුෙණො, ෙසො ච උණ් හසන් නිධාෙන විගච් ඡති, ගුණීරූපෙමව තිට් ඨතීති 
ෙච? තදා තහිං සයං අෙඵොට් ඨබ් බාව ආෙපොධාතු, න නියතඵස් සවතීති ච සියා, ෙයො ච 
සීතඵස් ෙසො ගුෙණොති සුවුත් ෙතො, ෙසො අම් ෙහහි ෙතෙජොධාතුවිෙසෙසොති. 

අයෙමව විෙසෙසොති ෙච, නනු සීතත් තං, උණ් හත් තඤ් ච අඤ ්ෙඤොඤ් ඤවිරුද් ධං, 
කථං ෙතෙජොධාතුයා සභාවං සියාති? නායං ෙදොෙසො එකකලාෙප ෙතසං 
සම් භවාභාවෙතො, භින් නකලාෙපසු පන පවත් තියං ආෙලොකන් ධකාරනීලපීතාදීනං 
වණ් ණායතනතා විය ෙතෙජොධාතුත් තං න විරුජ් ඣතීති. යදි ආෙපොධාතුයා න 
සීතත් තං සරූපං, කිං පනස් සා සරූපන් ති? දවතා. යදි එවං දවතාපි ඵුසිත් වා 
ඤාතබ් බෙතො ෙඵොට් ඨබ් බං සියාති? න සීතාදිං ඵුසිත් වා මනසාව වණ් ණං දිස් වා 
ඤාතබ් බෙතො. අන් ධකාෙර සයන් තා හි අතිසීතලතාය පත් තාදිං ඵුසිත් වා ‘‘උදකං 
එත් ථා’’ති ආසඞ් කිතා ෙහොන් ති, උදකං වා ඵුසිත් වා සප් පාදිසඤ් ඤිෙනො, තස් මා 
අෙඵොට් ඨබ් බෙමව ආෙපොධාතු, ඉතරභූතත් තයෙමව ෙඵොට් ඨබ් බන් ති ගෙහතබ් බං. 

කිං පෙනතං භූතත් තයං එකෙතො ආරම් මණං කත් වා කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජිතුං 
සක් ෙකොති, න සක් ෙකොතීති? න සක් ෙකොති. කස ්මා? ආභුජිතවෙසන වා 
උස ්සදවෙසන වා ෙතසු එකෙමවාරම් මණං කත් වා උප් පජ් ජනෙතො. ආභුජිතවෙසන හි 
ඔදනථාලියං සිත් ථං ගෙහත් වා ථද් ධමුදුභාවං වීමංසන් තස් ස, උණ් ෙහොදකභාජෙන වා 
හත් ථං ඔතාෙරත් වා උණ් හභාවං වීමංසන් තස් ස, උණ් හසමෙය වා වාතපානං 
විවරිත් වා වාෙතන සරීරං පහරාෙපන් තස් ස ච තත් ථ තත් ථ කිඤ් චාපි ඉතරං 
භූතත් තයම් පි අත් ථි, යථාභුජිතං පන තංතංපථවීෙතෙජොවාෙයොධාතුෙමව යථාක් කමං 
ආරබ් භ කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති. එවං ආභුජිතවෙසන ආරම් මණං කෙරොති නාම. 
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උස ්සදවෙසන පන භුඤ් ජනසමෙය සක් ඛරං ඩංසන් තස් ස, මග් ෙග වා අග් ගිං 
අක් කමන් තස් ස, බලවවාෙතන වා කණ් ණසක් ඛලියම් පි පහරන් තස් ස ච තත් ථ තත් ථ 
කිඤ් චාපි ඉතරභූතත් තයම් පි අත් ථි, යථාඋස් සදං පන 
තංතංපථවීෙතෙජොවාෙයොධාතුෙමවාරබ් භ යථාක් කමං කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති. 
අග් ගිම් හි වා නිමුග් ගසකලසරීරස් ස යදිපි එකප් පහාෙරන අග් ගිනා කාෙයො ඝට් ටීයති, 
යස් මිං යස ්මිං පන ඨාෙන කායප් පසාෙදො උස් සන් ෙනො ෙහොති, යත් ථ යත් ථ වා පන 
විසයඝට් ටනානිඝංෙසො බලවා ෙහොති, තත් ථ තත් ෙථව පඨමං කායවිඤ් ඤාණං 
උප් පජ් ජති, පච් ඡා ඉතරට් ඨාෙනසු. ඛණපරිත් තතාය පන සහසා පරිවත් තිත් වා 
උප් පජ් ජනවෙසන එකප් පහාෙරන සකලසරීරං ඩය් හමානං විය ඛායති. න හි එකස් මිං 
ඛෙණ බහූනි විඤ් ඤාණානි උප් පජ් ජන් ති, බ්‍යාෙපත් වා වා එකං. එෙකකස් මිං පන 
අවිනිබ් ෙභොෙග කායදසෙක එකෙමව කායවිඤ් ඤාණං උස ්සදවෙසන උප් පජ් ජති, 
එවං ඉතරවත් ථූසුපි විඤ් ඤාණානං අවිනිබ් ෙභොෙග පෙදෙස එෙකකානෙමව උප් පත් ති 
ෙවදිතබ් බා. එවං උස් සදවෙසන ආරම් මණං කෙරොති නාම. 

ෙකන පන චිත් තස් ස ආරම් මණසඞ් කන් ති ෙහොතීති? අජ් ඣාසයෙතො, 
විසයාධිමත් තෙතො වා. නානාඨාෙනසු හි චිත් තපටිමාදීනි පස් සිතුකාමස් ස පඨමං 
එකට් ඨාෙන දිස් වා තෙතො ඉතරට් ඨාෙනසු ච රූපානි පස් සිතුං සරෙසනාවජ් ජනං 
උප් පජ් ජති. එවං අජ් ඣාසයෙතො සඞ් කන් ති ෙහොති. රූපාරම් මණං පන මහන් තම් පි 
පස් සන් තස් ස සබ් බතූරියනිග් ෙඝොෙස උට් ඨිෙත තං වා සුණන් තස් ස 
මනුඤ් ඤාමනුඤ් ෙඤ අධිමත් තගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් ෙබ ඉන් දිෙයසු ඝට් ටිෙත ඉතරිතෙර 
චිත් තං සඞ් කමති, එවං විසයාධිමත් තෙතො සඞ් කන් ති ෙහොතීති අයෙමත් ථ සඞ් ගහෙතො 
විනිච් ඡෙයො. සුඤ ්ඤෙතො, පන අතීතාදිවෙසන පච් ෙචකං අනන් තප් පෙභදෙතො ච 
විනිච් ඡෙයො චිත් තවිභත් තියං වුත් තනයානුසාෙරන යථානුරූපං ෙවදිතබ් ෙබො. 

සමුට් ඨානෙතො, පෙනත් ථ භවෙයොනීසු පවත් තික් කමෙතො ච පකිණ් ණකකථා 
ෙවදිතබ් බා – චතුසමුට් ඨානිකානි හි රූපානි උප් පජ් ජමානානි ද් වීසු භෙවසු චතූසු 
ෙයොනීසු දසකාදිකලාපවෙසෙනව පටිසන් ධිප් පවත් තීසු යථාසම් භවං සමුප් පජ් ජන් ති. 
තත් ථ කම් මෙජසු තාව වීසතියා කාමාවචරකුසලාකුසෙලහි කාමෙලොෙකෙයව 
සංෙසදජානං, ඔපපාතිකානඤ් ච ඡ වත් ථූනි, භාවද් වෙය අඤ ්ඤතරං, ජීවිතඤ් චාති 
අට් ඨ රූපානි යථාසම් භවං පටිසන් ධිෙතො පට් ඨාය පාතුභවන් ති. තානි ච සුද් ධට් ඨකං, 
ජීවිතඤ් ච ජීවිතනවකං, තෙදව නවකං චක් ඛුනා සහ චක් ඛුදසකං, ෙසොෙතන 
ෙසොතදසකං, ඝාෙනන ඝානදසකං, ජිව් හාය ජිව් හාදසකං, කාෙයන කායදසකං, 
හදයවත් ථුනා වත් ථුදසකං, භාවඤ් ඤතෙරන භාවදසකඤ් චාති නව කලාපා හුත් වා 
උප් පජ් ජන් ති. නපුංසකානං පෙනත් ථ භාවදසකං නත් ථි, තථා ජච් චන් ධාදීනං 
චක් ඛුෙසොතඝානදසකානි. එවං අණ් ඩජජලාබුජානම් පි, ෙතසං පන 
පටිසන් ධිචිත් ෙතන සහ කායවත් ථුභාවදසකාෙනව උප් පජ් ජන් ති, තෙතො 
පවත් තිකාෙල ජීවිතනවකචක් ඛුදසකාදීනි යථානුරූපං උප් පජ් ජන් ති. රූපභෙව පන 
ඝානදසකාදිත් තයං, භාවදසකද් වයං, උදරග් ගිනවකඤ් ච නත් ථි, ෙසසානි පඤ් චහි 
රූපාවචරකුසලකම් ෙමහි පටිසන් ධිෙතො පභුති උප් පජ් ජන් ති. අඤ් ඤඤ් ඤීනං පන 
පඤ් චමජ් ඣානකුසෙලන ජීවිතනවකෙමව. එවං කාමරූපාවචරකම් මසමුට් ඨිතා නව 
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රූපකලාපා ද් වීසු භෙවසු චතූසු ෙයොනීසු යථාසම් භවං පටිසන් ධිෙතො පට් ඨාය යාව 
චුතිචිත් ෙතොපරිසත් තරසමචිත් තස් ස ඨිති, තාව චිත් තස් ස උප් පාදඨිතිභඞ් ගසඞ් ඛාෙතසු 
තීසු ඛෙණසු නිරන් තරං අජ් ඣත් තසන් තාෙන එව උප් පජ් ජන් ති, තෙතො පභුති 
අනුප් පජ් ජිත් වා චුතිචිත් ෙතන සහ නිරුජ් ඣන් ති. 

චිත් තජානි පන පඤ් චෙවොකාරභෙව 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණආරුප් පවිපාකවජ් ජිතපඤ් චසත් තතිචිත් ෙතහි අත් තෙනො 
අත් තෙනො උප් පත් තික් ඛෙණ එව සමුට් ඨාපිතානි පඨමභවඞ් ගමුපාදාය 
චුතිචිත් තපරිෙයොසානං අජ් ඣත් තසන් තාෙන එව සුද් ධට් ඨකං, තෙදව 
කායවිඤ් ඤත් තියා සහ කායවිඤ් ඤත් තිනවකං, වචීවිඤ් ඤත් තිසද් ෙදහි 
වචීවිඤ් ඤත් තිදසකං, ලහුතාදිත් තෙයන ලහුතාෙදකාදසකං, 
කායවිඤ් ඤත් තිලහුතාදීහි ද් වාදසකං, වචීවිඤ් ඤත් තිසද් දලහුතාදීහි ෙතරසකඤ් චාති 
ඡ කලාපා හුත් වා යථාෙයොගං පවත් තන් ති. රූපජනකචිත් ෙතසු ෙචත් ථ 
ෙසොමනස් සසහගතකාමාවචරජවනානි ඉරියාපථවිඤ් ඤත් තිහසනසහිතං සබ් බං 
චිත් තජරූපං සමුට් ඨාෙපන් ති, ෙසසකාමාවචරජවනාභිඤ් ඤාෙවොට් ඨබ් බනානි 
හසනවජ් ජං, අප් පනාජවනානි ච ඉරියාපථාදිවිරහිතෙමව, යථාපවත් තං පන 
ඉරියාපථං අවිනස් සමානං උපත් ථම් ෙභන් ති. ෙසසානි පන 
රූපාවචරවිපාකමෙනොධාතුතදාරම් මණානි එකූනවීසති තම් පි න කෙරොන් ති, 
සුද් ධට් ඨකං, සද් දනවකං, ලහුතාෙදකාදසකං, සද් දලහුතාදිද් වාදසකඤ් චාති 
චත් තාෙරො කලාෙප උප් පාෙදන් ති, තත් ථාපි සබ් ෙබසම් පි පටිසන් ධිචිත් තානි, 
අරහන් තානං චුතිචිත් තානි, අරූපභවූපපන් නානි ච න කිඤ් චි රූපං සමුට් ඨාෙපන් ති, 
ආරුප් පවිපාකද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි සබ් බථා න උප් පාෙදන් තීති. 

ආහාරජානි පන කාමභෙව එව අජ් ෙඣොහටාහාෙර ඨිෙතන ඨිතිප් පත් ෙතන 
ඔජාසඞ් ඛාෙතන ආහාෙරන සමුට් ඨිතානි අජ් ඣත් තසන් තාෙන එව සුද් ධට් ඨකං, 
ලහුතාෙදකාදසකඤ් චාති ද් ෙව කලාපා හුත් වා යාවතායුකං පවත් තන් ති, න 
රූපභූමියං. උතුජානි අජ් ඣත් තිකබාහිෙරන ෙතෙජොධාතුසඞ් ඛාෙතන ඨිතිප් පත් ෙතන 
උතුනා අජ් ඣත් තසන් තාෙන සමුට් ඨිතානි සුද් ධට් ඨකං, සද් දනවකං, 
ලහුතාෙදකාදසකං, සද් දලහුතාෙදකාදසකං, සද් දලහුතාදිද් වාදසකඤ් චාති චත් තාෙරො 
කලාපා හුත් වා යාවතායුකං, බහිද් ධා පන පථවීපබ් බතෙදවබහ් මවිමානාදීසු 
සුද් ධට් ඨකං, සමුද් දෙඝොසාදිසද් දනවකඤ් චාති ද් ෙව කලාපාව හුත් වා පවත් තන් ති. 
ආකාසලක් ඛණානි ෙචත් ථ සබ් බකලාෙපසු විජ් ජමානානිපි කලාපසඞ් ගෙහ 
ෙවොහාරාභාවා න ගණීයන් ති. පටිසන් ධික් ඛෙණ ෙචත් ථ උතුචිත් තාහාරජානි න 
ෙහොන් ති, න සබ් බත් ථාපි උප් පත් තික් ඛෙණ ජරාමරණානීති එවං 
චතුසමුට් ඨානිකරූපස් ස භවෙයොනීසු, පටිසන් ධිප් පවත් තීසු ච පවත් තික් කෙමො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපිච ද් වාචත් තාලීසාය ෙකොට් ඨාසානං වෙසනාපි ෙචත් ථ තස ්ස අජ් ඣත් තං, 
මහාභූතාදිවෙසන බහිද් ධා ච පවත් ති එවං ෙවදිතබ් බා – අජ් ඣත් තිකා හි ෙකසා 
ෙලොමා…ෙප.… කරීසං මත් ථලුඞ් ගන් ති ඉෙම වීසති පථවාධිකෙකොට් ඨාසා, 
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පිත් තං…ෙප.… මුත් තන් ති ඉෙම ද් වාදස ආපාධිකෙකොට් ඨාසා, ෙයන ච සන් තප් පති, 
ෙයන ච ජීරති, ෙයන ච පරිඩය් හති, ෙයන ච අසිතපීතඛායිතසායිතං සම් මාපරිණාමං 
ගච් ඡතීති ඉෙම චත් තාෙරො ෙතජාධිකෙකොට් ඨාසා, උද් ධංගෙමො අෙධොගෙමො 
කුච් ඡිසෙයො ෙකොට් ඨාසෙයො අඞ් ගමඞ් ගානුසාරී අස ්සාසපස් සාෙසො චාති ඉෙම ඡ 
වායුඅධිකෙකොට් ඨාසාති ද් ෙවචත් තාලීස ෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති. ෙතසු උදරියං කරීසං 
පුබ් ෙබො මුත් තන් ති ඉෙම චත් තාෙරො ෙකොට් ඨාසා උතුජා. එවෙමෙතසු එෙකකං 
උතුජට් ඨකෙමව ෙහොති, ෙසෙදො අස ්සු ෙඛෙළො සිඞ් ඝාණිකාති ඉෙම චත් තාෙරො 
උතුචිත් තජා, ෙතසු එෙකකස් මිං ද් ෙව ද් ෙව අට් ඨකා ෙහොන් ති. අසිතාදිපරිපාචෙකො 
ෙතෙජො කම් මෙජොව, තත් ථ ජීවිතනවකෙමව. අස ්සාසපස් සාෙසො පන චිත් තෙජොව, 
තත් ථ චිත් තජසද් දනවකෙමව. ඉෙම දස ෙකොට් ඨාෙස ඨෙපත් වා ෙසසා ද් වත් තිංස 
චතුජා. 

තත් ථ අට් ඨසු ෙතෙජොවාෙයොෙකොට් ඨාෙසසු එෙකකස් මිං ජීවිතනවකඤ් ෙචව 
තීණි ච උතුචිත් තාහාරජට් ඨකානි ෙහොන් ති, වාෙයොෙකොට් ඨාෙසසු ෙචත් ථ 
උතුචිත් තජසද් දනවකම් පි ෙහොති, ෙසෙසසු චතුවීසතියා ෙකොට් ඨාෙසසු 
ෙකසෙලොමනඛදන් තානං මංසවිනිමුත් තට් ඨානං ඨෙපත් වා සබ් බත් ථ ද් ෙව 
කායභාවදසකානි, තීණි ච අට් ඨකානි, මංසමුත් ෙතසු පන ෙකසාදීසු උතුජට් ඨකෙමව 
ෙහොති. තානි ච යථාවුත් තදසකනවකට් ඨකානි සකලසරීරබ්‍යාපීසු තචමංසරුහිරාදීසු, 
අබ්‍යාපීසු ච ෙකසාදීසු ෙකොට් ඨාෙසසු අවිනිබ් ෙභොෙග එකස් මිං අණුපෙදෙස 
ෙහොන් තීති පච් ෙචකං අනන් තාපරිමාණා, අනන් තධාතුපච් චයත් තා ෙතසං සරීරස් මිං හි 
පරමාණුෙභදසඤ් චුණ් ණානි අනන් තානි චත් තාරි මහාභූතානි ෙචව සඋපාදාරූපානි ච 
අඤ් ෙඤොඤ් ඤපච් චයභූතානි අජ් ඣත් තං 
ද් වාචත් තාලීසෙකොට් ඨාසසරීරාෙරොහපරිණාහසණ් ඨානාදිනා, බහිද් ධා ච 
පථවීපබ් බතාදිනා ච ආකාෙරන යථාපච් චයං සමුප් පන් නානි. මායාකාරාදෙයො විය න 
බාලජනප් පෙබොධකානි ෙහොන් ති. 

පථවීධාතු ෙචත් ථ සුඛුමසඤ් චුණ් ණා රජභූතා එව ආෙපොධාතුයා සඞ් ගහිතා, 
ෙතෙජොධාතුයා අනුපාලිතා, වාෙයොධාතුයා විත් ථම් භිතා, වණ් ණාදීහි පරිවාරිතා න 
විකිරියමානා අජ් ඣත් තං ඉත් ථිපුරිසමිගපක් ඛිෙදවබහ් මාදිසරීරභාවං, බහිද් ධා ච 
පථවීපබ් බතරුක් ඛෙදවබහ් මෙලොකචන් දසූරියනක් ඛත් තමණිකනකාදිභාවඤ් ච 
උපගච් ඡති, යූසගතා බන් ධනභූතා පෙනත් ථ ආෙපොධාතු පථවීපතිට් ඨිතා. 
අවෙසසානුපාලනවිත් ථම් භනපරිපාචනපරිවාරිතා න පග් ඝරති, අපග් ඝරමානා 
පීණිතභාවං දස් ෙසති, උසුමත් තගතා ෙතෙජොධාතු 
ෙසසධාතුපතිට් ඨානසඞ් ගහවිත් ථම් භනපරිවාරිතා ඉමං කායං පරිපාෙචති, 
වණ් ණසම් පත් තිඤ් චස් ස අපූතිභාවඤ් ච සාෙධති, වාෙයොධාතු 
විත් ථම් භනසමුදීරණසභාවා ෙසසධාතුපතිට් ඨානසඞ් ගහානුපාලනපරිවාරිතා 
විත් ථම් ෙභති චාෙලති, සරීරවිමානාදීනං ගමනාදිපදවීතිහරණාදීනං ඨිතිඤ ්ච 
සම් පාෙදති. චතස ්ෙසොපි ෙචතා සම් භූය පථවීඅධිකතාය ෙකසාදිභාවං, 
පථවීපබ් බතාදිභාවඤ් ච, ආපාධිකතාය පිත් තාදිභාවං, සමුද් දජලාදිභාවඤ් ච, 
වායුඅධිකතාය උද් ධඞ් ගමවාතාදිභාවං, පථවීසන් ධාරකවාතාදිභාවඤ් ච, 
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ෙතජාධිකතාය පරිපාචකග් ගිආදිභාවං, නරකග් ගිආදිභාවඤ් ච සාෙධන් ති, යාසං 
පෙකොෙපන ෙරොගජරාමරණඤ් ෙචව කප් පවිනාසාදෙයො ච ෙහොන් ති. එවෙමතාසං 
චුණ් ණවිචුණ් ණානං ධාතූනං සඤ් චයත් තා පච් ෙචකං අනන් තාපරිමාණා කලාපා එව 
අජ් ඣත් තිකෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති, තථා බාහිරානි රූපානි. තානි ච ෙතන ෙතන 
පච් චෙයන තථාතථාකාෙරන සමුදිතාව උප් පජ් ජන් ති ෙචව උප් පජ් ජිස් සන් ති ච. 

යදි පඨමං ධාතුෙයො අණුරූෙපන ඨත් වා පච් ඡා සංයුජ් ජන් ති, තථා ඨාෙන 
විනිෙයොගාභාවෙතො අපෙරනාපි පරියාෙයන ෙචත් ථ කම් මජං කම් මපච් චයං 
කම් මපච් චයඋතුසමුට් ඨානං, ආහාරජං ආහාරපච් චයං ආහාරපච් චයඋතුසමුට් ඨානං, 
උතුජං උතුපච් චයං උතුපච් චයඋතුසමුට් ඨානං, චිත් තජං චිත් තපච් චයං 
චිත් තපච් චයඋතුසමුට් ඨානන් ති එවං සමුට් ඨානෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ 
උපාදින් නරූපං කම් මජං නාම, මංසමුත් තෙකසෙලොමදන් තසිඞ් ඝාණිකාදි 
කම් මපච් චයං නාම, සම් පත් තිකරමහාෙමඝපථවීපබ් බතාදි, චක් කරතනෙදවවිමානාදි 
ච කම් මපච් චයඋතුසමුට් ඨානං නාම. ආහාරෙතො සමුට් ඨිතං සුද් ධට් ඨකං ආහාරජං 
නාම, කබළීකාෙරො ආහාෙරො ආහාරජස් ස ජනෙකො හුත් වා කම් මජස් ස අනුපාලෙකො 
ෙහොතීති තදනුපාලිතං කම් මජරූපං ආහාරපච් චයං නාම, විසභාගාහාරං ෙසවිත් වා 
ආතෙප ගච් ඡන් තස් ස කාළකුට් ඨාදීනි උප් පජ් ජන් ති, ඉදං ආහාරපච් චයඋතුසමුට් ඨානං 
නාම. කම් මජඋතුෙතො සමුට් ඨිතං සුද් ධට් ඨකං උතුජං නාම, තස් මිං උතු අඤ් ඤං 
අට් ඨකං සමුට් ඨාෙපති, ඉදං උතුපච් චයං නාම, තස් මිම් පි උතු අඤ් ඤං අට් ඨකං 
සමුට් ඨාෙපති, ඉදං උතුපච් චයඋතුසමුට් ඨානං නාම. එවං උපාදින් නෙක තිස් ෙසො එව 
සන් තතිෙයො ඝට් ෙටතුං සක් ෙකොන් ති, අනුපාදින් නෙක පන වලාහෙකො උතුජං නාම, 
වුට් ඨිධාරා උතුපච් චයං නාම, ෙදෙව පන වුට් ෙඨ පථවී ගන් ධං මුඤ් චති, බීජානි 
විරුහන් තීති එවං යං අනන් තං සන් තතිවෙසන පවත් තං, එතං 
උතුපච් චයඋතුසමුට් ඨානං නාම. චිත් තෙතො සමුට් ඨිතං සුද් ධට් ඨකාදි චිත් තජං නාම, 
චිත් ෙතන පච් ඡාජාතපච් චයභාෙවන උපත් ථම් භිෙතො කාෙයො චිත් තපච් චයං නාම, 
අභිඤ් ඤාචිත් ෙතන බහිද් ධා සමුට් ඨාපිතහත් ථිඅස ්සාදිකං චිත් තපච් චයඋතුසමුට් ඨානං 
නාම. පකිණ් ණකකථා. 

රූපාබ්‍යාකතං නිට් ඨිතං. 

නිබ් බානාබ්‍යාකතවණ් ණනා 

නිබ් බානාබ්‍යාකතං පන භූමිෙතො ෙලොකුත් තරෙමව, ධම් මෙතොපි ච එකෙමව, 
ෙභෙදො නත් ථි, ලක් ඛණාදිෙතො පන සන් තිලක් ඛණං නිබ් බානං, නිවත් තිලක් ඛණං, 
අසඞ් ඛතලක් ඛණං වා, අච් චුතිරසං, අනිමිත් තපච් චුපට් ඨානං, අසඞ් ඛතතාය පනස් ස 
කාරකෙහතුවිරහෙතො පදට් ඨානං නත් ථි, පාපකෙහතුවෙසන පෙනතං 
‘‘දුක් ඛනිෙරොධගාමිනිපටිපදා’’තිආදිවචනෙතො (විභ. 206) 
‘‘අරියමග් ගපදට් ඨාන’’න් ති වත් තුං වට් ටති. සඞ් ගහෙතො පන ෙභදාභාවා ඛන් ෙධසු 
සඞ් ගහං න ගච් ඡති, ආයතනාදීසු ධම් මායතනධම් මධාතූසු සඞ් ගහං ගච් ඡති. 
සුඤ් ඤෙතො පන අත් තසුඤ් ඤං, සලක් ඛණධාරණෙතො අනත් තකං ධම් මමත් තං, 
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අසඞ් ඛතතාය වා අච් චන් තත් තා ච අනිච් චතාසුඤ් ඤං, දුක් ඛතාසුඤ් ඤං, 
රාගාදිසුඤ් ඤං, නිමිත් තසුඤ් ඤන් ති පවත් තං සුඤ් ඤන් ති ගෙහතබ් බං. 

ෙභදෙතො පන සන් තිලක් ඛණාදිසභාවෙතො එකවිධම් පි කාරණපරියායෙතො 
සඋපාදිෙසසනිබ් බානධාතු, අනුපාදිෙසසනිබ් බානධාතු ෙචති දුවිධං ෙහොති. 
සරසවෙසන පන පරිකප් පිතාකාරෙභදෙතො සුඤ් ඤතං අනිමිත් තං අප් පණිහිතන් ති 
තිවිධං ෙහොති. සඞ් ඛතධම් මෙභදමුපාදාය පටික් ඛිපිතබ් බාකාරෙතො න චිත් තං, න 
ෙචතසිකං, න රූපං, න අතීතං, න අනාගතං, න පච් චුප් පන් නං, න මග් ෙගො, න 
ඵලන් තිආදිනා අනන් තප් පකාරං ෙහොති. 

නිබ් බානාබ්‍යාකතං නිට් ඨිතං. 

එවං ඉමස ්මිං කුසලත් තිෙක අවුත් ෙතො සභාවධම් ෙමො නාම නත් ථි. 
අසභාවධම් ෙමසු පෙනත් ථ කිඤ් චාපි රූපධම් මානං පරිච් ෙඡදාකාසලක් ඛණානි එව 
වුත් තානි, කසිණාදිපටිභාගනිමිත් තානි පන කසිණුග් ඝාටිමාකාෙසො, 
විඤ් ඤාණාභාෙවො, නිෙරොධසමාපත් ති, තිස ්ෙසො නාමපුග් ගලඋපාදාපඤ් ඤත් තිෙයො, 
අරූපධම් මානං අනිච් චතාදිලක් ඛණාදෙයො ච න වුත් තා, තථාපි ෙතසම් පි 
සභාවධම් මබ්‍යතිෙරකාභාවෙතො ගහණං ෙහොති, තස් මා අයං තිෙකො 
නිප් පෙදසත් තිෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ, එවං ඉෙතො පෙරසුපි තිකදුෙකසු 
පඤ් ඤත් තිග් ගහණාභාෙවපි නිරවෙසසපරමත් ථග් ගහෙණෙනව නිප් පෙදසතා, 
විපරියායෙතො සප් පෙදසතා ච ෙවදිතබ් බා. යත් ථ පන සම් මුතිග් ගහණං අත් ථි, තත් ථ 
වක් ඛාම. 

රූපනිබ් බානකණ් ෙඩො නිට් ඨිෙතො. 

ඉති ෙමොහවිච් ෙඡදනියා 

අභිධම් මමාතිකත් ථසංවණ් ණනාය 

කුසලත් තිකසංවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙවදනාත් තිකාදිවණ් ණනා 

ඉදානි කුසලත් තිකානන් තරං ෙවදනාත් තිකාදීනං අත් ථවණ් ණනා අනුප් පත් තා, 
යස් මා පන ය් වායං කුසලත් තිකස් ස – 

‘‘අත් ථෙතො භූමිෙභදා ච, පච් ෙචකං සම් පෙයොගෙතො; 
උද් ෙදසෙතො ච ධම් මානං, ලක් ඛණාදිවිභාගෙතො’’ති. – 

ආදිනා මාතිකං නික් ඛිපිත් වා ‘‘කුසලා තාව ධම් මා භූමිෙතො චතුබ් බිධා ෙහොන් ති 
කාමාවචරා…ෙප.… ෙලොකුත් තරා’’තිඑවමාදිනා විනිච් ඡයනෙයො වුත් ෙතො, ෙසො එව 
ෙසසත් තිකදුකානම් පි යථාෙයොගං ෙහොති. යථා හි එත් ථ, එවං ‘‘සුඛාය ෙවදනාය 
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සම් පයුත් තා තාව ධම් මා භූමිෙතො තිවිධා ෙහොන් ති කාමාවචරා රූපාවචරා 
ෙලොකුත් තරා’’තිආදිනා අනුක් කෙමන සබ් බත් තිකදුකානම් පි පණ් ඩිෙතහි සක් කා 
විනිච් ඡයනයං සල් ලක් ෙඛතුං, තස් මා තං විත් ථාරනයං වජ් ෙජත් වා නික් ෙඛපකණ් ෙඩ, 
අත් ථුද් ධාරකණ් ෙඩ ච වුත් තානුසාරෙතො නාතිසඞ් ෙඛපවිත් ථාරනෙයන 
ෙවදනාත් තිකාදීනං තිකදුකානං – 

පදත් ථා තංසරූපා ච, නවත් තබ් බවිභාගෙතො; 
විනිච් ඡෙයො විජානීෙයො, තත් ථ තත් ථ යථාරහං. 

තත් ථ ෙවදනාත් තිෙක පදත් ථෙතො තාව ‘‘සුඛාය ෙවදනායා’’තිආදීසු සුඛ-සද් ෙදො 
සුඛෙවදනාසුඛමූලසුඛාරම් මණසුඛෙහතුසුඛපච් චයට් ඨානඅබ්‍යාබජ් ඣනිබ් බානාදීසු 
දිස් සති. අයං හි ‘‘සුඛස් ස ච පහානා’’තිආදීසු (දී. නි. 1.232; ධ. ස. 165; විභ. 594) 
සුඛෙවදනාය දිස් සති. ‘‘සුෙඛො බුද් ධානමුප් පාෙදො’’තිආදීසු (ධ. ප. 194) සුඛමූෙල. 
‘‘යස් මා ච ෙඛො, මහාලි, රූපං සුඛං සුඛානුපතිතං සුඛාවක් කන් ත’’න් තිආදීසු (සං. නි. 
3.60) සුඛාරම් මෙණ. ‘‘සුඛස් ෙසතං, භික් ඛෙව, අධිවචනං, යදිදං පුඤ ්ඤානී’’තිආදීසු 
(අ. නි. 7.62; ඉතිවු. 22) සුඛෙහතුම් හි. ‘‘යාවඤ් චිදං, භික් ඛෙව, න සුකරං 
අක් ඛාෙනන පාපුණිතුං, යාව සුඛා සග් ගා (ම. නි. 3.255). න ෙත සුඛං පජානන් ති, 
ෙය න පස් සන් ති නන් දන’’න් ති (සං. නි. 1.11) ආදීසු සුඛපච් චයට් ඨාෙන. 
‘‘දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරා එෙත ධම් මා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.82) අබ්‍යාබජ් ෙඣ. 
‘‘නිබ් බානං පරමං සුඛ’’න් තිආදීසු (ධ. ප. 203-204; ම. නි. 215, 217) නිබ් බාෙන. 
ඉධ පනායං සුඛෙවදනායෙමව දට් ඨබ් ෙබො. 

ෙවදනා-සද් ෙදො ‘‘විදිතා ෙවදනා උප් පජ් ජන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 3.208) 
ෙවදයිතස් මිං ෙයව වත් තති. දුක් ඛ-සද් ෙදො 
දුක් ඛෙවදනාදුක් ඛවත් ථුදුක් ඛාරම් මණදුක් ඛපච් චයදුක් ඛපච් චයට් ඨානාදීසු දිස් සති. අයං 
හි ‘‘දුක් ඛස් ස ච පහානා’’තිආදීසු (දී. නි. 1.232; ධ. ස. 165; විභ. 594) 
දුක් ඛෙවදනායං දිස් සති. ‘‘ජාතිපි දුක් ඛා’’තිආදීසු (දී. නි. 2.387; විභ. 190) 
දුක් ඛවත් ථුස් මිං. ‘‘යස් මා ච ෙඛො, මහාලි, රූපං දුක් ඛං දුක් ඛානුපතිතං 
දුක් ඛාවක් කන් ත’’න් තිආදීසු (සං. නි. 3.60) දුක් ඛාරම් මෙණ. ‘‘දුක් ෙඛො පාපස් ස 
උච් චෙයො’’තිආදීසු (ධ. ප. 117) දුක් ඛපච් චෙය. ‘‘යාවඤ් චිදං, භික් ඛෙව, න සුකරං 
අක් ඛාෙනන පාපුණිතුං, යාව දුක් ඛා නිරයා’’තිආදීසු (ම. නි. 3.250) 
දුක් ඛපච් චයට් ඨාෙන. ඉධ පනායං දුක් ඛෙවදනායෙමව දට් ඨබ් ෙබො. 

වචනත් ෙථො පෙනත් ථ – සුඛයති සත් තං, සුට් ඨු වා ඛාදති, ඛනති ච 
කායචිත් තාබාධන් ති සුඛා, කායිකෙචතසිකානං සුඛෙසොමනස් සානෙමතං අධිවචනං. 
දුක් ඛයතීති දුක් ඛා, කායිකෙචතසිකානං දුක් ඛෙදොමනස් සානෙමතං අධිවචනං. න 
දුක් ඛා න සුඛාති අදුක් ඛමසුඛා, උෙපක් ඛාෙයතං අධිවචනං. ම-කාෙරො 
පදසන් ධිකෙරො. එවං තීහි පෙදහි පඤ් චවිධාපි ෙවදනා ගහිතා. සබ් බාපි ආරම් මණරසං 
ෙවදියන් ති අනුභවන් තීති ෙවදනා. ෙයො පනායං තීසුපි පෙදසු සම් පයුත් ත-සද් ෙදො, 
තස් සත් ෙථො – සමං පකාෙරහි යුත් තාති සම් පයුත් තා, කතෙරහි පකාෙරහීති? ‘‘අත් ථි 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙකචි ධම් මා ෙකහිචි ධම් ෙමහි සහගතා සහජාතා සංසට් ඨා එකුප් පාදා එකනිෙරොධා 
එකවත් ථුකා එකාරම් මණා’’ති (කථා. 473) එවං වුත් ෙතහි ඉෙමහි එකුප් පාදතාදීහි 
චතූහි පකාෙරහි. උක් කට් ඨනිද් ෙදෙසො ෙචස. ආරුප් ෙප හි විනාපි එකවත් ථුකභාවං 
සම් පෙයොෙගො ලබ් භතීති. ෙසසං වුත් තත් ථෙමව. අයං තාෙවත් ථ පදත් ථෙතො 
විනිච් ඡෙයො. 

තංසරූපාති තස ්ස පදත් ථස් ස සරූපමත් තදස් සනෙතො. තත් ථ සුඛසහගතං 
කායවිඤ් ඤාණං, ෙසොමනස් සසහගතානි අට් ඨාරස කාමාවචරචිත් තානි, 
පඨමදුතියතතියචතුත් ථජ් ඣානිකානි චතුචත් තාලීස රූපාවචරෙලොකුත් තරචිත් තානි 
චාති ෙතසට් ඨි චිත් තානි සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා නාම. තථා දුක් ඛසහගතං 
කායවිඤ් ඤාණං, ද් ෙව ෙදොමනස් සසහගතානි චාති තීණි චිත් තානි දුක් ඛාය ෙවදනාය 
සම් පයුත් තා නාම. ෙසසානි උෙපක් ඛාසහගතානි පඤ් චපඤ් ඤාස චිත් තානි 
අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා නාම. යථා ච චිත් තානං සුඛාදිසම් පෙයොෙගො, 
එවං තංචිත් තසම් පයුත් තානං ෙචතසිකානම් පි. න ෙකවලඤ් ච එත් ෙථව, ඉෙතො 
පෙරසුපි තිකදුෙකසු චිත් තවෙසෙනව තංසම් පයුත් තෙචතසිකානම් පි සඞ් ගෙහො 
ෙවදිතබ් ෙබො. යත් ථ පන විෙසෙසො ෙහොති, තත් ථ වක් ඛාම. ඉධ පන ෙචතසිෙකසු 
සප් පීතිකානි ෙවදනාවජ් ජිතානි ඡ ෙචතසිකානි එව පඤ් චහිපි ෙවදනාහි 
සම් පයුත් තානි, ඉතරානි පන කායිකසුඛදුක් ඛවජ් ජිතාහි තීෙහව. ෙතසු ච පීතිවජ් ජිතා 
පඤ් ච යථාෙයොගිකා ෙචව ෙමොෙහො අහිරිකං අෙනොත් තප් පං උද් ධච් චං ථිනං 
මිද් ධඤ් චාති ඉෙම එකාදස යථාෙයොගං තීහිපි. තත් ථාපි විතක් කවිචාරා 
මහග් ගතෙලොකුත් තරභූතාය සුඛාය එව, පීති පන සබ් බත් ථ සුඛාය එව, 
ෙදොසඉස් සාමච් ෙඡරකුක් කුච් චානි දුක් ඛාය එව, විචිකිච් ඡා උෙපක් ඛාය එව, ෙසසානි 
අට් ඨවීසතිෙසොමනස් සුෙපක් ඛාහි එව ෙවදනාහි සම් පයුත් තානි, තත් ථාපි 
කරුණාමුදිතා මහග් ගතභූතාය සුඛාය එවාති අයං විෙසෙසො. ෙසසං 
චිත් තසම් පෙයොගසදිසං. අයං සරූපෙතො විනිච් ඡෙයො. 

නවත් තබ් බවිභාගෙතොති ඉමස් මිං තිෙක සබ් බා ෙවදනා සබ් බං රූපං නිබ් බානං 
සම් මුතිෙයොති ඉෙම ධම් මා ‘‘සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා’’ති වා ‘‘දුක් ඛාය ෙවදනාය 
සම් පයුත් තා’’ති වා ‘‘අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා’’ති වා න වත් තබ් බා. න 
හි ෙවදනා ෙවදනාය සම් පයුත් තා ෙහොති රූපාදෙයො වා, තස් මා ඉෙම ඉමස් මිං තිෙක 
න ලබ් භන් ති. අයඤ ්ච සප් පෙදසත් තිෙකො ෙහොති. යථා ෙචත් ථ, එවං ඉෙතො පෙරසුපි 
තිකදුෙකසු නවත් තබ් බෙයොජනා. යං යස ්මිඤ් ච න වුත් තං අත් ථි, තස් ස සප් පෙදසතා 
ෙවදිතබ් බා. ඉෙතො පරං පන යත් ථ අසඞ් ගහිතා ධම් මා ෙහොන් ති, තත් ථ ෙතසං විභාගං 
දස් ෙසත් වා ‘‘ඉෙම නවත් තබ් බා’’ති එත් තකෙමව වක් ඛාම, ෙතනස් ස සප් පෙදසතාපි 
ඤාතබ් බා. යත් ථ පන අසඞ් ගහිතා නත් ථි, තං නිප් පෙදසන් ති වක් ඛාම. ෙතන තත් ථ 
නවත් තබ් බාභාෙවොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො. සබ් බත් ථ පන මාතිකං අනුද් ධරිත් වාව 
පදත් ථං, තංසරූපවිභාගඤ් ච වක් ඛාම. අයං නවත් තබ් බවිභාගෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ෙවදනාත් තිකං නිට් ඨිතං. 
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විපාකත් තිෙක අඤ් ඤමඤ් ඤවිසිට් ඨානං කුසලාකුසලානං පාකාති විපාකා, 
විපක් කභාවමාපන් නානං අරූපධම් මානෙමතං අධිවචනං. කිඤ ්චාපි අරූපධම් මා විය 
රූපධම් මාපි කම් මසමුට් ඨානා අත් ථි, අනාරම් මණත් තා පන ෙත කම් මසරික් ඛකා න 
ෙහොන් තීති සාරම් මණා අරූපධම් මාව කම් මසරික් ඛත් තා විපාකාති වුත් තා 
බීජසරික් ඛකං ඵලං විය. යථා හි සාලිබීජෙතො නික් ඛන් තසීසෙමව සාලිඵලන් ති 
වුච් චති, න අඞ් කුරාදීනි, තානි පන ‘‘සාලිජාතානි, සාලිනිබ් බත් තානි චා’’ති වුච් චන් ති, 
එවං කම් මසදිසා අරූපධම් මාව ‘‘විපාකා’’ති වුච් චන් ති, රූපධම් මා පන කම් මජා 
‘‘උපාදින් නා’’ති වුච් චන් ති. විපාකධම් මධම් මාති විපාකසභාවා ධම් මා. යථා හි 
ජාතිජරාසභාවා සත් තා ‘‘ජාතිධම් මා ජරාධම් මා’’ති වුච් චන් ති, එවං 
විපාකජනකට් ෙඨන විපාකසභාවා විපාකපකතිකා ධම් මාති අත් ෙථො. තතියපදං 
උභයසභාවපටික් ෙඛපවෙසන වුත් තං, අයං පදත් ෙථො. 

තත් ථ චතූසු භූමීසු ඡත් තිංස විපාකචිත් තානි විපාකා නාම, තථා එකවීසති 
කුසලානි, ද් වාදස අකුසලානි චාති ෙතත් තිංස විපාකධම් මධම් මා නාම, තීසු භූමීසු 
වීසති කිරියචිත් තානි, සබ් බඤ් ච රූපං, නිබ් බානඤ් චාති ඉෙම 
ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා නාම. ෙචතසිෙකසු පන චුද් දස අකුසලා 
විපාකධම් මධම් මා එව, විරතිෙයො සියා විපාකා, සියා විපාකධම් මධම් මා, තදවෙසසා 
පන සියා විපාකා, සියා විපාකධම් මධම් මා, සියා ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මාති 
චිත් තං විය තිවිධා ෙහොන් තීති අයං විෙසෙසො, ෙසසං චිත් තසමං, ඉදඤ් ච 
නිප් පෙදසත් තිකන් ති ෙවදිතබ් බං. 

විපාකත් තිකං නිට් ඨිතං. 

ආරම් මණකරණවෙසන තණ් හාදිට් ඨීහි උෙපෙතන කම් මුනා ආදින් නා 
ඵලභාෙවන ගහිතාති උපාදින් නා, ආරම් මණභාවං උපගන් ත් වා උපාදානසම් බන් ෙධන 
උපාදානානං හිතාති උපාදානියා, උපාදානස් ස ආරම් මණපච් චයභූතානෙමතං 
අධිවචනං. උපාදින් නා ච ෙත උපාදානියා චාති උපාදින් නුපාදානියා, 
සාසවකම් මනිබ් බත් තානං රූපාරූපධම් මානෙමතං අධිවචනං. ඉමිනා නෙයන 
ෙසසපදද් වෙයපි පටිෙසධසහිෙතො අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ ද් වත් තිංස ෙලොකියවිපාකචිත් තානි, නව කම් මජකලාපා ච 
උපාදින් නුපාදානියා නාම. අවෙසසෙලොකියචිත් තානි ෙචව අකම් මජරූපකලාපා ච 
අනුපාදින් නුපාදානියා නාම. ෙලොකුත් තරචිත් තනිබ් බානානි අනුපාදින් නඅනුපාදානියා 
නාම. කිඤ් චාපි ඛීණාසවානං උපාදානක් ඛන් ධා ‘‘අම් හාකං 
මාතුලත් ෙථෙරො’’තිආදිනා වදන් තානං පෙරසං උපාදානස් ස ආරම් මණපච් චයා 
ෙහොන් ති, මග් ගඵලනිබ් බානානි පන දිවසං සන් තත් තඅෙයොගුෙළො විය මක් ඛිකාහි 
ෙතජුස් සදත් තා උපාදාෙනහි අනුපාදින් නාෙනව. අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිෙකසුපි 
එෙසව නෙයො. ෙචතසිෙකසු පන කුසලා අනුපාදින් නුපාදානියා එව, කරුණාමුදිතා 
සියා උපාදින් නුපාදානියා, සියා අනුපාදින් නුපාදානියා විරතිෙයො පන සියා 

Free Distribution www.aathaapi.org



අනුපාදින් නුපාදානියා, සියා අනුපාදින් නඅනුපාදානියා, ෙසසා චිත් තං විය තිවිධා 
ෙහොන් ති, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසත් තිකන් ති ෙවදිතබ් බං. උපාදින් නුපාදානියත් තිකං. 

සංකිෙලෙසතීති සංකිෙලෙසො, විබාධති උපතාෙපතීති අත් ෙථො. සංකිෙලෙසන 
සම් පයුත් තා සංකිලිට් ඨා, සංකිෙලසසහගතාති අත් ෙථො. අත් තානං ආරම් මණං කත් වා 
පවත් තෙනන සංකිෙලසං අරහන් ති, සංකිෙලෙස වා නියුත් තා තස් ස ආරම් මණභාවං 
අනතික් කමනෙතොති සංකිෙලසිකා, සංකිෙලසස් ස ආරම් මණපච් චයභූතානෙමතං 
අධිවචනං. සංකිලිට් ඨා ච ෙත සංකිෙලසිකා චාති සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා. 
ෙසසපදද් වයං පුරිමත් තිෙක වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ ද් වාදස අකුසලචිත් තුප් පාදා සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා නාම. 
ෙසසෙලොකියචිත් තානි ෙචව සබ් බං රූපඤ් ච අසංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා නාම. 
ෙලොකුත් තරචිත් තානි, නිබ් බානඤ් ච අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිකා නාම. ෙචතසිෙකසු 
පන අකුසලා සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකාව, කරුණාමුදිතා අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිකාව, 
ෙසසකුසලාබ්‍යාකතා සියා සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා, සියා අසංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා, 
සියා අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිකාති තිධාපි ෙහොන් ති, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසත් තිකං. 
සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකත් තිකං. 

සම් පෙයොගවෙසන වත් තමාෙනන සහ විතක් ෙකන සවිතක් කා, තථා සහ 
විචාෙරන සවිචාරා, සවිතක් කා ච ෙත සවිචාරා චාති සවිතක් කසවිචාරා. උභයරහිතා 
අවිතක් කඅවිචාරා. විතක් කවිචාෙරසු විචාෙරොව මත් තා පමාණෙමෙතසන් ති 
විචාරමත් තා, විචාරෙතො උත් තරිං විතක් ෙකන සද් ධිං සම් පෙයොගං න ගච් ඡන් තීති 
අත් ෙථො. අවිතක් කා ච ෙත විචාරමත් තා චාති අවිතක් කවිචාරමත් තා. 

තත් ථ ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවජ් ජිතකාමාවචරචිත් තානි ෙචව එකාදස 
මහග් ගතෙලොකුත් තරපඨමජ් ඣානිකචිත් තානි ච තංසම් පයුත් ෙතසු විතක් කවිචාෙර 
ඨෙපත් වා ෙසසා ච සවිතක් කසවිචාරා නාම. ෙතසු විතක් ෙකො එකාදස 
දුතියජ් ඣානිකමහග් ගතෙලොකුත් තරානි ච තංසම් පයුත් ෙතසු විචාරං ඨෙපත් වා ෙසසා 
ච අවිතක් කවිචාරමත් තා නාම. දුතියජ් ඣානිෙකසු විචාෙරො, ෙසසා පඤ් චචත් තාලීස 
මහග් ගතෙලොකුත් තරචිත් තානි, ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි, තංසම් පයුත් තා ච සබ් බඤ් ච 
රූපං, නිබ් බානඤ් ච අවිතක් කඅවිචාරා නාම. අපිච කුසලෙචතසිකා 
සවිතක් කසවිචාරාව, විතක් ෙකො අවිතක් කවිචාරමත් ෙතොව, විචාෙරො පන 
දුතියජ් ඣානිෙකසු සියා අවිතක් කඅවිචාෙරො, සවිතක් කචිත් ෙතසු සියා න වත් තබ් ෙබො, 
අවෙසසා පන සබ් ෙබ ෙචතසිකා ධම් මා තිධාපි ෙහොන් ති. ඉමස ්මිං පන තිෙක 
විතක් කසහජාෙතො විචාෙරොව න වත් තබ් ෙබො. විතක් කත් තිකං. 

පීතියා සහ එකුප් පාදාදිභාවං ගතාති පීතිසහගතා, පීතිසම් පයුත් තාති අත් ෙථො. 
ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. උෙපක් ඛාති ෙචත් ථ අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා වුත් තා. 
සා හි සුඛදුක් ඛාකාරප් පවත් තිං උෙපක් ඛති මජ් ඣත් තාකාරසණ් ඨිතත් තා 
ෙතනාකාෙරන පවත් තතීති උෙපක් ඛා. ඉති ෙවදනාත් තිකෙතො පදද් වයෙමව 
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ගෙහත් වා නිප් පීතිකසුඛස් ස සප් පීතිකසුඛෙතො විෙසසදස් සනවෙසන අයං තිෙකො 
වුත් ෙතො. 

තත් ථ පීති පඤ් චවිධා ඛුද් දිකා ඛණිකා ඔක් කන් තිකා උබ් ෙබගා ඵරණාති. තත් ථ 
ඛුද් දිකා පීති සරීෙර ෙලොමහංසනමත් තෙමව කාතුං සක් ෙකොති. ඛණිකා පීති ඛෙණ 
ඛෙණ විජ් ජුප් පාදසදිසා ෙහොති. ඔක් කන් තිකා පීති සමුද් දතීරං වීචි විය කායං 
ඔක් කමිත් වා ඔක් කමිත් වා භිජ් ජති. උබ් ෙබගා පීති බලවතී ෙහොති කායං උද් ධග් ගං 
කත් වා ආකාෙස ලඞ් ඝාපනප් පමාණප් පත් තා. ඵරණාය පීතියා පන උප් පන් නාය 
සකලසරීරං ධමිත් වා පූරිතවත් ථි විය, මහතා උදෙකොෙඝන පක් ඛන් දපබ් බතකුච් ඡි විය 
ච අනුපරිප් ඵුටං ෙහොති. තත් ථ ඵරණා රූපාවචරෙලොකුත් තරාව, ෙසසා කාමාවචරාව. 

සුඛං පන කායිකං, ෙචතසිකඤ් ෙචති දුවිධං ෙහොති. සතිපි ච ෙනසං කත් ථචි 
අවිප් පෙයොෙග ඉට් ඨාරම් මණපටිලාභතුට් ඨි පීති, පටිලද් ධරසානුභවනං සුඛං. යත් ථ 
පීති, තත් ථ සුඛං. යත් ථ සුඛං, තත් ථ න නියමෙතො පීති. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධසඞ් ගහිතා 
පීති, ෙවදනාක් ඛන් ධසඞ් ගහිතං සුඛං. කන් තාරඛින් නස් ස 
වනන් ෙතොදකදස් සනසවෙනසු විය පීති, වනච් ඡායාපෙවසනඋදකපරිෙභොෙගසු විය 
සුඛං. තස ්මිං තස් මිං සමෙය පාකටභාවෙතො ෙචතං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ සුඛසහගතා, උෙපක් ඛාසහගතා ච ෙවදනාත් තිෙක වුත් තාව, සුඛසහගතං 
පන කායවිඤ් ඤාණං, මහග් ගතෙලොකුත් තරචතුත් ථජ් ඣානිකචිත් ෙත ච වජ් ෙජත් වා 
ෙසසා පීතිසහගතා නාම, තත් ථ පීති න පීතිසහගතා, සුඛසහගතාව ෙහොති, සුඛං පන 
පීතිසහගතං නාම සියා න පීතිසුඛසහගතා. ඉමස ්මිං තිෙක ද් ෙව 
ෙදොමනස් සසහගතචිත් තුප් පාදා, දුක් ඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං, රූපං, නිබ් බානඤ් ච 
නවත් තබ් බා. ෙචතසිෙකසු පන පීති සුඛසහගතාව, විචිකිච් ඡා උෙපක් ඛාසහගතාව, 
ෙලොභදිට් ඨිමානා, පඤ් චවීසති කුසලාබ්‍යාකතා ච තිධාපි ෙහොන් ති, ෙචතසිකසුඛං සියා 
පීතිසහගතං, පඨමදුතියතතියජ් ඣානිෙකසු චතුත් ථජ් ඣානිෙකසු සියා නවත් තබ් බං, 
කායිකං පන සුඛං දුක් ඛං ෙදොමනස් සං සබ් බා ච උෙපක් ඛා ෙදොෙසො ඉස් සා මච් ඡරියං 
කුක් කුච් චඤ් ච නවත් තබ් බාව, ෙසසා සත් තරස ධම් මා සියා තිධාපි ෙහොන් ති 
නවත් තබ් බාපි. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. පීතිත් තිකං. 

දස් සෙනනාති ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන. ෙසො හි පඨමං නිබ් බානදස් සනෙතො 
‘‘දස් සන’’න් ති වුත් ෙතො. ෙගොතභු පන කිඤ් චාපි පඨමතරං පස් සති, යථා පන 
රඤ් ෙඤො සන් තිකං ෙකනචිෙදව කරණීෙයන ආගෙතො පුරිෙසො දූරෙතොව රථිකාය 
චරන් තං හත් ථික් ඛන් ධගතං රාජානං දිස් වාපි ‘‘දිට් ෙඨො ෙත රාජා’’ති පුට් ෙඨො දිස් වාපි 
කාතබ් බකිච් චස් ස අකතත් තා ‘‘න පස් සාමී’’ති වදති, එවෙමව නිබ් බානං දිස් වා 
කත් තබ් බස් ස කිෙලසප් පහානස් ස අභාවා ‘‘දස් සන’’න් ති න වුච් චති. තං හි ඤාණං 
මග් ගස් ස ආවජ් ජනට් ඨාෙන තිට් ඨති. භාවනායාති ෙසසමග් ගත් තෙයන. 
ෙසසමග් ගත් තයං හි පඨමමග් ෙගන දිට් ඨස් මිංෙයව ධම් ෙම භාවනාවෙසන 
උප් පජ් ජති, අදිට් ඨපුබ් බං කඤ ්චි න පස් සති, තස් මා ‘‘භාවනා’’ති වුච් චති. තතියපදං 
උභයපටික් ෙඛපවෙසන වුත් තං. 
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තත් ථ චත් තාෙරො දිට් ඨිගතසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා, විචිකිච් ඡාසහගෙතො චාති 
පඤ් ච දස ්සෙනන පහාතබ් බාව, උද් ධච් චසහගෙතො භාවනාය එව පහාතබ් ෙබො, 
අවෙසසා ඡ අකුසලචිත් තුප් පාදා අපායෙහතුභාෙවන පවත් තිෙතො, අප් පවත් තිෙතො ච 
සියා දස් සෙනනපහාතබ් බා, සියා භාවනායපහාතබ් බා, අකුසලවජ් ජිතා පන සබ් ෙබ 
චිත් තුප් පාදා, රූපං, නිබ් බානඤ් ච ෙනවදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් බා. 
ෙචතසිෙකසු පන දිට් ඨි විචිකිච් ඡා ඉස් සා මච් ඡරියං කුක් කුච් චං 
දස් සෙනනපහාතබ් බාව, ෙසසා අකුසලා සියා දස් සෙනනපහාතබ් බා, සියා 
භාවනායපහාතබ් බාති තිජාතිකා ෙතරසවිධා ෙහොන් ති, වුත් තාවෙසසා 
ෙනවදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් බාව. යං පන ‘‘ෙසොතාපත් තිමග් ගඤාෙණන 
අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන සත් ත භෙව ඨෙපත් වා අනමතග් ෙග සංසාෙර 
ෙය උප් පජ් ෙජයɖං නාමඤ් ච රූපඤ් ච, එත් ෙථෙත නිරුජ් ඣන් තී’’තිආදිනා (චූළනි. 
අජිතමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 6) නෙයන කුසලාබ්‍යාකතානම් පි පහානං අනුඤ් ඤාතං, 
තං ෙතසං මග් ගානං අභාවිතත් තා ෙය උප් පජ් ෙජයɖං, ෙත උපනිස් සයපච් චයානං 
කිෙලසානං පහීනත් තා පහීනාති ඉමං පරියායං සන් ධාය වුත් තං, ඉදඤ් ච 
නිප් පෙදසත් තිකං. දස් සෙනනපහාතබ් බත් තිකං. 

දස් සෙනන පහාතබ් ෙබො ෙහතු එෙතසන් ති දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුකා. 
දුතියපෙදපි එෙසව නෙයො. තතියපෙද පන ෙනවදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් ෙබො 
ෙහතු එෙතසන් ති එවමත් ථං අග් ගෙහත් වා ෙනවදස් සෙනනනභාවනාය පහාතබ් ෙබො 
ෙහතු එෙතසං අත් ථීති එවමත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. ඉතරථා හි අෙහතුකානං අග් ගහණං 
භෙවය්‍ය. ෙහතු එව හි ෙතසං නත් ථි, ෙයො දස් සනභාවනාහි පහාතබ් ෙබො සියා. 
සෙහතුෙකසුපි ෙහතුවජ් ජානං පහානං ආපජ් ජති, න ෙහතූනං. ෙහතුෙයව හි එෙතසං 
ෙනවදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් ෙබොති වුත් ෙතො, න ෙත ධම් මා. උභයම් පි ෙචතං 
අනධිප් ෙපතං, තස් මා වුත් තනෙයන අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. ඉෙතො පරං සබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො අනන් තරත් තිකසදිෙසොව. ෙකවලං ෙචතසිෙකසු 
විචිකිච් ඡුද් ධච් චසම් පයුත් ෙතො ෙමොෙහො දස ්සනභාවනාහි පහාතබ් බෙහතුෙකසු න 
පවිසති සහජාතස් ස අඤ් ඤස් ස ෙහතුෙනො අභාවා, 
ෙනවදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් බෙහතුෙකසු පන පවිසති. 
ෙලොභෙදොසමූලචිත් ෙතසු පන ෙහතූසු ෙමොෙහො ෙලොෙභන ෙචව ෙදොෙසන ච 
සෙහතුෙකො, ෙලොභෙදොසා ච ෙමොෙහෙනවාති ඉෙම පහාතබ් බෙහතුකපෙද පවිට් ඨාති 
අයං විෙසෙසො, ෙසසං තාදිසෙමවාති. දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුකත් තිකං. 

කම් මකිෙලෙසහි ආචීයතීති ආචෙයො, පටිසන් ධිචුතිගතිපවත් තිසඞ් ඛාතානං 
උපාදින් නක් ඛන් ධානෙමතං අධිවචනං. තස් ස කාරණං හුත් වා නිප් ඵාදනභාෙවන තං 
ආචයං ගච් ඡන් ති, යස් ස වා පවත් තන් ති, තං පුග් ගලං යථාවුත් තෙමව ආචයං 
ගෙමන් තීති ආචයගාමිෙනො. තෙතො එව ආචයසඞ් ඛාතා චයා අෙපතත් තා නිබ් බානං 
අෙපතං චයාති අපචෙයො, තං ආරම් මණං කත් වා පවත් තනෙතො අපචයං ගච් ඡන් තීති 
අපචයගාමිෙනො. අපිච පාකාරං ඉට් ඨකවඩ් ඪකී විය පවත් තං ආචිනන් තා ගච් ඡන් තීති 
ආචයගාමිෙනො. ෙතෙනව වඩ් ඪකිනා චිතං චිතං විද් ධංසයමාෙනො පුරිෙසො විය තෙදව 
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පවත් තං අපචිනන් තා ගච් ඡන් තීති අපචයගාමිෙනො. තතියපදං උභයපටික් ෙඛෙපන 
වුත් තං. 

තත් ථ ෙලොකියකුසලාකුසලානි ආචයගාමිෙනො නාම, චත් තාරි මග් ගානි 
අපචයගාමිෙනො නාම, සබ් බානි විපාකඵලකිරියානි, රූපං, නිබ් බානඤ් ච 
ෙනවආචයගාමිෙනො න අපචයගාමිෙනො නාම. ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා 
ආචයගාමිෙනො එව, කරුණා මුදිතා සියා ආචයගාමිෙනො, සියා ෙනවාචයගාමිෙනො න 
අපචයගාමිෙනො නාම, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසත් තිකං. 
ආචයගාමිත් තිකං. 

තීසු සික් ඛාසු ජාතා, සත් තන් නං වා ෙසඛානං එෙතතිපි ෙසඛා, 
අපරිෙයොසිතසික් ඛත් තා සයෙමව සික් ඛන් තීතිපි ෙසඛා. උපරි සික් ඛිතබ් බාභාවෙතො න 
ෙසඛාති අෙසඛා, වුද් ධිප් පත් තා වා ෙසඛාතිපි අෙසඛා. තතියපදං උභයපටික් ෙඛෙපන 
වුත් තං. 

තත් ථ චත් තාරි ෙලොකුත් තරකුසලානි, ෙහට් ඨිමානි ච තීණි සාමඤ් ඤඵලානීති 
සත් ත ෙසඛා නාම, අරහත් තඵලං අෙසඛා නාම, ෙලොකියචිත් තානි, රූපං, 
නිබ් බානඤ් ච ෙනවෙසඛා නාෙසඛා නාම. ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා ච අප් පමඤ් ඤා 
ච ෙනවෙසඛා නාෙසඛා එව, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසත් තිකං. 
ෙසඛත් තිකං. 

සමන් තෙතො ඛණ් ඩිතත් තා අප් පමත් තකං පරිත් තන් ති වුච් චති ‘‘පරිත් තං 
ෙගොමයපිණ් ඩ’’න් ති (සං. නි. 3.96) ආදීසු විය. කාමාවචරධම් මා හි අප් පානුභාවතාය 
පරිත් තා වියාති පරිත් තා. කිෙලසවික් ඛම් භනසමත් ථතාය, මහන් තවිපුලඵලතාය, 
දීඝසන් තානතාය ච මහන් තභාවං ගතා, මහන් ෙතහි වා 
උළාරච් ඡන් දවීරියචිත් තපඤ් ෙඤහි ගතා පටිපන් නාතිපි මහග් ගතා. පමාණකරා ධම් මා 
රාගාදෙයො පමාණං නාම, ආරම් මණෙතො වා සම් පෙයොගෙතො වා නත් ථි එෙතසං 
පමාණං, පමාණස් ස ච පටිපක් ඛාති අප් පමාණා. 

තත් ථ චතුපඤ් ඤාස කාමාවචරචිත් තානි, රූපඤ් ච පරිත් තා නාම, සත් තවීසති 
රූපාරූපාවචරචිත් තානි මහග් ගතා නාම, ෙලොකුත් තරචිත් තානි, නිබ් බානඤ් ච 
අප් පමාණා නාම. ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා පරිත් තා එව, අප් පමඤ් ඤා 
පරිත් තමහග් ගතා එව, විරතිෙයො පරිත් තඅප් පමාණා එව, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති, 
ඉදඤ් ච නිප් පෙදසත් තිකං. පරිත් තත් තිකං. 

පරිත් තං ආරම් මණං එෙතසන් ති පරිත් තාරම් මණා. ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව 
නෙයො. සයං පරිත් තා වා ෙහොන් තු මහග් ගතා වා, පරිත් තාදිධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තා 
තදාරම් මණාති වුච් චන් ති. 

තත් ථ ෙතවීසති කාමාවචරවිපාකා, කිරියාමෙනොධාතුඅෙහතුකජවනඤ් ච 
පරිත් තාරම් මණාව, 
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විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකුසලවිපාකකිරියානි 
මහග් ගතාරම් මණාව, අට් ඨ ෙලොකුත් තරචිත් තානි අප් පමාණාරම් මණාව, 
අකුසලචිත් තානි ච අට් ඨ ඤාණවිප් පයුත් තජවනානි ච සියා පරිත් තාරම් මණා, සියා 
මහග් ගතාරම් මණා, සියා නවත් තබ් බාරම් මණතාය න වත් තබ් බා, න කදාචි 
අප් පමාණාරම් මණා, අට් ඨ ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරජවනානි, අභිඤ් ඤා, 
මෙනොද් වාරාවජ් ජනඤ් චාති එකාදස තිධාපි ෙහොන් ති නවත් තබ් බාපි. ෙතසු ච කුසලානි 
පඤ් ච අරහත් තමග් ගඵලවජ් ජිතසබ් බාරම් මණානි. තත් ථාපි තංතංෙසඛානෙමව 
යථාසකං මග් ගඵලානි ආරම් මණානි ෙහොන් ති, කිරියානි ඡ සබ් බථාපි 
සබ් බාරම් මණානි, අභිඤ් ඤාවජ් ජිතරූපාවචරානි ෙචව ඡ 
ආකාසානඤ් චායතනආකිඤ් චඤ් ඤායතනචිත් තානි ච නියෙමන 
පඤ් ඤත් තාරම් මණතාය, රූපනිබ් බානානඤ් ච අනාරම් මණතාය සබ් බථා 
නවත් තබ් බාති. ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා අකුසලචිත් තසදිසාව, විරතිෙයො සියා 
පරිත් තාරම් මණා, සියා අප් පමාණාරම් මණා, කරුණාමුදිතා නවත් තබ් බාව, ෙසසා 
තිධාපි ෙහොන් ති සියා නවත් තබ් බාති. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. 
පරිත් තාරම් මණත් තිකං. 

හීනාති ලාමකා, අකුසලා ධම් මා. හීනපණීතානං මජ් ෙඣ භවාති මජ් ඣිමා, 
අවෙසසා ෙතභූමකා රූපාරූපධම් මාව. උත් තමට් ෙඨන, අතප් පකට් ෙඨන ච පණීතා, 
ෙලොකුත් තරචිත් තනිබ් බානානි. ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා හීනාව, කරුණාමුදිතා 
මජ් ඣිමාව, ෙසසකුසලාබ්‍යාකතා මජ් ඣිමපණීතාව, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති, ඉදඤ් ච 
නිප් පෙදසත් තිකං. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. හීනත් තිකං. 

‘‘හිතසුඛාවහා ෙම භවිස් සන් තී’’ති එවං ආසීසිතාපි තථා අභාවෙතො, 
අසුභාදීසුෙයව සුභන් තිආදිවිපරීතප් පවත් තිෙතො ච මිච් ඡා සභාවාති මිච් ඡත් තා, 
විපාකදාෙන සති ඛන් ධෙභදානන් තරෙමව විපාකදානෙතො නියතා, මිච් ඡත් තා ච ෙත 
නියතා චාති මිච් ඡත් තනියතා. වුත් තවිපරීෙතන අත් ෙථන සම් මා සභාවාති සම් මත් තා, 
සම් මත් තා ච ෙත නියතා චාති සම් මත් තනියතා. උභයථාපි න නියතාති අනියතා. 

ආනන් තරිකභාෙවන පවත් තියං සියා මිච් ඡත් තනියතා, අඤ් ඤථා පවත් තියං සියා 
අනියතා. අෙහතුකඅකිරියනත් ථිකදිට් ඨීසු හි අඤ් ඤතරා දිට් ඨි යස් ස නියතා, තං 
බුද් ධසතම් පි විෙබොෙධතුං න සක් ෙකොති. ෙයන ච අනන් තෙර එව අත් තභාෙව 
ඵලදානෙතො ආනන් තරිෙකසු 
මාතුඝාතකපිතුඝාතකඅරහන් තඝාතකසඞ් ඝෙභදකෙලොහිතුප් පාදකසඞ් ඛාෙතසු 
පඤ් චසු කම් ෙමසු එකම් පි කම් මං පටිඝචිත් ෙතන කතං ෙහොති, ෙසො 
සිෙනරුප් පමාෙණපි සුවණ් ණථූෙප කත් වා සකලචක් කවාළං පූෙරත් වා 
නිසින් නසම් බුද් ධප් පමුඛං සඞ් ඝං යාවජීවං චතූහි පච් චෙයහි උපට් ඨහිත් වාපි ෙතන 
කුසෙලන ආනන් තරිකස් ස විපාකං පටිබාහිතුං න සක් ෙකොති, ආනන් තරිෙකන පන 
අධිෙකන ආනන් තරිකං පටිබාහති, තස් මා නියතමිච් ඡාදිට් ඨි ආනන් තරිකා ච 
මග් ගඵලානං, මහග් ගතානඤ් ච පටිබාහකතාය අනන් තරෙමව නිරෙය 
විපාකදානෙතො මිච් ඡත් තනියතා ච ජාතා, චත් තාෙරො පන මග් ගා සම් මත් තනියතා 
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නාම, ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි අනියතා නාම. ෙචතසිෙකසු පන ෙමොෙහො අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පං උද් ධච් චං ෙලොෙභො දිට් ඨි ෙදොෙසො ථිනං මිද් ධන් ති ඉෙම නව සියා 
මිච් ඡත් තනියතා, සියා අනියතා, ෙසසඅකුසලා, කරුණා, මුදිතා ච අනියතා එව, 
ෙසසකුසලාබ්‍යාකතා සියා සම් මත් තනියතා, සියා අනියතා, තිජාතිකා පන තිධාපි 
ෙහොන් ති, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසත් තිකන් ති. මිච් ඡත් තත් තිකං. 

නිබ් බානං මග් ගති, කිෙලෙස වා මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති මග් ෙගො, අරියමග් ෙගො, 
ෙසො ආරම් මණෙමෙතසන් ති මග් ගාරම් මණා. ෙලොකිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකොපි මග් ෙගො 
පච් චයට් ෙඨන එෙතසං ෙහතූති මග් ගෙහතුකා, මග් ගසම් පයුත් තා ධම් මා. මග් ෙග වා 
ෙහතූති මග් ගෙහතූ, අෙලොභාදෙයො. ෙත එෙතසං ෙහතූති මග් ගෙහතුකා. සම් මාදිට් ඨි 
සයං මග් ෙගො ෙචව ෙහතු ච, ඉති මග් ගභූෙතො ෙහතු එෙතසන් ති මග් ගෙහතුකා, 
ෙලොකුත් තරාව. අභිභවිත් වා පවත් තනට් ෙඨන මග් ෙගො අධිපති ආරම් මණභූෙතො, 
සහජාෙතො වා එෙතසන් ති මග් ගාධිපතිෙනො, තදුභයං. 

තත් ථ රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානකුසලකිරියා ච අභිඤ් ඤාභූතා, 
මෙනොද් වාරාවජ් ජනඤ් ච සියා මග් ගාරම් මණා, සියා නවත් තබ් බා, අරියානං හි 
ෙචෙතොපරියඅනාගතංසඤාණානි පෙරසඤ් ෙඤව මග් ගචිත් තස් ස ජානනකාෙල 
මග් ගාරම් මණානි, පුබ් ෙබනිවාසඤාණමෙනොද් වාරාවජ් ජනානි පන අත් තෙනො, 
පෙරසඤ් චාපි තදඤ් ඤාරම් මණකාෙල පන නවත් තබ් බානි, ෙචෙතොපරියඤාණස් ස 
පන නියෙමන පරචිත් තවිසයත් තා ෙතන අත් තනා අධිගතමග් ගං අරියා ආලම් බිතුං න 
සක් ෙකොන් ති, අනාගතංසඤාෙණන පන අත් තෙනො අනාගෙත උප් පජ් ජනකස් ස 
උපරිමග් ගස් ස අවිසයත් තා න සක් ෙකොන් ති. අරියා හි යථාසකං, ෙහට් ඨිමඤ් ච 
මග් ගඵලං ජානිතුං සක් ෙකොන් ති, න උපරිමං. තානි පන අභිඤ් ඤාජවනානි මග් ෙගන 
අසහජාතත් තා න මග් ගෙහතුකානි. මග් ගං ගරුංකත් වා අප් පවත් තනෙතො න 
මග් ගාධිපතීනි. න හි තානි කිඤ් චි ආරම් මණං අධිපතිං කෙරොන් ති, අන් තමෙසො 
ෙලොකුත් තරමපි. කස ්මා? අත් තෙනො මහග් ගතතාය රාජානං දිස් වා තස් ස 
මාතාපිතෙරො විය, මෙනොද් වාරාවජ් ජනං පන අත් තෙනො අෙහතුකතාය රාජානං දිස් වා 
ඛුජ් ජෙචටකාදෙයො විය. චත් තාරි මග් ගට් ඨචිත් තානි සබ් බදා මග් ගෙහතුකා එව, 
තාෙනව ච වීමංසාවීරියානං අධිපතිභාෙවන පවත් තියං සියා මග් ගාධිපතිෙනො, 
ඉතෙරසං ඡන් දචිත් තානං අධිපතිභාෙවන පවත් තියං සියා නවත් තබ් බා, අට් ඨ 
ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරජවනානි සියා මග් ගාරම් මණා, සියා මග් ගාධිපතිෙනො, 
සියා නවත් තබ් බා. තානි හි අත් තනා, පෙරහි ච පටිවිද් ධමග් ගපච් චෙවක් ඛණකාෙල 
මග් ගාරම් මණා, අත් තෙනො මග් ගං ගරුංකත් වා පච් චෙවක් ඛණකාෙල 
මග් ගාධිපතිෙනො ච තථාඅප් පවත් තියං නවත් තබ් බා ච ෙහොන් ති. අරියා හි පෙරසං 
මග් ගඵලානි පච් චෙවක් ඛන් තා ගරුං කෙරොන් තාපි අත් තෙනො මග් ගඵලානි විය ගරුං 
න කෙරොන් ති, අපි සම් මාසම් බුද් ධානං. ෙතසු ෙසොතාපන් ෙනො ෙසොතාපන් නානෙමව 
මග් ගඵලානි ජානිතුං සක් ෙකොති, නාඤ් ෙඤසං, සකදාගාමී පන සකදාගාමීනම් පි, න 
අනාගාමිඅරහන් තානං, අනාගාමී පන අනාගාමීනම් පි, න අරහන් තානං, අරහා පන 
සබ් ෙබසම් පි මග් ගඵලානි ජානාති, ෙසොභනෙලොකියචිත් තරූපනිබ් බානානි 
නවත් තබ් බාෙනව. ෙචතසිෙකසු පන විරතිෙයො ෙලොකුත් තරකුසෙල මග් ගසදිසාව, 
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අඤ් ඤත් ථ නවත් තබ් බා, කරුණා, මුදිතා, අකුසලා ච නවත් තබ් බා, ෙසසා තිධාපි 
ෙහොන් ති නවත් තබ් බා ච. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමවාති. මග් ගාරම් මණත් තිකං. 

උප් පන් නාති එත් ථ වත් තමානභූතාපගතඔකාසකතභූමිලද් ධවෙසන උප් පන් නා 
අෙනකප් පෙභදා ෙහොන් ති. තත් ථ සබ් බම් පි උප් පාදජරාභඞ් ගසමඞ් ගීසඞ් ඛාතං සඞ් ඛතං 
වත් තමානුප් පන් නං නාම, ආරම් මණරසං අනුභවිත් වා නිරුද් ධං 
අනුභූතාපගතසඞ් ඛාතං කුසලාකුසලඤ් ච උප් පාදාදිත් තයං අනුප් පත් වා නිරුද් ධං 
භූතාපගතසඞ් ඛාතං, ෙසසසඞ් ඛතඤ් ච භූතාපගතුප් පන් නං නාම, ‘‘යානිස් ස තානි 
පුබ් ෙබකතානි කම් මානී’’ති එවමාදිනා නෙයන වුත් තං කම් මං අතීතම් පි සමානං 
අඤ් ඤං විපාකං පටිබාහිත් වා අත් තෙනො විපාකස් ෙසොකාසං කත් වා ඨිතත් තා, 
තථාකෙතොකාසඤ් ච විපාකං අනුප් පන් නම් පි එකංෙසන උප් පජ් ජනකෙතො 
ඔකාසකතුප් පන් නං නාම, තාසු තාසු භූමීසු අසමූහතං අකුසලං භූමිලද් ධුප් පන් නං 
නාම. එත් ථ ච විපස ්සනාය ආරම් මණභූතා ෙතභූමකා පඤ් චක් ඛන් ධා භූමි නාම, 
ෙතසු ඛන් ෙධසු උප් පත් තාරහකිෙලසජාතා භූමිලද් ධං නාම, ෙතහි කිෙලෙසහි සා භූමි 
ලද් ධා ෙහොතීති එවෙමෙතසු උප් පන් ෙනසු ඉධ වත් තමානුප් පන් නා අධිප් ෙපතා. 

තතායං වචනත් ෙථො – පුබ් බන් තෙතො උප් පාදෙතො පට් ඨාය යාව භඞ් ගා පන් නා 
ගතා පවත් තාති උප් පන් නා, පච් චුප් පන් නාති අත් ෙථො. න උප් පන් නාති අනුප් පන් නා. 
පරිනිට් ඨිතකාරෙණකෙදසත් තා අවස් සං උප් පජ් ජිස් සන් තීති උප් පාදිෙනො, උභෙයනාපි 
අනාගතාව දස් සිතා. අයං හි තිෙකො ද් වින් නං අද් ධානං වෙසන පූෙරත් වා දස් සිෙතො. 
ලද් ෙධොකාසස් ස හි කම් මස් ස විපාෙකො උප් පාදී නාම. යදි පන ආයූහිතකුසලාකුසලං 
කම් මං සබ් බං විපාකං දෙදය්‍ය, අස් ස ඔකාෙසො න භෙවය්‍ය. තං පන දුවිධං ෙහොති 
ධුවවිපාකං, අද් ධුවවිපාකඤ් ච. තත් ථ පඤ ්චානන් තරිකඅට් ඨසමාපත් තිචතුත් ථමග් ගාදි 
ධුවවිපාකං නාම. තං පන කම් මං ඛණප් පත් තම් පි අත් ථි අප් පත් තම් පි. තත් ථ 
ඛණප් පත් තං උප් පන් නං නාම, අප් පත් තං අනුප් පන් නං නාම. තස් ස දුවිධස් ස ච 
විපාෙකො දුවිෙධො ෙහොති ඛණප් පත් ෙතො ච අප් පත් ෙතො ච. තත් ථ ඛණප් පත් ෙතො 
උප් පන් ෙනො නාම, අප් පත් ෙතො චිත් තානන් තෙර වා උප් පජ් ජතු, 
කප් පසතසහස් සාතික් කෙම වා ධුවපච් චයට් ෙඨන උප් පාදී නාම ෙහොති. 
ෙමත් ෙතය්‍යස් ස ෙබොධිසත් තස් ස මග් ෙගො අනුප් පන් ෙනො නාම ෙහොති, ඵලං උප් පාදී 
නාම. තත් ථ චතූසු භූමීසු විපාෙකො, කම් මජරූපඤ් ච වත් තමානුප් පන් නා නාම, 
උප් පජ් ජනාරහා උප් පාදිෙනො නාම, න පන වත් තබ් බා ‘‘අනුප් පන් නා’’ති. 
කුසලාකුසලකිරියා, කම් මජරූපඤ් ච සියා උප් පන් නා, සියා අනුප් පන් නා, න පන 
වත් තබ් බා ‘‘උප් පාදිෙනො’’ති. ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා අකුසලචිත් තසදිසාව, ෙසසා 
දුවිධාපි ෙහොන් ති, අතීතා, පෙනත් ථ නිබ් බානඤ් ච නවත් තබ් බා. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති. උප් පන් නත් තිකං. 

අත් තෙනො සභාවං, උප් පාදාදික් ඛණං වා පත් වා තං අතික් කමිත් වා ඉතා ගතා 
පත් තාති අතීතා. තදුභයම් පි න ආගතාති අනාගතා. තං තං කාරණං පටිච් ච 
උප් පන් නාති පච් චුප් පන් නා, සබ් ෙබ සඞ් ඛතා නාමරූපධම් මා. න සඞ් ඛතධම් ෙමසු 
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ෙතකාලිකභාවං අප් පත් ෙතො නාම අත් ථි, සබ් ෙබපි ෙත තිධා ෙහොන් ති. නිබ් බානං 
පෙනත් ථ නවත් තබ් බන් ති. අතීතත් තිකං. 

අතීතං ආරම් මණං එෙතසන් ති අතීතාරම් මණා. ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ කුසලවිපාකකිරියාවෙසන ඡබ් බිධානි 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනානි ෙහට් ඨා අතීතසමාපත් තිං 
ආරබ් භ පවත් තිෙතො අතීතාරම් මණානි, ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුෙයො 
පච් චුප් පන් නාරම් මණාව, ෙසසා එකාදස කාමාවචරවිපාකා, අෙහතුකහසනචිත් තඤ් ච 
තිධාපි ෙහොන් ති, ෙසසකාමාවචරකිරියකුසලාකුසලා ච 
අභිඤ් ඤාභූතරූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානකුසලකිරියා ච තිධාපි ෙහොන් ති නවත් තබ් බා ච. 
ෙතසු කාමාවචරානං අතීතාදීසු ඡසු ආරම් මෙණසු පවත් තිවිභාෙගො ෙහට් ඨා 
වුත් ෙතොව. නවත් තබ් බතා පන ෙතසු ඤාණවිප් පයුත් තජවනකුසලානං 
පඤ් ඤත් තාරම් මණවෙසෙනව, න නිබ් බානාරම් මණවෙසන, ෙතසුපි 
තිෙහතුකජවනාවජ් ජනානං මග් ගඵලරූපාරූපජ් ඣානානං, පුෙරචාරිකභාෙවනාපි 
නිබ් බානචතුක් කජ් ඣානවිසයානඤ් ච පච් චෙවක් ඛණභාෙවනාපි නවත් තබ් බතා 
ෙවදිතබ් බා, අභිඤ් ඤානං පන ඉද් ධිවිධඤාණස් ස තාව කායවෙසන චිත් තං 
පරිණාෙමත් වා කායසන් නිස් සිතං කත් වා දිස් සමාෙනන කාෙයන ගච් ඡන් තස් ස අතීතං 
පාදකජ් ඣානචිත් තං ආරබ් භ පවත් තනෙතො අතීතාරම් මණං, ‘‘අනාගෙතසු රූපානි 
එවං ෙහොන් තූ’’ති අධිට් ඨහන් තස් ස අනාගතාරම් මණං, කායං පන චිත් තසන් නිස් සිතං 
කත් වා අදිස් සමාෙනන කාෙයන ගමනකාෙල, අජ් ඣත් තං කුමාරවණ් ණාදීනං, 
බහිද් ධාපාසාදකූටාගාරාදීනඤ් ච පච් චුප් පන් නානං නිම් මානකාෙල ච 
පච් චුප් පන් නාරම් මණඤ් ච තාව ෙහොතීති එවං ඉද් ධිවිධස් ස ඡබ් බිධම් පි අජ් ඣත් තිකං, 
බාහිරඤ් ච ෙතකාලිකං ආරම් මණං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

දිබ් බෙසොතස් ස කුච් ඡිගතං අජ් ඣත් තිකං, බාහිරඤ් ච පච් චුප් පන් නං 
සද් දායතනෙමවාරම් මණං. ෙචෙතොපරියඤාණස් ස අතීෙත සත් තදිවසබ් භන් තෙර, 
අනාගෙත සත් තදිවසබ් භන් තෙර ච පෙරසඤ් ෙඤව චිත් තං අතීතඤ් ච 
අනාගතඤ් චාරම් මණං ෙහොති. සත් තදිවසාතික් කෙම පෙනතං පරචිත් තං ජානිතුං න 
සක් ෙකොති. අතීතංසඅනාගතංසඤාණානං හි එස විසෙයො, න එතස් ස. 
පච් චුප් පන් නචිත් තජානනකාෙල පනස් ස පච් චුප් පන් නමාරම් මණං ෙහොති. 

පච් චුප් පන් නඤ් ච නාෙමතං තිවිධං ඛණපච් චුප් පන් නං සන් තතිපච් චුප් පන් නං 
අද් ධාපච් චුප් පන් නඤ් චාති. තත් ථ උප් පාදට් ඨිතිභඞ් ගප් පත් තං ඛණපච් චුප් පන් නං නාම. 
සන් තතිපච් චුප් පන් නං පන දුවිධං රූපාරූපවෙසන. තත් ථ ආතපට් ඨානා ආගන් ත් වා 
ගබ් භං පවිට් ඨස් ස යාව අන් ධකාරභාෙවො න විගච් ඡති, අන් ෙතොගබ් ෙභ වා වසිත් වා 
දිවා ආතපට් ඨානං ඔෙලොෙකන් තස් ස යාව අක් ඛීනං ඵන් දනභාෙවො න වූපසම් මති, 
අයං රූපසන් තති නාම. ද් ෙව තෙයො ජවනවාරා අරූපසන් තති නාම, තදුභයං 
සන් තතිපච් චුප් පන් නන් ති ෙවදිතබ් බං. එකභවපරිච් ඡින් නං අද් ධාපච් චුප් පන් නං නාම. 
ඉමස් මිං පන ෙචෙතොපරියඤාණවිසෙය කතිපයජවනවාරා අද් ධාපච් චුප් පන් නං නාම. 
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තත් ථ ඛණපච් චුප් පන් නං චිත් තං ෙචෙතොපරියඤාණස් ස ආරම් මණං න ෙහොති 
ආවජ් ජෙනන සද් ධිං නිරුජ් ඣනෙතො. න හි ආවජ් ජනජවනානං එත් ථ 
භින් නාරම් මණතා යුත් තා. රූපසන් තතිපච් චුප් පන් නං පන 
කතිපයජවනවාරපරිච් ඡින් නං අද් ධාපච් චුප් පන් නං අස ්ස ආරම් මණං ෙහොති. ඉද් ධිමා 
හි පරස් ස චිත් තං ජානිතුකාෙමො ආවජ් ෙජති, තං ආවජ් ජිතක් ඛෙණ 
පච් චුප් පන් නචිත් තමාරම් මණං කත් වා ෙතෙනව සහ නිරුජ් ඣති. තෙතො තෙදව 
නිරුද් ධං චිත් තමාලම් බිත් වා චත් තාරි, පඤ් ච වා ජවනානි උප් පජ් ජන් ති, ෙතසං 
පච් ඡිමං ඉද් ධිචිත් තං, ෙසසානි කාමාවචරජවනානි. ෙතසඤ් ච එකාරම් මණත් ෙතපි 
ඉද් ධිචිත් තෙමව පරස් ස චිත් තං ජානාති, න ඉතරානි. යථා චක් ඛුද් වාරවීථියං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණෙමව රූපං පස් සති, න ඉතරානි, ෙතසු ච ආවජ් ජනෙමව 
නිප් පරියායෙතො පච් චුප් පන් නාරම් මණං, ඉතරානි පන අද් ධාසන් තතිවෙසන 
පරියායෙතොති ගෙහතබ් බං, එවෙමතස් ස අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං 
චිත් තෙමවාරම් මණං ෙහොති, තඤ් ච ෙඛො පරස් ෙසව, න අත් තෙනො. 

පුබ් ෙබනිවාසඤාණං පන නාමෙගොත් තකසිණපඤ් ඤත් තාදිඅනුස් සරෙණ, 
නිබ් බානානුස් සරෙණ ච නවත් තබ් බාරම් මණං, සඞ් ඛතධම් මානුස් සරෙණ 
අතීතාරම් මණෙමව. තස් ස හි අතීෙතසු සාසවානාසෙවසු, අජ් ඣත් තිකබාහිෙරසු ච 
ධම් ෙමසු අනාරම් මණං නාම නත් ථි, බුද් ධානං සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසමගතිකං 
ෙහොති. යථාකම් මූපගඤාණස් ස අජ් ඣත් තිකං, බාහිරඤ් ච අතීතං 
කුසලාකුසලෙචතනාමත් තෙමව. ‘‘ෙචෙතොපරියඤාණස් ස චිත් තෙමවාරම් මණං 
ෙහොති, න තංසම් පයුත් තධම් මා’’ති අට් ඨකථාසු වුත් තං, පට් ඨාෙන පන ‘‘කුසලා 
ඛන් ධා ඉද් ධිවිධඤාණස් ස ෙචෙතොපරියඤාණස් ස පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණස් ස 
යථාකම් මූපගඤාණස් ස අනාගතංසඤාණස් ස ආරම් මණපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති 
(පට් ඨා. 1.1.404) වුත් තත් තා ෙචෙතොපරියඤාණයථාකම් මූපගඤාණානං 
චිත් තසම් පයුත් තාපි ෙචතනාසම් පයුත් තාපි චත් තාෙරො ඛන් ධා ආරම් මණං ෙහොන් ති 
එවාති දට් ඨබ් බං. 

දිබ් බචක් ඛුඤාණස් ස පන අජ් ඣත් තිකං, බාහිරඤ් ච පච් චුප් පන් නං 
වණ් ණායතනෙමවාරම් මණං. අනාගතංසඤාණස් ස ඡබ් බිධම් පි අනාගතෙමව 
අජ් ඣත් තඤ් ච බාහිරඤ් චාරම් මණං, ඉදම් පි පුබ් ෙබනිවාසඤාණං විය අනාගෙත 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසදිසන් ති. එවං අභිඤ ්ඤානං අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනසු, 
නවත් තබ් ෙබසු ච අජ් ඣත් තිකබාහිෙරසු ඡසු ආරම් මෙණසු යථාෙයොගං පවත් ති 
ෙවදිතබ් බා. ෙසසානි පන් නරස රූපාවචරචිත් තානි, 
ආකාසානඤ් චායතනආකිඤ් චඤ් ඤායතනකුසලවිපාකකිරියානි, අට් ඨ 
ෙලොකුත් තරචිත් තානි, රූපනිබ් බානානි ච නවත් තබ් බානි. ෙචතසිෙකසු පන 
අප් පමඤ් ඤා නවත් තබ් බාව. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අතීතාරම් මණත් තිකං. 

‘‘එවං පවත් තමානා මයං අත් තාති ගහණං ගමිස් සාමා’’ති ඉමිනා විය 
අධිප් පාෙයන අත් තානං අධිකාරං කත් වා පවත් තාති අජ් ඣත් තා. අජ් ඣත් ත-සද් ෙදො 
පනායං ෙගොචරජ් ඣත් ෙත නියකජ් ඣත් ෙත අජ් ඣත් තජ් ඣත් ෙත විසයජ් ඣත් ෙතති 

Free Distribution www.aathaapi.org



චතූසු අත් ෙථසු දිස් සති. ‘‘අජ් ඣත් තරෙතො සමාහිෙතො’’තිආදීසු (ධ. ප. 362) හි අයං 
ෙගොචරජ් ඣත් ෙත දිස් සති. ‘‘අජ් ඣත් තං වා ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී විහරතී’’තිආදීසු 
(දී. නි. 2.373) නියකජ් ඣත් ෙත. ‘‘ඡ අජ් ඣත් තිකානි ආයතනානී’’තිආදීසු (ම. නි. 
3.304) අජ් ඣත් තජ් ඣත් ෙත. ‘‘අජ් ඣත් තං සුඤ ්ඤතං උපසම් පජ් ජ විහරතී’’තිආදීසු 
(ම. නි. 3.187) විසයජ් ඣත් ෙත, ඉස් සරියට් ඨාෙනති අත් ෙථො. ඵලසමාපත් ති හි 
බුද් ධානං ඉස් සරියට් ඨානං නාම. ඉධ පනායං නියකජ් ඣත් ෙත වත් තති, තස් මා 
අත් තෙනො සන් තාෙන පවත් තා පාටිපුග් ගලිකා රූපාරූපධම් මා ඉධ අජ් ඣත් තාති 
ෙවදිතබ් බා. තෙතො බහිභූතා ඉන් දියබද් ධා වා අනින් දියබද් ධා වා 
රූපාරූපපඤ් ඤත් තිෙයො බහිද් ධා නාම, තතියපදං තදුභයවෙසන වුත් තං. 

තත් ථ සබ් බානි චිත් තෙචතසිකානි ඉන් දියබද් ධරූපං තිධා ෙහොන් ති, 
අනින් දියබද් ධරූපං, නිබ් බානපඤ් ඤත් තිෙයො ච බහිද් ධාව. ඉමස ්මිං හි තිෙක 
කුසලත් තිෙක අලබ් භමානා පඤ් ඤත් තිෙයොපි ලබ් භන් ති ඨෙපත් වා 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනාරම් මණං, තෙදව ඉධ නවත් තබ් බං. ෙතෙනව හි භගවතා 
අනන් තරත් තිෙක ‘‘කසිණාදිපඤ් ඤත් තාරම් මණානි කාමරූපාවචරාදිචිත් තානි 
බහිද් ධාරම් මණානි, ආකිඤ් චඤ් ඤායතනඤ් ච නවත් තබ් බ’’න් ති වුත් තං, ඉදඤ් ච 
නිප් පෙදසත් තිකං. අජ් ඣත් තත් තිකං. 

යථාවුත් ෙත අජ් ඣත් තාදිෙක ආරම් මණං කත් වා පවත් තානං වෙසන අයං තිෙකො 
වුත් ෙතො. තත් ථ ඡබ් බිධානි 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනචිත් තානි 
අජ් ඣත් තාරම් මණාෙනව, ආකාසානඤ් චායතනත් තයං, 
රූපාවචරෙලොකුත් තරචිත් තානි ච බහිද් ධාරම් මණාෙනව, ෙවොට් ඨබ් බනවජ් ජිතා 
අෙහතුකමහාවිපාකා තිධාපි ෙහොන් ති, අවෙසසා පන ආකිඤ් චඤ් ඤායතනවජ් ජිතානි 
ආවජ් ජනජවනානි, අභිඤ් ඤා ච සියා තිධාපි ෙහොන් ති, 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනාරම් මණස් ස 
ආවජ් ජනපරිකම් මපච් චෙවක් ඛණාදිභාවප් පවත් තියං සියා නවත් තබ් බාති. ෙතසං 
අජ් ඣත් තාදිආරම් මණතා අනන් තරත් තිෙක, ෙහට් ඨා ච වුත් තනයානුසාෙරන 
ඤාතබ් බා, ආකිඤ් චඤ් ඤායතනත් තයං, පන රූපනිබ් බානානි ච නවත් තබ් බාව. 
ෙචතසිෙකසු පන අප් පමඤ් ඤාවිරතී බහිද් ධාරම් මණාව, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති 
නවත් තබ් බා ච. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිකං. 

දට් ඨබ් බභාවසඞ් ඛාෙතන සහ නිදස් සෙනනාති සනිදස් සනා, 
පටිහනනභාවසඞ් ඛාෙතන සහ පටිෙඝනාති සප් පටිඝා, සනිදස් සනා ච ෙත සප් පටිඝා 
චාති සනිදස් සනසප් පටිඝා, රූපායතනෙමව. නීලාදිෙභදමුපාදාය පන 
බහුවචනනිද් ෙදෙසො. නත් ථි එෙතසං දට් ඨබ් බභාවසඞ් ඛාතං නිදස් සනන් ති 
අනිදස් සනා, අනිදස් සනා ච ෙත වුත් තනෙයන සප් පටිඝා චාති අනිදස් සනසප් පටිඝා, 
ෙසසානි ඔළාරිකරූපානි. තතියපදං උභයපටික් ෙඛෙපන වුත් තං, 
සුඛුමරූපචිත් තෙචතසිකනිබ් බානානි අනිදස් සනඅප් පටිඝා නාම, ඉදඤ් ච 
නිප් පෙදසත් තිකන් ති ෙවදිතබ් බං. සනිදස් සනත් තිකං. 
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තිකමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අභිධම් මදුකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

දුකමාතිකාය පන ෙහට් ඨා අනාගතපදත් ථවණ් ණනංෙයව කරිස් සාම. 
ෙහතුෙගොච් ඡෙක තාව ෙහතූ ධම් මාති එත් ථ ෙහතුෙහතු පච් චයෙහතු උත් තමෙහතු 
සාධාරණෙහතූති චතුබ් බිධා ෙහතූ. තත් ථ අෙලොභාදෙයො ඡ ධම් මා ෙහතුෙහතූ නාම, 
උපාදාරූපාදීනං මහාභූතාදෙයො පච් චයෙහතූ නාම, විපාකුප් පත් තියං කුසලාකුසලං, 
ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණඤ් ච උත් තමෙහතූ නාම, සඞ් ඛාරාදීනං අවිජ් ජාදෙයො 
සාධාරණෙහතූ නාම. ඉධ පන ෙහතුෙහතු අධිප් ෙපෙතො. ෙහතූ ධම් මාති මූලට් ෙඨන 
ෙහතුසඞ් ඛාතා ධම් මා, ‘‘ෙහතුධම් මා’’තිපි පාෙඨො, ෙසොෙයවත් ෙථො. න ෙහතූති 
ෙතසඤ් ෙඤව පටික් ෙඛපවචනං. 

තත් ථ අෙලොෙභො අෙදොෙසො අෙමොෙහොති කුසලාබ්‍යාකතා තෙයො, ෙලොෙභො 
ෙදොෙසො ෙමොෙහොති අකුසලා තෙයො චාති ඉෙම ඡ ධම් මා ෙහතූ නාම. ඉෙම ඨෙපත් වා 
අවෙසසා ෙචතසිකා, සබ් බානි ච චිත් තානි, රූපනිබ් බානානි චාති ඉෙම ධම් මා න 
ෙහතූ නාම, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසදුකන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙහතුදුකං පඨමං. 

සම් පෙයොගෙතො පවත් ෙතන සහ ෙහතුනාති සෙහතුකා. තෙථව පවත් ෙතො නත් ථි 
එෙතසං ෙහතූති අෙහතුකා. 

තත් ථ අෙහතුකචිත් තවජ් ජිතානි එකසත් තති චිත් තානි සෙහතුකා නාම. ෙතසු 
ද් ෙව ෙමොහමූලානි ෙමොෙහෙනව සෙහතුකානි, අට් ඨ ෙලොභමූලානි ෙලොභෙමොෙහහි 
ද් වීහි, ද් ෙව ෙදොසමූලානි ෙදොසෙමොෙහහි, ද් වාදස ඤාණවිප් පයුත් තකුසලාබ්‍යාකතානි 
අෙලොභාෙදොෙසහි, ෙසසානි සත් තචත් තාලීස අෙලොභාදීහි තීහිපි සෙහතුකානීති, 
ෙමොහමූෙලසු පන ෙමොෙහො, ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණං, මෙනොධාතු, සන් තීරණත් තයං, 
ෙවොට් ඨබ් බනං, හසිතුප් පාදකානි අට් ඨාරස චිත් තානි, රූපනිබ් බානානි චාති ඉෙම 
ධම් මා අෙහතුකා නාම. ෙචතසිෙකසු පන ෙලොභෙදොසා, විචිකිච් ඡා ච ෙමොෙහෙනව 
සෙහතුකා, දිට් ඨිමාෙනො ෙලොභෙමොෙහහි ද් වීහි, ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි 
ෙදොසෙමොෙහහි, ෙමොෙහො පන සියා ෙලොෙභන, සියා ෙදොෙසනාති ද් වීහි සෙහතුෙකොපි 
ෙමොහමූෙලසු අෙහතුෙකොපි, ථිනමිද් ධානි සියා ෙලොභෙමොෙහහි, සියා 
ෙදොසෙමොෙහහීති තීහිපි සෙහතුකානි, අහිරිකාෙනොත් තප් පඋද් ධච් චානි තථා ච 
ෙකවලෙමොෙහන ච, අෙමොෙහො පන අෙලොභාෙදොෙසෙහව ද් වීහි, අෙලොෙභො සියා 
අෙදොසාෙමොෙහහි, සියා අෙදොෙසනාති ද් වීහි, අෙදොෙසො සියා අෙලොභාෙමොෙහහි, සියා 
අෙලොෙභනාති ද් වීහි, ෙසසා පන ද් වාවීසති කුසලාබ්‍යාකතා සියා තීහි, සියා ද් වීහිපි 
ෙහතූහි සෙහතුකා, ඡන් ෙදො පන යථාෙයොගං තීහි, පීතිෙදොසවජ් ජිෙතහි පඤ් චහි සියා 
සෙහතුකාපි අෙහතුකාපි, ෙසසා එකාදස තිජාතිකා ඡහි ෙහතූහි සෙහතුකාපි 
අෙහතුකාපි, ෙවදනා ෙචත් ථ ෙදොමනස් සභූතා ද් විෙහතුකාව, ෙසොමනස් සඋෙපක් ඛා 
යථාෙයොගං ෙදොසවජ් ජිෙතහි පඤ් චහි සෙහතුකාපි අෙහතුකාපි, සුඛදුක් ඛභූතා 
අෙහතුකාව, ඉදඤ් ච නිප් පෙදසදුකන් ති. දුතියං. 
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එකුප් පාදාදිතාය ෙහතුනා සම් පයුත් තාති ෙහතුසම් පයුත් තා. ෙහතුනා 
විප් පයුත් තාති ෙහතුවිප් පයුත් තා. අයං ෙහතුසම් පයුත් තදුෙකො අනන් තෙර 
වුත් තසෙහතුකදුෙකන අත් ථෙතො නින් නානාකරෙණො. සෙහතුකදුෙකො එව හි 
භගවතා ෙදසනාවිලාෙසන, තථා බුජ් ඣනකපුග් ගලානං වා අජ් ඣාසයවෙසන 
ෙහතුසම් පයුත් තදුකභාෙවනාපි වුත් ෙතො. එවං උපරිපි සමානත් ථදුකානං වචෙන 
කාරණං ෙවදිතබ් බං. තතියං. 

චතුත් ථාදෙයො පන යස් මා පඨමදුකදුතියතතියදුෙකසු පඨමපෙදන ෙයොෙජත් වා 
ද් ෙව දුකා, පඨමදුෙක ච පච් ඡිමපදං දුතියදුෙකන ෙයොෙජත් වා එකං දුකන් ති තෙයො 
දුකා ෙදසිතා, තස් මා ෙතසං පදත් ෙථො වුත් තනෙයොව. 

තත් ථ ච යෙථව ‘‘ෙහතූ ෙචව ධම් මා සෙහතුකා ච, සෙහතුකා ෙචව ධම් මා න ච 
ෙහතූ’’ති අයං දුෙකො සම් භවති, තථා ‘‘ෙහතූ ෙචව ධම් මා අෙහතුකා ච, අෙහතුකා 
ෙචව ධම් මා න ච ෙහතූ’’ති අයම් පි සම් භවති. ඉමිනා නෙයන ෙහතුසම් පයුත් තදුෙකන 
ෙයොජනායපි එෙකො ලබ් භති. යථා ච ‘‘න ෙහතූ ෙඛො පන ධම් මා සෙහතුකාපි, 
අෙහතුකාපී’’ති අයං ලබ් භති, තථා ‘‘ෙහතූ ෙඛො පන ධම් මා සෙහතුකාපි, 
අෙහතුකාපී’’ති අයම් පි. යථා ෙචත් ථ සෙහතුකදුෙක ද් ෙව දුකා, එවං 
ෙහතුසම් පයුත් තදුෙකපි ‘‘න ෙහතූ ෙඛො පන ධම් මා ෙහතුසම් පයුත් තාපි, 
ෙහතුවිප් පයුත් තාපී’’ති ච ‘‘ෙහතූ ෙඛො පන ධම් මා ෙහතුසම් පයුත් තාපි, 
ෙහතුවිප් පයුත් තාපී’’ති ච ද් ෙව දුකා ලබ් භන් තීති අපෙරපි පඤ් ච දුකා 
ෙහතුෙගොච් ඡෙක ෙයොෙජතුං සක් කා. ෙත පන භගවතා වුත් තානුසාෙරෙනව සක් කා 
ඤාතුන් ති ඡසු එව සඞ් ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. තත් ථ ෙය තාව එකස් මිං චිත් ෙත ද් ෙව 
තෙයො ෙහතූ එකෙතො උප් පජ් ජන් ති, ෙත ෙහතූ ෙචව අඤ් ෙඤොඤ් ඤාෙපක් ඛාය 
සෙහතුකා ච නාම. සෙහතුකචිත් ෙතසු පන ෙහතුං ඨෙපත් වා ෙසසා චිත් තෙචතසිකා 
ධම් මා සෙහතුකා ෙචව න ච ෙහතූ නාම. ඉමස් මිං දුෙක සබ් ෙබ අෙහතුකධම් මා න 
වත් තබ් බා. ෙචතසිෙකසු පන ෙහතුවජ් ජිතා අකුසලා ෙචව කුසලාබ්‍යාකතා ච, 
ඡන් ෙදො ච සෙහතුෙකො ෙචව න ෙහතු එව, ෙසසා තිජාතිකා, තථා නවත් තබ් බා ච, 
ෙමොෙහො පන ෙහතු ෙචව සෙහතුෙකො ච නවත් තබ් ෙබො ච. චතුත් ථං. 

අනන් තරදුෙකොපි ඉමිනා දුෙකන සබ් බථාපි සදිෙසොවාති. පඤ ්චමං. 

සෙහතුකචිත් ෙතසු ෙහතුවජ් ජිතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා නෙහතූ සෙහතූ නාම, 
අෙහතුකචිත් තරූපනිබ් බානානි නෙහතූ අෙහතුකා නාම. ඉමස් මිං පන දුෙක ඡ ෙහතූ 
න වත් තබ් බා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති. ඡට් ඨං. 

ෙහතුෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

සත් තසු චූළන් තරදුෙකසු අත් තෙනො නිප් ඵාදෙකන සහ පච් චෙයනාති සප් පච් චයා, 
චිත් තෙචතසිකරූපානි. නත් ථි එෙතසං උප් පාෙද වා ඨිතියං වා පච් චෙයො අහුත් වා 
භවනස් ෙසවාභාවාති අප් පච් චයා, නිබ් බානෙමව. ෙදසනාය පෙනත් ථ පරමතාය 
ෙසොතපතිතවෙසන බහුවචනනිද් ෙදෙසො කෙතො. එවං සනිදස් සනාදීසුපි. ඉදඤ් ච 
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ඉෙතො පරානි ඡ ච නිප් පෙදසදුකානීති ෙවදිතබ් බානි. තෙතො පරඤ් ච යත් ථ ‘‘ඉෙම න 
වත් තබ් බා’’ති න වක් ඛාම, තං නිප් පෙදසන් ති ගෙහතබ් බං. සප් පච් චයදුකං. 

පච් චෙයහි සමාගන් ත් වා කතාති සඞ් ඛතා. න සඞ් ඛතාති අසඞ් ඛතා. ඉදඤ් ච 
සබ් බථා සප් පච් චයදුකසදිසෙමව. සප් පච් චයසඞ් ඛතඋභයදුකං සබ් බථා සදිසෙමව. 
සඞ් ඛතදුකං. 

රූපායතනං සනිදස් සනං නාම. ෙසසරූපචිත් තෙචතසිකනිබ් බානානි අනිදස් සනා 
නාම. සනිදස් සනදුකං. 

පසාදවිසයරූපානි ද් වාදස සප් පටිඝා නාම. ෙසසරූපචිත් තෙචතසිකනිබ් බානානි 
අප් පටිඝා නාම. සප් පටිඝදුකං. 

අවිනිබ් ෙභොගවෙසන රූපං එෙතසං අත් ථීති රූපිෙනො, රුප් පනලක් ඛණං වා රූපං, 
තං එෙතසං අත් ථීති රූපිෙනො, භූෙතොපාදායරූපෙමව. න රූපිෙනො අරූපිෙනො, 
චිත් තෙචතසිකනිබ් බානානි. රූපිදුකං. 

ෙලොෙකො වුච් චති ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන වට් ටං, තස් මිං පරියාපන් නභාෙවන 
ෙලොෙක නියුත් තාති ෙලොකියා, පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා. තෙතො ෙලොකෙතො තත් ථ 
අපරියාපන් නභාෙවන උත් තිණ් ණාති ෙලොකුත් තරා, අරියමග් ගඵලනිබ් බානානි. 
ෙචතසිෙකසු පෙනත් ථ යං වත් තබ් බං, තං අෙසඛත් තිෙක වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බං. 
ෙලොකියදුකං. 

ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යාති චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු ෙකනචි එෙකන 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා ෙසොතවිඤ් ඤාණාදිනා වා විජානිතබ් බා. ෙකනචි න 
විඤ් ෙඤය්‍යාති ෙතෙනව චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා ෙසොතවිඤ් ඤාණාදිනා වා න 
ෙකනචි විජානිතබ් බානි. එවං හි සති ද් වින් නම් පි පදානං අත් ථනානත් තෙතො දුෙකො 
ෙහොති. පදභාජනීයස් මිම් පි ‘‘ෙය ෙත ධම් මා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්‍යා, න ෙත ධම් මා 
ෙසොතවිඤ් ෙඤය්‍යා’’ති (ධ. ස. 1101) එත් තකං එකදුකන් ති අග් ගෙහත් වා ‘‘ෙය ෙත 
ධම් මා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්‍යා, න ෙත ධම් මා ෙසොතවිඤ් ෙඤය්‍යා, ෙය වා පන ෙත ධම් මා 
ෙසොතවිඤ් ෙඤය්‍යා, න ෙත ධම් මා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්‍යා’’ති (ධ. ස. 1101) අයෙමෙකො 
දුෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. තස ්ස පන රූපං චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්‍යං, සද් ෙදො න 
චක් ඛුවිඤ් ෙඤෙය්‍යොති අයමත් ෙථො. එවං ෙසෙසසුපි දුකපරිච් ෙඡෙදො ඤාතබ් ෙබො. 
තත් ථ රූපායතනං චක් ඛුනා වා චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා විඤ් ෙඤය්‍යං නාම. 
ෙසසරූපාරූපධම් මා ෙතෙනව චක් ඛුනා වා චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා ෙකනචි 
නවිඤ් ෙඤය්‍යා. එවං ෙසොතඝානජිව් හාකායතබ් බිඤ් ඤාණමූලිකාසුපි චතූසු 
ෙයොජනාසු විභාෙගො යථානුරූපං ඤාතබ් ෙබො. රූපාදෙයො පන පඤ් චවිසයා 
මෙනොධාතුත් තෙයන ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යා. ෙසසරූපාරූපධම් මා ෙතෙනව 
මෙනොධාතුත් තෙයන ෙකනචි නවිඤ් ෙඤය්‍යා. කිඤ් චාපි සාමඤ් ඤෙතො 
මෙනොවිඤ් ඤාෙණන අවිඤ් ෙඤය්‍යස් ස අභාවෙතො පාළියං 
මෙනොවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤය්‍යවෙසන දුෙකො න වුත් ෙතො, තථාපි විෙසසෙතො 
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වත් තබ් ෙබොව. තථා හි ඡබ් බිධාපි කාමාවචරධම් මා කාමාවචරවිපාකාදිනා 
මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යා, 
රූපාරූපාවචරෙලොකුත් තරපඤ ්ඤත් තිෙයො ෙතෙනව ෙකනචි නවිඤ් ෙඤය්‍යා. තථා 
කාමරූපාරූපාවචරපඤ් ඤත් තිෙයො අකුසලාදිනා ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යා, ෙලොකුත් තරා 
ෙතෙනව ෙකනචි නවිඤ් ෙඤය්‍යා. තථා නිබ් බානං ෙලොකුත් තෙරන ෙකනචි 
විඤ් ෙඤය්‍යං, ෙසසෙලොකියෙලොකුත් තරා ෙතෙනව ෙකනචි නවිඤ් ෙඤය්‍යාති ඉමිනා 
නෙයන රූපාරූපාවචරාදිෙභෙදන මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ෙකනචි 
විඤ් ෙඤය්‍යාවිඤ් ෙඤය්‍යධම් මා යථාෙයොගං ෙයොෙජතබ් බා. එවං සබ් ෙබ ධම් මා 
ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යා, ෙකනචි න විඤ් ෙඤය්‍යා නාම. ඉමස ්මිඤ් ච දුෙක 
පඤ් ඤත් තිෙයොපි ලබ් භන් තීති ෙවදිතබ් බාති. ෙකනචිවිඤ් ෙඤය්‍යදුකං. 

චූළන් තරදුකා නිට් ඨිතා. 

ආසවෙගොච් ඡෙක ආසමන් තෙතො සවන් තීති ආසවා, චක් ඛුෙතොපි…ෙප.… 
මනෙතොපි සවන් ති, පවත් තන් තීති වුත් තං ෙහොති. ධම් මෙතො යාවෙගොතභුං, 
ඔකාසෙතො යාවභවග් ගා සවන් තීති වා ආසවා, එෙත ධම් ෙම, එතඤ් ච ඔකාසං 
අන් ෙතොකරිත් වා පවත් තන් තීති අත් ෙථො. අන් ෙතොකරණත් ෙථො හි අයං ආ-කාෙරො. 
චිරපාරිවාසියට් ෙඨන මදිරාදිආසවා වියාතිපි ආසවා. යදි ච චිරපාරිවාසියට් ෙඨන 
ආසවා, එෙත එව භවිතුං අරහන් ති. අනාදිත් තා ආයතං වා සංසාරදුක් ඛං සවන් ති 
පසවන් තීතිපි ආසවා. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනො ආසවා නාම. 

තත් ථ කාමාසෙවො භවාසෙවො දිට් ඨාසෙවො අවිජ් ජාසෙවොති ඉෙම චත් තාෙරො 
ආසවා නාම. තත් ථ අට් ඨසු ෙලොභසහගතචිත් ෙතසු උප් පන් ෙනො සබ් ෙබොපි ෙලොෙභො 
කාමාසෙවො නාම. අට් ඨසාලිනියං පන ‘‘පඤ් චකාමගුණිෙකො රාෙගො කාමාසෙවො’’ති 
(ධ. ස. අට් ඨ. 1102) ච, ‘‘දිට් ඨිසහජාෙතො රාෙගො කාමාසෙවො න ෙහොති, දිට් ඨිරාෙගො 
නාම ෙහොතී’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 1105) ච, ‘‘ෙයො බහ් මානං 
විමානකප් පරුක් ඛාභරෙණසු ඡන් දරාෙගො උප් පජ් ජති, ෙසො කාමාසෙවො න ෙහොති 
පඤ් චකාමගුණිකස් ස රාගස් ස ඉෙධව පහීනත් තා’’ති ච වුත් තං. පාළියං පන 
‘‘කාමාසෙවො අට් ඨසු ෙලොභසහගෙතසු චිත් තුප් පාෙදසු උප් පජ් ජතී’’ති (ධ. ස. 1465) 
ච, ‘‘කාමාසවං පටිච් ච දිට් ඨාසෙවො අවිජ් ජාසෙවො’’ති (පට් ඨා. 3.3.1) ච වුත් තත් තා 
භවාසවං ඨෙපත් වා අවෙසෙසො සබ් ෙබොපි ෙලොෙභො කාමාසෙවොති පඤ් ඤායති 
දිට් ඨිසම් පයුත් තරාගස් ස, බහ් මානං වත් ථාභරණාදීසු රාගස් ස ච භවාසවත් තාභාවා. 
දිට් ඨිවිප් පයුත් තරාෙගො එව හි රූපාරූපභවපත් ථනාවෙසන පවත් තියං භවාසෙවො 
ෙහොති ‘‘රූපධාතුයා අරූපධාතුයා එත් ථ භවරාගානුසෙයො අනුෙසතී’’තිආදිවචනෙතො 
(යම. 2.අනුසයයමක.2), න ච කාමාසවභවාසවවිනිමුත් ෙතො ෙලොෙභො අත් ථි. යදි 
සියා, ‘‘ෙලොෙභො සියා ආසෙවො, සියා ෙනො ආසෙවො’’ති පාළියං වත් තබ් ෙබො භෙවය්‍ය, 
‘‘දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොෙභන සම් පයුත් ෙතො අවිජ් ජාසෙවො සියා ආසවසම් පයුත් ෙතො, 
සියා ආසවවිප් පයුත් ෙතො’’ති ච වත් තබ් ෙබො සියා. පදභාජනීෙය ච කාමාසවනිද් ෙදෙස 
ආගතස් ස ‘‘කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො’’ති (ධ. ස. 1103) ඉමස් ස පදස් ස අට් ඨසාලිනියං 
‘‘පඤ් චකාමගුෙණසු කාමච් ඡන් ෙදො’’ති (ධ. ස. අ. 1103) අත් ෙථො වුත් ෙතො, තස් ස 
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පන පදස ්ස වත් ථුකාෙමසු කිෙලසකාෙමොතිපි අත් ථෙයොජනා සක් කා කාතුං 
ෙතභුමකස් ස ධම් මස් ස වත් ථුකාමත් තා, තත් ථ සබ් බත් ථ රාගස් ස ච 
කිෙලසකාමත් තා. වුත් තං ෙහතං ධම් මෙසනාපතිනා මහානිද් ෙදෙස – 

‘‘කතෙම වත් ථුකාමා? මනාපිකා රූපා…ෙප.… සබ් ෙබපි කාමාවචරා 
ධම් මා, සබ් ෙබපි රූපාවචරා ධම් මා, සබ් ෙබපි අරූපාවචරා ධම් මා…ෙප.… 
ඉෙම වුච් චන් ති වත් ථුකාමා. 

‘‘කතෙම කිෙලසකාමා? ඡන් ෙදො කාෙමො රාෙගො කාෙමො…ෙප.… ෙයො 
කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො කාමරාෙගො කාමනන් දී කාමතණ් හා කාමස් ෙනෙහො 
කාමපරිළාෙහො කාමමුච් ඡා කාමජ් ෙඣොසානං කාෙමොෙඝො කාමෙයොෙගො 
කාමුපාදානං කාමච් ඡන් දනීවරණං…ෙප.… ඉෙම වුච් චන් ති කිෙලසකාමා’’ති 
(මහානි. 1). 

අපිෙචත් ථ ‘‘කාෙමොෙඝො කාමෙයොෙගො’’තිආදිනා කිෙලසකාමස් ස 
කාෙමොඝාදිභාවං වදතා ධම් මෙසනාපතිනා වත් ථුකාමත් තවිසයස් ස රාගස් ස 
ආසවාදිභාෙවො අනුඤ් ඤාෙතො, න පඤ් චකආමගුණිකස් ෙසව රාගස් ස. න ච 
ඔඝාසෙවසු ෙකොචි විෙසෙසො අත් ථි. අට් ඨසාලිනියම් පි හි උපාදානෙගොච් ඡකස් ස 
පදභාජනීෙය ‘‘කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො’’ති (ධ. ස. 1220) ඉමස් ස ‘‘වත් ථුකාෙමසු 
කාමච් ඡන් ෙදො’’ති (ධ. ස. අ. 1220) අයෙමවත් ෙථො වුත් ෙතො. තෙතො අඤ් ෙඤසු 
ෙහතුගන් ථකිෙලසෙගොච් ඡෙකසු ෙලොභස් ෙසව අනවෙසසපරියාදානං වුත් තං, න 
ඉතරෙගොච් ඡෙකසු. ෙතසු ච ෙලොභස් ස පාළිඅනුසාරෙතො ඔෙලොකියමාෙන 
කිෙලසකාමමත් තෙකො. අනවෙසසෙලොභපරියාදානං පඤ් ඤායති. වීමංසිත් වා 
ගෙහතබ් බං. 

චතූසු පන දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තචිත් ෙතසු උප් පන් ෙනො රූපාරූපභෙවසු 
ඡන් දරාගභාෙවන, කාමජ් ෙඣොසානනිකන් තිභාෙවන ච පවත් ෙතො ෙලොෙභො 
භවාසෙවො නාම. අට් ඨසාලිනියං පන ‘‘සස් සතදිට් ඨිසහජාෙතො රාෙගො භවාසෙවො’’ති 
(ධ. ස. අට් ඨ. 1102) වුත් තං. පාළියං පන ‘‘භවාසෙවො චතූසු 
දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තෙලොභසහගෙතසූ’’ති (ධ. ස. 1465) නියමිතත් තා න සක් කා 
ගෙහතුං, අධිප් පාෙයො පන ගෙවසිතබ් ෙබො. ද් වාසට් ඨිපෙභදා සබ් බාපි දිට් ඨි 
දිට් ඨාසෙවො නාම. අට් ඨවත් ථුෙකො සබ් ෙබොපි ෙමොෙහො අවිජ් ජාසෙවො නාම. ෙතසු 
දිට් ඨාසෙවො පඨෙමන මග් ෙගන පහීයති, කාමාසෙවො චතූහිපීති වත් තුං යුත් තං, 
‘‘තතිෙයනා’’ති පන වුත් තං. භවාසෙවො, අවිජ් ජාසෙවො ච චතුත් ෙථන පහීයති. 
ඉෙමසඤ් ච කාමාසවභවාසවානං ෙලොභසභාවත් තා සභාවෙතො තෙයො ධම් මා 
විභාගෙතො චත් තාෙරො ආසවා නාම ජාතා. ඉෙම ඨෙපත් වා ෙසසා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරා සබ් ෙබ ධම් මා ෙනො ආසවා නාම. ආසවදුකං පඨමං. 

අත් තානං ආරම් මණං කත් වා පවත් ෙතහි සහ ආසෙවහීති සාසවා, සබ් ෙබ 
ෙලොකියධම් මා. එවං පවත් තමානා නත් ථි එෙතසං ආසවාති අනාසවා, නව 
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ෙලොකුත් තරධම් මාව. ෙචතසිකා පෙනත් ථ ෙලොකියදුෙක වුත් තසදිසාව. සාසවදුකං 
දුතියං. 

තතියාදීනං චතුන් නං දුකානං පදත් ෙථො වුත් තනෙයොව. ෙසසෙමත් ථ 
ෙහතුෙගොච් ඡෙක වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බං. අයං පන විෙසෙසො – යථා තත් ථ ‘‘න 
ෙහතූ ෙඛො පන ධම් මා සෙහතුකාපි, අෙහතුකාපී’’ති අයං ඔසානදුෙකො පඨමදුෙක 
දුතියපදං දුතියදුෙකන ෙයොෙජත් වා වුත් ෙතො, එවමිධ ‘‘ෙනො ආසවා ෙඛො පන ධම් මා 
සාසවාපි, අනාසවාපී’’ති න වුත් ෙතො. අයඤ් ච තත් ථ තත් ථ වුත් තනෙයන ඉහ 
සඞ් ගහිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ, එවං සඤ් ෙඤොජනෙගොච් ඡකාදීසුපි 
යථානුරූපං ඤාතබ් බං. 

තත් ථ ද් වාදස අකුසලචිත් තුප් පාදා ආසවසම් පයුත් තා නාම. 
ෙදොසෙමොහමූලචිත් ෙතසු ෙමොෙහො, කුසලාබ්‍යාකතචිත් තරූපනිබ් බානානි ච 
ආසවවිප් පයුත් තා නාම. ෙචතසිෙකසු පන ෙමොහං ඨෙපත් වා ෙසසා අකුසලා 
ආසවසම් පයුත් තාව, ෙමොෙහො පන තිජාතිෙකො ච ද් විධාපි ෙහොති, ෙසසා 
ආසවවිප් පයුත් තා එවාති. තතියං. 

චත් තාෙරො ආසවා ආසවා ෙචව සාසවා ච නාම. තදවෙසසා ෙලොකියධම් මා 
සාසවා ෙචව ෙනො ච ආසවා නාම. ඉධ පන ෙලොකුත් තරා න වත් තබ් බා. ෙචතසිෙකසු 
පන ආසවාති වුත් ෙතහි ෙසසා අකුසලා, කරුණාමුදිතා ච සාසවා ෙචව ෙනො ච ආසවා 
එව, ෙසසා තථා ච න වත් තබ් බා ච. චතුත් ථං. 

ෙය පන ෙලොභමූෙලසු ෙලොභෙමොහා, ෙලොභදිට් ඨිෙමොෙහො චාති ද් ෙව තෙයො 
එකෙතො කත් වා උප් පජ් ජන් ති, ෙත ආසවා ෙචව ආසවසම් පයුත් තා ච නාම. ද් වාදස 
අකුසලචිත් තානි ෙචව ආසවවජ් ජිතා තංසම් පයුත් තා ච ආසවසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො 
ච ආසවා නාම. ඉධ පන ආසවවිප් පයුත් තා න වත් තබ් බා. ෙචතසිෙකසු පන 
ආසවවජ් ජිතා අකුසලා ආසවසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච ආසවා එව, ෙමොෙහො සියා 
ආසෙවො ෙචව ආසවසම් පයුත් ෙතො ච, සියා න වත් තබ් ෙබො, තිජාතිකා සියා 
ආසවසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච ආසවා, සියා න වත් තබ් බා, කුසලාබ්‍යාකතා න 
වත් තබ් බාව. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. පඤ් චමං. 

ෙලොකුත් තරවජ් ජිතා ආසවවිප් පයුත් තා සාසවා නාම. ෙලොකුත් තරා 
ආසවවිප් පයුත් තා අනාසවා නාම. ඉධ පන ආසවසම් පයුත් තා න වත් තබ් බාව. 
ෙචතසිෙකසු පන කරුණාමුදිතා ආසවවිප් පයුත් තා සාසවා එව, ෙමොෙහො තථා ච න 
වත් තබ් ෙබො ච, ෙසසකුසලාබ්‍යාකතා ද් විධාපි ෙහොන් ති, තිජාතිකා ද් විධාපි න 
වත් තබ් බාව, ෙමොහවජ් ජිතා පන අකුසලා න වත් තබ් බාව. ඡට් ඨං. 

ආසවෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

සංෙයොජනෙගොච් ඡෙක යස් ස සංවිජ් ජන් ති, තං පුග් ගලං වට් ටස් මිං සංෙයොෙජන් ති 
බන් ධන් තීති සංෙයොජනා. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනො සංෙයොජනා. 
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තත් ථ කාමරාගසංෙයොජනං 
භවරාගපටිඝමානදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසඉස් සාමච් ඡරියඅවිජ් ජාසංෙයොජනන් 
ති ඉෙම දස ධම් මා සංෙයොජනා නාම. ෙතසු කාමභවදිට් ඨිඅවිජ් ජාසංෙයොජනානි 
ආසවෙගොච් ඡෙක වුත් තනයාෙනව. ‘‘අනත් ථං ෙම අචරි, චරති, චරිස් සති, පියස් ස ෙම 
අනත් ථං අචරි, චරති, චරිස් සති, අප් පියස ්ස ෙම අත් ථං අචරි, චරති, චරිස් සතී’’ති (ධ. 
ස. 1066) එවං වුත් ෙතහි නවහි ආකාෙරහි සත් ෙතසු, අට් ඨානෙකොපවෙසන 
සඞ් ඛාෙරසු ච උප් පජ් ජමාෙනො සබ් ෙබොපි ෙදොෙසො පටිඝසංෙයොජනං නාම. 

‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මි, සදිෙසොහමස් මි, හීෙනොහමස් මී’’ති එවං තීහි ආකාෙරහි 
පවත් ෙතො සබ් ෙබො මාෙනො මානසංෙයොජනං නාම. තත් ථ ෙසය්‍යස් ෙසව සෙතො 
පුග් ගලස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මි, සදිෙසො, හීෙනො’’ති ච තිධා මාෙනො උප් පජ් ජති, තථා 
සදිසහීනානම් පි. තත් ථ ෙසය්‍යස් ස ෙසය්‍යමාෙනොව යාථාවමාෙනො. තථා සදිසස් ස 
සදිසමාෙනො, හීනස් ස හීනමාෙනො ච. තිණ් ණම් පි ඉතෙර ද් ෙව ද් ෙව මානා 
අයාථාවමානාති ඤාතබ් බා. 

සත් ථුධම් මසඞ් ඝසික් ඛාසු, පුබ් බන් තාපරන් තතදුභයපටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ච 
කඞ් ඛතාවෙසන පවත් තා සබ් බාපි විචිකිච් ඡා විචිකිච් ඡාසංෙයොජනං නාම. 

ෙගොසීලෙගොවතාදීහි සුද් ධීති ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි එව 
සීලබ් බතපරාමාසසංෙයොජනං නාම. 

තදවෙසසා දිට් ඨි දිට් ඨිසංෙයොජනන් ති ගෙහතබ් බං. 

පරලාභසක් කාරගරුකාරමානනවන් දනපූජනාදීසු අසහනාකාෙරන පවත් තා 
ඉස් සා ඉස් සාසංෙයොජනං නාම. ආවාසමච් ඡරියං කුලලාභවණ් ණධම් මමච් ඡරියන් ති 
පඤ් චවිධං මච් ඡරියං මච් ඡරියසංෙයොජනං නාම. සකලාරාෙමපි හි 
පරිෙවෙණොවරකාදීසු වා වසන් ෙතො තත් ථ අඤ් ඤස් ස වත් තසම් පන් නස් ස ෙපසලස් ස 
භික් ඛුෙනො ආගමනං න ඉච් ඡති, ආගතස් සාපි ඛිප් පං ගමනඤ් ෙඤව ඉච් ඡති, ඉදං 
ආවාසමච් ඡරියං නාම. භණ් ඩනකාරකාදීනං පන තත් ථ වාසං අනිච් ඡෙතො 
ආවාසමච් ඡරියං නාම න ෙහොති. 

අත් තෙනො පන උපට් ඨාකකුෙල වා ඤාතිකුෙල වා අඤ් ඤස් ස ෙපසලස් ස 
උපසඞ් කමනං අනිච් ඡෙතො කුලමච් ඡරියං ෙහොති, පාපපුග් ගලස් ස අනිච් ඡෙතො පන න 
ෙහොති. ෙසො හි ෙතසං පසාදෙභදාය පටිපජ් ජතීති. 

අත් තනා ලභනට් ඨාෙන චතුපච් චයං ලභන් ෙත සීලවන් ෙත දිස් වා ‘‘මා 
ලභන් තූ’’ති චින් ෙතන් තස් ස ලාභමච් ඡරියං ෙහොති. ෙයො පන සද් ධාෙදය්‍යං 
විනිපාෙතති, පූතිභාවම් පි ගච් ඡන් තං අඤ ්ඤස් ස න ෙදති, තං ලභන් තං දිස් වා ‘‘සෙච 
ඉමං අඤ ්ෙඤො සීලවා ලෙභය්‍ය, පරිෙභොගං ගච් ෙඡය්‍යා’’ති චින් ෙතන් තස් ස මච් ඡරියං 
නාම නත් ථි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



වණ් ෙණො නාම අත් තනා සදිෙසො සරීරවණ් ෙණොපි ගුණවණ් ෙණොපි. තත් ථ 
‘‘රූපවා පාසාදිෙකො’’ති පරස් ස සරීරවණ් ණං, ‘‘සීලවා, ධුතවා’’තිආදිනා 
ගුණවණ් ණඤ් ච අත් තෙනො වණ් ණභණනට් ඨාෙන වුච් චමානං අසහන් තස් ස දුවිධං 
වණ් ණමච් ඡරියං නාම ෙහොති, අෙපසලං පන විපන් නං පසංසිත් වා පරිසාසු 
උපත් ථම් ෙභන් තං දිස ්වා පාපගරහිතාය අසහන් තස් ස න ෙහොති. 

ධම් ෙමොති පරියත් තිෙයව, න පටිෙවෙධො අරියානං තත් ථ මච් ඡරියාභාවා. 
පරියත් තිං පන ගුළ් හගන් ථං අඤ් ෙඤසං අකෙථතුකාමස් ස ධම් මමච් ඡරියං නාම 
ෙහොති, ධම් මානුග් ගෙහන පන ෙලොලස් ස, කාෙලන සමෙණො, කාෙලන නිගණ් ඨාදි ච 
හුත් වා විචරන් තස් ස පෙවණිආගතං තන් තිං ‘‘සණ් හසුඛුමං ධම් මන් තරං භින් දිත් වා 
ආලුළිස් සති, අම් හාකං සමයං භින් දිස් සතී’’ති ච න ෙදන් තස් ස, පුග් ගලානුග් ගෙහන 
වා පකතියා සඨස් ස මායාවිෙනො ‘‘සණ් හසුඛුමධම් මං උග් ගණ් හිත් වා අඤ ්ඤං 
බ්‍යාකරිත් වා නස් සිස් සතී’’ති න ෙදන් තස් ස ච ධම් මමච් ඡරියං න ෙහොති. යථා ච 
භික් ඛූනං, එවං ගහට් ඨානම් පි පඤ් චවිධං මච් ඡරියං යථානුරූපං ඤාතබ් බං. 
සඞ් ෙඛපෙතො පන ගහට් ඨපබ් බජිතානං අත් තසම් පත් තිනිගූහනලක් ඛණං මච් ඡරියං 
නාමාති ගෙහතබ් බං. 

ඉෙමසු ච සංෙයොජෙනසු දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසඉස් සාමච් ඡරියානි 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහීයන් ති, පටිෙඝො අනාගාමිමග් ෙගන, කාමරාෙගො චතූහිපීති 
වත් තබ් බං, ‘‘තතිෙයනා’’ති පන වුත් තං. මානභවරාගඅවිජ් ජා අරහත් තමග් ෙගන. 
තත් ථ ච අයාථාවමාෙනො පඨමමග් ෙගන පහීයතීති දට් ඨබ් ෙබො, ඉෙමසං 
කාමරාගභවරාගානං ෙලොභසභාවත් තා දිට් ඨිසීලබ් බතපරාමාසානං 
මිච් ඡාදිට් ඨිසභාවත් තා සභාවෙතො අට් ෙඨව ධම් මා දස සංෙයොජනා නාම ජාතා. ඉෙම 
දස ඨෙපත් වා ෙසසා ෙලොකියෙලොකුත් තරධම් මා ෙනො සංෙයොජනා නාම. ෙසසං 
ආසවදුකසදිසං. සංෙයොජනදුකං පඨමං. 

ආරම් මණභාවං උපගන් ත් වා සංෙයොජනසංවඩ් ඪෙනන සංෙයොජනානං හිතාති 
සංෙයොජනියා, සාසවධම් මා එව. තථා නීවරණියාති එත් ථාපි. න සංෙයොජනියා 
අසංෙයොජනියා, අනාසවා. ෙසසං සාසවදුකසදිසෙමව. දුතියං. 

තතියාදෙයොපි ආසවෙගොච් ඡෙක තතියාදිසදිසා එව, විෙසසමත් තෙමෙවත් ථ 
වක් ඛාම. තත් ථ හි ද් වාදසාකුසලචිත් තානි සංෙයොජනසම් පයුත් තා නාම, 
උද් ධච් චසහගෙතො ෙමොෙහො, ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි සංෙයොජනවිප් පයුත් තා 
නාම. ෙසසං සමෙමව. තතියං. 

දස සංෙයොජනානි සංෙයොජනා ෙචව සංෙයොජනියා ච නාම. 
තදවෙසසෙලොකියධම් මා සංෙයොජනියා ෙචව ෙනො ච සංෙයොජනා නාම. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. චතුත් ථං. 

ෙය පන උද් ධච් චවිරහිෙතසු එකාදසසු අකුසලචිත් ෙතසු විචිකිච් ඡාෙමොහා 
ෙදොසෙමොහා ෙදොසඉස් සාෙමොහා ෙදොසමච් ඡරියෙමොහා ෙලොභමානෙමොහා 
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ෙලොභදිට් ඨිෙමොහා චාති ද් ෙව තෙයො එකෙතො උප් පජ් ජන් ති, ෙත සංෙයොජනා ෙචව 
සංෙයොජනසම් පයුත් තා ච නාම. ද් වාදසාකුසලචිත් තානි ෙචව 
සංෙයොජනවජ් ජිතතංසම් පයුත් තා ච සංෙයොජනසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච සංෙයොජනා 
නාම. ෙසසමිධ අනන් තරදුකඤ් ච ආසවෙගොච් ඡෙක පඤ් චමඡට් ඨදුකසදිසෙමව. 
ෙකවලං ආසවපදට් ඨාෙන සංෙයොජනපදෙමව විෙසෙසො. පඤ් චමඡට් ඨදුකානි. 

සංෙයොජනෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

ගන් ථෙගොච් ඡෙක යස් ස සංවිජ් ජන් ති, තං චුතිපටිසන් ධිවෙසන වට් ටස් මිං 
ගන් ෙථන් ති ඝෙටන් තීති ගන් ථා. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනො ගන් ථා. 

තත් ථ අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො, බ්‍යාපාෙදො, සීලබ් බතපරාමාෙසො, 
ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො කායගන් ෙථොති ඉෙම චත් තාෙරො ධම් මා ගන් ථා නාම. තත් ථ 
අභිජ් ඣා එව නාමකායං වුත් තනෙයන ගන් ෙථතීති අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො. එවං 
ෙසෙසසුපි. සබ් බඤ් ඤුභාසිතම් පි පටික් ඛිපිත් වා ‘‘සස් සෙතො ෙලොෙකො, ඉදෙමව 
සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති ඉමිනා ආකාෙරන අභිනිවිසනෙතො 
සීලබ් බතපරාමාසවිරහිතා සබ් බාපි දිට් ඨි ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො නාම. ෙසසා 
වුත් තත් ථාව. ඉෙමසු ච පච් ඡිමා ද් ෙව ගන් ථා පඨෙමන මග් ෙගන පහීයන් ති, 
බ්‍යාපාෙදො තතිෙයන, අභිජ් ඣා චතූහිපි. ඉෙම ච සභාවෙතො තෙයො ධම් මා චත් තාෙරො 
ගන් ථා නාම ජාතා. ඉෙම පන ඨෙපත් වා ෙසසා සබ් ෙබ ධම් මා ෙනො ගන් ථා නාම. 
ගන් ථදුකං පඨමං. 

ආරම් මණකරණවෙසන ගන් ෙථහි ගන් ථිතබ් බාති ගන් ථනියා. න ගන් ථනියා 
අගන් ථනියා. ෙසසං සාසවදුකසදිසෙමව. දුතියං. 

ෙමොහමූලවජ් ජිතානි දස අකුසලචිත් තානි, දිට් ඨිවිප් පයුත් තචිත් ෙතසු ෙලොභං, 
ෙදොසමූෙලසු ච ෙදොසං ඨෙපත් වා තංසම් පයුත් තා ච ගන් ථසම් පයුත් තා නාම. 
යථාවුත් ෙතො ෙලොෙභො, ෙදොෙසො, ෙමොහමූලානි, කුසලාබ්‍යාකතානි චිත් තානි, 
රූපනිබ් බානානි ච ගන් ථවිප් පයුත් තා නාම. ෙචතසිෙකසු පන 
දිට් ඨිමානඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චථිනමිද් ධානි ගන් ථසම් පයුත් තා එව. 
ෙදොසවිචිකිච් ඡා, කුසලාබ්‍යාකතා ච ගන් ථවිප් පයුත් තා එව, ෙසසා ද් විධාපි ෙහොන් ති. 
තතියං. 

චත් තාෙරො ගන් ථා ගන් ථා ෙචව ගන් ථනියා ච නාම. තදවෙසසා ෙලොකියා 
ගන් ථනියා ෙචව ෙනො ච ගන් ථා නාම. තථා ෙචතසිෙකසු ගන් ථවජ් ජිතා අකුසලා, 
අප් පමඤ් ඤා ච, ෙසසා ෙචතසිකා පන තථා ච න වත් තබ් බා ච, ඉධ පන ෙලොකුත් තරා 
න වත් තබ් බා. චතුත් ථං. 

දිට් ඨි ගන් ථාෙචව ගන් ථසම් පයුත් තා ච නාම. ෙලොෙභො තථා ච න වත් තබ් ෙබො ච, 
ගන් ථසම් පයුත් ෙතසු ගන් ෙථ ඨෙපත් වා ෙසසා ගන් ථසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච 
ගන් ථා නාම. ඉධ පන ගන් ථවිප් පයුත් තා න වත් තබ් බා. ෙචතසිෙකසු පන 
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මානඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චථිනමිද් ධානි ගන් ථසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච ගන් ථා 
එව, ෙමොහාහිරිකාෙනොත් තප් පඋද් ධච් චානි තිජාතිකා ච සියා, තථා නවත් තබ් බා ච, 
ෙසසා න වත් තබ් බා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. පඤ් චමං. 

ෙලොකුත් තරවජ් ජිතා ගන් ථවිප් පයුත් තා ගන් ථනියා නාම. ෙලොකුත් තරා පන 
ගන් ථවිප් පයුත් තා අගන් ථනියා නාම. ඉධ පන ගන් ථසම් පයුත් තා න වත් තබ් බා. 
ෙචතසිෙකසු පන ෙදොෙසො විචිකිච් ඡා කරුණා මුදිතා ගන් ථවිප් පයුත් තා ගන් ථනියා 
එව, ෙමොහාහිරිකාෙනොත් තප් පඋද් ධච් චෙලොභා තථා න වත් තබ් බා ච, ෙසසා 
කුසලාබ්‍යාකතා ද් විධාපි ෙහොන් ති, තිජාතිකා පන ද් විධාපි න වත් තබ් බා ච, ෙසසා 
අකුසලාපි න වත් තබ් බා ච. ඡට් ඨං. 

ගන් ථෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

ඔඝෙයොගෙගොච් ඡකානි සබ් බථා ආසවෙගොච් ඡකසදිසානි. පදත් ථමත් තෙමව, 
ෙහත් ථ නාමමත් තඤ් ච විෙසෙසො. තත් ථ යස් ස සංවිජ් ජන් ති, තං වට් ටස් මිං ඔහනන් ති 
ඔසීදාෙපන් තීති ඔඝා. ආරම් මණං කත් වා අතික් කමනීයෙතො ඔෙඝහි 
අතික් කමිතබ් බාති ඔඝනියා. තථා ෙයොගනියාති එත් ථාපි. වට් ටස් මිං ෙයොෙජන් තීති 
ෙයොගා. ෙසසං තාදිසෙමව. 

ඔඝෙයොගෙගොච් ඡකානි නිට් ඨිතානි. 

නීවරණෙගොච් ඡෙක චිත් තං නීවරන් ති පරිෙයොනන් ධන් තීති නීවරණා. තත් ථ 
කාමච් ඡන් දනීවරණං බ්‍යාපාදනීවරණං ථිනමිද් ධනීවරණං 
උද් ධච් චකුක් කුච් චනීවරණං විචිකිච් ඡානීවරණං අවිජ් ජානීවරණන් ති ඉෙම ඡ 
නීවරණා නාම. තත් ථ ථිනන් ති සප් පිපිණ් ෙඩො විය අවිප් ඵාරිකතාය චිත් තස් ස 
ඝනභාෙවො, ථද් ධතාති අත් ෙථො. ෙමධතීති මිද් ධං, අකම් මඤ් ඤභාෙවො, 
පචලායිකභාවකෙරොති අත් ෙථො. ඉදඤ් ච ෙසඛපුථුජ් ජනානං නිද් දාය පුබ් බභාෙග, 
අපරභාෙග ච පචලායනෙහතුකං උප් පජ් ජති, න නිද් ෙදොක් කමනකාෙල. 
ඛීණාසවානම් පි හි කරජකායස් ස දුබ් බලභාෙවන අසම් මිස් සභවඞ් ගසන් තතිවෙසන 
නිද් ෙදොක් කමනං ෙහොති, තං පන ෙතසං ථිනමිද් ධෙහතුකං න ෙහොති, ඉතෙරසෙමව 
ෙහොති. 

ෙකචි පන රූපෙමව ‘‘මිද් ධ’’න් ති වදන් ති, තං න යුත් තං, ‘‘ථිනමිද් ධනීවරණං 
අවිජ් ජානීවරෙණන නීවරණඤ් ෙචව නීවරණසම් පයුත් තඤ් චා’’ති අරූපධම් ෙමහි 
සම් පෙයොගවචනෙතො අරූපෙමව. අකුසලඤ් ච ‘‘ථිනමිද් ධනීවරණස් ස 
පහීනත් තා’’තිආදිපහානවචනෙතො. අකුසලා එව හි පහාතබ් බා, තස් මා ආරුප් ෙපපි 
ෙචතං උප් පජ් ජති. ‘‘නීවරණං ධම් මං පටිච් ච නීවරෙණො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති න 
පුෙරජාතපච් චයා’’ති (පට් ඨා. 3.8.8) එතස් ස විභඞ් ෙග ‘‘ආරුප් ෙප 
කාමච් ඡන් දනීවරණං පටිච් ච ථිනමිද් ධඋද් ධච් චඅවිජ් ජානීවරණ’’න් ති (පට් ඨා. 3.8.8) 
සබ් බං විත් ථාෙරතබ් බං. ‘‘ෙසොප් පං පචලායිකා’’ති (ධ. ස. 1163) පදභාජනීෙය 
පනස් ස ඵලූපචාෙරන වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. ථිනං මිද් ධඤ් චාති ඉදං ද් වයං 
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නීවරණට් ඨාෙන එකනීවරණං වුත් තං, තථා උද් ධච් චකුක් කුච් චඤ් චාති ඉදං ද් වයං. 
තත් ථ කුක් කුච් චන් ති ‘‘අකතං වත ෙම කල්‍යාණං, කතං පාප’’න් තිආදිනා 
උප් පජ් ජමාෙනො විප් පටිසාෙරො. ෙතෙනවස් ස පදභාජනීෙය ‘‘ෙචතෙසො විප් පටිසාෙරො 
මෙනොවිෙලෙඛො’’ති ච වුත් තං. ‘‘අකප් පිෙය කප් පියසඤ් ඤිතා’’තිආදි පන 
කුක් කුච් චමූලදස් සනත් ථං. එවංසඤ් ඤිතාය හි කෙත වීතික් කෙම පච් ඡා ‘‘දුට් ඨු මයා 
කත’’න් ති සුදින් නාදීනං විය විප් පටිසාෙරො උප් පජ් ජති. යං පන විනෙය ‘‘අථ ෙඛො 
ආයස් මා සාරිපුත් ෙතො…ෙප.… කුක් කුච් චායන් ෙතො න පටිග් ගෙහසී’’ති (පාචි. 204) 
කුක් කුච් චං ආගතං, තං නීවරණකුක් කුච් චං. න හි අරහෙතො නීවරණං අත් ථි, 
නීවරණවතිරූපකං පන ‘‘කප් පති, න කප් පතී’’ති වීමංසනසඞ් ඛාතං විනයකුක් කුච් චං 
නාෙමතන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙසසනීවරණානි වුත් තත් ථානි එව. ඉෙමසු ච 
කුක් කුච් චවිචිකිච් ඡා පඨෙමන මග් ෙගන පහීයන් ති, බ්‍යාපාෙදො තතිෙයන, 
ථිනමිද් ධුද් ධච් චාවිජ් ජා චතුත් ෙථන, කාමච් ඡන් ෙදො චතූහිපීති වත් තබ් බං, 
‘‘තතිෙයනා’’ති පන වුත් තං. ඉෙම ච සභාවෙතො අට් ඨ ධම් මා ඡ නීවරණා නාම ජාතා, 
ඉෙම පන ඨෙපත් වා ෙසසා ෙනො නීවරණා නාම. නීවරණදුකං පඨමං. 

දුතියං සාසවදුකසදිසෙමව. ද් වාදස අකුසලචිත් තානි නීවරණසම් පයුත් තා නාම. 
ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි නීවරණවිප් පයුත් තා නාම. ෙචතසිෙකසු අකුසලා 
නීවරණසම් පයුත් තාව, කුසලාබ්‍යාකතා නීවරණවිප් පයුත් තාව, ෙසසා ද් විධාපි 
ෙහොන් ති. තතියං. 

ඡ නීවරණා නීවරණා ෙචව නීවරණියා ච නාම. ෙසසා ෙලොකියා නීවරණියා ෙචව 
ෙනො ච නීවරණා නාම. ෙලොකුත් තරා න වත් තබ් බා. ෙසසං ආසවෙගොච් ඡෙක 
චතුත් ථසදිසෙමව. චතුත් ථං. 

ඡ නීවරණා නීවරණා ෙචව නීවරණසම් පයුත් තා ච නාම. තදඤ ්ෙඤ 
නීවරණසම් පයුත් තා පන නීවරණසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච නීවරණා නාම. තථා 
ෙචතසිෙකසු නීවරණවිරහිතා අකුසලා, තිජාතිකා පන තථා ච න වත් තබ් බා ච, 
කුසලාබ්‍යාකතා න වත් තබ් බාව. ඉධ පන නීවරණවිප් පයුත් තා සබ් ෙබ න වත් තබ් බා. 
පඤ් චමං. 

ෙලොකුත් තරවජ් ජිතා නීවරණවිප් පයුත් තා නීවරණියා නාම. ෙලොකුත් තරා 
නීවරණවිප් පයුත් තා අනීවරණියා නාම. ඉධ පන නීවරණසම් පයුත් තා න වත් තබ් බා. 
ෙචතසිෙකසු පන කරුණාමුදිතා නීවරණවිප් පයුත් තා නීවරණියාව, කුසලාබ්‍යාකතා 
ද් විධාපි ෙහොන් ති, තිජාතිකා තථා ච න වත් තබ් බා ච, අකුසලා පන න වත් තබ් බාව. 
ඡට් ඨං. 

නීවරණෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

පරාමාසෙගොච් ඡෙක ධම් මානං යථාභූතං අනිච් චාදිආකාරං අතික් කමිත් වා 
‘‘නිච් ච’’න් තිආදිවෙසන පවත් තමානා පරෙතො ආමසන් තීති පරාමාසා. මිච් ඡාදිට් ඨි. 
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බහුවචනනිද් ෙදෙස කාරණං වුත් තෙමව. තදඤ් ෙඤ සබ් ෙබ ධම් මා ෙනො පරාමාසා 
නාම. පරාමාසදුකං පඨමං. 

පරාමාෙසහි ආරම් මණකරණවෙසන පරාමට් ඨත් තා පරාමට් ඨා. ෙසසං 
ආසවදුකසදිසෙමව. දුතියං. 

දිට් ඨිසම් පයුත් තචිත් ෙතසු දිට් ඨිවිරහිතා ධම් මා පරාමාසසම් පයුත් තා නාම. 
ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි පරාමාසවිප් පයුත් තා නාම. ඉධ පන දිට් ඨි න වත් තබ් බා, 
ෙසසෙචතසිෙකසු පන මානෙදොසඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චවිචිකිච් ඡා, කුසලාබ්‍යාකතා 
ච පරාමාසවිප් පයුත් තා එව, ෙසසා ද් විධාපි ෙහොන් ති. තතියං. 

දිට් ඨි එව පරාමාසා ෙචව පරාමට් ඨා ච නාම. ෙසසෙලොකියා පරාමට් ඨා ෙචව 
ෙනො ච පරාමාසා නාම. ඉධ පන ෙලොකුත් තරා න වත් තබ් බා. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. චතුත් ථං. 

ඉමස් මිං පන ෙගොච් ඡෙක ‘‘පරාමාසා ෙචව ධම් මා පරාමාසසම් පයුත් තා චා’’ති 
අයං දුෙකො න ලබ් භති. න හි දිට් ඨි දිට් ඨියා සම් පයුජ් ජති. පච් ඡිමදුෙක 
ෙලොකුත් තරවජ් ජිතා පරාමාසවිප් පයුත් තා පරාමට් ඨා නාම. ෙලොකුත් තරා 
පරාමාසවිප් පයුත් තා අපරාමට් ඨා නාම. ඉධ පන පරාමාෙසො, තංසම් පයුත් තා ච න 
වත් තබ් බා. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

පරාමාසෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

මහන් තරදුෙකසු ආරම් මණං අග් ගෙහත් වා අප් පවත් තිෙතො සහ ආරම් මෙණනාති 
සාරම් මණා, චිත් තෙචතසිකා. නත් ථි ආරම් මණෙමෙතසන් ති අනාරම් මණා, 
රූපනිබ් බානානි. සාරම් මණදුකං. 

චින් තනට් ෙඨන චිත් තං, චිත් තතාය වා චිත් තං. තං හි 
වත් ථුද් වාරාරම් මණකිච් චාදිෙභදෙතො, අතීතාදිෙභදෙතො ච අත් තෙනො විචිත් තතාය 
චිත් තන් ති වුච් චති චිත් තකරණතාය වා. ෙලොකස් මිං හි චිත් තකම් මෙතො උත් තරිතරං 
චිත් තං නාම නත් ථි, තස් මිම් පි චරණං නාම චිත් තං අතිචිත් තං ෙහොති. යං වා 
පනඤ් ඤම් පි ෙලොෙක සිප් පජාතං, සබ් බං තං චිත් ෙතෙනව කරීයති. එවං තස් ස තස් ස 
චිත් තස ්ස නිප් ඵාදකං චිත් තම් පි තෙථව චිත් තං ෙහොති. යථා චින් තිතස් ස වා 
අනවෙසසස් ස අනිප් ඵජ් ජනෙතො තෙතොපි චිත් තෙමව චිත් තතරං, තථා යෙදතං 
ෙදවමනුස් සනිරයතිරච් ඡානෙභදාසු ගතීසු කුසලාකුසලකම් මනානත් තං, ෙතන තාසු 
ගතීසු අපදද් විපදාදිඋච් චත් තනීචත් තාදිනානත් තං, තස් මිං තස ්මිං අත් තභාෙව 
දීඝරස් සථූලාථූලසුවණ් ණදුබ් බණ් ණාදිලාභාලාභාදි චාති එවමාදි අජ් ඣත් තං චිත් තං, 
බහිද් ධා ච පථවීපබ් බතතිණරුක් ඛලතාදිෙදවබහ් මවිමානකප් පරුක් ඛාදිභූතං 
කම් මපච් චයං චිත් තං, තම් පි චිත් ෙතෙනව කතං, තෙතො චිත් තෙමව චිත් තතරං 
චින් තිතනියාෙමන සබ් බාකාරස් ස අසම් භවෙතො. එවං චින් තනට් ෙඨන, 
චිත් තවිචිත් තට් ෙඨන, චිත් තකරණට් ෙඨන ච ‘‘චිත් ත’’න් ති විඤ ්ඤාණං ෙවදිතබ් බං, 
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තෙදව විඤ් ඤාණං චිත් තං නාම. ෙචතසිකරූපනිබ් බානානි ෙනො චිත් තා නාම. 
චිත් තදුකං. 

අවිප් පෙයොගවෙසන ෙචතසි නියුත් තා ෙචතසිකා, ඵස් සාදෙයො ද් විපඤ් ඤාස 
ධම් මා. චිත් තරූපනිබ් බානානි අෙචතසිකා නාම. ෙචතසිකදුකං. 

ෙචතසිකා එව චිත් තසම් පයුත් තා නාම. රූපනිබ් බානානි චිත් තවිප් පයුත් තා නාම, 
ඉධ පන චිත් තං න වත් තබ් බං. චිත් තසම් පයුත් තදුකං. 

නිරන් තරභාවූපගමනතාය උප් පාදෙතො යාව භඞ් ගාචිත් ෙතන සංසට් ඨාති 
චිත් තසංසට් ඨා. එකෙතො වත් තමානාපි නිරන් තරභාවං අනුපගමනතාය චිත් ෙතන 
විසංසට් ඨාති චිත් තවිසංසට් ඨා. ෙසසං අනන් තරදුකසදිසෙමව. චිත් තසංසට් ඨදුකං. 

සමුට් ඨහන් ති එෙතනාති සමුට් ඨානං, චිත් තං සමුට් ඨානං එෙතසන් ති 
චිත් තසමුට් ඨානා, ෙචතසිකානි ෙචව චිත් තජරූපකලාපා ච. චිත් තං, පන 
අචිත් තජරූපකලාපා, නිබ් බානඤ් ච ෙනො චිත් තසමුට් ඨානා නාම. 
චිත් තසමුට් ඨානදුකං. 

සහ භවන් තීති සහභුෙනො, චිත් ෙතන සහභුෙනො චිත් තසහභුෙනො, ෙචතසිකානි 
ෙචව කායවචීවිඤ් ඤත් තිෙයො ච. චිත් තං, පන විඤ් ඤත් තිවජ් ජිතරූපනිබ් බානානි ච 
ෙනො චිත් තසහභුෙනො නාම. චිත් තසහභුදුකං. 

අනුපරිවත් තන් තීති අනුපරිවත් තිෙනො, කිං අනුපරිවත් තන් ති? චිත් තං, චිත් තස් ස 
අනුපරිවත් තිෙනො චිත් තානුපරිවත් තිෙනො. ෙසසං අනන් තරදුකසදිසෙමව. 
චිත් තානුපරිවත් තිදුකං. 

ඉෙතො පෙර පන තෙයො දුකා ෙචතසිකදුකසදිසාව, ෙකවලං පදත් ථමත් තෙමව 
විෙසෙසො. තත් ථ චිත් තසංසට් ඨා ච ෙත චිත් තසමුට් ඨානා එව චාති 
චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානා. චිත් තසංසට් ඨා ච ෙත චිත් තසමුට් ඨානා ච චිත් තසහභුෙනො 
එව චාති චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානසහභුෙනො, චිත් තසංසට් ඨා ච ෙත චිත් තසමුට් ඨානා 
ච චිත් තානුපරිවත් තිෙනො එව චාති චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානානුපරිවත් තිෙනො. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

තදනන් තෙර පන අජ් ඣත් තිකදුෙක අජ් ඣත් තජ් ඣත් තං අජ් ඣත් තත් තිෙක 
වුත් තවෙසන අජ් ඣත් තාව අජ් ඣත් තිකා. පසාදරූපචිත් තසඞ් ඛාතානි ඡ 
අජ් ඣත් තිකානි ආයතනානි. තෙතො බහිභූතා බාහිරා. 
ෙසසරූපෙචතසිකනිබ් බානපඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාතානි ඡ බාහිරායතනානි, ඉධ පන 
පඤ් ඤත් තිෙයොපි ලබ් භන් ති. අජ් ඣත් තිකදුකං. 
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උපාදියන් ෙතව භූතානි, න භූතා විය උපාදියන් තීති උපාදා, චතුවීසති 
උපාදාරූපානි එව. න උපාදියන් තීති ෙනො උපාදා, 
චතුමහාභූතචිත් තෙචතසිකනිබ් බානානි. උපාදාදුකං. 

ද් වත් තිංස ෙලොකියවිපාකචිත් තානි, කම් මජරූපඤ් ච උපාදින් නා නාම. 
ෙසසෙලොකියෙලොකුත් තරානි, නිබ් බානඤ් ච අනුපාදින් නා නාම. ෙසසං 
උපාදින් නුපාදානියත් තිෙක වුත් තානුසාෙරන ඤාතබ් බං. උපාදින් නදුකං. 

මහන් තරදුකා නිට් ඨිතා. 

උපාදානෙගොච් ඡෙකභුසං ආදියන් තීති උපාදානා, දළ් හග් ගාහං ගණ් හන් තීති 
අත් ෙථො. දළ් හත් ෙථො හි එත් ථ උප-සද් ෙදො ‘‘උපායාෙසො’’තිආදීසු විය. තෙතො 
අඤ් ෙඤ ෙනො උපාදානා. තත් ථ කාමුපාදානං දිට් ඨුපාදානං සීලබ් බතුපාදානං 
අත් තවාදුපාදානන් ති ඉෙම උපාදානා නාම. තත් ථ වත් ථුකාෙමසු උප් පන් ෙනො 
කිෙලසකාෙමොව වුත් තනෙයන උපාදානන් ති කාමුපාදානං. එවං ෙසෙසසුපි. තත් ථ 
වීසතිවත් ථුකා සක් කායදිට් ඨි අත් තවාදුපාදානං නාම. ෙසසානි පුබ් ෙබ වුත් තාෙනව. 
පච් ඡිමානි පෙනත් ථ තීණි උපාදානානි තථාපවත් තදිට් ඨි එව. තානි ච පඨෙමන 
මග් ෙගන පහීයන් ති, කාමුපාදානං චතූහිපි. ඉෙම ච සභාවෙතො ද් ෙව ධම් මා විභාගෙතො 
චතුරුපාදානා නාම ජාතා. ඉෙම පන ඨෙපත් වා ෙසසා සබ් ෙබ ධම් මා ෙනො උපාදානා 
නාම. උපාදානදුකං පඨමං. 

උපාදානියදුෙකො සංෙයොජනියදුකසදිෙසොව. දුතියං. 

අට් ඨෙලොභසහගතචිත් තානි, තංසම් පයුත් ෙතසු දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභං ඨෙපත් වා 
ෙසසා ච උපාදානසම් පයුත් තා නාම. දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභෙදොසෙමොහමූලානි, 
කුසලාබ්‍යාකතානි ච චිත් තානි, රූපනිබ් බානානි ච උපාදානවිප් පයුත් තා නාම. 
ෙචතසිෙකසු පන දිට් ඨිමානා උපාදානසම් පයුත් තාව, 
ෙදොසඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චවිචිකිච් ඡා, කුසලාබ්‍යාකතා ච උපාදානවිප් පයුත් තා එව. 
ෙසසා දුවිධාපි ෙහොන් ති. තතියං. 

චත් තාරි උපාදානානි උපාදානා ෙචව උපාදානියා ච නාම. තදවෙසසා ෙලොකියා 
උපාදානියා ෙචව ෙනො ච උපාදානා නාම. ඉධ පන ෙලොකුත් තරා න වත් තබ් බා. ෙසසං 
වුත් තනයෙමව. චතුත් ථං. 

පඤ් චමඡට් ඨදුකා පාඨෙතො ගන් ථෙගොච් ඡෙක පඤ් චමඡට් ඨදුකසදිසාව, ෙකවලං 
පඤ් චමදුෙක ‘‘ෙචතසිෙකසු මාෙනො උපාදානසම් පයුත් ෙතො ෙචව ෙනො ච උපාදාෙනො 
එව, ෙමොහාහිරිකාෙනොත් තප් පඋද් ධච් චථිනමිද් ධානි තිජාතිකානි තථා ච න වත් තබ් බා 
චා’’ති ඉදඤ් ච, ඡට් ඨදුෙක ‘‘ෙචතසිෙකසු ෙදොසඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චවිචිකිච් ඡා 
අප් පමඤ් ඤා උපාදානවිප් පයුත් තා උපාදානියා එව, 
ෙමොහාහිරිකාෙනොත් තප් පඋද් ධච් චෙලොභථිනමිද් ධානි තථා ච න වත් තබ් බානි චා’’ති 
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එත් තකෙමව පාඨෙතො විෙසෙසො, අත් ථෙතො පන නාමමත් තෙකොව විෙසෙසො. 
ෙසෙසො සුවිඤ් ෙඤෙය්‍යොව. පඤ් චමඡට් ඨානි. 

උපාදානෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

කිෙලසෙගොච් ඡෙක සංකිලිට් ඨත් තිෙක වුත් තනෙයන පදත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො දිට් ඨි විචිකිච් ඡා ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම දස ධම් මා කිෙලසා නාම. ඉෙම ච වුත් තත් ථා එව, ඉධ පන 
ෙලොෙභො, ෙහතුගන් ථනීවරණඋපාදානෙගොච් ඡෙකසු ෙලොෙභො ච නිප් පෙදසෙතො 
චතුමග් ගවජ් ෙඣොපි එෙකෙනව ෙකොට් ඨාෙසන ඨිෙතො, ෙසසෙගොච් ඡෙකසු ෙසො 
සබ් ෙබොපි ෙලොෙභො ‘‘කාමාසෙවො භවාසෙවො’’තිආදිනා ද් ෙව ද් ෙව ෙකොට් ඨාසා හුත් වා 
ඨිෙතො, ඉමිනා පන අට් ඨකථාවචෙනනාපි භවාසවාදිබ්‍යතිරිත් ෙතො සබ් ෙබො 
චතුමග් ගවජ් ෙඣොපි රාෙගො කාමාසවාදීසු සඞ් ගහිෙතො. කාමච් ඡන් දනීවරණං පන 
භවරාෙගොපි න පඤ ්චකාමගුණිකරාගමත් ෙතොවාති පඤ් ඤායති, ‘‘ආරුප් ෙප 
කාමච් ඡන් දනීවරණං පටිච් ච ථිනමිද් ධනීවරණ’’න් තිආදිපාළිෙතො (පට් ඨා. 3.8.8) 
ෙචතං දට් ඨබ් බං පඤ් චකාමගුණිකරාගස් ස රූපාරූපභූමීසු අනුප් පජ් ජනෙතො. ඉෙමසු ච 
කිෙලෙසසු දිට් ඨිවිචිකිච් ඡා පඨෙමන මග් ෙගන පහීයන් ති, ෙදොෙසො තතිෙයන, 
ෙලොභාදෙයො චතූහිපි. ඉෙම පන දස ධම් ෙම ඨෙපත් වා ෙසසා ෙනො කිෙලසා නාම. 
කිෙලසදුකං පඨමං. 

සංකිෙලසිකදුෙකො සාසවදුකසදිෙසොව. දුතියං. 

සංකිලිට් ඨදුෙකො, කිෙලසසම් පයුත් තදුෙකො චාති ද් ෙවපි සමානත් ථාව. ෙත ච 
නීවරණෙගොච් ඡෙක තතියදුකසදිසාව. තතියචතුත් ථානි. 

දස කිෙලසා කිෙලසා ෙචව සංකිෙලසිකා ච නාම. ෙසසා ෙලොකියධම් මා 
සංකිෙලසිකා ෙචව ෙනො ච කිෙලසා නාම. ඉධ පන ෙලොකුත් තරා න වත් තබ් බා. 
ෙසසං නීවරණෙගොච් ඡෙක චතුත් ථදුකසදිසෙමව. පඤ් චමං. 

ඡට් ඨසත් තමදුකානිපි අඤ් ඤමඤ් ඤං සමානත් ථාෙනව. තානි ඡට් ඨසත් තමානි 
නීවරණෙගොච් ඡෙක යථාක් කමං පාඨෙතො පඤ් චමඡට් ඨදුකසදිසානි, අත් ථෙතො පන 
නාමමත් තෙකොව විෙසෙසො. ෙසෙසො සුවිඤ් ෙඤෙය්‍යො. ඡට් ඨසත් තමඅට් ඨමානි. 

කිෙලසෙගොච් ඡකං නිට් ඨිතං. 

පිට් ඨිදුෙකසු ආදිෙතො චත් තාෙරො දුකා දස ්සෙනනපහාතබ් බත් තිෙක, 
දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුෙක ච වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බා. ෙකවලං පන තත් ථ 
පඨමත් තිෙක වුත් ෙතසු දස ්සෙනනපහාතබ් ෙබ ධම් ෙම ඨෙපත් වා ෙසසා ඉධ 
පඨමදුකස් ස දුතියපෙද දස් සෙනනපහාතබ් ෙබසු පවිසන් ති, භාවනායපහාතබ් ෙබ 
ඨෙපත් වා ෙසසා ඉධ දුතියදුෙක නභාවනායපහාතබ් ෙබසු පවිසන් ති. තත් ථ ච 
දුතියත් තිෙක වුත් ෙතසු දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුෙක ඨෙපත් වා ෙසසා ඉධ 
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තතියදුෙක නදස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුෙක, භාවනායපහාතබ් බෙහතුෙක ච 
ඨෙපත් වා ෙසසා ඉධ චතුත් ථදුෙක නභාවනායපහාතබ් බෙහතුෙකසු පවිසන් ති. 

පදත් ෙථො ච දස ්සෙනන පහාතබ් ෙබො ෙහතු එෙතසං අත් ථීති 
දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුකා. එවං භාවනායපහාතබ් බෙහතුකාති එත් ථාපි අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. එවං හි සති අෙහතුකානං අග් ගහණං සියාති එත් තකෙමව විෙසෙසො. 
තිකද් වයෙමව හි භගවා ෙදසනාවිලාෙසන චත් තාෙරො දුෙක කත් වා ෙදෙසසි. ෙසසං 
තාදිසෙමව. චත් තාෙරො දුකා නිට් ඨිතා. 

පඤ් චපඤ් ඤාසසවිතක් කචිත් ෙතසු විතක් කවිරහිතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
සවිතක් කා නාම. විතක් ෙකො, පන ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි ච අවිතක් කා නාම. 
පඤ් චමං. 

ඡසට් ඨියා සවිචාරචිත් ෙතසු විචාරවිරහිතා ධම් මා සවිචාරා නාම. විචාෙරො, පන 
ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි ච අවිචාරා නාම. ෙසසං ඉධ, අනන් තෙර වුත් තදුෙක ච 
විතක් කත් තිෙක වුත් තානුසාෙරන ඤාතබ් බං. ඡට් ඨං. 

ඉෙතො පෙරසු සප් පීතිකදුෙකො, පීතිසහගතදුෙකො ච සමානත් ථාව, ෙත ච 
සුඛසහගතඋෙපක් ඛාසහගතදුකා චාති චත් තාෙරොපි දුකා පීතිත් තිෙක වුත් තනයාව. 
ෙකවලං පෙනෙතසං දුකානං පඨමං පදං තත් ථ පවිසති, පීතිත් තිෙක 
ඉතරීතරපදද් වයසඞ් ගහිතා, අසඞ් ගහිතා ච සබ් ෙබ අත් ථා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනත් ථ 
දුකානං දුතියපෙදසු අත් ථෙතො සඞ් ගහිතා, ඉෙම ච නිප් පෙදසදුකාති අයෙමව 
විෙසෙසො. සත් තමඅට් ඨමනවමදසමා. 

තදනන් තෙරසු කාමාවචරාති එත් ථ ‘‘ෙහට් ඨෙතො අවීචිනිරයං පරියන් තං කරිත් වා 
උපරිෙතො පරනිම් මිතවසවත් තී ෙදෙව අන් ෙතො කරිත් වා යං තස් මිං අන් තෙර 
එත් ථාවචරා එත් ථ පරියාපන් නා’’ති එවං (ධ. ස. 1287) පාළියං පරිච් ඡින් නානං 
චතුන් නං අපායානං, මනුස් සානං, ඡන් නං ෙදවෙලොකානඤ් ච වෙසන ඔකාසෙතො 
එකාදසවිෙධො කාමභෙවො ‘‘කාෙමො’’ති වුච් චති උත් තරපදෙලොෙපන යථා 
‘‘රූපූපපත් තියා’’තිආදීසු රූපභෙවො ‘‘රූප’’න් ති. තස ්මිං කාෙම අවචරන් ති 
පවත් තන් තීති කාමාවචරා. ෙයභුය්‍යෙතො ෙචතං වුත් තං රූපාරූෙපසු ෙචෙතසඤ් ච ඉධ 
පවත් තිෙතො ‘‘ථලචරා’’තිආදීසු විය. කාමභවසඞ් ඛාෙත වා කාෙම පටිසන් ධිං 
අවචාෙරන් තීතිපි කාමාවචරා, කුසලාකුසලානි. උද් ධච් චසහගතචිත් තං පන 
අබ්‍යාකතචිත් තසදිසං. තදායත් තතාය, ආරම් මණකරණවෙසන වා කිෙලසකාෙමො 
එත් ථ අවචරතීතිපි කාමාවචරං. කාමඤ් ෙචස රූපාරූපාවචරධම් ෙමසුපි අවචරති, 
රුළ් හිෙතො පන ‘‘වදතීති වච් ෙඡො’’තිආදීසු විය ඉෙම එව ‘‘කාමාවචරා’’ති වුච් චන් ති. 
අපිච කාමතණ් හා රූපතණ් හා අරූපතණ් හාති එත් ථ වුත් තකාමතණ් හාසඞ් ඛාෙතො 
කාෙමො එත් ථ අවචරතීතිපි කාමාවචරා. එවං බහ ්මානං විමානාභරණාදීසු 
ඡන් දරාගස් සාපි කාමතණ් හාභාෙවො සිද් ෙධො, රූපතණ් හාවිසයානම් පි ච බහ් මානං 
කම් මජරූපාදීනං කාමතණ් හායපි විසයතාය කාමාවචරතා සිද් ධා ෙහොති. න 
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රූපාරූපාවචරානං තදභාවෙතො තදඤ් ෙඤ න කාමාවචරා. ඉමිනා නෙයන 
රූපාවචරාදිදුකානම් පි පදත් ෙථො යථාරහං ඤාතබ් ෙබො. තත් ථ චතුපඤ් ඤාස 
කාමාවචරචිත් තානි, සබ් බඤ් ච රූපං කාමාවචරා නාම. ෙසසචිත් තනිබ් බානානි න 
කාමාවචරා නාම. ෙචතසිෙකසු වත් තබ් බං පරියාපන් නදුෙක එව ආවි භවිස් සති. 
එකාදසමං. 

පන් නරස රූපාවචරචිත් තානි රූපාවචරා නාම. ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි න 
රූපාවචරා නාම. ද් වාදසමං. 

ද් වාදස අරූපාවචරචිත් තානි අරූපාවචරා නාම. ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි න 
අරූපාවචරා නාම. ෙතරසමං. 

ෙතභූමකවට් ෙට පරියාපන් නා අන් ෙතොගධාති පරියාපන් නා, ෙලොකියධම් මාව. 
තත් ථ න පරියාපන් නාති අපරියාපන් නා, ෙලොකුත් තරා. ෙචතසිෙකසු පන 
කාමාවචරාදිදුකානං චතුන් නම් පි සාධාරෙණො විනිච් ඡෙයො එවං ෙවදිතබ් ෙබො – 
අකුසලෙචතසිකා කාමාවචරාව, අප් පමඤ් ඤා කාමරූපාවචරා, විරතිෙයො පන 
කාමාවචරපරියාපන් නා, විතක් කවිචාරපීතිෙයො පන කාමරූපාවචරපරියාපන් නා, 
ෙසසා චතුභූමකාති. චුද් දසමං. 

වට් ටමූලං ඡින් දන් තා නිබ් බානං ආරම් මණං කත් වා වට් ටෙතො නීයන් තීති 
නිය්‍යානිකා, චත් තාරි ෙලොකුත් තරමග් ගචිත් තානි. ඉමිනා ලක් ඛෙණන න නිය්‍යන් තීති 
අනිය්‍යානිකා, ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. පඤ් චදසමං. 

චුතියා වා අත් තෙනො වා පවත් තියා අනන් තරං ඵලදාෙන නියතත් තා නියතා, 
මිච් ඡත් තනියතා, සම් මත් තනියතා ච. තථා අනියතත් තා අනියතා, ෙසසධම් මා. ෙසසං 
වුත් තනයෙමව. ෙසොළසමං. 

අඤ් ෙඤ ධම් ෙම උත් තරන් ති අතික් කමන් තීති උත් තරා, අත් තානං උත් තරිතුං 
සමත් ෙථහි සහ උත් තෙරහීති සඋත් තරා, ෙලොකියාව. නත් ථි එෙතසං උත් තරාති 
අනුත් තරා, ෙලොකුත් තරා. සත් තරසමං. 

රණන් ති කන් දන් ති එෙතහීති රණා, ෙයහි අභිභූතා සත් තා නානප් පකාරෙතො 
පරිෙදවන් ති, ෙතසං අකුසලමූලානං එතං අධිවචනං, ෙතහි සම් පෙයොගවෙසන, 
පහාෙනකට් ඨතාවෙසන ච සහ රෙණහීති සරණා. එෙතනාකාෙරන නත් ථි එෙතසං 
රණාති අරණා. 

තත් ථ ද් වාදස අකුසලචිත් තානි සරණා නාම. සරණධම් ෙමසු ෙචත් ථ 
ෙලොභෙදොසෙමොහා රණා ෙචව සරණා ච, ෙතසු ෙලොභෙදොසා ෙමොෙහෙනව 
සම් පෙයොගෙතො සරණා, තථා විචිකිච් ඡුද් ධච් චසහගතචිත් තං, තංසම් පයුත් තා ච. 
ෙමොෙහො පන ෙතසු සම් පෙයොගෙතො සරෙණො, දිට් ඨිසම් පයුත් තරාෙගන, පන 
භවරාෙගන ච රණභූෙතන පහාෙනකට් ඨතාවෙසෙනව සරෙණො. 
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ෙලොභෙදොසෙමොහමූලසම් පයුත් ෙතසු පන ෙමොෙහො ෙලොෙභන ෙචව ෙදොෙසන ච, 
ෙසසා ෙලොභෙමොෙහන ෙචව ෙදොසෙමොෙහන ච සම් පෙයොගෙතො සරණාති 
ෙවදිතබ් බා. සබ් බානි කුසලාබ්‍යාකතචිත් තානි, රූපනිබ් බානානි ච අරණා නාම. 
ෙචතසිෙකසු පන අකුසලා සරණාව, කුසලාබ්‍යාකතා අරණාව, තිජාතිකා පන 
ද් විධාපි ෙහොන් තීති. අට් ඨාරසමං. 

පිට් ඨිදුකා නිට් ඨිතා. 

අභිධම් මදුකමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සුත් තන් තිකදුකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සුත් තන් තිකදුෙකසු ෙවෙදති, විවිෙධන වා ආකාෙරන ජානාතීති විජ් ජා, 
විපස් සනාඤාණමෙනොමයිද් ධිඡඅභිඤ් ඤාවසප් පවත් තා පඤ් ඤා, තස් මිං විජ් ජාභාෙග 
විජ් ජාෙකොට් ඨාෙස විජ් ජාසභාෙව වත් තන් තීති විජ් ජාභාගිෙනො. තා එව විජ් ජා, තං වා 
විජ් ජං සම් පෙයොගවෙසන භජන් තීතිපි විජ් ජාභාගිෙනො, 
අට් ඨවිධවිජ් ජාසම් පයුත් තධම් මා. තාසු යා කාචි එකා විජ් ජා විජ් ජා, ෙසසා 
විජ් ජාභාගිෙනොති එවං විජ් ජාපි විජ් ජාසම් පයුත් තධම් මාපි විජ් ජාභාගිෙනොත් ෙවව 
ෙවදිතබ් බා, ඉධ පන විජ් ජාසම් පයුත් තා ධම් මාව අධිප් ෙපතා. න විජානාතීති අවිජ් ජා, 
චතුසච් චච් ඡාදකවෙසන චතුබ් බිෙධො ෙමොෙහො, තස් මිං අවිජ් ජාභාෙග 
අවිජ් ජාෙකොට් ඨාෙස අවිජ් ජාසභාෙව වත් තන් තීති අවිජ් ජාභාගිෙනො. තා එව අවිජ් ජා, 
තං වා අවිජ් ජං සම් පෙයොගවෙසන භජන් තීතිපි අවිජ් ජාභාගිෙනො, 
අවිජ් ජාසම් පයුත් තධම් මා. එවං අවිජ් ජාපි අවිජ් ජාසම් පයුත් තධම් මාපි 
අවිජ් ජාභාගිෙනොත් ෙවව ෙවදිතබ් බා, ඉධ පන අවිජ් ජාසම් පයුත් තධම් මාව අධිප් ෙපතා. 

තත් ථ අරහත් තමග් ගචිත් තං, පඤ් ඤාවිරහිතතංසම් පයුත් තා ච විජ් ජාභාගිෙනො ච 
ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරජවනානි, ඤාණවිරහිතතංසම් පයුත් තා ච 
විපස් සනාභාෙවන පවත් තියං විජ් ජාභාගිෙනො, අඤ ්ඤදා න වත් තබ් බා. 
රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානිකජවනචිත් තානි, පඤ් ඤාවිරහිතතංසම් පයුත් තා ච 
මෙනොමයිද් ධිභාෙවන ච පඤ ්චාභිඤ් ඤාභාෙවන ච පවත් තියං විජ් ජාභාගිෙනො, 
අඤ් ඤදා න වත් තබ් බා. තත් ථ ද් වාදසාකුසලචිත් තානි, අවිජ් ජාවිරහිතතංසම් පයුත් තා 
ච අවිජ් ජාභාගිෙනොව, ඉධ පන අවිජ් ජා, ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි ච න වත් තබ් බාව. 
ෙචතසිෙකසු පන ෙමොහඅප් පමඤ් ඤා න වත් තබ් බාව, ෙසසා කුසලාබ්‍යාකතා සියා 
විජ් ජාභාගිෙනො, සියා න වත් තබ් බා, තිජාතිකා ද් විධාපි න වත් තබ් බා ච. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. පඨමං. 

පුන අනජ් ෙඣොත් ථරණවෙසන කිෙලසන් ධකාරං විද් ධංෙසතුං අසමත් ථතාය 
විජ් ජු උපමා එෙතසන් ති විජ් ජූපමා, ආදිෙතො තීසු මග් ෙගසු ඤාණංව. නිස ්ෙසසං 
විද් ධංසනසමත් ථතාය වජිරං උපමා එෙතසන් ති වජිරූපමා, අරහත් තමග් ෙග ඤාණං. 
යථා හි ෙමඝන් ධකාෙර මග් ගපටිපන් නස් ස පටිච් ඡාදනඅන් ධකාරං විධමිත් වා විජ් ජුයා 
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උප් පන් නක් ඛෙණ චාතුදිසා මග් ගා පාකටා ෙහොන් ති, විජ් ජුයා නිරුද් ධාය පුන 
අන් ධකාෙරො ඔත් ථරිත් වා මග් ගං පටිච් ඡාෙදති, එවං විපස් සනායානිකස් ස යථාසකං 
සච් චච් ඡාදකකිෙලසන් ධකාරං විධමිත් වා තීසු මග් ෙගසු යථාක් කමං උප් පන් ෙනසු 
චත් තාරි සච් චානි පාකටානි ෙහොන් ති, ෙතසු නිරුද් ෙධසු පුන 
අවසිට් ඨකිෙලසන් ධකාෙරො චතුසච් චං පටිච් ඡාෙදති, තස් මා තීසු මග් ෙගසු පඤ ්ඤා 
විජ් ජූපමා වුත් තා. යථා පන වජිරස් ස අෙභජ් ෙජො පාසාෙණො නාම නත් ථි, තඤ් ච 
නිස් ෙසසෙතො වජිරං ෙඛෙපති, වජිෙරන ච ගතමග් ෙග පාසාණස් ස පුන 
පාකතිකභාෙවො නත් ථි, එවං අරහත් තමග් ගඤාණස් ස අවජ් ඣකිෙලෙසො නාම නත් ථි, 
තඤ් ච නිස් ෙසසෙතො අරහත් තමග් ගඤාණං ෙඛෙපති, ෙතන ච ෙඛපිෙත කිෙලෙස 
අවසිට් ඨකිෙලසාභාවෙතො තස් ස පුන පච් චුදාවත් තනං නාම නත් ථි, තස් මා 
චතුත් ථමග් ෙග පඤ් ඤා වජිරූපමා වුත් තා. පඤ ්ඤා එව ෙහත් ථ සියා විජ් ජූපමා, සියා 
න වත් තබ් බා ච ෙහොති. ෙසසෙචතසිකචිත් තරූපනිබ් බානානි පන සබ් බානි න 
වත් තබ් බාෙනව. දුතියං. 

බාෙලසු ඨිතත් තා, යත් ථ ඨිතා තදුපචාෙරන බාලා, බාලකරත් තා වා බාලා, 
ද් වාදසාකුසලචිත් තානි. ඉධ පන අහිරිකඤ් ච අෙනොත් තප් පඤ් ච බාලා නාම. 
පණ් ඩිෙතසු ඨිතත් තා පණ් ඩිතා, පණ් ඩිතකරත් තා වා පණ් ඩිතා, එකවීසති 
කුසලචිත් තානි. ඉධ පන හිරී ච ඔත් තප් පඤ් ච පණ් ඩිතා නාම. 
ෙසසචිත් තරූපනිබ් බානානි න වත් තබ් බානි. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. තතියං. 

කණ් හාති කාළකා, චිත් තස ්ස අපභස් සරභාවකරණා. සුක් කාති ඔදාතා, 
පභස් සරභාවකරණා. ෙසසං සබ් බං බාලදුකසදිසෙමව. චතුත් ථං. 

ඉධ ෙචව සම් පරාෙය ච තෙපන් තීති තපනීයා. න තපනීයා අතපනීයා. ෙසසං 
බාලදුකසදිසෙමව. පඤ් චමං. 

‘‘සිරිවඩ් ඪෙකො ධනවඩ් ඪෙකො’’තිආදෙයො විය වචනමත් තෙමව අධිකාරං කත් වා 
පවත් තා අධිවචනා නාම. නාමෙධය්‍යන් ති ෙතසං ෙතසං ධම් මානං නාමානි. තානි 
චතුබ් බිධානි සාමඤ් ඤනාමං ගුණනාමං කිත් තිමනාමං ඔපපාතිකනාමන් ති. තත් ථ 
පඨමකප් පිෙකසු මහාජෙනන සම් මන් නිත් වා ඨපිතත් තා ‘‘මහාසම් මෙතො’’ති 
රඤ් ෙඤො නාමන් ති එවරූපං සාමඤ් ඤනාමං නාම. ‘‘ධම් මකථිෙකො පංසුකූලිෙකො 
කාෙළො රස් ෙසො’’ති එවරූපං ගුණෙතො ආගතං, ‘‘භගවා අරහං 
සම් මාසම් බුද් ෙධො’’තිආදීනිපි තථාගතස් ස අෙනකානි නාමසතානි ගුණනාමං නාම. 
යං පන ජාතස් ස කුමාරස් ස ඤාතකා කප් ෙපත් වා පකප් ෙපත් වා ‘‘අයං අසුෙකො 
නාමා’’ති නාමං කෙරොන් ති, ඉදං කිත් තිමනාමං නාම. යා පන පුරිමපඤ් ඤත් ති 
අපරපඤ් ඤත් තියං නිපතති, ෙසය්‍යථිදං – පුරිමකප් ෙපපි චන් ෙදො චන් ෙදො එව, 
එතරහිපි අනාගෙතපි චන් ෙදො එව. තථා ‘‘සූරිෙයො සමුද් ෙදො පථවී රූපං ෙවදනා 
සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණං නිබ් බාන’’න් තිඑවමාදි ඔපපාතිකනාමං නාම. තානි 
පුන විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති 
විජ් ජමාෙනනඅවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති අවිජ් ජමාෙනනවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති 

Free Distribution www.aathaapi.org



විජ් ජමාෙනනවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති අවිජ් ජමාෙනනඅවිජ් ජමානපඤ් ඤත් තීති එවං 
නාමපඤ් ඤත් තිවෙසන ඡබ් බිධානි ෙහොන් ති. 

තත් ථ පරමත් ථෙතො උපලබ් භමානා යථාවුත් තද් වාසත් තතිවිධා නාමරූපධම් මා 
විජ් ජමානා නාම, ෙතසං පකාෙරහි ඤාපනෙතො පඤ් ඤත් ති විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති 
නාම, ‘‘චිත් තං ඵස ්ෙසො පථවී රූපං නිබ් බාන’’න් තිආදෙයො පරමත් ථවාචකා සද් දා. 
උපාදින් නනාමරූපධම් ෙම පන උපාදාය පඤ් ඤත් තා 
සත් තපුග් ගලඉත් ථිපුරිසෙදවමනුස් සතිරච් ඡානාදිෙභදා, අනුපාදින් නරූපධම් ෙම 
උපාදාය පඤ් ඤත් තා 
භූමිපබ් බතරුක් ඛසකටචන් දසූරියනක් ඛත් තදිසාකාලකසිණාදිෙභදා ච පරමත් ථෙතො 
අනුපලබ් භමානා අවිජ් ජමානා නාම, ෙතසං පඤ ්ඤත් ති අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම. 
තථා ‘‘අත් තා භූමී’’තිආදෙයො අත් ථපඤ ්ඤත් තිවාචකා සද් දා ච 
චිත් තසන් තතිවණ් ණුපගන් තිආදි විජ් ජමානත් ථවාචකා සද් දා 
විජ් ජමාෙනනඅවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම. ‘‘පුරිසස් ස චිත් තං, 
ෙමඝවණ් ෙණො’’තිආදීසු අවිජ් ජමාෙනනවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම. ‘‘චිත් තලහුතා 
පථවීගන් ෙධො’’තිආදි විජ් ජමාෙනනවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම. ‘‘මනුස් සසරීරං 
රුක් ඛසාඛා’’තිආදි අවිජ් ජමාෙනනඅවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම. එවං ඡබ් බිධාපි 
ෙචතා අධිප් පායං විඤ් ඤාෙපතුකාමතාචිත් තසමුට් ඨාපිතසවිඤ් ඤත් තිසද් දානුසාෙරන 
ඤාතසඞ් ෙකතස් ස ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථිඅනන් තරං උප් පන් ෙනහි 
මෙනොද් වාරිකවිඤ් ඤාෙණහි ‘‘ඉමස් ෙසදං නාම’’න් ති අෙනකසද් ෙදසු 
එකත් තමාෙරොෙපත් වා වවත් ථාපිතා අත් ථාභිමුඛං නමනෙතො පකාෙරහි අත් ථස ්ස 
ඤාපනෙතො ‘‘නාමපඤ් ඤත් තී’’ති වුච් චන් ති, ෙතසං අධිවචනානං පථා අත් ථා 
අධිවචනපථා, සම් මුතිපරමත් ථෙභදා සබ් ෙබ ධම් මා සද් දවචනීයසභාවා. ඡට් ඨං. 

ඉෙතො පරං ද් ෙව දුකා අධිවචනදුකසදිසාව, ෙකවලං පදත් ථමත් තෙමව විෙසෙසො. 
තත් ථ අභිසඞ් ඛෙරොන් තීති සඞ් ඛාරාති එවං නිද් ධාෙරත් වා සෙහතුකං කත් වා 
වුච් චමානා නිරුත් ති නාම, ‘‘තක් ෙකො විතක් ෙකො සඞ් කප් ෙපො’’ති එවං ෙතන ෙතන 
පකාෙරන ඤාපනෙතො පඤ් ඤත් ති නාම, යථාවුත් තනාමපඤ් ඤත් තිෙයොව. න හි 
අධිවචනනිරුත් තිපඤ් ඤත් තීසු අත් ථෙතො ෙකොචිපි ෙභෙදො අත් ථි, 
නිබ් බත් තිනිමිත් තෙභදදස් සනත් ථං පන ෙනසං විභාෙගන පදත් ෙථො දස් සිෙතො. ඉෙමසු 
ච තීසු දුෙකසු පඤ් ඤත් තිසහිතා සබ් ෙබ ධම් මා ලබ් භන් ති, අනන් තෙර නාමරූපදුෙක 
පඤ් ඤත් තිරහිතාති ඉෙම චත් තාෙරො දුකා ඉෙමසු සුත් තන් තිකදුෙකසු නිප් පෙදසා, 
ෙසසා පන අට් ඨතිංසාපි සප් පෙදසාති ෙවදිතබ් බා. සත් තමට් ඨමානි. 

නාමකරණට් ෙඨන, නමනට් ෙඨන, නාමනට් ෙඨන ච නාමං, 
අරූපක් ඛන් ධනිබ් බානානි. තානි හි සබ් බදාපි ෙවදනා සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණං 
නිබ් බානන් ති ඔපපාතිකනාමවෙසන අත් තෙනො නාමං කෙරොන් තාව පවත් තන් ති 
චන් දසූරියාදෙයො විය. න හි ෙතසං සාමඤ් ඤගුණකිත් තිමවෙසන නාමකරණකිච් චං 
අත් ථීති. එවං නාමකරණට් ෙඨන නාමං ෙවදිතබ් බං. ආරම් මණාභිමුඛං පන 
නමනට් ෙඨන, අඤ් ඤමඤ් ඤං තත් ථ නාමනට් ෙඨන ච චත් තාෙරො අරූපක් ඛන් ධාව 

Free Distribution www.aathaapi.org



නාමං. නිබ් බානං පන ආරම් මණාධිපතිපච් චයතාය අත් තනි අනවජ් ජධම් මානං 
නාමනට් ෙඨෙනව නාමං ෙවදිතබ් බං. රුප් පනට් ෙඨන රූපං, රූපක් ඛන් ෙධො. නවමං. 

අවිජ් ජාති දුක් ඛාදිපටිච් ඡාදෙකො සබ් ෙබො ෙමොෙහො. භවතණ් හාති 
භවපත් ථනාවෙසන පවත් ෙතො ෙලොෙභො. තථා අප් පවත් ෙතො පෙනත් ථ ෙලොෙභො, 
ෙසසෙචතසිකචිත් තරූපනිබ් බානානි ච න වත් තබ් බානි. ඉෙතො පරං පන එවං 
නවත් තබ් බවිභාගං අදස් ෙසත් වා පදත් ථසරූපමත් තෙමව දස් සයිස් සාම, 
දස් සිතාවෙසසා න වත් තබ් බාති ගෙහතබ් බා. දසමං. 

භෙවො වුච් චති සස් සතං. ‘‘භවිස් සති අත් තා ච ෙලොෙකො චා’’ති සස ්සතවෙසන 
උප් පජ් ජනකදිට් ඨි භවදිට් ඨි නාම. විභෙවො වුච් චති උච් ෙඡෙදො. ‘‘න භවිස ්සති අත් තා ච 
ෙලොෙකො චා’’ති උච් ෙඡදවෙසන උප් පජ් ජනකදිට් ඨි විභවදිට් ඨි නාම. උභෙයනාපි 
මිච් ඡාදිට් ඨි ගහිතා. තථා අනන් තෙරසුපි තීසු දුෙකසු. එකාදසමං. 

ඛන් ධපඤ් චකං ‘‘අත් තා ච ෙලොෙකො චා’’ති ගෙහත් වා ‘‘සස් සෙතො අත් තා ච 
ෙලොෙකො චා’’ති පවත් තා දිට් ඨි සස් සතදිට් ඨි නාම. තථා ‘‘උච් ඡිජ් ජිස් සතී’’ති පවත් තා 
දිට් ඨි උච් ෙඡදදිට් ඨි නාම. ‘‘අන් තවා’’ති පවත් තා අන් තවාදිට් ඨි නාම. ‘‘අනන් තවා’’ති 
පවත් තා අනන් තවාදිට් ඨි නාම. පුබ් බන් තං අනුගතා බහ් මජාෙල වුත් තනෙයන 
අතීතෙකොට් ඨාසං ආරම් මණං කත් වා පවත් තා අට් ඨාරසවිධා පුබ් බන් තානුදිට් ඨි නාම. 
අපරන් තං අනුගතා තත් ෙථව ආගතනෙයන අනාගතෙකොට් ඨාසං ආරම් මණං කත් වා 
පවත් තා චතුචත් තාලීසවිධා අපරන් තානුදිට් ඨි නාම. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, 
විත් ථාෙරො පන බහ් මජාෙල (දී. නි. 1.28), තදට් ඨකථාය (දී. නි. අට් ඨ. 1.28) ච 
ෙවදිතබ් ෙබො. ද් වාදසමෙතරසමචුද් දසමානි. 

අහිරිකදුකං, හිරිදුකඤ් ච සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. පඤ් චදසමෙසොළසමානි. 

දුක් ඛං වෙචො එතස් මිං විප් පටිකූලගාහිම් හි විපච් චනීකසාෙත අනාදෙර පුග් ගෙලති 
දුබ් බෙචො, සහධම් මිකං දස ්ෙසත් වා ඔවදියමාෙන අනාදරකාරෙකො පුග් ගෙලො, තස් ස 
කම් මං ෙදොවචස් සං, තස් ස භාෙවො ෙදොවචස් සතා, අනාදරවෙසන පවත් තා ද් ෙව 
පටිඝචිත් තා, තංසම් පයුත් තා ච. පාපා අස් සද් ධාදෙයො පුග් ගලා එතස් ස මිත් තාති 
පාපමිත් ෙතො, තස් ස භාෙවො පාපමිත් තතා, පාපපුග් ගෙලසු දළ් හභත් තිවෙසන, 
කායචිත් ෙතහි තංෙසවනාතන් නින් නතාවෙසන ච පවත් තානි අට් ඨ ෙලොභචිත් තානි. 
සත් තරසමං. 

ෙසොවචස් සතා, කල්‍යාණමිත් තතා ච වුත් තපටිපක් ඛවෙසන ෙවදිතබ් බා. 
අත් ථෙතො පන තථාපවත් තානි සෙහතුකකාමාවචරකුසලකිරියචිත් තානි. අට් ඨාරසමං. 

පඤ් චසු, සත් තසු වා ආපත් තීසු කුසලභාෙවො ආපත් තිකුසලතා, සහ වත් ථුනා 
තාසං ආපත් තීනං ආපජ් ජනපරිච් ෙඡදජානනවෙසන පවත් තා 
කාමාවචරජවනපඤ් ඤා. ආපත් තීහි වුට් ඨාෙන කුසලභාෙවො 
ආපත් තිවුට් ඨානකුසලතා, වුට් ඨානවිධාෙනන සද් ධිං 
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ආපත් තිවුට් ඨානපරිච් ෙඡදජානනවෙසන පවත් තා 
යථාවුත් තචිත් තසම් පයුත් තපඤ් ඤාව. එකූනවීසතිමං. 

සමාපජ් ජිතබ් බෙතො සමාපත් ති, තාසු ෙලොකියෙලොකුත් තරාසු 
සවිතක් කසවිචාරාදීසු සමාපත් තීසු කුසලතා සමාපත් තිකුසලතා, සහ පරිකම් ෙමන 
අප් පනාපරිච් ෙඡදජානනවෙසන පවත් තා පඤ් ඤා. සමාපත් තීහි වුට් ඨාෙන 
කුසලභාෙවො සමාපත් තිවුට් ඨානකුසලතා, යථාපරිච් ඡින් නකාෙලෙයව තාහි 
වුට් ඨානකපඤ් ඤා කාමාවචරජවනපඤ් ඤාව. වීසතිමං. 

අට් ඨාරසසු ධාතූසු කුසලභාෙවො ධාතුකුසලතා, 
සවනධාරණපටිෙවධපච් චෙවක් ඛණපඤ් ඤා. තාසඤ් ෙඤව ධාතූනං මනසිකාෙර 
කුසලභාෙවො මනසිකාරකුසලතා, තාසං සම් මසනපටිෙවධපච් චෙවක් ඛණපඤ් ඤා. 
එස නෙයො ආයතනකුසලතායපි. තත් ථ හි සවනධාරණපච් චෙවක් ඛණා කාමාවචරාව, 
පටිෙවෙධො ෙලොකුත් තෙරොව, සම් මසනං කාමාවචරෙලොකුත් තරං. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
පටිච් ච සහිතං ඵලං උප් පාෙදතීති පටිච් චසමුප් පාෙදො, අවිජ් ජාදීහි නිද් දිට් ෙඨො 
පච් චයසමූෙහො, තස් මිං ද් වාදසඞ් ෙග අනුෙලොමපටිච් චසමුප් පාෙද කුසලභාෙවො 
පටිච් චසමුප් පාදකුසලතා, ‘‘ඉමිනා පච් චෙයන ඉදං ෙහොතී’’ති ජානනවෙසන පවත් තා 
ෙලොකියජවනපඤ් ඤාව. එකවීසතිමද් වාවීසතිමානි. 

තිට් ඨති එත් ථ ඵලං තදායත් තවුත් තිතායාති ඨානං, කාරණං, තස් මිං ඨාෙන 
කුසලතා ඨානකුසලතා. න ඨාෙන කුසලතා අට් ඨානකුසලතා. ෙතවීසතිමං. 

උජුභාෙවො අජ් ජෙවො. මුදුභාෙවො මද් දෙවො. කායචිත් තුජුකතාමුදුකතාද් වයං. 
චතුවීසතිමං. 

අධිවාසනසඞ් ඛාතා ඛමනං ඛන් ති, තථාපවත් තකාමාවචරජවනානි. පාපෙතො 
සුට් ඨු ඔරෙතො විරෙතොති ෙසොරෙතො, තස් ස භාෙවො ෙසොරච් චං. 
කායවචීමෙනොසංවරසීලසඞ් ඛාතානි ෙලොකියෙලොකුත් තරජවනානි. පඤ් චවීසතිමං. 

සම් ෙමොදකපියවාදිතාසඞ් ඛාෙතො සඛිලභාෙවො සාඛල්‍යං, යථා පෙරහි සද් ධිං 
අත් තෙනො ඡිද් දං විවරං න ෙහොති, එවං ධම් මාමිෙසහි පටිසන් ථරණං පටිච් ඡාදනං 
පටිසන් ථාෙරො. ආගන් තුකස් ස හි 
පච් චුග් ගමනපත් තචීවරපටිග් ගහණආසනදානබීජනපාදෙධොවනමක් ඛනාදිනා, 
පානීෙයන ආපුච් ඡෙනන, කාෙල ආගතස ්ස යාගුආදීනං, විකාෙල පානකාදීනඤ් ච 
දාෙනන, පුනදිවෙස පිණ් ඩාය 
චරණට් ඨානදස් සනපෙවසනනික් ඛමනකාලාෙරොචනාදිනා ච පබ් බජිතා, 
ගහට් ඨානඤ් ච විනෙය ආගතනෙයන යථානුරූපං ආමිසපටිසන් ථාෙරො කාතබ් ෙබො. 
ආගන් තුකං පන උපසඞ් කමිත් වා ‘‘තුම් ෙහ කතරභාණකා’’ති අපුච් ඡිත් වා 
‘‘ආචරියුපජ් ඣායා ෙවො කතරං ගන් ථං වළඤ් ෙජන් තී’’ති පුච් ඡිත් වා තස් ස විසෙය 
පඤ් හපුච් ඡෙනන සෙච න සක් ෙකොති, සයං කෙථත් වා දාෙනන, 
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ධම් මකථනපඤ් හවිස් සජ් ජනකම් මට් ඨානකථනකුක් කුච් චදිට් ඨිවිෙනොදනාදිනා, 
පරිවාසාදිවිනයකම් මකරෙණන, පබ් බාජනඋපසම් පදාදිනා ච ධම් මපටිසන් ථාෙරො 
කාතබ් ෙබො. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාරෙතො පනායං සද් ධිං 
ආනිසංසදීපකවත් ථූහි අට් ඨසාලිනියං (ධ. ස. අට් ඨ. 1351) ඤාතබ් ෙබො. එතස් මිං 
දුවිෙධ පටිසන් ථාෙර කුසලභාෙවො පටිසන් ථාරකුසලතා, 
තථාපවත් තකාමාවචරජවනානි එව. ඡබ් බීසතිමං. 

ඉන් දිෙයසු මනච් ඡට් ෙඨසු ආපාථගතරූපාදීසු ආරම් මෙණසු නිමිත් තගහණාදිනා 
ඉන් දියසංවරෙභදසඞ් ඛාෙතො අගුත් තද් වාරභාෙවො ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා. 
පටිග් ගහණපරිෙභොගවෙසන ෙභොජෙන මත් තං අජානනභාෙවො ෙභොජෙන 
අමත් තඤ් ඤුතා, තථාපවත් තඅකුසලචිත් තානි. සත් තවීසතිමං. 

අනන් තරදුෙකපි වුත් තපටිපක් ඛවෙසන කාමාවචරසෙහතුකකුසලකිරියචිත් තානි 
ෙවදිතබ් බානි. අට් ඨවීසතිමං. 

සතිවිප් පවාසසඞ් ඛාෙතො මුට් ඨසතිභාෙවො මුට් ඨස් සච් චං, සබ් ෙබ අකුසලා ධම් මා, 
අසම් පජානනභාෙවො අසම් පජඤ් ඤං, ෙමොෙහො. එකූනතිංසතිමං. 

අනන් තරදුෙක චතුභූමිකා සතිපඤ් ඤාව වුත් තා. තිංසතිමං. 

අප් පටිසඞ් ඛාෙන අප් පටිවානසඞ් ඛාෙත අකම් පියට් ෙඨන 
ෙයොනිෙසොදස් සනසඞ් ඛාතං පටිසඞ් ඛානෙමව බලන් ති පටිසඞ් ඛානබලං, 
කාමාවචරපඤ් ඤාව. සත් තෙබොජ් ඣඞ් ගාදිභාවනාවෙසන පවත් තා චතුභූමකධම් මා 
භාවනාබලං. එකතිංසතිමං. 

පච් චනීකධම් ෙම සෙමතීති සමෙථො, ෙසො තිවිෙධො චිත් තසමෙථො 
අධිකරණසමෙථො සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථොති. තත් ථ ච පුබ් බභාගාසු අට් ඨසමාපත් තීසු 
එකග් ගතා චිත් තසමෙථො නාම, සම් මුඛාවිනයාදි සත් තවිෙධො අධිකරණසමෙථො නාම, 
නිබ් බානං සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථො නාම. ඉධ පන චතුභූමෙකො සමාධි අධිප් ෙපෙතො. 
අනිච් චාදිවෙසන විවිෙධනාකාෙරන පස් සතීති විපස් සනා, ෙලොකියෙලොකුත් තරා 
විපස් සනාපඤ් ඤාව. බාත් තිංසතිමං. 

සමෙථොව තං ආකාරං ගෙහත් වා පුන පවත් ෙතතබ් බස් ස සමථස් ස නිමිත් තන් ති 
සමථනිමිත් තං. පග් ගාහනිමිත් ෙතපි එෙසව නෙයො. චතුභූමකසමාධිවීරියානි එව. 
ෙතත් තිංසතිමං. 

අනන් තරදුෙකපි වීරියසමාධී එව වුත් තා. චතුත් තිංසතිමං. 

සීලවිනාසිකා අසංවරසඞ් ඛාතා සීලස් ස විපත් තීති සීලවිපත් ති, තථාපවත් තා 
අකුසලධම් මා. සම් මාදිට් ඨියා විපත් ති දිට් ඨිවිපත් ති, මිච් ඡාදිට් ඨි එව. පඤ ්චතිංසතිමං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙසොරච් චෙමව සීලස ්ස සම් පාදනෙතො සීලපරිපූරණෙතො සීලස් ස සම් පදාති 
සීලසම් පදා. දිට් ඨිපාරිපූරිභූතං ඤාණෙමව දිට් ඨියා සම් පදාති දිට් ඨිසම් පදා. චතුභූමකා 
සීලපඤ් ඤාව. තථා අනන් තරදුෙකපි. ඡත් තිංසතිමං. 

විසුද් ධිභාවං සම් පත් තා සීලසඞ් ඛාතා සීලස් ස විසුද් ධි සීලවිසුද් ධි. 
නිබ් බානසඞ් ඛාතං විසුද් ධිං පාෙපතුං සමත් ථා දස් සනසඞ් ඛාතා දිට් ඨියා විසුද් ධි 
දිට් ඨිවිසුද් ධි. සත් තත් තිංසතිමං. 

කම් මස් සකතාසච් චානුෙලොමිකමග් ගඵලසම් පයුත් තපඤ් ඤා දිට් ඨි විසුද් ධි නාම. 
යථාදිට් ඨිස් ස තදනුරූපං පධානං යථාදිට් ඨිස් ස ච පධානං නාම. අට් ඨතිංසතිමං. 

සංෙවගජනකානි ජාතිජරාබ්‍යාධිමරණසඞ් ඛාතානි කාරණානි 
සංෙවජනීයට් ඨානානි නාම, ෙතසු ජාතිආදිපටිච් චසමුප් පන් නභයසඞ් ඛාතං සංවිජනං 
සංෙවෙගො නාම, තථාපවත් තකුසලාදි එව. එවං සංෙවගජාතස් ස ෙයොනිෙසො 
උපාෙයන පධානං සංවිග් ගස් ස ෙයොනිෙසො පධානං, ෙලොකියෙලොකුත් තරවීරියෙමව. 
එකූනචත් තාලීසතිමං. 

කුසලධම් මපූරෙණ අසන් තුට් ඨිභාෙවො අසන් තුට් ඨිතා. ෙයො පන දානං දත් වා 
තෙතො ෙතන අසන් තුට් ෙඨො හුත් වා සරණගමනං ආකඞ් ඛති, තෙතො පඤ් චසීලාදිං, 
පබ් බජ් ජං, බුද් ධවචනානං උග් ගණ් හනං, සමථවිපස් සනං, තෙතො ෙතනාපි 
අසන් තුට් ෙඨො අනුක් කෙමන අරහත් තං ගණ් හාති, අයං අසන් තුට් ඨිතා කුසෙලසු 
ධම් ෙමසු. අධිකුසලධම් මානං භාවනාය උක් කණ් ඨමාෙනො පධානං පටිවාෙපති 
නිවත් තාෙපතීති පටිවානි, න පටිවානි අප් පටිවානි, තස් ස භෙවො අප් පටිවානිතා. 
අරහත් තං අප් පත් වා පධානස් මිං අනිවත් තනතා අෙනොසක් කනතා, 
තථාපවත් තෙලොකියෙලොකුත් තරකුසලා ධම් මා. චත් තාලීසතිමං. 

විජානනෙතො විජ් ජා, පුබ් ෙබනිවාසචුතූපපාතආසවක් ඛයඤාණානි. විමුච් චනෙතො 
විමුත් ති, අට් ඨ සමාපත් තිෙයො, නිබ් බානඤ් ච. අට් ඨ සමාපත් තිෙයො හි ආරම් මෙණ 
අධිමුච් චනෙතො, සයං වික් ඛම් භිතකිෙලෙසහි විමුච් චනට් ෙඨන ච විමුත් තීති වුත් තා, 
නිබ් බානං පන සබ් බකිෙලෙසහි අච් චන් තවිමුච් චනට් ෙඨන. එකචත් තාලීසතිමං. 

කිෙලසක් ඛයකෙරසු චතූසු අරියමග් ෙගසු ඤාණං ඛෙය ඤාණං නාම. 
පටිසන් ධිවෙසන අනුප් පාදභූෙත තංතංමග් ගවජ් ඣකිෙලසානං 
අනුප් පාදපරිෙයොසාෙන උප් පන් නඅරියඵෙල ඤාණං අනුප් පාෙද ඤාණං නාම. ෙසසං 
සබ් බත් ථ සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. ද් වාචත් තාලීසතිමං. 

සුත් තන් තිකදුකමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

ධම් මසඞ් ගණීමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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2. විභඞ් ගමාතිකා 

ඉදානි ධම් මසඞ් ගණීමාතිකානන් තරං විභඞ් ගමාතිකාය අත් ථවණ් ණනා 
අනුප් පත් තා. තස ්සා පන – 

අත් ථෙතො ධම් මෙභෙදන, විභඞ් ගනයදස් සනා; 
පාළිමුත් තනයා චාපි, ෙහොති සංවණ් ණනානෙයො. 

සා පෙනසා අට් ඨාරසන් නං විභඞ් ගානං ආදිම් හි ඨපිතා අට් ඨාරසවිධා ෙහොති – 
ඛන් ධවිභඞ් ගමාතිකා-ආයතන-ධාතු-සච් ච-ඉන් දිය-පච් චයාකාර-සතිපට් ඨාන-
සම් මප් පධාන-ඉද් ධිපාදෙබොජ් ඣඞ් ග-මග් ගඞ් ගඣාන-අප් පමඤ් ඤා-සික් ඛාපද-
පටිසම් භිදා-ඤාණ-ඛුද් දකවත් ථු-ධම් මහදයවිභඞ් ගමාති 

ඛන් ධවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

තත් ථ ආදිභූතාය ඛන් ධවිභඞ් ගමාතිකාය අත් ථෙතො තාව – පඤ් චක් ඛන් ධාති 
එත් ථ පඤ් චාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො, ෙතන න තෙතො ෙහට් ඨා, න උද් ධන් ති දස් ෙසති. 
ඛන් ධාති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. තතායං ඛන් ධ-සද් ෙදො සම් බහුෙලසු ඨාෙනසු 
නිපතති රාසිම් හි ගුෙණ පණ් ණත් තියං රුළ් හියන් ති. තත් ථ 
‘‘මහාඋදකක් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (සං. නි. 5.1037; අ. නි. 4.51; 5.45; 6.37) හි 
රාසිෙතො ඛන් ෙධො නාම. ‘‘සීලක් ඛන් ෙධො සමාධික් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (දී. නි. 3.355) 
ගුණෙතො. ‘‘අද් දසා ෙඛො භගවා මහන් තං දාරුක් ඛන් ධ’’න් තිආදීසු (සං. නි. 4.241) 
පණ් ණත් තිෙතො. ‘‘විඤ් ඤාණං විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (ධ. ස. 63) එකම් පි 
චිත් තං රුළ් හිෙතො ඛන් ෙධො නාම, ස් වායමිධ රාසිෙතො අධිප් ෙපෙතො. රාසට් ෙඨො හි 
ඛන් ධ-සද් ෙදො, ෙකොට් ඨාසට් ෙඨොතිපි වත් තුං වට් ටති. ෙලොකස් මිං හි ඉණං ගෙහත් වා 
ෙචොදියමානා ‘‘ද් වීහි ඛන් ෙධහි දස් සාම, තීහි ඛන් ෙධහි දස ්සාමා’’ති වදන් ති, තස් මා 
ඛන් ෙධොති ෙකොට් ඨාෙසොති වුත් තං ෙහොති. රූපක් ඛන් ෙධොති එත් ථ රුප් පතීති රූපං, 
සීතුණ් හාදීහි පසිද් ධාකාෙරන රුප් පති ඝට් ටීයති, පීළියතීති අත් ෙථො. වුත් තං ෙහතං 
භගවතා – 

‘‘රුප් පතීති ෙඛො, භික් ඛෙව, තස් මා රූපන් ති වුච් චති. ෙකන රුප් පති? 
සීෙතනපි රුප් පති, උණ් ෙහනපි රුප් පති, ජිඝච් ඡායපි රුප් පති, පිපාසායපි 
රුප් පතී’’තිආදි (සං. නි. 3.79). 

රූපඤ් ච තං ඛන් ෙධො චාති රූපක් ඛන් ෙධො, රූපරාසි රූපෙකොට් ඨාෙසොති අත් ෙථො. 
ෙවදනාක් ඛන් ධාදීසුපි එෙසව නෙයොති අයං තාෙවත් ථ අත් ථෙතො සංවණ් ණනානෙයො. 

ධම් මෙභදෙතො පෙනත් ථ ෙහට් ඨා කුසලත් තිෙක විභත් තා අතීතාදිෙභදභින් නා 
සබ් ෙබ රූපධම් මා රූපක් ඛන් ෙධො නාම. තථා චතුභූමකා ෙවදනාසඤ් ඤාෙයො 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නාම, සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො නාම. ෙවදනාසඤ් ඤා පන ඨෙපත් වා 
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ෙසසා ඵස් සාදෙයො පඤ් ඤාස ෙචතසිකා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො නාම. පඤ ්චසු ඛන් ෙධසු 
නිබ් බානෙමව අසඞ් ගහිතං, උපාදානක් ඛන් ෙධසු පන සබ් ෙබ ෙලොකුත් තරධම් මා. 
අයෙමව හි ඛන් ෙධහි උපාදානක් ඛන් ධානං විෙසෙසො. ඛන් ධා අවිෙසසෙතො වුත් තා, 
උපාදානක් ඛන් ධා සාසෙවොපාදානියභාෙවන විෙසෙසත් වා. ඉධ පන අවිෙසෙසන 
වුත් තත් තා නිබ් බානං ඨෙපත් වා අවෙසසා සබ් ෙබ ධම් මා සඞ් ගහං ගච් ඡන් තීති අයං 
ධම් මෙභදෙතො සංවණ් ණනානෙයො. 

විභඞ් ගනයදස් සනාති විභඞ් ගපාළියා ආගතඅත් ථනයදස් සනෙතො. විභඞ් ගපාළියං 
හි සුත් තන් තභාජනීයං අභිධම් මභාජනීයං පඤ් හාපුච් ඡකන් ති තීහි නෙයහි 
ඛන් ධවිභඞ් ෙගො විභත් ෙතො. තථා ආයතනවිභඞ් ගාදෙයො. ෙකවලං හි ඉන් දියවිභඞ් ෙග, 
සික් ඛාපදවිභඞ් ෙග ච සුත් තන් තභාජනීයං නත් ථි. පච් චයාකාරවිභඞ් ෙග 
පඤ් හාපුච් ඡකං නත් ථි. ඤාණවිභඞ් ගාදීසු පන තීසු තෙයොපි නයා න සන් ති. ෙතසු හි 
ඤාණවිභඞ් ෙගො එකවිධෙතො පට් ඨාය යාව දසවිධා විභත් ෙතො, ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ෙගො 
එකවිධෙතො පට් ඨාය යාව ද් වාසට් ඨිපෙභදා විභත් ෙතො, ධම් මහදයවිභඞ් ෙගො පන 
සබ් බසඞ් ගහාදීහි දසහි වාෙරහි විභත් ෙතො, තස් මා ෙතසං ෙතසං නයානං 
මුඛමත් තදස් සනවෙසන තත් ථ තත් ථ සංවණ් ණනා භවිස් සන් ති. තතිදං ඛන් ධවිභඞ් ෙග 
තිණ් ණං නයානං මුඛමත් තදස් සනං. ෙසය්‍යථිදං – සුත් තන් තභාජනීෙය තාව 
රූපක් ඛන් ෙධො – 

‘‘තත් ථ කතෙමො රූපක් ඛන් ෙධො? යං කිඤ් චි රූපං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං අජ් ඣත් තං වා බහිද් ධා වා ඔළාරිකං වා සුඛුමං වා 
හීනං වා පණීතං වා යං දූෙර සන් තිෙක වා, තෙදකජ් ඣං අභිසඤ් ඤූහිත් වා 
අභිසඞ් ඛිපිත් වා අයං වුච් චති රූපක් ඛන් ෙධො’’ති (විභ. 2) – 

එවං උද් දිසිත් වා විත් ථාරෙතො විභත් ෙතො, තථා ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයොපි. තත් ථ 
නියකජ් ඣත් තං නාම අජ් ඣත් තරූපං අජ් ඣත් තං නාම, තෙතො අඤ් ඤං 
පරපුග් ගලගතං, අවිඤ් ඤාණඤ් ච බහිද් ධා නාම, තථා ෙවදනාදෙයොපි. පසාදවිසයරූපං 
පන ඔළාරිකං නාම, ෙසසං සුඛුමං නාම. අනිට් ඨරූපං හීනං නාම, ඉට් ඨරූපං පණීතං 
නාම. 

නනු ඉට් ඨානිට් ඨං නාම පාෙටක් කං පටිවිභත් තං නාම නත් ථි, එකං එකච් චස් ස 
ඉට් ඨං ෙහොති මනාපං, තෙදව අඤ් ඤස් ස ච අනිට් ඨං ෙහොති. වත් ථාදීනි හි සූකරාදීනං 
නප් පියානි ෙහොන් ති, න මනුස් සාදීනං, ෙතසඤ් ච වත් ථාභරණාදීනි පියානි, න 
සූකරාදීනන් ති, තස් මා රුචිවෙසෙනව ඉට් ඨානිට් ඨතා ගෙහතබ් බා? න, 
ඉට් ඨානිට් ඨානං පාෙටක් කං විභත් තත් තා. කුසලකම් මජං හි කුසලවිපාකවිසෙයොව 
ඉට් ඨං නාම, අකුසලකම් මජං අකුසලවිපාකවිසෙයොව අනිට් ඨං නාම, 
සඤ් ඤාවිපල් ලාෙසන පන ෙකොචි ඉට් ඨෙමව බුද් ධරූපාදිං ජවනක් ඛෙණ අනිට් ඨෙතො 
මනසි කෙරොති, අනිට් ඨඤ් ච නිරයග් ගිසත් ථවිසාදිං ඉට් ඨෙතො මනසි කෙරොති. 
ජවෙනහි එව විපල් ලාසභාෙවො, න විපාෙකහීති විපාකවෙසන ඉට් ඨානිට් ඨං නියතං 
ෙවදිතබ් බං. 
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සම් ෙමොහවිෙනොදනියා පන විභඞ් ගට් ඨකථාය – 

‘‘සුඛසම් ඵස් සං හි ගූථකලලං චක් ඛුද් වාරඝානද් වාෙරසු අනිට් ඨං, 
කායද් වාෙර ඉට් ඨං ෙහොති. චක් කවත් තිෙනො මණිරතෙනන ෙපොථියමානස් ස, 
සුවණ් ණසූෙල උත් තාසියමානස් ස ච මණිරතනසුවණ් ණසූලානි චක් ඛුද් වාෙර 
ඉට් ඨානි ෙහොන් ති, කායද් වාෙර අනිට් ඨානී’’ති (විභ. අට් ඨ. 6) – 

එවං ද් වාරවෙසන එකස් ෙසව වත් ථුෙනො ඉට් ඨතා, අනිට් ඨතා ච වුත් තා. සා ච 
එකක් ඛෙණ න යුත් තා එකකලාපගතභූෙතොපාදායරූපානං 
එකසාමග් ගියමුප් පත් තිෙතො. න හි භූෙතසු අකුසලවෙසන අනිට් ෙඨසු 
උප් පජ් ජන් ෙතසු තදුපාදායරූපාදිකුසෙලන ඉට් ඨානි උප් පජ් ජන් ති, භින් නක් ඛෙණ 
පන ඉට් ඨානි මණිරතනාදීනි ෙතහි ෙපොථියමානස් ස අකුසලපච් චෙයන උතුනා 
අනිට් ඨානි විපරිණමන් ති, කුසලපච් චෙයන අනිට් ඨානි ගූථකලලාදීනි ඉට් ඨානීති, අයං 
ෙනො අත් තෙනොමති. එවං විභත් ෙතසු ච ඉට් ඨානිට් ෙඨසු තං තං රූපං උපාදායුපාදාය 
හීනං, පණීතඤ් ච දට් ඨබ් බං. සුඛුමං පන රූපං දූෙරරූපං නාම, ඔළාරිකං 
සන් තිෙකරූපං නාම. තං තං වා පන රූපං උපාදායුපාදාය රූපං දූෙර සන් තිෙක 
දට් ඨබ් බං. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ෙවදනාදීසු පන අකුසලා ෙවදනා ඔළාරිකා, ඉතරා සුඛුමා. කුසලාකුසලා 
ඔළාරිකා, අබ්‍යාකතා සුඛුමා. දුක් ඛා ෙවදනා ඔළාරිකා, ඉතරා සුඛුමා. සුඛදුක් ඛා වා 
ඔළාරිකා, ඉතරා සුඛුමා. අසමාපන් නස් ස වා ෙවදනා ඔළාරිකා, සමාපන් නස් ස සුඛුමා. 
සාසවා ඔළාරිකා, අනාසවා සුඛුමා. තං තං වා පන ෙවදනං උපාදායුපාදාය 
ඔළාරිකසුඛුමතා දට් ඨබ් බා. අකුසලා ෙවදනා කුසලාබ්‍යාකතාහි දූෙර, තා ච තාය 
දූෙරති එවං ජාතිසභාවපුග් ගලභූමිෙභදෙතො වුත් තනෙයන දූෙරෙවදනා දට් ඨබ් බා, 
කුසලා ෙවදනා කුසලාය සන් තිෙකති එවං ජාතිආදිසාමඤ් ඤෙතො සන් තිෙකෙවදනා 
දට් ඨබ් බා. තං තං වා පන ෙවදනං උපාදායුපාදාය ෙවදනා දූෙරසන් තිෙක දට් ඨබ් බා. 
එවං සඤ ්ඤාක් ඛන් ධාදීසුපි යථානුරූපං ඔළාරිකසුඛුමතාදෙයො ෙවදිතබ් බාති. 
අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන විභඞ් ගපාළිඅට් ඨකථාසු (විභ. 8 ආදෙයො; විභ. 
අට් ඨ. 8 ආදෙයො) ගෙහතබ් ෙබොති අයං සුත් තන් තභාජනීයනෙයො. 

අභිධම් මභාජනීයනෙය රූපක් ඛන් ධස් ස තාව එකවිධාදිෙතො යාව එකාදසවිධා 
රූපකණ් ෙඩ වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බා. ෙවදනාක් ඛන් ෙධො පන එකවිෙධො 
ඵස් සසම් පයුත් ෙතො, දුවිෙධො සෙහතුකදුකවෙසන, තිවිෙධො කුසලත් තිකවෙසන, 
චතුබ් බිෙධො චතුභූමකවෙසන, පඤ් චවිෙධො සභාවෙභෙදන, ඡබ් බිෙධො 
ඡද් වාරිකවෙසන, සත් තවිෙධො සත් තවිඤ් ඤාණසම් පෙයොගවෙසන, අට් ඨවිෙධො ෙතසු 
කායවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තං සුඛදුක් ඛවෙසන ද් විධා භින් දිත් වා, නවවිෙධො ෙතසු 
මෙනොවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තං කුසලත් තිකවෙසන තිධා භින් දිත් වා, දසවිෙධො ෙතසු 
කායවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තං දුවිධා, මෙනොවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තඤ් ච තිධා 
භින් දිත් වාති එවං සෙහතුකදුකමූලං පඨමවාරං වත් වා පුන කුසලත් තිකට් ඨාෙන 
ෙවදනාත් තිකපීතිත් තිකසනිදස් සනත් තිකවජ් ජිෙත සබ් බත් තිෙක ෙයොෙජත් වා යාව 
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දසවිධා, අපෙරපි අට් ඨාරස වාරා වුත් තා. යථා ෙචත් ථ සෙහතුකදුකමූලිකා 
සබ් බත් තිකෙයොජනා, එවං ෙහතුසම් පයුත් තදුකාදීසු අනුරූපදුකමූලිකාපි 
සරණදුකපරිෙයොසානා පච් ෙචකං සබ් බත් තිකෙයොජනාපි ෙවදිතබ් බාති අයං 
දුකමූලෙකො ෙයොජනානෙයො. යථා ච එෙකකදුෙකන සබ් බත් තිකෙයොජනාවෙසන 
දුකමූලෙකො නෙයො වුත් ෙතො, එවං එෙකකත් තිෙකන යථානුරූපං 
සබ් බදුකෙයොජනාවෙසන තිකමූලෙකො, තදුභයමිස් සකවෙසන උභෙතොවඩ් ඪනෙකො ච 
නෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධ, එවං සඤ් ඤාක් ඛන් ධාදීසුපි 
යථාරහං දුකමූලකාදිනයා ෙවදිතබ් බාති අයං අභිධම් මභාජනීයනෙයො. 

පඤ් හාපුච් ඡකනෙය පන පඤ් චන් නං ඛන් ධානං කති කුසලා, කති අකුසලා, කති 
අබ්‍යාකතා, කති සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා…ෙප.… කති සරණා, කති අරණාති? 
රූපක් ඛන් ෙධො අබ්‍යාකෙතො, චත් තාෙරො ඛන් ධා සියා කුසලා, සියා අකුසලා, සියා 
අබ්‍යාකතා, රූපං, ෙවදනා ච ෙවදනාත් තිෙක න වත් තබ් බා, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති, 
රූපං ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මං, සියා උපාදින් නුපාදානියං, සියා 
අනුපාදින් නුපාදානියං, අසංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකං, ෙසසා චත් තාෙරො ඛන් ධා තීහි 
තිෙකහි තිධාපි ෙහොන් ති. රූපං අවිතක් කඅවිචාරං, තෙයො ඛන් ධා තිධාපි ෙහොන් ති, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො තිධා ච න වත් තබ් ෙබො ච. රූපං න වත් තබ් බං, ෙවදනා සියා 
පීතිසහගතා, න වත් තබ් බා, තෙයො තිධා ච න වත් තබ් බා ච. රූපං 
ෙනවදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් බං, නදස් සෙනනනභාවනායපහාතබ් බෙහතුකං, 
ෙනවාචයගාමිනඅපචයගාමි, ෙනවෙසඛංනාෙසඛං, පරිත් තං, ෙසසා තිධාපි ෙහොන් ති. 
පරිත් තාරම් මණත් තිෙක රූපං අනාරම් මණං, ෙසසා තිධා ච න වත් තබ් බා ච. රූපං 
මජ් ඣිමං, අනියතං, ෙසසා තිධාපි. මග් ගාරම් මණත් තිෙක ච රූපං අනාරම් මණං, 
ෙසසා තිධාපි වා න වත් තබ් බා. උප් පන් නාතීතත් තිෙකසු පඤ් චපි තිධා ෙහොන් ති. 
අතීතාරම් මණත් තිෙක රූපං අනාරම් මණං, ෙසසා තිධා ච න වත් තබ් බා ච. 
අජ් ඣත් තත් තිෙක පඤ් චපි තිධා ෙහොන් ති. අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිෙක රූපං 
අනාරම් මණං, ෙසසා තිධාපි න වත් තබ් බා ච. චත් තාෙරො ඛන් ධා අනිදස් සනඅප් පටිඝා, 
රූපක් ඛන් ෙධො තිධාපි ෙහොති. 

චත් තාෙරො ඛන් ධා නෙහතූ, සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො සියා ෙහතු, සියා න ෙහතු. රූපං 
අෙහතුකං, ෙහතුවිප් පයුත් තං, ෙසසා ද් විධාපි. තෙයො ඛන් ධා සියා සෙහතුකා ෙචව න 
ච ෙහතූ, සියා න වත් තබ් බා ච, සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො ද් විධා ච න වත් තබ් ෙබො ච, රූපං න 
වත් තබ් බෙමව. තථා අනන් තරදුෙකපි. රූපං නෙහතුඅෙහතුකං, තෙයො ද් විධාපි, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො ද් විධා ච න වත් තබ් ෙබො ච. පඤ ්චපි සප් පච් චයා, සඞ් ඛතා, 
චත් තාෙරො අනිදස් සනා, අප් පටිඝා, රූපං ද් විධාපි. රූපං රූපී, ෙසසා අරූපිෙනො. රූපං 
ෙලොකියං, ෙසසා ද් විධාපි. පඤ ්චපි ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යා, න ච ෙකනචි විඤ් ෙඤය්‍යා 
ච. චත් තාෙරො ෙනො ආසවා, සඞ් ඛාරා ද් විධාපි, න වත් තබ් බා ච. රූපං සාසෙවො, 
ආසවවිප් පයුත් ෙතො, ෙසසා ද් විධාපි. රූපං සාසවා ෙචව ෙනො ච ආසවා, තෙයො තථා ච 
න වත් තබ් බා ච. සඞ් ඛාෙරො ද් විධා ච න වත් තබ් ෙබො ච. රූපං න වත් තබ් බෙමව, 
තෙයො සියා ආසවසම් පයුත් තා ෙචව ෙනො ච ආසවා, සියා න වත් තබ් බා, සඞ් ඛාෙරො 
ද් විධා ච න වත් තබ් ෙබො ච. රූපං ආසවවිප් පයුත් තං සාසවඤ් ච, ෙසසා ද් විධා ච න 
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වත් තබ් බා ච. ඉමිනා නෙයන සංෙයොජනෙගොච් ඡකාදීසුපි ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 
ෙකවලං හි පරාමාසසම් පයුත් තදුෙක රූපං පරාමාසවිප් පයුත් තං, තෙයො ද් විධාපි, 
සඞ් ඛාෙරො ද් විධාපි, දිට් ඨිවෙසන න වත් තබ් ෙබො ච. තතිෙය එත් තකෙමව විෙසෙසො. 
රූපං අනාරම් මණං, ෙසසා සාරම් මණා. විඤ් ඤාණං චිත් තං, ෙසසා ෙනො චිත් තා. 
තෙයො ෙචතසිකා, ද් ෙව අෙචතසිකා. තෙයො චිත් තසම් පයුත් තා, රූපං 
චිත් තවිප් පයුත් තං. විඤ් ඤාණං න වත් තබ් බං. තථා චිත් තසංසට් ඨදුෙකපි. තෙයො 
චිත් තසමුට් ඨානා, විඤ් ඤාණං ෙනො චිත් තසමුට් ඨානං. රූපං ද් විධාපි. තථා 
අනන් තරදුකද් වෙයපි. තෙයො චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානා, ද් ෙව ෙනො 
චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානා. තථා අනන් තරදුකද් වෙයපි. විඤ ්ඤාණං අජ් ඣත් තිකං, 
තෙයො බාහිරා, රූපං ද් විධාපි. චත් තාෙරො ෙනො උපාදා. රූපං ද් විධාපි. පඤ ්චපි සියා 
උපාදින් නා, සියා අනුපාදින් නා, ෙනො උපාදානා. 

කිෙලසෙගොච් ඡෙකො වුත් තනෙයොව. රූපං ෙනවදස් සෙනනනභාවනාය 
පහාතබ් බං, ෙසසා ද් විධාපි. එවං යාවපීතිදුකා ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

රූපං න ෙවදනා, න සුඛා, න සුඛසහගතා, ෙසසා ද් විධාපි. තථා අනන් තරදුෙකපි. 
රූපං කාමාවචරං, ෙසසා ද් විධාපි. එවං යාව සරණදුකා ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. අයං 
පඤ් හාපුච් ඡකනෙයො. 

ඉෙම පන නයා විත් ථාරෙතො පාළිඅට් ඨකථාහි ඤාතබ් බා. අත් ථවිනිච් ඡෙයො ච 
ෙනසං ධම් මසඞ් ගණීමාතිකත් ථසංවණ් ණනාය වුත් තානුසාෙරන ඤාතබ් ෙබො. ඉෙතො 
පරං අතිෙරකං අවත් වා අපුබ් බෙමව වණ් ණයිස් සාමාති අයං විභඞ් ගනයදස් සනෙතො 
සංවණ් ණනානෙයො. 

ඉදානි පෙනත් ථ – 

කමෙතොනූනාධිකෙතො, දට් ඨබ් බසමෙභදෙතො; 
පාළිමුත් තනෙයො ෙඤෙය්‍යො, ඛන් ධෙකොසල් ලමිච් ඡතා. 

තත් ථ කමෙතොති එත් ථ උප් පත් තික් කෙමො පහානක් කෙමො පටිපත් තික් කෙමො 
භූමික් කෙමො ෙදසනාක් කෙමොති බහුවිෙධසු කෙමසු ඛන් ධානං ෙදසනාක් කෙමොව 
යුජ් ජති, න ඉතෙර, අසම් භවා. අෙභෙදන හි පඤ් චසු ඛන් ෙධසු අත් තග් ගාහපතිතං 
ෙවෙනය්‍යජනං සමූහඝනවිනිබ් ෙභොගදස් සෙනන අත් තග් ගාහෙතො ෙමොෙචතුකාෙමො 
භගවා හිතකාෙමො තස් ස තස ්ස ජනස් ස සුඛග් ගහණත් ථං චක් ඛුආදීනං විසයභූතං 
ඔළාරිකං පඨමං රූපක් ඛන් ධං ෙදෙසසි, තෙතො ඉට් ඨානිට් ඨවිසයසංෙවදකං ඔළාරිකං 
ෙවදනං, යං ෙවෙදති, තං සඤ ්ජානාතීති එවං ෙවදනාවිසයස් ස ආකාරග් ගාහිකං 
සඤ් ඤං, සඤ් ඤාවෙසනාභිසඞ් ඛාරෙක සඞ් ඛාෙර, ෙතසං ෙවදනාදීනං 
නිස් සයාධිපතිභූතං විඤ් ඤාණන් ති අයං තාෙවත් ථ කෙමො. 

අනූනාධිකෙතොති කස් මා පන භගවතා පඤ් ෙචව ඛන් ධා වුත් තා අනූනා 
අනධිකාති? සබ් බසඞ් ඛතසභාෙගකසඞ් ගහෙතො, අත් තත් තනියග් ගාහවත් ථුස් ස 
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එතප් පරමෙතො, අඤ ්ෙඤසඤ් ච තදවෙරොධෙතො. අෙනකප් පෙභෙදසු හි 
සඞ් ඛතධම් ෙමසු සභාගවෙසන සඞ් ගය් හමාෙනසු රූපං රූපසභාෙගකසඞ් ගහවෙසන 
එෙකො ඛන් ෙධො ෙහොති, ෙවදනා ෙවදනාසභාෙගකසඞ් ගහවෙසන එෙකො ඛන් ෙධො 
ෙහොති. එස නෙයො සඤ් ඤාදීසුපි, තස් මා සබ් බසඞ් ඛතසභාෙගකසඞ් ගහෙතො පඤ් ෙචව 
වුත් තා. එතපරමඤ් ෙචතං අත් තත් තනියග් ගාහවත් ථු, යදිදං රූපාදෙයො පඤ් ච, තස් මා 
අත් තත් තනියග් ගාහවත් ථුස ්ස එතපරමෙතොපි පඤ් ෙචව වුත් තා. ෙයපි චඤ ්ෙඤ 
සීලාදෙයො පඤ් ච ධම් මක් ඛන් ධා වුත් තා, ෙතපි සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් නත් තා 
එත් ෙථව අවෙරොධං ගච් ඡන් ති, තස් මා අඤ ්ෙඤසං තදවෙරොධෙතොපි පඤ ්ෙචව 
වුත් තාති අයං අනූනාධිකෙතො. 

දට් ඨබ් බසමෙභදෙතොති දට් ඨබ් බෙභදෙතො, උපමාෙභදෙතො ච. තත් ථ 
දට් ඨබ් බෙභදෙතො තාව පඤ ්චුපාදානක් ඛන් ධා සාමඤ් ඤෙතො 
උක් ඛිත් තාසිකපච් චත් ථිකෙතො, භාරෙතො, ඛාදකෙතො, 
අනිච් චදුක් ඛඅනත් තසඞ් ඛාතවධකෙතො ච දට් ඨබ් බා. විෙසසෙතො පන ෙඵණපිණ් ඩං 
විය රූපං දට් ඨබ් බං, උදකබුබ් බුළමරීචිකකදලික් ඛන් ධමායා විය යථාක් කමං 
ෙවදනාදෙයො දට් ඨබ් බා. යථා හි ෙඵණපිණ් ෙඩො විමද් දාසෙහො, ෙසො ච 
පත් තථාලකාදිඅත් ථං ගහිෙතොපි තමත් ථං න සාෙධති, භිජ් ජති, එවං රූපම් පි 
විමද් දාසහං, තඤ් ච සුභාදිවෙසන ගහිතම් පි න තථා තිට් ඨති, අසුභාදිෙයව ෙහොති. 

යථා වා ෙඵණපිණ් ෙඩො අෙනකසන් ධිඝටිෙතො බහුන් නං උදකසප් පාදිපාණකානං 
ආවාෙසො, ආදිෙතො ෙචස බදරපක් කමත් ෙතො හුත් වා අනුපුබ් බවඩ් ඪනෙකො 
උට් ඨිතමත් ෙතොපි ෙචස භිජ් ජති, ෙථොකං ගන් ත් වාපි, සමුද් දං පත් වා පන අවස් සෙමව 
භිජ් ජති, එවං රූපම් පි ඡිද් දාවඡිද් දං අෙනකසන් ධිඝටිතං අසීතිකිමිකුලෙවොකිණ් ණං, 
ආදිෙතො ෙචතං කලලමත් තං හුත් වා අනුපුබ් බවඩ් ඪනකං, කලලමත් ෙතපි ෙචතං 
භිජ් ජති, අබ් බුදාදිභාෙවපි ආයුක් ඛයං පත් වා අවස ්සෙමව භිජ් ජති. එවං 
ෙඵණපිණ් ඩසදිසං දට් ඨබ් බං. 

යථා පන බුබ් බුෙළො මුහුත් තරමණීෙයො අගය් හුපෙගො න චිරට් ඨිතිෙකොව, එවං 
ෙවදනාපි. යථා ච බුබ් බුෙළො උදකතලං, උදකබින් දුං, උදකජල් ලකං සඞ් කඩ් ඪිත් වා 
පුටං කත් වා ගහණවාතඤ් චාති චත් තාරි කාරණානි පටිච් ච උප් පජ් ජති, එවං ෙවදනාපි 
වත් ථුං, ආරම් මණං, කිෙලසජල් ලං, ඵස් සසඞ් ඝට් ටනඤ් චාති චත් තාරි කාරණානි 
පටිච් ච උප් පජ් ජතීති සා බුබ් බුළසදිසා දට් ඨබ් බා. 

යථා පන මරීචිකා ජලාසයාදිභාෙවන විප් පලම් භිකා, එවං සඤ ්ඤාපි 
නිච් චාදිභාෙවනාති මරීචිසදිසා දට් ඨබ් බා. යථා පන කදලික් ඛන් ෙධො අගය් හුපෙගො 
බහුවට් ටිසෙමොධාෙනො, එවං සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොපි අගය් හුපෙගොනිච් චාදිසාරවිරහිෙතො, 
ඵස් සාදිබහුධම් මසෙමොධාෙනො ච ෙහොතීති ෙසො කදලික් ඛන් ධසදිෙසො දට් ඨබ් ෙබො. යථා 
පන මායා අසුවණ් ණරජතාදිරූපානිපි තථා ගාහාෙපත් වා මහාජනං වඤ් ෙචති, එවං 
විඤ් ඤාණම් පි අනිච් චාදිරූපං ෙතෙනව චිත් ෙතන ආගච් ඡන් තං විය නිච් චාදිෙතො ච 
ගාහාෙපත් වා වඤ් ෙචතීති තං මායාසදිසං දට් ඨබ් බං. වුත් තඤ් ච – 
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‘‘ෙඵණපිණ් ඩූපමං රූපං, ෙවදනා බුබ් බුළූපමා; 
මරීචිකූපමා සඤ් ඤා, සඞ් ඛාරා කදලූපමා; 
මායූපමඤ් ච විඤ ්ඤාණං, ෙදසිතාදිච් චබන් ධුනා’’ති. (සං. නි. 3.95); 

අයෙමත් ථ දට් ඨබ් බෙභෙදො. 

උපමාෙභදෙතො ච පන ගිලානසාලූපෙමො රූපුපාදානක් ඛන් ෙධො, ෙගලඤ් ඤූපෙමො 
ෙවදනුපාදානක් ඛන් ෙධො, ෙගලඤ් ඤසමුට් ඨානූපෙමො සඤ් ඤුපාදානක් ඛන් ෙධො, 
අසප් පායෙසවනූපෙමො සඞ් ඛාරුපාදානක් ඛන් ෙධො, ගිලානූපෙමො 
විඤ් ඤාණුපාදානක් ඛන් ෙධො. අපිච චාරකකාරණඅපරාධකාරණකාරකඅපරාධිකූපමා 
එෙත භාජනෙභොජනබ්‍යඤ් ජනපරිෙවසකභුඤ් ජකූපමා චාති අයෙමත් ථ උපමාෙභෙදො. 
එවං පාළිමුත් තකවිනිච් ඡයනෙයො ෙඤෙය්‍යො. 

ඛන් ධවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ආයතනවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ආයතනවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – ද් වාදසායතනානීති එත් ථ 
ආයතනෙතො, ආයානං තනනෙතො, ආයතස් ස ච නයනෙතො ආයතනානි. 
චක් ඛුරූපාදීසු හි තංතංද් වාරාරම් මණා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා ෙසන ෙසන 
අනුභවනාදිනා කිච් ෙචන ආයතන් ති උපට් ඨහන් ති ඝෙටන් ති වායමන් ති, ෙත ච පන 
ආයභූෙත ධම් ෙම එතානි තෙනොන් ති විත් ථාෙරන් ති, ඉදඤ් ච අතීව ආයතං 
සංසාරදුක් ඛං නයන් ෙතව, පවත් තයන් තීති වුත් තං ෙහොති, තස් මා ‘‘ආයතනානී’’ති 
වුච් චන් ති. 

අපිච නිවාසට් ඨානට් ෙඨන, ආකරට් ෙඨන, සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන, 
සඤ් ජාභිෙදසට් ෙඨන, කාරණට් ෙඨන ච සාසෙන, ෙලොෙක ච ‘‘ආයතන’’න් ති 
වුච් චන් ති. චක් ඛුආදීසු හි ෙත ෙත චිත් තෙචතසිකා ධම් මා තදායත් තවුත් තිතාය 
නිවසන් ති, ෙතසු ච ආකරභූෙතසු ආකිණ් ණා වත් ථාරම් මණවෙසන ච සෙමොසරන් ති, 
චක් ඛාදෙයොව ෙනසං සඤ් ජාතිෙදෙසො, කාරණඤ් ච, තස් මා නිවාසට් ඨානාදිනා 
අත් ෙථන චක් ඛාදීනි ආයතනානීති ෙවදිතබ් බානි. 

චක් ඛායතනන් තිආදීසු චක් ඛතීති චක් ඛු, රූපං අස ්සාෙදති, විභාෙවති චාති 
අත් ෙථො. රූපයතීති රූපං. වණ් ණවිකාරං ආපජ් ජමානං හදයඞ් ගතභාවං පකාෙසතීති 
අත් ෙථො. සුණාතීති ෙසොතං. සප් පතීති සද් ෙදො, උදාහරීයතීති අත් ෙථො. ඝායතීති ඝානං. 
ගන් ධයතීති ගන් ෙධො, අත් තෙනො වත් ථුං සූචයතීති අත් ෙථො. ජීවිතං අව් හායතීති ජිව් හා. 
රසන් ති තං සත් තාති රෙසො, අස ්සාෙදන් තීති අත් ෙථො. කුච් ඡිතානං සාසවධම් මානං 
ආෙයොති කාෙයො, උප් පත් තිෙදෙසො. ඵුසීයතීති ෙඵොට් ඨබ් බං. මනතීති මෙනො. 
අත් තෙනො ලක් ඛණං ධාෙරන් තීති ධම් මා. චක් ඛු ච තං යථාවුත් ෙතනත් ෙථන 
ආයතනඤ් චාති චක් ඛායතනං…ෙප.… ධම් මා ච ෙත ආයතනඤ් චාති 
ධම් මායතනන් ති අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 
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ධම් මෙභදෙතො පෙනත් ථ සබ් බම් පි විඤ ්ඤාණං මනායතනං නාම. 
ෙචතසිකසුඛුමරූපනිබ් බානානි ධම් මායතනං නාම. ෙසසානි සුවිඤ් ෙඤය්‍යානි. 
ඉෙමසු ච ආයතෙනසු අතීතාදිෙභදභින් නා, කාලවිනිමුත් තා ච ෙලොකියෙලොකුත් තරා 
සබ් ෙබ නාමරූපධම් මා, පඤ් ඤත් තිෙයො ච සඞ් ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. ‘‘ජාති ද් වීහි 
ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා සඞ් ගහිතා’’තිආදිවචනෙතො (ධාතු. 71) 
හි රූපාරූපලක් ඛණානං ජාතිජරාභඞ් ගානං සඞ් ඛාරක් ඛන් ධධම් මායතනධම් මධාතූසු 
සඞ් ගහිතත් තා ඉතරාසම් පි පඤ් ඤත් තීනං යථාරහං තත් ථ සඞ් ගහිතභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබොති අයෙමත් ථ ධම් මෙභෙදො. 

විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ සුත් තන් තභාජනීෙය තාව ‘‘චක් ඛුං අනිච් චං දුක් ඛං 
අනත් තා විපරිණාමධම් මං. රූපා අනිච් චා දුක් ඛා අනත් තා විපරිණාමධම් මා…ෙප.… 
ධම් මා අනිච් චා දුක් ඛා අනත් තා විපරිණාමධම් මා’’ති (විභ. 154) එවං 
විසයිවිසයායතනවෙසන ආයතනානි වුත් තානීති අයං සුත් තන් තභාජනීයනෙයො. 

අභිධම් මභාජනීෙය පන පසාදවිසයායතනානි තාව ‘‘තත් ථ කතමං චක් ඛායතනං? 
යං චක් ඛු චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය පසාෙදො’’තිආදිනා (විභ. 156) රූපකණ් ෙඩ 
(ධ. ස. 597) වුත් තනෙයන විභත් තානි. මනායතනං පන එකවිධෙතො පට් ඨාය 
යාවදසවිධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධ වුත් තනෙයන විභත් තං. ධම් මායතනං පන ‘‘තත් ථ 
කතමං ධම් මායතනං? ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, 
යඤ් ච රූපං අනිදස ්සනඅප් පටිඝං ධම් මායතනපරියාපන් නං අසඞ් ඛතා ච ධාතූ’’ති 
(විභ. 167) උද් දිසිත් වා ‘‘තත් ථ කතෙමො ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා (විභ. 167) 
ෙවදනාක් ඛන් ධාදීසු වුත් තනෙයන විභත් තං. සුඛුමරූපනිබ් බානානි රූපකණ් ෙඩ 
වුත් තනයාෙනවාති අයං අභිධම් මභාජනීයනෙයො. 

පඤ් හාපුච් ඡකනයං පන ඉෙතො පරං විත් ථාරෙතො අදස් ෙසත් වා තිකදුකානං 
ආදිඅන් ෙතහි ෙචව විෙසසත් ථදීපෙකහි ච තිකදුෙකහි ෙයොෙජත් වා දස් සයිස් සාම, 
ෙසෙසහිපි තිකදුෙකහි ෙයොජනානෙයො ඛන් ෙධ වුත් තනෙයන සක් කා ඤාතුන් ති. 
කථං ද් වාදසන් නං ආයතනානං කති කුසලා…ෙප.… කති අරණාති? දසායතනා 
අබ්‍යාකතා, ද් වායතනා සියා කුසලා, සියා අකුසලා, සියා අබ්‍යාකතා. ෙවදනාත් තිෙක 
දසායතනානි න වත් තබ් බානි, මනායතනං තිධාපි, ධම් මායතනං තිධා න 
වත් තබ් බඤ් ච…ෙප.… රූපායතනං සනිදස් සනසප් පටිඝං, නවායතනානි 
අනිදස් සනසප් පටිඝානි, මනායතනධම් මායතනානි අනිදස් සනඅප් පටිඝානි, 
එකාදසායතනානි න ෙහතූ, ධම් මායතනං සියා ෙහතු, සියා න ෙහතු…ෙප.… 
එකාදසායතනානි සප් පච් චයානි, ධම් මායතනං සියා සප් පච් චයං, සියා 
අප් පච් චයං…ෙප.… දසායතනානි රූපං, මනායතනං අරූපං, ධම් මායතනං 
ද් විධාපි…ෙප.… දසායතනානි අරණානි, ද් වායතනානි සියා සරණානි, සියා 
අරණානීති අයං පඤ් හාපුච් ඡකනෙයො. 

ඉදානි පන – 
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කමෙතො තාවත් තෙතො ච, ෙතසං දට් ඨබ් බෙභදෙතො; 
පාළිමුත් තනෙයෙනත් ථ, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ කමෙතොති ඉධාපි ෙදසනාක් කෙමොව යුජ් ජති. අජ් ඣත් තිෙකසු හි 
ආයතෙනසු සනිදස් සනසප් පටිඝවිසයත් තා චක් ඛායතනං පාකටන් ති පඨමං ෙදසිතං, 
තෙතො අනිදස් සනසප් පටිඝවිසයානි ෙසොතායතනාදීනි. අථ වා 
දස් සනානුත් තරියසවනානුත් තරියෙහතුභාවෙතො බහූපකාරත් තා 
චක් ඛුෙසොතායතනානි පඨමං ෙදසිතානි, තෙතො ඝානායතනාදීනි තීණි, පඤ් චන් නම් පි 
පන ෙගොචරවිසයත් තා අන් ෙත මනායතනං, චක් ඛායතනාදීනං ෙගොචරත් තා ෙතසං 
අනන් තරං රූපායතනාදීනි. අපිච විඤ් ඤාණුප් පත් තිකාරණවවත් ථානෙතොපි 
අයෙමෙතසං කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තං ෙහතං ‘‘චක් ඛුඤ් ච පටිච් ච රූෙප ච 
උප් පජ් ජති චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… මනඤ් ච පටිච් ච ධම් ෙම ච උප් පජ් ජති 
මෙනොවිඤ් ඤාණ’’න් ති (ම. නි. 3.421; සං. නි. 4.60, 113; මහානි. 107) අයං 
තාෙවත් ථ කෙමො. 

තාවත් තෙතොති තාවභාවෙතො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – චක් ඛාදෙයොපි හි ධම් මා එව, 
එවං සති ධම් මායතනමිච් ෙචව අවත් වා කස් මා ද් වාදසායතනානි වුත් තානීති ෙච? 
ඡවිඤ් ඤාණකායුප් පත් තියා ද් වාරාරම් මණවවත් ථානෙතො අයෙමෙතසං ෙභෙදො 
ෙහොතීති ද් වාදස වුත් තානි. චක් ඛුවිඤ් ඤාණවීථිපරියාපන් නස් ස හි විඤ් ඤාණකායස් ස 
චක් ඛායතනෙමව උප් පත් තිද් වාරං, රූපායතනෙමවාරම් මණං. තථා ඉතරානි 
ඉතෙරසං. ඡට් ඨස් ස පන භවඞ් ගමනසඞ් ඛාෙතො මනායතෙනකෙදෙසොව 
උප් පත් තිද් වාරං, අසාධාරණඤ් ච ධම් මායතනං ආරම් මණන් ති. ඉති ඡන් නං 
විඤ් ඤාණකායානං උප් පත් තිද් වාරාරම් මණවවත් ථානෙතො ද් වාදස වුත් තානීති 
අයෙමත් ථ තාවත් තතා. 

දට් ඨබ් බෙභදෙතොති එත් ථ පන සබ් බානි ෙචතානි ආයතනානි අනාගමනෙතො, 
අනිග් ගමනෙතො ච දට් ඨබ් බානි. න හි තානි පුබ් ෙබ උදයා කුෙතොචි ආගච් ඡන් ති, නපි 
උද් ධං වයා කුහිඤ් චි ගච් ඡන් ති, අථ ෙඛො පුබ් ෙබ උදයා අප් පටිලද් ධසභාවානි උද් ධං 
වයා පරිභින් නසභාවානි, පුබ් බන් තාපරන් තෙවමජ් ෙඣ පච් චයායත් තවුත් තිතාය 
අවසානි පවත් තන් ති, තස් මා අනාගමනෙතො, අනිග් ගමනෙතො ච දට් ඨබ් බානි. තථා 
නිරීහෙතො, අබ්‍යාපාරෙතො ච. න හි චක් ඛුරූපාදීනං එවං ෙහොති ‘‘අෙහො වත අම් හාකං 
සාමග් ගියං විඤ් ඤාණං නාම උප් පජ් ෙජය්‍යා’’ති, න ච තානි විඤ් ඤාණුප් පාදනත් ථං 
ද් වාරභාෙවන, වත් ථුභාෙවන, ආරම් මණභාෙවන වා බ්‍යාපාරමාපජ් ජන් ති, අථ ෙඛො 
ධම් මතාෙවසා යං චක් ඛුරූපාදිසාමග් ගියං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි සම් භවන් ති, තස් මා 
නිරීහෙතො, අබ්‍යාපාරෙතො ච දට් ඨබ් බානි. අපිච අජ් ඣත් තිකානි සුඤ් ෙඤො ගාෙමො විය 
දට් ඨබ් බානි ධුවසුභසුඛත් තභාවවිරහිතත් තා, බාහිරානි ගාමඝාතකෙචොරා විය. තථා 
අජ් ඣත් තිකානි ඡපාණකා විය දට් ඨබ් බානි, බාහිරානි ෙතසං ෙගොචරා වියාති 
අයෙමත් ථ දට් ඨබ් බෙභෙදො. එවං පාළිමුත් තනෙයෙනත් ථ විඤ ්ඤාතබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො. 
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ආයතනවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ධාතුවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ධාතුවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – අට් ඨාරස ධාතුෙයොති එත් ථ විදහති, 
ධීයෙත, විධානං, විධීයෙත එතාය, එත් ථ වා ධීයතීති ධාතු. ෙලොකියා හි ධාතුෙයො 
කාරණභාෙවන වවත් ථිතා. අෙනකප් පකාරං සංසාරදුක් ඛං විදහන් ති නිප් ඵාෙදන් ති, 
සත් ෙතහි ච ධීයන් ෙත ධාරීයන් ති, දුක් ඛවිධානමත් තෙමව ෙචතා, එතාහි ච 
කාරණභූතාහි සංසාරදුක් ඛං සත් ෙතහි අනුවිධීයති, යථාවිහිතඤ් ච දුක් ඛං එතාස් ෙවව 
ධීයති ඨපීයතීති එෙතහි අත් ෙථහි යථාසම් භවං ‘‘ධාතුෙයො’’ති වුච් චන් ති. 

යථා වා සරීරසඞ් ඛාතස් ස සමුදායස් ස අවයවභූෙතසු රසෙසොණිතාදීසු 
අඤ් ඤමඤ් ඤං විසභාගලක් ඛණපරිච් ඡින් ෙනසු ධාතුසමඤ් ඤා, එවෙමෙතසුපි 
පඤ් චක් ඛන් ධසඞ් ඛාතස් ස අත් තභාවස් ස චක් ඛාදීසු ධාතුසමඤ් ඤා ෙවදිතබ් බා. 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසාධාරණත් ථවෙසන පන අත් තෙනො සභාවං ධාෙරන් තීති 
ධාතුෙයො. නිජ් ජීවමත් තානෙමතං අධිවචනං, තස් මා යථාවුත් ෙතනත් ෙථන චක් ඛු ච 
තං ධාතු චාති චක් ඛුධාතු. එවං ෙසෙසසුපීති අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභදෙතො පෙනත් ථ ආයතෙනසු වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනසම් පටිච් ඡනද් වයවිඤ් ඤාණං මෙනොධාතු නාම. 
පඤ් චවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුවජ් ජිතං පන සබ් බම් පි විඤ් ඤාණං මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
නාම. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. 

විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ සුත් තන් තභාජනීෙය තාව – ‘‘පථවීධාතු ආෙපො 
ෙතෙජො වාෙයො ආකාසවිඤ් ඤාණධාතූ’’ති ඡ ධාතුෙයො උද් දිසිත් වා ආදිෙතො පඤ් ච 
අජ් ඣත් තිකබාහිරවෙසන, පච් ඡිමා ච ඡ විඤ් ඤාණවෙසන විභත් තා, අපරාපි 
‘‘සුඛධාතු දුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සුෙපක් ඛාඅවිජ් ජාධාතූ’’ති ඡ ධාතුෙයො 
උද් දිසිත් වා තථා තථා විභත් තා, පුන අපරාපි ‘‘කාමධාතු 
බ්‍යාපාදවිහිංසාෙනක් ඛම් මඅබ්‍යාපාදඅවිහිංසාධාතූ’’ති ඡ ධාතුෙයො උද් දිසිත් වා, එවං 
තීහි ඡක් ෙකහි පච් ෙචකං ෙතභූමකා අට් ඨාරස ධාතුෙයො සරූපෙතො, 
ලක් ඛණාහාරෙතො, නිස් සයවිසයපෙයොගවිනාභාවාදිෙතො ච වුත් තාති ෙවදිතබ් බාති 
අයං සුත් තන් තභාජනීයනෙයො. 

අභිධම් මභාජනීෙය පන සරූෙපෙනව අට් ඨාරස ධාතුෙයො උද් දිසිත් වා 
පසාදවිසයධාතුෙයො ආයතෙන වුත් තනෙයන විභත් තා, සත් ත විඤ් ඤාණධාතුෙයො 
පන – 

‘‘තත් ථ කතමා චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු? චක් ඛුඤ් ච පටිච් ච රූෙප ච 
උප් පජ් ජති චිත් තං…ෙප.… චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. අයං වුච් චති 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු…ෙප.… කායවිඤ් ඤාණධාතු. 
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‘‘තත් ථ කතමා මෙනොධාතු? චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… 
කායවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… නිරුද් ධසමනන් තරා උප් පජ් ජති 
චිත් තං…ෙප.… සබ් බධම් ෙමසු වා පන පඨමසමන් නාහාෙරො උප් පජ් ජති 
චිත් තං…ෙප.… අයං වුච් චති මෙනොධාතු. 

‘‘තත් ථ කතමා ධම් මධාතු? ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, යඤ් ච රූපං අනිදස ්සනං අප් පටිඝං 
ධම් මායතනපරියාපන් නං, අසඞ් ඛතා ච ධාතු…ෙප.… අයං වුච් චති ධම් මධාතු. 

‘‘තත් ථ කතමා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු…ෙප.… මෙනොධාතුයාපි 
උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධසමනන් තරා උප් පජ් ජති චිත් තං…ෙප.… මනඤ් ච පටිච් ච 
ධම් ෙම ච උප් පජ් ජති චිත් තං…ෙප.… අයං වුච් චති මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූ’’ති 
(විභ. 184) – 

එවං විභත් තා. තත් ථ සබ් බධම් ෙමසු වා පන පඨමසමන් නාහාෙරොති එත් ථ 
පඤ් චවිඤ් ඤාණවිසෙයසු සබ් බධම් ෙමසූති එවං අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. 
මෙනොධාතුයාපි උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධසමනන් තරාති එත් ථ පන පි-කාෙරො 
සම් පිණ් ඩනත් ෙථො, තස් මා මෙනොධාතුයාපි 
සන් තීරණෙවොට් ඨබ් බනාදිමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයාපීති එවමත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. 
මනඤ් ච පටිච් චාතිආදීසු මෙනොද් වාෙර භවඞ් ගමනඤ් ෙචව 
චතුභූමකධම් මාරම් මණඤ් ච පටිච් ච සහාවජ් ජනකජවනං නිබ් බත් තතීති අත් ෙථො. අයං 
අභිධම් මභාජනීයනෙයො. 

පඤ් හාපුච් ඡකනෙය පන අට් ඨාරසන් නං ධාතූනං කති කුසලා…ෙප.… කති 
අරණාති? ෙසොළස ධාතුෙයො අබ්‍යාකතා, ද් ෙව ධාතුෙයො තිධාපි ෙහොන් ති…ෙප.… දස 
ධාතුෙයො ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා, පඤ් ච ධාතුෙයො විපාකා, මෙනොධාතු සියා 
විපාකා, සියා ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා, ද් ෙව ධාතුෙයො තිධාපි ෙහොන් ති. දස 
ධාතුෙයො උපාදින් නුපාදානියා, සද් දධාතුෙයො අනුපාදින් නුපාදානියා, පඤ් ච ධාතුෙයො 
සියා උපාදින් නුපාදානියා, සියා අනුපාදින් නුපාදානියා, ද් ෙව ධාතුෙයො තිධාපි…ෙප.… 
දස ධාතුෙයො සියා උප් පන් නා, සියා උප් පාදිෙනො, සද් දධාතු සියා උප් පන් නා, සියා 
අනුප් පන් නා, සියා න වත් තබ් බා උප් පාදිෙනොති, ඡ ධාතුෙයො තිධාපි. ධම් මධාතු 
තිධාව…ෙප.… රූපධාතු සනිදස් සනසප් පටිඝා, නව ධාතුෙයො අනිදස් සනසප් පටිඝා, 
අට් ඨ ධාතුෙයො අනිදස් සනඅප් පටිඝා. සත් තරස ධාතුෙයො න ෙහතූ, ධම් මධාතු 
ද් විධාව…ෙප.… ෙසොළස ධාතුෙයො අරණා, ද් ෙව ධාතුෙයො ද් විධාපීති අයං 
පඤ් හාපුච් ඡකනෙයො. 

ඉදානි පෙනතාසං – 

කමතාවත් තෙතො දට් ඨබ් බා, පච් චයානං විභාගෙතො; 
ධාතූනමිධ විඤ් ෙඤෙය්‍යො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 
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තත් ථ කමෙතො තාව ඉධාපි ෙදසනාක් කෙමොව යුජ් ජති. ෙසො ච පනායං 
ෙහතුඵලානුපුබ් බවවත් ථානවෙසන වුත් ෙතො. චක් ඛුධාතු රූපධාතූති ඉදං හි ද් වයං 
ෙහතු, චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතූති ඉදං ඵලං. එවං සබ් බත් ථ. අයං තාෙවත් ථ කෙමො. 

තාවත් තෙතො පන යා ඉධ සුත් තන් තභාජනීෙය තීහි ඡක් ෙකහි වුත් තා ධාතුෙයො 
ෙචව, ෙතසු ෙතසු සුත් තාභිධම් මපෙදෙසසු ‘‘ආභාධාතු…ෙප.… 
අෙනකධාතුනානාධාතුෙලොෙකො’’තිආදිනා ආගතා චාති අඤ් ඤාපි බහුධාතුෙයො 
දිස් සන් ති, තාසම් පි වෙසන පරිච් ෙඡදං අවත් වා කස් මා අට් ඨාරෙසව වුත් තාති? 
තාසම් පි තදන් ෙතොගධත් තා. 

අපිච විජානනසභාෙව විඤ ්ඤාෙණ ජීවසඤ් ඤීනං තස් සා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිෙභෙදන අෙනකතං, චක් ඛුරූපාදිපච් චයායත් තවුත් තිතාය 
අනිච් චතඤ් ච පකාෙසත් වා තස් මිං දීඝරත් තානුසයිතජීවසඤ් ඤාසමූහනනත් ථඤ් ච 
අට් ඨාරෙසව වුත් තා. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – ෙවෙනය්‍යජ් ඣාසයවෙසන ච. ෙවෙනය්‍යා හි 
අරූපමූළ ්ෙහො රූපමූළ් ෙහො උභයමූළ් ෙහොති තිවිධා ෙහොන් ති. ෙතසං තිණ් ණම් පි 
යථාක් කමං නාතිසඞ් ෙඛපවිත් ථාරෙතො අරූපෙභදවිභාවිනී ඛන් ධෙදසනා, 
රූපෙභදවිභාවිනී ආයතනෙදසනා, තදුභයෙභදවිභාවිනී ධාතුෙදසනා සප් පායාති 
ෙවෙනය්‍යජ් ඣාසයවෙසන අට් ඨාරෙසව වුත් තාති. වුත් තඤ් ච – 

‘‘සඞ් ෙඛපවිත් ථාරනෙයන තථා තථා හි, 
ධම් මං පකාසයති එස යථා යථාස් ස; 
සද් ධම් මෙතජවිහතං විලයං ඛෙණන, 
ෙවෙනය්‍යසත් තහදෙයසු තෙමො පයාතී’’ති. (විභ. අට් ඨ. 183); 

අයෙමත් ථ තාවත් තතා. 

දට් ඨබ් බෙතො පෙනතා සබ් බාපි සඞ් ඛතා ධාතුෙයො පුබ් බන් තාපරන් තවිවිත් තෙතො, 
ධුවසුභසුඛත් තභාවසුඤ් ඤෙතො, පච් චයායත් තවුත් තිෙතො ච දට් ඨබ් බා. විෙසසෙතො 
පෙනත් ථ ෙභරිතලං විය චක් ඛුධාතු දට් ඨබ් බා, දණ් ෙඩො විය රූපධාතු, සද් ෙදො විය 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. තථා තිස ්ෙසොපි ෙචතා යථාක් කමං ආදාසතලමුඛමුඛනිමිත් තානි 
විය. තථා තිලයන් තචක් කෙතලානි විය, අධරාරණීඋත් තරාරණීඅග් ගී විය ච දට් ඨබ් බා. 
එස නෙයො ෙසොතධාතුආදීසුපි. මෙනොධාතු පන යථාසම් භවෙතො 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුආදීනං පුෙරචරානුචරා විය දට් ඨබ් බා. ධම් මධාතුයං පන ෙවදනා 
සල් ලසූලමිව, සඤ් ඤා රිත් තමුට් ඨි විය, සඞ් ඛාරා විසරුක් ඛමිව, සුඛුමරූපං ඛුරචක් කං 
විය, අසඞ් ඛතා ධාතු ෙඛමන් තභූමි විය ච දට් ඨබ් බා, මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු පන 
මක් කෙටො විය, අස ්සඛළුඞ් ෙකො විය, යත් ථකාමනිපාතිෙතො ෙවහාසක් ඛිත් තදණ් ෙඩො 
විය, රඞ් ගනෙටො විය ච දට් ඨබ් බා. අයෙමත් ථ දට් ඨබ් බතා. 

පච් චයානං විභාගෙතො පෙනත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා චක් ඛු නිස් සයපච් චෙයො, 
රූපං ආරම් මණපච් චෙයො, කිරියාමෙනොධාතු අනන් තරපච් චෙයො, තෙයො අරූපිෙනො 
ඛන් ධා සහජාතපච් චෙයො. එවං ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීසුපි. මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා පන 
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මෙනොධාතු අනන් තරපච් චෙයො, ධම් මධාතු ආරම් මණපච් චෙයො, 
සම් පයුත් තනිස් සයසහජාතාදිපච් චෙයොති අයං පච් චයවිභාෙගො. එවං විඤ ්ෙඤෙය්‍යො 
පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

ධාතුවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සච් චවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සච් චවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – චත් තාරි අරියසච් චානීති එත් ථායං 
සච් ච-සද් ෙදො අෙනෙකසු අත් ෙථසු දිස් සති. ෙසය්‍යථිදං – ‘‘සච් චං භෙණ න 
කුජ් ෙඣය්‍යා’’තිආදීසු (ධ. ප. 224) වාචාසච් ෙච. ‘‘සච් ෙච ඨිතා 
සමණබාහ් මණා’’තිආදීසු (ජා. 2.21.433) විරතිසච් ෙච. ‘‘කස් මා නු සච් චානි වදන් ති 
නානා, පවාදියාෙස කුසලාවදානා’’තිආදීසු (සු. නි. 891) දිට් ඨිසච් ෙච. ‘‘එකං හි 
සච් චං, න දුතියමත් ථී’’තිආදීසු (සු. නි. 890) පරමත් ථසච් ෙච, නිබ් බාෙන ෙචව 
මග් ෙග ච. ‘‘චතුන් නං අරියසච් චානං කති කුසලා’’තිආදීසු (විභ. 216) අරියසච් ෙච. 
ස් වායමිධාපි අරියසච් ෙච වත් තති. ෙකනට් ෙඨන සච් චානි? තථට් ෙඨන. ෙකොයං 
තථට් ෙඨො නාම? ෙයො පඤ් ඤාචක් ඛුනා උපපරික් ඛමානානං මායාව විපරීෙතො, මරීචීව 
විසංවාදෙකො, තිත් ථියානං අත් ථා විය අනුපලබ් භමානසභාෙවො ච න ෙහොති, අථ ෙඛො 
බාධනප් පභවසන් තිනිය්‍යානභූෙතන තච් ඡාවිපරීතභූතභාෙවන අරියඤාණස් ස 
ෙගොචෙරො ෙහොති. අයං තථට් ෙඨො සච් චට් ෙඨොති ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ච – 

‘‘ඉති තච් ඡාවිපල් ලාසභූතභාවං චතූසුපි; 
දුක් ඛාදීස් වවිෙසෙසන, සච් චට් ඨං ආහු පණ් ඩිතා’’ති (විභ. අට් ඨ. 189; 
සාරත් ථ. ටී. මහාවග් ග 3.14). 

අරියානි ච තානි සච් චානි චාති අරියසච් චානි. අරියානීති උත් තමානි, 
අවිසංවාදකානීති අත් ෙථො. අරිෙයහි බුද් ධාදීහි පටිවිජ් ඣිතබ් බානි සච් චානි, අරියස ්ස 
වා සම් මාසම් බුද් ධස් ස සන් තකානි සච් චානි ෙතන උප් පාදිතත් තා, පකාසිතත් තා ච, 
අරියභාවකරානි වා සච් චානි ෙතසං අභිසම් බුද් ධත් තා අරියභාවසිද් ධිෙතොති 
අරියසච් චානි. ‘‘දුක් ඛං අරියසච් ච’’න් තිආදීසු පන දු-ඉති අයං සද් ෙදො කුච් ඡිෙත 
දිස් සති. කුච් ඡිතං හි පුත් තං ‘‘දුපුත් ෙතො’’ති වදන් ති. ඛං-සද් ෙදො පන තුච් ෙඡ. තුච් ඡං හි 
ආකාසං ‘‘ඛ’’න් ති වුච් චති. ඉදඤ් ච පඨමසච් චං කුච් ඡිතං 
අෙනෙකොපද් දවාධිට් ඨානෙතො, තුච් ඡං 
බාලජනපරිකප් පිතධුවසුභසුඛත් තභාවවිරහිතෙතො, තස් මා කුච් ඡිතත් තා, තුච් ඡත් තා ච 
‘‘දුක් ඛ’’න් ති වුච් චති. සං-ඉති ච අයං සද් ෙදො ‘‘සමාගෙමො, සෙමත’’න් තිආදීසු 
සංෙයොගං දීෙපති. උ-ඉති අයං සද් ෙදො ‘‘උප් පන් නං උදිත’’න් තිආදීසු උප් පත් තිං. අය-
සද් ෙදො පන කාරණං දීෙපති. ඉදඤ් ච දුතියසච් චං අවෙසසපච් චයසමාෙයොෙග සති 
දුක් ඛස් සුප් පත් තිකාරණන් ති ‘‘දුක් ඛසමුදෙයො’’ති වුච් චති. 
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තතියසච් චං පන යස ්මා නි-සද් ෙදො අභාවං, ෙරොධ-සද් ෙදො චාරකං දීෙපති, තස් මා 
අභාෙවො එත් ථ, එතස් මිං වා අධිගෙත සංසාරචාරකසඞ් ඛාතස් ස දුක් ඛනිෙරොධස් ස 
සබ් බගතිසුඤ් ඤත් තා, තප් පටිපක් ඛත් තා චාති ‘‘දුක් ඛනිෙරොධ’’න් ති වුච් චති, දුක් ඛස් ස 
වා අනුප් පාදනිෙරොධපච් චයත් තා. චතුත් ථං පන යස් මා එතං දුක් ඛනිෙරොධං ගච් ඡති, 
සත් තං වා තං ගමයති ආරම් මණවෙසන තදභිමුඛත් තා, පටිපදා ච ෙහොති 
දුක් ඛනිෙරොධප් පත් තියා, තස් මා ‘‘දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා’’ති වුච් චති. 

අපිච දුක් ඛාදීනං චත් තාෙරො චත් තාෙරො අත් ථා විභත් තා තථා අවිතථා 
අනඤ් ඤථා, ෙය දුක් ඛාදීනි අභිසෙමන් ෙතහි අභිසෙමතබ් බා. යථාහ – 

‘‘දුක් ඛස් ස පීළනට් ෙඨො සඞ් ඛතට් ෙඨො සන් තාපට් ෙඨො විපරිණාමට් ෙඨො, 
ඉෙම චත් තාෙරො දුක් ඛස් ස දුක් ඛට් ඨා තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා. සමුදයස් ස 
ආයූහනට් ෙඨො නිදානට් ෙඨො සංෙයොගට් ෙඨො පලිෙබොධට් ෙඨො …ෙප.… 
නිෙරොධස් ස නිස් සරණට් ෙඨො විෙවකට් ෙඨො අසඞ් ඛතට් ෙඨො 
අමතට් ෙඨො…ෙප.… මග් ගස් ස නිය්‍යානට් ෙඨො ෙහත් වට් ෙඨො දස් සනට් ෙඨො 
ආධිපෙතය්‍යට් ෙඨො…ෙප.… අනඤ් ඤථා’’ති (පටි. ම. 2.8). 

එවං විභත් තානං චතුන් නං චතුන් නං අත් ථානං වෙසන දුක් ඛාදීනි ෙවදිතබ් බානි. 
අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභදෙතො පන තණ් හාවජ් ජිතා සබ් බෙලොකියධම් මා, සංකිෙලසිකවජ් ජිතා වා 
දුක් ඛසච් චං නාම, තණ් හා පන සබ් බා අකුසලා වා ෙලොකියකුසලා වා ධම් මා 
සමුදයසච් චං නාම, නිබ් බානං නිෙරොධසච් චං නාම, 
ෙලොකුත් තරකුසලචිත් තසම් පයුත් තානි අට් ඨමග් ගඞ් ගානි දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා 
අරියසච් චං නාම. ඉෙමහි පන මග් ගඞ් ෙගහි සම් පයුත් තා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා ෙචව 
සාමඤ් ඤඵලානි ෙචත් ථ අසඞ් ගහිතානීති ෙවදිතබ් බානි. තානි හි ‘‘යදනිච් චං තං 
දුක් ඛ’’න් ති (සං. නි. 3.15) වචනෙතො සඞ් ඛාරදුක් ඛසඞ් ගහිතානිපි. යාය පරිඤ් ඤාය 
භගවති බහ් මචරියං වුස් සති තථත් ෙතන න ෙහොන් ති, දුක් ඛං අරියසච් චන් ති න 
වුච් චන් ති, තානි ඨෙපත් වා සබ් ෙබ ෙලොකියෙලොකුත් තරධම් මා සඞ් ගහිතාති දට් ඨබ් බා. 
අයං ධම් මෙභෙදො. 

විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ සුත් තන් තභාජනීෙය දුක් ඛසච් චං තාව – 

‘‘තත් ථ කතමං දුක් ඛං අරියසච් චං? ජාතිපි දුක් ඛා, ජරාපි දුක් ඛා, මරණම් පි 
දුක් ඛං, ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසාපි දුක් ඛා, අප් පිෙයහි 
සම් පෙයොෙගො දුක් ෙඛො, පිෙයහි විප් පෙයොෙගො දුක් ෙඛො, යම් පිච් ඡං න ලභති, 
තම් පි දුක් ඛං, සංඛිත් ෙතන පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා දුක් ඛා’’ති (විභ. 190) – 

උද් දිසිත් වා විභත් තං. තත් ථ දුක් ඛං තිවිධං ෙහොති දුක් ඛදුක් ඛං විපරිණාමදුක් ඛං 
සඞ් ඛාරදුක් ඛන් ති. තත් ථ දුක් ඛදුක් ඛං දුවිධං පරියායදුක් ඛං නිප් පරියායදුක් ඛන් ති. 
තත් ථ කායිකෙචතසිකදුක් ඛෙදොමනස් සෙවදනා නිප් පරියායදුක් ඛං නාම, තදවෙසසා 
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පන දුක් ඛදුක් ඛස් ස වත් ථුභූතා පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා පරියායදුක් ඛං නාම. 
සුඛෙසොමනස් සෙවදනා විපරිණාමදුක් ඛං නාම. සබ් ෙබ පන පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා, 
සබ් බසඞ් ඛතා වා සඞ් ඛාරදුක් ඛං නාම. ඉෙමසං තිණ් ණං දුක් ඛානං වෙසන යථාෙයොගං 
තීසු භෙවසු ජාතිආදීනං දුක් ඛදුක් ඛතා ෙවදිතබ් බා. කාමභවස් මිං හි ජාති තාව සයං න 
දුක් ඛා, අපායගතිමනුස් සගතිආදීසු පන නිරයග් ගිසන් තාපාදිමූලකං, 
ගබ් ෙභොක් කන් තිකාදිමූලකං, ජිඝච් ඡාපිපාසාදිමූලකඤ් ච දුක් ඛං තස ්ස සබ් බස් ස 
කායිකෙචතසිකදුක් ඛස් ස වත් ථුභාෙවන පරියායෙතො දුක් ඛන් ති. තථා 
ජරාමරණාදෙයොපි. ෙකවලං ජරා කායදුබ් බලතාමූලස් ස, පුත් තදාරාදිපරිභවමූලස් ස ච, 
මරණං පන මාරණන් තිකෙවදනාභූතස් ස, නිරයාදිගතිනිමිත් තදස් සනමූලස් ස ච 
දුක් ඛස් ස වත් ථුභාවෙතො, ෙසොකාදෙයො ෙසොකාදිමූලස් ස කායිකෙචතසිකදුක් ඛස් ස 
වත් ථුභාවත් තා ෙචව සයං දුක් ඛත් තා ච දුක් ඛාති ෙවදිතබ් බා. 
විපරිණාමදුක් ඛසඞ් ඛාරදුක් ඛතා ෙචසං පසිද් ධාෙයව. එවං කාමභෙව ජාතිආදීනං 
තීහිපි දුක් ෙඛහි දුක් ඛතා ෙවදිතබ් බා. රූපාරූපභෙවසු පන යස ්මා 
ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා න සන් ති, තස් මා තත් ථ ජාතිආදීනං 
විපරිණාමදුක් ඛසඞ් ඛාරදුක් ඛවෙසන ච දුක් ඛතා ෙවදිතබ් බා, න දුක් ඛදුක් ඛවෙසනාති 
අයං දුක් ඛසච් ෙච නෙයො. 

සමුදයසච් චං පන ‘‘කාමතණ් හා භවතණ් හා විභවතණ් හා’’ති (විභ. 203) 
තත් තකෙමව උද් දිසිත් වා ‘‘සා ෙඛො පෙනසා තණ් හා කත් ථ උප් පජ් ජමානා 
උප් පජ් ජතී’’ති (විභ. 203) පුච් ඡිත් වා ඡන් නං ඡන් නං 
ඉන් දියවිසයවිඤ් ඤාණඵස ්සෙවදනාසඤ් ඤාෙචතනාතණ් හාවිතක් කවිචාරානං 
විසයභූතානං වෙසන තණ් හාය ‘‘එත් ෙථසා තණ් හා උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජතී’’ති 
එවං උප් පත් තිං පකාෙසත් වා විත් ථාරෙතො විභත් තං. 

නිෙරොධසච් චං පන ‘‘තස් සා එව තණ් හාය අෙසසවිරාගනිෙරොෙධො චාෙගො 
පටිනිස් සග් ෙගො මුත් ති අනාලෙයො’’ති (විභ. 204) වත් වා පුන ‘‘සා ෙඛො පෙනසා 
තණ් හා කත් ථ නිරුජ් ඣමානා නිරුජ් ඣතී’’ති (විභ. 204) පුච් ඡිත් වා සමුදයසච් ෙච 
වුත් තඉන් දියාදීනං වෙසන පටිෙලොමෙතො තණ් හාය නිෙරොධං පකාෙසත් වා 
විත් ථාරෙතො විභත් තං. තත් ථ අෙසසවිරාගනිෙරොෙධොතිආදීනි පදානි 
නිබ් බානෙවවචනානි. නිබ් බානං හි ආගම් ම තණ් හා අෙසසා විරජ් ජති, නිරුජ් ඣති, 
චජීයති, පටිනිස් සජ් ජීයති, මුච් චති, න අල් ලීයති, තස් මා ‘‘අෙසසවිරාගනිෙරොෙධො 
චාෙගො පටිනිස් සග් ෙගො මුත් ති අනාලෙයො’’ති වුච් චති. එකෙමව හි නිබ් බානං, නාමානි 
පනස් ස සබ් බසඞ් ඛතානං නාමපටිපක් ඛවෙසන අෙනකානි ෙහොන් ති. 

නනු පාෙටක් කං නිබ් බානං නාම නත් ථි, කිෙලසක් ඛයමත් තෙමව නිබ් බානං, 
ෙතෙනව ච තාසු තාසු සුත් තාභිධම් මෙදසනාසු ‘‘රාගක් ඛෙයො 
ෙදොසක් ඛෙයො’’තිආදිනා (සං. නි. 4.314) වුත් තන් ති ෙච? න, අරහත් තනිබ් බානානං 
එකතාපජ් ජනෙතො. අරහත් තම් පි හි ‘‘ෙයො ෙඛො, ආවුෙසො, රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො 
ෙමොහක් ඛෙයො, ඉදං වුච් චති අරහත් ත’’න් ති (සං. නි. 4.314) රාගාදීනං පරික් ඛයන් ෙත 
උප් පන් නත් තා උපචාෙරන අරහත් තං රාගක් ඛයාදිභාෙවන වුච් චති, තථා රාගාදීනං 
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ඛයෙහතුත් තා නිබ් බානම් පි රාගක් ඛයාදිභාෙවන වුත් තන් ති ගෙහතබ් බං. ඉතරථා 
නිබ් බානස් ස බහුත් තං ආපජ් ජති රාගාදීනං බහුන් නං ඛයස් සාපි බහුත් තා. 
සබ් බකිෙලසානම් පි ඛයස් ස එකත් ෙතන පඨමමග් ෙගන දිට් ඨිආදීනං ඛෙය 
සබ් බකිෙලසක් ඛෙයො ආපජ් ජති, ඔළාරිකත් තඤ් චස් ස සියා තිරච් ඡානානම් පි 
උප් පන් නරාගක් ඛයස් ස පාකටත් ෙතන නිබ් බානප් පත් තිෙතො, ෙගොතභූක් ඛෙණපි ච 
රාගාදික් ඛෙයො ෙහොති ෙගොතභුෙනො නිබ් බානවිසයත් තා, මග් ගස් ස පන 
නිබ් බානාරම් මණතාඅප් පසඞ් ෙගො. න හි අත් තනා ෙඛපියමානකිෙලසක් ඛයමාරබ් භ 
මග් ෙගො උප් පජ් ජති, අභාෙවො චස් ස ආපජ් ජති රාගාදික් ඛයභූතස් ස පන අභාවස් ස 
පක් ඛවෙසන තුච් ඡරූපත් තා, තස් සාපි භාවත් තාභාවාව විෙවකලක් ඛණං න සියා, 
සඞ් ඛතතා චස් ස සියා. න හි කදාචි උපලබ් භමානං අසඞ් ඛතං භවිතුමරහති 
සබ් ෙබසම් පි අෙහතුකත් තාපත් තිෙතො, සඞ් ඛතත් ෙතපි චස ්ස න නිබ් බානත් තං 
උප් පත් තිජරාභඞ් ගසමඞ් ගිතාය දුක් ඛත් තා, තථා ච අභාවස් සාපි අභාෙවො, 
අනවට් ඨානඤ් ච ඛීණානම් පි රාගාදීනං පුන උප් පජ් ජනං ෙයසං ෙතසෙමව අභාෙවො 
අභාවස් ස විනට් ඨත් තා. 

අපිච කාරණන් තෙරන වා භාෙව උප් පන් ෙන රාගාදීනං න කාචි හානි ෙහොති. න 
හි අඤ ්ඤස් සුප් පත් තියං අඤ ්ඤං විගච් ඡති. අභාෙවො භාවස් ස විෙරොධි, 
විෙරොධිසන් නිධාෙන ච ඉතරං විගච් ඡතීති ෙච? කිමිදං විගමනං නාම. යදි තම් පි 
භාවරූපං, සමානෙදොසතා චස් ස සියා අනවට් ඨානඤ් ච, න ච අත් ථසිද් ධි. යදි 
තුච් ඡරූපං, කිං පඨමෙමවස් ස තුච් ඡරූපතාය උපගතාය දූරම් පි ගන් ත් වා 
උපගන් තබ් බාති සිද් ධා, රාගාදික් ඛයභූතස් ස නිබ් බානස් ස තුච් ඡරූපතාය අභාෙවො, න 
ච අභාෙවො එව නිබ් බානං. අතීතානාගතෙදොසානමභාෙව නිබ් බානප් පත් තියා 
අභාවෙතො වත් තමානානඤ් ච අභාෙවො නාම. අභාෙවො නාම න කිෙලසවිගමමත් ෙතො, 
අපි තු අනුප් පත් තිභාෙවන. අච් චන් තවිගෙමො නිබ් බාෙනනාපි සම් පාදීයතීති ෙච? න, 
තස් ස කාරණභාවා. විපස් සනා කාරණමිති ෙච? න, 
අත් තාදිවිකප් පජනකසඞ් ඛතධම් මදස් සෙනන විනා අනත් තාදිවිකප් පභූතාය 
විපස් සනාය අනුප් පත් තිෙතො. යදි හි උප් පජ් ෙජය්‍ය, තාය සබ් ෙබපි සත් තා විමුත් තා එව 
සියුං, ෙනො ච කදාචි න පුච් ෙඡය්‍ය විරුද් ධධම් මදස ්සනාභාවා. න හි දස ්සනං විනා 
විකප් ෙපො සම් භවති, න ච අත් තාති විකප් පජනකරූපාදිදස් සනෙමව 
තබ් බිරුද් ධවිකප් පජනකං ෙහොති. බුද් ධානඤ් ච පරම් පෙරොපෙදෙසන රූපාදීසු 
විපස් සනාවිකප් ෙපො උප් පජ් ජතීති ෙච? න, ෙතසම් පි විරුද් ධදස ්සනාභාෙවන 
විපස් සනාවිකප් පානුප් පත් තිෙතො. න හි යාදිසාය කාරණසාමග් ගියා යාදිසං කාරියං 
උප් පජ් ජති, තාදිසාය එව තබ් බිරුද් ධං උප් පජ් ජති අෙහතුකත් තප් පසඞ් ගෙතො. න ච 
විරුද් ධදස ්සනාභාෙවන එකස් ස විපස් සනාවිකප් පජනකසාමත් ථියාභාවෙතො 
තාදිසානං පරම් පරායපි තබ් භාෙවො, තදුපෙදෙසො ච සම් භවති. 
තිලක් ඛණූපෙදසනානන් තරිකතාය පන බුද් ධානං නිබ් බානසච් ඡිකිරියා සිද් ධි, 
ෙතෙනවස් ස කිෙලසානමච් චන් තප් පහානස් ස, විපස් සෙනොපෙදසසාමත් ථියස් ස ච 
සිද් ධීති නිබ් බානෙමව තදුභයකාරණං, නාඤ් ඤන් ති ගෙහතබ් බං. 
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කස් මා පන නිබ් බානදස් සෙනන රාගාදීනං අච් චන් තප් පහානං, තිලක් ඛණඤ් ච 
ෙහොති. න හි අඤ ්ඤස් ස දස ්සෙනන ඉතරරාගප් පහානං, තිලක් ඛණඤාණඤ් ච 
යුත් තන් ති? න, අසඞ් ඛතදස් සෙනන සඞ් ඛතස් ස වා ෙදොසස් ස වා පාකටත් තා. 
දිට් ඨඅච් චන් තසුඛානං හි වට් ටසුෙඛ, තන් නිස් සයාරම් මණාදීසු ච සුඛාභිමාෙනො, 
වට් ටාභිරති ච පහීයති දිට් ඨපරතීරස් ස නාවිකස් ස නාවාෙයකෙදෙස 
සුඛාභිමානාභිරතිෙයො විය. අපිච සඞ් ඛතධම් ෙමසු අල් ලිනා රාගාදෙයො 
අසඞ් ඛතධම් ෙම සණ් ඨාතුං න සක් ෙකොන් ති අග් ගික් ඛන් ෙධ විය මක් ඛිකා, ථෙල විය 
ච ජලචරා, නිබ් බානදස් සෙනන පහීනෙදොසස් ස චිත් තස් ස යාථාවෙතො ෙතසු 
සඞ් ඛෙතසු තිලක් ඛණදස ්සනං සම් භවති ෙභසජ් ජාෙලෙපන 
විහතකාචතිමිරාදිෙදොසස් ස චක් ඛුෙනො ඝටාදිරූපදස් සනං විය, දිට් ඨෙදොෙසසු චස ්ස 
සඞ් ඛාෙරසු න පුන රාගාදීනමුප් පත් ති ඤාතා සුචිභාෙව විය වච් චකූෙපති ෙවදිතබ් බං. 

කස් මා පන ෙකසඤ් චි සත් තානං එව නිබ් බානසච් ඡිකිරියාසම් භෙවො, න 
සබ් ෙබසන් ති? අනාදිබුද් ධපරම් පෙරොපෙදසසාෙපක් ඛත් තා, ෙතසඤ් ච උපෙදසකානං 
සබ් බත් ථ සබ් බදා අභාවෙතො, ෙසොතූනඤ් ච ඛණසම් පත් තියා අච් චන් තදුල් ලභත් තා, 
චක් කවාළානඤ් ච අනන් තත් තා, තස් මා ෙකචි එව බුද් ධුප් පාදකාෙල 
තිලක් ඛෙණොපෙදසලාෙභන නිබ් බානං සච් ඡිකෙරොන් ති, න සබ් ෙබති ගෙහතබ් බං. 

කථං පෙනත් ථ රාගාදීනං අච් චන් තවිගෙමො නිබ් බාෙනන සාධීයතීති? න තාව 
ෙසො, අතීතානාගතානං ෙතසමිදානි අභාවා, පුබ් ෙබ ච තස් ස විජ් ජමානත් තා, 
වත් තමානානං සරසනිෙරොධෙතො. කථඤ් චස් ස තුච් ඡරූපස් ස නිබ් බානස් ස ෙහතුත් ෙත 
යථාවුත් තෙදොසානමවසෙරොති ෙච? න, තස් ස භාවරූපත් තා. පුබ් බභාගපටිපත් තියා හි 
නිබ් බානමාරබ් භ අනුසයාජනනභාෙවන උප් පන් නමග් ගා එව 
කිෙලසානමනුප් පාදනිෙරොෙධො තදුප් පත් තියා ආයතිං උප් පජ් ජනාරහානං 
අනුප් පත් තිෙතො අග් ගිසන් නිධාෙන අඞ් කුරාජනකභාෙවන උප් පන් නසාලික් ඛන් ධස් ස 
බීජතාභාවරූපතා විය. න හි අභාෙවො නාම ෙකොචි පරමත් ථෙතො අත් ථි, ෙයො 
කාරෙණන ජනීයති තබ් බිරුද් ධක් ඛණුප් පාදනභාෙවොවුප් පාදනං 
අෙනකක් ඛණුප් පාදෙනන ඛන් ධකාරාභාවුප් පාදනං විය, තස් මා කිෙලසානං 
අනුප් පත් තිනිෙරොධසඞ් ඛාතස් ස අරියමග් ගස් ස උපනිස් සයත් තා 
උපනිස් සෙයොපචාෙරන නිබ් බානං ‘‘අෙසසවිරාගනිෙරොෙධො’’තිආදිනා වුත් තං. 
සරූෙපෙනව කස් මා න වුත් තන් ති ෙච? අභිසුඛුමත් තා, අනුපලද් ධපුබ් බත් තා ච, 
සුඛුමතා චස් ස භගවෙතො අප් ෙපොස් සුක් කතාවචනෙතො, අරිෙයන චක් ඛුනා 
පස් සිතබ් බෙතො ච ෙවදිතබ් බා. 

එත් ථ පන පරවාදී ආහ – ‘‘නත් ෙථව නිබ් බානං අනුපලබ් භනීයෙතො’’ති. න 
අනුපලබ් භනීයං තස ්ස සිද් ධත් තා. උපලබ් භති හි තං තදනුරූපපටිපත් තියා අරිෙයහි. 
අපිච නිබ් බානං නත් ථීති න වත් තබ් බං සබ් බසත් තානං විරුද් ධධම් මානං භාෙවන 
අපවග් ගාභාවප් පසඞ් ගෙතො. න ච තං යුත් තං උණ් හාදිපටිපක් ඛස් ස සීතාදිෙනො විය 
භවපටිපක් ඛස් ස නිබ් බානස් සපි අවස් සංභාවා. වුත් තඤ් ච – 
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‘‘යථාපි උණ් ෙහ විජ් ජන් ෙත, අපරං විජ් ජති සීතලං; 
එවං තිවිධග් ගි විජ් ජන් ෙත, නිබ් බානං ඉච් ඡිතබ් බක’’න් ති. (බු. වං. 2.11) – 

ආදි. අච් චන් තනිෙරොධෙහතුෙනො විපස් සෙනොපෙදසස් ස දස ්සනෙතො ච අත් ෙථව 
නිබ් බානං තං විනා තස් සාසම් භවෙතොති වුත් ෙතොවායමත් ෙථො. තෙදතං පුරිමාය 
ෙකොටියා අභාවෙතො අප් පභවං, තෙතොව අජරාමරණං, නිච් චඤ් ච ෙහොතීති 
අණුආදීනම් පි නිච් චභාවපත් ති නිබ් බානස් ෙසව නිච් චත් තාති ෙච? න, 
භින් නාධිකරණත් ෙතන ෙහතුලක් ඛණස් සානුපපත් තිෙතො. අණුආදීනම් පි අසඞ් ඛතතා 
ඉති ෙච? න, අසඞ් ඛතතාසිද් ධිෙතො අසඞ් ඛතානඤ් චාෙනකත් තානුපපත් තිෙතො. යදි හි 
අසඞ් ඛතං නාම භෙවය්‍ය, එෙකෙනව භවිතබ් බං ෙදසකාලසභාවෙභදස් ස 
කාරණෙභදකත් තා, භින් නසභාවානම් පි අෙහතුකත් ෙත අතිප් පසඞ් ගෙතො. 

සඞ් ඛෙතහි සභාවභින් නස් ස නිබ් බානස් ස කථං අෙහතුකතාති ෙච? 
අසඞ් ඛතසභාෙවන සඞ් ඛතසභාෙවහි භින් නස් ස කාරණානෙපක් ඛත් තා. 
අසඞ් ඛතත් ෙත හි සමාෙන භවසභාවෙභෙදො කාරණෙභදං සූචයති, තස් මා එකෙමව 
නිච් චං භවිතුමරහති, තඤ් ච යථාවුත් තයුත් තිෙතො, සබ් බඤ් ඤුවචනෙතො ච 
පරමත් ථෙතො විජ් ජමානං නිබ් බානෙමව. වුත් තං ෙහතං භගවතා ‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, 
අජාතං අභූතං අකතං අසඞ් ඛත’’න් ති (ඉතිවු. 43). අයං දුක් ඛනිෙරොධසච් ෙච නෙයො. 

ඉතරං පන ‘‘සම් මාදිට් ඨි…ෙප.… සම් මාසමාධී’’ති උද් දිසිත් වා විත් ථාරෙතො 
විභත් තං. විනිච් ඡෙයො පෙනත් ථ මග් ගඞ් ගවිභඞ් ෙග ආවි භවිස ්සතීති අයං 
සුත් තන් තභාජනීයනෙයො. 

අභිධම් මභාජනීෙය පන – 

‘‘චත් තාරි සච් චානි දුක් ඛං දුක් ඛසමුදෙයො දුක් ඛනිෙරොෙධො 
දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා. තත් ථ තණ් හා දුක් ඛසමුදෙයො. අවෙසසා 
සාසවධම් මා…ෙප.… දුක් ඛං. තණ් හාය පහානං දුක් ඛනිෙරොෙධො. අට් ඨඞ් ගිෙකො 
මග් ෙගො දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා’’ති (විභ. 206) – 

වත් වා අට් ඨ මග් ගඞ් ගානි විත් ථාරෙතො නිද් දිසිත් වා ‘‘අවෙසසා ධම් මා 
දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය සම් පයුත් තා’’ති (විභ. 206 ආදෙයො) එවං පඨමවාෙර 
චත් තාරි සච් චානි විභත් තානි. තානි පුන අපෙරහිපි ‘‘තණ් හා, අවෙසසා ච කිෙලසා 
සමුදෙයො, තථා තණ් හා, අවෙසසා ච කිෙලසා, අවෙසසා ච අකුසලා සමුදෙයො, තථා 
තණ් හා, අවෙසසා ච කිෙලසා, අවෙසසා ච අකුසලා, තීණි ච කුසලමූලානි, සාසවානි 
සමුදෙයො, තථා තණ් හා, අවෙසසා ච කිෙලසා, අවෙසසා ච අකුසලා, තීණි ච 
කුසලමූලානි, සාසවානි, අවෙසසා ච සාසවකුසලධම් මා සමුදෙයො. අවෙසසා 
සාසවධම් මා දුක් ඛං, තස් ස තස ්ස සමුදයස් ස පහානං නිෙරොෙධො, අට් ඨඞ් ගිෙකො 
මග් ෙගො පටිපදා’’ති ඉෙමහි වාෙරහි විභත් තානි. තත් ථ ‘‘අරියසච් චානී’’ති අවත් වා 
නිප් පෙදසෙතො පච් චයසඞ් ඛාතං සමුදයං දස් ෙසතුං ‘‘සච් චානී’’ති වුත් තං. 
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අරියසච් ෙචසු හි තණ් හාව සමුදෙයො, න ඉතෙර. න ච ෙකවලං තණ් හාව දුක් ඛං 
සමුදාෙනති, අවෙසසා කුසලාකුසලාපි පච් චයං සමුදාෙනන් තිෙයවාති ෙතපි 
සමුදයෙතො දස ්ෙසතුං ‘‘සච් චානි’’ත් ෙවව වුත් තං. තෙතො පරං යස් මා අට් ඨඞ් ගිෙකො 
මග් ෙගොව පටිපදාති. සම් පයුත් තා පන ඵස් සාදෙයො සබ් ෙබපි ධම් මා පටිපදා එව, තස් මා 
තං නයං දස් ෙසතුං සබ් බසඞ් ගාහිකවාෙරපි සබ් බානි විභත් තානි. එත් ථ හි 
අරියධනාෙනව සඞ් ගහිතානි. ෙසසං සදිසෙමවාති අයං අභිධම් මභාජනීයනෙයො. 

පඤ් හාපුච් ඡකනෙය පන චතුන් නං අරියසච් චානං කති කුසලා…ෙප.… කති 
අරණා? සමුදයසච් චං අකුසලං, නිෙරොධසච් චං අබ්‍යාකතං, දුක් ඛසච් චං තිධාපි. 
සමුදෙයො සවිතක් කසවිචාෙරො, නිෙරොෙධො අවිතක් කඅවිචාෙරො, මග් ෙගො තිධාපි, දුක් ඛං 
තිධාපි, න වත් තබ් බං ච. තීණි සච් චානි අනිදස් සනඅප් පටිඝානි, දුක් ඛං තිධාපි. 
සමුදෙයො ෙහතු, නිෙරොෙධො න ෙහතු, ෙසසා ද් විධාපි. ද් ෙව සච් චානි ෙලොකියානි, 
මග් ගනිෙරොධා ෙලොකුත් තරා. සමුදයසච් චං සරණං, ද් ෙව සච් චානි අරණානි, දුක් ඛං 
දුවිධාපි. අයං පඤ ්හාපුච් ඡකනෙයො. ඉදානි පෙනත් ථ – 

කමෙතොනූනාධිකෙතො, ලක් ඛණාදීහි සුඤ් ඤෙතො; 
ඤාණකිච් ෙචොපමා ෙඤෙය්‍යො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ කමෙතො තාව ඉධාපි ෙදසනාක් කෙමොව යුජ් ජති. එත් ථ ඔළාරිකත් තා, 
සබ් බසත් තසාධාරණත් තා ච සුවිඤ් ෙඤය්‍යන් ති දුක් ඛසච් චං පඨමං වුත් තං, තෙතො 
තස් ෙසව ෙහතුදස් සනත් ථං සමුදයසච් චං, තෙතො ‘‘ෙහතුනිෙරොධා භවනිෙරොෙධො’’ති 
ඤාපනත් ථං නිෙරොධසච් චං, තදධිගමුපායදස් සනත් ථං අන් ෙත මග් ගසච් චං. 
භවසුඛස් සාදගධිතානං සංෙවගජනනත් ථං පඨමං දුක් ඛමාහ, තෙතො ‘‘භවං ෙනව 
අෙහතුකං ආගච් ඡති, න ඉස් සරනිම් මානාදිනා ෙහොති, ඉෙතො පන ෙහොතී’’ති 
ඤාපනත් ථං සමුදයසච් චං, තෙතො සෙහතුෙකන දුක් ෙඛන අභිභූතත් තා 
සංවිග් ගමානසානං තන් නිස් සරණදස් සෙනන අස් සාසජනනත් ථං නිෙරොධං, තෙතො 
නිෙරොධසම් පාපකං මග් ගන් ති අයෙමත් ථ කෙමො. 

අනූනාධිකෙතො පන කස් මා චත් තාරි එව සච් චානීති ෙච? තෙතො අඤ් ඤස් ස 
අසම් භවෙතො, අඤ් ඤතරස් ස ච අනපෙනය්‍යෙතො. අපිච පවත් තිමාචික් ඛන් ෙතො භගවා 
සෙහතුකං ආචික් ඛති, නිවත් තිඤ් ච සඋපායං. ඉති පවත් තිනිවත් තිතදුභයෙහතූනං 
එතපරමෙතො චත් තාරි එව වුත් තානීති අයෙමත් ථානූනාධිකෙතො. 

ලක් ඛණාදීහි පෙනත් ථ ලක් ඛණෙතො බාධනලක් ඛණං දුක් ඛසච් චං, 
සන් තාපනරසං, පවත් තිපච් චුපට් ඨානං. පභවලක් ඛණං සමුදයසච් චං, 
අනුපච් ෙඡදකරණරසං, පලිෙබොධපච් චුපට් ඨානං. සන් තිලක් ඛණං නිෙරොධසච් චං, 
අච් චුතිරසං, අනිමිත් තපච් චුපට් ඨානං. නිය්‍යානලක් ඛණං මග් ගසච් චං, 
කිෙලසපහානකරණරසං, වුට් ඨානපච් චුපට් ඨානං. අපිච 
පවත් තිපවත් තකනිවත් තිනිවත් තකලක් ඛණානි පටිපාටියා, තථා 
සඞ් ඛතතණ් හාඅසඞ් ඛතදස් සනලක් ඛණානි චාති ඉමාෙනත් ථ ලක් ඛණානි. 
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සුඤ් ඤෙතො පෙනතානි යථාක් කමං ෙවදකකාරකනිබ් බුතගමකාභාවෙතො 
සුඤ් ඤානි. වුත් තඤ් ච – 

‘‘දුක් ඛෙමව හි, න ෙකොචි දුක් ඛිෙතො, 
කාරෙකො න, කිරියාව විජ් ජති; 
අත් ථි නිබ් බුති, න නිබ් බුෙතො පුමා, 
මග් ගමත් ථි, ගමෙකො න විජ් ජතී’’ති. (විභ. අට් ඨ. 189); 

අථ වා – 

ධුවසුභසුඛත් තසුඤ ්ඤං, 
පුරිමද් වයමත් තසුඤ් ඤමමතපදං; 
ධුවසුභසුඛඅත් තවිරහිෙතො, 
මග් ෙගො ඉති සුඤ ්ඤෙතො ෙතසු. (විභ. අට් ඨ. 189); 

නිෙරොධසුඤ් ඤානි වා තීණි. නිෙරොෙධො ච ෙසසත් තයසුඤ් ෙඤො. ඵලසුඤ ්ෙඤො වා 
ෙහත් ථ ෙහතු සමුදයමග් ෙගසු දුක් ඛනිෙරොධානං අභාවා පකතිවාදීනං පකති විය. 
ෙහතුසුඤ් ඤඤ් ච ඵලං දුක් ඛසමුදයානං, නිෙරොධමග් ගානඤ් ච අසමවායා, න 
ෙහතුසමෙවතං ෙහතුඵලං. ෙහතුඵලසමවායවාදීනං ද් විඅණුකාදීනි වියාති අයෙමත් ථ 
සුඤ් ඤතා. 

ඤාණකිච් චෙතොති එත් ථ දුවිධං සච් චඤාණං අනුෙබොධඤාණං, 
පටිෙවධඤාණඤ් ච. තත් ථ අනුෙබොධඤාණං ෙලොකියං, තං අනුස් සවාදිවෙසන 
නිෙරොෙධ, මග් ෙග ච පවත් තති. පටිෙවධඤාණං ෙලොකුත් තරං, තං 
සච් චාවෙබොධපටිපක් ඛකිෙලෙස ෙඛෙපන් තං නිෙරොධමාරම් මණං කත් වා කිච් චෙතො 
චත් තාරිපි සච් චානි පටිවිජ් ඣති. යං පෙනතං ෙලොකියං, තත් ථ දුක් ඛඤාණං 
පරියුට් ඨානාභිභවනවෙසන පවත් තමානං සක් කායදිට් ඨිං නිවත් ෙතති, සමුදයඤාණං 
උච් ෙඡදදිට් ඨිං, නිෙරොධඤාණං සස් සතදිට් ඨිං, මග් ගඤාණං අකිරියදිට් ඨිං. 
දුක් ඛඤාණං වා ෙතසු ධුවසුභසුඛත් තභාවරහිෙතසු ඛන් ෙධසු 
ධුවසුභසුඛත් තභාවසඤ් ඤාසඞ් ඛාතං ඵෙල විප් පටිපත් තිං, සමුදයඤාණං 
‘‘ඉස් සරපධානකාලසභාවාදීහි ෙලොෙකො පවත් තතී’’ති අකාරෙණ 
කාරණාභිමානප් පවත් තං ෙහතුම් හි විප් පටිපත් තිං, නිෙරොධඤාණං අරූපෙලොකාදීසු 
අපවග් ගග් ගාහභූතං නිෙරොෙධ විප් පටිපත් තිං, මග් ගඤාණං 
කාමසුඛල් ලිකඅත් තකිලමථානුෙයොගප් පෙභෙද අවිසුද් ධිමග් ෙග 
විසුද් ධිමග් ගග් ගාහවෙසන පවත් තං උපාෙය විප් පටිපත් තිං නිවත් ෙතති. ඉදෙමත් ථ 
ඤාණකිච් චං. 

උපමාෙතො පෙනත් ථ භාෙරො විය හි දුක් ඛසච් චං දට් ඨබ් බං, භාරාදානමිව 
සමුදයසච් චං, භාරනික් ෙඛපනමිව නිෙරොධසච් චං, භාරනික් ෙඛපනුපාෙයො විය 
මග් ගසච් චං. අපිච ෙරොගතන් නිදානතදුපසමෙභසජ් ෙජහි, 
ඔරිමතීරමෙහොඝපාරිමතීරතංසම් පාපෙකොපාෙයහි චාති එවමාදීහි යථාක් කමං 
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ෙයොෙජත් වාපි එතානි උපමාෙතො ෙවදිතබ් බානි. අයෙමත් ථ උපමා. එවං ෙඤෙය්‍යො 
පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

සච් චවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉන් දියවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඉන් දියවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – ද් වාවීසති ඉන් දියානීති එත් ථ 
ඉන් දියට් ඨසම් භවෙතො ඉන් දියානි. ෙකො පෙනස ඉන් දියට් ෙඨො නාමාති? 
ඉන් දලිඞ් ගට් ෙඨො, ඉන් දෙදසිතට් ෙඨො, ඉන් දදිට් ඨට් ෙඨො, ඉන් දසිට් ඨට් ෙඨො, 
ඉන් දජුට් ඨට් ෙඨො ච, ෙසො සබ් ෙබොපි ඉධ යථාෙයොගං යුජ් ජති. කුසලාකුසලං කම් මං 
ඉන් ෙදො නාම කම් ෙමසු කස් සචි ඉස් සරියාභාවෙතො, ෙතෙනෙවත් ථ 
කම් මසඤ් ජනිතානි තාව ඉන් දියානි අත් තෙනො ජනකකම් මං උල් ලිඞ් ෙගන් ති, ෙතන 
ච සිට් ඨානීති ඉන් දලිඞ් ගට් ෙඨන, ඉන් දසිට් ඨට් ෙඨන ච ඉන් දියානි. සම් මාසම් බුද් ෙධො 
පන පරමිස් සරියභාවෙතො ඉන් ෙදො, තෙතො සබ් බානිෙපතානි ඉන් දියානි භගවතා 
යථාභූතෙතො පකාසිතානි, අභිසම් බුද් ධානි චාති ඉන් දෙදසිතට් ෙඨන, ඉන් දදිට් ඨට් ෙඨන 
ච ඉන් දියානි. ෙතෙනව භගවතා කානිචි ෙගොචරාෙසවනාය, කානිචි භාවනාෙසවනාය 
ෙසවිතානීති ඉන් දජුට් ඨට් ෙඨනපි ඉන් දියානි. අපිච ආධිපච් චසඞ් ඛාෙතන 
ඉස් සරියට් ෙඨනාපි එතානි ඉන් දියානි. 

චක් ඛුන් දියන් තිආදීසු චක් ඛාදීනං පදත් ෙථො ෙහට් ඨා පකාසිෙතො. පච් ඡිෙමසු පන 
තීසු පුබ් බභාෙග අනඤ් ඤාතං අමතං පදං, චතුසච් චධම් මං වා ජානිස් සාමීති එවං 
පටිපන් නස් ස උප් පජ් ජනෙතො, ඉන් දියට් ඨසම් භවෙතො ච 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. ආජානනෙතො අඤ් ඤා එව ඉන් දියන් ති 
අඤ් ඤින් දියං. අඤ ්ඤාතාවිෙනො චතූසු සච් ෙචසු නිට් ඨිතඤාණකිච් චස් ස ඛීණාසවස් ස 
ඉන් දියන් ති අඤ් ඤාතාවින් දියං. තත් ථ ච පසාදින් දියානන් තරං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිවීථිචිත් තප් පවත් තියං රූපාදීනං නියතභාවස් ස, අත් තෙනො 
තික් ඛමන් දතානුවිධානස් ස ච ආපාදනෙතො ආධිපච් චං ෙවදිතබ් බං. මනින් දියාදීනං 
පන අත් තෙනො අත් තෙනො විජානනාදිලක් ඛෙණ ආධිපච් චං ෙවදිතබ් බං. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභදෙතො පෙනත් ථ ජීවිතින් දියං රූපාරූපවෙසන ද් විධා. සුඛින් දියාදීනි 
පඤ් ච ෙවදනාභාවෙතො එකධම් ෙමො, තථා පඤ් ඤින් දියාදීනි චත් තාරි 
අෙමොහභාවෙතො. ෙසසානි පන ඉන් දියානි එෙකකධම් මා එවාති එවං පරමත් ථෙතො 
ෙසොළස ධම් මාව ද් වාවීසතින් දියභාෙවන ෙදසිතානි. ෙසසානි පෙනත් ථ 
ෙචතසිකරූපනිබ් බානානි අසඞ් ගහිතානීති අයං ධම් මෙභෙදො. 

විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ සුත් තන් තභාජනීයං නාම න ගහිතං. කස් මා? 
සුත් තන් ෙත ඉමාය පටිපාටියා ද් වාවීසතියා ඉන් දියානං අනාගතත් තා. සුත් තන් තස් මිං 
හි කත් ථචි ද් ෙව ඉන් දියානි කථිතානි, කත් ථචි තීණි, කත් ථචි පඤ් ච, එවං පන 
නිරන් තරං ද් වාවීසති ආගතානි නාම නත් ථි. අභිධම් මභාජනීෙයපි විෙසෙසො නත් ථි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



පඤ් හාපුච් ඡකනෙය පන ද් වාවීසතියා ඉන් දියානං කති කුසලා…ෙප.… කති 
අරණාති? අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං කුසලං, ෙදොමනස් සින් දියං අකුසලං, 
සද් ධාසතිපඤ් ඤාඅඤ් ඤින් දියානි චත් තාරි කුසලාබ්‍යාකතානි, 
මනජීවිතෙසොමනස් සඋෙපක් ඛාවීරියසමාධින් දියානි ඡ තිධාපි, ෙසසානි දස 
අබ්‍යාකතානි. ඡ ඉන් දියානි සියා සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා, සියා අදුක් ඛමසුඛාය 
ෙවදනාය සම් පයුත් තාති, තීණි තිධාපි, ජීවිතං තිධා ච න වත් තබ් බඤ් ච, 
ද් වාදසින් දියානි න වත් තබ් බානි එව. තීණි විපාකානි, ද් ෙව විපාකධම් මධම් මානි, 
රූපින් දියානි සත් ත ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මානි, අඤ් ඤින් දියං සියා විපාකං, 
සියා විපාකධම් මධම් මං, නවින් දියානි තිධාපි. නවින් දියානි උපාදින් නුපාදානියානි, 
ෙදොමනස් සින් දියං අනුපාදින් නුපාදානියං, තීණි අනුපාදින් නඅනුපාදානියානි, නව 
තිධාපි. ෙදොමනස් සින් දියං සවිතක් කසවිචාරං, උෙපක් ඛින් දියං තථා ච 
අවිතක් කඅවිචාරඤ් ච, නව අවිතක් කඅවිචාරානි, එකාදස තිධාපි. සත් ත රූපින් දියානි 
ෙචව සුඛදුක් ඛෙදොමනස් සින් දියානි චාති දස පරිත් තානි, පච් ඡිමානි තීණි අප් පමාණානි, 
ෙසසානි නව තිධාව. තත් ථ ච ෙසොමනස් සින් දියං රූපාවචරවෙසෙනව මහග් ගතං, 
තදවෙසසානි අරූපාවචරවෙසනාපීති ෙවදිතබ් බං. පඤ් චින් දියානි 
අනිදස් සනසප් පටිඝානි, සත් තරස අනිදස් සනඅප් පටිඝාෙනව. 

පඤ් ඤින් දියාදීනි චත් තාරි ෙහතූ, ෙසසා න ෙහතූ…ෙප.… ෙදොමනස් සින් දියං 
සරණං, මනජීවිතෙසොමනස් සඋෙපක් ඛාවීරියසමාධින් දියානි ද් විධාපි, ෙසසානි 
පන් නරස අරණාෙනවාති අයං පඤ් හාපුච් ඡකනෙයො. 

ඉන් දිෙයසු පෙනෙතසු, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො; 
කමෙතො දානි විඤ් ෙඤෙය්‍යො, තත් ථ ෙකොසල් ලමිච් ඡතා. 

කමෙතොති අයම් පි ෙදසනාක් කෙමොව. තත් ථ අජ් ඣත් තධම් ෙම පරිඤ් ඤාය 
අරියභූමිපටිලාෙභො ෙහොතීති අත් තභාවපරියාපන් නානි චක් ඛුන් දියාදීනි පඨමං 
ෙදසිතානි. ෙසො මනුස් සත් තභාෙවො යං ධම් මං උපාදාය ‘‘ඉත් ථී’’ති වා ‘‘පුරිෙසො’’ති 
වා සඞ් ඛං ගච් ඡති, ‘‘අයං ෙසො’’ති නිදස් සනත් ථං තෙතො ඉත් ථින් දියං, පුරිසින් දියඤ් ච. 
ෙසො දුවිෙධොපි ජීවිතින් දියපටිබද් ධවුත් තීති ඤාපනත් ථං තෙතො ජීවිතින් දියං. යාව 
තස් ස පවත් ති, තාව එෙතසං ෙවදයිතානං අනිවත් ති. යඤ ්ච කිඤ් චි ෙවදයිතං, සබ් බං 
තං සුඛං දුක් ඛන් ති ඤාපනත් ථං තෙතො සුඛින් දියාදීනි. තන් නිෙරොධත් ථං පන එෙත 
ධම් මා භාෙවතබ් බාති පටිපත් තිදස් සනත් ථං තෙතො සද් ධාදීනි. ‘‘ඉමාය පටිපත් තියා 
එස ධම් ෙමො පඨමං අත් තනි පාතුභවතී’’ති පටිපත් තියා අෙමොඝභාවදස් සනත් ථං 
තෙතො අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. තස් ෙසව ඵලත් තා, තෙතො අනන් තරං 
භාෙවතබ් බත් තා ච තෙතො අඤ් ඤින් දියං. ඉෙතො පරං භාවනාය ඉමස ්ස අධිගෙමො, 
අධිගෙත ච පන ඉමස ්මිං නත් ථි කිඤ් චි උත් තරි කරණීයන් ති ඤාපනත් ථං අන් ෙත 
පරමස් සාසභූතං අඤ ්ඤාතාවින් දියං ෙදසිතන් ති එවං කමෙතො 
පාළිමුත් තවිනිච් ඡයනෙයො විඤ් ෙඤය් ෙයො. 

ඉන් දියවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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පච් චයාකාරවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

පච් චයාකාරවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – අවිජ් ජාපච් චයාතිආදීසු 
අවින් දියං කායදුච් චරිතාදිං වින් දති පටිලභති, වින් දියං වා කායසුචරිතාදිං න වින් දති, 
ධම් මානං වා යථාසභාවං අවිදිතං කෙරොති, අන් තවිරහිෙත වා සංසාෙර සත් ෙත 
ජවාෙපති, අවිජ් ජමාෙනසු වා ජවති, විජ් ජමාෙනසු වා න ජවතීති අවිජ් ජා. පටිච් ච 
ඵලෙමති එතස් මාති පච් චෙයො, ධම් මානං උප් පත් තියා, ඨිතියා ච උපකාරෙකො 
ධම් ෙමො. අවිජ් ජා ච සා පච් චෙයො චාති අවිජ් ජාපච් චෙයො, තස් මා අවිජ් ජාපච් චයා. 
සඞ් ඛතමභිසඞ් ඛෙරොන් තීති සඞ් ඛාරා. 

ඉෙතො පරං සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණන් තිආදීසු වුත් තං වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. අවුත් ෙතසු පන විජානාතීති විඤ් ඤාණං. නමතීති නාමං, රුප් පතීති රූපං, 
නාමඤ් ච රූපඤ් ච නාමරූපඤ් ච නාමරූපන් ති එකෙදසසරූෙපකෙසසනෙයන 
ෙවදිතබ් බං. ආෙය තෙනොති, ආයතඤ් ච නයතීති ආයතනං, ඡට් ඨායතනඤ් ච 
සළායතනඤ් ච සළායතනන් ති එකෙසසනෙයන ෙවදිතබ් බං. ඵුසතීති ඵස් ෙසො. 
ෙවදයතීති ෙවදනා. පරිතස් සතීති තණ් හා. උපාදියතීති උපාදානං. භවති, භාවයති චාති 
භෙවො. ජනනං ජාති. ජීරණං ජරා. මරන් ති එෙතනාති මරණං. ෙසොචනං ෙසොෙකො. 
පරිෙදවනං පරිෙදෙවො. දුක් ඛයති, උප් පාදට් ඨිතිවෙසන ද් විධා ඛණතීතිපි දුක් ඛං. 
දුම් මනස් ස භාෙවො ෙදොමනස් සං. භුෙසො ආයාෙසො උපායාෙසො. සම් භවන් තීති 
නිබ් බත් තන් ති. න ෙකවලඤ් ච ෙසොකාදීෙහව, අථ ෙඛො අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා 
සම් භවන් තීතිආදිනා සබ් බපෙදහිපි සම් භවන් ති-සද් දස් ස ෙයොජනා කාතබ් බා. එවං හි 
පච් චයපච් චයුප් පන් නවවත් ථානං කතං ෙහොති. 

එවන් ති නිද් දිට් ඨනයනිදස් සනං, ෙතන අවිජ් ජාදීෙහව කාරෙණහි, න 
ඉස් සරනිම් මානාදීහීති දස ්ෙසති. එතස් සාති යථාවුත් තස් ස. ෙකවලස් සාති 
අසම් මිස් සස් ස, සකලස් ස වා, දුක් ඛක් ඛන් ධස් සාති දුක් ඛසමූහස් ස, න සත් තස් ස, න 
සුඛසුභාදීනං. සමුදෙයොති නිබ් බත් ති, ෙහොතීති සම් භවති. අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභදෙතො පෙනත් ථ අවිජ් ජාති සුත් තන් තපරියාෙයන දුක් ඛාදීසු චතූසු, 
අභිධම් මපරියාෙයන පුබ් බන් තාදීහි සද් ධිං අට් ඨසු වා ඨාෙනසු අඤ් ඤාණං. සඞ් ඛාරා 
පන පුඤ් ඤාපුඤ් ඤාෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරා තෙයො, කායවචීචිත් තසඞ් ඛාරා තෙයො චාති 
ඡබ් බිධා. තත් ථ අට් ඨ කාමාවචරකුසලෙචතනා, පඤ් ච රූපාවචරකුසලෙචතනා ෙචති 
ෙතරස ෙචතනා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො නාම. ද් වාදස අකුසලෙචතනා 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො නාම. චතස් ෙසො අරූපාවචරකුසලෙචතනා 
ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො නාම. ඉෙමසං පන තිණ් ණං සඞ් ඛාරානං එව ද් වාරෙතො 
පවත් තිදස ්සනත් ථං අයං සඞ් ඛාරාදිත් තිෙකො වුත් ෙතො. 

අට් ඨ කාමාවචරකුසලෙචතනා ෙචව ද් වාදසාකුසලෙචතනා ච කායද් වාෙර 
පවත් තියං කායසඞ් ඛාෙරො, වචීද් වාෙර පවත් තියං වචීසඞ් ඛාෙරො, එතා ෙචව 
මෙනොද් වාෙර පවත් තියං, මෙනොද් වාෙර එව පවත් තනකා රූපාරූපකුසලෙචතනා ච 
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චිත් තසඞ් ඛාෙරොති වුච් චන් ති. අභිඤ් ඤාෙචතනා, පෙනත් ථ උද් ධච් චෙචතනා ච 
පරෙතො පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණපච් චයභාෙව අපෙනතබ් බාපි අවිජ් ජාපච් චයා සම් භවෙතො 
ඉධ ගෙහතබ් බාවාති අයං තිෙකො පුරිමත් තිකෙමව පවිසතීති අත් ථෙතො 
ෙලොකියකුසලාකුසලෙචතනාව අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති ෙවදිතබ් බං. ඉදඤ් ච 
සුත් තන් තභාජනීයනෙයන, අභිධම් මභාජනීයනෙයන පන ෙලොකියෙලොකුත් තෙර 
එෙකකචිත් තක් ඛෙණ ද් වාදසඞ් ගස් ස පටිච් චසමුප් පාදස් ස ගහණෙතො සබ් බාපි 
ෙචතනා සඞ් ඛාරාති ෙවදිතබ් බං. එවං විඤ ්ඤාණනාමරූපාදීසුපි 
සබ් බචිත් තසම් පයුත් තවෙසන ච ධම් මෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 
සුත් තන් තභාජනීයනෙයෙනව පන දස ්සයිස් සාම. 

සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණඤ් ච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිඡබ් බිධං 
බාත් තිංසෙලොකියවිපාකවිඤ් ඤාණෙමව ෙහොති, ෙලොකුත් තරානි පන වට් ටකථාය න 
යුජ් ජන් තීති න ගහිතානි. විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං පන 
සබ් බෙලොකියවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා තෙයො අරූපිෙනො ඛන් ධා. රූපං සබ් බානි 
භූතුපාදායරූපානි. සළායතනං මනච් ඡට් ඨානි ඉන් දියානි. ඵස් ෙසො 
චක් ඛුසම් ඵස් සාදිෙකො ඡවිපාකඵස් ෙසො, තථා ෙවදනාපි. තණ් හා රූපතණ් හාදිෙභදෙතො 
ඡබ් බිෙධො ෙලොෙභො. උපාදානං කාමුපාදානාදිෙතො චතුබ් බිධා ෙලොභදිට් ඨිෙයොව. භෙවො 
පන දුවිෙධො කම් මභෙවො, උපපත් තිභෙවොති. තත් ථ කම් මභෙවො 
ෙතභූමකකුසලාකුසලෙචතනා ච තංසම් පයුත් තා අභිජ් ඣාදෙයො ච. උපපත් තිභෙවො 
පන කම් මාභිනිබ් බත් තා පඤ් චපි ඛන් ධා. ෙසො පෙභදෙතො කාමරූපාරූපභවා තෙයො, 
සඤ් ඤා අසඤ් ඤා ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා භවා තෙයො, එකචතුපඤ් චෙවොකාරභවා 
තෙයොති නවවිෙධො නිද් දිට් ෙඨො. ජාතිආදීනි පුබ් ෙබ වුත් තානි. ෙතසු ජාතිග් ගහෙණන 
විඤ් ඤාණනාමරූපසළායතනඵස් සෙවදනාව ගහිතා තදවිනාභාවෙතො. තථා 
ජරාමරණග් ගහෙණනාපි ෙතසඤ් ෙඤව පාකෙභදත් තා. ෙසොකාදෙයො පන 
ජරාමරෙණන ද් වාදසෙමන අඞ් ෙගන එකසඞ් ෙඛපං කත් වා වුත් තා, න විසුං 
අඞ් ගභාෙවන. කිමත් ථන් ති ෙච? භවචක් කස් ස අවිච් ෙඡදදස් සනත් ථං. ෙසොකාදිෙතො හි 
අවිජ් ජා සිද් ධා ෙහොති අවිජ් ජාවිප් පෙයොගෙතො, අවිජ් ජාසමුප් පත් තිෙතො ච. 
ජරාමරණබ් භාහතස් ස හි බාලස් ෙසව ෙත සම් භවන් ති, ෙතහි ච අවිජ් ජාය සිද් ධාය පුන 
අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති එවං ෙහතුඵලපරම් පරාය භවචක් කං අවිච් ඡින් නං, 
අනාදිකං, අපරියන් තං, අපරිෙයොසානඤ් ච ෙහොති. 

යදි එවං, කස් මා අවිජ් ජා ආදිෙතො වුත් තාති? පධානදස් සනත් ථං පන ආදිෙතො 
වුත් තා. තිණ් ණං හි වට් ටානං අවිජ් ජා පධාෙනො ෙහතු තස ්සා භාෙව භාවෙතො, 
නිෙරොෙධන ච නිරුජ් ඣනෙතො. එවං අවිජ් ජාදීහි ද් වාදසහි අඞ් ෙගහි 
සුත් තන් තභාජනීයනෙයන සබ් ෙබ ෙලොකියධම් මාව පච් චයපච් චයුප් පන් නභාෙවන 
වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. අභිධම් මපරියාෙයන පන ෙලොකුත් තරාපීති අයෙමත් ථ 
ධම් මෙභෙදො. 
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විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ පඤ ්හාපුච් ඡකනෙයො නත් ථි, සුත් තන් තභාජනීයනයාපි 
ධම් මෙභෙද වුත් තනෙයෙනව විත් ථාරෙතො විභත් තාති ෙවදිතබ් ෙබො. 
අභිධම් මභාජනීෙය පන – 

‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං, 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමං, නාමපච් චයා ඡට් ඨායතනං, ඡට් ඨායතනපච් චයා 
ඵස් ෙසො, ඵස් සපච් චයා ෙවදනා, ෙවදනාපච් චයා තණ් හා, තණ් හාපච් චයා 
උපාදානං, උපාදානපච් චයා භෙවො, භවපච් චයා ජාති, ජාතිපච් චයා ජරාමරණං, 
එවෙමතස් ස ෙකවලස් ස දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස සමුදෙයො ෙහොති. 

‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො…ෙප.… විඤ් ඤාණපච් චයා නාමං, 
නාමපච් චයා ඵස් ෙසො…ෙප.… සමුදෙයො ෙහොති. 

‘‘අවිජ් ජාපච් චයා…ෙප.… විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං, නාමරූපපච් චයා 
ඡට් ඨායතනං, ඡට් ඨායතනපච් චයා ඵස් ෙසො…ෙප.… සමුදෙයො ෙහොති. 

‘‘අවිජ් ජාපච් චයා …ෙප.… විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං, නාමරූපපච් චයා 
සළායතනං, ඡට් ඨායතනපච් චයා ඵස් ෙසො…ෙප.… සමුදෙයො ෙහොතී’’ති (විභ. 
243) – 

එවං පච් චයචතුක් කං, පුන ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො අවිජ් ජාෙහතුෙකො’’තිආදිනා 
(විභ. 244) වුත් තනෙයෙනව ෙහතුචතුක් කං, පුන ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො 
අවිජ් ජාසම් පයුත් ෙතො’’තිආදිනා (විභ. 245) සම් පයුත් තචතුක් කං, පුන 
‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො, සඞ් ඛාරපච් චයාපි අවිජ් ජා’’තිආදිනා (විභ. 246) 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයචතුක් කන් ති එවං අවිජ් ජාමූලකානි චත් තාරි චතුක් කානි 
වුත් තානි. එවං ‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා අවිජ් ජා’’තිආදිනා 
සඞ් ඛාරාදිමූලකාදිඋපාදානමූලකපරිෙයොසානානි අට් ඨසු පෙදසු චත් තාරි චත් තාරි 
චතුක් කානීති බාත් තිංස චතුක් කානි මාතිකං කත් වා නික් ඛිපිත් වා පුන 
අකුසලකුසලවිපාකකිරියචිත් ෙතසු ෙලොකියෙලොකුත් තෙරසු එෙකකස් මිං චිත් ෙත 
යථානික් ඛිත් ෙතහි ඡත් තිංසබාත් තිංසමාතිකාචතුක් ෙකහි විත් ථාරෙතො යථානුරූපං 
පච් චයාකාෙරො විභත් ෙතො. ඉදඤ් ච යස ්මා න ෙකවලං අයං පච් චයාකාෙරො 
නානාචිත් ෙතසු එව ෙහොති, එකචිත් ෙතපි ෙහොතිෙයව. නාපි වට් ටචිත් ෙත එව ෙහොති, 
තණ් හාභාවෙතො විවට් ටචිත් ෙතපි, තස් මා තං නිප් පෙදසෙතො එකචිත් තක් ඛණිකං 
පච් චයාකාරං දස ්ෙසතුං වුත් තං. ෙතෙනව ෙහත් ථ ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති 
අවත් වා ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො’’ති එකවචෙනන වුත් තං එකචිත් තක් ඛෙණ 
බහුෙචතනාභාවා. තත් ථ යෙදතං පඨමචතුක් කං, තත් ථ පඨමවාෙරො නාමරූපට් ඨාෙන 
නාමං, සළායතනට් ඨාෙන ඡට් ඨායතනඤ් ච ගෙහත් වා 
රූපාරූපාදිසබ් බභවසාධාරණවෙසන, 
එකචිත් තක් ඛණපරියාපන් නධම් මග් ගහණවෙසන ච රූපං ඡඩ් ෙඩත් වා වුත් ෙතො 
රූපස් ස සබ් බභවාසාධාරණත් තා, බහුචිත් තක් ඛණිකත් තා ච. දුතිෙයො 
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නාමරූපට් ඨාෙන නාමං, ‘‘නාමපච් චයා ඵස් ෙසො’’ති සළායතනට් ඨාෙන ඵස් සෙමව 
ගෙහත් වා ඵස් සස් ස සළායතනං විනාපි පච් චයවිෙසසසම් භවදස් සනවෙසන ෙචව 
මහානිදානසුත් තනයදස් සනවෙසන (දී. නි. 2.95 ආදෙයො) ච වුත් ෙතො. තතිෙයො 
සළායතනට් ඨාෙන ඡට් ඨායතනෙමව ගෙහත් වා ගබ් භෙසය්‍යකානං 
අපරිපුණ් ණායතනානං, රූපභවිකාදීනඤ් ච වෙසන වුත් ෙතො. චතුත් ෙථො 
‘‘නාමපච් චයා සළායතනං, සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසො’’ති එවං ඉතරායතෙනහිපි 
සළායතනස් ස විෙසසෙතො ඵස් සපච් චයතංව දස් ෙසත් වා ඔපපාතිකානං, 
පරිපුණ් ණායතනානං කාමභවිකානඤ් ච වෙසන වුත් ෙතො. එවං දුතියචතුක් කාදීසුපි. 

සබ් බත් ථාපි ෙචත් ථ යස් මා ෙසොකාදෙයො සබ් ෙබ එකචිත් තක් ඛෙණ න 
සම් භවන් ති, සබ් බස් මිඤ් ච චිත් ෙත, භෙව ච නප් පවත් තන් ති, තස් මා න ගහිතා. 
ජාතිජරාමරණානි පෙනත් ථ අරූපධම් මානං ලක් ඛණමත් තානි, තානි ච 
අචිත් තක් ඛණමත් තානිපි සමානානි චිත් තක් ඛෙණ අන් ෙතොගධත් තා පරියායෙතො 
පච් චයුප් පන් ෙන කත් වා අඞ් ගපරිපූරණත් ථං ගහිතානි. භෙවොති ෙචත් ථ 
උපාදානාදිපච් චයවිරහිතා චත් තාෙරො අරූපිෙනො ඛන් ධා, තණ් හාපච් චයා උපාදානන් ති 
එත් ථ කාමුපාදානං වජ් ෙජත් වා තීණි උපාදානානි එව ගෙහතබ් බානි. ද් වින් නම් පි 
එකලක් ඛණානං ධම් මානං එකක් ඛෙණ අසම් භවා ෙලොභමූලවිරහිෙතසු 
ෙදොසෙමොහමූෙලසු ෙචව කුසලාබ්‍යාකෙතසු ච චිත් ෙතසු ෙවදනාපච් චයා පටිඝං 
විචිකිච් ඡා උද් ධච් චන් ති එවං තණ් හාඨාෙන යථාෙයොගං පටිඝාදෙයො තෙයො. ෙතසු 
විචිකිච් ඡාවජ් ජිෙතසු ෙචව දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු ච උපාදානට් ඨාෙන අධිෙමොක් ෙඛො 
ගහිෙතො. විචිකිච් ඡාය පන සද් ධිං අධිෙමොක් ඛස් සාපි අසම් භවා විචිකිච් ඡාපච් චයා 
භෙවොති ච ගහිෙතො. උපාදානට් ඨාෙන ච අධිෙමොක් ෙඛො ච ගහිෙතො. 
ෙලොකියානඤ් ෙචත් ථ කුසලාබ්‍යාකතානං උපනිස් සයවෙසන අවිජ් ජාපච් චයතා 
වුත් තා. ෙලොකුත් තරානං පන යස් මා අප් පහීනාවිජ් ෙජො අවිජ් ජාය පහානත් ථං, 
පටිප් පස් සම් භනත් ථඤ් ච ෙලොකුත් තරං භාෙවති, තස් මා සමතික් කමනවෙසන 
අවිජ් ජාපච් චයතා වුත් තා, න සහජාතවෙසන. ෙතෙනව ෙතසං නිද් ෙදසවාෙරසු 
‘‘තත් ථ කතමා අවිජ් ජා’’ති අවිභජිත් වා ‘‘තත් ථ කතෙමො අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාෙරො’’ති (විභ. 240) විභත් තං. කිරියධම් මානං පන ෙකනචි පරියාෙයන 
අවිජ් ජාමූලකත් තං නත් ථීති ‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් තිආදිනා 
සඞ් ඛාරමූලකාදිෙකො නෙයො වුත් ෙතො, න අවිජ් ජාමූලෙකො. අපිච ෙලොකියකුසලාදීසු 
ෙතසං ධම් මානං දුක් ඛසච් චපරියාපන් නත් තා ‘‘එවෙමතස් ස ෙකවලස් ස 
දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස සමුදෙයො ෙහොතී’’ති (විභ. 225) එවං අප් පනා කතා, 
ෙලොකුත් තරකුසලාදීසු ‘‘එවෙමෙතසං ධම් මාන’’න් ති. අයං ෙලොකියෙතො 
ෙලොකුත් තරානං ෙදසනාය විෙසෙසොති අයං අභිධම් මභාජනීෙය නෙයො. 

ඉදානි පච් චයනයා, කාරකාදීහි සුඤ ්ඤෙතො; 
මූලද් ධසන් ධිසඞ් ෙඛපාකාරවට් ටවිභාගෙතො. 

වාරෙණොපමෙතොෙපත් ථ, ගම් භීරනයෙභදෙතො; 
යථාරහං විජානීෙයො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තත් ථ පච් චයනෙයො සාමඤ් ඤෙතො, විෙසසෙතො චාති දුවිෙධො ෙහොති. තත් ථ 
තබ් භාවභාවිමත් තතාපකාසෙකො සාමඤ් ඤෙතො පච් චයනෙයො. විෙසසෙතො පන 
පට් ඨාෙන ආගෙතසු ෙහතුපච් චයාදිචතුවීසතියා පච් චෙයසු යථානුරූපං 
පච් චයවිෙසසුප් පන් නමත් තතාපකාසෙකො. සා ච ෙනසං චතුවීසතියා පච් චයානං 
විභාගතා පට් ඨානමාතිකත් ථසංවණ් ණනාය ආවි භවිස ්සති. තත් ථ සාමඤ් ඤෙතො 
සඞ් ඛාරාදෙයො අවිජ් ජාදිපච් චයභාෙව එව භාවිෙනොති ෙවදිතබ් බා. යස ්ස හි චතූසු 
සච් ෙචසු, පුබ් බන් තාදීසු ච අවිජ් ජා අප් පහීනා ෙහොති, ෙසො දුක් ෙඛ තාව පුබ් බන් තාදීසු 
ච අඤ ්ඤාෙණන තීසු භෙවසු ජාතිජරාෙරොගමරණාදිඅෙනකාදීනවෙවොකිණ් ණං 
පුඤ් ඤඵලසඞ් ඛාතං සඞ් ඛාරවිපරිණාමදුක් ඛං දුක් ඛෙතො අජානන් ෙතො සුඛසඤ් ඤාය 
පත් ෙථත් වා තීහි ද් වාෙරහි පුඤ් ඤාෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙර ආරභති. සමුදෙය 
අඤ් ඤාෙණන දුක් ඛෙහතුභූෙතසුපි තණ් හාපරික් ඛාෙරසු දුක් ඛෙහතුකං 
ආපායිකාදිදුක් ඛං, දුක් ඛෙහතුභූෙතසු කාමූපෙසවනාදීසු ච ආදීනවං අපස ්සන් ෙතො 
සුඛෙහතුසඤ් ඤාය ෙචව කිෙලසාභිභූතතාය ච තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභති. 
නිෙරොෙධ, පන මග් ෙග ච අඤ ්ඤාෙණන අනිෙරොධභූෙත ගතිවිෙසෙස 
නිෙරොධසඤ් ඤී, නිෙරොධස් ස ච වා අමග් ගභූෙතසුපි යඤ් ඤාමරතපාදීසුපි 
නිෙරොධමග් ගසඤ් ඤී හුත් වා තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභති. 
ඉදප් පච් චයතාපටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසු අඤ ්ඤාෙණන ‘‘අෙහතූ අප් පච් චයා 
සත් තා උප් පජ් ජන් ති, න ෙහොන් ති පරං මරණා’’ති වා ‘‘අත් තාව ජානාති වා න 
ජානාති වා, ෙසොව සඞ් ඛාෙර සඞ් ඛෙරොති, ෙසොව පටිසන් ධියං උප් පජ් ජති, තස් ස 
අණුඉස ්සරාදෙයො කලලාදිභාෙවන සරීරං සණ් ඨාෙපන් තා ඉන් දියානි සම් පාෙදන් ති, 
ෙසොව ඉන් දියසම් පන් ෙනො ඵුසති, ෙවදයති, තණ් හියති, උපාදානාදීනි ච කෙරොතී’’ති 
වා ‘‘සබ් ෙබ සත් තා නියතිසඞ් ගතිභවපරිණතා’’ති වා විකප් ෙපති. ෙසො එවං අවිජ් ජාය 
අන් ධීකෙතො – 

‘‘යථාපි නාම ජච් චන් ෙධො, නෙරො අපරිණායෙකො; 
එකදා යාති මග් ෙගන, උම් මග් ෙගනාපි එකදා. 

‘‘සංසාෙර සංසරං බාෙලො, තථා අපරිණායෙකො; 
කෙරොති එකදා පුඤ් ඤං, අපුඤ ්ඤමපි එකදා’’ති. (විභ. අට් ඨ. 226 
සඞ් ගාරපදනිද් ෙදස) – 

වුත් තනෙයන තිවිෙධ සඞ් ඛාෙර අභිසඞ් ඛෙරොතීති. කිං පෙනත් ථ එකාව අවිජ් ජා 
සඞ් ඛාරානං පච් චෙයො ෙහොති, නනු එකස් මා කාරණා එකංව කාරියං උප් පජ් ජති, 
අෙනකං කාරියං න උප් පජ් ජති, අෙනකස් මා වා එකන් ති, අෙනකස් මා කාරණා 
අෙනකං කාරියං උප් පජ් ජතීති? සච් චං, පධානත් තපාකටත් තඅසාධාරණත් තදීපනත් ථං 
පෙනත් ථ අෙනෙකසු කාරෙණසුපි එකා අවිජ් ජා එව පච් චයභාෙවන නිද් දිට් ඨා 
‘‘ඵස් සපච් චයා ෙවදනා (උදා. 3), ෙසම් හසමුට් ඨානා ආබාධා’’තිආදීසු (අ. නි. 10.60; 
මහානි. 5; චූළනි. ඛග් ගවිසාණසුත් තනිද් ෙදස 128) විය. අවිජ් ජා හි පධාෙනො ෙහතු, 
සඞ් ඛාරානං පාකෙටො, අසාධාරෙණො ච තණ් හාදිෙහතූනම් පි ෙහතුත් තා, න 
වත් ථාරම් මණාදීනි ඛීණාසවස් ස ෙතසං සම් භෙවපි සඞ් ඛාරානං අභාවාති. එවං 
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තාෙවත් ථ වට් ටසඞ් ඛාරානං අවිජ් ජාය එව භාෙව භාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. තථා 
විඤ් ඤාණස් සාපි උපචිතකම් මාභාෙව අභාවෙතො, සබ් බත් ථ සබ් ෙබසඤ් ච 
සබ් බවිපාකවිඤ් ඤාණුප් පත් තිප් පසඞ් ගෙතො ච සඞ් ඛාරානං එව භාෙව භාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ, එවං උපරිපි නාමරූපාදීනං විඤ් ඤාණාදිභාෙව භාෙවො 
යථානුරූපං අනුභවයුත් තීහි ඤාතබ් ෙබොති අයං සාමඤ් ඤෙතො පච් චයනෙයො. 

විෙසසෙතො පන අවිජ් ජා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරානං තාව ආරම් මණපච් චෙයන, 
උපනිස් සයපච් චෙයන චාති ද් විධා පච් චෙයො ෙහොති. සා හි අවිජ් ජං ආරබ් භ 
සම් මසනාදිවෙසන උප් පත් තියං කාමාවචරානං, අභිඤ් ඤාචිත් ෙතන සෙමොහචිත් තස් ස 
ජානනකාෙල රූපාවචරානඤ් ච පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරානං තාව ආරම් මණපච් චෙයන 
පච් චෙයො ෙහොති, අවිජ් ජාසමතික් කමනත් ථාය පන අවිජ් ජාසම් මූළ් හතාය 
කාමරූපභවසම් පත් තිෙයො පත් ෙථත් වාව කාමරූපාවචරපුඤ් ඤානි කෙරොන් තස් ස 
උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො ෙහොති. අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරානං පෙනසා අවිජ් ජං 
ආරබ් භ රාගාදීනං උප් පජ් ජනකාෙල ආරම් මණාදිපච් චෙයන අවිජ් ජාසම් මූළ් හතාය 
පාණාතිපාතාදීනි කෙරොන් තස් ස නිස් සයපච් චෙයන, දුතියජවනාදීනං 
අනන් තරූපනිස් සයාෙසවනනත් ථිවිගතපච් චෙයහි යං කිඤ් චි අකුසලං කෙරොන් තස් ස 
ෙහතුසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහීති එවං 
අෙනකධා පච් චෙයො ෙහොති, ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරානං පන එෙකන 
උපනිස් සයපච් චෙයෙනව පච් චෙයො ෙහොති. 

සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණපෙද පන තෙයොපි සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණස් ස යථාරහං 
තීසු භෙවසු පටිසන් ධිපවත් තීසු කම් මපච් චෙයන ෙචව උපනිස් සයපච් චෙයන චාති 
ද් විධා පච් චයා ෙහොන් ති. අභිධම් මභාජනීයනෙයන සහජාතස් ස විඤ ්ඤාණස් ස 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තකම් මත් ථිඅවිගතාදිපච් චෙයහි පච් චයා 
ෙහොන් ති. 

විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපපෙද පන විඤ ්ඤාණං විපාකභූතං, අවිපාකභූතඤ් ච 
නාමස් ස ෙකවලස් ස වා රූපමිස් සකස් ස වා පටිසන් ධිපවත් තීසු 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තවිපාකආහාරඉන් දියඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි 
යථාරහං නවධා, අට් ඨධා වා පච් චෙයො ෙහොති. පටිසන් ධියං විපාකවිඤ් ඤාණං 
වත් ථුරූපස් ස සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකආහාරඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථි 
අවිගතපච් චෙයහි නවධා පච් චෙයො ෙහොති. ඨෙපත් වා පන වත් ථුරූපං ෙසසරූපස් ස 
ෙතෙහව අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයරහිෙතහි අට් ඨහි පච් චෙයො ෙහොති. 
අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණං පන එකෙවොකාරපඤ් චෙවොකාරභෙවසු කම් මජරූපස් ස 
සුත් තන් තිකපරියාෙයන උපනිස් සයවෙසන පච් චෙයො ෙහොති. පවත් තියං පන 
සබ් බම් පි විඤ් ඤාණං තස් ස තස ්ස නාමරූපස් ස යථාරහං පච් චෙයො ෙහොති. තත් ථ 
අරූපභෙව විඤ් ඤාණං නාමස් ෙසව, අසඤ් ඤිභෙව රූපස් ෙසව, පඤ් චෙවොකාරභෙව 
නාමරූපස් ස පච් චෙයො ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. ෙතෙනව නාමඤ් ච රූපඤ් ච 
නාමරූපඤ් ච නාමරූපන් ති නිබ් බචනං කතන් ති. 
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නාමරූපපච් චයා සළායතනපෙද පන නාමං විපාකභූතං, අවිපාකභූතඤ් ච 
අරූපභෙව ඡට් ඨායතනස් ස අවකංසෙතො 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තවිපාකඅත් ථිඅවිගතවෙසන යථාරහං 
සත් තධා පච් චෙයො ෙහොති. ඉතෙරසං පෙනතං පඤ ්චන් නං චක් ඛායතනාදීනං 
පඤ් චෙවොකාරභෙව පටිසන් ධියං චතුමහාභූතසහායං හුත් වා 
සහජාතනිස් සයවිපාකවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡධා පච් චෙයො ෙහොති. කිඤ ්චි 
පෙනත් ථ ෙහතුපච් චෙයන, කිඤ් චි ආහාරපච් චෙයන චාති ෙතසං වෙසන 
සබ් බවාෙරසු උක් කංසාවකංෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. පවත් ෙත පන චක් ඛාදීනං පඤ් චන් නං 
විපාකමවිපාකම් පි නාමං පච් ඡාජාතවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන චතුධා පච් චෙයො 
ෙහොතීති. එවං තාව නාමෙමව සළායතනස් ස පච් චෙයො ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

රූපං පන වත් ථුභූතං පටිසන් ධියං ඡට් ඨායතනස් ස 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡධා පච් චෙයො ෙහොති. 
චතුමහාභූතරූපං චක් ඛාදීනං පඤ් චන් නං පටිසන් ධියං, පවත් ෙත ච 
සහජාතනිස් සයඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි චතුධා පච් චෙයො ෙහොති. රූපජීවිතින් දියං පන 
ඉන් දියඅත් ථිඅවිගතවෙසන තිවිධා. තථා ආහාෙරො ආහාරත් ථිඅවිගතවෙසන. ෙසො ච 
ආහාරූපජීවීනං පවත් ෙතෙයව, ෙනො පටිසන් ධියං. තානි පන පඤ් ච චක් ඛායතනාදීනි 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසඞ් ඛාතස් ස ඡට් ඨස් ස මනායතනස් ස 
නිස් සයපුෙරජාතඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡධා පච් චයා ෙහොන් ති 
පවත් ෙතෙයව, ෙනො පටිසන් ධියං. තථා පඤ් චවිඤ් ඤාණවිරහිතමනායතනස් ස 
වත් ථුරූපං නිස් සයපුෙරජාතවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන පඤ් චධා පච් චෙයො 
ෙහොතීති. එවං රූපෙමව ඡට් ඨායතනස් ස, සළායතනස් ස ච පච් චෙයො ෙහොතීති 
ෙවදිතබ් බං. ඛන් ධත් තයවත් ථුරූපසඞ් ඛාතං පන නාමරූපං ඡට් ඨායතනස් ස 
පටිසන් ධියං 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තවිප් පයුත් තවිපාකඅත් ථිඅවිගතාදිවෙසන 
යථාරහං පච් චෙයො ෙහොතීති. එවං නාමඤ් ච රූපඤ් ච නාමරූපඤ් ච යථාරහං 
ඡට් ඨායතනස් ස, සළායතනස් ස ච පච් චෙයො ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

සළායතනපච් චයා ඵස් සපෙද පන ඡට් ඨායතනං විපාකං, අවිපාකඤ් ච සබ් බත් ථ 
සම් පයුත් තඵස් සස් ස සහජාතාදිවෙසන නවධා, අට් ඨධා වා පච් චෙයො ෙහොති. 
චක් ඛායතනාදීනි පඤ් ච යථාක් කමං පවත් ෙත චක් ඛුසම් ඵස් සාදීනං පඤ් චන් නං 
නිස් සයපුෙරජාතඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡධා, රූපායතනාදීනි පඤ් ච 
ෙතසං ආරම් මණපුෙරජාතඅත් ථිඅවිගතවෙසන තිධා. මෙනොසම් ඵස් සස් ස පන තානි, 
ධම් මාරම් මණඤ් ච තථා ච ආරම් මණාධිපතිමත් ෙතන චාති බහුධා පච් චයා ෙහොන් ති. 
එවං ඡට් ඨායතනඤ් ච සළායතනඤ් ච ඡබ් බිධස් සාපි ඵස් සස් ස පච් චෙයො ෙහොතීති 
ෙවදිතබ් බං. 

ඵස් සපච් චයා ෙවදනාපෙද සබ් ෙබොපි ඵස් ෙසො සහජාතානං ෙවදනානං 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකආහාරසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන අට් ඨධා, 
සත් තධා වා පච් චෙයො ෙහොති, අසහජාතානං උපනිස ්සයවෙසෙනවාති. 
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ෙවදනාපච් චයා තණ් හාපෙද විපාකෙවදනා අනුසයපතිතාය තණ් හාය 
උපනිස් සයවෙසන, සහජාතාදිවෙසන ච පච් චෙයො ෙහොති. යස ්මා පන – 

දුක් ඛී සුඛං පත් ථයති, සුඛී භිෙය්‍යොපි ඉච් ඡති; 
උෙපක් ඛා පන සන් තත් තා, සුඛමිච් ෙචව භාසිතා; 
තණ් හාය පච් චයා තස් මා, ෙහොන් ති තිස ්ෙසොපි ෙවදනාති. (විසුද් ධි. 2.644); 

තණ් හාපච් චයා උපාදානපෙද තණ් හා අසහජාතා චතුන් නම් පි උපාදානානං 
උපනිස් සයවෙසන ෙචව අනන් තරාදිවෙසන ච, සහජාතා පන කාමුපාදානවජ් ජිතානං 
තිණ් ණං ෙහතුසහජාත අඤ ්ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන සත් තධා 
පච් චෙයො ෙහොති. 

උපාදානපච් චයා භවපෙද චතුබ් බිධම් පි උපාදානං අසහජාතස් ස 
සබ් බකම් මභවස් ස ෙචව උපපත් තිභවස් ස ච උපනිස ්සයවෙසෙනව පච් චෙයො ෙහොති, 
සහජාතස් ස පන කම් මභවස් ස ෙහතුසහජාතාදිවෙසන පච් චෙයො ෙහොති. 

භවපච් චයා ජාතිපෙද භෙවොති කම් මභෙවොව අධිප් ෙපෙතො, ෙසො ච ජාතියා 
කම් මපච් චයඋපනිස් සයපච් චයවෙසන ද් විධා පච් චෙයො ෙහොති. 

ජාතිපච් චයා ජරාමරණාදිපෙද ජාති පන ජරාමරණානං, ෙසොකාදීනඤ් ච 
තබ් භාවභාවීභාවමත් තෙතො සුත් තන් තිකනෙයන උපනිස් සයෙකොටියාව පච් චෙයො 
ෙහොතීති අයං තාෙවත් ථ පච් චයනෙයො. 

කාරකාදීහි සුඤ් ඤෙතො පෙනෙත අවිජ් ජාදෙයො ද් වාදස ධම් මා යස් මා එවං 
පච් චයපච් චයුප් පන් නභාෙවන අඤ් ඤමඤ් ඤං පටිබද් ධා අඤ ්ඤනිරෙපක් ඛා හුත් වා 
අවිච් ඡින් නා අනාදිකා පවත් තන් ති, තස් මා තෙතො අඤ් ෙඤන බහ් මාදිනා කාරෙකන, 
පකතිඅණුකාලාදිෙහතුනා වා කාරකෙවදකරූෙපන පරපරිකප් පිෙතන අත් තනා වා 
රහිතා. න ෙචෙත අත් තා, න අත් තනි, න අත් තවන් ෙතො, සුඤ් ඤා එෙත අත් ෙතන වා 
අත් තනිෙයන වා ධුවභාෙවන වා සුභභාෙවන වා සුඛභාෙවන වාති අයං කාරකාදීහි 
සුඤ් ඤතා. 

මූලද් ධසන් ධිසඞ් ෙඛපාකාරවට් ටවිභාගෙතොති එත් ථ මූලෙතො තාව අවිජ් ජා, 
තණ් හා චාති ද් ෙව ධම් මා මූලන් ති ෙවදිතබ් බා. අද් ධෙතො පෙනත් ථ අවිජ් ජා, 
සඞ් ඛාරාති ද් ෙව අඞ් ගානි අතීෙතො අද් ධා, විඤ් ඤාණාදීනි භවාවසානානි අට් ඨ 
පච් චුප් පන් ෙනො අද් ධා, ජාති ෙචව ජරාමරණඤ් චාති ද් ෙව අනාගෙතො අද් ධාති තෙයො 
අද් ධා ෙවදිතබ් බා. සන් ධිෙතො පන සඞ් ඛාරානං, පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණස් ස ච අන් තරා 
එෙකො ෙහතුඵලසන් ධි, ෙවදනාය ච තණ් හාය ච අන් තරා එෙකො ඵලෙහතුසන් ධි, 
භවස් ස ච ජාතියා ච අන් තරා එෙකො ෙහතුඵලසන් ධි චාති තෙයො සන් ධී ෙවදිතබ් බා. 
සඞ් ෙඛපෙතො පන සන් ධීනං ආදිපරිෙයොසානවවත් ථිතා චත් තාෙරො සඞ් ෙඛපා 
ෙහොන් ති. ෙසය්‍යථිදං – අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා එෙකො සඞ් ෙඛෙපො, 
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විඤ් ඤාණනාමරූපසළායතනඵස් සෙවදනා දුතිෙයො, තණ් හුපාදානභවා තතිෙයො, 
ජාතිජරාමරණානි චතුත් ෙථොති එවං චත් තාෙරො සඞ් ෙඛපා ෙවදිතබ් බා. 

ආකාරෙතො පෙනත් ථ – 

අතීෙත ෙහතුෙයො පඤ් ච, ඉදානි ඵලපඤ් චකං; 
ඉදානි ෙහතුෙයො පඤ් ච, ආයතිං ඵලපඤ් චකන් ති. – 

එවං වීසති ආකාරා ෙහොන් ති. 

එත් ථ හි සරූපෙතො වුත් තා අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා, ෙතසං ගහෙණන තදවිනාභාවෙතො 
ගහිතා තණ් හුපාදානභවාති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා අතීෙත ෙහතුෙයො නාම, සරූපෙතො 
වුත් තා විඤ් ඤාණාදෙයො පඤ් ච ධම් මා ඉදානි ඵලපඤ් චකං නාම, සරූපෙතො පන 
වුත් තා තණ් හුපාදානභවා, ෙතසං ගහෙණන තදවිනාභාවෙතො ගහිතා 
අවිජ් ජාසඞ් ඛාරාති ඉෙම පඤ ්ච ඉදානි ෙහතුෙයො නාම. ජාතිආදිඅපෙදෙසන වුත් තා 
විඤ් ඤාණාදෙයො පඤ් ච ධම් මා ආයතිං ඵලපඤ් චකං නාමාති එවං වීසති ආකාරා 
ෙවදිතබ් බා. වට් ටෙතො පෙනත් ථ සඞ් ඛාරභවා කම් මවට් ටං, අවිජ් ජාතණ් හුපාදානා 
කිෙලසවට් ටං, ෙසසානි විපාකවට් ටන් ති තීණි වට් ටානි ෙහොන් ති. යාව ච ෙතසු 
කිෙලසවට් ටං අරියමග් ෙගන න උපච් ඡිජ් ජති, තාව ඉදං භවචක් කං අනුපච් ඡින් නං 
පවත් තතීති අයෙමත් ථ මූලද් ධසන් ධිසඞ් ෙඛපාකාරවට් ටවිභාෙගො. 

වාරෙණොපමෙතොති එත් ථ වාරණෙතො තාව – ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති 
ඉදමෙහතුකවිසමෙහතුකදස් සනනිවාරණං, ‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් ති 
උච් ෙඡදඅත් තසඞ් කන් තිදස ්සනනිවාරණං, ‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති 
අත් තාති පරිකප් පිතවත් ථුෙභදදස් සනෙතො ඝනසඤ් ඤානිවාරණං, ‘‘නාමරූපපච් චයා 
සළායතන’’න් තිආදි අත් තා පස් සති…ෙප.… විජානාති ඵුසති, ෙවදයති, තණ් හියති, 
උපාදියති, භවති, ජායති, ජීයති, මීයතීති එවමාදිදස් සනනිවාරණන් ති ඉදෙමත් ථ 
මිච් ඡාදස් සනනිවාරණං. 

උපමාෙතො පෙනත් ථ අන් ෙධො විය අවිජ් ජා, තස් ස උපක් ඛලනං විය සඞ් ඛාරා, 
පතනං විය විඤ් ඤාණං, ෙතන ගණ් ඩපාතුභාෙවො විය නාමරූපං, තස් ස 
ගණ් ඩෙභදපීළකා විය සළායතනං, තස් ස සඞ් ඝට් ටනං විය ඵස ්ෙසො, තජ් ජනිතදුක් ඛං 
විය ෙවදනා, දුක් ඛස් ස පටිකාරාභිලාෙසො විය තණ් හා, අසප් පායග් ගහණං විය 
උපාදානං, අසප් පායාෙලපනං විය භෙවො, ෙතන ගණ් ඩවිකාරපාතුභාෙවො විය ජාති, 
තබ් බිකාරෙභෙදො විය ජරාමරණං. යථාසභාවදස් සනනිවාරණාදිෙතො වා එෙත 
අවිජ් ජාදෙයො අක් ඛිපටලාදි උපමාහිපි ෙවදිතබ් බාති අයෙමත් ථ උපමා. 

ගම් භීරනයෙභදෙතොති එත් ථ ගම් භීරෙභෙදො තාව ඉෙමසං අවිජ් ජාදීනං පච් ෙචකං 
ධම් මත් ථෙදසනාපටිෙවධගම් භීරතා ෙවදිතබ් බා. ඉෙම හි අවිජ් ජාදෙයො ධම් මා 
ෙයනාකාෙරන යදවත් ථා ච සඞ් ඛාරාදීනං ඵලානං පච් චයා ෙහොන් ති, ෙසො ෙනසං 
පච් චයට් ෙඨො දුරවෙබොධෙතො ගම් භීෙරොති අයෙමත් ථ ධම් මගම් භීරතා. ධම් ෙමොති ෙහතු 
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‘‘ෙහතුම් හි ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 720) වචනෙතො. ජරාමරණාදීනං 
ඵලානං ජාතිආදීහි පච් චෙයහි සම් භූතසමුදාගතට් ෙඨො දුරවෙබොධෙතො ගම් භීෙරොති අයං 
අත් ථගම් භීරතා. අත් ෙථොති ඵලං ‘‘ෙහතුඵෙල ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 720) 
වචනෙතො. ෙතසං පන ෙහතූනං, ඵලානඤ් ච ෙතන ෙතනාකාෙරන අවිපරීතෙතො 
ෙදසනාපි සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ෙසව ෙගොචරෙතො ගම් භීරාති අයං ෙදසනාගම් භීරතා. 
ෙයො පෙනසං අවිජ් ජාසඞ් ඛාරාදීනං අදස් සනායූහනාදිසභාෙවො, ෙසො මන් දපඤ් ෙඤහි 
දුප් පරිෙයොගාහත් තා ගම් භීෙරොති අයං පටිෙවධගම් භීරතාති අයෙමත් ථ ගම් භීරෙභෙදො. 

නයෙභෙදො පෙනත් ථ එකත් තනෙයො නානත් තනෙයො අබ්‍යාපාරනෙයො 
එවංධම් මතානෙයොති ඉෙමසං චතුන් නං අත් ථනයානං වෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ හි 
‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා, සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් ති එවං බීජස ්ස 
අඞ් කුරාදිභාෙවන රුක් ඛභාවප් පත් ති විය සන් තානානුපච් ෙඡෙදො එකත් තනෙයො නාම. 
යං සම් මා පස් සන් ෙතො ෙහතුඵලසම් බන් ෙධන සන් තානානුපච් ෙඡදාවෙබොධෙතො 
උච් ෙඡදදිට් ඨිං පජහති, මිච් ඡා පස් සන් ෙතො ෙහතුඵලසම් බන් ෙධන පවත් තමානස් ස 
සන් තානානුපච් ෙඡදස් ස එකත් තග් ගහණෙතො සස් සතදිට් ඨිං උපාදියති. 

අවිජ් ජාදීනං පන යථාසකං ලක් ඛණවවත් ථානං නානත් තනෙයො නාම. යං සම් මා 
පස් සන් ෙතො නවනවානං උප් පාදදස් සනෙතො සස් සතදිට් ඨිං පජහති, මිච් ඡා 
පස් සන් ෙතො එකසන් තානපතිතස් ස භින් නසන් තානස් ෙසව නානත් තග් ගහණෙතො 
උච් ෙඡදදිට් ඨිං උපාදියති. 

අවිජ් ජාය පන ‘‘සඞ් ඛාරා මයා උප් පාෙදතබ් බා, සඞ් ඛාරානං වා විඤ් ඤාණං 
අම් ෙහහී’’ති එවමාදිබ්‍යාපාරාභාෙවො අබ්‍යාපාරනෙයො නාම. යං සම් මා 
පස් සන් ෙතොකාරකස් ස අභාවාවෙබොධෙතො අත් තදිට් ඨිං පජහති, මිච් ඡා පස් සන් ෙතො 
ෙයො අසතිපි බ්‍යාපාෙර අවිජ් ජාදීනං සභාවනියමසිද් ෙධො ෙහතුභාෙවො, තස් ස 
අග් ගහණෙතො අකිරියදිට් ඨිං උපාදියති. 

අවිජ් ජාදීහි පන කාරෙණහි සඞ් ඛාරාදීනංෙයව සම් භෙවො ඛීරාදීහි දධිආදීනං විය, 
න අඤ ්ෙඤසන් ති අයං එවංධම් මතානෙයො නාම. යං සම් මා පස් සන් ෙතො 
පච් චයානුරූපෙතො ඵලාවෙබොධෙතො අෙහතුකදිට් ඨිං, අකිරියදිට් ඨිඤ් ච පජහති, මිච් ඡා 
පස් සන් ෙතො පච් චයානුරූපං ඵලප් පවත් තිං අග් ගෙහත් වා යෙතො කුෙතොචි යස් ස 
කස් සචි අසම් භවග් ගහණෙතො අෙහතුකදිට් ඨිං ෙචව නියතවාදඤ් ච උපාදියතීති 
අයෙමත් ථ නයෙභෙදොති එවං විජානීෙයො පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

පච් චයාකාරවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සතිපට් ඨානවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සතිපට් ඨානවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – චත් තාෙරොති 
ගණනපරිච් ෙඡෙදො, ෙතන න තෙතො ෙහට් ඨා, න උද් ධන් ති දීෙපති. සතිපට් ඨානාති 
එත් ථ ද් ෙව සතිපට් ඨානා සතිෙගොචෙරොපි සතිපි. ‘‘චතුන් නං, භික් ඛෙව, 
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සතිපට් ඨානානං සමුදයඤ් ච අත් ථඞ් ගමඤ් ච ෙදෙසස් සාමී’’තිආදීසු (සං. නි. 5.408) හි 
සතිෙගොචෙරො ‘‘සතිපට් ඨාන’’න් ති වුච් චති, තස් සත් ෙථො පතිට් ඨාති තස් මින් ති 
පට් ඨානං, කා පතිට් ඨාති? සති. සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං. පධානං ඨානන් ති වා 
පට් ඨානං, සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං. ‘‘චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා භාවිතා 
බහුලීකතා සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ෙග පරිපූෙරන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 3.147) පන සති. 
තස් සත් ෙථො පතිට් ඨාතීති පට් ඨානං, උපට් ඨාති ඔක් කන් තිත් වා පක් ඛන් දිත් වා 
පවත් තතීති අත් ෙථො. සතිෙයව පට් ඨානත් ෙථන සතිපට් ඨානං. අථ වා සරණට් ෙඨන 
සති, සා ච උපට් ඨානට් ෙඨන පට් ඨානන් ති සතිපට් ඨානං, ඉදමිධ අධිප් ෙපතං. යදි එවං, 
කස් මා සතිපට් ඨානාති බහුවචනං කතං? සතියා බහුත් තා. ආරම් මණෙභෙදන හි 
බහුකා තා සතිෙයො. 

ඉධාති ඉමස් මිං සාසෙන, ෙතන අජ් ඣත් තාදිවෙසන 
සබ් බප් පකාරචතුචත් තාලීසවිධසතිපට් ඨානනිබ් බත් තකස් ස පුග් ගලස් ස නිස් සයභූතං 
සාසනෙමව, නාඤ් ඤං සාසනන් ති දීෙපති. වුත් තං ෙහතං ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, 
සමෙණො…ෙප.… සුඤ් ඤා පරප් පවාදා සමෙණහි අඤ් ෙඤහී’’ති (දී. නි. 2.214; ම. 
නි. 1.139; අ. නි. 4.241). 

භික් ඛූති සංසාෙර භයං ඉක් ඛනෙකො. ෙතන කිඤ් චාපි භගවෙතො ෙදවෙලොෙක 
නිසීදිත් වා සතිපට් ඨානං ෙදෙසන් තස් ස සන් තිෙක ෙදවගණං මුඤ් චිත් වා එකභික් ඛුපි 
නිසින් ෙනො නාම නත් ථි, තථාපි ෙදෙවො වා ෙහොතු මනුස් ෙසො වා ගහට් ෙඨො වා 
පබ් බජිෙතො වා, සංසාෙර භයන් ති සම් මා ඉක් ඛමාෙනො යථානුසිට් ඨං පටිපජ් ජමාෙනොව 
භික් ඛු නාම ෙහොති, නාඤ් ෙඤොති දස ්ෙසති. යථාහ ‘‘අලඞ් කෙතො ෙචපී’’ති (ධ. ප. 
142). 

අජ් ඣත් තන් ති නියකජ් ඣත් තං. කාෙයති එත් ථ ආයන් ති තෙතොති ආෙයො. ෙක 
ආයන් ති? කුච් ඡිතා ෙකසාදෙයො, ඉති කුච් ඡිතානං ආෙයොති කාෙයො. අථ වා 
අඞ් ගපච් චඞ් ගානං, ෙකසාදීනඤ් ච සමූහට් ෙඨනපි කාෙයො, රූපකාෙයො, තස් මිං 
අත් තෙනො කාෙයති අත් ෙථො. කායානුපස් සීති කායං අනුපස් සනසීෙලො. ‘‘කාෙය’’ති ච 
වත් වා පුන ‘‘කායානුපස් සී’’ති දුතියකාය-ග් ගහණං ‘‘එවං න කාෙය 
අඞ් ගපච් චඞ් ගවිනිමුත් තඑකධම් මානුපස් සී, නාපි 
ෙකසෙලොමාදිවිනිමුත් තඉත් ථිපුරිසානුපස් සී, න ච 
භූතුපාදායවිනිමුත් තඑකධම් මානුපස් සී, අථ ෙඛො 
රථසම් භාරනගරාවයවකදලික් ඛන් ධවිභාගානුපස් සෙකො විය යථාක් කමං 
අඞ් ගපච් චඞ් ගෙකසාදිභූතුපාදායසමූහානුපස් සී එවා’’ති දස ්සනත් ථං කතං. තථා 
ෙහත් ථ යථාවුත් තධම් මසමූහවිනිමුත් ෙතො ඉත් ථිපුරිසාදිෙකො, අඤ් ෙඤො වා ෙකොචි 
ධම් ෙමො න දිස් සති, යථාවුත් තධම් මසමූහමත් ෙතෙයව පන බාලා තථා තථා 
සුභාදිෙතො ච මිච් ඡාභිනිෙවසං කෙරොන් ති, අයං පන ෙයොගී තත් ථ කායානුපස් සී එව 
අනිච් චදුක් ඛඅනත් තාසුභානුපස් සී එවාති වුත් තං ෙහොති. අථ වා ය් වායං 
මහාසතිපට් ඨාෙන අස් සාසපස් සාසාදිෙකො චුද් දසවිෙධො කාෙයො වුත් ෙතො, තස් ස 

Free Distribution www.aathaapi.org



සබ් බස් ස ඉමස් මිංෙයව කාෙය අනුපස ්සනෙතො ‘‘කාෙය කායානුපස් සී’’ති 
එවමාදිනාපි අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

විහරතීති ඉරියති, චතූසු ඉරියාපෙථසු එෙකනාගතං සරීරබාධනං අඤ ්ෙඤන 
ඉරියාපෙථන විච් ඡින් දිත් වා අපතමානං අත් තභාවං හරති, පවත් ෙතතීති අත් ෙථො. 
බහිද් ධා කාෙයති පරස් ස කාෙය. අජ් ඣත් තබහිද් ධා කාෙයති කාෙලන අත් තෙනො, 
කාෙලන පරස් ස කාෙය. කාෙලන හි අජ් ඣත් තබහිද් ධාකාෙයසුපි එකස් මිං ඛෙණ 
කායානුපස් සනා උප් පජ් ජති, පගුණකම් මට් ඨානස් ස පන අපරාපරං සඤ ්චරණකාෙලො 
එත් ථ කථිෙතො. ආතාපීති කායපරිග් ගාහකවීරිෙයන වීරියවා. ෙසො හි යස ්මා 
කිෙලසානං ආතාපනෙතො ආතාෙපො වුච් චති වීරියං, ෙසො චස් ස අත් ථි, තස් මා ආතාපීති 
වුච් චති. සම් පජාෙනොති කායපරිග් ගාහෙකන සම් පජඤ් ෙඤන සමන් නාගෙතො. 
සතිමාති කායපරිග් ගාහිකාය සතියා සමන් නාගෙතො. අයං පන යස් මා සතියා 
ආරම් මණං පරිග් ගෙහත් වා පඤ ්ඤාය අනුපස් සති, වීරිෙයන ච අන් තරා ෙවොසානං 
නාපජ් ජති, තස් මා ෙයසං ධම් මානං ආනුභාෙවන තං සතිපට් ඨානං සම් පජ් ජති, ෙතසං 
දස් සනත් ථං ‘‘ආතාපී සම් පජාෙනො සතිමා’’ති ඉදං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉති කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං, සම් පෙයොගඞ් ගඤ් ච දස ්ෙසත් වා ඉදානි 
පහානඞ් ගං දස ්ෙසතුං ‘‘විෙනය්‍ය ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් ස’’න් ති වුත් තං. තත් ථ 
විෙනය්‍යාති තදඞ් ගවිනෙයන වා වික් ඛම් භනවිනෙයන වා විනයිත් වා. ෙලොෙකති 
ය් වායං අජ් ඣත් තාදිෙභෙදො කාෙයො වුත් ෙතො, ස් ෙවව ඉධ ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන 
ෙලොෙකො නාම. විභඞ් ෙග පන යස් මා රූපකාෙය පහීනඅභිජ් ඣාදෙයො ෙවදනාදීසුපි 
පහීයන් ති එව, තස් මා පඤ් චපි උපාදානක් ඛන් ධා ‘‘ෙලොෙකො’’ති වුත් තං. තස් මිං 
ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සසඞ් ඛාතං කාමච් ඡන් දබ්‍යාපාදං විෙනය්‍යාති සම් බන් ෙධො. 
ඉමස් ස ච නීවරෙණසු බලවධම් මද් වයස් ස පහානදස් සෙනන ෙසසනීවරණානම් පි 
පහානං වුත් තංෙයවාති ෙවදිතබ් බං. විෙසෙසන ෙචත් ථ අභිජ් ඣාෙදොමනස් සවිනෙයන 
යථාක් කමං කායසම් පත් තිවිපත් තිමූලානං අනුෙරොධවිෙරොධානං, 
අත් තඅභිරතිතදසුභාකාරාදිභාවනානභිරතීනං, 
අභූතගුණපක් ෙඛපභූතෙදොසාපනයනානඤ් ච පහානං වුත් තං, ෙතන ෙයොගාවචරස් ස 
ෙයොගානුභාවනිබ් බත් තඵලං, ෙයොගසමත් ථතා ච දීපිතා ෙහොති. 

අජ් ඣත් තං ෙවදනාසූතිආදීසුපි අජ් ඣත් තාදීනි වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බානි. 
එත් ථ පන ෙවදනාති තිස් ෙසො ෙවදනා ෙලොකියා, තථා චිත් තං, ධම් මා ච, ෙතසං 
විභාෙගො විභඞ් ගනෙය ආවි භවිස ්සති. ෙකවලං පෙනත් ථ යථා ෙවදනාදෙයො 
අනුපස් සන් ෙතො ෙවදනාදිඅනුපස් සී නාම ෙහොති, ෙසො නෙයො දස් ෙසතබ් ෙබො. 
ෙසය්‍යථිදං – ෙවදනාසු තාව සුඛා ෙවදනා දුක් ඛෙතො, දුක් ඛා සල් ලෙතො, ඉතරා ච 
අනිච් චෙතො අනුපස් සිතබ් බා. යථාහ – 

‘‘ෙයො සුඛං දුක් ඛෙතො අද් ද, දුක් ඛමද් දක් ඛි සල් ලෙතො; 
අදුක් ඛමසුඛං සන් තං, අද් දක් ඛි නං අනිච් චෙතො’’ති (සං. නි. 4.253; ඉතිවු. 
53). 
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සබ් බා එව එතා දුක් ඛෙතො අනුපස් සිතබ් බා ‘‘යං කිඤ් චි ෙවදයිතං, තං 
දුක් ඛස් මින් ති වදාමී’’ති (සං. නි. 4.259) වචනෙතො. එවං අනුපස ්සන් ෙතො පන 
අනිච් චාදිසත් තානුපස් සනාවෙසන වා අනුපස් සන් ෙතොපි ‘‘ඉමං ෙවදනං ෙකො 
ෙවදයති, කස් සායං ෙවදනා, කිං කාරණායං ෙවදනා’’ති උපපරික් ඛිත් වා ‘‘න ෙකොචි 
සත් තාදිෙකො ෙවදයති, න ෙකසඤ් චි සත් තාදීනං ෙවදනා, වත් ථාරම් මණාදිකාරණා 
පනායං ෙවදනා උප් පජ් ජතී’’ති අනුපස ්සන් ෙතොපි ෙවදනානුපස් සී නාම ෙහොති. අථ වා 
සුඛාදීනං උප් පත් තික් ඛෙණ දුක් ඛාදීනං අසම් භවා අනිච් චා අද් ධුවා විපරිණාමධම් මාති 
එවං වා අනුපස් සන් ෙතො ෙවදනානුපස් සී නාම ෙහොති. ඉමිනාව නෙයන 
පාළිනයානුසාෙරන ෙසසචිත් තධම් මානම් පි අනුපස් සනාකාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 
විෙසසෙතො පෙනත් ථ චිත් ෙතසු අනිච් චතාවෙසන, ධම් ෙමසු අනත් තතාවෙසන ච 
අනුපස් සන් ෙතො චිත් තානුපස් සී, ධම් මානුපස් සී ච නාම ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභෙදො පෙනත් ථ නත් ථි, සරණවෙසන ච එකාව සති ආරම් මණවෙසන 
‘‘චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා’’ති වුත් තාති. 

විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ සුත් තන් තභාජනීෙය තාව 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාතදුභයකාෙය ෙකසාදිෙකොට් ඨාසභාවනාවෙසන පඨමං 
සතිපට් ඨානං විත් ථාරිතං. තථා අජ් ඣත් තාදීසු පච් ෙචකං සාමිසනිරාමිසවෙසන 
දුවිධානං සුඛදුක් ඛඅදුක් ඛමසුඛෙවදනානං වෙසන දුතියං, 
සරාගවීතරාගසෙදොසවීතෙදොසසෙමොහවීතෙමොහසංඛිත් තවික් ඛිත් තමහග් ගතඅමහග් ග
තසඋත් තරානුත් තරසමාහිතාසමාහිතවිමුත් තාවිමුත් තෙභදෙතො ෙසොළසවිෙධහි 
චිත් තපජානනවෙසන තතියං, පඤ් චනීවරණානං, සත් තෙබොජ් ඣඞ් ගානඤ් ච 
සම් භවාසම් භවඋප් පාදපහානපහීනානුප් පත් තිභාවනාපාරිපූරිෙහතුජ් ඣානවෙසන 
චතුත් ථං සතිපට් ඨානං විත් ථාරිතං. අයං සුත් තන් තභාජනීයනෙයො. 

අභිධම් මභාජනීෙය පන තාව ‘‘චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා. ඉධ භික් ඛු කාෙය 
කායානුපස් සී විහරති ෙවදනාසු…ෙප.… ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී විහරතී’’ති (විභ. 
380) එවං මාතිකං ඨෙපත් වා ධම් මසඞ් ගණියං වුත් තනයස් ස විත් ථාෙරසු අට් ඨසු 
ෙලොකුත් තරචිත් ෙතසු සම් පයුත් තසතිවෙසෙනව විත් ථාරෙතො විභත් තා. 

පඤ් හාපුච් ඡකනෙයපි චතුන් නං සතිපට් ඨානානං කති කුසලා…ෙප.… කති 
අරණා? සියා කුසලා, සියා අබ්‍යාකතා…ෙප.… අනුපාදින් නඅනුපාදානියාව, 
අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිකාව…ෙප.… අනිදස් සනඅප් පටිඝාව. න ෙහතූ 
අෙහතුකාව…ෙප.… අනුත් තරා අරණාවාති ෙලොකුත් තරවෙසෙනව විභත් තා. 
සම් මාසම් බුද් ෙධන හි සුත් තන් තභාජනීයස් මිඤ් ෙඤව ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා 
සතිපට් ඨානා කථිතා, අභිධම් මභාජනීයපඤ් හාපුච් ඡෙකසු පන ෙලොකුත් තරාෙයව. 
ෙතසු ච ෙලොකියා නානාචිත් ෙතසු එව ලබ් භන් ති. අඤ් ෙඤෙනව හි චිත් ෙතන කායං 
පග් ගණ් හන් ති, අඤ ්ෙඤන ෙවදනාදෙයොති. ෙලොකුත් තරා පන චත් තාෙරොපි 
මග් ගක් ඛෙණ එකචිත් ෙතෙයව ලබ් භන් ති. එකස් මිඤ් හි මග් ගචිත් තක් ඛෙණ 
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ආරම් මණෙතො නිබ් බානාරම් මණා එකාව සති කායාදීසු 
සුභසුඛනිච් චඅත් තවිපල් ලාසසමුච් ෙඡදකතාය චතුකිච් චසාධනට් ෙඨන චත් තාරිපි 
නාමානි ලභතීති අයෙමත් ථ විභඞ් ගනෙයො. 

කමෙතො සතිපට් ඨාෙන, අනූනාධිකෙතොපි ච; 
පාළිමුත් තනෙයො ෙඤෙය්‍යො, තත් ථ ෙකොසල් ලමිච් ඡතා. 

තත් ථ කමෙතො තාව අයම් පි ෙදසනාක් කෙමොව, ෙසොපි පාකටාපාකටවෙසන 
වුත් ෙතො. ඉමාසු හි රූපකම් මට් ඨානං පාකටන් ති පඨමං කායානුපස් සනා වුත් තා. 
තෙතො අරූපකම් මට් ඨානං. තත් ථාපි ආරම් මණං අනුභවන් තී උප් පජ් ජමානා ෙවදනා 
පාකටාති අනන් තරා ෙවදනානුපස් සනා, තෙතො ආරම් මණං විජානන් තං විඤ් ඤාණං 
පාකටන් ති චිත් තානුපස් සනා, චිත් ෙත පාකෙට තන් නිස් සිතා සුඛුමාපි ධම් මා පාකටා 
ෙහොන් තීති අන් ෙත ධම් මානුපස් සනා වුත් තා. අයං තාෙවත් ථ කෙමො. 

අනූනාධිකෙතොති එත් ථ පන කස ්මා භගවතා චත් තාෙරොව සතිපට් ඨානා වුත් තා, 
අනූනා අනධිකාති? තණ් හාචරිතදිට් ඨිචරිතසමථයානිකවිපස් සනායානිකානං 
මන් දතික් ඛවෙසන ද් විධා පවත් තානං විසුද් ධිමග් ගවෙසන. මන් දස ්ස හි 
තණ් හාචරිතස් ස ඔළාරිකං කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං විසුද් ධිමග් ෙගො, තික් ඛස් ස 
සුඛුමං ෙවදනානුපස් සනාසතිපට් ඨානං, දිට් ඨිචරිතස් සාපි මන් දස් ස නාතිප් පෙභදගතං 
චිත් තානුපස් සනාසතිපට් ඨානං, තික් ඛස් ස අතිප් පෙභදගතං 
ධම් මානුපස් සනාසතිපට් ඨානං විසුද් ධිමග් ෙගො. සමථයානිකස් ස ච මන් දස ්ස 
අකිච් ෙඡන අධිගන් තබ් බනිමිත් තං පඨමං සතිපට් ඨානං විසුද් ධිමග් ෙගො, තික් ඛස් ස 
දුතියං, විපස් සනායානිකස් සාපි මන් දස ්ස තතියං, තික් ඛස් ස චතුත් ථං විසුද් ධිමග් ෙගොති 
ෙවෙනය්‍යජ් ඣාසයෙතො චත් තාෙරො වුත් තා. 
සුභසුඛනිච් චඅත් තභාවවිපල් ලාසප් පහානත් ථං වා 
චතුෙරොඝෙයොගාසවගන් ථඋපාදානඅගතිප් පහානත් ථම් පි 
චතුබ් බිධාහාරපරිඤ් ඤත් ථඤ ්ච චත් තාෙරොව වුත් තා, අනූනා අනධිකාති අයෙමත් ථ 
අනූනාධිකතා. එවං පාළිමුත් තනෙයො ෙඤෙය්‍යො. 

සතිපට් ඨානවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සම් මප් පධානවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සම් මප් පධානවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – සම් මප් පධානාති 
කාරණප් පධානා උපායප් පධානා. ෙයොනිෙසො පදහනෙතො පරමං ධානං පධානං, 
පධානවීරියානීති අත් ෙථො. ඉධ භික් ඛූති ඉමස් මිං සාසෙන පටිපන් නෙකො භික් ඛු. 
අනුප් පන් නානන් ති අනිබ් බත් තානං. පාපකානන් ති ලාමකානං. අකුසලානං 
ධම් මානන් ති අෙකොසල් ලසම් භූතානං ධම් මානං. අනුප් පාදායාති න උප් පාදනත් ථාය. 
ඡන් දං ජෙනතීති කත් තුකම්‍යතාසඞ් ඛාතං කුසලච් ඡන් දං ජෙනති උප් පාෙදති. 
වායමතීති පෙයොගං පරක් කමං කෙරොති. වීරියං ආරභතීති කායිකෙචතසිකවීරියං 
කෙරොති. චිත් තං පග් ගණ් හාතීති ෙතෙනව සහජාතවීරිෙයන චිත් තං උක් ඛිපති. 
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පදහතීති පධානවීරියං කෙරොති. පටිපාටියා පෙනතානි චත් තාරිපි පදානි වීරියස් ෙසව 
ආෙසවනාභාවනාබහුලීකම් මසාතච් චකිරියාහි ෙයොෙජතබ් බානි. 

උප් පන් නානන් ති අනුප් පන් නාති අවත් තබ් බතං ආපන් නානං. පහානායාති 
පජහනත් ථාය. අනුප් පන් නානං කුසලානං ධම් මානන් ති අනිබ් බත් තානං 
ෙකොසල් ලසම් භූතානං ධම් මානං. උප් පාදායාති උප් පාදනත් ථාය. උප් පන් නානන් ති 
නිබ් බත් තානං. ඨිතියාති ඨිතත් ථාය. අසම් ෙමොසායාති අනස් සනත් ථං. 
භිෙය්‍යොභාවායාති පුනප් පුනං භවනාය. ෙවපුල් ලායාති විපුලභාවාය. භාවනායාති 
වඩ් ඪියා. පාරිපූරියාති පරිපූරණත් ථාය. ෙසසං පදෙතො උත් තානෙමව. 

අත් ථෙතො පෙනත් ථ ‘‘අනුප් පන් නානං පාපකාන’’න් තිආදීසු අසමුදාචාරවෙසන 
වා අනනුභූතාරම් මණවෙසන වා කිෙලසානං අනුප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. අඤ ්ඤථා හි 
අනමතග් ෙග සංසාෙර අනුප් පන් නා අකුසලධම් මා නාම නත් ථි. කුසලධම් ෙමසු පන 
රතනත් තයප් පසාදවිපස් සනාදිවිවට් ටූපනිස් සයකුසලාදිවෙසන අනුප් පන් නාපි අත් ථි. 
ෙතසම් පි උප් පන් නපුබ් බත් ෙත සති සබ් බසත් තානං ඉෙතො පුබ් ෙබ ච 
ආසවක් ඛයප් පසඞ් ගෙතො. එකන් තප් පවත් තසාධකා ෙතසං. තත් ථ එකච් චස් ස 
වත් තගන් ථධුතඞ් ගසමාධිවිපස් සනානවකම් ෙමසු අඤ් ඤතරස් මිං නිච් චප් පයුත් තස් ස, 
ඝටෙතො, වායමෙතො ච බහ ්මෙලොකා ආගතත් තා භවවෙසන කිෙලෙසසු 
අලද් ධාෙසවනස් ස සත් තස ්ස කිෙලසා න සමුදාචරන් ති, අපරභාෙග පනස් ස 
වත් තාදීනි විස් සජ් ෙජත් වා කුසීතස් ස චරෙතො ෙචව අකල්‍යාණමිත් තාදිෙතො 
කිෙලෙසසු ලද් ධාෙසවනස් ස ච අෙයොනිෙසොමනසිකාරං, සතිෙවොස් සග් ගඤ් ච ආගම් ම 
උප් පජ් ජන් ති. එවං තාව අසමුදාචාරවෙසන කිෙලසානං අනුප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. 

එකච් චස් ස පන තස් මිං අත් තභාෙව අනනුභූතපුබ් බං දිබ් බාදිෙභදං මනාපියං 
ආරම් මණං ලභිත් වා තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම කිෙලසා 
උප් පජ් ජන් ති, අලභිත් වා එවං අනනුභූතාරම් මණවෙසන කිෙලසානං අනුප් පත් ති 
ෙවදිතබ් බා. 

‘‘උප් පන් නානං පාපකාන’’න් ති එත් ථ පන චතුබ් බිධං උප් පන් නං 
වත් තමානභූතාපගතඔකාසකතභූමිලද් ධවෙසන, ෙතසං විභාෙගො උප් පන් නත් තිෙක 
වුත් ෙතොව. අපරම් පි චතුබ් බිධං උප් පන් නං 
සමුදාචාරආරම් මණාධිග් ගහිතඅවික් ඛම් භිතඅසමුග් ඝාතිතවෙසන. තත් ථ සම් පති 
වත් තමානංෙයව සමුදාචාරුප් පන් නං නාම. ෙසසං පාකටෙමව. යස් මා පෙනත් ථ 
ඉෙමසු උප් පන් ෙනසු වත් තමානභූතාපගතඔකාසකතසමුදාචාරසඞ් ඛාතං චතුබ් බිධං 
උප් පන් නං න මග් ගාදිවජ් ඣං, තස් මා 
භූමිලද් ධආරම් මණාධිග් ගහිතඅසමුග් ඝාතිතසඞ් ඛාතං චතුබ් බිධං උප් පන් නං 
සන් ධාෙයත් ථ ‘‘උප් පන් නානං පාපකානං පහානායා’’ති වුත් තං. 

කථං පන මග් ගක් ඛෙණ අනුප් පන් නානං කුසලානං උප් පාදාය වායාෙමො ෙහොති, 
කථඤ් ච උප් පන් නානං ඨිතියාති? මග් ගප් පවත් තියා එව. මග් ෙගො හි පවත් තමාෙනො 
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පුබ් ෙබ අනුප් පන් නපුබ් බත් තා අනුප් පන් ෙනො නාම වුච් චති. යා චස් ස පවත් ති, අයෙමව 
ඨිති නාමාති අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභෙදො පෙනත් ථාපි එකස් ෙසව වීරියස් ස කිච් චෙභදෙතො චතුධා වුත් තාති 
අයෙමත් ථ පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

විභඞ් ගනයෙතො පන සුත් තන් තභාජනීෙය තාව චත් තාෙරො සම් මප් පධානා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරකුසලචිත් තසම් පයුත් තවීරියවෙසන අකුසලාදිපෙදහි සද් ධිං 
විත් ථාරෙතො විභත් තා. අභිධම් මභාජනීයපඤ් හාපුච් ඡෙකසු පෙනෙත 
ෙලොකුත් තරකුසලචිත් තසම් පයුත් තවෙසෙනව විභත් තා, ඵලචිත් තසම් පයුත් තා පන න 
ගහිතා. ෙතෙනව පඤ් හාපුච් ඡෙක ‘‘කුසලා එව, විපාකධම් මධම් මා එව, 
අපචයගාමිෙනොව, ෙසඛාවා’’තිආදිනා වුත් තා. ෙසෙසො පෙනත් ථ විනිච් ඡෙයො 
සතිපට් ඨාෙන වුත් තනයානුසාෙරන ෙවදිතබ් ෙබො. 

සම් මප් පධානවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉද් ධිපාදවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඉද් ධිපාදවිභඞ් ගමාතිකාය පන චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදාති එත් ථ ඉජ් ඣතීති ඉද් ධි, 
සමිජ් ඣති නිප් ඵජ් ජතීති අත් ෙථො, ඉද් ධි එව පාෙදො ඉද් ධිපාෙදො, ඉද් ධිෙකොට් ඨාෙසොති 
අත් ෙථො. ඉජ් ඣන් ති වා එතාය සත් තා ඉද් ධා වුද් ධා උක් කංසගතා ෙහොන් තීතිපි ඉද් ධි, 
පජ් ජන් ති එෙතනාති පාෙදො, පතිට් ඨා අධිගමූපාෙයොති අත් ෙථො, ඉද් ධියා පාෙදො 
ඉද් ධිපාෙදො. ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතන් ති එත් ථ ඡන් දෙහතුෙකො, 
ඡන් දාධිෙකො වා සමාධි ඡන් දසමාධි, කත් තුකම්‍යතාඡන් දං අධිපතිං කරිත් වා 
පටිලද් ධසමාධිස් ෙසතං අධිවචනං. පධානභූතා සඞ් ඛාරා පධානසඞ් ඛාරා, 
චතුකිච් චසාධකස් ස සම් මප් පධානවීරියස් ෙසතං අධිවචනං. සමන් නාගතන් ති ෙතන 
ඡන් දසමාධිනා, පධානසඞ් ඛාෙරන ච උෙපතං. ඉද් ධිපාදන් ති යථාවුත් තත් ෙථන 
‘‘ඉද් ධී’’ති සඞ් ඛ්‍යං ගතානං උපචාරජ් ඣානාදිකුසලචිත් තසම් පයුත් තානං 
ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරානං අධිට් ඨානට් ෙඨන පාදභූතෙසසචිත් තෙචතසිකරාසිං. 
භාෙවතීති වඩ් ෙඪති, අත් තෙනො සන් තාෙන පුනප් පුනං ජෙනතීති අත් ෙථො. ඉමිනා 
නෙයන ෙසෙසසුපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ වීමංසාති පඤ් ඤා. ෙසසං පදෙතො 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

අත් ථෙතො පෙනත් ථ ෙතන කිං කථිතං? චතුන් නං භික් ඛූනං මත් ථකප් පත් තං 
කම් මට් ඨානං කථිතං. යථා හි චතූසු අමච් චපුත් ෙතසු ඨානන් තරං පත් ෙථත් වා 
විචරන් ෙතසු එෙකො උපට් ඨාෙනන, එෙකො සූරභාෙවන, එෙකො ජාතිසම් පත් තියා, 
එෙකො මන් තබෙලනාති එවං ෙත පච් ෙචකකාරෙණන රාජානං ආරාෙධත් වා 
ඨානන් තරං පාපුණන් ති, එවං භික් ඛූපි ඡන් දවීරියචිත් තවීමංසාසු එෙකකං ෙජට් ඨං ධුරං 
පුබ් බඞ් ගමං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මනිබ් බත් තකා ෙහොන් ති. එත් ථ ච ඡන් ෙදො සමාධි 
පධානසඞ් ඛාෙරොති තෙයො ධම් මා ඉද් ධීපි ෙහොන් ති ඉද් ධිපාදාපි, ෙසසා පන 
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සම් පයුත් තා චත් තාෙරො ඛන් ධා ඉද් ධිපාදා එව. එවං ෙසසාධිපතියුත් තචිත් ෙතසුපි 
ඉද් ධිපාදාති ෙවදිතබ් බා. 

අපිච ඣානවිපස් සනාසු පුබ් බභාෙගො ඉද් ධිපාෙදො. ෙයො පටිලාෙභො, සා ඉද් ධි. 
පඨමජ් ඣානාදීනං හි පුබ් බභාගපරිකම් මානි ඉද් ධිපාෙදො නාම, පඨමජ් ඣානාදෙයො 
ඉද් ධි නාම. පඨමමග් ගාදීනං පුබ් බභාගවිපස් සනා ඉද් ධිපාෙදො නාම, පඨමමග් ගාදෙයො 
ඉද් ධි නාම. පටිලාභවෙසනාපි දීෙපතුං වට් ටති. පඨමජ් ඣානාදෙයො හි 
පඨමමග් ගාදෙයො ච ඉද් ධිපාෙදො නාම, දුතියජ් ඣානාදෙයො, දුතියමග් ගාදෙයො ච ඉද් ධි 
නාමාති අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභෙදො පෙනත් ථ විභඞ් ගනෙයෙනව පාකෙටො භවිස් සති. තත් ථ හි 
සුත් තන් තභාජනීෙය තාව ඡන් දාදීනං පදානං විභඞ් ගං වත් වා අන් ෙත ‘‘ඉද් ධිපාෙදොති 
තථාභූතස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. ඉද් ධිපාදං භාෙවතීති 
ෙත ධම් ෙම ආෙසවති භාෙවති බහුලීකෙරොති, ෙතන වුච් චති ඉද් ධිපාදං භාෙවතී’’ති 
(විභ. 434) එවං සබ් ෙබ ෙලොකියෙලොකුත් තරධම් මා ඉද් ධිපාෙදොති වුත් තා. 

අභිධම් මභාජනීෙය පන ඡන් දාදීනි පදානි විභජිත් වා අන් ෙත ‘‘ඉද් ධිපාෙදොති 
තථාභූතස් ස ඵස ්ෙසො…ෙප.… පග් ගාෙහො අවික් ෙඛෙපො’’ති (විභ. 447) එවං සබ් ෙබ 
ෙලොකුත් තරකුසලධම් මා ඉද් ධිපාදාති වත් වා පුන ‘‘ඡන් දිද් ධිපාෙදො වීරියිද් ධිපාෙදො 
චිත් තිද් ධිපාෙදො වීමංසිද් ධිපාෙදො’’ති (විභ. 457) මාතිකං ඨෙපත් වා ‘‘තත් ථ කතෙමො 
ඡන් දිද් ධිපාෙදො? ඉධ භික් ඛු යස ්මිං සමෙය ෙලොකුත් තරං ඣානං භාෙවති…ෙප.… 
ෙයො තස් මිං සමෙය ඡන් ෙදො ඡන් දිකතා…ෙප.… අයං වුච් චති 
ඡන් දිද් ධිපාෙදො’’තිආදිනා ෙලොකුත් තරකුසලචිත් තසම් පයුත් තඡන් දවීරියචිත් තවීමංසා 
එව ඉද් ධිපාදාති වුත් තා. තථා පඤ් හාපුච් ඡෙකපි කුසලා එව, අනිදස් සනඅප් පටිඝා එව, 
වීමංසිද් ධිපාෙදො ෙහතු, ෙසසා න ෙහතූ…ෙප.… චිත් තිද් ධිපාෙදො න වත් තබ් ෙබො, 
ෙසසා චිත් තසම් පයුත් තා…ෙප.… අනුත් තරාව, අරණාවාති. ෙසසෙමත් ථ 
සතිපට් ඨාෙන වුත් තසදිසෙමව. පාළිමුත් තකනෙයො පෙනත් ථාපි න උද් ධෙටොති. 

ඉද් ධිපාදවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගාති එත් ථ 
ෙබොධියා, ෙබොධිස් ස වා අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා. ඉදං වුත් තං ෙහොති – යාය එව 
ධම් මසාමග් ගියා මග් ගක් ඛෙණ උප් පජ් ජමානාය ලීනුද් ධච් චාදිඅෙනෙකසං 
උපද් දවානං පටිපක් ඛභූතාය සතිධම් මවිචයාදිසත් තවිධාය ධම් මසාමග් ගියා 
අරියසාවෙකො බුජ් ඣති, කිෙලසනිද් දාය උට් ඨහති, සච් චානි වා පටිවිජ් ඣති, තස් සා 
ධම් මසාමග් ගිසඞ් ඛාතාය ෙබොධියා අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා ඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගානි විය. 
ෙයො පෙනස යථාවුත් තප් පකාරාය එතාය ධම් මසාමග් ගියා බුජ් ඣතීති කත් වා 
අරියසාවෙකො ‘‘ෙබොධී’’ති වුච් චති, තස් ස ෙබොධිස් ස අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා 
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ෙසනඞ් ගරථඞ් ගාදෙයො විය. අපිච ‘‘ෙබොධාය සංවත් තන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා’’තිආදිනා 
පටිසම් භිදානෙයනාපි ෙබොජ් ඣඞ් ගත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. පසත් ෙථො, සුන් දෙරො වා 
ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, සතිෙයව සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. එවං ෙසෙසසුපි. තත් ථ ධම් ෙම විචිනාති අනිච් චාදිෙතො 
පරිවීමංසති ජානාති, ධම් ෙම වා එෙතන සත් තා විචිනන් තීති ධම් මවිචෙයො, පඤ් ඤා. 
උෙපක් ඛති සමරසානං ධම් මානං හාපනවඩ් ඪෙන අවාවටතාය පටිසඞ් ඛානාකාෙරන 
මජ් ඣත් තා ෙහොතීති උෙපක් ඛා, තතමජ් ඣත් තතා. පටිසඞ් ඛානලක් ඛෙණො හි 
උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 
ධම් මෙභෙදොෙපත් ථ සුවිඤ් ෙඤෙය්‍යොව. 

විභඞ් ගනයෙතො පෙනත් ථ සුත් තන් තභාජනීෙය තාව ෙලොකියෙලොකුත් තරවෙසන 
ෙසෙසසු ෙලොකුත් තරකුසලවිපාකවෙසන විභත් තා. පඤ් හාපුච් ඡෙක පන සියා 
කුසලා, සියා අබ්‍යාකතා, පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතොව, 
ෙසසා ද් වීහි…ෙප.… පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො සුඛසහගෙතොව, ෙසසා තිධාපි, 
අනිදස් සනඅප් පටිඝා, ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො ෙහතු, ෙසසා න ෙහතූ…ෙප.… 
රූපාවචරාව, අරණාවාති. ෙසසං සතිපට් ඨාෙන වුත් තනයෙමව. අයෙමත් ථ 
විභඞ් ගනෙයො. 

ඉදානි පන – 

කමෙතො තාවත් තෙතො ච, ෙහතුභූමිවිභාගෙතො; 
විෙවකෙතො ච විඤ ්ෙඤෙය්‍යො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ කමෙතො තාව අයම් පි ෙදසනාක් කෙමොව. සබ් ෙබසං හි ෙබොජ් ඣඞ් ගානං 
උපකාරත් තා සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පඨමං වුත් ෙතො, තෙතො යස් මා උපට් ඨිතසතිෙකො 
ධම් ෙම පඤ් ඤාය පවිචිනාති, පවිචිතධම් ෙමො වීරියං ආරභති, ආරද් ධවීරියස් ස පීති 
උප් පජ් ජති, පීතිමනස් ස කාෙයොපි චිත් තම් පි පස ්සම් භති, පස් සද් ධකායස් ස සුඛිෙනො 
චිත් තං සමාධියති, සමාහිතචිත් ෙතො තං චිත් තං සාධුකං අජ් ඣුෙපක් ඛිතා ෙහොති, 
තස් මා ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගාදෙයො යථාක් කමං වුත් තාති අයං තාෙවත් ථ කෙමො. 

තාවත් තෙතො පන කස් මා ෙත සත් ෙතව වුත් තා, අනූනා අනධිකාති? 
ලීනුද් ධච් චපටිපක් ඛෙතො, සබ් බත් තිකෙතො ච. එත් ථ හි තෙයො ෙබොජ් ඣඞ් ගා ලීනස් ස 
පටිපක් ඛා. යථාහ – ‘‘යස් මිං ච ෙඛො, භික් ඛෙව, සමෙය ලීනං චිත් තං ෙහොති, කාෙලො 
තස් මිං සමෙය ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනාය, කාෙලො වීරිය…ෙප.… 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනායා’’ති (සං. නි. 5.234). තෙයො උද් ධච් චස් ස 
පටිපක් ඛා. යථාහ – ‘‘යස් මිං ච ෙඛො, භික් ඛෙව, සමෙය උද් ධතං චිත් තං ෙහොති, 
කාෙලො තස් මිං සමෙය පස ්සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනාය, කාෙලො 
සමාධි…ෙප.… උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනායා’’ති (සං. නි. 5.234). එෙකො 
පෙනත් ථ ෙලොණධූපනං විය සබ් බබ්‍යඤ් ජෙනසු සබ් බෙබොජ් ඣඞ් ෙගසු ඉච් ඡිතබ් ෙබො. 
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යථාහ – ‘‘සතිඤ් ච ඛ් වාහං, භික් ඛෙව, සබ් බත් ථිකං වදාමී’’ති (සං. නි. 5.234). එවං 
ලීනුද් ධච් චපටිපක් ඛෙතො ච සබ් බත් ථිකෙතො ච සත් ෙතව වුත් තාති අයං තාවත් තෙතො. 

ෙහතුභූමිවිභාගෙතොති එත් ථ ෙහතුවිභාගෙතො තාව – චත් තාෙරො 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති සතිසම් පජඤ් ඤං 
මුට් ඨස් සතිපුග් ගලපරිවජ් ජනතා උපට් ඨිතස ්සතිපුග් ගලෙසවනතා තදධිමුත් තතාති. 
තථා සත් ත ධම් මා දුතියස් ස පරිපුච් ඡකතා වත් ථුවිසදකිරියා ඉන් දියසමත් තපටිපාදනා 
දුප් පඤ් ඤපුග් ගලපරිවජ් ජනා පඤ් ඤවන් තපුග් ගලෙසවනා 
ගම් භීරඤාණචරියපච් චෙවක් ඛණතා තදධිමුත් තතාති. තත් ථ අජ් ඣත් තිකබාහිරානං 
සරීරපරික් ඛාරභූතානං වත් ථූනං විසදභාවකරණං වත් ථුවිසදකිරියා නාම. තථා 
එකාදස ධම් මා තතියස් ස 
අපායභයගමනවීථිදායජ් ජමහත් තසත් ථුමහත් තජාතිමහත් තසබහ් මචාරිමහත් තානං 
පච් චෙවක් ඛණතා ආනිසංසදස් සාවිතා පිණ් ඩපාතාපචායනතා 
කුසීතපුග් ගලපරිවජ් ජනතා ආරද් ධවීරියපුග් ගලෙසවනතා තදධිමුත් තතාති. තත් ථ 
‘‘බුද් ධාදීහි ගතමග් ෙගො මයා ගන් තබ් ෙබො’’ති පච් චෙවක් ඛණා වීථිපච් චෙවක් ඛණා 
නාම. ‘‘දායෙකහි දින් නපිණ් ඩපාතස් ස මහප් ඵලතං සම් පාෙදස් සාමී’’ති අත් තානං 
දමනං පිණ් ඩපාතාපචායනං නාම. තථා එකාදස ධම් මා චතුත් ථස් ස 
බුද් ධධම් මසඞ් ඝසීලචාගෙදවෙතොපසමානුස් සතිෙයො සත් ත, ලූඛපුග් ගලපරිවජ් ජනතා 
සිනිද් ධපුග් ගලෙසවනතා පසාදනීයසුත් තන් තපච් චෙවක් ඛණතා තදධිමුත් තතාති. තථා 
සත් ත ධම් මා පඤ් චමස් ස පණීතෙභොජනෙසවනතා, උතුසුඛඉරියාපථසුඛෙසවනතා 
ද් ෙව මජ් ඣත් තප් පෙයොගතා සාරද් ධකායපුග් ගලපරිවජ් ජනතා 
සන් තකායපුග් ගලෙසවනතා තදධිමුත් තතාති. එකාදස ධම් මා ඡට් ඨස් ස 
වත් ථුවිසදකිරියා ඉන් දියසමත් තපටිපාදනා නිමිත් තකුසලතා සමෙය චිත් තස් ස 
පග් ගහනිග් ගහසම් පහංසනජ් ඣුෙපක් ඛනා චතස් ෙසො, අසමාහිතසමාහිතපුග් ගලානං 
පරිවජ් ජනෙසවනතා ද් ෙව, ඣානවිෙමොක් ඛපච් චෙවක් ඛණතා තදධිමුත් තතාති. තත් ථ 
කසිණාදිනිමිත් තානං උග් ගහණකුසලතා නිමිත් තකුසලතා නාම. පඤ ්ච ධම් මා 
සත් තමස් ස සත් තසඞ් ඛාරෙකලායනමජ් ඣත් තපුග් ගලානං පරිවජ් ජනෙසවනතා ද් ෙව 
ද් ෙව, තදධිමුත් තතාති. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන සම් ෙමොහවිෙනොදනියා 
විභඞ් ගට් ඨකථාය ගෙහතබ් ෙබොති අයෙමත් ථ ෙහතුවිභාෙගො. 

භූමිවිභාගෙතො පෙනෙත කාමාවචරා, ෙලොකුත් තරා වා ෙහොන් ති, කාමාවචෙරසු 
බලවවිපස් සනාදීසු එව ෙබොජ් ඣඞ් ගා ලබ් භන් ති, න ඉතෙරසු. ෙලොකුත් තෙරසු පන 
සබ් බත් ථ ලබ් භන් ති, රූපාවචරාරූපාවචරචිත් ෙතසු සබ් බථා න ලබ් භන් ති 
අෙබොධිපක් ඛිකත් තා. ෙකචි පන ෙථරා විපස් සනාපාදෙකසු 
කසිණාසුභබහ් මවිහාරජ් ඣාෙනසුපි ෙබොජ් ඣඞ් ෙග උද් ධරන් ති, න ච ෙත පටිසිද් ධා 
අට් ඨකථාචරිෙයහි, තස් මා ෙතසං මෙතන රූපාවචරාපි ෙහොන් ති, න ෙකනචි 
පරියාෙයන අරූපාවචරාති අයෙමත් ථ භූමිවිභාෙගො. 

විෙවකෙතොති එත් ථ විෙවෙකොති විවිත් තතා, ස් වායං පඤ් චවිෙධො 
තදඞ් ගවික් ඛම් භනසමුච් ෙඡදපටිපස් සද් ධිනිස් සරණවිෙවකවෙසන. තදඞ් ගවිෙවෙකොති 
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විපස් සනා, වික් ඛම් භනවිෙවෙකොති අට් ඨ සමාපත් තිෙයො, සමුච් ෙඡදවිෙවෙකොති 
මග් ෙගො, පටිපස් සද් ධිවිෙවෙකොති ඵලං, නිස් සරණවිෙවෙකොති සබ් බනිමිත් තනිස් සටං 
නිබ් බානං. තතිෙම තදඞ් ගසමුච් ෙඡදපටිපස් සද් ධිනිස් සරණවිෙවකනිස් සිතා ෙහොන් ති. 
තථා ෙහෙත විපස් සනාක් ඛෙණ කිච් චෙතො තදඞ් ගවිෙවකනිස් සිතා, අජ් ඣාසයෙතො 
නිස් සරණවිෙවකනිස් සිතා. මග් ගකාෙල පන කිච් චෙතො සමුච් ෙඡදවිෙවකනිස් සිතා, 
ආරම් මණෙතො නිස් සරණවිෙවකනිස් සිතා, ඵලක් ඛෙණ කිච් චෙතො 
පටිපස් සද් ධිවිෙවකනිස් සිතා. ආරම් මණෙතො නිස් සරණවිෙවකනිස් සිතා ච ෙහොන් ති. 
ෙකසඤ් චි ෙථරානං මෙත විපස් සනාපාදකරූපාවචරජ් ඣානක් ඛෙණ 
වික් ඛම් භනවිෙවකනිස් සිතාවාති පඤ් චවිෙවකනිස් සිතාපි ෙහොන් තීති අයෙමත් ථ 
විෙවෙකො. එවං විඤ ්ෙඤෙය්‍යො පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

මග් ගඞ් ගවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

මග් ගඞ් ගවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – අරිෙයොති 
තංතංමග් ගවජ් ඣකිෙලෙසහි ආරකත් තා, අරියභාවකරත් තා ච අරිෙයො, අට් ඨ අඞ් ගානි 
අස් සාති අට් ඨඞ් ගිෙකො, නිබ් බානත් ථිෙකහි මග් ගීයති, නිබ් බානං වා මග් ගති, කිෙලෙස 
වා මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති මග් ෙගො. ෙසය් යථිදන් ති ෙසො කතෙමොති ෙච, ඉදානි ස් වායං 
මග් ෙගො චතුරඞ් ගිනී විය ෙසනා අඞ් ගමත් තෙමව ෙහොති, අඞ් ගවිනිමුත් ෙතො නත් ථීති 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘සම් මාදිට් ඨි…ෙප.… සම් මාසමාධී’’ති ආහ. තත් ථ සම් මා පස ්සතීති 
සම් මාදිට් ඨි, පඤ් ඤා. සම් මා සඞ් කප් ෙපති තක් ෙකතීති සම් මාසඞ් කප් ෙපො, විතක් ෙකො. 
ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. තෙතො ධම් මෙභෙදොපි විභඞ් ගනෙයොපි ෙබොජ් ඣඞ් ෙගසු 
වුත් තසදිෙසො. 

අභිධම් මභාජනීෙය පන විරතිත් තයවජ් ජිෙතො පඤ් චඞ් ගිෙකොපි මග් ෙගො 
විභත් ෙතො, තඤ් ච පඤ් චන් නං අඞ් ගානං කිච් චාධිකතං, විරතීනඤ් ච අවුත් තසිද් ධතං 
සන් ධාය, විරතිවජ් ජිතස් ස පන ෙලොකුත් තරමග් ගස් ස අභාවා ෙසොපි අට් ඨඞ් ගිෙකොවාති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

පඤ් හාපුච් ඡෙකපි සම් මාසඞ් කප් ෙපො සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතොව, ෙසසා 
ද් වීහි. සම් මාසඞ් කප් ෙපො අවිතක් කවිචාරමත් ෙතො, පීතිසහගෙතො සුඛසහගෙතොව, න 
උෙපක් ඛාසහගෙතො, ෙසසා තිධාපි. සම් මාදිට් ඨි ෙහතු, ෙසසා නෙහතූති අයං 
විෙසෙසො. ෙසසං සමෙමව. ඉදානි පන – 

කමෙතො කිච් චෙභදෙතො, භූමිෙභදවිෙවකෙතො; 
මග් ගඞ් ෙගසු විජානීෙයො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ කමෙතො තාව අයම් පි ෙදසනාක් කෙමොව. භගවතා හි නිබ් බානාධිගමාය 
පටිපන් නස් ස පඤ ්ඤාපජ් ෙජොතපඤ් ඤාසත් ථතාය අවිජ් ජන් ධකාරවිධමනෙතො 
බහූපකාරත් තා පඨමං සම් මාදිට් ඨි ෙදසිතා. තෙතො ෙහරඤ් ඤිකස් ස 
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කහාපණපරිවත් තකහත් ෙථො විය යථාසභාවදස් සනස් ස සම් මාදිට් ඨියා බහූපකාරත් තා 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො. ස් වායං යථා සම් මාදිට් ඨියා, එවං සම් මාවාචායපි උපකාරෙකො. 
යථාහ ‘‘පුබ් ෙබ ෙඛො, ගහපති, තක් ෙකත් වා විචාෙරත් වා පච් ඡා වාචං භින් දතී’’ති (ම. 
නි. 1.463), තස් මා තදනන් තරං සම් මාවාචා. යස ්මා පන වාචාය සංවිදහිත් වා ෙලොෙක 
කම් මන් ෙත පෙයොෙජන් ති, තස් මා තදනන් තරං සම් මාකම් මන් ෙතො. කායවචීදුච් චරිතං 
පහාය උභයසුචරිතං පූෙරන් තස් ෙසව යස් මා ආජීවට් ඨමකං සීලං පූරති, න ඉතරස් ස, 
තස් මා තදුභයානන් තරං සම් මාආජීෙවො වුත් ෙතො. එවං ‘‘විසුද් ධදිට් ඨිසීෙලනාපි 
එත් තාවතා පරිෙතොසං අකත් වා ඉදං වීරියං ආරභිතබ් බ’’න් ති දස් ෙසතුං තදනන් තරං 
සම් මාවායාෙමො. ආරද් ධවීරිෙයනාපි කායාදීසු සති සූපට් ඨිතා කාතබ් බාති දස් සනත් ථං 
තදනන් තරං සම් මාසති. සූපට් ඨිතාය සතියා එකත් තාරම් මෙණ චිත් තං සමාධාතුං 
සක් කාති තදනන් තරං සම් මාසමාධි වුත් ෙතොති අයං තාෙවත් ථ කෙමො. 

කිච් චෙතො පෙනසං එෙකකස් ස තීණි තීණි කිච් චානි, ෙසය්‍යථිදං – සම් මාදිට් ඨි 
තාව අඤ් ෙඤහිපි අත් තෙනො පච් චනීකකිෙලෙසහි සද් ධිං මිච් ඡාදිට් ඨිං පජහති, 
ආරම් මණෙතො නිෙරොධසච් චං සච් ඡිකෙරොති, අසම් ෙමොහෙතො ෙසසසච් චානි 
පටිවිජ් ඣති. එවං සම් මාසඞ් කප් පාදීනං මිච් ඡාසඞ් කප් පපජහනාදිවෙසන 
යථානුරූපන් ති කිච් චතා ෙවදිතබ් බා. විෙසසෙතො පෙනත් ථ සම් මාසඞ් කප් ෙපො 
සහජාතධම් ෙම අභිනිෙරොෙපති, සම් මාවාචා පරිග් ගණ් හාති, සම් මාකම් මන් ෙතො 
සමුට් ඨාෙපති, සම් මාආජීෙවො ෙවොදාෙපති, සම් මාවායාෙමො පග් ගණ් හාති, සම් මාසති 
උපට් ඨාෙපති, සම් මාසමාධි සමාදහතීති ඉදෙමත් ථ කිච් චං. 

ෙභදෙතො පන පුබ් බභාෙග සම් මාදිට් ඨි ‘‘දුක් ෙඛ ඤාණ’’න් තිආදිනා චතූසු 
සච් ෙචසු ඤාණවෙසන නානක් ඛණා නානාරම් මණා නානානාමා ෙහොති, දුතිෙයො පන 
ෙනක් ඛම් මඅබ්‍යාපාදඅවිහිංසාසඞ් කප් පවෙසන, විරතිෙයො 
චතුබ් බිධවචීදුච් චරිතතිවිධකායදුච් චරිතමිච් ඡාජීවවිරමණසඞ් ඛාතෙචතනාවෙසනපි 
විරතිවෙසනපි, ඡට් ඨසත් තමා චතුබ් බිධසම් මප් පධානසතිපට් ඨානවෙසන නානක් ඛණා 
නානාරම් මණා නානානාමා ෙහොන් ති. මග් ගකාෙල පෙනෙත සම් මාදිට් ඨිආදෙයො 
එකක් ඛණා එකාරම් මණා. කිච් චෙතො පන තානි පුබ් බභාෙග නානානාමානි ලභන් ති, 
සම් මාසමාධි පන පුබ් බභාෙගපි මග් ගක් ඛෙණපි චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානවෙසන 
නානක් ඛෙණො නානානාෙමො, මග් ගක් ඛෙණ පන එකාරම් මෙණො ෙහොති. එකස් ස හි 
පඨමමග් ෙගො පාදකජ් ඣානාදිනියමෙතො පඨමජ් ඣානාදිෙකො වා දුතියජ් ඣානාදීසු 
අඤ් ඤතරජ් ඣානිෙකො වා, දුතියමග් ගාදෙයොපිස් ස පඨමමග් ගසදිසජ් ඣානිකා වා 
විසදිසජ් ඣානිකා වාති ෙසො මග් ගකාෙලපි නානක් ඛෙණො නානානාෙමො වාති 
අයෙමත් ථ ෙභෙදො. 

භූමිෙතො ච විෙවකෙතො ච විනිච් ඡෙයො ෙබොජ් ඣඞ් ෙගසු වුත් තානුසාෙරන 
ෙවදිතබ් ෙබොති එවං විජානීෙයො පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

මග් ගඞ් ගවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඣානවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඣානවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතොතිආදීසු 
පාතිෙමොක් ඛන් ති සික් ඛාපදසීලං. තං හි ෙයො නං පාති රක් ඛති, තං ෙමොක් ෙඛති 
ෙමොෙචති ආපායිකාදීහි දුක් ෙඛහි, තස් මා ‘‘පාතිෙමොක් ඛ’’න් ති වුච් චති. සංවරණං, 
සංවරන් ති වා ෙතනාති සංවෙරො, පාතිෙමොක් ඛෙමව සංවෙරො පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො, 
කම් මවාචාපරිෙයොසාෙන ඉජ් ඣනකස් ස අත් ථෙතො ෙචතනාදිරූපස් ස 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලස් ෙසෙවතං අධිවචනං. ෙතන සංවුෙතො 
පිහිතකායවචීපෙයොෙගොති පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො. විහරතීති ඉරියති පවත් ෙතති. 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති එත් ථ ආචරිතබ් බෙතො ආචාෙරො, ගාෙවො චරන් ති 
එත් ථාති ෙගොචෙරො, ගුන් නං චරණට් ඨානං. තංසදිසතාය පන සබ් ෙබොපි 
පවත් තිවිසෙයො ෙගොචෙරොති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතසං විභාෙගො නිද් ෙදෙස 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

නිද් ෙදෙස හි – 

‘‘ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති අත් ථි ආචාෙරො, අත් ථි අනාචාෙරො. තත් ථ 
කතෙමො අනාචාෙරො? කායිෙකො වීතික් කෙමො, වාචසිෙකො වීතික් කෙමො, 
කායිකවාචසිෙකො වීතික් කෙමො, අයං වුච් චති අනාචාෙරො, සබ් බම් පි දුස ්සීල්‍යං 
අනාචාෙරො, ඉෙධකච් ෙචො ෙවළුදාෙනන වා පත් ත…ෙප.… 
පුප් ඵඵලසිනානදන් තකට් ඨදාෙනන වා චාටුකම්‍යතාය වා මුග් ගසුප්‍යතාය වා 
පාරිභටුතාය වා ජඞ් ඝෙපසනිෙකන වා අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරන වා 
බුද් ධපතිකුට් ෙඨන මිච් ඡාආජීෙවන ජීවිකං කප් ෙපති, අයං වුච් චති අනාචාෙරො. 

‘‘තත් ථ කතෙමො ආචාෙරො? කායිෙකො අවීතික් කෙමො’’තිආදිනා (විභ. 
513) – 

වුත් තවිපරියාෙයන ආචාෙරො නිද් දිට් ෙඨො. 

‘‘ෙගොචෙරොති අත් ථි ෙගොචෙරො, අත් ථි අෙගොචෙරො. තත් ථ කතෙමො 
අෙගොචෙරො? ඉෙධකච් ෙචො ෙවසියාෙගොචෙරො වා ෙහොති, විධවා…ෙප.… 
ථුල් ලකුමාරීපණ් ඩකභික් ඛුනීපානාගාරෙගොචෙරො වා, සංසට් ෙඨො විහරති රාජූහි 
රාජමහාමත් ෙතහි තිත් ථිෙයහි තිත් ථියසාවෙකහි අනනුෙලොමිෙකන 
සංසග් ෙගන, යානි වා පන තානි කුලානි අස් සද් ධානි අප් පසන් නානි…ෙප.… 
තථාරූපානි කුලානි ෙසවති භජති පයිරුපාසති, අයං වුච් චති අෙගොචෙරො. 

‘‘තත් ථ කතෙමො ෙගොචෙරො? ඉෙධකච් ෙචො න ෙවසියාෙගොචෙරො 
ෙහොතී’’තිආදිනා (විභ. 514) – 

වුත් තවිපරියාෙයන ෙගොචෙරො නිද් දිට් ෙඨො. 
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අපිෙචත් ථ ෙථරානං භික් ඛූනං පුරෙතො 
ගමනනිසීදනචඞ් කමනඝට් ටනාභිභවනාදිකායිකාචිත් තීකාරකිරියානඤ් ෙචව ෙථෙර 
භික් ඛූ අනාපුච් ඡා ධම් මකථනඛුංසනාදිවාචසිකාචිත් තීකාරකිරියානඤ් ච අනාචාරානං 
පටිපක් ඛවෙසන කායිකවාචසිෙකො ආචාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච භික් ඛු සගාරෙවො 
සප් පතිස් ෙසො හිෙරොත් තප් පසම් පන් ෙනො සුනිවත් ෙථො සුපාරුෙතො පාසාදිෙකන 
අභික් කන් තාදිනා ඔක් ඛිත් තචක් ඛු ඉරියාපථසම් පන් ෙනො ආභිසමාචාරිෙකසු 
සක් කච් චකාරී ගරුචිත් තීකාරබහුෙලො විහරති, අයං වුච් චති ආචාෙරො. ෙගොචෙරො පන 
තිවිෙධො උපනිස් සයෙගොචෙරො ආරක් ඛෙගොචෙරො උපනිබන් ධෙගොචෙරොති. තත් ථ 
දසකථාවත් ථුගුණසමන් නාගෙතො කල්‍යාණමිත් ෙතො උපනිස් සයෙගොචෙරො නාම. 
අන් තරඝරාදීසු ඔක් ඛිත් තචක් ඛුතාදීහි දිසා විදිසා අෙනොෙලොෙකත් වා ගමනං 
ආරක් ඛෙගොචෙරො නාම. චත් තාෙරො පන සතිපට් ඨානා උපනිබන් ධෙගොචෙරො නාම. 
යත් ථ චිත් තං උපනිබන් ධති, අයං තිවිෙධොෙපත් ථ ෙගොචෙරොති ෙවදිතබ් ෙබො. ඉමිනාති 
ඉමිනා ආචාෙරන, ෙගොචෙරන ච සමන් නාගෙතො ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො නාම. 

අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසූති අණුප් පමාෙණසු ෙදොෙසසු. භයදස් සාවීති 
භයදස් සනසීෙලො, අණුමත් තං ෙරණුං සිෙනරුසදිසං පස් සන් ෙතො විය සබ් බලහුකම් පි 
දුක් කටදුබ් භාසිතමත් තං පාරාජිකසදිසං කත් වා වජ් ජෙතො භයෙතො දස් සනසීෙලොති 
අත් ෙථො. සමාදාය සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූති යං කිඤ් චි සික් ඛාපෙදසු සික් ඛිතබ් බං, තං 
සුට් ඨු ආදාය ගෙහත් වා සික් ඛති. 

ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරොති මනච් ඡට් ෙඨසු ඉන් දිෙයසු 
රූපාදිආරම් මණනිමිත් තාදීනං අග් ගහණසඞ් ඛාතසතිසංවෙරන පිහිතද් වාෙරො. 
ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූති පිණ් ඩපාෙත පටිග් ගහණපරිෙභොෙගසු 
පච් චෙවක් ඛණඤාණවෙසන ෙචව අප් පිච් ඡතාදීහි ච මත් තජානනෙකො, 
පිණ් ඩපාතවෙසන ෙචත් ථ චතුන් නං පච් චයානං ගහණං ෙවදිතබ් බං. අථ වා 
භුඤ් ජිතබ් බෙතො ෙභොජනන් ති චතුන් නං පච් චයානං ගහණං ෙවදිතබ් බං. 
පුබ් බරත් තාපරරත් තන් ති එත් ථ අඩ් ඪරත් තිසඞ් ඛාතාය රත් තියා පුබ් ෙබ පුබ් බරත් තං, 
ඉමිනා පඨමයාමඤ් ෙචව පච් ඡාභත් තඤ් ච ගණ් හාති. රත් තියා පච් ඡා අපරරත් තං, 
ඉමිනා පච් ඡිමයාමඤ් ෙචව පුෙරභත් තඤ් ච ගණ් හාති. පච් ඡිමයාෙමො පනස් ස 
භික් ඛුෙනො නිද් දාකිලමථවිෙනොදෙනොකාෙසොති න ගහිෙතො. 

ජාගරියානුෙයොගමනුයුත් ෙතොති අසුභභාවනාසඞ් ඛාතස් ස භාවනාරාමස් ස 
අනුෙයොගසඞ් ඛාතං ආෙසවනභාවනං අනුයුත් ෙතො චඞ් කමනනිසජ් ජාහි 
ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි චිත් තපරිෙසොධෙන 
යුත් තප් පයුත් ෙතොති අත් ෙථො. සාතච් චං ෙනපක් කන් ති සතතං පවත් තයිතබ් බෙතො 
සාතච් චසඞ් ඛාතං වීරියං, පරිපාකගතත් තා ෙනපක් කසඞ් ඛාතඤ් ච පඤ ්ඤං 
අනුයුත් ෙතොති සම් බන් ෙධො. ඉමිනා වීරියපඤ් ඤාහි යුත් තස් ෙසව 
ජාගරියානුෙයොගසිද් ධීති දස් ෙසති. 
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ඉදානි තං ජාගරියානුෙයොගං සරූපෙතො දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ෙබොධිපක් ඛිකානං 
ධම් මාන’’න් තිආදිමාහ. ෙබොධිපක් ඛිකානං ධම් මානන් ති චතුසච් චාවෙබොධසඞ් ඛාතස් ස 
මග් ගඤාණස් ස පක් ෙඛ භවානං චතුසච් චසතිපට් ඨානාදිසත් තතිංසධම් මානං. 
නිද් ෙදෙස පනස් ස ෙලොකියභාවනාය විෙසසෙබොධිපක් ඛියධම් ෙම එකාරම් මෙණ 
පවත් තනසමත් ථතාය සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා එව නිද් දිට් ඨා. ෙතසං ගහෙණන පන 
ෙසසානම් පි තත් ථ ගහණං ෙවදිතබ් බං. ෙසො අභික් කන් ෙත පටික් කන් ෙතතිආදීසු 
අභික් කන් තං වුච් චති පුරෙතො ගමනං, පටික් කන් තං නිවත් තනං, තදුභයඤ් ච 
ඨානනිසජ් ජාසයෙනසුපි පුරෙතො, පච් ඡෙතො ච කායස් ස අභිගමනඅපගමනවෙසන 
ලබ් භති. සම් පජානකාරී ෙහොතීති සම් පජඤ් ෙඤන සබ් බකිච් චකාරී, 
සම් පජඤ් ඤස් ෙසව වා කාරී, සම් පජඤ් ඤ-ග් ගහෙණන ෙචත් ථ අවිප් පෙයොගෙතො 
සතිපි ගහිතාව ෙහොති. ෙතෙනවස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘සෙතො සම් පජාෙනො 
අභික් කමතී’’තිආදි වුත් තං. 

ආෙලොකිෙතතිආදීසු ආෙලොකිතං නාම පුරෙතො ෙපක් ඛනං. විෙලොකිතං නාම 
අනුදිසාෙපක් ඛනං. ඉෙමසං පන ද් වින් නං ගහෙණන ෙහට් ඨා උපරි පච් ඡෙතො 
ෙපක් ඛනසඞ් ඛාතානි ඔෙලොකිතුල් ෙලොකිතාපෙලොකිතානිපි ගහිතානීති ෙවදිතබ් බානි. 

සමිඤ් ජිෙත පසාරිෙතති පබ් බානං සමිඤ් ජෙන, පසාරෙණ ච. 
සඞ් ඝාටිපත් තචීවරධාරෙණති එත් ථ සඞ් ඝාටිචීවරානං නිවාසනපාරුපනවෙසන, 
පත් තස ්ස භික් ඛාපටිග් ගහණාදිවෙසන ච පරිෙභොෙගො ධාරණං නාම. අසිෙතති 
පිණ් ඩපාතාදිෙභොජෙන. පීෙතති යාගුආදිපාෙන. ඛායිෙතති පිට් ඨඛජ් ජාදිඛාදෙන. 
සායිෙතති මධුඵාණිතාදිසායිෙත. උච් චාරපස් සාවකම් ෙමති උච් චාරස් ස ච පස් සාවස් ස 
ච කරෙණ. ගෙතති ගමෙන. ඨිෙතති ඨාෙන. නිසින් ෙනති නිසජ් ජාය. සුත් ෙතති 
සයෙන. ජාගරිෙතති ජාගරෙණ. එත් ථ ච භික් ඛාචාරගමනාදිවෙසන 
‘‘අභික් කන් ෙත’’ති වුත් තං. විහාෙර පන චඞ් කමනාදිඉරියාපථවෙසෙනව 
‘‘ගෙත’’තිආදි වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. භාසිෙතති කථෙන. තුණ් හීභාෙවති අකථෙන. 

සබ් ෙබසු පන ෙතසු අභික් කන් තාදීසු පච් ෙචකං සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං 
සප් පායසම් පජඤ් ඤං ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤන් ති චතුබ් බිධං 
සම් පජඤ් ඤං ෙවදිතබ් බං. තත් ථ අභික් කමිතුකාමතාදිචිත් ෙත උප් පන් ෙන 
චිත් තවෙසෙනව ගමනාදිං අකත් වා ‘‘කිං නු ෙම තත් ථ ගෙතන අත් ෙථො’’ති 
පරිග් ගණ් හිත් වා ෙචතියදස් සනාදිෙනො තස් ස තස ්ස අත් ථස් ස පරිග් ගණ් හනං 
සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං නාම. සාත් ථෙකසු පෙනෙතසු ගමනාදීසු 
ජීවිතබහ් මචරියන් තරායානඤ් ෙචව සල් ෙලඛපටිපත් තිවිඝාතකරානං 
කායිකෙචතසිකපරික් කිෙලසානඤ් ච සබ් ෙබසානං සබ් භාවාභාවං පරිග් ගෙහත් වා 
සප් පායපරිග් ගණ් හනං සප් පායසම් පජඤ් ඤං නාම. එවං 
පරිග් ගහිතසාත් ථකසප් පායස් ස පන අට් ඨතිංසාය කම් මට් ඨාෙනසු, විපස් සනාය වා 
අත් තෙනො අභිරුචිතං කම් මට් ඨානසඞ් ඛාතං ෙගොචරං අවිස් සජ් ෙජත් වාව 
අභික් කමාදීනං කරණං ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං නාම. අභික් කමාදීසු පන 
අන් ධබාලපුථුජ් ජනා ‘‘අත් තා අභික් කමාදීනි කෙරොති, අහං කෙරොමී’’ති වා 
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සම් මුය් හන් ති, තථා අසම් මුය් හිත් වා ‘‘අභික් කමිතුකාමතාදිචිත් තකිරියවාෙයොධාතු 
විප් ඵාරාදිකාරණසාමග් ගියා අයං කායසඞ් ඛාෙතො අට් ඨිසඞ් ඝාෙටො අභික් කමාදීනි 
කෙරොති, තෙතො අඤ් ෙඤො අබ් භන් තෙර අත් තා වා සත් ෙතො වා අභික් කමන් ෙතො වා 
පටික් කමන් ෙතො වා…ෙප.… තුණ් හී භවන් ෙතො වා නත් ථී’’ති එවමාදිනා යාථාවෙතො 
ජානනවෙසන පඤ් ඤාය පවත් තනං අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං නාම. අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන සම් ෙමොහවිෙනොදනියං (විභ. අට් ඨ. 508) ගෙහතබ් ෙබො. 

ඉදානි යස් මා යස් ස අබ් භන් තෙර යථාවුත් තා එත් තකා ගුණා නත් ථි, තස් ස 
අරඤ් ඤවාෙසො පන මක් කටාදීනං විය අනුච් ඡවිෙකො න ෙහොති, උපචාරමත් තම් පිස් ස 
ඣානං න උප් පජ් ජති. යස ්ස පන සන් ති, තස් ස අරඤ ්ඤවාෙසො අනුච් ඡවිෙකො ෙහොති. 
ෙසො හි තත් ථ සබ් බප් පකාරජ් ඣානං නිබ් බත් ෙතතුං සක් ෙකොති, අරඤ් ඤවාසඤ් ෙචව 
ආරඤ් ඤෙක ච උපෙසොෙභති, සකලඤ් ච සාසනං පසාෙදති, තස් මා එවරූපස් ස 
භික් ඛුෙනො උපාසනට් ඨානෙයොගපථං සප් පායෙසනාසනං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ෙසො 
විවිත් තං ෙසනාසනං භජතී’’තිආදිමාහ. තත් ථ විවිත් තන් ති සුඤ් ඤං. ෙසති ෙචව 
ආසති ච එත් ථාති ෙසනාසනං, මඤ් චාදි, විහාරාදි ච. ෙතෙනවස් ස නිද් ෙදෙස 
‘‘මඤ් ෙචො පීඨ’’න් තිආදි වුත් තං. 

ඉදානි අඤ් ඤම් පිස් ස පෙභදං දස ්ෙසතුං ‘‘අරඤ් ඤ’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
අරඤ් ඤන් ති විනයපරියාෙයන තාව ඨෙපත් වා ගාමඤ් ච ගාමූපචාරඤ් ච අවෙසසං, 
සුත් තන් තපරියාෙයන ච ආරඤ් ඤකං භික් ඛුං සන් ධාය පඤ් චධනුසතිකං පච් ඡිමං 
අරඤ් ඤන් ති වුත් තං, අභිධම් මපරියාෙයන පන ගාමද් වාරස් ස ඉන් දඛීලෙතො බහි 
සබ් බං ‘‘අරඤ් ඤ’’න් ති ගෙහතබ් බං. ‘‘නික් ඛමිත් වා බහි ඉන් දඛීලා’’ති (විභ. 529) හි 
වුත් තං. කන් දරන් ති කං වුච් චති උදකං, ෙතන දරිතං උදෙකන භින් නං පබ් බතපෙදසං, 
යං ‘‘නිතුම් බ’’න් තිපි ‘‘නදීකුඤ් ජ’’න් තිපි වදන් ති. තත් ථ හි 
රජතපට් ටසදිසවාලිකාපුලිෙන මණිවිතානසදිෙස සන් දච් ඡාෙය වනගහෙන නිසීදිත් වා 
මණික් ඛන් ධසදිෙස උදෙක සන් දමාෙන සීෙතන වාෙතන බීජියමානස් ස සමණධම් මං 
කෙරොෙතො චිත් තං එකග් ගං ෙහොති. ගිරිගුහන් ති ද් වින් නං පබ් බතානමන් තරං, 
එකස් මිඤ් ෙඤව වා උමඞ් ගසදිසං මහාවිවරං. වනපත් ථන් ති ගාමන් තං අතික් කමිත් වා 
මනුස් සානං අනුපචාරට් ඨානං, යත් ථ න කසන් ති න වපන් ති. ෙතෙනවස් ස නිද් ෙදෙස 
‘‘වනපත් ථන් ති දූරානෙමතං ෙසනාසනානං අධිවචන’’න් තිආදි වුත් තං. 

අබ් ෙභොකාසන් ති අච් ඡන් නං. ආකඞ් ඛමාෙනො පෙනත් ථ චීවරකුටිං කත් වා වසති. 
පලාලපුඤ් ජන් ති පලාලරාසිං. මහාපලාලපුඤ් ජෙතො හි පලාලං නික් කඩ් ඪිත් වා 
පබ් භාරෙලණසදිෙස ආලෙය කෙරොන් ති, ගච් ඡගුම් බාදීනම් පි උපරි පලාලං 
පක් ඛිපිත් වා ෙහට් ඨා නිසීදන් ති, තං සන් ධාෙයතං වුත් තං. අප් පසද් දන් තිආදීසු 
වචනසද් ෙදන විරහිතත් තා අප් පසද් දං. නගරනිග් ෙඝොසසද් ෙදන ෙචව 
මිගපක් ඛිනිග් ෙඝොෙසන ච රහිතත් තා අප් පනිග් ෙඝොසං. විජනවාතන් ති 
අනුසඤ් චරකජනස් ස සරීරවාෙතන විරහිතත් තා විජනවාතං, ‘‘විජනවාද’’න් තිපි 
පාෙඨො. ෙසනාසනස් ස අන් ෙතො ජනවාදසද් ෙදන රහිතන් ති අත් ෙථො. මනුස් සානං 
රහස් ස කිරියාරහත් තා මනුස් සරාහස් ෙසය්‍යකං, තෙතො තෙතො පටිනිවත් තිත් වා 
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සම් මෙදව කම් මට් ඨාෙන චිත් තස් ස ලීයනෙතො පටිසල් ලානසඞ් ඛාතස් ස විෙවකස් ස 
භාවනාරාමස් ස අනුරූපත් තා පටිසල් ලානසාරුප් පං. භජතීති සම් බන් ෙධො. 
අරඤ් ඤගෙතොතිආදීසු අරඤ ්ඤං, රුක් ඛමූලඤ් ච ඨෙපත් වා අවෙසසං සබ් බම් පි 
ෙසනාසනං සුඤ ්ඤාගාෙරන සඞ් ගහිතං. 

පල් ලඞ් කං ආභුජිත් වාති සමන් තෙතො ඌරුබද් ධාසනං බන් ධිත් වා. උජුං කායං 
පණිධායාති උපරිමකායං උජුං ඨෙපත් වා, අට් ඨාරස පිට් ඨිකණ් ටෙක ෙකොටියා 
ෙකොටිං පටිපාෙදත් වා. එවං නිසින් නස් ස හි චම් මමංසනහාරූනි න පණමන් ති, අථස ්ස 
ෙතසං අපණමනපච් චයා ඛෙණ ඛෙණ ෙවදනා න උප් පජ් ජන් ති, තෙතො චිත් තං 
එකග් ගං ෙහොති, කම් මට් ඨානං වුද් ධිං උපගච් ඡති. පරිමුඛං සතිං උපට් ඨෙපත් වාති 
කම් මට් ඨානාභිමුඛං සතිං පට් ඨෙපත් වා, මුඛසමීෙප වා කත් වා. ෙතෙනවස් ස 
නිද් ෙදෙස ‘‘අයං සති උපට් ඨිතා ෙහොති සූපට් ඨිතා, නාසිකග් ෙග වා මුඛනිමිත් ෙත 
වා’’ති (විභ. 537) වුත් තං. මුඛනිමිත් තන් ති ෙචත් ථ උත් තෙරොට් ඨස් ස 
ෙවමජ් ඣපෙදෙසො, යත් ථ නාසිකාවාෙතො පටිහඤ් ඤති. අථ වා ‘‘පරීති 
පරිග් ගහට් ෙඨො, මුඛන් ති නිය්‍යානට් ෙඨො, සතීති උපට් ඨානට් ෙඨො, ෙතන වුච් චති 
පරිමුඛං සති’’න් ති (පටි. ම. 1.164) වං පටිසම් භිදායං වුත් තනෙයනෙපත් ථ අත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. තතායං සඞ් ෙඛපත් ෙථො ‘‘පරිග් ගහිතනිය්‍යානං සතිං කත් වා’’ති. 

අභිජ් ඣං ෙලොෙකතිආදීසු අභිමුඛං ඣායති චින් ෙතතීති අභිජ් ඣා, රාෙගො. 
ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන ෙලොෙකො, පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා. ෙතසු කාමච් ඡන් දං 
වික් ඛම් ෙභත් වාති අත් ෙථො. වික් ඛම් භනවෙසෙනව විගතාභිජ් ෙඣන, න 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිසදිෙසනාති අත් ෙථො. ෙචතසාති චිත් ෙතන, ඉත් ථම් භූෙතො විහරතීති 
අත් ෙථො. අභිජ් ඣායාති අභිජ් ඣාෙතො. චිත් තං පරිෙසොෙධතීති යථා නං සා මුඤ් චිත් වා 
න පුන ගණ් හාති, එවං පරිෙමොෙචතීති අත් ෙථො. බ්‍යාපජ් ජති ඉමිනා චිත් තං 
පූතිකුම් මාසාදෙයො විය පකතිං ජහාතීති බ්‍යාපාෙදො. විකාරප් පත් තියා පදුස් සති, පරං වා 
පදූෙසති විනාෙසතීති පෙදොෙසො, උභයම් ෙපතං ෙකොධස් ෙසවාධිවචනං. යස ්මා ෙචතං 
සබ් බකම් මට් ඨානසාධාරණවෙසන ෙදසීයති, තස් මා ‘‘සබ් බපාණභූතහිතානුකම් පී’’ති 
එවං ෙමත් තාවෙසන අවත් වා ‘‘අබ්‍යාපන් නචිත් ෙතො’’ති එත් තකෙමව වුත් තං. 

ථිනං චිත් තස් ස ෙගලඤ් ඤං, මිද් ධං ෙචතසිකානං. ආෙලොකසඤ් ඤීති රත් තියම් පි 
දිවාපි දිට් ඨආෙලොකසඤ් ජානනසඤ් ඤාය සමන් නාගෙතො, තාය පන 
ආෙලොකසඤ් ඤාය ථිනමිද් ධවිෙනොදනස් ස විෙසසෙතො සතිසම් පජඤ් ඤං 
ඉච් ඡිතබ් බන් ති ආහ ‘‘සෙතො සම් පජාෙනො’’ති. 

අනුද් ධෙතොති අවික් ඛිත් ෙතො තථා එව අජ් ඣත් තං වූපසන් තචිත් ෙතො. 
තිණ් ණවිචිකිච් ෙඡොති විචිකිච් ඡං අතික් කමිත් වා ඨිෙතො. අකථංකථී කුසෙලසු 
ධම් ෙමසූති අනවජ් ජධම් ෙමසු ‘‘කථං ඉෙම, කථං ඉෙම’’ති එවං පවත් තනෙතො 
කථංකථීසඞ් ඛාතාය විචිකිච් ඡාය විරහිෙතො. එවං පඤ් චනීවරණප් පහානං දස් ෙසත් වා 
ඉදානි යස් මා අප් පහීනනීවරණස් ස ඣානං න උප් පජ් ජති, න හි කාමච් ඡන් දාදීහි 
නානාවිසයවික් ඛිත් තචිත් තං එකත් තාරම් මෙණ සමාධියති, න 
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කාමධාතුසමතික් කමනාය වා පටිපජ් ජති, තස් මා ‘‘ෙසො ඉෙම පඤ් ච නීවරෙණ 
පහායා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ ෙසොති ෙයො යථාවුත් තසීලාදිගුෙණ පතිට් ඨාය 
අරඤ් ඤාදිඅනුරූපෙසනාසනගෙතො අත් තෙනො චරියානුකුලකම් මට් ඨාෙන 
ලීනුද් ධච් චරහිතාය සාතච් චකිරියාය උප් පාදිතුපචාරජ් ඣාෙනන 
පහීනපඤ් චනීවරෙණො පඨමජ් ඣානාධිගමාය වායමති, ෙසොති අත් ෙථො. 

ෙචතෙසො උපක් කිෙලෙසති චිත් තස ්ස අප් පභස් සරභාවකරෙණ. පඤ් ඤාය 
දුබ් බලීකරෙණති යස ්මා ඉෙම නීවරණා උප් පජ් ජමානා අනුප් පන් නාය 
ෙලොකියෙලොකුත් තරාය පඤ් ඤාය උප් පජ් ජිතුං න ෙදන් ති, උප් පන් නාය පන 
ෙලොකියඅට් ඨසමාපත් තියා, අභිඤ් ඤාභූතාය වා මූලං උපච් ඡින් දිත් වා පාෙතන් ති, 
තස් මා ‘‘පඤ් ඤාය දුබ් බලීකරණා’’ති වුච් චන් ති. විවිච් ෙචව කාෙමහීතිආදීසු 
කාෙමහීති වත් ථුකාමකිෙලසකාෙමහි. විවිච් ෙචවාති විවිච් චිත් වා විනා හුත් වා, 
අපක් කමිත් වාති අත් ෙථො. නියමත් ෙථන පෙනත් ථ එව-කාෙරන 
ඣානපටිපක් ඛභූතානං කාමානං පරිච් චාෙගෙනව පඨමජ් ඣානාධිගෙමො, 
අන් ධකාරපරිච් චාෙගෙනව දීපප් පවත් ති වියාති දස් ෙසති. උත් තරපෙදපි ෙචස එව-
කාෙරො ආෙනත් වා ‘‘විවිච් ෙචව අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’’ති සම් බන් ධිතබ් ෙබො. න හි 
සක් කා කාමෙතො අඤ් ෙඤහි නීවරණසඞ් ඛාෙතහි අකුසලධම් ෙමහි අවිවිච් චාපි ඣානං 
උපසම් පජ් ජ විහරිතුං. පදද් වෙයපි පන ‘‘විවිච් චා’’ති ඉමිනා කායවිෙවකාදීසු, 
තදඞ් ගවිෙවකාදීසු ච තදඞ් ගනිස් සරණවිෙවකවජ් ජිතා සබ් ෙබපි විෙවකා ඉධ 
අධිප් ෙපතා. වත් ථුකාමවිෙවකවචනෙතො හි කායවිෙවෙකො වුත් ෙතො, කිෙලසකාෙමහි 
පන ෙසසාකුසෙලහි ච විෙවකවචනෙතො චිත් තඋපධිවිෙවකා, වික් ඛම් භනාදිවිෙවකා 
ච වුත් තා. ෙලොකුත් තරජ් ඣානම් පි සඞ් ගහිතත් තා දට් ඨබ් බං. එවෙමෙතන පදද් වෙයන 
යථාක් කමං කාමච් ඡන් දනීවරණෙසසනීවරණවික් ඛම් භනාදිෙකො වුත් ෙතො. එවං 
ඔඝාදීසුපි යථාරහං ෙයොෙජතබ් බං. 

එත් තාවතා ච පඨමස් ස ඣානස් ස පහානඞ් ගං දස ්ෙසත් වා ඉදානි සම් පෙයොගඞ් ගං 
දස් ෙසතුං ‘‘සවිතක් කං සවිචාර’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ විතක් ෙකන ච විචාෙරන ච 
සහ වත් තති රුක් ෙඛො විය පුප් ෙඵන, ඵෙලන චාති ඉදං ඣානං ‘‘සවිතක් කං 
සවිචාර’’න් ති වුච් චති. විෙවකජන් ති එත් ථ විවිත් ති විෙවෙකො, නීවරණවිගෙමොති 
අත් ෙථො. විවිත් ෙතොති වා විෙවෙකො, නීවරණවිවිත් ෙතො ඣානසම් පයුත් තධම් මරාසීති 
අත් ෙථො, තස් මා විෙවකෙතො, තස් මිං වා විෙවෙක ජාතන් ති විෙවකජං. පීතිසුඛන් ති 
එත් ථ පීතීති අප් පනාප් පත් තා ඵරණාපීති, සුඛඤ් ච තංසම් පයුත් තං, ඉති අයඤ් ච පීති 
ඉදඤ් ච සුඛං අස ්ස ඣානස් ස, අස් මිං වා අත් ථීති ඉදං ඣානං ‘‘පීතිසුඛ’’න් ති වුච් චති. 
අථ වා පීති ච සුඛඤ් ච පීතිසුඛං, විෙවකජං පීතිසුඛං අස් ස, අස ්මිං වාති විෙවකජං 
පීතිසුඛං, එවං එකපදවෙසන ‘‘විෙවකජපීතිසුඛ’’න් ති වත් තබ් ෙබ නිග් ගහීතාගමං 
කත් වා ‘‘විෙවකජං පීතිසුඛ’’න් තිපි වත් තුං යුජ් ජති. යෙථව හි ඣානං, එවං පීතිසුඛම් පි 
විෙවකජෙමව ෙහොතීති. පඨමං ඣානන් ති ගණනානුපුබ් බෙතො පඨමං, පඨමං 
උප් පත් තිෙතොපි පඨමං. ආරම් මණූපනිජ් ඣානෙතො, පච් චනීකඣාපනෙතො වා ඣානං, 
ඉමිනා නෙයන උපරි ‘‘දුතියං ඣාන’’න් තිආදීසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. උපසම් පජ් ජ 
විහරතීති එවං පඤ ්චඞ් ගවිප් පහීනං පඤ ්චඞ් ගසමන් නාගතං තිවිධකල්‍යාණං 
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දසලක් ඛණසම් පන් නං පඨමං ඣානං අධිගන් ත් වා තදනුරූෙපන ඉරියාපථවිහාෙරන 
පවත් තතීති අත් ෙථො. එත් ථ ච චිත් ෙතකග් ගතා කිඤ් චාපි ‘‘සවිතක් කසවිචාර’’න් ති 
ඉමස් මිං පාෙඨ න නිද් දිට් ඨා, තථාපි විභඞ් ෙග ‘‘ඣානන් ති විතක් ෙකො විචාෙරො පීති 
සුඛං චිත් තස් ෙසකග් ගතා’’ති (විභ. 569) වුත් තත් තා අඞ් ගෙමව. 

එවං පඨමජ් ඣානාධිගමං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තදනන් තරං අධිගතපඨමජ් ඣානස් ස 
තං ආවජ් ජනසමාපජ් ජනවුට් ඨානාධිට් ඨානපච් චෙවක් ඛණසඞ් ඛාතාහි පඤ් චහි වසීහි 
වසීභූතං කත් වා තෙතො වුට් ඨාය තත් ථ ආසන් නනීවරණපච් චත් ථිකතාය ෙචව 
ඔළාරිකවිතක් කවිචාරක් ෙඛොභසමඞ් ගිතාය ච ෙදොසං දිස් වා නිකන් තිං පරියාදාය 
විතක් කාදිෙභෙදොළාරිකඞ් ගප් පහානාය, පීතිආදිසන් තඞ් ගපටිලාභාය ච තෙදව 
කම් මට් ඨානං පුනප් පුනං මනසිකෙරොෙතො දුතියං ඣානං උප් පජ් ජති, තප් පාදකඤ් ච 
ෙලොකුත් තරජ් ඣානං පුග් ගලාධිට් ඨාෙනන දස් ෙසතුං ‘‘විතක් කවිචාරානං 
වූපසමා’’තිආදිමාහ. තත් ථ වූපසමාති සමතික් කමා, දුතියජ් ඣානක් ඛෙණ 
අපාතුභාවාති වුත් තං ෙහොති. අජ් ඣත් තන් ති අත් තනි ජාතං, අත් තසන් තාෙන 
නිබ් බත් තන් ති අත් ෙථො. සම් පසාදනන් ති සද් ධාසඞ් ඛාතසම් පසාදනෙයොගෙතො 
ඣානම් පි සම් පසාදනං නීලවණ් ණෙයොගෙතො නීලවත් ථං විය. එෙකොදිභාවන් ති එත් ථ 
විතක් කවිචාෙරහි අනජ් ඣාරුළ් හත් තා එෙකො අග් ෙගො ෙසට් ෙඨො උෙදතීති එෙකොදි, 
සමාධි. තං භාෙවති වඩ් ෙඪතීති දුතියජ් ඣානං එෙකොදිභාවං. ෙසො පනායං එෙකොදි 
යස් මා ෙචතෙසො, න සත් තස් ස, න ජීවස් ස, තස් මා එතං ‘‘ෙචතෙසො එෙකොදිභාව’’න් ති 
වුත් තං. 

නනු චායං සද් ධා පඨමජ් ඣාෙනපි අත් ථි, අයඤ් ච එෙකොදිනාමෙකො සමාධි, අථ 
කස් මා ඉදෙමව එවං වුත් තන් ති? වුච් චෙත – ඉමස් මිඤ් හි ඣාෙන 
විතක් කවිචාරක් ෙඛොභාභාෙවන බලවතී සද් ධා, සමාධි ච, තස් මා ඉදෙමව එවං 
වුත් තන් ති. අවිතක් කං අවිචාරන් ති භාවනාය පහීනත් තා නත් ථි එතස් මිං, එතස් ස වා 
විතක් ෙකො විචාෙරො, න තතියජ් ඣානාදි විය, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදි විය ච 
අභාවප් පත් තිෙතො, තස් මා ඉමස් ස ‘‘විතක් කවිචාරානං වූපසමා’’ති ඉදං 
කාරණවචනන් ති දට් ඨබ් බං. සමාධිජන් ති පඨමජ් ඣානසමාධිෙතො, 
සම් පයුත් තසමාධිෙතො වා ජාතං, විතක් කාදික් ෙඛොභාභාෙවන ෙචතස් ස 
වණ් ණභණනත් ථං ඉදෙමව ‘‘සමාධිජ’’න් ති වුත් තං. උපසම් පජ් ජ විහරතීති එවං 
දුවඞ් ගවිප් පහීනං තිවඞ් ගසමන් නාගතං තිවිධකල්‍යාණාදියුත් තං දුතියං ඣානං 
අධිගන් ත් වා වුත් තනෙයන වත් තතීති අත් ෙථො. 

එවං දුතියජ් ඣානාධිගමං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තදනන් තරං අධිගතදුතියජ් ඣානස් ස 
තං වුත් තනෙයෙනව වසීභූතං කත් වා තත් ථ ආසන් නවිතක් කවිචාරපච් චත් ථිකතාය 
ෙචව ඔළාරිකපීතඞ් ගසමඞ් ගිතාය ච ෙදොසං දිස් වා නිකන් තිං පරියාදාය 
තෙදොළාරිකඞ් ගප් පහානාය ෙසසසන් තඞ් ගපටිලාභාය තෙදවාරම් මණං පුනප් පුනං 
මනසිකෙරොෙතො තතියං ඣානං උප් පජ් ජති, තප් පාදකඤ් ච ෙලොකුත් තරං, තං 
දස් ෙසතුං ‘‘පීතියා ච විරාගා’’තිආදිමාහ. තත් ථ විරජ් ජනං විරාෙගො, සමතික් කෙමො, 
තස් මා විරාගා. ච-කාෙරන විතක් කවිචාරානං වූපසමං සම් පිණ් ෙඩති ‘‘පීතියා ච 

Free Distribution www.aathaapi.org



විරාගා, විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමා’’ති. ඉදඤ ්ෙචතස් ස 
ආගමනමග් ගපරිදීපනත් ථං, වණ් ණභණනත් ථඤ් ච වුත් තං. උෙපක් ඛෙකො විහරතීති 
එත් ථ උපපත් තිෙතො ඉක් ඛති අපක් ඛපතිතා හුත් වා පස් සතීති උෙපක් ඛා, 
තතමජ් ඣත් තතා. තාය විසදාය පීතිවිරාගපදට් ඨානාය ථාමගතාය සමන් නාගතත් තා 
තතියජ් ඣානසමඞ් ගී ‘‘උෙපක් ඛෙකො’’ති වුච් චති, විතක් කාදික් ෙඛොභාභාෙවන 
පෙනසා එත් ෙථව පරිබ්‍යත් තකිච් චා ජාතා, න පඨමජ් ඣානාදීසූති. සෙතො ච 
සම් පජාෙනොති පුග් ගලාධිට් ඨාෙනන සති ච සම් පජඤ් ඤඤ් ච වුත් තං, ඉදඤ් ච 
සතිසම් පජඤ් ඤබෙලෙනව ඨිතං තංපීතිසහචරිතං සුඛං, තෙතො අපනීතං වච් ෙඡො විය 
බන් ධනබෙලන ෙධනුං පීතිං න උපගච් ඡති, ඉමස් මිඤ් ච සති අතිමධුෙර සුෙඛ 
ෙයොගිෙනො න සාරජ් ජන් ති, ෙනො අඤ් ඤථාති ඉමම් පි අත් ථවිෙසසං දස ්ෙසතුං ඉෙධව 
වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. සුඛඤ් ච කාෙයන පටිසංෙවෙදතීති එත් ථ කිඤ් චාපි 
තතියජ් ඣානසමඞ් ගිෙනො සුඛපටිසංෙවදනාෙභොෙගො නත් ථි, එවං සන් ෙතපි යස ්මා 
තස් ස නාමකාෙයන සම් පයුත් තං අතිපණීතං සුඛං, තංසමුට් ඨිෙතන තස් ස 
අතිපණීෙතන රූෙපන රූපකාෙයො ඵුට් ෙඨො, යස් ස ඵුට් ඨත් තා ඣානා වුට් ඨිෙතොපි 
කායිකසුඛං පටිසංෙවෙදය්‍ය, තස් මා එතමත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘සුඛඤ් ච කාෙයන 
පටිසංෙවෙදතී’’ති ආහ. යං තන් තිආදීසු යන් ති යස ්මා, යං ඣානෙහතූති අත් ෙථො. 
තන් ති තං තතියජ් ඣානසමඞ් ගිපුග් ගලං බුද් ධාදෙයො අරියා ආචික් ඛන් ති පසංසන් ති. 
කින් ති? ‘‘උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරී’’ති. එවං එකඞ් ගවිප් පහීනං 
දුවඞ් ගසමන් නාගතං තිවිධකල්‍යාණාදියුත් තං තතියං ඣානං අධිගන් ත් වා පවත් තතීති 
අත් ෙථො. යං පන ඣානං විභඞ් ෙග ‘‘ඣානන් ති උෙපක් ඛා සති සම් පජඤ් ඤං සුඛං 
චිත් තස ්ෙසකග් ගතා’’ති (විභ. 591) වුත් තං, තං සපරික් ඛාරං ඣානං දස ්ෙසතුං 
පරියාෙයන වුත් තං. උපනිජ් ඣානලක් ඛණානං පන සුඛචිත් ෙතකග් ගතානං වෙසන 
දුවඞ් ගිකෙමෙවතං ෙවදිතබ් බං. යථාහ – ‘‘දුවඞ් ගිකං ඣානං ෙහොතී’’තිආදි (විභ. 
624). 

එවං තතියජ් ඣානාධිගමං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තදනන් තරං 
අධිගතතතියජ් ඣානස් ස තං වසීභූතං කත් වා තෙතො වුට් ඨාය තත් ථ වුත් තනෙයන 
ෙදොසං දිස් වා නිකන් තිං පරියාදාය ඔළාරිකසුඛඞ් ගප් පහානාය, 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසඞ් ඛාතෙසසසන් තඞ් ගපටිලාභාය ච තෙදව නිමිත් තං 
මනසිකෙරොෙතො චතුත් ථං ඣානං උප් පජ් ජති, තප් පාදකඤ් ච ෙලොකුත් තරං, තං 
පුග් ගලාධිට් ඨාෙනන දස් ෙසතුං ‘‘සුඛස් ස ච පහානා’’තිආදිමාහ. තත් ථ සුඛස් ස ච 
පහානා දුක් ඛස් ස ච පහානාති කායිකස් ස සුඛස් ස, දුක් ඛස් ස ච පහානා. පුබ් ෙබවාති 
තඤ් ච ෙඛො පුබ් ෙබව, න චතුත් ථජ් ඣානක් ඛෙණති අත් ෙථො. 
ෙසොමනස් සෙදොමනස් සානං අත් ථඞ් ගමාති ෙචතසිකස් ස සුඛස් ස, දුක් ඛස් ස ච පුබ් ෙබව 
පහානා. කදා පන ෙතසං පහානං ෙහොතීති? චතුන් නං ඣානානං උපචාරක් ඛෙණ. 
දුක් ඛෙදොමනස් සසුඛෙසොමනස් සානි හි යථාක් කමං පඨමාදිචතුන් නං ඣානානං 
උපචාරක් ඛෙණ එව පහීයන් ති. යදි එවං, කස් මා පෙනස ‘‘විවිච් ෙචව…ෙප.… පඨමං 
ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, එත් ථුප් පන් නං දුක් ඛින් දියං අපරිෙසසං 
නිරුජ් ඣති…ෙප.… චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, එත් ථුප් පන් නං 
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ෙසොමනස් සින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣතී’’ති (සං. නි. 5.510) එවං ඣාෙනස් ෙවව 
නිෙරොෙධො වුත් ෙතොති? අතිසයනිෙරොධස් ස වුත් තත් තා. උපචාරක් ඛෙණසු හි ෙයො 
නිෙරොෙධො, ෙසො නිෙරොෙධො එව, නාතිසයනිෙරොෙධො, ෙසො පන ඣානක් ඛෙණසු එව. 
තෙතො එව හි තත් ථ තත් ථ අපරිෙසසග් ගහණං කතන් ති, තත් ථ තත් ථ පන පහීනාපි 
එතා ෙවදනා එත් ථ දුවිඤ් ෙඤය්‍යලක් ඛණාය අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය 
දුක් ඛාදිබ්‍යතිෙරෙකන සුඛග් ගහණත් ථං, වණ් ණභණනත් ථඤ් චස් ස ඣානස් ස 
සමාහටා, පච් චයදස් සනත් ථඤ් චස් ස. යථාහ – ‘‘චත් තාෙරො ෙඛො, ආවුෙසො, පච් චයා 
අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා සමාපත් තියා, ඉධාවුෙසො, භික් ඛු සුඛස් ස ච 
පහානා’’තිආදි (ම. නි. 1.458). 

උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධින් ති තතමජ් ඣත් තතාසඞ් ඛාතාය උෙපක් ඛාය 
ජනිතසතියා පාරිසුද් ධි. නිරුපක් ෙලසතාය හි තං පරිසුද් ධත් තං. න ෙකවලඤ් ෙචත් ථ 
උෙපක් ඛාය සති එව පරිසුද් ධා, අපිච ෙඛො සබ් ෙබපි සම් පයුත් තධම් මා, සතිසීෙසන 
පනායං ෙදසනා කතාති. උපසම් පජ් ජ විහරතීති එවං එකඞ් ගවිප් පහීනං 
දුවඞ් ගසමන් නාගතං තිවිධකල්‍යාණාදියුත් තං චතුත් ථං ඣානං අධිගන් ත් වා 
තදනුරූෙපන ඉරියාපථවිහාෙරන පවත් තතීති අත් ෙථො. 

එවං රූපාවචරෙලොකුත් තරචතුක් කජ් ඣානං දස් ෙසත් වා ඉදානි 
අරූපාවචරජ් ඣානං දස් ෙසන් ෙතො යං තත් ථ පඨමං, එවං 
අධිගතරූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානස් ස කරජරූෙප දණ් ඩාදානාදීනඤ් ෙචව 
චක් ඛුෙරොගාදිආබාධානඤ් ච වෙසන දිට් ඨාදීනවස් ස කරජරූපස් ස සමතික් කමාය 
ආකාසකසිණවිරහිෙතසු නවසු කසිෙණසු අඤ් ඤතරස් මිං චතුත් ථං ඣානං 
උප් පාෙදත් වා තස් සාරම් මණභූතං කසිණපටිභාගරූපම් පි කරජරූපපටිභාගතාය, 
අරඤ් ෙඤ සප් පානුබන් ධස් ස භෙයන පලායෙතො රජ් ජුතාලපණ් ණාදිං 
සප් පපටිභාගතාය විය සමතික් කමිතුකාමස් ස පඤ ්චහාකාෙරහි තං ඣානං වසීභූතං 
කත් වා තෙතො වුට් ඨාය තත් ථ නිබ් ෙබජනීයරූපපටිභාගාරම් මණතාය, 
ආසන් නෙසොමනස් සපච් චත් ථිකතාය ච ෙදොසං දිස් වා නිකන් තිං පරියාදාය අඞ් ෙගසු 
සමතික් කමිතබ් බාභාෙවන ආරම් මණසමතික් කමභූතං ආකාසානඤ් චායතනං 
සන් තෙතො මනසිකරිත් වා චක් කවාළපරියන් තං වා යත් තකං වා ඉච් ඡති, තත් තකං 
කසිණං පත් ථරිත් වා වා කසිණං අමනසිකරිත් වා ෙතන ඵුට් ෙඨොකාසං ‘‘ආකාෙසො 
ආකාෙසො’’ති වා ‘‘අනන් ෙතො ආකාෙසො’’ති වා මනසිකාෙරන කසිණං 
උග් ඝාෙටත් වා වා තං කසිණුග් ඝාටිමාකාසනිමිත් තං ‘‘ආකාෙසො’’ති පුනප් පුනං 
මනසිකෙරොෙතො ආකාසානඤ් චායතනං උප් පජ් ජති, තං තාව දස් ෙසතුං ‘‘සබ් බෙසො 
රූපසඤ් ඤානං සමතික් කමා’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ සබ් බෙසොති සබ් බාකාෙරන, සබ් බාසං වා අනවෙසසානන් ති අත් ෙථො. 
රූපසඤ් ඤානන් ති සඤ් ඤාසීෙසන වුත් තානං කුසලවිපාකකිරියවෙසන 
පඤ් චදසරූපාවචරජ් ඣානානඤ් ෙචව තදාරම් මණානඤ් ච. රූපජ් ඣානම් පි හි ‘‘රූෙප 
සඤ් ඤා රූපසඤ් ඤා’’ති එවං සඤ් ඤාසීෙසන වුච් චති, තදාරම් මණකසිණම් පි 
රූපන් ති සඤ් ඤා නාමමස් සාති ‘‘රූපසඤ් ඤ’’න් ති වුච් චති. සමතික් කමාති විරාගා, 
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නිෙරොධා ච. විභඞ් ෙග පන සඤ් ඤාසු සමතික් කන් තාසු ආරම් මණං 
සමතික් කන් තෙමව ෙහොතීති ‘‘සමාපන් නස් ස වා උපපන් නස් ස වා 
දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරිස් ස වා’’තිආදිනා (විභ. 602) සඤ් ඤානෙමව සමතික් කෙමො 
වුත් ෙතො, ආරම් මෙණ අවිරත් තස් ස සඤ ්ඤාසමතික් කෙමො නත් ෙථවාති තං 
සමතික් කමවෙසනාපි අත් ථවණ් ණනා කාතබ් බාව. 

පටිඝසඤ් ඤානං අත් ථඞ් ගමාති චක් ඛාදීනං වත් ථූනං, රූපාදීනඤ් ච ආරම් මණානං 
පටිඝාෙතන සමුප් පන් නා ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසඤ් ඤා පටිඝසඤ් ඤා, තාසං 
අත් ථඞ් ගමා. කිඤ් චාපි තා රූපාවචරජ් ඣානසමාපන් නස් සාපි න සන් ති, අථ ෙඛො න 
පහීනත් තා න සන් ති. න හි රූපවිරාගාය රූපාවචරභාවනා සංවත් තති, රූපායත් තාව 
එතාසං පවත් ති, අයං පන භාවනා රූපවිරාගාය සංවත් තති, තස ්මා තා එත් ථ පහීනාති 
වත් තුං වට් ටති. නානත් තසඤ ්ඤානං අමනසිකාරාති නානත් ෙත ෙගොචෙර 
පවත් තානං, නානත් තානං වා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුවෙසන පවත් තානඤ් ච 
චතුචත් තාලීසකාමාවචරසඤ් ඤානං අමනසිකාරා අනාවජ් ජනා. එත් ථ ච 
රූපපටිඝසඤ් ඤානං ඉමිනා ඣාෙනන නිබ් බත් තභෙවපි අනුප් පත් තිෙතො 
‘‘සමතික් කමා අත් ථඞ් ගමා’’ති එවං අභාෙවො එව වුත් ෙතො. ‘‘නානත් තසඤ් ඤානං 
අමනසිකාරා’’ති අට් ඨකාමාවචරකුසලානං නවකිරියානං දසාකුසලානං වෙසන 
සත් තවීසතිසඤ් ඤානං අරූපභෙවපි මනසිකාෙරන උප් පත් තිසම් භවෙතො තාසං 
අමනසිකාරා ඉච් ෙචව වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

අනන් ෙතො ආකාෙසොති එත් ථ නාස් ස උප් පාදන් ෙතො වා වයන් ෙතො වා 
පඤ් ඤායතීති අනන් ෙතො. ආකාෙසොති කසිණුග් ඝාටිමාකාෙසො වුච් චති, 
මනසිකාරවෙසනෙපත් ථ අනන් තතා ෙවදිතබ් බා. ෙතෙනව විභඞ් ෙග වුත් තං ‘‘තස් මිං 
ආකාෙස චිත් තං ඨෙපති…ෙප.… අනන් තං ඵරති, ෙතන වුච් චති අනන් ෙතො 
ආකාෙසො’’ති (විභ. 605). ඉදං පනස් ස භාවනාකාරදස් සනං. 
ආකාසානඤ් චායතනන් ති එත් ථ නාස් ස අන් ෙතොති අනන් තං ආකාසෙමව අනන් තං 
ආකාසානන් තං, ආකාසානන් තෙමව ආකාසානඤ් චං, තෙදව ආකාසානඤ් චං 
අධිට් ඨානට් ෙඨන, සඤ් ජාතිසෙමොසරණට් ෙඨන ච ආයතනං, තං ආරම් මණමස් ස 
සසම් පයුත් තධම් මස් ස ඣානස් සාති ආකාසානඤ් චායතනං. තං උපසම් පජ් ජ 
වුත් තනෙයන විහරතීති අත් ෙථො. 

එවං ආකාසානඤ් චායතනාධිගමං දස ්ෙසත් වා ඉදානි යං තදනන් තරං 
අධිගතපඨමාරුප් පස් ස තං වසීභූතං කත් වා තත් ථ 
ආසන් නරූපජ් ඣානපච් චත් ථිකතාය, රූපපටිභාගාකාසාරම් මණතාය ච ෙදොසං දිස් වා 
නිකන් තිං පරියාදාය තං සමතික් කමාය ආකාසං ඵරිත් වා පවත් තං විඤ ්ඤාණං 
‘‘අනන් තං විඤ් ඤාණ’’න් ති පුනප් පුනං මනසිකෙරොෙතො විඤ් ඤාණඤ් චායතනං 
උප් පජ් ජති, තං දස ්ෙසතුං ‘‘සබ් බෙසො ආකාසානඤ් චායතනං සමතික් කම් මා’’තිආදි 
වුත් තං. තත් ථ පුබ් ෙබ වුත් තනෙයන ඣානම් පි ආකාසානඤ් චායතනං ආරම් මණම් පි. 
ආරම් මණම් පි හි පුරිමනෙයන ආකාසානඤ් චඤ් ච තං පඨමාරුප් පස් ස ආරම් මණත් තා 
වුත් තනෙයන ආයතනඤ් චාති ‘‘ආකාසානඤ් චායතන’’න් ති වුච් චති. ඉති උභයස් සාපි 
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අප් පවත් තිකරෙණන, අමනසිකරෙණන ච එකජ් ඣං කත් වා ‘‘ආකාසානඤ් චායතනං 
සමතික් කම් මා’’ති ඉදං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

අනන් තං විඤ් ඤාණන් ති තඤ ්ෙඤව පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණං ආකාසං 
අනන් තෙතො ඵරිත් වා පවත් තං ‘‘අනන් තං විඤ් ඤාණ’’න් ති එවං මනසිකෙරොෙතොති 
වුත් තං ෙහොති, මනසිකාරවෙසන වා අනන් තං. විභඞ් ෙගපි හි ‘‘අනන් තං ඵරතී’’ති 
(විභ. 610) වුත් තං. විඤ් ඤාණඤ් චායතනන් ති එත් ථ වුත් තනෙයන අනන් තෙමව 
ආනඤ් චං, විඤ් ඤාණඤ් ච තං ආනඤ් චඤ් චාති විඤ් ඤාණානන් තන් ති වත් තබ් ෙබ 
රුළ් හිෙතො ‘‘විඤ් ඤාණඤ් ච’’න් ති වුත් තං, තෙදව ආයතනමාරම් මණමස් සාති 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනං. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

එවං විඤ ්ඤාණඤ් චායතනං දස් ෙසත් වා ඉදානි යං තදනන් තරං 
අධිගතදුතියාරුප් පස් ස තං වසීභූතං කත් වා තත් ථ 
ආසන් නාකාසානඤ් චායතනපච් චත් ථිකතාය, තදාරම් මණතාය ච ෙදොසං දිස් වා 
නිකන් තිං පරියාදාය තං සමතික් කමාය පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණාභාවං ‘‘නත් ථි 
නත් ථී’’ති වා ‘‘සුඤ් ඤං සුඤ් ඤ’’න් ති වා ‘‘විවිත් තං විවිත් ත’’න් ති වා පුනප් පුනං 
මනසිකෙරොෙතො ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං උප් පජ් ජති, තං දස ්ෙසතුං 
‘‘සබ් බෙසො’’තිආදිමාහ. ඉධාපි වුත් තනෙයන ඣානස් ස, තදාරම් මණස් ස ච 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනස් ස සමතික් කෙමොව ෙවදිතබ් ෙබො. නත් ථි කිඤ් චීති ‘‘නත් ථි 
නත් ථි, සුඤ් ඤං සුඤ් ඤං, විවිත් තං විවිත් ත’’න් ති එවං මනසිකෙරොෙතොති අත් ෙථො. 

ආකිඤ් චඤ් ඤායතනන් ති එත් ථ නාස් ස කිඤ් චනන් ති අකිඤ ්චනං, අන් තමෙසො 
භඞ් ගමත් තම් පිස් ස අවසිට් ඨං නත් ථීති වුත් තං ෙහොති, අකිඤ් චනස් ස භාෙවො 
ආකිඤ් චඤ් ඤං, ආකාසානඤ් චායතනවිඤ් ඤාණාපගමස් ෙසතං අධිවචනං, 
ආකිඤ් චඤ් ඤං ආයතනමාරම් මණමස් සාති ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

එවං ආකිඤ් චඤ් ඤායතනාධිගමං දස ්ෙසත් වා ඉදානි යං තදනන් තරං 
අධිගතතතියාරුප් පස් ස තං වසීභූතං කත් වා තත් ථ 
ආසන් නවිඤ් ඤාණඤ් චායතනපච් චත් ථිකතාය ෙදොසං දිස ්වා නිකන් තිං පරියාදාය තං 
සමතික් කමාය තෙදව ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං ‘‘සන් තං සන් ත’’න් ති පුනප් පුනං 
මනසිකෙරොෙතො ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං උප් පජ් ජති, තං දස ්ෙසතුං 
‘‘සබ් බෙසො’’තිආදිමාහ. තත් ථ ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති ඔළාරිකාය 
සඤ් ඤාය අභාවෙතො, සුඛුමාය ච භාවෙතො ෙනවස් ස සසම් පයුත් තධම් මස් ස ඣානස් ස 
සඤ් ඤා නාසඤ් ඤාති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤං, තෙදව 
ධම් මායතනමනායතනපරියාපන් නත් තා ආයතනන් ති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං. 

අථ වා යායෙමත් ථ සඤ් ඤා, සා පටුසඤ් ඤාකිච් චං කාතුං අසමත් ථතාය 
ෙනවසඤ් ඤා, සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාෙවන විජ් ජමානත් තා නාසඤ් ඤාති 
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ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා ච සා සම් පයුත් තධම් මානං 
අධිට් ඨානට් ෙඨන ආයතනඤ් චාති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං. න 
ෙකවලඤ් ෙචත් ථ සඤ් ඤාව එදිසී, අපි තු ඵස් ෙසොපි ෙනවඵස් ෙසො නාඵස් ෙසො, 
චිත් තම් පි ෙනවචිත් තං නාචිත් තං, එවං ෙසසසම් පයුත් තධම් මාපි, සඤ් ඤාසීෙසන 
පනායං ෙදසනා කතාති ෙවදිතබ් බා. තත් ථ සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාෙවනාති 
අච් චන් තසුඛුමභාවප් පත් තසඞ් ඛාරභාෙවන. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

අයං පෙනත් ථ ආදිෙතො පට් ඨාය පිණ් ඩත් ථප් පකාසනා – ‘‘ඉධ භික් ඛු 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො’’තිආදිනා සාසෙන 
ෙලොකියෙලොකුත් තරජ් ඣානනිබ් බත් තකපුග් ගලස් ස පතිට් ඨාභූතසීෙලසු 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලවිසුද් ධිං උපදිසති. ‘‘විහරතී’’ති ඉමිනා 
තදනුරූපවිහාරසමඞ් ගිභාවං. ‘‘ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො’’ති ඉමිනා 
ආජීවපාරිසුද් ධිසීලං, තදුපකාරෙක ච ධම් ෙම. ‘‘අණුමත් ෙතසූ’’තිආදිනා 
යථාවුත් තසීෙලහි අචවනං, ෙතසඤ් ච අනවෙසසෙතො සමාදානං. ‘‘ඉන් දිෙයසු 
ගුත් තද් වාෙරො’’ති ඉමිනා ඉන් දියසංවරසීලං. ‘‘ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ’’ති ඉමිනා 
පච් චයසන් නිස් සිතසීලං, සන් ෙතොසාදිගුණඤ් ච. ‘‘පුබ් බරත් තාපරරත් ත’’න් තිආදිනා 
සීලධුතඞ් ෙගසු පතිට් ඨිතස් ස භාවනාරාමස් ස තදුපකාරෙක ධම් ෙම. 
‘‘ෙබොධිපක් ඛිකාන’’න් තිආදිනා පටිපත් තියා නිබ් ෙබධභාගියතං. ‘‘ෙසො 
අභික් කන් ෙත’’තිආදිනා යථාවුත් තගුණානං අපරිහානාය, වක් ඛමානානඤ් ච 
පටිලාභාය සතිසම් පෙයොගං. ‘‘ෙසො විවිත් ත’’න් තිආදිනා 
භාවනානුරූපෙසනාසනපරිග් ගහං. ‘‘ෙසො අරඤ් ඤගෙතො’’තිආදිනා 
ඣානභාවනාරම් භප් පකාරං. ‘‘ෙසො අභිජ් ඣ’’න් තිආදිනා ඣානභාවනාභිෙයොෙගන 
පහීනපඤ් චනීවරණස් ස උපචාරජ් ඣානුප් පත් තිං. ‘‘ෙසො ඉෙම පඤ් ච 
නීවරෙණ’’තිආදිනා තස් ස උපරූපරි වායමෙතො රූපාරූපජ් ඣානුප් පත් තික් කමං 
උපදිසති. අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභෙදො පෙනත් ථ විභඞ් ගනෙය පාකෙටො භවිස් සති. තීසු හි නෙයසු 
මහග් ගතෙලොකුත් තරා කුසලවිපාකකිරියචිත් තසම් පයුත් තා 
විතක් කවිචාරපීතිසුඛඋෙපක් ඛාඑකග් ගතාසඞ් ඛාතා ඣානධම් මා නානානෙයහි 
විභත් තා, ඣානසම් පයුත් තා පන ෙසසකාමාවචරධම් මාව ඉධ සඞ් ගහිතා. කිඤ් චාපි 
පෙනත් ථ පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලාදෙයොපි වුත් තා, තථාපි ෙත ඣානානං 
පුබ් බභාගප් පටිපත් තිදස් සනවෙසන ෙචව ඣානසම් පයුත් තධම් මවෙසන ච වුත් තා, 
ඉධ පන න සඞ් ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. 

පඤ් හාපුච් ඡෙක පන සියා කුසලා, සියා අබ්‍යාකතා, තීණි ඣානානි සුඛාය 
ෙවදනාය සම් පයුත් තා, චතුත් ථං අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං, උෙපක් ඛා 
පෙනත් ථ ෙවදනා න වත් තබ් බා, සියා විපාකා, සියා විපාකධම් මධම් මා, පඨමජ් ඣානං 
විතක් කවිචාරවජ් ජිතං සවිතක් කසවිචාරං, විතක් ෙකො පෙනත් ථ 
අවිතක් කවිචාරමත් ෙතො, විචාෙරො න වත් තබ් ෙබො, තීණි ඣානානි අවිතක් කඅවිචාරා, 
ද් ෙව ඣානානි පීතිවජ් ජිතානි පීතිසහගතානි, තීණි සුඛවජ් ජිතානි සුඛසහගතානි, 
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චතුත් ථං උෙපක් ඛාවජ් ජිතං උෙපක් ඛාසහගතං, තතියජ් ඣාෙන සුඛං, උෙපක් ඛා ච 
ඉධ න වත් තබ් බං…ෙප.… සියා මහග් ගතා, සියා අප් පමාණා, තීණි සියා 
අප් පමාණාරම් මණා, සියා න වත් තබ් බා, චතුත් ථං තිධාපි න වත් තබ් බඤ් ච, තීණි සියා 
මග් ගෙහතුකා, සියා මග් ගාධිපතිෙනො, සියා න වත් තබ් බා, චතුත් ථං තිධාපි න 
වත් තබ් බඤ් ච…ෙප.… පීති බහිද් ධාරම් මණානි, චතුත් ථං තිධාපි න 
වත් තබ් බඤ් ච…ෙප.… අනිදස් සනඅප් පටිඝා න ෙහතූ…ෙප.… ෙනොචිත් තෙචතසිකා 
අරණාති. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. පාළිමුත් තනෙයො පෙනත් ථ නත් ථි, ඉෙතො පරං 
පන එත් තකම් පි අවත් වා විජ් ජමානට් ඨාෙන එව වක් ඛාම. 

ඣානවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – චතස් ෙසො 
අප් පමඤ් ඤාෙයොතිආදීසු ඵරණඅප් පමාණවෙසන අප් පමඤ් ඤාෙයො. එතා හි 
ආරම් මණවෙසන අප් පමාෙණ වා සත් ෙත ඵරන් ති, එකසත් තම් හි වා 
අනවෙසසඵරණවෙසන අප් පමාණෙතො ඵරන් තීති එවං ඵරණඅප් පමාණවෙසන 
‘‘අප් පමඤ් ඤාෙයො’’ති වුච් චන් ති, සත් ත අප් පමාණවෙසනාපි වත් තුං වට් ටති. 
ෙමත් තාසහගෙතනාති ෙමත් තාය සමන් නාගෙතන. එකං දිසන් ති පුරත් ථිමාදීසු චතූසු 
දිසාසු යං කිඤ් චි එකං දිසං, තංදිසාපරියාපන් නසත් තඵරණවෙසන ෙචතං වුත් තං. 
ඵරිත් වාති ඵුසිත් වා ආරම් මණං කත් වා. විහරතීති පවත් ෙතති. තථා දුතියන් තිආදීසු. 
යථා එකං දිසං ඵරිත් වා, තෙථව තදනන් තරං දුතියං, තතියං, චතුත් ථඤ ්චාති අත් ෙථො. 
ඉති උද් ධමෙධො තිරියන් ති එෙතෙනව නෙයන උපරිමං දිසං, ෙහට් ඨිමං දිසං, 
අනුදිසඤ් ච අනුක් කෙමන ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා ඵරිත් වා විහරතීති අත් ෙථො. 
එත් තාවතා එකෙමකං දිසං පරිග් ගෙහත් වා ඔධිෙසො ෙමත් තාඵරණතං දස ්සිතං. 

සබ් බධීතිආදි පන අෙනොධිෙසො දස ්සනත් ථං වුත් තං. තත් ථ සබ් බධීති සබ් බත් ථ. 
සබ් බත් තතායාති සබ් ෙබසු හීනමජ් ඣිමුක් කට් ඨමිත් තසපත් තමජ් ඣත් තාදිප් පෙභෙදසු 
අත් තතාය, ෙතසු විභාගං අකත් වා අත් තසමතායාති වුත් තං ෙහොති. අථ වා 
සබ් බත් තතායාති සබ් ෙබන චිත් තභාෙවන, ඊසකම් පි බහි අවික් ෙඛපමාෙනොති 
අත් ෙථො. සබ් බාවන් තන් ති සබ් බසත් තවන් තං, සබ් බසත් තයුත් තන් ති අත් ෙථො. 
ෙලොකන් ති සත් තෙලොකං. පුන ‘‘ෙමත් තාසහගෙතනා’’ති ඉදං ‘‘විපුෙලනා’’තිආදීහි 
විෙසසෙනහි සම් බන් ධදස් සනවෙසන වා වුත් තං, නිගමනවෙසන වා. තත් ථ 
ඵරණවෙසන විපුලතා ෙවදිතබ් බා. භූමිවෙසන පන මහග් ගතතා. පගුණවෙසන, 
අප් පමාණසත් තාරම් මණවෙසන ච අප් පමාණතා. බ්‍යාපාදපච් චත් ථිකප් පහාෙනන 
අෙවරතා. ෙදොමනස් සප් පහාෙනන නිද් දුක් ඛතා, සඞ් ඛතතා, අබ්‍යාපජ් ජතා ච 
දට් ඨබ් බා. එවං කරුණාසහගෙතනාතිආදීසුපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබොති අයං තාෙවත් ථ 
පදත් ෙථො. 
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ධම් මෙභෙදො පෙනත් ථ සුවිඤ ්ෙඤෙය්‍යොව. විභඞ් ගනෙයන පන තීසු 
රූපාවචරකුසලවිපාකකිරියාචිත් ෙතසු සම් පයුත් තා සත් ෙතසු 
ෙමත් තාදිබහ් මවිහාරභූතා අෙදොෙසො කරුණා මුදිතා තතමජ් ඣත් තතාති චත් තාෙරො 
ධම් මා නානානෙයහි විභත් තා, තංසම් පයුත් තා පන කාමාවචරභූතා ච එතා ඉධ න 
ගහිතා. අරූපාවචරෙලොකුත් තෙරසු පෙනතා අප් පමඤ් ඤා නත් ෙථවාති. 
පඤ් හාපුච් ඡෙක පෙනතා තාව සියා කුසලා, සියා අබ්‍යාකතා. තිස් ෙසො සුඛාය, 
චතුත් ථා අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා. විපාකත් තිෙක තිධාපි, උෙපක් ඛා 
අවිතක් කඅවිචාරා, ෙසසා තිධාපි, මහග් ගතාව, 
පරිත් තාරම් මණඅතීතාරම් මණත් තිෙකසු න වත් තබ් බාව, බහිද් ධාරම් මණාව, 
අනිදස් සනඅප් පටිඝාව, ෙමත් තා ෙහතු, ෙසසා න ෙහතූ, ෙනො චිත් තා, ෙචතසිකා, 
රූපාවචරා, සඋත් තරාව. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති. 

අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සික් ඛාපදවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සික් ඛාපදවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – සික් ඛාපදානීති 
සික් ඛිතබ් බපදානි, සික් ඛාෙකොට් ඨාසාති අත් ෙථො. අපිච සබ් ෙබපි කුසලා ධම් මා 
සික් ඛිතබ් බෙතො සික් ඛා, තාසං පතිට් ඨානට් ෙඨන පදං, පඤ් චසු පන සීලඞ් ෙගසු යං 
කිඤ් චි අඞ් ගං. පාණාතිපාතාදීසු පාණස් ස අතීව පාෙතො පාණාතිපාෙතො, පාණවෙධොති 
අත් ෙථො. පාෙණොති ෙචත් ථ ෙවොහාරෙතො සත් ෙතො, පරමත් ථෙතො ජීවිතින් දියං, තස් මිං 
පන පාෙණ පාණසඤ් ඤිෙනො ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා 
කායවචීද් වාරානං අඤ් ඤතරද් වාරප් පවත් තා වධකෙචතනා පාණාතිපාෙතො, තස් මා 
පාණාතිපාතා. ෙවරමණීති විරති, සා එව වුත් තනෙයන සික් ඛාපදන් ති 
ෙවරමණිසික් ඛාපදං. අදින් නන් ති න දින් නං, පරපරිග් ගහිතං, පරපරිග් ගහිතස් ස 
අදින් නස් ස ආදානං අදින් නාදානං. පරස ්ස හරණං ෙථය්‍යං ෙචොරිකාති වුත් තං ෙහොති. 
අත් ථෙතො පන පරපරිග් ගහිෙත තථාසඤ් ඤිෙනො තදාදායකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා 
ෙථය්‍යෙචතනා අදින් නාදානං. කාෙමසූති වත් ථුකාෙමසු. මිච් ඡාචාරාති 
කිෙලසකාමවෙසන ලාමකාචාරා, පුරිසස් ස මාතුරක් ඛිතාදිසඞ් ඛාතාසු, ඉත් ථියා 
අත් තෙනො නියමිතපුරිසෙතො පරපුරිසසඞ් ඛාෙතසු ච අගමනීයට් ඨාෙනසු 
වීතික් කමාචාරාති වුත් තං ෙහොති. අත් ථෙතො පන අගමනීයවත් ථූසු 
මග් ෙගනමග් ගප් පටිපාදෙනොපක් කමසමුට් ඨාපිකා, අධිවාසනාකාරප් පවත් තා වා 
ෙමථුනෙචතනා කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො. මුසාති අභූතං අතච් ඡං වත් ථු, වාෙදොති තස ්ස 
අභූතතං ඤත් වාව භූතෙතො තච් ඡෙතො විඤ් ඤාපනං. ලක් ඛණෙතො පන අතථං වත් ථුං 
ඤත් වා තථෙතො පරං විඤ් ඤාෙපතුකාමස් ස 
අත් ථභඤ් ජකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. සුරාති පිට් ඨසුරා 
පූවසුරා ඔදනසුරා කිණ් ණපක් ඛිත් තා සම් භාරසංයුත් තාති පඤ් ච සුරා. ෙමරයන් ති 
පුප් ඵාසෙවො ඵලාසෙවො ගුළාසෙවො මධ් වාසෙවො සම් භාරසංයුත් ෙතොති පඤ ්ච ආසවා. 
තදුභයම් පි මදනීයට් ෙඨන මජ් ජං, යාය ෙචතනාය තං මජ් ජං පිවති, සා 
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පමාදකාරණත් තා පමාදට් ඨානං, තස් මා සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානා. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති අයං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභෙදො පන විභඞ් ගනෙය පාකෙටො භවිස් සති. එවං උපරිපි. විභඞ් ගනෙයසු 
ෙචත් ථ සුත් තන් තභාජනීයං නත් ථි, අභිධම් මභාජනීෙය පෙනතානි පඤ් ච 
සික් ඛාපදානි කාමාවචරකුසලචිත් තසම් පයුත් තානං විරතීනං වෙසන 
නානප් පකාරෙතො පඨමවාෙර විභත් තානි, තථා දුතියවාෙර ෙචතනාවෙසන, 
විරතිෙචතනාසම් පයුත් තා පෙනත් ථ ධම් මා න සික් ඛාපදානි, සික් ඛාපදසම් පයුත් තා 
පන ෙහොන් ති, තථා තතියනෙය ඵස ්සාදීනං සබ් ෙබසං ධම් මානං වෙසන 
නානප් පකාරෙතො විභත් තාති. 

පඤ් හාපුච් ඡෙක පන ෙචතනාය, ඵස් සාදීනඤ් ච පරියායසික් ඛාපදත් තා 
නිප් පරියායසික් ඛාපදභූතානං විරතීනං වෙසෙනව විභත් තානි. තත් ථ හි පඤ් ච 
සික් ඛාපදානි කුසලා එව, සියා සුඛාය, සියා අදුක් ඛමසුඛාය සම් පයුත් තා…ෙප.… 
පරිත් තාරම් මණාව, පච් චුප් පන් නාරම් මණාව, බහිද් ධාරම් මණාව, 
අනිදස් සනඅප් පටිඝාව, න ෙහතූ, සෙහතුකා, ෙනො චිත් තා, ෙචතසිකා, කාමාවචරා, 
සඋත් තරාව, අරණාවාති. එත් ථ ච යානි සික් ඛාපදානි සත් තාරම් මණානි වුත් තානි, 
තානි ච විරතිසභාවත් තා යස් මා ‘‘සත් ෙතො’’ති සඞ් ඛං ගෙත පරිත් තධම් ෙම එව 
පච් චුප් පන් ෙන එව ධම් ෙම ආරම් මණං කෙරොන් ති, තස් මා පරිත් තාරම් මණාති ච 
වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. ඉදානි විරමිතබ් බපාණාතිපාතාදීනං – 

ධම් මකම් මපථාලම් බ-ෙවදනාමූලකම් මෙතො; 
සාවජ් ජඞ් ගාදිෙතො ෙඤෙය්‍යො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ධම් මෙතො තාව – පඤ් චෙපෙත පාණාතිපාතාදෙයො ෙචතනාසභාවාව 
ෙහොන් ති. කම් මපථෙතො පඤ් ච කම් මපථාව. ආරම් මණෙතො පන පාණාතිපාෙතො 
ජීවිතින් දියාරම් මෙණො, අදින් නාදානං සත් තාරම් මණං, සඞ් ඛාරාරම් මණං වා, තථා 
මුසාවාෙදො, මිච් ඡාචාෙරො ඉත් ථිපුරිසාරම් මෙණො, සුරාපානං සඞ් ඛාරාරම් මණං. 
ෙවදනාෙතො පන පාණාතිපාෙතො දුක් ඛෙවදෙනො, අදින් නාදානං තිෙවදනං, තථා 
මුසාවාෙදො, මිච් ඡාචාෙරො පන සුඛමජ් ඣත් තවෙසන ද් විෙවදෙනො, තථා සුරාපානං. 
මූලෙතො පන පඨෙමො ෙදොසෙමොහමූෙලො, දුතියං සියා ෙලොභෙමොහමූලං, සියා 
ෙදොසෙමොහමූලං, තථා මුසාවාෙදො, මිච් ඡාචාෙරො පන ෙලොභෙමොහමූෙලොව, තථා 
සුරාපානං. කම් මෙතො පෙනත් ථ මුසාවාෙදො වචීකම් මං, ෙසසා කායකම් මෙමව. 

සාවජ් ජෙතො පන පාණාතිපාෙතො තාව අමනුස් සෙක පාෙණ අප් පසාවජ් ෙජො, 
මනුස් සෙක මහාසාවජ් ෙජො. ෙතසු ච ඛුද් දකසරීෙර අප් පසාවජ් ෙජො, මහාසරීෙර 
මහාසාවජ් ෙජො. කස් මා? පෙයොගමහන් තතාය. පෙයොගසමත් ෙතපි අප් පගුෙණ 
අප් පසාවජ් ෙජො, මහාගුෙණ මහාසාවජ් ෙජො. සරීරගුණානං සමභාෙව සති කිෙලසානං, 
උපක් කමානඤ් ච මුදුතිබ් බතාය අප් පමහාසාවජ් ෙජො ෙහොති, ඛීණාසෙව පන 
මහාසාවජ් ජතෙරොති. අදින් නාදානං වත් ථුෙනො හීනප් පණීතතාය ෙචව 
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ගුණවිරහිතතබ් බන් තසන් තකතාය ච. තත් ථාපි තං තං උපාදායුපාදාය ච 
අප් පමහාසාවජ් ජං, ඛීණාසවසන් තෙක මහාසාවජ් ජතරන් ති ෙවදිතබ් බං. මිච් ඡාචාෙරො 
දුස් සීලසීලවන් තවත් ථුවීතික් කමෙනන. තත් ථාපි තං තං උපාදායුපාදාය ච 
අප් පමහාසාවජ් ෙජො, ඛීණාසවවත් ථුවීතික් කමෙන මහාසාවජ් ජතෙරොති ච 
ෙවදිතබ් ෙබො. මුසාවාෙදො යමත් ථං භඤ ්ජති, තස් ස අප් පමහන් තතං, වත් ථුසාමිෙනො 
ගුණවිරහිතතං, තබ් බන් තතඤ් ච උපාදායුපාදාය අප් පමහාසාවජ් ෙජො ෙහොති. අපිච 
අත් තෙනො සන් තකං අදාතුකාමතාය, හසාධිප් පාෙයන වා 
‘‘නත් ෙථත’’න් තිආදිනයප් පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, අදිට් ඨං ‘‘දිට් ඨ’’න් තිආදිනා 
කූටසක් ඛිආදිභාෙවන වා පවත් ෙතො මහාසාවජ් ෙජො, මුසා වත් වා පන සඞ් ඝෙභදෙන 
මහාසාවජ් ජතෙරො. සුරාපානං බින් දුමත් තෙතො පට් ඨාය තං තං උපාදායුපාදාය 
අප් පසාවජ් ජං, බහුෙක මහාසාවජ් ජං, කායවිකාරජනනපෙහොනකපාෙන පන 
මහාසාවජ් ජතරෙමව. 

අඞ් ගාදිෙතො පන පාණාතිපාතස් ස පාෙණො පාණසඤ් ඤිතා වධකචිත් තං 
උපක් කෙමො ෙතන මරණන් ති පඤ් ච අඞ් ගානි. සාහත් ථිෙකො ආණත් තිෙකො 
නිස් සග් ගිෙකො ථාවෙරො විජ් ජාමෙයො ඉද් ධිමෙයොති ඡ පෙයොගා. අදින් නාදානස් ස 
පරපරිග් ගහිතතා තථාසඤ් ඤිතා ෙථය්‍යචිත් තං උපක් කෙමො ෙතන හරණන් ති පඤ ්ච 
අඞ් ගානි. සාහත් ථිකාදෙයො ඡ එව පෙයොගා. ෙත ච ෙඛො යථානුරූපං 
ෙථය්‍යාවහාරාදීනං වෙසන පවත් තා. මිච් ඡාචාරස් ස අගමනීයවත් ථුතා ෙසවනචිත් තං 
මග් ෙගන මග් ගප් පටිපත් තීති තීණි අඞ් ගානි. සාහත් ථිෙකො එෙකොව පෙයොෙගො. එවං 
ෙසසානම් පි පෙයොෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. මුසාවාදස් ස අතථං වත් ථු, විසංවාදනචිත් තං, 
තජ් ෙජො වායාෙමො, පරස් ස තදත් ථවිජානනන් ති චත් තාරි අඞ් ගානි. සුරාපානස් ස 
සුරාදීනං අඤ් ඤතරතා අජ් ෙඣොහරණන් ති ද් ෙව අඞ් ගානීති. 

එවං පාණාතිපාතාදීනං ධම් මාදිෙතො විනිච් ඡයං ඤත් වා ඉදානි 
පාණාතිපාතාෙවරමණිආදීනං පඤ් චන් නම් පි – 

ධම් මකම් මපථාලම් බ-සමාදානපෙයොගෙතො; 
ඛණ් ඩෙතො ච විජානීෙයො, පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ධම් මකම් මපථෙතො විනිච් ඡෙයො වුත් තනෙයොව. ආරම් මණෙතො පෙනතානි 
ජීවිතින් දියාදිතංතංවීතික් කමිතබ් බවත් ථාරම් මණානි. සමාදානෙතො එකස් ස සන් තිෙක 
වා සයෙමව වා ‘‘පඤ් ච සීලානි අධිට් ඨහාමී’’ති එකෙතො වා පාටිඑක් කං වා 
සමාදියන් ෙතන එතානි සමාදින් නාෙනව ෙහොන් ති. පෙයොගෙතො පන සබ් බානිපි 
සාහත් ථිකපෙයොගාෙනව. ඛණ් ඩෙතො ගහට් ඨා යං යං වීතික් කමන් ති, තං තෙදව 
ඛණ් ඩං ෙහොති, ෙනතෙර. ගහට් ඨා අනිබද් ධසීලා ෙහොන් ති, යං යං සක් ෙකොන් ති, තං 
තෙදව ෙගොෙපන් ති. සාමෙණරානං පන එකස් මිං වීතික් කමිෙත සබ් බානිපි 
භිජ් ජන් තීති එවං විජානීෙයො පාළිමුත් තවිනිච් ඡෙයො. 

සික් ඛාපදවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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පටිසම් භිදාවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

පටිසම් භිදාවිභඞ් ගමාතිකාය අත් ථෙතො තාව – චතස් ෙසො පටිසම් භිදාති චත් තාෙරො 
පෙභදා. නිද් ෙදෙස පන ‘‘අත් ෙථ ඤාණං අත් ථප් පටිසම් භිදා’’තිආදිනා (විභ. 718) 
ඤාණවෙසන නිද් දිට් ඨත් තා ඤාණස් ෙසව, න අඤ් ඤස් ස කස් සචීති ෙවදිතබ් බං. 
අත් ථපටිසම් භිදාති අත් ථවිසයඤාණප් පෙභදා, 
අත් ථප් පෙභදසල් ලක් ඛණවිභාවනවවත් ථානකරණසමත් ථතාවෙසන අත් ෙථ 
පෙභදගතං ඤාණන් ති අත් ෙථො. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච අත් ෙථොති 
ෙහතුඵලං. ෙසො හි ෙහතුවෙසන අරණීයෙතො ගන් තබ් බෙතො, උප් පාෙදතබ් බෙතො ච 
‘‘අත් ෙථො’’ති වුච් චති. පෙභදෙතො පෙනෙසොපි පඤ් චවිෙධො ෙහොති යං කිඤ ්චි 
පච් චයුප් පන් නං, නිබ් බානං, භාසිතත් ෙථො, විපාෙකො, කිරියාති. 

ධම් ෙමොති පච් චෙයො, ෙසො හි ඵලං විදහති පවත් ෙතති උප් පාෙදති ෙචව පාෙපති 
චාති ‘‘ධම් ෙමො’’ති වුච් චති. පෙභදෙතො පෙනෙසොපි පඤ් චවිෙධො ෙහොති ෙයො ෙකොචි 
ඵලනිබ් බත් තෙකො ෙහතු, අරියමග් ෙගො, භාසිතං, කුසලං, අකුසලන් ති. 

නිරුත් තීති යථාවුත් තානං ධම් මානං, අත් ථානඤ් ච වාචෙකො 
සභාවනිරුත් තිසඞ් ඛාෙතො සද් ෙදො. ඉමා ධම් මත් ථනිරුත් තිෙයො ආරම් මණං කත් වා 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තත් ථ තත් ථ පෙභදගතං ඤාණං නිරුත් තිපටිසම් භිදා නාම. 

එත් ථ ච නිරුත් තිපටිසම් භිදා සද් දාරම් මණා, න පඤ් ඤත් තාරම් මණා, 
පටිසම් භිදාපත් ෙතො හි ‘‘ඵස් ෙසො ෙවදනා’’තිආදිකං සද් දං සුත් වා ‘‘අයං 
සභාවනිරුත් තී’’ති ජානාති, ‘‘ඵස් සා ෙවදෙනො’’තිආදිකං පන ‘‘න සභාවනිරුත් තී’’ති 
ජානාති. සභාවනිරුත් තීති (විභ. අට් ඨ. 718) ච මාගධිකා භාසා, යාය සම් මාසම් බුද් ධා 
ෙතපිටකං බුද් ධවචනං තන් තිං ආෙරොෙපන් ති, බහ් මාෙනො ච අගාමෙක අරඤ් ෙඤ 
කිඤ් චි වචනං අසුත් වා වඩ් ඪිතදාරකා ච අත් තෙනො ධම් මතාය භාසන් ති, යා ච 
අපාෙයසු මනුස් ෙස ෙදවෙලොෙක ෙචව මාගධභාසා උස ්සන් නා, පච් ඡා ච තෙතො 
අන් ධකෙයොනකදමිළාදිෙදසභාසා ෙචව සක් කතාදිඅට් ඨාරසමහාභාසා ච නිබ් බත් තා, 
සා හි යස ්මා ඉතරාසු භාසාසු පරිවත් තන් තාසුපි න පරිවත් තති, සබ් බකාලං අත් තෙනො 
සභාෙව එව තිට් ඨති, තස් මා ‘‘සභාවනිරුත් තී’’ති වුච් චති. යා බහ් මෙවොහාෙරො, 
අරියෙවොහාෙරොති ච වුච් චති, තාය පන මාගධභාසාය තන් තිං ආරුළ් හස් ස 
බුද් ධවචනස් ස පටිසම් භිදාපත් තානං ෙසොතපථාගමනෙමව පපඤ් ෙචො. ෙසොෙත පන 
සඞ් ඝට් ටිතමත් ෙත එව නයසෙතන නයසහස් ෙසන අත් ෙථො උපට් ඨාති. අඤ් ඤාය පන 
භාසාය තන් තිං ආරුළ් හං තං ෙතසං චිත් තං සහසා නාෙරොහති, කිච් ෙඡන 
උග් ගෙහතබ් බං ෙහොති, පුථුජ් ජනානඤ් ච සකලං බුද් ධවචනං උග් ගෙහත් වාපි 
පටිසම් භිදාපත් ති නාම නත් ථි, අරියසාවෙකො ෙනො පටිසම් භිදාපත් ෙතො නාම නත් ථි, 
පටිසම් භිදාපත් ෙතො අඤ් ඤං සද් දං නාමාඛ්‍යාෙතොපසග් ගනිපාතෙභදෙතො ජානාති, න 
ජානාතීති? යදග් ෙගන සද් දං සුත් වා ‘‘අයං සභාවනිරුත් ති, අයං න සභාවනිරුත් තී’’ති 
ජානාති, තදග් ෙගන එතම් පි ජානිස් සති, න ෙචතං පටිසම් භිදාකිච් චන් ති ෙවදිතබ් බං. 
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පටිභානන් ති ධම් මත් ථාදිවිසයං සබ් බත් ථකඤාණං, තං ඤාණං ආරම් මණං 
කත් වා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පෙභදගතං ඤාණං පටිභානපටිසම් භිදා නාම, ඉමා 
චතස් ෙසොපි පටිසම් භිදා අධිගෙමන පරියත් තිඋග් ගහෙණන සක් කච් චධම් මස් සවෙනන 
අත් ථපරිපුච් ඡාය පුබ් බෙයොෙගනාති පඤ් චහි කාරෙණහි විසදා ෙහොන් ති, ෙසඛභූමියං, 
අෙසඛභූමියඤ් චාති ද් වීසු ඨාෙනසු පෙභදං ගච් ඡන් තීති ෙවදිතබ් බා. අයං තාෙවත් ථ 
පදත් ෙථො. 

ධම් මෙභෙදො පෙනත් ථාපි විභඞ් ගනෙය පාකෙටො භවිස් සති. විභඞ් ගනෙයසු හි 
තීසුපි ධම් මනිරුත් තිපටිභානපටිසම් භිදා තිස් ෙසොපි 
කාමාවචරජවනසම් පයුත් තඤාණානං වෙසන තබ් බිසයප් පෙභෙදන සද් ධිං 
නානප් පකාරෙතො විභත් තා. අත් ථපටිසම් භිදා පන ෙතසං ඤාණානඤ් ෙචව 
අට් ඨෙලොකුත් තරචිත් තසම් පයුත් තානඤ් ච වෙසන තබ් බිසයප් පෙභෙදන සද් ධිං. 
ෙලොකුත් තරඤාණානිපි හි මග් ගප් පත් තබ් බතාය අත් ථභූතනිබ් බානාරම් මණත් තා 
‘‘අත් ථපටිසම් භිදා’’ති වුච් චති. 

පඤ් හාපුච් ඡෙක පන සියා කුසලා, සියා අබ්‍යාකතා, තිස් ෙසො පටිසම් භිදා සියා 
විපාකධම් මධම් මා, සියා ෙනවවිපාකනවිපාකධම් මධම් මා, අත් ථපටිසම් භිදා තිධාපි, 
තිස් ෙසො පටිසම් භිදා පරිත් තා, අත් ථපටිසම් භිදා සියා පරිත් තා, සියා අප් පමාණා, 
නිරුත් තිපටිසම් භිදා පරිත් තාරම් මණා, බහිද් ධාරම් මණා ච, ෙසසා තිධාපි, 
නිරුත් තිපටිසම් භිදා පච් චුප් පන් නාරම් මණාව, අත් ථපටිසම් භිදා තිධාපි න වත් තබ් බා ච, 
අනිදස් සනඅප් පටිඝා, ෙහතූ, සෙහතුකා, තිස් ෙසො පටිසම් භිදා සඋත් තරා, 
අත් ථපටිසම් භිදා ද් විධාපි, අරණා චාති. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

පටිසම් භිදාවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඤාණවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඤාණවිභඞ් ගමාතිකාය පන අත් ථෙතො තාව – එකවිෙධනාති එකප් පකාෙරන, 
එකෙකොට් ඨාෙසන වා. ඤාණවත් ථූති එත් ථ පන ඤාණඤ් ච තං වත් ථු ච 
නානප් පකාරානං සම් පත් තීනන් ති ඤාණවත් ථු. පඤ් ච විඤ් ඤාණාති 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පඤ් ච. න ෙහතූ අෙහතුකාතිආදීසු ෙහට් ඨා ෙහතුදුකාදීසු 
වුත් තනයානුසාෙරන සබ් බත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච ෙහතුදුකාදීසු පඤ් ච 
විඤ් ඤාණා ෙහතූ ධම් මාති වා සෙහතුකා ධම් මාති වා න වත් තබ් බා, එකන් ෙතන පන 
න ෙහතූ එව, අෙහතුකා එවාති. එවං ‘‘යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤා’’ති ඉමිනා 
උපරි එකවිධපරිච් ෙඡදාවසාෙන වක් ඛමාෙනන සම් බන් ෙධොති. ඉමිනා නෙයන 
සබ් බත් ථ යථානුරූපං අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ ච අෙචතසිකාති චිත් තානි එව 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තානං ඉධ අපරාමට් ඨත් තා. 

උප් පන් නවත් ථුකා උප් පන් නාරම් මණාති ඛණපච් චුප් පන් නවෙසන 
අනාගතපටික් ෙඛෙපො. න හි තානි අනාගෙතසු පඤ ්චසු වත් ථාරම් මෙණසු 
උප් පජ් ජන් ති. පුෙරජාතවත් ථුකා පුෙරජාතාරම් මණාති සහුප් පත් තිපටික් ෙඛෙපො. න හි 
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තානි සහුප් පන් නං වත් ථාරම් මණං පටිච් ච උප් පජ් ජන් ති. අජ් ඣත් තිකවත් ථුකාති 
අජ් ඣත් තජ් ඣත් තභූෙත පඤ් ච පසාෙද වත් ථුං කත් වා උප් පජ් ජනකා. එත් ථ ච පඤ් ච 
විඤ් ඤාණා සයම් පි අජ් ඣත් තිකා, අජ් ඣත් තිකවත් ථුකා ච, මෙනොවිඤ් ඤාණං 
හදයනිස් සිතං අජ් ඣත් තිකං, බාහිරවත් ථුකං, පඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා තෙයො 
ඛන් ධා බාහිරා, අජ් ඣත් තිකවත් ථුකා, මෙනොවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා තෙයො ඛන් ධා 
බාහිරා, බාහිරවත් ථුකාති එවං චතුක් කං ෙවදිතබ් බං. 

අසම් භින් නවත් ථුකා අසම් භින් නාරම් මණාති අනිරුද් ධවත් ථාරම් මණා. න හි තානි 
නිරුද් ධවත් ථාරම් මණං පටිච් ච උප් පජ් ජන් ති. නානාවත් ථුකා නානාරම් මණාති තානි 
යථාක් කමං චක් ඛුරූපාදිනියෙතෙකකවත් ථාරම් මණතාය අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
භින් නවත් ථුකා, භින් නාරම් මණා ච. න හි චක් ඛුවිඤ් ඤාණං චක් ඛුං මුඤ් චිත් වා 
ෙසොතාදීසු අඤ් ඤතරං වත් ථුං කත් වා රූපං මුඤ් චිත් වා සද් දාදීසු අඤ් ඤතරාරම් මණං 
පටිච් ච උප් පජ් ජති, න ඉතරානි ෙචතරානි. න අඤ ්ඤමඤ් ඤස් ස ෙගොචරවිසයං 
පච් චනුෙභොන් තීති ඉමිනා ච ෙනසං නානාරම් මණතංෙයව විභාෙවති. න 
අසමන් නාහාරා උප් පජ් ජන් තීති අනාවජ් ජෙන න උප් පජ් ජන් ති, 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජෙනන අනාවජ් ජිෙත විසෙය න උප් පජ් ජන් තීති අත් ෙථො. න 
අමනසිකාරාති තෙමෙවත් ථ පරියායන් තෙරන විභාෙවති. න අබ් ෙබොකිණ් ණාති 
අඤ් ඤමඤ් ඤං නිරන් තරා හුත් වා න උප් පජ් ජන් ති. න අපුබ් බං අචරිමන් ති 
එකක් ඛෙණපි සහ න උප් පජ් ජන් ති. න ෙකවලඤ් ච එතානි, අඤ් ඤානිපි 
විඤ් ඤාණානි ද් ෙව වා තදුත් තරිං වා එකෙතො න උප් පජ් ජන් ති, එෙකකෙමව පන 
විඤ් ඤාණං උප් පජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. යථාහ – ‘‘අඤ් ඤං උප් පජ් ජෙත චිත් තං, 
අඤ් ඤං චිත් තං නිරුජ් ඣතී’’තිආදි (දී. නි. අට් ඨ. 1.214; ම. නි. අට් ඨ. 1.109; සං. නි. 
අට් ඨ. 3.5.368; විභ. අට් ඨ. 523). න අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස සමනන් තරාති ඉමිනා 
අනබ් ෙබොකිණ් ණතාය එව විභාවනා. 

අනාෙභොගාති අනාවජ් ජනභූතා ආවජ් ජනට් ඨාෙන ඨත් වා ආවජ් ජනකිච් චං කාතුං 
න සමත් ථාති අත් ෙථො. න කඤ් චි ධම් මං පටිවිජානාතීති ‘‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා 
ධම් මා’’ති (ධ. ප. 1-2) එවං වුත් තං එකම් පි කුසලාකුසලං ධම් මං ෙකොචිපි පුග් ගෙලො 
න පටිවිජානාති, ෙතහි විඤ ්ඤාෙණහි න සාෙධතීති අත් ෙථො. අඤ් ඤත 
අභිනිපාතමත් තාති ඨෙපත් වා රූපාදිආරම් මණානං අභිනිපාතමත් තං 
ආපාථගමනමත් තං, බ්‍යත් තතෙරොපි පුග් ගෙලො පඤ් චවිඤ් ඤාෙණහි 
ආපාථගතාරම් මණපටිවිජානනමත් තෙතො අඤ් ඤං කුසලාකුසලපටිවිජානනං කාතුං 
න සක් ෙකොතීති අත් ෙථො. 

පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං සමනන් තරාපීති මෙනොධාතුයාපි. අපි-සද් ෙදො ෙචත් ථ 
සම් පිණ් ඩනත් ෙථො, ෙතන න ෙකවලං මෙනොධාතුයාව, තෙතො පෙරහිපි 
පඤ් චද් වාරිකවිඤ් ඤාෙණහි තදාරම් මණපරිෙයොසාෙනහි න කිඤ් චි කුසලාකුසලං 
ධම් මං පටිවිජානාතීති අයමත් ෙථො දස් සිෙතොති ගෙහතබ් ෙබො. කිඤ් චාපි පඤ් චද් වාෙර 
කුසලාකුසලාදීනි ජවනානි උප් පජ් ජන් ති, තථාපි තානි ෙමොඝපුප් ඵානි විය 
අබ් ෙබොහාරිකානීති දට් ඨබ් බානි. න කඤ් චි ඉරියාපථං කප් ෙපතීතිආදීසුපි එෙසව 
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නෙයො. න හි පඤ ්චද් වාරිකවිඤ් ඤාෙණහි ගමනාදීසු කඤ් චි ඉරියාපථං කප් ෙපති, න 
කායවචීකම් මං පට් ඨෙපති, න විඤ් ඤත් තිං වා සමුට් ඨාෙපති, න කුසලාකුසලං ධම් මං 
සමාදියති, න ෙලොකියෙලොකුත් තරං සමාධිං සමාපජ් ජති, න තෙතො වුට් ඨාති, න 
භවෙතො චවති, න භවන් තෙර උප් පජ් ජති, සබ් බම් ෙපතං කිච් චං 
මෙනොද් වාරිකචිත් ෙතෙනව ෙහොති. යථා ෙචෙතසං එතානි කිච් චානි නත් ථි, එවං 
නියාෙමොක් කමනාදීනිපි. න හි ෙකොචි පඤ් චද් වාරිකජවෙනහි මිච් ඡත් තනියාමං, 
සම් මත් තනියාමං වා ඔක් කමති, න ෙචතානි නාමෙගොත් තං වා කසිණාදිපඤ් ඤත් තිං 
වා තිලක් ඛණාදිං වා ආරබ් භ භවන් ති. න සුපතීතිආදීසු සබ් ෙබහි 
පඤ් චද් වාරිකචිත් ෙතහි න නිද් දං ඔක් කමති, න කිඤ් චි සුපිනං පස් සති. 
නිද් දායන් තස් ස හි ඉන් දිෙයසු මහාපදීපතුරියසද් දාදිඔළාරිෙකහිපි 
රූපාදිපඤ් චාරම් මෙණහි ඝට් ටිෙතසු පඨමං පඤ ්චද් වාරිකානි ආවජ් ජනානි භවඞ් ගං 
ආවට් ෙටතුං න සක් ෙකොන් ති, මෙනොද් වාරිකෙමව ආවජ් ජනං සක් ෙකොති, තස් මිඤ් ච 
උප් පන් ෙන මෙනොද් වාරිකජවනං ජවිත් වා භවඞ් ගං ඔතරති. දුතියවාෙර පන 
පඤ් චද් වාරිකආවජ් ජෙනසු යං කිඤ් චි යථාරහං භවඞ් ගං ආවට් ෙටති, තෙතො 
තදාරම් මණපරිෙයොසානානි තංතංද් වාරිකවීථිචිත් තානි යථාක් කමං පවත් තිත් වා 
භවඞ් ගං ඔතරන් ති. තතියවාෙර පන මෙනොද් වාරිකාවජ් ජනජවනානි පවත් තන් ති, 
තස් මිං ඛෙණ රූපාදිපඤ් චාරම් මණවවත් ථානං ෙහොති, සත් ෙතො ච නිද් දාය 
පටිබුද් ෙධොති, එවං මෙනොද් වාරිකචිත් ෙතෙනව පටිබුජ් ඣති. 

සුපිනම් පි හි ෙතෙනව පස ්සති, න පඤ් චද් වාරිෙකන, තඤ් ච පෙනතං සුපිනං 
පස් සන් ෙතො චතූහි කාරෙණහි පස ්සති ධාතුක් ෙඛොභෙතො වා අනුභූතපුබ් බෙතො වා 
ෙදවෙතොපසංහාරෙතො වා පුබ් බනිමිත් තෙතො වා. ඉෙමසං පන 
සංසග් ගසන් නිපාතෙතොපි බහුධා පපඤ් ෙචන් ති. තත් ථ යං 
වාතපිත් තාදිධාතුක් ෙඛොභෙතො, අනුභූතපුබ් බෙතො ච සුපිනං පස් සති, න තං සච් චං. යං 
ෙදවෙතොපසංහාරෙතො පස් සති, තං සච් චං වා ෙහොති අලිකං වා. කුද් ධා හි ෙදවතා 
විපරීතම් පි කත් වා දස ්ෙසන් ති. යං පුබ් බනිමිත් තෙතො පස් සති, තං එකන් තසච් චෙමව 
ෙබොධිසත් තෙකොසලරාජාදීනං පඤ් චෙසොළසමහාසුපිනානි විය. තඤ ්ච පෙනතං 
චතුබ් බිධං සුපිනං ෙසඛපුථුජ් ජනාව පස් සන් ති, න අෙසඛා පහීනවිපල් ලාසත් තා. කිං 
පෙනතං පස් සන් ෙතො සුත් ෙතො පස් සති පටිබුද් ෙධො වා? කිඤ් ෙචත් ථ, යදි සුත් ෙතො 
පස් සති, සුපිනස් ස කුසලාදිසභාවෙතො, භවඞ් ගස් ස ච තදභාවා අභිධම් මවිෙරොෙධො 
ආපජ් ජති. අථ පටිබුද් ෙධො, සුපිනං පස ්සන් ෙතන කතස් ස අබ් ෙබොහාරිකස් සාපි 
වීතික් කමස් ස සබ් ෙබොහාරිකස් ෙසව එකන් තසාවජ් ජත් තා අනාපත් ති න සියාති 
විනයවිෙරොෙධො ආපජ් ජති. පකාරන් තෙරො ච නත් ථි, ෙයන සුපිනං පස ්ෙසය්‍යාති 
සුපිනස් ස අභාෙවොව ආපජ් ජතීති? නාපජ් ජති. කස ්මා? යස් මා කපිමිද් ධපෙරෙතො 
පස් සති ‘‘කපිමිද් ධපෙරෙතො ෙඛො, මහාරාජ, සුපිනං පස් සතී’’ති (මි. ප. 5.3.5) 
වචනෙතො, යා පන නිද් දා මක් කටනිද් දා විය පුනප් පුනං 
කුසලාදිචිත් තෙවොකිණ් ණත් තා ලහුපරිවත් තා, තං කපිමිද් ධං, ෙතන සුත් ෙතො සුපිනං 
පස් සති, තස් මා සුපිෙනො කුසෙලොපි ෙහොති අකුසෙලොපි, ආවජ් ජනතදාරම් මණවෙසන 
අබ්‍යාකෙතොපි, සුපිෙන ච කතං කුසලාකුසලදුබ් බලතාය පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪිතුං න 
සක් ෙකොති, පවත් ෙත ෙවදනීයං පන ෙහොති. ‘‘යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤා’’ති 

Free Distribution www.aathaapi.org



එත් ථ ෙයො පඤ් චන් නං විඤ ්ඤාණානං යථාවුත් ෙතො න ෙහතුකට් ෙඨො, 
අෙහතුකට් ෙඨො…ෙප.… න සුපිනං පස ්සනට් ෙඨො, ෙසො යාථාවට් ෙඨො, 
තංතංයාථාවත් ථුං විභාෙවතීති යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤා. එවං එකවිෙධන 
ඤාණවත් ථූති එවං වුත් ෙතන එෙකන පකාෙරන එෙකන ආකාෙරන, 
එකෙකොට් ඨාෙසන ඤාණවත් ථු ෙහොතීති. 

එකකං නිට් ඨිතං. 

දුෙකසු අත් ථජාපිකාති එත් ථ අත් ථපටිසම් භිදාවිභඞ් ෙග වුත් ෙතසු පඤ් චසු 
අත් ෙථසු යථානුරූපං අත් ථං ජාෙපති ජෙනති පවත් ෙතතීති අත් ථජාපිකා, 
චතුභූමකකුසලචිත් ෙතසු ෙචව අෙසඛානං අභිඤ් ඤාසමාපත් තීනං 
පරිකම් මාදිභූතකාමාවචරකිරියාචිත් ෙතසු ච සම් පයුත් තා පඤ් ඤා. තාසු හි යස් මා 
කුසලසම් පයුත් තාව පඤ් ඤා අත් තෙනො අත් තෙනො භූමිපරියාපන් නං විපාකසඞ් ඛාතං 
අත් ථං ජාෙපති ජෙනති. කාමාවචරකිරියාසම් පයුත් තා පන පරිකම් මාදිභූතා 
අභිඤ් ඤාසමාපත් තිකිරියා අරහත් තඵලසඞ් ඛාතං අත් ථං ජාෙපති ජෙනති, තස් මා එතා 
අත් ථජාපිකාති වුත් තා. අට් ඨකථාසු පන පාළියං අවුත් තාපි තීසු භූමීසු 
කිරියජවනපඤ් ඤා අනන් තරාදිපච් චයවෙසන අත් තෙනො අනන් තරං කිරියත් ථං 
ජාෙපතීති ‘‘අත් ථජාපිකා’’ත් ෙවව වුත් තා. ජාපිතත් ථා පඤ් ඤාති සහජාතං විපාකත් ථං 
ජාෙපත් වා ඨිතා, අත් තෙනො වා කාරෙණහි ජාපිතා ජනිතා පවත් තිතා සයම් පි 
අත් ථභූතාති ජාපිතත් ථා. චතුභූමකවිපාෙකසු ච කිරියාභිඤ් ඤාසමාපත් තීසු ච 
සම් පයුත් තා පඤ් ඤා. අට් ඨකථාසු පන පාළියං අවුත් තා ෙසසකිරියාසම් පයුත් තාපි 
පඤ් ඤා යථාසකං කාරෙණහි ජාපිතා, සයඤ් ච අත් ථභූතාති ‘‘ජාපිතත් ථා’’ත් ෙවව 
වුත් තා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

දුකං නිට් ඨිතං. 

තිෙකසු පන චින් තාමයත් තිෙක පරෙතො අදිස් වා අසුත් වාව අත් තෙනො ධම් මතාය 
‘‘එවං සති එවං භවිස ්සතී’’ති එවං චින් තාමයඅනුබුද් ධියා උප් පාදිතා 
අනවජ් ජකම් මායතනසිප් පායතනවිජ් ජාට් ඨාෙනසු පඤ් ඤා ෙචව 
කම් මස් සකතඤාණං, සච් චානුෙලොමිකඤාණඤ් ච චින් තාමයා නාම පඤ් ඤා. තත් ථ 
වඩ් ඪකිකම් මපුප් ඵඡඩ් ඩකකම් මාදි හීනඤ් ෙචව කසිවාණිජ් ජාදි උක් කට් ඨඤ් ච 
කම් මෙමව කම් මායතනං. නළකාරෙපසකාරසිප් පාදි හීනඤ් ෙචව 
මුද් දාගණනාෙලඛාදි උක් කට් ඨඤ් ච සිප් පෙමව සිප් පායතනං. නාගමණ් ඩලපරිත් තාදි 
ධම් මිකවිජ් ජාව විජ් ජාට් ඨානං. ෙතසු චින් තාබෙලෙනව උප් පන් නා පඤ් ඤා. 
ෙබොධිසත් තාදෙයො හි සත් තහිතාය අදිට් ඨං අසුතං 
තංතංඅනවජ් ජකම් මසිප් පතදුපකරණකරණප් පකාරඤ් ච ඤාණබෙලන චින් ෙතත් වා 
නිප් ඵාෙදන් ති. නාගමණ් ඩලපරිත් තාදිවිජ් ජම් පි උප් පාෙදන් ති, එවං කතානිපි තානි 
පුබ් ෙබ උග් ගණ් හිත් වා කෙරොන් ෙතහි කතසිප් පසදිසාෙනව ෙහොන් ති. 
කම් මස් සකතඤාණං නාම කුසලකම් මං සත් තානං සකං, අකුසලං ෙනො සකන් ති එවං 
ජානනපඤ් ඤා. අථ වා කුසලකම් මෙමව සත් තානං සකං තදායත් ථවුත් තිතාය, 
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නාඤ් ඤන් ති එවං ජානනපඤ් ඤාපි. සච් චානුෙලොමිකං ඤාණන් ති විපස ්සනාඤාණං. 
තං හි මග් ගසච් චස් ස පරමත් ථසච් චස් ස අනුෙලොමනෙතො ‘‘සච් චානුෙලොමික’’න් ති 
වුච් චති. ඉදම් පි හි ඤාණද් වයං පරෙතො අසුත් වා චින් තාබෙලන උප් පාදිතං 
චින් තාමයඤාණෙමව ෙහොති. ඉදඤ් ච න ෙයසං ෙකසඤ් චි සත් තානං උප් පජ් ජති, 
අභිඤ් ඤාතානං පන පුඤ් ඤවන් තානං මහාසත් තානෙමව උප් පජ් ජති. තත් ථාපි 
සච් චානුෙලොමිකඤාණං පච් ඡිමභවිකානං ද් වින් නඤ් ෙඤව ෙබොධිසත් තානං 
උප් පජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. සුතමයා පඤ් ඤාති පරෙතො සුත් වා සුතවෙසන උප් පාදිතා 
යථාවුත් තකම් මායතනාදිපඤ් ඤාව. පරෙතො අසුත් වා පන කම් මායතනාදි පෙරන 
කයිරමානං, කතං වා දිස් වා උග් ගෙහත් වා වා පටිලද් ධාපි පඤ් ඤා ‘‘සුතමයා’’ත් ෙවව 
වුච් චති. තදුභයාපි චින් තාමයා, සුතමයා ච කාමාවචරාව. භාවනාමයා පන පඤ් ඤා 
චින් තාමයවෙසන, සුතමයවෙසන වා 
පවත් තිතකාමාවචරපුබ් බභාගභාවනානිප් ඵත් තියා සමුප් පන් නා 
මහග් ගතෙලොකුත් තරජවනපඤ් ඤා. 

දානමයත් තිෙක ෙදය්‍යධම් මපරිච් චාගවෙසන පවත් තා දානමයා, 
සීලපූරණවෙසන පවත් තා සීලමයා, තදුභයාපි කාමාවචරාව. භාවනාමයා පෙනත් ථ 
සමථවිපස් සනාවෙසන පවත් තා චතුභූමකපඤ් ඤා. නිද් ෙදෙස පනස් ස කිඤ් චාපි 
‘‘සමාපන් නස් ස පඤ් ඤා’’ති (විභ. 768) එවං මහග් ගතෙලොකුත් තරපඤ් ඤාව වුත් තා, 
තථාපි තං උක් කට් ඨවෙසන වුත් තං. කාමාවචරානං පන පුබ් බභාගභාවනානං, 
අනුස් සතිඋපචාරභාවනානඤ් ච භාවනාමෙය සඞ් ගෙහොති දට් ඨබ් බං. පුරිමත් තිෙක 
පෙනතාසං චින් තාමෙය සඞ් ගහිතත් තා භාවනාමෙය අසඞ් ගෙහො, තත් ථාපි 
භාවනාබලනිප් ඵන් නානෙමව සඞ් ගෙහො දට් ඨබ් ෙබො. 

අධිසීලත් තිෙක පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං විපස් සනාෙහතුත් තා ෙසසසීලෙතො 
අධිකං සීලන් ති අධිසීලං, තස් මිං සම් පයුත් තා පඤ් ඤා අධිසීෙල පඤ් ඤා. 
විපස් සනාපාදිකා පන අට් ඨ සමාපත් තිෙයො ෙසසචිත් ෙතහි අධිකත් තා අධිචිත් තං, 
තස් මිං පඤ් ඤා අධිචිත් ෙත පඤ් ඤා, චිත් තසීෙසන ෙචත් ථ සමාධි නිද් දිට් ෙඨො. 
සවිපස් සනා පන මග් ගඵලපඤ් ඤා ෙසසාහි අධිකත් තා අධිපඤ ්ඤා නාම. සා ච 
අධිපඤ් ඤාය පඤ ්ඤාති ෙදසනාය සමරසතාය වුත් තා. සීලාදෙයො ‘‘සීලං චිත් තං 
පඤ් ඤා, අධිසීලං අධිචිත් තං අධිපඤ් ඤා’’ති පච් ෙචකං දුවිධා ෙහොන් ති. ෙතසු පුරිමා 
පඤ් චසීලදසසීලානි, වට් ටපාදිකඅට් ඨසමාපත් තිෙයො, 
නිබ් ෙබධභාගියකම් මස් සකතපඤ් ඤා ච යථාක් කමං ෙහොන් ති. ෙත ච ධම් මා 
අනුප් පන් ෙනපි තථාගෙත ෙබොධිසත් තානං, තාපසපරිබ් බාජකානං, 
චක් කවත් තිරාජාදීනඤ් ච කාෙල පවත් තන් ති, පච් ඡිමා පන වුත් තාවෙසසා උප් පන් ෙන 
එව තථාගෙත විත් ථාරිකා ෙහොන් ති, ෙනො අනුප් පන් ෙනති ෙවදිතබ් ෙබො. එත් ථ ච 
රතනත් තෙය දානාපචායනාදිවෙසන, සරණගමනසද් ධම් මසවනාදිවෙසන ච පවත් තා 
විවට් ටූපනිස් සයභූතා කුසලධම් මාපි අධිසීලඅධිපඤ් ඤාසු ගහිතා එවාති ගෙහතබ් බා. 

ආයෙකොසල් ලත් තිෙක ආෙයොති වඩ් ඪි, සා අකුසලාදිඅනත් ථහානිෙතො, 
කුසලාදිඅත් ථුප් පත් තිෙතො ච දුවිධා. අපාෙයොති අවඩ් ඪි, සාපි කුසලාදිඅත් ථහානිෙතො, 
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අකුසලාදිඅනත් ථුප් පත් තිෙතො ච දුවිධා. ෙතසු ෙකොසල් ලං, කුසලසභාවා පඤ් ඤා. 
අපායෙකොසල් ලං පඤ් ඤවෙතො එව ‘‘එවං මනසිකාරාදිප් පවත් තියං අවඩ් ඪි 
උප් පජ් ජති, වඩ් ඪි පරිහායතී’’ති ඤත් වා තදුභයපටිපත් තිසම් භවෙතො. 
උපායෙකොසල් ලන් ති අත උපාෙයො අච් චායිකකිච් චාදීසු 
ඨානුප් පත් තිකඋපායජානනපඤ් ඤා, තිවිධාපි ෙචතා කාමාවචරපඤ් ඤාති ෙවදිතබ් බා. 
ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

තිකං නිට් ඨිතං. 

චතුක් ෙකසු පන පඨෙම කම් මස් සකතඤාණං සච් චානුෙලොමිකං ඤාණඤ් ච 
වුත් තෙමව, ඉධ පන ඨෙපත් වා සච් චානුෙලොමිකඤාණං සබ් බාපි සාසවා කුසලා 
පඤ් ඤා කම් මස් සකතඤාණන් ති ෙවදිතබ් බං. චතූසු මග් ෙගසු, ඵෙලසු ච පඤ් ඤාව 
මග් ගසමඞ් ගිස් ස ඤාණං, ඵලසමඞ් ගිස් ස ඤාණඤ් චාති. 

සච් චචතුක් ෙක අරියමග් ගඵලපඤ් ඤාව චතූසු සච් ෙචසු එකපටිෙවධවෙසන 
‘‘දුක් ෙඛ ඤාණ’’න් තිආදිනා චතූසු ඨාෙනසු ගහිතා. කිඤ් චාපි හි කාමාවචරඤාණම් පි 
චතූසු සච් ෙචසු ආරම් මණවෙසන පවත් තති, පටිෙවධකිච් චවෙසන පන 
ඉධාධිප් ෙපතත් තා පාළියං තං න ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ධම් මචතුක් ෙක මග් ගඵෙලසු පඤ් ඤා ධම් ෙම ඤාණං නාම. ෙතසු හි මග් ගඤාණං 
තාව චතුසච් චධම් මානං එකපටිෙවධවෙසන ජානනෙතො ‘‘ධම් ෙම ඤාණ’’න් ති 
වුච් චති. ඵලඤාණං පන නිෙරොධසච් චවෙසන ධම් ෙම ඤාණන් ති ෙවදිතබ් බං. 
මග් ගානුභාවනිබ් බත් තං පන අතීතානාගෙතසු සච් චපටිෙවධනයසඞ් ගහණවෙසන 
පවත් තං පච් චෙවක් ඛණඤාණං අන් වෙය ඤාණං නාම. තස ්ස ච ෙයහි නෙයහි අරියා 
අතීතමද් ධානං චතුසච් චධම් මං ජානිංසු, ෙතපි ඉමඤ ්ෙඤව චතුසච් චං එවෙමව 
ජානිංසු, අනාගතමද් ධානම් පි ජානිස් සන් තීති එවං ජානනවෙසන පවත් ති ආකාෙරො 
ෙවදිතබ් ෙබො. සරාගාදිවෙසන පරචිත් තපරිච් ෙඡදඤාණං පරිෙය ඤාණං නාම. 
ධම් මන් වයපරියඤාණානි පන ඨෙපත් වා සබ් බෙලොකියපඤ් ඤාඤාණන් ති 
සම් මතත් තා සම් මුතිම් හි ඤාණන් ති සම් මුතිඤාණං නාම. 

ආචයචතුක් ෙක කාමාවචරකුසෙල පඤ් ඤා ආචයාය ෙනො අපචයාය. සා හි 
චුතිපටිසන් ධිං ආචිෙනොති එව, ෙනො අපචිෙනොති. මග් ගපඤ් ඤා පන අපචයාය ෙනො 
ආචයාය. රූපාරූපකුසලපඤ් ඤා ආචයාය ෙචව අපචයාය ච. සා හි 
වික් ඛම් භනවෙසන කිෙලෙස ච තම් මූලෙක ච විපාකධම් ෙම අපචිෙනොති. ෙසසා 
අබ්‍යාකතා පඤ් ඤා ෙනවාචයාය ෙනො අපචයාය. 

නිබ් බිදාචතුක් ෙක රූපාවචරපඨමජ් ඣානපඤ් ඤා නිබ් බිදාය ෙනො පටිෙවධාය. සා 
හි කාමවිෙවෙකන පත් තබ් බත් තා කිෙලසනිබ් බිදාය පවත් තති, අභිඤ් ඤාපාදකභාවං 
පන අප් පත් තතාය ෙනවාභිඤ් ඤාපටිෙවධාය සංවත් තති. චතුත් ථජ් ඣානපඤ් ඤා 
පටිෙවධාය ෙනො නිබ් බිදාය. සා හි අභිඤ ්ඤාපාදකභාෙවනාපි 
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අභිඤ් ඤාභාවප් පත් තියාපි පටිෙවධාය සංවත් තති. පඨමජ් ඣානක් ඛෙණ එව 
නීවරණනිබ් බින් දනත් තා ෙනො නිබ් බිදාය. දුතියතතියජ් ඣානපඤ් ඤා පන 
ෙසොමනස් සසහගතතාය පඨමජ් ඣානසන් නිස් සිතා වා අවිතක් කතාය 
චතුත් ථජ් ඣානසන් නිස් සිතා වා කාතබ් බා. මග් ගපඤ් ඤා පන නිබ් බිදාය ෙචව 
පටිෙවධාය ච. එත් ථ හි චතුසච් චපටිෙවධවෙසන නිබ් බිදාය ෙචෙවතාසං 
ඡළභිඤ් ඤාප් පත් තියා පටිෙවධාය ච සංවත් තනං ෙවදිතබ් බං. ෙසසා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරා පඤ් ඤා ෙනව නිබ් බිදාය ෙනො පටිෙවධාය. 

හානභාගියචතුක් ෙක හානං භජතීති හානභාගිනී, එවං ෙසෙසසුපි. නිබ් ෙබෙධොති 
ෙචත් ථ අරියමග් ෙගො තන් නිබ් බත් තකවිපස් සනාපාදකත් තා. නිබ් ෙබධභාගිනීති 
චතූසුපි ඨාෙනසු රූපාරූපකුසලපඤ් ඤාව වුත් තා. තානි හි අත් තෙනො සභාවා 
පරිහායිත් වා ෙහට් ඨා ඔෙරොහණපච් චයභූතා හානභාගිනී. උපනිජ් ඣානපච් චයභූතා 
විෙසසභාගිනී, තං පන ඣානනිකන් තියා බලවතාය විෙසසං, හානිං වා 
අනුස් සුක් කිත් වා ඨිතිෙකොට් ඨාසිකා ඨිතිභාගිනී, 
අරියමග් ගපදට් ඨානවිපස් සනාපාදකභූතාව නිබ් ෙබධභාගිනී ච ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

චතස් ෙසො පටිසම් භිදාති අත් ථධම් මනිරුත් තිපටිභානපටිසම් භිදාව. චතස් ෙසො 
පටිපදාති දුක් ඛාපටිපදාදන් ධාභිඤ් ඤාදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තාව. චත් තාරි ආරම් මණානීති 
පරිත් තා, පරිත් තාරම් මණාතිආදිකා ෙහට් ඨා වුත් තනයාව. ජරාමරණාදිචතුක් ෙකසුපි 
මග් ගඤාණවෙසෙනව චතස් ෙසො ෙයොජනා වුත් තා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

චතුක් කං නිට් ඨිතං. 

පඤ් චෙකසු පන පඤ් චඞ් ගිෙකො සම් මාසමාධීති පීතිඵරණතා සුඛඵරණතා 
ෙචෙතොඵරණතා ආෙලොකඵරණතා පච් චෙවක් ඛණනිමිත් තන් ති එවං පාළියං 
වුත් ෙතහි පඤ් චහි ඤාණඞ් ෙගහි සමන් නාගෙතො සමාධි. තත් ථ පීතිං ඵරමානා 
උප් පජ් ජතීති ද් වීසු ඣාෙනසු පඤ් ඤා පීතිඵරණතා නාම, සුඛං ඵරමානා උප් පජ් ජතීති 
තීසු ඣාෙනසු පඤ් ඤා සුඛඵරණතා නාම. පෙරසං ෙචෙතොඵරමානා උප් පජ් ජතීති 
ෙචෙතොපරියඤාණං ෙචෙතොඵරණතා නාම. ආෙලොකඵරෙණ උප් පජ් ජතීති 
දිබ් බචක් ඛුඤාණං ආෙලොකඵරණතා නාම. පච් චෙවක් ඛණඤාණං 
පච් චෙවක් ඛණනිමිත් තං නාම. එත් ථ ච පීතිඵරණතා, සුඛඵරණතා ච ද් ෙව පාදා විය, 
ෙචෙතොඵරණතා, ආෙලොකඵරණතා ච ද් ෙව හත් ථා විය, පච් චෙවක් ඛණනිමිත් තං 
සීසං විය, අභිඤ් ඤාපාදකජ් ඣානං මජ් ඣිමකාෙයො විය. ඉති භගවා පඤ් චඞ් ගිකං 
සම් මාසමාධිං අඞ් ගපච් චඞ් ගසම් පන් නං පුරිසං විය කත් වා දස ්ෙසති. ඉමිනා ච 
සමාධිනා අඞ් ගානි පඤ් ච ඤාණඞ් ගානි වුත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. 

පඤ් චඤාණිෙකො සම් මාසමාධීති – 

‘‘‘අයං සමාධි පච් චුප් පන් නසුෙඛො ෙචව ආයතිඤ් ච සුඛවිපාෙකො’ති 
පච් චත් තඤ් ෙඤව ඤාණං උප් පජ් ජති, ‘අයං සමාධි අරිෙයො 
නිරාමිෙසො’ති…ෙප.… ‘මහාපුරිසෙසවිෙතො’ති…ෙප.… ‘සන් ෙතො පණීෙතො 

Free Distribution www.aathaapi.org



පටිපස් සද් ධිලද් ෙධො එෙකොදිභාවාධිගෙතො න 
සසඞ් ඛාරනිග් ගය් හවාරිතගෙතො’ති…ෙප.… ‘ෙසො ෙඛො පනාහං ඉමං සමාධිං 
සෙතොව සමාපජ් ජාමි, සෙතො වුට් ඨහාමී’ති පච් චත් තඤ් ෙඤව ඤාණං 
උප් පජ් ජතී’’ති (විභ. 804) – 

එවං පාළියං වුත් ෙතහි පඤ් චහි පච් චෙවක් ඛණඤාෙණහි යුත් ෙතො 
අරහත් තඵලසඞ් ඛාෙතො සමාපත් තිඵලසමාධි. ෙසො එවං හි අප් පිතප් පිතක් ඛෙණ 
සුඛත් තා පච් චුප් පන් නසුෙඛො, පුරිෙමො පුරිෙමො පච් ඡිමස් ස පච් ඡිමස් ස සමාධිසුඛස් ස 
ෙචව අත් තනා සමුට් ඨාපිතම් පි පණීතරූෙපන ඵුට් ඨසකලකායතාය ඵලසමාපත් තිෙතො 
වුට් ඨිතකාෙල අතිපණීතං කායවිඤ් ඤාණසුඛස් ස පච් චයත් තා ආයතිං සුඛවිපාෙකො 
උප් පජ් ජති, ඉමිනාපි පරියාෙයන ආයතිං සුඛවිපාෙකොති එකං අඞ් ගං, කිෙලෙසහි 
ආරකත් තා අරිෙයො කාමාමිසවට් ටාමිසෙලොකාමිසානං අභාවා නිරාමිෙසොති එකං, 
බුද් ධාදීහි මහාපුරිෙසහි ෙසවිතත් තා අකාපුරිසෙසවිෙසොති එකං, අඞ් ගාරම් මෙණ 
සන් තතාය, සබ් බකිෙලසදරථසන් තතාය ච සන් ෙතො අතප් පනීයට් ෙඨන පණීෙතො 
කිෙලසපටිපස් සද් ධිභාවස් ස ලද් ධත් තා පටිපස් සද් ධලද් ෙධො එෙකොදිභාෙවන ච 
අධිගෙතො අප් පගුණසාසවසමාධි විය සසඞ් ඛාෙරන සප් පෙයොෙගන පච් චනීකධම් ෙම 
නිග් ගය් හ කිෙලෙස වාෙරත් වා අනධිගතත් තා න සසඞ් ඛාරනිග් ගය් හවාරිතගෙතො. 
පුග් ගලස් සායං සමාධීති එවං ඛීණාසවස් ස සතිෙවපුල් ලප් පත් තියා 
යථාපරිච් ඡින් නකාලවෙසන ඉමං සමාධිං සෙතොව සමාපජ් ජති, උට් ඨහති චාති 
එකමඞ් ගන් ති ඉෙමහි පඤ ්චහි අඞ් ෙගහි සබ් බාකාරෙතො යුත් තත් තා 
‘‘පඤ් චඤාණිෙකො සම් මාසමාධී’’ති වුච් චති. 

පඤ් චකං නිට් ඨිතං. 

ඡක් ෙක ඡසු අභිඤ් ඤාසු පඤ් ඤාති ඉද් ධිවිෙධ ඤාණං, දිබ් බෙසොතධාතුයා 
ඤාණං, ෙචෙතොපරිෙය ඤාණං, පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතියං ඤාණං, චුතූපපාෙත 
ඤාණං, ආසවානං ඛෙය ඤාණන් ති එවං වුත් තානි ඡළභිඤ් ඤාචිත් තසම් පයුත් තානි 
ඤාණානි. ෙතසු පච් ඡිමං ෙලොකුත් තරං, ෙසසානි රූපාවචරපඤ් චමජ් ඣානිකානීති. 

ඡක් කං නිට් ඨිතං. 

සත් තෙක සත් තසත් තති ඤාණවත් ථූනීති ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති 
පච් චෙවක් ඛණඤාණං එකං, ‘‘අසති අවිජ් ජාය නත් ථි සඞ් ඛාරා’’ති එකන් ති ද් ෙව 
ඤාණානි, එවං අතීෙතපි ද් ෙව, අනාගෙතපි ද් ෙවති ඡ, තං ඡබ් බිධම් පි ඤාණං 
‘‘ඛයධම් ම’’න් තිආදිනා පච් චෙවක් ඛණඤාෙණන සද් ධිං සත් ත ඤාණානි. එවං 
ෙසෙසසුපි ජාතිපරිෙයොසාෙනසු චාති එවං එකාදසසු පටිච් චසමුප් පාදඞ් ෙගසු 
පච් ෙචකං කාලත් තෙයපි අන් වයබ්‍යතිෙරකඤාණං ෙතසං වයදස් සනඤාණස් ස ච 
වෙසන සත් ත සත් ත කත් වා සත් තසත් තති ඤාණානි. 

සත් තකං නිට් ඨිතං. 
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අට් ඨකං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

නවෙක නවසු අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් තීසු පඤ් ඤාති නිෙරොධසමාපත් තිං 
සමාපජ් ජන් තස් ස අනුපටිපාටියා විහාතබ් බෙතො උප් පාෙදතබ් බෙතො 
අනුපුබ් බවිහාරසඞ් ඛාතාසු රූපාරූපසමාපත් තීසු සම් පයුත් තා අට් ඨ පඤ ්ඤා ෙචව 
තදනන් තරං නිෙරොධං ඵුසිත් වා වුට් ඨිතස් ස නිෙරොධං සන් තෙතො 
පච් චෙවක් ඛණඤාණඤ් චාති නව. 

නවකං නිට් ඨිතං. 

දසෙක තථාගතස් සාති යථා විපස් සීආදෙයො පුබ් බකා ඉසෙයො ආගතා, තථා 
ආගතස් ස සම් මාසම් බුද් ධස් ස. තථාගතබලානීති අඤ් ෙඤහි අසාධාරණානි 
තථාගතස් ෙසව බලානි, යථා වා පුබ් බබුද් ධානං බලානි පුඤ් ඤුස් සයසම් පත් තියා 
ආගතානි, තථා ආගතානි බලානීතිපි අත් ෙථො. තත් ථ දුවිධං තථාගතස් ස බලං 
කායබලං, ඤාණබලඤ් ච. ෙතසු කායබලං හත් ථිකුලානුසාෙරන ෙවදිතබ් බං. වුත් තං 
ෙහතං ෙපොරාෙණහි – 

‘‘කාළාවකඤ් ච ගඞ් ෙගය්‍යං, පණ් ඩරං තම් බපිඞ් ගලං; 
ගන් ධමඞ් ගලෙහමඤ් ච, උෙපොසථඡද් දන් තිෙම දසා’’ති. (විභ. අට් ඨ. 760; ම. 
නි. අට් ඨ. 1.148; සං. නි. අට් ඨ. 2.2.22; අ. නි. 10.21; උදා. අට් ඨ. 75; බු. 
වං. අට් ඨ. 1.39; පටි. ම. අට් ඨ. 2.2.44; චූළනි. අට් ඨ. 81); 

ඉමානි හි දස හත් ථිකුලානි. තත් ථ කාළාවකන් ති පකතිහත් ථිකුලං, යං දසන් නං 
පුරිසානං කායබලං, තං එකස් ස කාළාවකහත් ථිෙනො බලං, යං ෙතසං දසන් නං බලං, 
තං එකස් ස ගඞ් ෙගය්‍යස් ස, ෙතසං දසන් නං පණ් ඩරස් ස, ෙතසං දසන් නං තම් බස් ස, 
ෙතසං දසන් නං පිඞ් ගලස් ස, ෙතසං දසන් නං ගන් ධහත් ථිෙනො, ෙතසං දසන් නං 
මඞ් ගලස් ස, ෙතසං දසන් නං ෙහමස් ස, ෙතසං දසන් නං උෙපොසථස් ස, ෙතසං දසන් නං 
බලං ඡද් දන් තස් ස, යං දසන් නං ඡද් දන් තානං බලං, තං තථාගතස් ස නාරායණබලන් ති 
වුච් චති. තෙදතං පකතිහත් ථිගණනාය හත් ථීනං ෙකොටිසහස් සං, පුරිසගණනාය 
දසන් නං පුරිසෙකොටිසහස් සානං බලං ෙහොති. ඉදං තාව තථාගතස් ස කායබලං. යානි 
පන දසබලචතුෙවසාරජ් ජාදීනි අෙනකානි ඤාණසහස් සානි, එතං ඤාණබලං නාම. 
ඉධාපි ඤාණබලෙමව අධිප් ෙපතං. ඤාණඤ් හි අකම් පියට් ෙඨන, උපත් ථම් භනට් ෙඨන 
ච බලන් ති වුත් තං. 

ෙයහි බෙලහි සමන් නාගෙතොති ෙයහි දසහි ඤාණබෙලහි උෙපෙතො. 
ආසභණ් ඨානන් ති ෙසට් ඨට් ඨානං. අපිච ගවසතෙජට් ඨෙකො උසෙභො, 
ගවසහස් සෙජට් ඨෙකො වසෙභො. වජසතෙජට් ඨෙකො වා උසෙභො, 
වජසහස් සෙජට් ඨෙකො වසෙභො, සබ් බගවෙසට් ෙඨො නිසෙභො, ෙසෙතො පාසාදිෙකො 
මහාභාරවෙහො සබ් බපරිස් සයසෙහො අසනිසතසද් ෙදහිපි අකම් පනීෙයො නිසෙභො, ෙසො 
ඉධ උසෙභොති අධිප් ෙපෙතො. ඉදම් පි හි තස් ස පරියායවචනං. උසභස ්ස ඉදන් ති ආසභං. 
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ඨානන් ති තස් ස නිසභබලසමන් නාගතස් ස චතූහි පාෙදහි පථවිං උප් පීෙළත් වා 
අචලට් ඨානං, ඉදං පන ආසභං වියාති ආසභං. යෙථව හි නිසභසඞ් ඛාෙතො උසෙභො 
උසභබෙලන සමන් නාගෙතො චතූහි පාෙදහි පථවිං උප් පීෙළත් වා අචලට් ඨාෙනන 
තිට් ඨති, එවං තථාගෙතොපි හි දසබලසමන් නාගෙතො චතුෙවසාරජ් ජපාෙදහි 
අට් ඨපරිසපථවිං උප් පීෙළත් වා සෙදවෙක ෙලොෙක ෙකනචි අප් පධංසිෙයො අචෙලන 
ඨාෙනන තිට් ඨති, තඤ් ෙචස පටිජානාති උපගච් ඡති න පච් චක් ඛාති අත් තනි 
ආෙරොෙපති, ෙතන වුත් තං ‘‘ආසභං ඨානං පටිජානාතී’’ති (විභ. 760). 

පරිසාසූති අට් ඨසු පරිසාසු. සීහනාදං නදතීති ෙසට් ඨනාදං අභීතනාදං, 
සීහනාදසදිසං වා නාදං නදති. අයමත් ෙථො සීහනාදසුත් ෙතන දීෙපතබ් ෙබො. යථා වා 
සීෙහො සහනෙතො ච හනනෙතො ච ‘‘සීෙහො’’ති වුච් චති, එවං තථාගෙතොපි 
ෙලොකධම් මානං සහනෙතො, පරප් පවාදානඤ් ච හනනෙතො ‘‘සීෙහො’’ති වුච් චති, තස් ස 
නාදං නදති. 

බහ් මචක් කන් තිආදීසු බහ් මන් ති උත් තමං විසුද් ධං. චක් ක-සද් ෙදො පනායං 
‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, චක් කානි, ෙයහි සමන් නාගතානං 
ෙදවමනුස් සාන’’න් තිආදීසු (අ. නි. 4.31) සම් පත් තියං දිස ්සති. ‘‘පාදතෙලසු චක් කානි 
ජාතානී’’තිආදීසු (දී. නි. 2.35; 3.204; ම. නි. 2.386) ලක් ඛෙණ. ‘‘චක් කංව වහෙතො 
පද’’න් ති (ධ. ප. 1) එත් ථ රථඞ් ෙග. ‘‘චතුචක් කං නවද් වාර’’න් ති (සං. නි. 1.29) 
එත් ථ ඉරියාපෙථ. ‘‘චක් කං පවත් තය සබ් බපාණින’’න් ති (ජා. 1.7.149) එත් ථ දාෙන. 
‘‘දිබ් බං චක් කරතනං පාතුරෙහොසී’’ති (දී. නි. 3.85) එත් ථ රතනචක් ෙක. 
‘‘ඉච් ඡාහතස් ස ෙපොසස් ස, චක් කං භමති මත් ථෙක’’ති (ජා. 1.1.104; 1.5.103) එත් ථ 
උරචක් ෙක. ‘‘ඛුරපරියන් ෙතන ෙචපි චක් ෙකනා’’ති (දී. නි. 1.166) එත් ථ 
පහරණචක් ෙක. ‘‘අසනිචක් ක’’න් ති (දී. නි. 3.61; සං. නි. 2.162) එත් ථ 
අසනිමණ් ඩෙල. ‘‘මයා පවත් තිතං චක් ක’’න් ති (සු. නි. 562) එත් ථ ධම් මචක් ෙක. 
ඉධ පන ධම් මචක් ෙක පවත් තති. 

ධම් මචක් කඤ් ච දුවිධං ෙහොති පටිෙවධඤාණඤ් ච ෙදසනාඤාණඤ් ච. තත් ථ 
පඤ් ඤාපභාවිතං අත් තෙනො අරියඵලාවහං ෙලොකුත් තරං පටිෙවධඤාණං, 
කරුණාපභාවිතං සාවකානං අරියඵලාවහං කාමාවචරං ෙදසනාඤාණං, උභයම් පි 
පෙනතං අඤ් ෙඤහි අසාධාරණං බුද් ධානඤ් ෙඤව ඔරසඤාණං, තං පවත් ෙතති 
උප් පාෙදති විභාෙවති විත් ථාරිකං කෙරොතීති අත් ෙථො. 

ඉදානි යානි දස ඤාණානි ආදිෙතො ‘‘තථාගතබලානී’’ති නික් ඛිත් තානි, තානි 
විත් ථාෙරතුං ‘‘කතමානි දස? ඉධ තථාගෙතො’’තිආදිමාහ. තත් ථ ඨානඤ් ච 
ඨානෙතොති කාරණඤ් ච කාරණෙතො. කාරණං හි යස් මා තත් ථ ඵලං තිට් ඨති 
තදායත් තවුත් තිතාය උප් පජ් ජති ෙචව පවත් තති ච, තස් මා ඨානන් ති වුච් චති. 
අට් ඨානඤ් ච අට් ඨානෙතොති අකාරණඤ් ච අකාරණෙතො. යම් පීති ෙයන ඤාෙණන 
යථාභූතං පජානාති, ඉදම් පි ඨානාඨානඤාණං තථාගතස් ස තථාගතබලං නාම 
ෙහොතීති අත් ෙථො. එවං උපරිපි සබ් බත් ථ ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. කථං පෙනත් ථ භගවා 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඨානඤ් ච ඨානෙතො, අට් ඨානඤ් ච අට් ඨානෙතො යථාභූතං පජානාතීති? අට් ඨානෙමතං 
අනවකාෙසො, යං දිට් ඨිසම් පන් ෙනො පුග් ගෙලො කඤ් චි සඞ් ඛාරං නිච් චෙතො 
උපගච් ෙඡය්‍ය…ෙප.… කඤ් චි ධම් මං අත් තෙතො උපගච් ෙඡය්‍ය, මාතරං ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපය්‍ය, පිතරං…ෙප.… අරහන් තං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපය්‍ය, පදුට් ඨචිත් ෙතන 
තථාගතස් ස ෙලොහිතං උප් පාෙදය්‍ය, සඞ් ඝං භින් ෙදය්‍ය, අඤ් ඤං සත් ථාරං උද් දිෙසය්‍ය, 
අට් ඨමං භවං නිබ් බත් ෙතය්‍ය, ෙනතං ඨානං විජ් ජති, පුථුජ් ජෙනො පෙනතං සබ් බං 
කෙරය්‍යාති ඨානෙමතං විජ් ජතීති පජානාති, තථා යං එකිස් සා ෙලොකධාතුයා ද් ෙව 
අරහන් ෙතො සම් මාසම් බුද් ධා අපුබ් බං අචරිමං උප් පජ් ෙජයɖං, තථා ද් ෙව රාජාෙනො 
චක් කවත් තී උප් පජ් ෙජයɖං, ෙනතං ඨානං විජ් ජති, එෙකො පන උප් පජ් ජති, ඨානෙමතං 
විජ් ජතීති පජානාති, තථා යං කායදුච් චරිතාදීනං තිණ් ණං දුච් චරිතානං ඉට් ෙඨො 
විපාෙකො, සුචරිතානඤ් ච අනිට් ෙඨො විපාෙකො නිබ් බත් ෙතය්‍යාති ෙනතං ඨානං විජ් ජති, 
තබ් බිපරීෙතො පන ෙනසං විපාෙකො නිබ් බත් ෙතය්‍යාති ඨානෙමතං විජ් ජතීති, ෙය ෙය 
ධම් මා ෙයසං ෙයසං ධම් මානං ෙහතූ පච් චයා උප් පාදාය, තං තං ඨානං, ඉතෙර 
අට් ඨානන් ති යථාභූතං පජානාති, එත් ථ පනායං සඞ් ෙඛපෙතො අට් ඨකථාවිනිච් ඡෙයො. 
‘‘සුඛෙතො උපගච් ෙඡය්‍යා’’ති ඉදං ‘‘එකන් තසුඛී අත් තා’’තිආදිනා (ම. නි. 3.27) 
දිට් ඨිවිපල් ලාසවෙසන සුඛෙතො ගාහං සන් ධාය වුත් තං, 
සඤ් ඤාචිත් තවිපල් ලාසවෙසන පන අරියසාවෙකොපි කිෙලසපරිළාහාභිභූෙතො 
මත් තහත් ථිපරිතාසිෙතො විය, සුචිකාෙමො ගූථකූපං විය කඤ් චි සඞ් ඛාරං සුඛෙතො 
උපගච් ඡති, අත් තෙතො උපගමනවාෙර කසිණාදිපණ් ණත් තියා, නිබ් බානස් ස ච 
සඞ් ගණ් හනත් ථං ‘‘සඞ් ඛාර’’න් ති අවත් වා ‘‘කඤ් චි ධම් ම’’න් ති වුත් තං. 

මාතරන් තිආදීසු කිඤ් චාපි අරියසාවෙකො සීසච් ෙඡදං පාපුණන් ෙතොපි 
කුන් ථකිපිල් ලිකං උපාදාය පාණාතිපාතං, අදින් නාදානාදීසු වා යංකිඤ් චි දුච් චරිතං 
අපායෙහතුභූතං කාතුං භවන් තෙරපි න සක් ෙකොති, පුථුජ් ජනභාවස් ස පන 
මහාසාවජ් ජතාදස් සනත් ථෙමත් ථ පඤ ්චානන් තරියාෙනව උද් ධටානි. සාවජ් ෙජො හි 
පුථුජ් ජනභාෙවො, යත හි නාම ආනන් තරියානිපි කරිස් සතීති. එත් ථ ච 
මනුස් සභූතස් ෙසව මනුස් සභූතං ජනිකං මාතරං, පිතරං වා අපි පරිවත් තලිඞ් ගං ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපන් තස් ස කම් මං ආනන් තරියං ෙහොති. තිරච් ඡානභූතං පන මාතරං, පිතරං 
වා සයං වා තිරච් ඡානභූෙතො මනුස් සභූතං, තිරච් ඡානභූතං වා ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපන් ෙතො ආනන් තරියං න ඵුසති, කම් මං පන භාරියං, ආනන් තරියං 
ආහච් ෙචව තිට් ඨති. අරහන් තම් පි මනුස් සභූතෙමව ඝාෙතන් ෙතො ආනන් තරියං ඵුසති. 
තස් ස ච පුථුජ් ජනකාෙල පහාරං දත් වා අරහත් තං පත් වා තස් මිං ෙතෙනව ෙරොෙගන 
මෙතපි අරහන් තඝාතෙකො ෙහොති, න යක් ඛභූතං අරහන් තං, ෙසසඅරියපුග් ගෙල වා 
මනුස් සභූෙතපි ඝාෙතන් ෙතො, කම් මං පන ආනන් තරියසදිසං ෙහොති. යං පන 
පුථුජ් ජනකාෙල දින් නං දානං අරහත් තං පත් වා පරිභුඤ් ජති, පුථුජ් ජනස් ෙසව තං 
දින් නං ෙහොති, ෙසසඅරියපුග් ගෙල මාෙරන් තස් ස ආනන් තරියං නත් ථි, කම් මං පන 
ගරුකං ෙහොති. එත් ථ ච එළකාදිචතුක් කං ෙවදිතබ් බං – ‘‘එළකං මාෙරමී’’ති හි 
අභිසන් ධිනා එළකට් ඨාෙන නිපන් නං මාතරං, පිතරං, අරහන් තං වා මාෙරන් ෙතො 
ආනන් තරියං ඵුසති, එළකාභිසන් ධිනා වා මාතාදිඅභිසන් ධිනා වා එළකං මාෙරන් ෙතො 
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ආනන් තරියං න ඵුසති, මාතාදිඅභිසන් ධිනා ෙත එව මාෙරන් ෙතො ඵුසෙතව. එස 
නෙයො ෙචොරචතුක් කාදීසුපි. 

ෙලොහිතුප් පාෙද තථාගතස් ස අෙභජ් ජකායතාය කුද් ධචිත් තස් ස පරස ්ස 
උපක් කෙමන චම් මච් ෙඡෙදො, ෙලොහිතපග් ඝරණං වා නත් ථි, ෙදවදත් ෙතන පන 
පවිද් ධසිලාෙතො භිජ් ජිත් වා ගතසක් ඛලිකප් පහාෙරන විය සරීරස් ස අන් ෙතොෙයව 
එකස් මිං ඨාෙන යථා ඛුද් දිකමක් ඛිකාපිවනමත් තම් පි ෙලොහිතං විසමං සෙමොසරති, 
තථා කෙරොන් තස් ස ආනන් තරියං ෙහොති, න පන ජීවකස් ෙසව මුදුචිත් ෙතන 
දුට් ඨෙලොහිතං නීහරිත් වා ඵාසුකං කෙරොන් තස් ස, පුඤ් ඤෙමව පනස් ස ෙහොති, 
පරිනිබ් බුෙත භගවති ෙචතියං භින් දන් තස් ස, ෙබොධිං ඡින් දන් තස් ස, ධාතූසු 
උපක් කමන් තස් ස ච ආනන් තරියං න ෙහොති, කම් මං පන ආනන් තරියසදිසං ෙහොති. 
ෙබොධිරුක් ඛස් ස පන ථූපං වා සධාතුකං පටිමං වා බාධයමානං සාඛං, ෙචතියවත් ථුං 
භින් දිත් වා ගච් ඡන් තං ෙබොධිමූලඤ් ච ඡින් දිත් වා හරිතුං වට් ටති. සෙචපි සාඛාය නිලීනා 
සකුණා ෙචතිෙය වච් චං පාෙතන් ති, ඡින් දිතුං වට් ටති. පරිෙභොගෙචතියෙතො හි 
සරීරෙචතියෙමව මහන් තතරං. ධාතුනිධානරහිතං පටිමාඝරං වා ෙබොධිඝරං වා 
බාෙධන් තං සාඛං ඡින් දිතුං න වට් ටති, ඔෙජොහරණසාඛං, පනස් ස පූතිට් ඨානං වා 
ඡින් දිතුං වට් ටති, සරීරපටිජග් ගෙන විය පුඤ් ඤෙමව ෙහොති. 

සඞ් ඝෙභෙද සමානසංවාසසීමාය සමානසංවාසෙක සඞ් ෙඝ එකෙතො ඨිෙත විසුං 
වග් ගසඞ් ඝං ගෙහත් වා පඤ් චහි කාරෙණහි සඞ් ඝං භින් දන් තස් ස සඞ් ඝෙභෙදො ෙහොති 
ආනන් තරියකම් මඤ් ච. වුත් තං ෙහතං ‘‘පඤ් චහි, උපාලි, ආකාෙරහි සඞ් ෙඝො භිජ් ජති. 
කතෙමහි පඤ් චහි? කම් ෙමන උද් ෙදෙසන ෙවොහරන් ෙතො අනුස් සාවෙනන 
සලාකග් ගාෙහනා’’ති (පරි. 458). තත් ථ කම් ෙමනාති අපෙලොකනාදීසු චතූසු 
අඤ් ඤතෙරන කම් ෙමන. උද් ෙදෙසනාති පාතිෙමොක් ඛුද් ෙදෙසන. ෙවොහරන් ෙතො 
කථයන් ෙතො තාහි තාහි උපපත් තීහි ‘‘අධම් මං ධම් ෙමො’’තිආදීනි අට් ඨාරස 
ෙභදකරවත් ථූනි දීෙපන් ෙතො. අනුස් සාවෙනනාති ‘‘නනු තුම් ෙහ ජානාථ මය් හං 
බහුස් සුතාදිභාවං, කථං හි නාම මාදිෙසො උද් ධම් මං උබ් බිනයං සත් ථුසාසනං 
ගාෙහය්‍ය, කිමහං අපායෙතො න භායාමී’’තිආදිනා නෙයන කණ් ණමූෙල වචීෙභදං 
කත් වා අනුස් සාවෙනන. සලාකග් ගාෙහනාති එවං ෙවොහාරානුස් සාවෙනහි ෙතසං 
චිත් තං උපත් ථම් ෙභත් වා අනිවත් තිධම් මං කත් වා ‘‘ගණ් හථ ඉමං සලාක’’න් ති 
සලාකග් ගාෙහන. 

එත් ථ ච කම් මෙමව උද් ෙදෙසො වා පමාණං, ෙවොහාරානුස් සාවනසලාකග් ගාහා 
පන පුබ් බභාගා. ෙතසු නිප් ඵන් ෙනසුපි අභින් ෙනොව ෙහොති සඞ් ෙඝො. යදා පන 
ෙවොහාරානුස් සාවෙනහි චත් තාෙරො වා අතිෙරෙක වා භික් ඛූ සලාකං ගාෙහත් වා වග් ගං 
සඞ් ඝං ගෙහත් වා විසුං කම් මං වා උද් ෙදසං වා කෙරොති, තදා සඞ් ෙඝො භින් ෙනො නාම 
ෙහොති. අෙභදපුෙරක් ඛාරස් ස පන සමග් ගසඤ් ඤාය වට් ටති. සමග් ගසඤ් ඤාය හි 
කෙරොන් තස් ස ෙනව ෙභෙදො ෙහොති, න ආනන් තරියං, තථා තෙතො ඌනපරිසාය 
කෙරොන් තස් ස. වුත් තං ෙහතං ‘‘එකෙතො, උපාලි, චත් තාෙරො ෙහොන් ති එකෙතො 
චත් තාෙරො, නවෙමො අනුස් සාෙවතී’’තිආදි (චූළව. 351). 
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ඉෙමසු පන පඤ් චසු ආනන් තරිෙයසු සඞ් ඝෙභෙදො වචීකම් මං, ෙසසානි 
කායකම් මානි, සබ් බාෙනව ෙඛො තානි කායද් වාරෙතොපි වචීද් වාරෙතොපි සමුට් ඨහන් ති. 
සඞ් ඝෙභෙදොපි හි හත් ථමුද් දාය ෙභදං කෙරොන් තස් ස කායද් වාරෙතොපි සමුට් ඨාති, 
සඞ් ඝෙභෙදො ෙචත් ථ කප් පට් ඨිතිෙයො. කප් පවිනාෙස එව හි සඞ් ඝෙභදෙතො මුච් චති, 
ෙසසානං පන තථා නියෙමො නත් ථි. ෙයන ච පඤ ්චෙපතානි කම් මානි කතානි 
ෙහොන් ති, තස් ස සඞ් ඝෙභෙදොව නිරෙය විපච් චති, ෙසසානි ‘‘අෙහොසි කම් මං නාෙහොසි 
කම් මවිපාෙකො’’ති එවමාදීසු සඞ් ඛ්‍යං ගච් ඡන් ති. සඞ් ඝෙභදාභාෙව ෙලොහිතුප් පාෙදො, 
තදභාෙව අරහන් තඝාෙතො, තදභාෙව මාතුඝාෙතො, පිතුඝාෙතො වා, තස් මිම් පි 
සීලසම් පන් නතෙර. පුරිමානි ෙචත් ථ චත් තාරි සබ් ෙබසං ගහට් ඨපබ් බජිතානං 
සාධාරණානි, සඞ් ඝෙභෙදො පන පකතත් තස් ස භික් ඛුෙනොව, අසාධාරෙණො 
අඤ් ෙඤසං, භික් ඛුනීපි හි සඞ් ඝං න භින් දති, පෙගව ඉතෙර. පඤ් චපි ෙචතානි 
දුක් ඛෙවදනාසම් පයුත් තානි, ෙදොසමූලානි චාති ෙවදිතබ් බානි. 

අට් ඨමං භවං නිබ් බත් ෙතය්‍යාති එත් ථ අරියසාවකස් ස අට් ඨමභවාගහණං ෙකන 
නියාමිතන් ති? විපස් සනාය. යස ්ස හි සා තික් ඛා, ෙසො එකං එව භවං නිබ් බත් තිත් වා 
අරහත් තං පත් වා එකබීජී නාම ෙහොති. යස් ස මන් දා, ෙසො දුතිෙය…ෙප.… ඡට් ෙඨ වා 
භෙව අරහත් තං පත් වා ෙකොලංෙකොෙලො නාම ෙහොති. යස් ස පන අතිමන් දා, ෙසො 
සත් තමං භවං නාතික් කමති, තත් ථ නියෙමන අරහත් තං පාපුණිත් වා 
සත් තක් ඛත් තුපරෙමො නාම ෙහොති. සෙචපි හිස ්ස සත් තෙම භෙව නිද් දං ඔක් කන් තස් ස 
මත් ථෙක අසනි වා පබ් බතකූෙටො වා පෙතය්‍ය, තස් මිම් පි කාෙල අරහත් තං පත් වාව 
පරිනිබ් බාති. උත් තමෙකොටියා හි සත් තමභවානතික් කමනඤ් ෙඤව සන් ධාෙයව 
‘‘නියෙතො සම් ෙබොධිපරායෙණො’’ති (ම. නි. 1.66; 2.169; සං. නි. 5.998) වුත් ෙතොති. 

එකිස් සා ෙලොකධාතුයා ද් ෙව අරහන් ෙතො සම් මාසම් බුද් ධාතිආදීසු 
දසසහස් සචක් කවාළසඞ් ඛාතං ජාතිෙඛත් තං එකා ෙලොකධාතු නාම 
ආණාවිසයෙඛත් ෙතසු බුද් ධුප් පත් තිසඞ් කාය එවාභාවෙතො. තත් ථ ද් වින් නං බුද් ධානං 
උප් පත් තිපටිෙසධං අකත් වා ජාතිෙඛත් ෙත එව කෙතො. ඨෙපත් වා ඉමං චක් කවාළං 
අඤ් ඤස් මිං චක් කවාෙළ බුද් ධා න උප් පජ් ජන් ති බුද් ධත් තෙහතූනං 
අනාදිබුද් ධපරම් පරාදීනං තථාභාවා. තෙතො එව හි සත් තා නිරවෙසසෙතො නිබ් බුතිං න 
පාපුණන් ති. යදි හි සබ් බචක් කවාෙළසු බුද් ධා උප් පජ් ෙජයɖං, සබ් ෙබ සත් තා ඉෙතො 
පුබ් ෙබ නිරවෙසසෙතො නිබ් බුතිං පාපුෙණයɖං, න ච තං අත් ථි, තස් මා 
අනාදිබුද් ධපරම් පරාය විවට් ටූපනිස් සයසම් පන් නානං නිවාසභූෙත ඉමස ්මිං 
චක් කවාෙළ එව උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් බා. ෙත ෙචත් ථාපි දුල් ලභා, ෙතසං 
දුල් ලභත් තා එෙවත් ථ කප් පානං අසඞ් ෙඛ්‍යය්‍යම් පි බුද් ධුප් පාදරහිතං ෙහොති. යදි ච ෙත 
සුලභා භෙවයɖං, එකස් මිං විවට් ටට් ඨායිඅසඞ් ෙඛ්‍යෙය්‍ය චතුසට් ඨිබුද් ධානම් පි 
උප් පජ් ජිතුං සක් කා භෙවය්‍ය අන් තරකප් පස් ස බුද් ධන් තරත් තා. භද් දකප් ෙපසු ෙචත් ථ 
පඤ් ච බුද් ධා එව උප් පජ් ජන් ති. කථං පෙනත් ථාපි දුල් ලභතරා චක් කවාළන් තෙරසු 
උප් පජ් ෙජයɖං, බුද් ධානඤ් ච දුල් ලභතා කාරණදුල් ලභතාය, තස් මා ඉමස් මිඤ් ෙඤව 
චක් කවාෙළ බුද් ධා උප් පජ් ජන් ති? එත් ථාපි න ෙදවබහ් මෙලොෙකසු, මනුස් සෙලොෙක 
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එව පන උප් පජ් ජන් ති එත් ෙථව සබ් බෙසො තිවිධසද් ධම් මාධාරස් ස සඞ් ඝරතනස් ස 
පාතුභාවෙතො, ඉතරෙලොෙකසු නිරවෙසසෙතො පකාරාසම් භවෙතො ච. 

යදි හි බුද් ධා ෙදවෙලොකාදීසු උප් පජ් ෙජයɖං, මනුස් සා භෙයන උපසඞ් කමිතුෙමව 
න සක් ෙකොන් ති, පෙගව ධම් මසවනපබ් බජ් ජාදිං කාතුං, ෙතෙනව අම් හාකං 
ෙබොධිසත් ෙතො අත් තෙනො රූපකායානුභාවාදිසම් පත් තියා 
උප් පන් නඅමනුස් සසඞ් කාකුතූහලං ජනං නිජ් ඣාෙපතුං 
උත් තානෙසය්‍යකාදිනියාෙමන වඩ් ඪිත් වා දාරපරිග් ගහාදිං අකාසි, එවං කත් වා 
පබ් බජිතම් පි නං රාජගෙහ පිණ් ඩාය පවිසිත් වා පණ් ඩවපබ් බතපස් ෙස නිසීදිත් වා 
පිණ් ඩපාතං පරිභුඤ් ජන් තං බිම් බිසාෙරො නානප් පකාරෙතො මනුස් සභාවං විචිනිත් වාව 
උපසඞ් කමිතුං විසහි, ෙනො අඤ් ඤථා. ෙලොකනිත් ථාරණත් ථාය හි බුද් ධා 
උප් පජ් ජන් ති, න අත් තෙනො සක් කාරාදිඅත් ථාය, තස් මා මනුස් ෙසසු එව 
උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථාපි ඉමස් මිං ජම් බුදීෙප එව, තත් ථාපි ඉමස් මිං 
මජ් ඣිමපෙදෙස එව. න ෙකවලඤ් ච බුද් ධාව, පච් ෙචකබුද් ධා, 
අග් ගසාවකමහාසාවකා ච චක් කවත් තිආදෙයො ච අඤ් ෙඤපි පුඤ් ඤවන් තසත් තා 
එත් ෙථව උප් පජ් ජන් ති. 

අපුබ් බං අචරිමන් ති එත් ථ මාතුකුච් ඡිස් මිං පටිසන් ධිග් ගහණෙතො පුෙර පුබ් බං 
නාම, ධාතුඅන් තරධානෙතො පච් ඡා චරිමං නාම, උභින් නමන් තරා අපුබ් බං අචරිමං 
නාම. එත් ථන් තෙර අඤ් ඤස් ස බුද් ධස් ස උප් පත් ති නිවාරිතා, ධාතුඅන් තරධාෙන පන 
ජාෙත අඤ් ඤස් ස උප් පත් ති න නිවාරිතා. කිඤ් චාපි න නිවාරිතා, අන් තරකප් පං පන 
ෙඛෙපත් වාව උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් බං. 

පඤ් ච හි අන් තරධානානි නාම අධිගමඅන් තරධානං පටිපත් තිඅන් තරධානං 
පරියත් තිඅන් තරධානං ලිඞ් ගඅන් තරධානං ධාතුඅන් තරධානන් ති. තත් ථ අධිගෙමොති 
මග් ගඵලාභිඤ් ඤාපටිසම් භිදාෙයො, ෙසො පරිහායමාෙනො පටිසම් භිදාෙතො පට් ඨාය 
පරිහායති. පරිනිබ් බානෙතො හි වස් සසහස් සෙමව පටිසම් භිදා නිබ් බත් ෙතතුං 
සක් ෙකොන් ති, තෙතො පරං අභිඤ ්ඤා, තාපි නිබ් බත් ෙතතුං අසක් ෙකොන් තා 
සුක් ඛවිපස් සකඛීණාසවා ෙහොන් ති, තෙතො අනාගාමිෙනො, තෙතො සකදාගාමිෙනො, 
ෙසොතාපන් නා ච ෙහොන් ති, ෙතසු ධරන් ෙතසුපි අධිගෙමො අනන් තරහිෙතොව ෙහොති, 
පච් ඡිමකස් ස පන ෙසොතාපන් නස් ස ජීවිතක් ඛෙයන අධිගෙමො අන් තරහිෙතො නාම 
ෙහොති. ඉදං අධිගමඅන් තරධානං. 

තෙතො මග් ගඵලානි නිබ් බත් ෙතතුං අසක් ෙකොන් තා ‘‘නත් ථි දානි ෙනො 
අරියධම් මපටිෙවෙධො’’ති ඣානවිපස් සනාසු ෙවොසානං ආපජ් ජිත් වා ෙකොසජ් ජබහුලා 
චතුපාරිසුද් ධිසීලමත් තං රක් ඛන් ෙතො අඤ් ඤමඤ් ඤං න ෙචොෙදන් ති, න සාෙරන් ති, 
අකුක් කුච් චකා ෙහොන් ති, තෙතො පට් ඨාය ඛුද් දානුඛුද් දකානි මද් දන් ති, තෙතො 
ගරුකාපත් තිං ආපජ් ජන් ති, පාරාජිකමත් තෙමව රක් ඛන් ති, ෙතසු ධරන් ෙතසුපි 
පටිපත් ති අනන් තරහිතාව ෙහොති, පච් ඡිමකස් ස පන භික් ඛුෙනො සීලෙභෙදන වා 
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ජීවිතක් ඛෙයන වා පටිපත් ති අන් තරහිතා නාම ෙහොති. ඉදං පටිපත් තිඅන් තරධානං 
නාම. 

පරියත් තීති සාට් ඨකථං ෙතපිටකං බුද් ධවචනං, ගච් ඡන් ෙත ගච් ඡන් ෙත කාෙල 
අධම් මිෙකහි කලියුගරාජාදීහි විපන් නසස් සාදිසම් පත් තිතාය පච් චයදායකා දුග් ගතා 
ෙහොන් ති, භික් ඛූ ච පච් චෙයහි කිලමන් තා අන් ෙතවාසිෙක ගෙහතුං න සක් ෙකොන් ති. 
තෙතො අට් ඨකථා පරිහායති, පාළිවෙසෙනව පරියත් තිං ධාෙරන් ති, තෙතො පාළිං 
සකලං ධාෙරතුං න සක් ෙකොන් ති, පඨමං අභිධම් මපිටකං පරිහායති, තඤ් චස් ස 
පරිහායනං මත් ථකෙතො පඨාය. පඨමෙමව හි මහාපකරණං පරිහායති, තෙතො යමකං 
කථාවත් ථු පුග් ගලපඤ් ඤත් ති ධාතුකථා විභඞ් ෙගො ධම් මසඞ් ගෙහො ච අනුක් කෙමන 
පරිහායන් ති, තෙතො මත් ථකෙතො පට් ඨාය සුත් තන් තපිටකං පරිහායති, පඨමං හි 
අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො එකාදසකනිපාතෙතො පට් ඨාය යාවඑකකනිපාතා පරිහායති, 
තෙතො මත් ථකෙතො පට් ඨාය සංයුත් තනිකාෙයො, පඨමං හි මහාවග් ෙගො පරිහායති, 
තෙතො සළායතනවග් ෙගො ඛන් ධකවග් ෙගො නිදානවග් ෙගො සගාථාවග් ෙගොති, එවං 
මජ් ඣිමනිකායදීඝනිකායාදෙයො ච මත් ථකෙතො පට් ඨාය පරිහායන් ති, තෙතො 
විනයපිටකෙමව තිට් ඨති, තම් පි පරිවාරෙතො පට් ඨාය යාව මහාවිභඞ් ගා පරිහායති, 
තෙතො උෙපොසථක් ඛන් ධකෙතො මාතිකාමත් තෙමව ධාෙරන් ති, තදාපි යාව 
චතුප් පදිකාපි ගාථා මනුස් ෙසසු පවත් තති, තාව පරියත් ති අනන් තරහිතාව ෙහොති, 
තාය අන් තරහිතාය පරියත් ති අන් තරහිතා නාම ෙහොති. ඉදං පරියත් තිඅන් තරධානං 
නාම. 

ගච් ඡන් ෙත ගච් ඡන් ෙත කාෙල පත් තචීවරග් ගහණාදිආකප් පං න පාසාදිකං 
ෙහොති, නිගණ් ඨාදෙයො විය අලාබුපත් තාදිං අග් ගබාහාය පක් ඛිපිත් වාපි ඔලම් බිත් වාපි 
සික් කාය ඔලග් ෙගත් වාපි විචරන් ති, චීවරරජනම් පි න සාරුප් පං, ඔට් ඨට් ඨිකවණ් ණං 
කත් වා ධාෙරන් ති, තෙතො රජනම් පි ඔවට් ටිකවිජ් ඣනම් පි න ෙහොති, දසා ෙඡත් වා 
පරිබ් බාජකා විය කාසාවමත් තෙමව ධාෙරන් ති, තෙතො පරික් ඛීෙණ කාෙල 
ඛුද් දකකාසාවඛණ් ඩං හත් ෙථ වා ගීවාය වා බන් ධිත් වා කසිකම් මාදීනි කත් වා 
දාරභරණාදිං කෙරොන් ති, තදා දක් ඛිණං ෙදන් ෙතො ජෙනො සඞ් ඝං උද් දිස් ස එෙතසං 
ෙදති, ඉදං සන් ධාය භගවතා වුත් තං ‘‘භවිස් සන් ති ෙඛො පනානන් ද, අනාගතමද් ධානං 
ෙගොතභුෙනො කාසාවකණ් ඨා දුස් සීලා පාපධම් මා, ෙතසු දුස ්සීෙලසු සඞ් ඝං උද් දිස් ස 
දානං දස ්සන් ති, තදාපහං, ආනන් ද, සඞ් ඝගතං දක් ඛිණං අසඞ් ෙඛ්‍යය්‍යං අප් පෙමය්‍යං 
වදාමී’’ති (ම. නි. 3.380). තෙතො ‘‘පපඤ් ෙචො එස, කිං ඉමිනා අම් හාක’’න් ති තං 
කාසාවඛණ් ඩං ඡින් දිත් වා අරඤ් ෙඤ ඛිපන් ති, එතස් මිං කාෙල ලිඞ් ගං අන් තරහිතං 
නාම ෙහොති. ඉදං ලිඞ් ගඅන් තරධානං නාම. 

තෙතො තත් ථ තත් ථ සක් කාරසම් මානං අලභමානා ධාතුෙයො බුද් ධානං 
අධිට් ඨානබෙලන සක් කාරසම් මානලබ් භමානකට් ඨානං ගමිස් සන් ති, තෙතො 
සබ් බත් ථ අලභමානා සබ් බධාතුෙයො මහාෙබොධිමණ් ඩෙමව ගමිස් සන් ති. 
සාසපමත් තාපි හි ධාතු න අන් තරා නස් සිස් සති, තා පන ෙබොධිමණ් ෙඩ පල් ලඞ් ෙකන 
නිසින් නබුද් ධසරීරසිරිං, යමකපාටිහාරියඤ් ච දස ්ෙසස් සන් ති, තෙතො ධාතුසරීරෙතො 
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ෙතෙජො සමුට් ඨාය තං සරීරං අපණ් ණත් තිකභාවං ගෙමති, තදා 
දසසහස් සචක් කවාෙළ ෙදවතා පරිනිබ් බානදිවෙස විය පරිෙදවිත් වා පූජාසක් කාරං 
කත් වා පක් කමන් ති. ඉදං ධාතුඅන් තරධානං නාම. 

ඉමස් ස පඤ් චවිධස් ස අන් තරධානස් ස පරියත් තිඅන් තරධානෙමව මූලං. 
පරියත් තියං හි සති පටිෙවධාදෙයොපි නට් ඨා නාම න ෙහොන් ති, අසති නට් ඨාති. යථා ච 
නිධිකුම් භියා ජානනත් ථාය පාසාණපිට් ෙඨ උපනිබද් ධඅක් ඛෙරසු ධරන් ෙතසු 
නිධිකුම් භි නට් ඨා නාම න ෙහොති, අක් ඛෙරසු පන නට් ෙඨසු නට් ඨා, එවංසම් පදමිදං 
ෙවදිතබ් බං. යථාහ – 

‘‘යාව තිට් ඨන් ති සුත් තන් තා, 
විනෙයො යාව දිප් පති; 
තාව දක් ඛන් ති ආෙලොකං, 
සූරිෙය අබ් භුට් ඨිෙත යථා. 

‘‘සුත් තන් ෙතසු අසන් ෙතසු, 
පමුට් ෙඨ විනයම් හි ච; 
තෙමො භවිස් සති ෙලොෙක, 
සූරිෙය අත් ථඞ් ගෙත යථා. 

‘‘සුත් තන් ෙත රක් ඛිෙත සන් ෙත, 
පටිපත් ති ෙහොති රක් ඛිතා; 
පටිපත් තියං ඨිෙතො ධීෙරො, 
ෙයොගක් ෙඛමා න ධංසතී’’ති; (අ. නි. අට් ඨ. 1.1.130; සාරත් ථ. ටී. පාචිත් තිය 
3.438); 

එවමිෙමසු පඤ් චසු අන් තරධාෙනසු ධාතුඅන් තරධානෙතො පච් ඡා චරිමං නාමාති 
ෙවදිතබ් බං. 

කස් මා පන ද් ෙව සම් මාසම් බුද් ධා අපුබ් බං අචරිමං න උප් පජ් ජන් තීති? 
නිරත් ථකෙතොව. එෙකොව හි සම් මාසම් බුද් ෙධො අනන් ෙතසු චක් කවාෙළසු 
සබ් බසත් තානම් පි යදි උපනිස ්සෙයො භෙවය්‍ය, එකක් ඛෙණ සපාටිහාරියං 
සබ් බානුකූලං ධම් මං ෙදෙසත් වා ෙත විෙනතුං සක් ෙකොති, කිමඞ් ගං පන 
නානක් ඛෙණසු, තස් මා එකස් මිං කාෙල අෙනෙකසං සම් මාසම් බුද් ධානං උප් පත් ති 
නිරත් ථිකාව. අනත් ථකතා පන අනච් ඡරියඅගාරවවිවාදාදිෙදොසෙතො ෙචව 
මහාපථවියා ද් වින් නං බුද් ධානං ධාරෙණ අසමත් ථතාය විකිරණාදිෙදොසෙතො ච 
ෙවදිතබ් බා. චක් කවත් තිෙනො පන එකස් මිං චක් කවාෙළ ද් ෙව එකෙතො න 
උප් පජ් ජන් ති, එෙකොව උප් පජ් ජති. නානාචක් කවාෙළසු පන බහූපි එකෙතො 
උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් බා. එත් ථ හි ‘‘එකිස් සා ෙලොකධාතුයා’’ති එතස් ස එකස් මිං 
චක් කවාෙළති අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. අපුබ් බං අචරිමඤ් ෙචත් ථ 
චක් කරතනපාතුභාවඅන් තරධානානං ෙවමජ් ඣං ෙවදිතබ් බං. අන් තරධානඤ් චස් ස 
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චක් කවත් තිෙනො කාලකිරියෙතො, පබ් බජ් ජාෙතො වා සත් තෙම දිවෙස ෙහොති, තස් ස ච 
ආනුභාෙවන ද් වින් නං එකත් ථ සහඅනුප් පත් ති ච ෙවදිතබ් බා. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. ඨානාඨානඤාණබලං පඨමං. 

දුතිෙය කම් මසමාදානානන් ති සමාදියිත් වා කතානං කුසලාකුසලානං, කම් මෙමව 
වා කම් මසමාදානං. ඨානෙසො ෙහතුෙසොති පච් චයෙතො ෙචව ෙහතුසඞ් ඛාතකාරණෙතො 
ච. තත් ථ ගතිඋපධිකාලපෙයොගා විපාකස් ස පච් චයා, කම් මං ෙහතු. තදුභයෙතො 
කම් මවිපාකං යථාභූතං පජානාති. කථං? භගවා හි ‘‘එකච් චස් ස බහූනි පාපකම් මානි 
ගතිඋපධිකාලපෙයොගානං සම් පත් තියා පටිබාහිතානි න විපච් චන් ති, ෙතසං විපත් තිං 
ආගම් ම විපච් චන් ති, එකච් චස් ස බහූනි කල්‍යාණකම් මානි ෙතසං විපත් තියා 
පටිබාහිතානි න විපච් චන් ති, ෙතසං සම් පත් තිං ආගම් ම විපච් චන් තී’’ති පජානාති. 

තත් ථ ගතිවිපත් තීති චත් තාෙරො අපායා. ගතිසම් පත් තීති මනුස් සෙදවගතිෙයො. 
උපධීති අත් තභාෙවො. තස් ස සමිද් ධි සම් පත් ති නාම, අසමිද් ධි විපත් ති නාම. 
කාලසම් පත් තීති සුරාජසුමනුස් සකාලසඞ් ඛාෙතො සම් පන් නකාෙලො, තප් පටිපක් ෙඛො 
කාලවිපත් ති නාම. තස් ස තස ්ස පන කම් මස් ස සම් මාපෙයොෙගො පෙයොගසම් පත් ති, 
මිච් ඡාපෙයොෙගො පෙයොගවිපත් ති නාම. තත් ථ හි එකච් චස් ස කුසලකම් ෙමන 
ෙදවගතිආදීසු ගතියං නිබ් බත් තස් ස තං ගතිසම් පත් තිං ආගම් ම කුසලානි එව 
විපච් චන් ති. තාය පන ගතිසම් පත් තියා පටිබාහිතානි අකුසලානි තත් ථ විපච් චිතුං න 
සක් ෙකොන් ති. තානි පුන නිරයාදීසු අපාෙයසු නිබ් බත් තස් ස තං ගතිවිපත් තිං ආගම් ම 
යථාසුඛං විපච් චන් ති. තාය පන ගතිවිපත් තියා පටිබාහිතානි කුසලානි තත් ථ 
විපච් චිතුං න සක් ෙකොන් ති. එකච් චස් ස දස ්සනීෙයනාභිරූෙපන කාෙයන 
සමන් නාගතස් ස යදිපි ෙසො දාෙසො වා ෙහොති හීනජච් ෙචො වා, තං උපධිසම් පත් තිං 
ආගම් ම කුසලානි එවස් ස විපච් චන් ති. තාදිසං හි සුරූපං ‘‘අයං කිලිට් ඨකම් මස් ස 
නානුච් ඡවිෙකො’’ති උච් ෙචසු අමච් චාදිට් ඨාෙනසු ඨෙපන් ති, චණ් ඩාලිම් පි සුරූපං 
අග් ගමෙහසිආදිට් ඨාෙනසු ඨෙපන් ති. තාය පන උපධිසම් පත් තියා පටිබාහිතානි 
අකුසලානස් ස විපච් චිතුං න සක් ෙකොන් ති. තානි පන උපධිවිපත් තියං ච ඨිතස් ස 
යථාසුඛං විපච් චන් ති. රාජකුලාදීසු හි උප් පන් නම් පි දුරූපං හීෙනසු ඨෙපන් ති. 
එකච් චස් ස පන පඨමකප් පිකානං වා චක් කවත් තිරඤ ්ෙඤො වා බුද් ධානං වා 
සුරාජසුමනුස් සානං සම් පන් ෙන කාෙල නිබ් බත් තස් ස තං කාලසම් පත් තිං ආගම් ම 
කුසලානි එව විපච් චන් ති, න අකුසලානි. තානි පුන දුරාජදුමනුස් සානං විපන් ෙන 
කාෙල තං කාලවිපත් තිං ආගම් ම විපච් චන් ති, න පන කුසලානි තාය කාලවිපත් තියා 
පටිබාහිතත් තා. එකච් චස් ස පන සීලසංයමාදිඅනවජ් ජපෙයොෙගන ෙචව සාවජ් ෙජන 
වා අනවජ් ෙජන වා ෙදසකාලානුසාෙරන ආයුධසිප් පාදිපෙයොගසාමත් ථිෙයන ච 
සමන් නාගතස් ස තං පෙයොගසම් පත් තිං ආගම් ම කුසලානි එව විපච් චන් ති, න 
අකුසලානි. තානි පුන යථාවුත් තවිපරීතපෙයොගවිපත් තිං ආගම් ම විපච් චන් ති, න පන 
කුසලානි තාය පටිබාහිතත් තා. යුද් ධාදීසු හි පාණාතිපාතාදිඅකුසලං කෙරොන් තාපි 
තංතංආයුධසිප් පාදිපෙයොගසම් පත් තිං නිස් සාෙයව ෙසනාපතිට් ඨානාදිමහාසම් පත් තිං 
ලභන් ති, න පන තං අකුසලං නිස් සාය. යථා දානෙවය්‍යාවච් චාදීසු කුසලං 
කෙරොන් තාපි අධිමත් තවායාමාදිපෙයොගවිපත් තිං නිස ්සාය අනයබ්‍යසනම් පි 
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පාපුණන් ති, න පන තං කුසලං නිස් සාය. එවෙමතාහි චතූහි සම් පත් තීහි, විපත් තීහි ච 
කුසලාකුසලානං විපච් චනාවිපච් චනවිභාගං භගවා යථාභූතං පජානාති. අයං 
තාෙවත් ථ විභඞ් ගනෙයන දුතියබලස් ස විභාවනා. 

අපෙරන චස් ස – 

‘‘අෙහොසි කම් මං අෙහොසි කම් මවිපාෙකො, අෙහොසි කම් මං නාෙහොසි 
කම් මවිපාෙකො, අෙහොසි කම් මං අත් ථි කම් මවිපාෙකො, අෙහොසි කම් මං නත් ථි 
කම් මවිපාෙකො, අෙහොසි කම් මං භවිස් සති කම් මවිපාෙකො, අෙහොසි කම් මං න 
භවිස් සති කම් මවිපාෙකො, අත් ථි කම් මං නත් ථි කම් මවිපාෙකො, අත් ථි කම් මං 
නත් ථි කම් මවිපාෙකො, අත් ථි කම් මං භවිස ්සති කම් මවිපාෙකො, අත් ථි කම් මං න 
භවිස් සති කම් මවිපාෙකො, භවිස් සති කම් මං භවිස ්සති කම් මවිපාෙකො, භවිස් සති 
කම් මං න භවිස් සති කම් මවිපාෙකො’’ති (පටි. ම. 1.234) – 

ඉමිනා පටිසම් භිදායං වුත් ෙතනාපි නෙයන විභාවනා ෙවදිතබ් බා. තත් ථ යං 
අතීතත් තභාෙව ආයූහිතං කම් මං වුත් තං, ෙහතුපච් චයං ආගම් ම තත් ෙථව විපාකං 
අදාසි. ඉදං සන් ධාය ‘‘අෙහොසි කම් මං අෙහොසි කම් මවිපාෙකො’’ති පඨමං පදං වුත් තං. 
යං අතීෙතසු පන දිට් ඨධම් මෙවදනීයාදීසු බහූසු එකං දිට් ඨධම් මෙවදනීයං 
ලද් ධපච් චයං විපාකං ෙදති, ෙසසානි අවිපාකානි. එකං උපපජ් ජෙවදනීයං පන 
පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪති, එකං ආනන් තරියං නිරයපටිසන් ධිං ෙදති, ෙසසානි අවිපාකානි. 
අට් ඨසු සමාපත් තීසු එකාය බහ් මෙලොෙක නිබ් බත් තති, ෙසසා අවිපාකා. ඉදං සන් ධාය 
‘‘අෙහොසි කම් මං නාෙහොසි කම් මවිපාෙකො’’ති දුතියං පදං වුත් තං. යං අතීතං කම් මං 
එතරහි විපාකං ෙදති, ඉදං සන් ධාය තතියං. යං පුරිමනෙයන න විපච් චති, ඉදං 
සන් ධාය චතුත් ථං. යං අනාගෙත විපාකං දස් සති, ඉදං සන් ධාය පඤ් චමං. යං න 
විපච් චති, ඉදං සන් ධාය ඡට් ඨං. යං එතරහි ආයූහිතං කම් මං එතරෙහව විපාකං ෙදති, 
ඉදං සන් ධාය සත් තමං. යං න විපච් චති, ඉදං සන් ධාය අට් ඨමං. ඉමිනා නෙයන 
ෙසසපදානම් පි අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. ඉදං තථාගතස් සාති ඉදං සබ් ෙබහි එෙතහි 
පකාෙරහි අතීතානාගතපච් චුප් පන් නානං කම් මන් තරවිපාකන් තරානං යථාභූතෙතො 
ජානනඤාණන් ති අත් ෙථො. දුතියබලං. 

තතිෙය සබ් බත් ථගාමිනින් ති සබ් බගතිගාමිනිඤ් ච අගතිගාමිනිඤ් ච. පටිපදන් ති 
මග් ගං. යථාභූතං පජානාතීති බහූසුපි මනුස් ෙසසු පාණාතිපාතාදීසු එකෙමව අකුසලං 
එකෙතො කෙරොන් ෙතසු ඉමස ්ස ෙචතනා නිරයගාමිනී භවිස් සති, ඉමස් ස 
තිරච් ඡානෙයොනිගාමිනී, ඉමස් ස ෙපත් තිවිසයගාමිනී, නිරයාදීසුපි පෙනසා එවරූෙප 
එවරූෙප ඨාෙන එවඤ් ෙචවඤ් ච විපාකං දස් සති, ඉමස් ස පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪිතුං න 
සක් ෙකොති, අඤ් ෙඤන කම් ෙමන දින් නපටිසන් ධිකස් ස දුබ් බලං උපධිෙවපක් කං 
භවිස් සති. බහූසු වා එකෙතො දානාදිකුසලං, විපස් සනං වා පට් ඨෙපන් ෙතසු ඉමස ්ස 
ෙචතනා මනුස් සගතිගාමිනී භවිස් සති, ඉමස් ස ෙදවගතිගාමිනී, තත් ථාපි 
එවඤ් ෙචවඤ් ච විපාකං දස ්සති, ඉමස් ස වා විපස් සනා එකං මග් ගං ද් ෙව වා තෙයො වා 
චත් තාෙරො වා පටිසම් භිදාදිසහිෙත වා රහිෙත වා නිප් ඵාෙදස් සති, ඉමස් ස න කඤ් චි 
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පටිෙවධං සාෙධස් සතීතිආදිනා අනන් ෙතහි ආකාෙරහි එකවත් ථුස් මිම් පි උප් පන් නං 
කුසලාකුසලසඞ් ඛාතං සබ් බත් ථගාමිනිපටිපදං අවිපරීතෙතො පජානාතීති. තතියබලං. 

චතුත් ෙථ අෙනකධාතුන් ති චක් ඛුධාතුආදීහි, කාමධාතුආදීහි වා බහුධාතුං. 
නානාධාතුන් ති තාසඤ් ෙඤව ධාතූනං විලක් ඛණත් තා නානප් පකාරං ධාතුං. 
ෙලොකන් ති ඛන් ධායතනධාතුෙලොකං. යථාභූතං පජානාතීති තාසං තාසං ධාතූනං 
ඛන් ධායතනධාතුවිභඞ් ගාදීසු වුත් තනෙයන අනන් තප් පෙභදං නානත් තං අවිපරීතෙතො 
පජානාති. න ෙකවලඤ් ච තථාගෙතො උපාදින් නකසඞ් ඛාරෙලොකස් ෙසව නානත් තං 
පජානාති, අථ ෙඛො අනුපාදින් නකසඞ් ඛාරෙලොකස් සාපි පච් ෙචකබුද් ධාදීහි 
පටිවිජ් ඣිතුං අසක් කුෙණය්‍යං නානත් තං පජානාතිෙයව. ෙතහි 
උපාදින් නකෙලොකස් සාපි නානත් තං එකෙදසෙතොව ජානන් ති, අනුපාදින් නස් ස පන 
ෙනව ජානන් ති, සබ් බඤ් ඤුබුද් ධස් ෙසෙවතං විසෙයො. එවං හි ඉමාය නාම ධාතුයා 
උස ්සන් නාය ඉෙමසං රුක් ඛගච් ඡලතාදීනං, 
ඛන් ධදණ් ඩවල් ලිතචපත් තපුප් ඵඵලාදිෙනො සණ් ඨානවණ් ණගන් ධරසඔජාහි, 
ෙදසකාෙලහි ච අනන් තප් පෙභදං නානත් තං, පථවීපබ් බතාදීනඤ් ච නානත් තං 
ෙහොතීති අනන් ෙතහි ආකාෙරහි ජානිතුං සක් ෙකොති, නාඤ් ෙඤති. චතුත් ථබලං. 

පඤ් චෙම නානාධිමුත් තිකන් ති හීනාදීහි අධිමුත් තීහි නානාධිමුත් තිකභාවං. 
යථාභූතං පජානාතීති තීසුපි කාෙලසු හීනාධිමුත් තිකා හීනාධිමුත් තිෙක එව ෙසවන් ති, 
පණීතාධිමුත් තිකා ච පණීතාධිමුත් තිෙක. තත් ථාපි අස් සද් ධා අස් සද් ෙධ, දුස් සීලා 
දුස් සීෙල, මිච් ඡාදිට් ඨිකා මිච් ඡාදිට් ඨිෙක, සද් ධා සද් ෙධ, 
සීලසුතචාගපඤ් ඤාදිසම් පන් නා ච ෙත ෙත එව ෙසවන් තීති නානප් පකාරෙතො 
ජානාති. සද් ධාසීලාදිසම් පන් නා හි තබ් බිරහිෙත අත් තෙනො ආචරියුපජ් ඣාෙයපි න 
ෙසවන් ති, ෙතපි ඉතෙර, අත් තනා අත් තනා පන සදිෙස එව ෙසවන් තීති. 
පඤ් චමබලං. 

ඡට් ෙඨ පරසත් තානන් ති පධානසත් තානං. පරපුග් ගලානන් ති තෙතො පෙරසං 
හීනසත් තානං. එකත් ථෙමව වා එතං පදද් වයං ෙවෙනය්‍යවෙසන ද් විධා වුත් තං. 
ඉන් දියපෙරොපරියත් තන් ති සද් ධාදීනං ඉන් දියානං පරභාවඤ් ච අපරභාවඤ් ච, 
වුද් ධිඤ් ච හානිඤ් චාති අත් ෙථො. යථාභූතන් ති සබ් ෙබසං සත් තානං 
ආසයානුසයචරිතාධිමුත් තිආදීහි සද් ධාදි තික් ඛින් දියමුදින් දියතං සබ් බාකාරෙතො 
ජානාති. තත් ථ ආසෙයොති නිවාසට් ඨානං, යත් ථ සත් තානං චිත් තසන් තානං නිච් චං 
නිවසති. ෙසො දුවිෙධො වට් ටාසෙයො විවට් ටාසෙයො ච. තත් ථ සස් සතුච් ෙඡදවෙසන 
පවත් තං සබ් බං දිට් ඨිගතං වට් ටාසෙයො නාම. සප් පච් චයනාමරූපපරිග් ගහෙතො 
පට් ඨාය සබ් බං විපස ්සනාඤාණං, මග් ගඤාණඤ් ච විවට් ටාසෙයො නාම. 
මග් ගඤාණම් පි හි ‘‘දසයිෙම, භික් ඛෙව, අරියාවාසා, යදරියා 
ආවසිංසූ’’තිආදිවචනෙතො (අ. නි. 10.19) ආසෙයොව. ඉමං පන භගවා සත් තානං 
ආසයං ජානන් ෙතො උභින් නං දිට් ඨිඤාණානං අප් පවත් තික් ඛෙණපි ජානාති එව. 
කාමරාගාදිකිෙලසාධිමුත් තඤ් ෙඤව හි පුග් ගලං භගවා තෙථව ජානාති. ‘‘අයං 
ෙනක් ඛම් මාදිඅභිරෙතො විවට් ටාසෙයො’’ති ෙනක් ඛම් මාදිං ෙසවන් තඤ් ෙඤව ජානාති, 
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‘‘අයං කාමාදිඅභිරෙතො වට් ටාසෙයො’’ති අනුසයචරිතාදිජානෙනපි එෙසව නෙයො. 
තත් ථ අනුසෙයො කාමරාගානුසයාදිෙතො සත් තවිෙධො. චරිතන් ති තීහි ද් වාෙරහි 
අභිසඞ් ඛතෙලොකියකුසලාකුසලං. අධිමුත් තීති අජ් ඣාසෙයො. එවෙමත් ථ 
ආසයානුසයඤාණං, ඉන් දියපෙරොපරියත් තඤාණඤ් චාති ද් ෙව ඤාණානි එකෙතො 
හුත් වා එකං බලඤාණං නාම ජාතන් ති. ඡට් ඨබලං. 

සත් තෙම ඣානවිෙමොක් ඛසමාධිසමාපත් තීනන් ති පඨමාදීනං චතුන් නං 
ඣානානං, ‘‘රූපී රූපානි පස් සතී’’තිආදීනං අට් ඨන් නං විෙමොක් ඛානං, 
සවිතක් කසවිචාරාදීනං තිණ් ණං සමාධීනං, පඨමජ් ඣානසමාපත් තිආදීනං නවන් නං 
අනුපුබ් බසමාපත් තීනං. සංකිෙලසන් ති හානභාගියධම් මං. ෙවොදානන් ති විෙසසභාගියං 
ධම් මං. වුට් ඨානන් ති ෙයන කාරෙණන ඣානාදීහි වුට් ඨහන් ති, තං කාරණං. තං පන 
දුවිධං ෙවොදානම් පි භවඞ් ගම් පි. ෙහට් ඨිමං හි පගුණං ඣානං අත් තෙනො 
ෙවොදානවෙසන උපරිමස් ස ඣානස් ස පදට් ඨානෙතො ‘‘වුට් ඨාන’’න් ති වුච් චති, තම් හා 
තම් හා පන සමාධිම් හා භවඞ් ගවෙසෙනව වුට් ඨානෙතො භවඞ් ගම් පි. නිෙරොධෙතො පන 
ඵලසමාපත් තියාව වුට් ඨහන් ති. ඉදං පාළිමුත් තකවුට් ඨානං නාම, තං සබ් බං භගවා 
යථාභූතං සබ් බාකාෙරන පජානාති. සත් තමබලං. 

අට් ඨෙම පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතීති පුබ් ෙබනිවුත් ථක් ඛන් ධානුස් සරණං, තං 
නාමෙගොත් තවණ් ණාහාරසුඛදුක් ඛාදීහි තත් ථ තත් ථ භෙව විජ් ජමාෙනහි අනන් ෙතහි 
ආකාෙරහි යථාභූතං පජානාතීති. අට් ඨමබලං. 

නවෙම චුතූපපාතන් ති චුතිඤ ්ච උපපාතඤ් ච, තං 
චවමානඋපපජ් ජමානහීනපණීතසුවණ් ණදුබ් බණ් ණාදිෙතො අනන් තපෙභෙද 
යථාකම් මූපෙග සත් ෙත දිබ් බචක් ඛුඤාෙණන වණ් ණායතනග් ගහණමුෙඛන දිස් වා 
සබ් බාකාරෙතො පජානාතීති. නවමබලං. 

දසෙම ආසවානං ඛයන් ති ආසවනිෙරොධං නිබ් බානං, තං 
අරහත් තමග් ගඤාෙණන චතුසච් චපටිෙවධෙතො පජානාතීති. දසමබලං. 

ඉමානීති යානි ෙහට් ඨා ‘‘තථාගතස් ස දස තථාගතබලානී’’ති අෙවොච, ඉමානි 
තානීති අප් පනං කෙරොති. යස ්මා ෙචෙතොපරියඤාණාදීනි සාවකාදීනම් පි යථාරහං 
විජ් ජමානානිපි සවිසයං කිඤ ්චිෙදව ජානන් ති, න ච සබ් බාකාරෙතො. බුද් ධානං පන 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං විය සබ් බධම් ෙමසු යථාසකං විසෙය සබ් බත් ථ සබ් බාකාරෙතො 
එකක් ඛෙණ අප් පටිහතං පවත් තති, තස් මා ‘‘තථාගතබලානී’’ති වුච් චන් ති. යදි එවං 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ෙසවායං පෙභෙදො ෙහොති, කස් මා පන ‘‘දසබලඤාණානී’’ති 
විසුං විභත් තානීති? විසයකිච් චභූමිෙභදෙතො ෙනසං අඤ් ඤත් තා. දසබලඤාෙණසු හි 
පඨමං කාරණාකාරණෙමව ජානාති, දුතියං කම් මන් තරවිපාකන් තරෙමව ජානාති, 
තතියං කම් මපරිච් ෙඡදෙමව, චතුත් ථං නානත් තකාරණෙමව, පඤ් චමං සත් තානං 
අජ් ඣාසයාධිමුත් තිෙමව, ඡට් ඨං ඉන් දියානං තික් ඛමුදුභාවෙමව, සත් තමං ඣානාදීහි 
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සද් ධිං ෙතසං සංකිෙලසාදිෙමව, අට් ඨමං පුබ් ෙබනිවුත් ථක් ඛන් ධසන් තතිෙමව, නවමං 
සත් තානං චුතිපටිසන් ධිෙමව, දසමං සච් චපරිච් ෙඡදෙමව, නාඤ් ඤං. 

සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං පන එෙතහි ජානිතබ් බඤ් ච තෙතො උත් තරිඤ් ච සබ් බං 
අතීතාදිෙභදං එකක් ඛෙණ සබ් බාකාරෙතො ජානාති, එෙතසං පන කිච් චං න සබ් බං 
කෙරොති. තං හි ඣානං හුත් වා අප් ෙපතුං, ඉද් ධි හුත් වා විකුබ් බිතුං, මග් ෙගො හුත් වා 
කිෙලෙස ෙඛෙපතුං න සක් ෙකොති. දසබලඤාණානි පන තං සබ් බං යථාරහං කාතුං 
සක් ෙකොන් ති. ෙතසු ච පටිපාටියා සත් ත ඤාණානි කාමාවචරානි, තෙතො ද් ෙව 
රූපාවචරානි, අවසාෙන එකං ෙලොකුත් තරං. සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං පන 
කාමාවචරෙමවාති එවං විසයකිච් චභූමිෙභදෙතො අඤ් ඤෙමව දසබලඤාණං. අඤ් ඤං 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණන් ති. අයං තාව පදත් ථානුසාරෙතො විනිච් ඡෙයො. 
ධම් මෙභදාදිෙතො පන සබ් ෙබොපි විනිච් ඡෙයො එකවිධෙකොට් ඨාසෙතො පට් ඨාය එත් ථ 
වුත් තානුසාරෙතොව ඤාතබ් ෙබො, සුත් තන් තභාජනීයාදෙයො හි විභඞ් ගනයෙභදා එත් ථ, 
ඉෙතො පෙරසු ච විභඞ් ෙගසු නත් ථීති. 

ඤාණවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ගමාතිකාය පනායං නික් ෙඛපපරිච් ෙඡෙදන සද් ධිං අත් ථෙතො 
විනිච් ඡෙයො. මාතිකාය හි ආදිෙතො තාව – ජාතිමෙදොතිආදෙයො ෙතසත් තති එකකා 
නික් ඛිත් තා, තෙතො ෙකොෙධො ච උපනාෙහො චාතිආදෙයො අට් ඨාරස දුකා, 
අකුසලමූලාදෙයො පඤ් චතිංස තිකා, ආසවචතුක් කාදෙයො චුද් දස චතුක් කා, 
ඔරම් භාගියසංෙයොජනාදෙයො පන් නරස පඤ් චකා, විවාදමූලාදෙයො චුද් දස ඡක් කා, 
අනුසයාදෙයො සත් ත සත් තකා, කිෙලසවත් ථුආදෙයො අට් ඨ අට් ඨකා, 
ආඝාතවත් ථුආදෙයො නව නවකා, කිෙලසවත් ථුආදෙයො සත් ත දසකා, ඡන් නං 
අට් ඨාරසකානං වෙසන අට් ඨසතතණ් හාවිචරිතානි ච යථාක් කමං නික් ඛිපිත් වා 
අන් ෙත ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිගතානි බහ් මජාලසුත් ෙත අතිදස් සිතානීති සබ් බානිපි 
ෙතසට් ඨිඅධිකානි අට් ඨකිෙලසසතානි නික් ඛිත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. අයං තාව 
නික් ෙඛපපරිච් ෙඡෙදො. 

අත් ථෙතො පන ‘‘ජාතිමෙදො’’තිආදීසු ජාතිඋච් චාකුලීනතං නිස් සාය 
‘‘ඛත් තියාදීනං චතුන් නම් පි වණ් ණානං අහං උත් තමජාතිෙකො, ඉෙම න 
උත් තමජාතිකා’’ති එවං අත් තුක් කංසනපරවම් භනවෙසන උප් පන් ෙනො 
මජ් ජනාකාරප් පවත් ෙතො මාෙනො ජාතිමෙදො නාම. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ 
ආදිච් චෙගොත් තකස් සපෙගොත් තාදිඋත් තමෙගොත් තං නිස් සාය ෙගොත් තමෙදො. 
නිරාබාධතං, ෙයොබ් බඤ් ඤං, ‘‘චිරං සුඛං ජීවිං ජීවාමි ජීවිස් සාමී’’ති එවං ජීවිතං, 
බහුලාභඤ් ච නිස් සාය යථාක් කමං ආෙරොග්‍යමදාදෙයො වුත් තා. 
සුකතපණීතපච් චයලාභං, මානනවන් දනාදිගරුකාරං මඤ් ෙඤව පමුඛං කත් වා 
පඤ් හං පුච් ඡන් ති, පරිවාෙරත් වා ගච් ඡන් තීති එවං පුෙරක් ඛාරං, මහාපරිවාරං, 
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සුචිපරිවාරඤ් ච නිස් සාය යථාක් කමං සක් කාරමදාදෙයො ච ෙවදිතබ් බා. ෙභොෙගො පන 
කිඤ් චාපි ලාභග් ගහෙණෙනව ගහිෙතො, නිහිතධනවෙසන පෙනත් ථ ලාෙභො 
ෙවදිතබ් ෙබො, ‘‘අන් නපානවත් ථාභරණමාලාගන් ධාදිඋපෙභොගසමිද් ධිවෙසනාපි 
වත් තුං වට් ටතී’’තිපි වදන් ති. සරීරවණ් ණං, ගුණවණ් ණඤ් ච නිස් සාය වණ් ණමෙදො. 
බාහුසච් චං, පටිභානං, ‘‘වණ් ණං බුද් ධවංසං රාජවංසං ජනපදවංසං ගාමවංසං 
රත් තින් දිවපරිච් ෙඡදං නක් ඛත් තමුහුත් තෙයොගං ජානාමී’’ති එවං රත් තඤ් ඤුතං වා 
නිස් සාය යථාක් කමං සුතමදාදෙයො ච ෙවදිතබ් බා. ජාතිපිණ් ඩපාතිකතං, 
අනවඤ් ඤාතතං, ඉරියාපථපාසාදිකතං, මහිද් ධිකතඤ් ච නිස් සාය යථාක් කමං 
පිණ් ඩපාතිකමදාදෙයො. කිඤ් චාපි පරිවාර-ග් ගහෙණන යෙසො ගහිෙතො. පරිවාරස් ස 
පන සවසවත් තකභාෙවන පත් ථටතං කිත් තියසඤ් ෙඤව වා නිස් සාය යසමෙදො. 
පරිසුද් ධසීලං, උපචාරප් පනාඣානං, සිප් පෙකොසල් ලං, සරීරස් ස ආෙරොහසම් පදං, 
පරිණාහසම් පදං, අනූනනිද් ෙදොසඅඞ් ගපච් චඞ් ගතාය සරීරපාරිපූරිඤ් ච නිස් සාය 
සීලමදාදෙයො ෙවදිතබ් බා. 

ඉමිනා එත් තෙකන ඨාෙනන සවත් ථුකං මානං දස ්ෙසත් වා ඉදානි අවත් ථුකෙමව 
සාමඤ් ඤෙතො මානං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘මෙදො’’ති ආහ. පමාෙදොතිආදීසු 
පඤ් චකාමගුෙණසු චිත් තෙවොස් සග් ගසඞ් ඛාෙතො සුචරිතාෙසවනාය, දුච් චරිතෙසවනාය 
ච ෙහතුභූෙතො පමජ් ජනාකාරප් පවත් ෙතො අකුසලචිත් තුප් පාෙදො පමාෙදො නාම, ස් වායං 
සතිෙවොස් සග් ගලක් ඛෙණො. වාතභරිතභත් තා විය මාතාපිතූසුපි 
අෙනොණතභාවසඞ් ඛාෙතො කක් ඛළමාෙනො ථම් ෙභො නාම, ස් වායං චිත් තස් ස 
උද් ධුමාතභාවලක් ඛෙණො. අඤ් ෙඤසං ෙගහාදිඋපකරණසම් පදං, විජ් ජාසම් පදං වා 
දිස් වා තද් දිගුණසමාරම් භනවසප් පවත් ෙතො අකුසලචිත් තුප් පාෙදො සාරම් ෙභො නාම. 
ගන් ෙථොපි හි සාරම් භවෙසන උග් ගෙහතුං න වට් ටති, අකුසලෙමව ෙහොති. ස ්වායං 
කරණුත් තරියලක් ඛෙණො. 

අත අත විසෙය ඉච් ඡා අස ්සාති අතිච් ෙඡො, පුග් ගෙලො, තස් ස භාෙවො අතිච් ඡතා. 
එවං මහිච් ඡතාදීසුපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ යං යං ලද් ධං, ෙතන ෙතන 
අසන් තුස් සිත් වා අපරස් ස අපරස් ස පත් ථනාවෙසන පවත් ෙතො ෙලොෙභො අතිච් ඡතා. 
යාය අත් තනා ලද් ධං පණීතම් පි ලාමකං විය ඛායති, පෙරන ලද් ධං ලාමකම් පි පණීතං 
විය ඛායති. සායං අපරාපරලාභපත් ථනාලක් ඛණා. සන් තගුණවිභාවනාවසප් පවත් ෙතො 
ෙචව තදුප් පන් ෙනහි අතිමහන් ෙතහිපි වත් ථූහි අසන් තුස් සනාකාරප් පවත් ෙතො ච 
ෙලොෙභො මහිච් ඡතා. යාය සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො පච් චෙයහි දුප් පූෙරො අග් ගි විය 
උපාදාෙනන, සමුද් ෙදො විය ච උදෙකන. යා චායං සන් තගුණසම් භාවනතා, 
පටිග් ගහෙණ ච පරිෙභොෙග ච අමත් තඤ් ඤුතා, එතං මහිච් ඡතාලක් ඛණං. 

අසන් තානං පන සද් ධාසීලානං, මග් ගඵලාදීනඤ් ච ෙලොකියෙලොකුත් තරානං 
ගුණානං විභාවනාවසප් පවත් ෙතො ෙචව තදුප් පන් ෙනහි අතිමහන් ෙතහිපි පච් චෙයහි 
අසන් තුස් සනාකාරප් පවත් ෙතො ච ෙලොෙභො පාපිච් ඡතා. යා චායං 
අසන් තගුණසම් භාවනතා, පටිග් ගහෙණ ච පරිෙභොෙග ච අමත් තඤ් ඤුතා එතං 
පාපිච් ඡතාලක් ඛණං. 
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සිඞ් ගන් ති විජ් ඣනට් ෙඨන සිඞ් ගං, නාගරිකභාවසඞ් ඛාතස් ස 
කිෙලසසිඞ් ගස් ෙසතං අධිවචනං, තං අත් ථෙතො සිඞ් ගාරකරණවසප් පවත් ෙතො 
ෙලොෙභොව. තින් තිණන් ති ඛීයනං, තං අත් ථෙතො නිවාසට් ඨාෙන සුනඛානං විය 
අඤ් ඤමඤ් ඤං සත් තානං ‘‘තව සන් තකං, මම සන් තක’’න් ති 
ඛිය්‍යනාකාරප් පවත් ෙතො ෙදොෙසොව. චාපල්‍යන් ති චපලතා, තං 
පත් තචීවරාදිපරික් ඛාරානං, අත් තභාවස් ස ච 
මණ් ඩනවිභූසනෙකළායනවසප් පවත් ෙතො රාෙගොව, ෙයන සමන් නාගෙතො 
ජිණ් ෙණොපි දහෙරො විය ෙහොති. අසභාගවුත් තීති විසභාගවුත් ති විසභාගකිරියා, සා 
ගරුට් ඨානිෙයසුපි අනාදරවෙසන විපච් චනීකග් ගාහිතාවසප් පවත් ෙතො ෙදොෙසොව, යාය 
සමන් නාගෙතො ගිලාෙනපි මාතාපිතුආචරියුපජ් ඣායාදිෙක න ඔෙලොෙකති, ෙතහි 
සද් ධිං ලාභසක් කාරකාරණා කලහං කෙරොති, ෙතසු හිෙරොත් තප් පං, ෙචතියාදීසු 
චිත් තීකාරඤ් ච න පච් චුපට් ඨෙපති. අරතීති පන් ෙතසු ෙසනාසෙනසු, සමථවිපස් සනාසු 
ච අනභිරමණා උක් කණ් ඨිතතා, සා තථාපවත් ෙතො අකුසලචිත් තුප් පාෙදො. තන් දීති 
ආලස්‍යං. විජම් භිතාති කායස් ස ආනමනාදිආකාෙරන ඵන් දනා විජම් භනා. 
භත් තසම් මෙදොති භත් තමුච් ඡාය කායස් ස අකම් මඤ් ඤතා. ෙචතෙසො ච ලීනත් තන් ති 
චිත් තසඞ් ෙකොෙචො. අත් ථෙතො පෙනතානි සබ් බානිපි ථිනමිද් ධවෙසන චිත් තස් ස 
ගිලානාකාෙරොව. 

කුහනාතිආදීසු ලාභසක් කාරසිෙලොකසන් නිස් සිතස් ස පාපිච් ඡස් ස ෙතන ෙතන 
උපාෙයන විම් හාපනා කුහනා නාම. සා තිවිධා 
පච් චයපටිෙසවනසාමන් තජප් පනඉරියාපථසණ් ඨාපනවෙසන. තත් ථ චීවරාදීහි 
නිමන් තිතස් ස තදත් ථිකස් ෙසව සෙතො පාපිච් ඡතං නිස් සාය පටික් ඛිපෙනන, ෙත ච 
ගහපතිෙක අත් තනි සුප් පතිට් ඨිතසද් ෙධ ඤත් වා පුන ෙතසං ‘‘අෙහො අෙය්‍යො 
අප් පිච් ෙඡො න කිඤ ්චි පටිග් ගණ් හිතුං ඉච් ඡති, සුලද් ධං වත ෙනො අස ්ස, සෙච 
අප් පමත් තකං කිඤ් චි පටිග් ගණ් ෙහය්‍යා’’ති නානාවිෙධහි උපාෙයහි පණීතානි 
චීවරාදීනි උපනාෙමන් තානං තදනුග් ගහකාමතඤ් ෙඤව ආවිකත් වා පටිග් ගහෙණන 
ච තෙතො පභුති අපි සකටභාෙරහි උපනාමනෙහතුභූතං විම් හාපනං 
පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතා කුහනා නාම. පාපිච් ඡස් ෙසව පන සෙතො ‘‘ෙයො එවරූපං 
චීවරං ධාෙරති, ෙසො සමෙණො මෙහසක් ෙඛො’’තිආදිනා 
උත් තරිමනුස් සධම් මාධිගමපරිදීපනවාචාය තථා තථා විම් හාපනං 
සාමන් තජප් පනසඞ් ඛාතා කුහනා නාම. පාපිච් ඡස් ෙසව පන සෙතො සමාහිතස් ෙසව 
සම් භාවනාධිප් පායකෙතන පණිධාය සණ් ඨපිෙතන ගමනාදිඉරියාපෙථන විම් හාපනං 
ඉරියාපථසණ් ඨපනසඞ් ඛාතා කුහනා නාම. 

ආලපනාතිආදිනා පන වුත් තපච් චයපටිසංයුත් තා වාචාෙයව දස් සිතා. 
අනුප් පියභාණිතා, චාටුකම්‍යතා, මුග් ගසූප්‍යතා, පාරිභටයතා ච ආලපනා නාම. තත් ථ 
ආලපනාතිආදිෙතොව ලපනා. අනුප් පියභාණිතාති සච් චානුරූපං, ධම් මානුරූපං වා 
අනපෙලොෙකත් වා පුනප් පුනං පියභණනං. චාටුකම්‍යතාති නීචවුත් තිතා, අත් තානං 
ෙහට් ඨෙතො ඨෙපත් වා පවත් තනං. මුග් ගසූප්‍යතාති මුග් ගසූපසදිසතා, 
අපක් කමුග් ගසදිෙසන අප් පසච් ෙචන සමන් නාගතවචනතා. පාරිභටයතාති 
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කුලදාරකානං අඞ් ෙකන පරිහරණාදිකං පරිභටස් ස කිච් චං. එවමයං සබ් ෙබොපි 
කිරියාෙභෙදො ‘‘ලපනා’’ත් ෙවව වුච් චති. පෙරසං පන පච් චයදානසඤ් ඤාජනකං 
කායවචීකම් මං ෙනමිත් තිකතා නාම, යා ‘‘පරිකෙථොභාසනිමිත් තකම් ම’’න් ති වුච් චති. 
අක් ෙකොසනවම් භනගරහණාදීහි යථා දායෙකො අවණ් ණං භායති, එවං තං නිප් පීළනං 
නිප් ෙපසිකතා නාම. අයං හි යස් මා ෙවළුෙපසිකාය විය අබ් භඞ් ගං ඉමාය පරස් ස ගුණං 
නිප් ෙපෙසති නිපුඤ් ඡති, යස් මා වා ගන් ධජාතං පිසිත් වා ගන් ධමග් ගනා විය පරගුෙණ 
නිප් පිසිත් වා විචුණ් ෙණත් වා එසා ලාභමග් ගනා ෙහොති, තස් මා ‘‘නිප් ෙපසිකතා’’ති 
වුච් චති. එකස් මිං පන කුෙල ලද් ධාමිසං අඤ ්ඤත් ථ දානවෙසන ලාෙභන ලාභස් ස 
පත් ථනා ලාෙභන ලාභං නිජිගීසනා නාම. ඉෙම ච කුහනාදෙයො පඤ් චපි තථා තථා 
පවත් තා ෙලොභාදිඅකුසලචිත් තුප් පාදාති ෙවදිතබ් බා. ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’තිආදෙයො 
ද් වාදස මානා ෙහට් ඨා සංෙයොජනෙගොච් ඡෙක වුත් තානුසාෙරන සුවිඤ් ෙඤය්‍යාව. 
තත් ථ ච ආදිෙතො තෙයො මානා පුග් ගලං අනිස් සාය 
ජාතිෙගොත් තරූපෙභොගසිප් පසුතාදිමානවත් ථුවෙසෙනව කථිතා, තෙතො පරං පන නව 
මානා ෙසය්‍යසදිසහීනපුග් ගෙල නිස් සාය කථිතා. 

එවෙමෙතහි ද් වාදසහි පෙදහි සවත් ථුෙක මාෙන කෙථත් වා ඉදානි අවත් ථුකං 
දස් ෙසතුං ‘‘මාෙනො’’තිආදි වුත් තං. තෙතො පරං අතිමාෙනොතිආදීසු ‘‘ජාතිආදීහි මයා 
සදිෙසො නත් ථී’’ති අතික් කමිත් වා මඤ් ඤනාවෙසන පවත් ෙතො මාෙනො අතිමාෙනො 
නාම. ‘‘ඉෙම මයා පුබ් ෙබ සදිසා, ඉදානි අහං ෙසට් ෙඨො, ඉෙම හීනතරා’’ති 
උප් පන් ෙනො මාෙනො භාරාතිභාෙරො විය මානාතිමාෙනො නාම. අත් තානං පන 
අවමඤ් ඤනාවෙසන පවත් ෙතො මාෙනො ඔමාෙනො නාම, ෙසො ‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති 
පවත් තහීනමානසදිෙසොව. අනධිගෙතසු අරියධම් ෙමසු ‘‘අධිගතා මයා’’ති 
උප් පන් ෙනො මාෙනො අධිකමානත් තා අධිමාෙනො නාම, අයං පන 
ෙසොතාපන් නාදිඅරියසාවකානං ‘‘අහං සකදාගාමී’’තිආදිනා න උප් පජ් ජති ෙතසං 
මග් ගඵලනිබ් බානපහීනකිෙලසාවසිට් ඨකිෙලසපච් චෙවක් ඛෙණන 
අරියගුණපටිෙවෙධ නික් කඞ් ඛත් තා. දුස ්සීලස් ස පන න උප් පජ් ජෙතව, සීලවෙතොපි 
පරිච් චත් තකම් මට් ඨානස් ස න උප් පජ් ජති, පරිසුද් ධසීලස් ෙසව පන 
සුද් ධසමථලාභිෙනො, සුද් ධවිපස් සනාලාභිෙනො, තදුභයලාභිෙනො වා උප් පජ් ජති. ෙතසු 
තදුභයලාභී අරහත් ෙත එව අධිමඤ් ඤිත් වා පතිට් ඨාති සුවික් ඛම් භිතකිෙලසත් තා, 
පරිමද් දිතසඞ් ඛාරත් තා ච, ඉතෙර ෙසොතාපන් නාදීසුපීති ෙවදිතබ් බා. පඤ ්චසු පන 
ඛන් ෙධසු ‘‘අහමස් මී’’තිආදිනා පවත් ෙතො මාෙනො අස් මිමාෙනො නාම. පාපෙකන පන 
පරූපඝාතෙකන කම් මායතනසිප් පායතනවිජ් ජාට් ඨානාදිනා අත් තානං ෙසය්‍යාදිෙතො 
ජප් පනවෙසන පවත් ෙතො මාෙනො මිච් ඡාමාෙනො නාම. 

ඤාතිවිතක් ෙකොතිආදීසු ‘‘මය් හං ඤාතකා සුඛජීවිෙනො සම් පත් තියුත් තා’’ති එවං 
ෙගහසිතෙපෙමන ඤාතෙක උද් දිස් ස උප් පන් ෙනො විතක් ෙකො ඤාතිවිතක් ෙකො නාම, 
‘‘ඤාතකා ඛයං ගතා වයං ගතා සද් ධා පසන් නා’’තිආදිනා පන ෙනක් ඛම් මසිෙතො 
ඤාතිවිතක් ෙකො නාම න ෙහොති. එවං ජනපදවිතක් ෙකපි, තස් ස පන ‘‘අම් හාකං 
ජනපෙදො සුභික් ෙඛො සුන් දෙරො’’තිආදිනා පවත් තිආකාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. අමරත් ථාය 
විතක් ෙකො, අමෙරො වා විතක් ෙකොති අමරවිතක් ෙකො. තත් ථ ෙයො 
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උක් කුටිකප් පධානාදීහි දුක් ෙඛ නිජ් ජිණ් ෙණ සම් පරාෙය අත් තා සුඛී අමෙරො ෙහොතීති 
එවං පවත් ෙතො, ෙසො අමරත් ථාය විතක් ෙකො නාම. ෙයො පන දිට් ඨිගතිකස් ස එකස් මිං 
පක් ෙඛ අසණ් ඨහිත් වා ‘‘එවම් පි ෙම ෙනො, තථාපි ෙම ෙනො, අඤ් ඤථාපි ෙම 
ෙනො’’තිආදිනා අමරමච් ෙඡො විය ගෙහතුං අසක් කුෙණය්‍යතාය පවත් ෙතො, ෙසො 
අමෙරො විතක් ෙකො නාම. තං දුවිධම් පි එකෙතො කත් වා ඉධ ‘‘අමරවිතක් ෙකො’’ති 
වුත් ෙතො. 

අනුද් දයතා පතිරූපෙකන පන ගිහීහි සහෙසොකිසහනන් දිතාදිවෙසන 
ෙගහසිතෙපෙමන යුත් ෙතො පරානුද් දයතාපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො නාම. ලාෙභන 
ෙචව සක් කාෙරන ච කිත් තිසද් ෙදන ච සද් ධිං ආරම් මණකරණවෙසන යුත් ෙතො 
ෙගහසිෙතො විතක් ෙකො ලාභසක් කාරසිෙලොකපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො නාම, තස් ස 
පන ‘‘අෙහො වත ෙම ලාභාදෙයො උප් පජ් ෙජයɖ’’න් තිආදිනා පවත් තිආකාෙරො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ‘‘අෙහො වත මං පෙර න අවජාෙනයɖ’’න් ති උප් පන් ෙනො ෙගහසිෙතො 
විතක් ෙකො අනවඤ් ඤත් තිපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො නාම. එකකං. 

දුකාදීසු ෙකොධාදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තත් ෙථ වජ් ෙජත් වා අවෙසසානඤ් ෙඤව 
වණ් ණනා ෙහොති. තත් ථ දුෙකසු තාව උපනාෙහොතිආදීසු පුබ් බභාෙග ෙකොෙධො 
‘‘අක් ෙකොච් ඡිම’’න් තිආදිනා ආෙසවෙනන අපරකාෙල ෙවරචිත් ෙත දළ් හතරං 
ආබද් ෙධො උපනාෙහො නාම, ෙයන සමන් නාගෙතො ෙවරං නිස ්සජ් ජිතුං න සක් ෙකොති 
වසාෙතලමක් ඛිතපිෙලොතිකා විය, ෙසොධියමානම් පිස් ස චිත් තං න පරිසුජ් ඣති, ස් වායං 
ෙවරුපනිබන් ධනලක් ඛෙණො. 

පරගුණං පන විනාෙසත් වා තත් ථ ෙදොසමක් ඛනවෙසන පවත් ෙතො ෙකොෙධො 
මක් ෙඛො නාම. අයං හි පඨමතරං අත් තෙනො චිත් තං ගූෙථො විය ගූථග් ගාහකං හත් ථං 
මක් ෙඛති, පච් ඡා පරන් ති ‘‘මක් ෙඛො’’ති වුත් ෙතො, ස් වායං පරගුණමක් ඛනලක් ඛෙණො. 
පළාෙසතීති පළාෙසො, පරස් ස ගුෙණ දස ්ෙසත් වා අත් තෙනො ගුෙණහි සෙම කෙරොතීති 
අත් ෙථො. තථාපවත් ෙතො ෙලොෙභො, ස් වායං යුගග් ගාහලක් ඛෙණො. 

ද් වාරත් තෙයපි විජ් ජමානස් ෙසව ෙදොසස් ස පටිච් ඡාදනෙතො චක් ඛුෙමොහනමායා 
වියාති මායා, සා කතෙදොසපටිච් ඡාදනලක් ඛණා. සඨස් ස භාෙවො, කම් මං වා 
සාෙඨය්‍යං, ෙකරාටියං, තං අවිජ් ජමානගුණප් පකාසනලක් ඛණං. 

අනජ් ජවාදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තඅජ් ජවාදිපටිපක් ඛඅකුසලවෙසන ෙවදිතබ් බා. 
අජ් ඣත් තසංෙයොජනන් තිආදීසු අජ් ඣත් තන් ති කාමභෙවො, තත් ථ සත් ෙත 
බන් ධනවෙසන පවත් තානි පඤ් ෙචොරම් භාගියසංෙයොජනානි අජ් ඣත් තසංෙයොජනං 
නාම. බහිද් ධාති රූපාරූපභෙවො. තත් ථ බන් ධනවෙසන පවත් තානි පඤ් ච 
උද් ධම් භාගියසංෙයොජනානි බහිද් ධාසංෙයොජනං නාම. කාමභෙව හි සත් තානං 
ආලෙයො බහුෙකො, න ඉතෙරසු, තස් මා ෙසො අජ් ඣත් තං ඉතෙර ච බහිද් ධාති 
ෙවදිතබ් බා. දුකං. 
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තිෙකසු පන ෙලොභාදීනි තීණි අකුසලමූලානි නාම. 
කාමබ්‍යාපාදවිහිංසාසම් පයුත් තා විතක් කා තෙයො අකුසලවිතක් කා නාම. ෙත එව 
සඤ් ඤාසීෙසන තිස් ෙසො අකුසලසඤ් ඤා. සභාවට් ෙඨන තිස් ෙසො අකුසලධාතුෙයොති 
ච වුච් චන් ති. කායවචීමෙනොදුච් චරිතානි තීණි දුච් චරිතානි නාම, තානි 
ද් වාරත් තයප් පවත් තානං පාණාතිපාතාදීනං, සබ් බාකුසලානං වා වෙසන 
ෙයොෙජතබ් බානි. සුත් තන් තපරියාෙයන පන දිට් ඨාසවවජ් ජිතා කාමාසවාදෙයො තෙයො 
ආසවා නාම. සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසා තීණි සංෙයොජනානි නාම. 

කාමතණ් හා භවතණ් හා විභවතණ් හා ච තිස් ෙසො තණ් හා නාම. තත් ථ 
සස් සතදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො භවතණ් හා, උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො 
විභවතණ් හා, අවෙසසා පන සබ් බාපි තණ් හා කාමතණ් හා. කාමධාතුපටිසංයුත් ෙතො 
වා රාෙගො කාමතණ් හා, රූපාරූපධාතුපටිසංයුත් ෙතො භවතණ් හා, 
උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො විභවතණ් හාති ෙවදිතබ් බා. කාමතණ් හා රූපතණ් හා 
අරූපතණ් හා ච අපරාපි තිස් ෙසො තණ් හා නාම. රූපතණ් හා අරූපතණ් හා 
නිෙරොධතණ් හා ච පුන අපරාපි තිස් ෙසො තණ් හා නාම. තත් ථ නිෙරොධතණ් හාති 
උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො. කාෙමසනා භෙවසනා බහ් මචරිෙයසනා ච තිස් ෙසො එසනා 
නාම. තත් ථ බහ් මචරිෙයසනාති සස් සතුච් ෙඡදදිට් ඨිසඞ් ඛාතබහ් මචරියස් ස ගෙවසනා. 
‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මීති විධා, සදිෙසොහමස් මීති විධා, හීෙනොහමස් මීති විධා’’ති එවං 
වුත් තමානවිධා තිස් ෙසො විධා නාම. මාෙනො හි ෙසය්‍යාදිවෙසන විදහනෙතො 
මඤ් ඤනෙතො ‘‘විධා’’ති වුච් චති. ජාතිජරාමරණානි පටිච් ච උප් පන් නානි භයානි තීණි 
භයානි නාම. ‘‘අතීතං වා අද් ධානං ආරබ් භා’’තිආදිනා වුත් තානි තීණි, බුද් ධාදීසු 
කඞ් ඛනවිචිකිච් ඡනවෙසන පවත් තා තිස ්ෙසො අවිජ් ජා තීණි තමානි නාම. 
විචිකිච් ඡාසීෙසන තස් ස විභඞ් ෙග තංසම් පයුත් තා අවිජ් ජාව වුත් තා, තස් සා එව 
පටිච් ඡාදකත් ෙතනපි තමභාවෙතොති දට් ඨබ් බං. 

යං කිඤ ්චි පන සත් තස් ස සුඛාදිකං උප් පජ් ජති, තං සබ් බං පුබ් ෙබකතෙහතූති 
එකං තිත් ථායතනං, ඉස් සරනිම් මානෙහතූති දුතියං, අෙහතුඅප් පච් චයාති තතියන් ති 
ඉමානි තීණි තිත් ථායතනානි නාම. තත් ථ පඨමවාදී 
කුසලාකුසලකිරියඋතුචිත් තාහාරාදිකං, ගතිඋපධිආදිකං, 
සප් පුරිසූපනිස් සයසද් ධම් මස් සවනාදිකඤ් ච සබ් බං පච් චයපච් චයුප් පන් නං 
පටික් ඛිපිත් වා එකං කම් මවිපාකෙමව සම් පටිච් ඡති, ඉතෙර පන ද් ෙවපි සබ් බං ෙහතුං 
පටික් ඛිපිත් වා ඉස් සරෙහතුකං, අෙහතුකඤ් ච සම් පටිච් ඡන් ති, ෙතසං තිණ් ණං වාදානං 
වෙසෙනව පෙයොජනාභාවාදිෙතො යථානුරූපං ෙදොෙසො ඤාතබ් ෙබො. 
ගන් ථවිත් ථාරභෙයන පෙනත් ථ න විත් ථාරයිම් හ. 

රාගෙදොසෙමොහා පන තෙයො පලිෙබොධට් ෙඨන කිඤ් චනා නාම. ෙත එව හි 
කිෙලසට් ෙඨන අඞ් ගණානි, මලීනභාවකරණට් ෙඨන මලානි, පක් ඛලනපාතෙහතුෙතො 
විසමානි ච ෙහොන් ති. පාණාතිපාතාදීනි කායවචීමෙනොවිසමානි අපරානිපි තීණි 
විසමානි නාම. රාගෙදොසෙමොහා අනුදහනට් ෙඨන තෙයො අග් ගී, කසටනිෙරොජට් ෙඨන 
කසාවා ච ෙහොන් ති. පාණාතිපාතාදීනි කායකසාවාදෙයො පන අපෙරපි තෙයො කසාවා 
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නාම. අස ්සාදදිට් ඨිත් තිෙක කාමපරිෙභොෙග ‘‘නත් ථි කාෙමසු ෙදොෙසො’’ති එවං 
පවත් තා සස් සතදිට් ඨි අස් සාදදිට් ඨි නාම. වීසතිවත් ථුකා පන අත් තදිට් ඨි අත් තානං 
අනුගතත් තා අත් තානුදිට් ඨි නාම. තස ්සා පන ‘‘රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සති, 
රූපවන් තං වා අත් තානං, අත් තනි වා රූපං, රූපස් මිං වා අත් තානං සමනුපස් සතී’’ති 
එවං රූපක් ඛන් ෙධ චතස් ෙසො දිට් ඨිෙයො. එවං ෙසසක් ඛන් ෙධසුපීති වීසතිවත් ථුකතා 
ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ ච රූපං අත් තෙතොදිආදිනා පඤ් චක් ඛන් ෙධ අත් තෙතො ගහණවෙසන 
පවත් තා පඤ් ච උච් ෙඡදදිට් ඨිෙයො, ෙසසා පන සස් සතදිට් ඨිෙයොති ෙවදිතබ් බා. ‘‘නත් ථි 
දින් න’’න් තිආදිනයප් පවත් තා පන නත් ථිකදිට් ඨි මිච් ඡාදිට් ඨි නාම, ලාමකදිට් ඨීති 
අත් ෙථො. අරතිත් තිෙක පාණිෙලඩ් ඩුදණ් ඩාදීහි සත් තානං විහිංසනා විෙහසා නාම. 
ද් වාරත් තයප් පවත් තඅකුසලධම් මස් ස චරියා අධම් මචරියා නාම. ෙදොවචස් සතාතිෙක 
සාව කාමබ්‍යාපාදවිහිංසාසඤ් ඤා නානාරම් මෙණසු පවත් තිෙතො, නානාභූතත් තා ච 
නානත් තසඤ් ඤා නාම. උද් ධච් චත් තිෙක කුසීතස් ස භාෙවො ෙකොසජ් ජං, පමාෙදොව. 
අනාදරියත් තිෙක ඔවාදස් ස අනාදියනවසප් පවත් ෙතො ෙකොෙධො අනාදරියං නාම. 
අස් සද් ධියත් තිෙක රතනත් තයකම් මඵලානං අසද් දහනවසප් පවත් තා අකුසලධම් මා 
අස් සද් ධියං නාම. පඤ් චවිධමච් ඡරියවෙසන ‘‘ෙදහී’’ති වචනස් ස අජානනා 
අවදඤ ්ඤුතා නාම. 

උද් ධච් චත් තිෙක මනච් ඡට් ෙඨසු ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා අසංවෙරො නාම. 
කායිකවාචසිකවීතික් කෙමො දුස ්සීල්‍යං නාම. අරියත් තිෙක 
බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධසාවකානං දස් සෙනොපාසනාදීසු අනිච් ඡා අරියානං 
අදස ්සනකම්‍යතා නාම. ෙබොධිපක් ඛිකසද් ධම් මස් ස සවනධාරණාදීසු අනිච් ඡා 
සද් ධම් මං අෙසොතුකම්‍යතා නාම. පරස ්ස ෙදොසාෙරොපෙන රන් ධගෙවසිතාසඞ් ඛාෙතො 
උපාරම් ෙභොව උපාරම් භචිත් තතා නාම. මුට් ඨස් සච් චත් තිෙක උද් ධච් චං ෙචතෙසො 
වික් ෙඛෙපො නාම. අෙයොනිෙසොමනසිකාරත් තිෙක ‘‘අනිච් ෙච නිච් ච’’න් තිආදිනා, 
සච් චපටිපක් ඛවෙසන වා අනුපායමනසිකාරසඞ් ඛාතං ආවජ් ජනචිත් තං 
අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො නාම. මිච් ඡාදිට් ඨිමිච් ඡාසඞ් කප් පාදෙයො අට් ඨ මිච් ඡාමග් ගා 
කුම් මග් ෙගො නාම, මිච් ඡාමග් ගස් ස ආෙසවනා කුම් මග් ගෙසවනා නාම. ථිනමිද් ධං 
ෙචතෙසො ච ලීනත් තං නාම. තිකං. 

චතුක් ෙකසු චීවරාදීසු චතූසු පච් චෙයසු ‘‘කත් ථ මනාපං ලභිස් සාමී’’ති තණ් හාය 
උප් පාෙදො චත් තාෙරො තණ් හුප් පාදා නාම. න ගච් ඡන් ති එතාහි අරියාති අගතිෙයො, 
ඡන් දෙදොසෙමොහභයා. තා හි අගන් තබ් බමග් ගගමනානි අකත් තබ් බකරණානි චත් තාරි 
අගතිගමනානි නාම. තත් ථ ඡන් ෙදොති පක් ඛපාතරාෙගො. භයන් ති තථාපවත් ෙතො 
ෙදොෙසො. අනිච් චාදීසු ‘‘නිච් චං සුඛං අත් තා සුභ’’න් ති එවං පවත් තා චත් තාෙරො 
විපරියාසා විපරීතෙතො ධම් ෙම එසනෙතො. ෙතසු වා ආසනෙතො පවිසනෙතො 
චත් තාෙරො විපරියාසා නාම. ෙත සඤ් ඤාචිත් තදිට් ඨිවිපරියාසවෙසන පච් ෙචකං තෙයො 
තෙයො හුත් වා ද් වාදස ෙහොන් ති. ෙතසු අනිච් ෙච නිච් චං, අනත් තනි අත් තාති 
සඤ් ඤාචිත් තදිට් ඨිවිපරියාසා ඡ, දුක් ෙඛ සුඛං, අසුෙභ සුභන් ති දිට් ඨිවිපරියාසා ද් ෙව 
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චාති අට් ඨ ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහීයන් ති, අසුෙභ සුභන් ති සඤ් ඤාචිත් තවිපරියාසා 
ද් ෙව අනාගාමිමග් ෙගන, දුක් ෙඛ සුඛන් ති සඤ් ඤාචිත් තවිපරියාසා ද් ෙව 
අරහත් තමග් ෙගනාති ෙවදිතබ් බා. 

අදිට් ෙඨ දිට් ඨං, අසුෙත සුතං, අමුෙත මුතං, අවිඤ් ඤාෙත විඤ් ඤාතන් ති එවං 
පවත් තා චත් තාෙරො අනරියෙවොහාරා නාම. දිට් ඨාදීසු පන අදිට් ඨං අසුතං අමුතං 
අවිඤ් ඤාතන් ති එවං පවත් තා අපෙරපි චත් තාෙරො අනරියෙවොහාරා නාම. ඉෙම ච 
පුරිෙමහි සද් ධිං අට් ඨ අනරියෙවොහාරාතිපි වුච් චන් ති. 
පාණාතිපාතඅදින් නාදානකාෙමසුමිච් ඡාචාරමුසාවාදා චත් තාරි දුච් චරිතානි නාම. 
මුසාවාදාදිවචීදුච් චරිතානි අපරානිපි චත් තාරි වචීදුච් චරිතානි නාම. 
ජාතිජරාබ්‍යාධිමරණභයානි චත් තාරි භයානි නාම. රාජෙචොරඅග් ගිඋදකභයානි 
චත් තාරි, සමුද් දං ඔෙරොහන් තස් ස පන උප් පජ් ජනකානි 
ඌමිකුම් භීලආවට් ටසුසුකාභයානි ච චත් තාරි, 
අත් තානුවාදපරානුවාදදණ් ඩදුග් ගතිභයානි චත් තාරි චාති ඉමානි වා අපරානි තීණි 
චතුක් කානි චත් තාරි භයානි නාම. තත් ථ සුසුකාති චණ් ඩමච් ඡා. සබ් බානිපි ෙචතානි 
භයානි පටිඝචිත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. සබ් බං සුඛදුක් ඛාදිකං සයංකතං පරංකතං 
උභයකතං අධිච් චසමුප් පන් නන් ති එවං උප් පජ් ජමානා ඉමා චතස් ෙසො දිට් ඨිෙයො නාම. 
චතුක් කං. 

පඤ් චෙකසු පඤ් ෙචොරම් භාගියාතිආදීසු ඔරං වුච් චති කාමධාතු ෙහට් ඨාභාවෙතො, 
තත් ථ උපපත් තිනිප් ඵාදනෙතො තං ඔරං භජන් තීති 
සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසකාමරාගපටිඝා පඤ් ච 
ඔරම් භාගියසංෙයොජනානි නාම. උද් ධන් ති රූපාරූපධාතු උපරිභාවෙතො, තං 
වුත් තනෙයන භජන් තීති රූපරාගඅරූපරාගමානඋද් ධච් චඅවිජ් ජා පඤ් ච 
උද් ධම් භාගියසංෙයොජනානි නාම. රාගෙදොසෙමොහමානදිට් ඨිෙයො පඤ් ච 
ලග් ගනට් ෙඨන සඞ් ගා නාම. ෙත එව පඤ ්ච අනුපවිසනට් ෙඨන, තුදනට් ෙඨන ච 
පඤ් ච සල් ලා නාම. සත් ථුධම් මසඞ් ඝසික් ඛාසු කඞ් ඛනානි චත් තාරි, සබහ් මචාරීසු 
කුපිතචිත් තතා චාති ඉෙම පඤ් ච චිත් තස් ස ථද් ධකචවරඛාණුකභාවකරණත් තා 
ෙචෙතොඛිලා නාම. කාෙමසු අවීතරාෙගො. කාෙය…ෙප.… රූෙප…ෙප.… යාවදත් ථං 
භුඤ් ජිත් වා ෙසය්‍යසුඛං පස් සසුඛං මිද් ධසුඛං අනුයුත් ෙතො විහරති, අඤ් ඤතරං 
ෙදවනිකායං පණිධාය බහ ්මචරියං චරතීති එවං පවත් තා පඤ් ච ධම් මා චිත් තං 
බන් ධිත් වා මුට් ඨියං කත් වා විය ගහණෙතො ෙචතෙසොවිනිබන් ධා නාම. තත් ථ කාෙයති 
අජ් ඣත් තිෙක කාෙය, රූෙපති බහිද් ධාරූෙප. සඤ ්ඤී අත් තා, අසඤ් ඤී අත් තා, 
ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී අත් තා, සංවිජ් ජමාෙනො පන අත් තා උච් ඡිජ් ජති, 
දිට් ඨධම් මනිබ් බානං වා පාපුණාතීති එවං පවත් තා පඤ් ච දිට් ඨිෙයො නාම. 

පාණාතිපාතාදිමජ් ජපානපරිෙයොසානා පඤ් ච ෙවරකරණට් ෙඨන ෙවරා නාම. 
ඤාතිෙභොගෙරොගසීලදිට් ඨිබ්‍යසනානි පඤ් ච බ්‍යසනා නාම. තත් ථ බ්‍යසනාති 
විනාසසහජාතා, තෙතො උප් පන් නා අකුසලා. බහුජනස් ස අප් පියතා, ෙවරබහුලතා, 
වජ් ජබහුලතා, සම් මූළ් හමරණං, අපායගමනන් ති ඉෙම පඤ ්ච අක් ඛන් තියා ආදීනවා, 
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අනධිවාසනාය ෙදොසාති අත් ෙථො. ආජීවකභයං අසිෙලොකභයං පරිසසාරජ් ජභයං 
මරණභයං දුග් ගතිභයන් ති ඉමානි පඤ් ච භයානි නාම. යාවදත් ථං 
පඤ් චකාමගුණපරිෙභොෙගන ෙචව පඨමජ් ඣානාදීහි චතූහි ඣාෙනහි චාති පඤ් චහි 
කාරෙණහි අත් තා පරමදිට් ඨධම් මනිබ් බානප් පත් ෙතො ෙහොතීති පවත් තා වාදා පඤ් ච 
දිට් ඨධම් මනිබ් බානවාදා නාම. පඤ් චකං. 

ඡක් ෙකසු පන ෙකොෙධො මක් ෙඛො ඉස් සා සාෙඨය්‍යං පාපිච් ඡතා 
සන් දිට් ඨිපරාමාසිතාති ඉමානි ඡ විවාදමූලානි. මනාපිෙයසු රූපාදීසු ඡසු ආරම් මෙණසු 
ඡන් දරාෙගොති ඉෙම ඡ ඡන් දරාගා ෙගහසිතා ධම් මා නාම. අමනාපිෙයසු ඡසු 
ආරම් මෙණසු පටිෙඝො ඡ විෙරොධවත් ථූනි නාම. විෙරොෙධො එව වත් ථු විෙරොධවත් ථු. 
ඡසු ආරම් මෙණසු තණ් හාව ඡ තණ් හාකායා නාම. සත් ථුධම් මසඞ් ඝසික් ඛාසු, 
අප් පමාෙද, පටිසන් ථාෙර ච අගාරවා ඡ අගාරවා නාම. කම් මාරාමතා, 
භස් සනිද් දාසඞ් ගණිකසංසග් ගපපඤ් චාරාමතා ච ඡ පරිහානියා ධම් මා නාම, 
පරිහානිකරාති අත් ෙථො. තත් ථ සවනදස් සනසමුල් ලපනපරිෙභොගකායසංසග් ෙගසු 
පඤ් චසු යුත් තපයුත් තතා සංසග් ගාරාමතා. තණ් හාමානදිට් ඨිපපඤ් ෙචසු 
යුත් තපයුත් තතා පපඤ් චාරාමතාති ෙවදිතබ් බං. කම් මභස් සනිද් දාසඞ් ගණිකාරාමතා 
චත් තාෙරො, ෙදොවචස් සතා, පාපමිත් තතා ද් ෙව චාති ඉෙම අපෙරපි ඡ පරිහානියා ධම් මා 
නාම. 

ෙසොමනස් සට් ඨානිෙයසු රූපාදීසු ඡසු ආරම් මෙණසු උප් පන් නා 
ෙගහසිතෙසොමනස් සසම් පයුත් තා විචාරා ෙසොමනස් සුපවිචාරා නාම, විතක් කාදෙයො 
ධම් මා, තංසම් පයුත් තා චාති ගෙහතබ් බා. එස නෙයො ඉතරද් වෙයපි. අඤ් ඤාණසහිතා 
පෙනත් ථ ෙවදනුෙපක් ඛා උෙපක් ඛාති ෙවදිතබ් බා, යා ‘‘අඤ් ඤාණුෙපක් ඛා’’තිපි 
වුච් චති. ඉට් ඨානිට් ඨමජ් ඣත් ෙතසු ඡසු ආරම් මෙණසු යථාක් කමං උප් පන් නා ෙවදනා 
‘‘ඡ ෙගහසිතානි ෙසොමනස් සානී’’තිආදිනා ඡක් කත් තෙයන වුත් තා. ‘‘අත් ථි ෙම 
අත් තා’’ති වා, ‘‘නත් ථි ෙම අත් තා’’ති වා, ‘‘අත් තනා වා අත් තානං සඤ ්ජානාමී’’ති 
වා, ‘‘අත් තනා වා අනත් තානං සඤ් ජානාමී’’ති වා, ‘‘අත් තනා වා අත් තානං 
සඤ් ජානාමී’’ති වා, ‘‘ෙසො ෙම අයං අත් තා කාරෙකො ෙවදෙකො නිච් ෙචො ධුෙවො’’ති 
එවං උප් පජ් ජමානා ඉමා ඡ දිට් ඨිෙයො නාම. තත් ථ අත් ථීති සස් සතදිට් ඨි. නත් ථීති 
උච් ෙඡදදිට් ඨි. පඤ ්චපි ඛන් ෙධ ‘‘අත් තා’’ති ගෙහත් වා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධන ෙසසානං 
ජානනවෙසන අත් තනා වා අත් තානං සඤ් ජානාමීති දිට් ඨි, සඤ් ඤාක් ඛන් ධං පන 
‘‘අත් තා’’ති, ඉතෙර ච ‘‘අනත් තා’’ති ගෙහත් වා අත් තනා වා අනත් තානං 
සඤ් ජානාමීති දිට් ඨි, සඤ් ඤාක් ඛන් ධං පන ‘‘අනත් තා’’ති, ඉතෙර ච ‘‘අත් තා’’ති 
ගෙහත් වා අනත් තනා වා අත් තානං සඤ් ජානාමීති දිට් ඨි ච ෙවදිතබ් බා. ඡක් කං. 

සත් තෙකසු පන කාමරාගපටිඝමානදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාභවරාගඅවිජ් ජා සත් ත 
ථාමගතට් ෙඨන, අප් පහීනට් ෙඨන ච චිත් තසන් තාෙන අනු අනු සයනෙතො අනුසයා 
නාම. ෙත එව සත් ෙත වට් ටස් මිං සංෙයොජනෙතො සංෙයොජනානි. සමුදාචාරවෙසන 
පරියුට් ඨානෙතො පරියුට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. අස ්සද් ධියං අහිරිකං අෙනොත් තප් පං 
අප් පස් සුතතා ෙකොසජ් ජං මුට් ඨස් සච් චං දුප් පඤ් ඤතාති ඉෙම සත් ත අසතං 
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අසප් පුරිසානං, අසන් තා වා ලාමකා ධම් මාති අසද් ධම් මා නාම. පාණාතිපාතාදෙයො 
කායවචීදුච් චරිතානි සත් ත දුච් චරිතානි නාම. මාෙනො අතිමාෙනො මානාතිමාෙනො 
ඔමාෙනො අධිමාෙනො අස් මිමාෙනො මිච් ඡාමාෙනොති ඉෙම සත් ත මානා නාම. 
‘‘මනුස් සෙලොෙක මාතාෙපත් තිකසම් භෙවො අත් තා උච් ඡිජ් ජති, තථා ඡසු 
ෙදවෙලොෙකසු දිබ් ෙබො කබළීකාරභක් ෙඛො අත් තා, රූපෙලොෙක රූපී මෙනොමෙයො 
අත් තා, චතූසු අරූපභෙවසු චතුබ් බිෙධො අරූපී අත් තා තත් ථ තත් ථ උච් ඡිජ් ජති 
විනස් සති න ෙහොති පරං මරණා’’ති එවං පවත් තා සත් ත උච් ෙඡදදිට් ඨිෙයො සත් ත 
දිට් ඨිෙයො නාම. එත් ථ ච ආදිෙතො තිස් ෙසො දිට් ඨිෙයො රූපක් ඛන් ධං අත් තෙතො 
ගෙහත් වා පවත් තා උච් ෙඡදදිට් ඨිෙයො, ෙසසා චතස් ෙසො අරූපක් ඛන් ෙධති ඤාතබ් බා. 
සත් තකං. 

අට් ඨෙකසු පන ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො දිට් ඨි විචිකිච් ඡා ථිනං 
උද් ධච් චඤ් චාති අට් ඨ කිෙලසවත් ථූනි නාම. ‘‘යං කිඤ් චි කම් මං කත් තබ් බං ෙම’’ති 
එකං, තථා ‘‘කතං ෙම’’ති, ‘‘මග් ෙගො ෙම ගන් තබ් ෙබො’’ති, ‘‘ගෙතො’’ති, ‘‘අප් පකං 
ෙම භුත් ත’’න් ති, ‘‘සුභුත් ත’’න් ති, ‘‘ආබාෙධො ෙම උප් පන් ෙනො’’ති, ‘‘අචිරවුට් ඨිෙතො 
ෙගලඤ් ඤා’’ති එකන් ති ඉමානි අට් ඨ කුසීතවත් ථූනි නාම, කුසීතස් ස 
ෙකොසජ් ජකාරණානීති අත් ෙථො. ලාෙභ අලාෙභ ච යෙස අයෙස ච පසංසාය නින් දාය 
ච සුෙඛ දුක් ෙඛ ච යථාක් කමං රාගෙදොෙසහි චිත් තස් ස පටිහනනං අට් ඨසු 
ෙලොකධම් ෙමසු චිත් තස් ස පටිඝාෙතො නාම. ෙහට් ඨා ද් වීහි චතුක් ෙකහි වුත් තා අට් ඨ 
අනරියෙවොහාරා නාම. මිච් ඡාදිට් ඨිමිච් ඡාසඞ් කප් පාදෙයො අට් ඨ මිච් ඡත් තා නාම. 
භික් ඛූහි විජ් ජමානාය ආපත් තියා ෙචොදියමානස් ස ‘‘න සරාමී’’ති නිබ් ෙබඨනං එකං, 
‘‘ත් වං බාෙලො’’තිආදිනා ෙචොදකපටිප් ඵරණං එකං, තථා ‘‘තුවං ෙචතමාපන් ෙනො’’ති 
ෙචොදකස් ස පච් චාෙරොපනං, අඤ් ෙඤනඤ් ඤං පටිචරණං, සඞ් ෙඝ 
බාහාවික් ෙඛපභණනං, තුණ් හීභාෙවන විෙහඨනං, සඞ් ඝං, ෙචොදකඤ් ච අනාදියිත් වා 
පක් කමනං, ෙචොදනාභයා සික් ඛාපච් චක් ඛානන් ති ඉෙම අට් ඨ පුරිසෙදොසා නාම. 
අසඤ් ඤී අත් තා රූපී, අරූපී, රූපී ච අරූපී ච, ෙනවරූපීනාරූපී, අන් තවා, අනන් තවා, 
අන් තවා ච අනන් තවා ච, ෙනවන් තවානානන් තවාති එවං පවත් තා අට් ඨ 
අසඤ් ඤීවාදා නාම. ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී අත් තා රූපී අරූපීතිආදිනා පවත් තා අට් ඨ 
ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤීවාදා නාම. අට් ඨකං. 

නවෙකසු පන ‘‘අනත් ථං ෙම අචරි, චරති, චරිස් සති, පියස් ස ෙම අනත් ථං අචරි, 
චරති, චරිස් සති, අප් පියස් ස ෙම අත් ථං අචරි, චරති, චරිස් සතී’’ති එවං පවත් තා නව 
ආඝාතා එව ආඝාතවත් ථූනි නාම. ෙකොෙධො මක් ෙඛො ඉස් සා මච් ඡරියං මායා 
සාෙඨය්‍යං මුසාවාෙදො පාපිච් ඡතා මිච් ඡාදිට් ඨීති ඉමානි නව පුරිසමලානි නාම. 
‘‘ෙසය්‍යස් ස ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’තිආදෙයො නවවිධා මානා නාම. ‘‘තණ් හං පටිච් ච 
පරිෙයසනා, පරිෙයසනං පටිච් ච ලාෙභො, තං පටිච් ච විනිච් ඡෙයො, තං පටිච් ච 
ඡන් දරාෙගො, තං පටිච් ච අජ් ෙඣොසානං, තථා පරිග් ගෙහො, මච් ඡරියං, ආරක් ෙඛො, 
ආරක් ඛාධිකරණං දණ් ඩාදානසත් ථාදානකලහවිග් ගහවිවාදාදිඅෙනෙක පාපකා 
ධම් මා’’ති එවං වුත් තා ඉෙම නව තණ් හාමූලකා ධම් මා නාම. තත් ථ විනිච් ඡෙයොති 
ඤාණතණ් හාදිට් ඨිවිතක් කවෙසන චතූසු විනිච් ඡෙයසු විතක් කවිනිච් ඡෙයො ඉධ 
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අධිප් ෙපෙතො. ලාභං හි ලභිත් වා ‘‘ඉදං රූපාරම් මණත් ථාය, ඉදං 
සද් දාරම් මණාදිඅත් ථායා’’ති එවං විතක් ෙකෙනව විනිච් ඡෙයො. ඡන් දරාෙගො 
දුබ් බලරාෙගො, අජ් ෙඣොසානන් ති බලවසන් නිට් ඨානං. පරිග් ගෙහොති 
තණ් හාදිට් ඨිවෙසන පරිග් ගහකරණන් ති ෙවදිතබ් බං. ‘‘අස් මී’’ති, ‘‘අහමස් මී’’ති, 
‘‘අයමහමස් මී’’ති, ‘‘භවිස් ස’’න් ති, ‘‘රූපී භවිස ්ස’’න් ති, ‘‘අරූපී භවිස ්ස’’න් ති, 
‘‘සඤ් ඤී භවිස් ස’’න් ති, ‘‘අසඤ් ඤී භවිස් ස’’න් ති, ‘‘ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී 
භවිස් ස’’න් ති එවං වුත් තානි ඉමානි නව චලනට් ෙඨන ඉඤ් ජිතානි නාම. ඉමාෙනව 
මඤ් ඤනට් ෙඨන මඤ් ඤිතානි, විප් ඵන් දනෙතො විප් ඵන් දිතානි, පපඤ් චනෙතො 
පපඤ් චිතානි, තාෙනව ෙතහි ෙතහි කාරෙණහි සඞ් ඛතත් තා සඞ් ඛතානි ච නාම 
ෙහොන් ති. සබ් ෙබහි ෙතහි පඤ ්චහි නවෙකහි මාෙනො එව කථිෙතො. ෙසොපි හි 
‘‘අස් මී’’තිආදීහි සඤ් ඤීහි ච ආකාෙරහි දිට් ඨි විය පවත් තතීති. නවකං. 

දසෙකසු පන ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො දිට් ඨි විචිකිච් ඡා ථිනං උද් ධච් චං 
අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම දස කිෙලසා එව කිෙලසවත් ථූනි නාම. ‘‘අනත් ථං 
ෙම අචරී’’තිආදෙයො නව ඛාණුකණ් ටකාදීසු අට් ඨානආඝාෙතන සද් ධිං දස 
ආඝාතවත් ථූනි නාම. පාණාතිපාතාදෙයො දස අකුසලකම් මපථා නාම. 
කාමරාගසංෙයොජනං 
පටිඝමානදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසභවරාගඉස් සාමච් ඡරියඅවිජ් ජාසංෙයොජනන් 
ති ඉමානි දස සංෙයොජනානි නාම. මිච් ඡාදිට් ඨිමිච් ඡාසඞ් කප් පාදෙයො අට් ඨ, 
මිච් ඡාඤාණමිච් ඡාවිමුත් තීහි සද් ධිං දස මිච් ඡත් තා නාම. තත් ථ මිච් ඡාඤාණන් ති 
පාපකිරියාසු උපායචින් තාවෙසන ෙචව පාපකං කත් වා ‘‘සුකතං මයා’’ති 
පච් චෙවක් ඛණවෙසන ච පවත් ෙතො ෙමොෙහො. මිච් ඡාවිමුත් තීති අවිමුත් තස් ෙසව සෙතො 
විමුත් තසඤ් ඤිතා. ‘‘නත් ථි දින් නං, නත් ථි යිට් ඨ’’න් තිආදීහි දසහි ආකාෙරහි පවත් තං 
නත් ථිකදස් සනං දසවත් ථුකා මිච් ඡාදිට් ඨි නාම. ‘‘සස් සෙතො ෙලොෙකො, තථා 
අසස ්සෙතො, අන් තවා, අනන් තවා, තං ජීවං තං සරීර’’න් ති වා, ‘‘අඤ් ඤං ජීවං අඤ ්ඤං 
සරීර’’න් ති වා, ‘‘ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණා’’ති වා, ‘‘න ෙහොති…ෙප.… ෙහොති 
ච න ෙහොති ච, ෙනව ෙහොති න න ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණා’’ති වා එවං පවත් තා 
දසවත් ථුකා අන් තග් ගාහිකා දිට් ඨි නාම. තත් ථ ෙලොෙකොති ඛන් ධාදෙයො, 
‘‘අන් තවා’’ති ඉදං පරිත් තං කසිණජ් ඣානං සන් ධාය වුත් තං. ‘‘අනන් තවා’’ති ඉදං 
විපුලන් ති ගෙහතබ් බං. තථාගෙතොති සත් ෙතො. දසකං. 

අට් ඨාරසෙකසු තණ් හාවිචරිතානීති තණ් හාසමුදාචාරා තණ් හාපවත් තිෙයො. 
අජ් ඣත් තිකස් සුපාදායාති අජ් ඣත් තිකං ඛන් ධපඤ් චකං උපාදාය. ඉදං හි 
උපෙයොගත් ෙථ සාමිවචනං. තත් ථ ‘‘අස් මීති ෙහොති, ඉත් ථස ්මීති ෙහොති, එවස් මීති 
ෙහොති, අඤ් ඤථාස් මීති ෙහොති, තථා භවිස් සන් ති, ඉත් ථං භවිස ්සන් ති, එවං 
භවිස් සන් ති, අඤ් ඤථා භවිස් සන් ති ෙහොති, තථා අස් මීති, සාතස් මීති ෙහොති, තථා 
සියන් ති, ඉත් ථං සියන් ති, එවං සියන් ති, අඤ් ඤථා සියන් ති ෙහොති, තථා අපාහං 
සියන් ති, අපාහං ඉත් ථං සියන් ති, අපාහං එවං සියන් ති, අපාහං අඤ් ඤතා සියන් ති 
ෙහොතී’’ති එවං වුත් තානි ඉමානි අජ් ඣත් තිකස් සුපාදාය අට් ඨාරස තණ් හාවිචරිතානි 
නාම. 
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තත් ථ අස ්මීති ෙහොතීති අජ් ඣත් තිෙකසු ඛන් ධපඤ් චෙකසු සමූහෙතො 
‘‘අහමස් මී’’ති ගහෙණ සතීති අත් ෙථො. එවං පන ගහෙණ සති තෙතො පරං 
අනුපනිධාය, උපනිධාය වාති ද් විධා ගහණං ෙහොති. තත් ථ අනුපනිධායාති අඤ් ඤං 
ආකාරං අනුපනිධාය අනුපගම් ම සකභාවෙමවාරම් මණං කත් වා ඉත් ථස් මීති ෙහොති. 
තස් ස ‘‘ඛත් තියාදීසු ඉදංපකාෙරො අහ’’න් ති තණ් හාමානදිට් ඨිවෙසන ගහණං ෙහොතීති 
අත් ෙථො. උපනිධාය ගහණං පන දුවිධං ෙහොති සමෙතො ච අසමෙතො ච. තත් ථ සමෙතො 
ගහණං එවස් මීති ඉදං, තස් ස යථා අයං ඛත් තිෙයො, බාහ් මණාදෙයො වා 
ෙදවමනුස් සරූපීඅරූපිආදෙයො වා, එවමහමස් මීති අත් ෙථො. අඤ ්ඤථාස් මීති ඉදං පන 
අසමෙතො ගහණං, තස් ස යථා ඉෙම ඛත් තියාදෙයො, තෙතො අඤ් ඤථා අහං හීෙනො වා 
අධිෙකො වාති අත් ෙථො. ඉමානි තාව පච් චුප් පන් නවෙසන චත් තාරි තණ් හාවිචරිතානි, 
භවිස් සන් තිආදීනි පන චත් තාරි අනාගතවෙසන වුත් තානි. ෙතසං පුරිමචතුක් ෙක 
වුත් තනයවෙසන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ අස ්මීතිආදිද් වයං 
සස් සතුච් ෙඡදග් ගාහවෙසන වුත් තං. තත් ථ හි අස ්මීති සස් සතං, සීදතීති සාතං, 
අසස ්සතං, ඉෙතො පරානි සියන් තිආදීනි චත් තාරි සංසයපරිවිතක් කවෙසන වුත් තානි. 
අපාහං සියන් තිආදීනි චත් තාරි ‘‘අපි නාමාහං භෙවය්‍ය’’න් ති එවං 
පවත් තපත් ථනාකප් පනවෙසන වුත් තානීති දට් ඨබ් බං. අට් ඨාරසකං පඨමං. 

දුතිෙය බාහිරස් සුපාදායාති බාහිරං ඛන් ධපඤ් චකං උපාදාය. තත් ථ ‘‘ඉමිනා 
අස් මීති ෙහොති, ඉමිනා ඉත් ථස් මීති ෙහොති, ඉමිනා එවස් මීති ෙහොති, ඉමිනා 
අඤ් ඤථාස් මීති ෙහොතී’’තිආදිනා අනන් තෙර වුත් තනෙයන බාහිරස් සුපාදාය අට් ඨාරස 
තණ් හාවිචරිතානීති ෙවදිතබ් බානි. ‘‘ඉමිනා’’ති පදමත් තෙමව ෙහත් ථ පුරිෙමහි 
විෙසෙසො. තත් ථ ඉමිනාති ඉමිනා බාහිෙරන රූෙපන වා…ෙප.… විඤ් ඤාෙණන වාති 
අත් ෙථො. තත් ථ ච ඡත් තඛග් ගබීජනිඅන් නපානධනධඤ් ඤාදිඋපකරණවෙසන බාහිරං 
රූපං ෙවදිතබ් බං. දාසදාසිඤාතිපරිජනහත් ථිඅස ්සාදිඋපකරණවෙසන ෙවදනාදෙයො 
ෙවදිතබ් බා. ඉෙමහි බාහිෙරහි රූපාදීහි ‘‘ඉත් ථස ්මීති එවස් මී’’තිආදිනා සබ් බත් ථ 
ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. අට් ඨාරසකං දුතියං. 

ඉතෙරසු පන තෙදකජ් ඣං අභිසංයූහිත් වාතිආදීසු තදුභයං අට් ඨාරසකං එකෙතො 
ෙයොෙජත් වා ඡත් තිංසතණ් හාවිචරිතානි ෙහොන් ති, එවං එෙකකස් ස පුග් ගලස් ස 
අතීතකාෙල ද් වින් නං අට් ඨාරසකානං වෙසන ඡත් තිංස, තථා අනාගෙත ඡත් තිංස 
ෙහොන් ති. පච් චුප් පන් ෙන පන එකස් ස යථාලාභවෙසන තානිපි ලබ් භන් ති, 
සබ් බසත් තානං වෙසන පච් චුප් පන් ෙනපි ඡත් තිංස ලබ් භන් ති. ඉති එවං වුත් ෙතන 
පකාෙරන තං සබ් බං එකෙතො කත් වා සබ් බසත් තානං කාලත් තෙයපි ඡන් නං 
අට් ඨාරසකානං වෙසන අට් ඨසතං තණ් හාවිචරිතානි ෙහොන් තීති අත් ෙථො. 
අට් ඨතණ් හාවිචරිතසතං ෙහොතීති එත් ථාපි එවෙමව අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

තණ් හාවිචරිතානි නිට් ඨිතානි. 

යානි චාතිආදීසු යානි ෙචත් ථ ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිගතානි වත් තබ් බානි, තානි 
බහ් මජාලනාමෙක දීඝනිකායස් ස පඨමසුත් තන් ෙත (දී. නි. 1.29 ආදෙයො) සත් ථාරා 

Free Distribution www.aathaapi.org



සයං ආහච් ච භාසිතානීති අත් ෙථො. බහ ්මජාෙල හි චත් තාෙරො සස් සතවාදා, චත් තාෙරො 
එකච් චසස් සතිකා, චත් තාෙරො අන් තානන් තිකා, චත් තාෙරො අමරාවික් ෙඛපිකා, ද් ෙව 
අධිච් චසමුප් පන් නිකා, ෙසොළස සඤ් ඤීවාදා, අට් ඨ අසඤ් ඤීවාදා, අට් ඨ 
ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤීවාදා, සත් ත උච් ෙඡදවාදා, පඤ් ච දිට් ඨධම් මනිබ් බානවාදාති 
ඉමානි ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිගතානි සනිදානානි නානානයෙතො වුත් තානි, තත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙනසං විභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං තාෙවත් ථ පදත් ථානුසාරෙතො 
විනිච් ඡෙයො, ෙසෙසොෙපත් ථ විනිච් ඡෙයො පදත් ෙථ වුත් තානුසාරෙතොව 
සුවිඤ් ෙඤෙය්‍යොති. 

ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ධම් මහදයවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ධම් මහදයවිභඞ් ගමාතිකාය පන පදත් ථාදිෙතො විනිච් ඡෙයො පුබ් ෙබ වුත් ෙතොව. 
යස් මා පන භගවතා ෙහට් ඨා නානානයෙතො විභත් තානඤ් ෙඤව ඛන් ධායතනාදීනං 
ද් වාදසන් නං ධම් මෙකොට් ඨාසානං පුන 
සබ් බසඞ් ගාහිකචතුභූමුප් පත් තිතප් පරියාපන් නතාදීහි දසහි වාෙරහි 
අපුබ් බනයසහස් සවිභාවෙකහි සබ් බධම් මාධිප් පායසඞ් ඛාෙතහි ධම් මහදෙයහි 
විභාගදස් සනත් ථෙමවායං විභඞ් ෙගො වුත් ෙතො, තස් මා විභඞ් ගනයෙතො ෙචත් ථ 
විනිච් ඡෙයො ෙහොති. විභඞ් ෙග හි පඨමං ‘‘කති ඛන් ධා’’තිආදිනා සපුච් ඡකං 
ද් වාදසපදිකං මාතිකං නික් ඛිපිත් වා ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරෙනව 
චතුභූමකසාමඤ් ඤෙතො සබ් බසඞ් ගාහිකවාෙරො නාම විභත් ෙතො, තත් ථ සත් ත 
ඵස් සාදෙයො සත් තන් නං විඤ් ඤාණධාතූනං වෙසන ෙවදිතබ් බා. 

දුතිෙයො පන වාෙරො ෙතසං චතූසු භූමීසු චතූහි ෙකොට් ඨාෙසහි 
උප් පත් තානුප් පත් තිදස් සනවෙසන පවත් ෙතො. තත් ථ පඨමෙකොට් ඨාෙස තාව – 

‘‘කාමධාතුයා කති ඛන් ධා…ෙප.… කති චිත් තානි? කාමධාතුයා 
පඤ් චක් ඛන් ධා, ද් වාදසායතනානි, අට් ඨාරස ධාතුෙයො, තීණි සච් චානි, 
බාවීසතින් දියානි, නව ෙහතූ, චත් තාෙරො ආහාරා, සත් ත ඵස ්සා, ෙවදනා, 
සඤ් ඤා, ෙචතනා, චිත් තානී’’ති – 

මාතිකං නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. තත් ථ යස ්මා චතුභූමකාපි ධම් මා ෙයභුෙය්‍යන 
කාමාවචරසත් තානං උප් පජ් ජන් ති, න කාමාවචරාව. ෙතෙනත් ථ 
‘‘පඤ් චක් ඛන් ධා’’තිආදිනා චතුභූමකාපි වුත් තා. තත් ථුප් පජ් ජනකධම් මා ෙහත් ථ 
අධිප් ෙපතා, න තංභූමිපරියාපන් නාව. රූපධාතුආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

එත් ථ ච තීණි සච් චානීති ඉදං නිෙරොධසච් චස් ස ෙදසවිනිමුත් තතාය කත් ථචි 
ෙදෙස අනිද් දිසිතබ් බෙතො තං වජ් ෙජත් වා වුත් තං. කාරණසාෙපක් ඛා හි ධම් මා 
අත් තෙනො නිස් සයකාරණභූතං ෙදසං සමාවසන් ති අකාරණස් ස අනිස ්සයත් තා, යථා 
වා කදාචි උපලබ් භමානා ධම් මා කාලනියතතාය අත් තෙනො සඞ් ඛතත් තංව සූෙචන් ති. 
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අඤ් ඤථා ඉතරකාෙලසුපි භාවස් ස ච පසඞ් ගෙතො, එතරහිපි වා අභාවස් ස, එවං ක් වචි 
ෙදෙස උපලබ් භමානාපීති ගෙහතබ් බං. සබ් බෙදසඅබ්‍යාපිතා පන අසඞ් ඛතස් ස, 
සඞ් ඛතස් ස වා අසම් භවෙතො එව ෙනොපපජ් ජති, තස් මා ෙදසකාලවිනිමුත් තෙමව 
අසඞ් ඛතන් ති ගෙහතබ් බං. 

දුතියෙකොට් ඨාෙස පන – 

‘‘රූපධාතුයා පඤ් චක් ඛන් ධා, ඡ ආයතනානි, නව ධාතුෙයො, තීණි සච් චානි, 
චුද් දසින් දියානි, අට් ඨ ෙහතූ, තෙයො ආහාරා, චත් තාෙරො ඵස් සා…ෙප.… 
චත් තාරි චිත් තානී’’ති – 

මාතිකං නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. යස් මා පන රූපීනං ඝානාදීනං අභාෙවන 
විජ් ජමානානිපි ගන් ධායතනාදීනි ආයතනාදිකිච් චං න කෙරොන් ති, තස් මා ෙත 
වජ් ෙජත් වා ‘‘ඡ ආයතනානි, නව ධාතුෙයො’’තිආදි වුත් තං න ෙතසං අභාවා. ෙකචි 
පන ‘‘රූපෙලොෙක ගන් ධරසා කබළීකාෙරො ආහාෙරො ච මහාභූතානඤ් ච 
ෙඵොට් ඨබ් බකිච් චතා නත් ථි, ෙතෙනව පාළියං න උද් ධටා’’ති වත් වා තං සාෙධතුං බහුං 
ෙහතුපටිරූපකං වත් වා පපඤ් ෙචන් ති, තං ෙතසං මතිමත් තෙමවාති න ගෙහතබ් බං. 
ගන් ධාදීනං අවිනිබ් ෙභොගත් තා, ෙඵොට් ඨබ් බත් තා, ධාතුසභාවත් තා ච 
ඝානාදිත් තයභාවද් වයසුඛදුක් ඛෙදොමනස් සින් දියානි, පන 
ෙදොමනස් සෙහතුකබළීකාරාහාරඝානාදිත් තයසම් ඵස් සාදීනි ච වජ් ෙජත් වා 
චුද් දසින් දියාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තතියෙකොට් ඨාෙස පන – 

‘‘අරූපධාතුයා චත් තාෙරො ඛන් ධා, ද් ෙව ආයතනානි, ද් ෙව ධාතුෙයො, තීණි 
සච් චානි, එකාදසින් දියානි, අට් ඨ ෙහතූ, තෙයො ආහාරා, එෙකො 
ඵස් ෙසො…ෙප.… එකං චිත් ත’’න් ති – 

මාතිකං නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. එත් ථ ච 
චක් ඛුෙසොතඅනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියානම් පි අභාවා එකාදසින් දියානි 
ෙවදිතබ් බානි. 

චතුත් ථෙකොට් ඨාෙස පන – 

‘‘අපරියාපන් ෙන චත් තාෙරො ඛන් ධා, ද් ෙව ආයතනානි, ද් ෙව ධාතුෙයො, 
ද් ෙව සච් චානි, ද් වාදසින් දියානි, ඡ ෙහතූ, තෙයො ආහාරා, එෙකො 
ඵස් ෙසො…ෙප.… එකං චිත් ත’’න් ති – 

මාතිකං නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. යස් මා ච ඔකාසවෙසන වා සත් තුප් පත් තිවෙසන වා 
අපරියාපන් නධාතු නාම නත් ථි, තස් මා ‘‘අපරියාපන් නධාතුයා’’ති අවත් වා 
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නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරෙමව දස් ෙසතුං ‘‘අපරියාපන් ෙන චත් තාෙරො ඛන් ධා’’තිආදි 
වුත් තං. එවං චතූහි ෙකොට් ඨාෙසහි දුතිෙයො වාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තතිෙයො පන වාෙරො – 

‘‘රූපක් ඛන් ෙධො කාමධාතුපරියාපන් ෙනො, චත් තාෙරො ඛන් ධා සියා 
කාමධාතුපරියාපන් නා, සියා න කාමධාතුපරියාපන් නා’’තිආදිනා – 

චතූසු භූමීසු චතූහි ෙකොට් ඨාෙසහි තංතංභූමිපරියාපන් නධම් මදස් සනවෙසන 
පවත් ෙතො, ෙසො ච ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරන සක් කා ඤාතුන් ති න විත් ථාරිෙතො. තත් ථ 
ච කාමධාතුපරියාපන් ෙනොති කාමාවචරභාෙවන තත් ථ අන් ෙතොගෙධො කාමාවචෙරොති 
අත් ෙථො. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

චතුත් ෙථො පන වාෙරො තීසු භූමීසු චතූහි ෙකොට් ඨාෙසහි පටිසන් ධික් ඛෙණ 
උප් පජ් ජනකානුප් පජ් ජනකධම් මදස් සනවෙසන පවත් ෙතො. තත් ථ පඨමෙකොට් ඨාෙස 
තාව – 

‘‘කාමධාතුයා උපපත් තික් ඛෙණ සබ් ෙබසං පඤ් චක් ඛන් ධා පාතුභවන් ති, 
කස් සචි එකාදසායතනානි පාතුභවන් ති, කස් සචි දසායතනානි පාතුභවන් ති, 
කස් සචි අපරානි දස, කස් සචි නව, කස් සචි සත් ත, කස් සචි එකාදස 
ධාතුෙයො…ෙප.… සත් ත ධාතුෙයො. සබ් ෙබසං එකං සච් චං පාතුභවති. කස් සචි 
චුද් දසින් දියානි, කස් සචි ෙතරස, කස් සචි අපරානි ෙතරස, කස් සචි ද් වාදස, 
කස් සචි දස, කස් සචි නව, කස් සචි අපරානි නව, කස් සචි අට් ඨ, කස් සචි අපරානි 
අට් ඨ, කස් සචි සත් ත, කස් සචි පඤ් ච, කස් සචි චත් තාරින් දියානි පාතුභවන් ති, 
කස් සචි තෙයො ෙහතූ පාතුභවන් ති, කස් සචි ද් ෙව, කස් සචි අෙහතුකා 
පාතුභවන් ති. සබ් ෙබසං චත් තාෙරො ආහාරා, එෙකො ඵස් ෙසො…ෙප.… එකං 
චිත් තං පාතුභවතී’’ති – 

මාතිකං නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. තත් ථ පටිසන් ධික් ඛෙණ කාමාවචරානං 
ඔපපාතිකානං, ආපායිකානං, ෙදවමනුස් සානං පරිපුණ් ණායතනානං 
සද් දායතනවජ් ජිතානි එකාදසායතනානි පාතුභවන් ති, තාෙනව එකාදස ධාතුෙයො 
ෙහොන් ති. සද් ෙදො හි එකන් ෙතන පටිසන් ධියං න උප් පජ් ජති, ෙතසඤ් ෙඤව පන 
ජච් චන් ධානං දස, ජච් චබධිරානං අපරානි දස, ජච් චන් ධබධිරානං නව, 
ගබ් භෙසය්‍යකානං රූපගන් ධරසකායෙඵොට් ඨබ් බමෙනොධම් මවෙසන සත් ත 
ආයතනධාතුෙයො පාතුභවන් ති. ඔපපාතිකානං තිෙහතුකානං මනච් ඡට් ඨානි 
ඉන් දියානි, භාවද් වෙය එකං, ජීවිතින් දියං, ෙසොමනස් සුෙපක් ඛින් දිෙයසු එකං, 
සද් ධාදීනි පඤ් චාති චුද් දසින් දියානි, ෙතසං ද් විෙහතුකානං පඤ් ඤින් දියං වජ් ෙජත් වා 
ෙතරස, පඨමකප් පිකානං මනුස් සානං තිෙහතුකානං භාවින් දියං වජ් ෙජත් වා අපරානිපි 
ෙතරස, ෙතසඤ් ෙඤව දුෙහතුකානං ද් වාදස, ගබ් භෙසය්‍යකානං පන තිෙහතුකානං 
පුරිෙමසු චුද් දසසු චක් ඛාදීනි චත් තාරි වජ් ෙජත් වා දස, ෙතසං දුෙහතුකානං නව, 
ඔපපාතිකානං අෙහතුකානං පරිපුණ් ණායතනානං පුරිෙමසු චුද් දසසු සද් දාදීනි 
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වජ් ෙජත් වා අපරානි නව, ෙතසඤ් ෙඤව ජච් චන් ධානං අට් ඨ, තථා බධිරානං, 
අන් ධබධිරානං පන සත් ත, ගබ් භෙසය්‍යකානං පන අෙහතුකානං 
කායමෙනොභාවජීවිතඋෙපක් ඛින් දියානි පඤ් ච, ෙතසඤ් ෙඤව නපුංසකානං චත් තාරි 
පාතුභවන් ති. අෙහතුකචිත් ෙතසු හි විජ් ජමානාපි එකග් ගතා සමාධින් දියතං න ගච් ඡති, 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුවෙසන පන ‘‘එෙකො ඵස ්ෙසො’’තිආදෙයො ෙවදිතබ් බා. 

දුතියෙකොට් ඨාෙස පන – 

‘‘රූපධාතුයා උපපත් තික් ඛෙණ ඨෙපත් වා අසඤ් ඤසත් තානං ෙදවානං 
පඤ් චක් ඛන් ධා පාතුභවන් ති. පඤ් චායතනානි, පඤ් ච ධාතුෙයො, එකං සච් චං, 
දසින් දියානි, තෙයො ෙහතූ, තෙයො ආහාරා, එෙකො ඵස් ෙසො…ෙප.… එකං 
චිත් ත’’න් ති – 

මාතිකං නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. තත් ථ චක් ඛුරූපෙසොතමෙනොධම් මානං වෙසන 
පඤ් චායතනධාතුෙයො ෙවදිතබ් බා. එත් ථාපි ගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බානං අග් ගහෙණ 
කාරණං පුබ් ෙබ වුත් තෙමව. චක් ඛුෙසොතමෙනොජීවිතින් දියානි, 
ෙසොමනස් සුෙපක් ඛානං අඤ ්ඤතරං, සද් ධාදීනි පඤ් චාති දසින් දියානි ෙවදිතබ් බානි. 

තතියෙකොට් ඨාෙස පන – 

‘‘අසඤ් ඤසත් තානං ෙදවානං උපපත් තික් ඛෙණ එෙකො ඛන් ෙධො 
පාතුභවති රූපක් ඛන් ෙධො, ද් ෙව ආයතනානි රූපායතනං ධම් මායතනං, ද් ෙව 
ධාතුෙයො රූපධාතු ධම් මධාතු, එකං දුක් ඛසච් චං, එකං රූපජීවිතින් දියං, 
අසඤ් ඤසත් තා ෙදවා අෙහතුකා, අනාහාරා, අඵස් සකා…ෙප.… අචිත් තකා’’ති 
– 

සනිද් ෙදසමාතිකා නික් ඛිත් තා. එත් ථ ච රූපම් පි කිඤ් චාපි ෙතසං ආයතනාදිකිච් චං න 
කෙරොති, සවිඤ් ඤාණකරූපීසු පන ගහිතත් තා ඉධාපි ගහිතං. ගන් ධාදෙයො පන තත් ථ 
න ගහිතත් තා ඉධාපි න ගහිතා, ෙනො අවිජ් ජමානතාය. එකතලවාසිකානං වා 
ෙසසබහ් මානං චක් ඛුවිසයත් තා ඉධාපි රූපායතනං උද් ධටං, අසඤ් ඤීනං පන 
පඤ් චායතනානි, එෙකො ආහාෙරො උප් පජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. 

චතුත් ථෙකොට් ඨාෙස – 

‘‘අරූපධාතුයා උපපත් තික් ඛෙණ චත් තාෙරො ඛන් ධා, ද් ෙව ආයතනානි, 
ද් ෙව ධාතුෙයො, එකං සච් චං, අට් ඨින් දියානි, තෙයො ෙහතූ, තෙයො ආහාරා, 
එෙකො ඵස් ෙසො…ෙප.… එකං චිත් ත’’න් ති – 

මාතිකාපදානි නික් ඛිපිත් වා විභත් තා. එත් ථ ච මෙනොජීවිතඋෙපක් ඛින් දියානි, 
සද් ධාදීනි පඤ් චාති අට් ඨින් දියානි ෙවදිතබ් බානි. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. එවං 
චතූහි ෙකොට් ඨාෙසහි චතුත් ෙථො වාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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පඤ් චෙමො පන වාෙරො ෙතසං ධම් මානං භූමන් තරවෙසන ‘‘කාමාවචරධම් මා, න 
කාමාවචරා…ෙප.… පරියාපන් නා’’ති චත් තාෙරො දුෙක මාතිකාවෙසන නික් ඛිපිත් වා 
විභජනවෙසන පවත් ෙතො, ෙසො ෙහට් ඨා වුත් තත් ෙථොව. 

ඡට් ෙඨො පන වාෙරො සම් මුතිෙදවඋපපත් තිෙදවවිසුද් ධිෙදෙව නිද් දිසිත් වා 
මනුස් සෙදවගතීසු උප් පාදකකම් මආයුප් පමාණදස් සනවෙසන වුත් ෙතො. තත් ථායං 
සඞ් ෙඛපත් ෙථො – සත් තා හි දානසීලාදිකාමාවචරකුසලං කත් වා මනුස් සෙලොෙක 
ඛත් තියමහාසාලාදිකුෙලසු ෙචව 
චාතුමහාරාජිකතාවතිංසයාමතුසිතනිම් මානරතිපරනිම් මිතවසවත් තිසඞ් ඛාෙතසු ඡසු 
ෙදවෙලොෙකසු ච උප් පජ් ජන් ති, තත් ථ සිෙනරුපබ් බතෙවමජ් ඣපරිභණ් ඩපබ් බතෙතො 
පට් ඨාය ෙහට් ඨා යාව භූමි තිරියං චක් කවාළපබ් බතං ආහච් ච එත් ථන් තෙර 
පබ් බතආකාසරුක් ඛපථවිනිස් සිතා චාතුමහාරාජචන් දසූරියා සබ් ෙබ චාතුමහාරාජිකා. 
තෙතො උද් ධං චක් කවාළපරියන් තං තාවතිංසාදෙයො යථාක් කමං උපරූපරි ඨිතාති 
ෙවදිතබ් බා. ෙදවෙලොෙකොපි පරම් පරචක් කවාළපබ් බතං අප් පත් ෙතො නාම නත් ථි. 

පඨමජ් ඣානං පන පරිත් තං භාෙවත් වා බහ් මපාරිසජ් ෙජසු උප් පජ් ජන් ති, 
මජ් ඣිමං භාෙවත් වා බහ් මපුෙරොහිෙතසු, පණීතං භාෙවත් වා මහාබහ් ෙමසු, ඉෙම 
තෙයොපි ජනා පඨමජ් ඣානභූමියං එකතෙල වසන් ති. ආයුආභාදිෙභෙදන පෙනසං 
ෙභෙදො, එවං උපරිපි. 

චතුක් කනෙය පන දුතියජ් ඣානං, පඤ් චකනෙය දුතියතතියජ් ඣානඤ් ච පරිත් තං, 
මජ් ඣිමං, පණීතඤ් ච භාෙවත් වා පරිත් තාභාඅප් පමාණාභාආභස් සෙරසු උප් පජ් ජන් ති. 
තතියජ් ඣානං පරිත් තාදිවෙසන භාෙවත් වා පරිත් තසුභඅප් පමාණසුභසුභකිණ් ෙහසු. 
චතුත් ථජ් ඣානං පන භාෙවත් වා ආරම් මණමනසිකාරඡන් දාධිමුත් තිආදිනානත් තෙතො 
ෙකචි අසඤ් ඤීසු, ෙකචි ෙවහප් ඵෙලසු, ෙකචි අවිෙහසු, අතප් ෙපසු, සුදස් ෙසසු, 
සුදස් සීසු, ෙකචි අකනිට් ෙඨසු, ආකාසානඤ් චායතනාදීසු චතූසු ච යථාක් කමං 
උප් පජ් ජන් ති. තත් ථ හි එකච් ෙච තිත් ථියා ‘‘චිත් තං නිස් සාය රජ් ජනදුස් සනාදෙයො, 
තන් නිදානානි ච දුක් ඛානි සමුප් පජ් ජන් තී’’ති චිත් ෙත ෙදොසං දිස් වා 
‘‘දිට් ඨධම් මනිබ් බානෙමත’’න් ති සඤ් ඤාවිරාගං ජෙනත් වා තතූපපත් තියා ඣානං 
භාෙවත් වා රූපකායමත් තා ඨිතා වා නිසින් නා වා නිපන් නා වා හුත් වා නිබ් බත් තිත් වා 
තත් ෙථව පඤ් චකප් පසතානි තිට් ඨන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

අට් ඨසමාපත් තිලාභීනං කතරං ඣානං විපච් චතීති? පගුණං, සබ් ෙබසු පගුෙණසු 
යස් ස විපාකභූමිං පත් ෙථති, තංපත් ථනාය ච අසති යං මරණසමෙය සමාපජ් ජති, තං, 
තස් මිම් පි අසති උත් තමවෙසන ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං විපච් චති. 
සුද් ධාවාෙසසු ච අවිහාදීසු අනාගාමිවජ් ජිතා සත් තා න උප් පජ් ජන් ති, අනාගාමිෙනො 
පන අසඤ ්ඤීවජ් ජිතබහ් මෙලොෙකසු සබ් බත් ථ උප් පජ් ජිතුං ලභන් ති. සබ් ෙබසම් පි ච 
අරියානං තතූපපත් තිෙතො උපරූපපත් තිපි, න ෙහට් ඨූපපත් ති. ෙත හි 
පඨමජ් ඣානභූමියං නිබ් බත් තා අනාගාමිෙනො නව බහ් මෙලොෙක ෙසොෙධත් වා 
මත් ථෙක ෙවහප් ඵෙලසු ඨිතා පරිනිබ් බන් ති, න නිවත් තන් ති අරියානං 
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ෙහට් ඨූපපත් තිඅභාවා. ෙවහප් ඵලඅකනිට් ඨෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනභවා 
තෙයොපි ෙසට් ඨභවා නාම. ඉෙමසු තීසු ඨාෙනසු නිබ් බත් තා අනාගාමිෙනො ෙනව 
උද් ධං ගච් ඡන් ති, න අෙධො. තත් ෙථව පරිනිබ් බායන් ති. මනුස් සෙලොෙක ච ෙසඛා 
ගිහිභාෙව යාවජීවං තිට් ඨන් ති, න අෙසඛා. ෙත හි අරහත් තං පත් තදිවෙස පබ් බජන් ති 
වා, පරිනිබ් බන් ති වා. භුම් මෙදෙවසු පන ඛීණාසවාපි යාවජීවං තිට් ඨන් ති. ඡසු 
කාමාවචරෙදෙවසු ෙසොතාපන් නසකදාගාමිෙනොව තිට් ඨන් ති, අනාගාමිෙනො පන 
තදෙහව රූපභවං ගන් තුං වට් ටති ඛීණාසෙවන පරිනිබ් බාතුන් ති ගෙහතබ් බං. එවං 
ඉමාසු සත් තවීසතියා භූමීසු පරියාපන් නමනුස් සෙදවබහ් මෙලොෙකසු 
නිබ් බත් තසත් ෙතසු මනුස් සානං තාව ඉමස් මිං බුද් ධුප් පාෙදව වස් සසතං 
ආයුප් පමාණං, අප් පං වා භිෙය්‍යො. ආපායිකානං, භුම් මෙදවානඤ් ච කදාචි 
ආයුපරිච් ෙඡෙදො නත් ථි, කම් මෙමව පමාණං. ෙත හි සත් තාෙහනපි මරන් ති, කප් පම් පි 
තිට් ඨන් තීති. 

චාතුමහාරාජිකානං පන මානුසකානි පඤ් ඤාස වස් සානි එකං රත් තින් දිවං, තාය 
රත් තියා තිංස රත් තිෙයො මාෙසො, ෙතන මාෙසන ද් වාදසමාසිෙයො සංවච් ඡෙරො, ෙතන 
සංවච් ඡෙරන දිබ් බානි පඤ් චවස ්සසතානි ආයුප් පමාණං. තානි මනුස් සගණනාය 
නවුතිවස් සසතසහස් සානි ෙහොන් ති. තාවතිංසානං මානුසකං වස් සසතං එකං 
රත් තින් දිවං කත් වා එවමාගතං දිබ් බං වස ්සසහස් සං. එවං යාමාදීනං වස ්සගණනඤ් ච 
දිගුණං කත් වා ෙහට් ඨිමෙතො දිගුණචතුග් ගුණං ආයුප් පමාණං ෙවදිතබ් බං. 

බහ් ෙමසු පන බහ් මපාරිසජ් ජානං කප් පස් ස තතිෙයො භාෙගො ආයුප් පමාණං, 
බහ් මපුෙරොහිතානං උපඩ් ඪකප් ෙපො, මහාබහ් මානං එෙකො කප් ෙපො, පරිත් තාභානං 
ද් ෙව කප් පාති එවං උපරූපරි දිගුණං කත් වා යාව සුභකිණ් හා ෙයොෙජතබ් බං. 
සුභකිණ් හානං හි චතුසට් ඨිකප් පං ආයුප් පමාණං, අසඤ් ඤීනං, ෙවහප් ඵලානඤ් ච 
පඤ් චකප් පසතානි, අවිහානං කප් පසහස් සන් ති උපරූපරි දිගුණවෙසන යාව 
අකනිට් ඨා ෙයොෙජතබ් බං. අකනිට් ඨානං හි ෙසොළසකප් පසහස් සානි, අරූපානං 
චතුන් නං යථාක් කමං වීසති, චත් තාරි, සට් ඨි, චතුරාසීති කප් පසහස් සානි 
ආයුප් පමාණන් ති. 

උක් ඛිත් තා පුඤ් ඤෙතෙජන, කාමරූපගතිං ගතා; 
භවග් ගතම් පි සම් පත් තා, පුනාගච් ඡන් ති දුග් ගතිං. 

තාව දීඝායුකා සත් තා, චවන් ති ආයුසඞ් ඛයා; 
නත් ථි ෙකොචි භෙවො නිච් ෙචො, ඉති වුත් තං මෙහසිනා. 

තස් මා හි ධීරා නිපකා, නිපුණා අත් ථචින් තකා; 
ජරාමරණෙමොක් ඛාය, භාෙවන් ති මග් ගමුත් තමං. 

භාවයිත් වා සුචිං මග් ගං, නිබ් බාෙනොගධගාමිනං; 
සබ් බාසෙව පරිඤ ්ඤාය, පරිනිබ් බන් ති අනාසවාති. (විභ. 1029); 
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අයං ඡට් ඨවාෙර නෙයො. 

සත් තෙමො පන වාෙරො ෙතසං ඛන් ධාදීනං අභිඤ් ෙඤය්‍යාදිභාවවිභාවනවෙසන 
පවත් ෙතො. තත් ථ හි – 

‘‘රූපක් ඛන් ෙධො අභිඤ් ෙඤෙය්‍යො, පරිඤ් ෙඤෙය්‍යො, න පහාතබ් ෙබො, න 
භාෙවතබ් ෙබො, න සච් ඡිකාතබ් ෙබො. චත් තාෙරො ඛන් ධා අභිඤ් ෙඤය්‍යා 
පරිඤ් ෙඤය්‍යා, සියා පහාතබ් බා, සියා භාෙවතබ් බා, සියා සච් ඡිකාතබ් බා, සියා 
න පහාතබ් බා න භාෙවතබ් බා න සච් ඡිකාතබ් බා’’තිආදිනා – 

ද් වාදසපි ෙකොට් ඨාසා විත් ථාරෙතො විභත් තා. තත් ථ ලක් ඛණපරිග් ගාහිකාය පඤ් ඤාය 
ඛන් ධාදෙයො සබ් ෙබ ධම් මා අභිඤ් ෙඤය්‍යා. ඤාතතීරණපහානපරිඤ් ඤාසු යථාෙයොගං 
යාය කායචි පරිඤ් ඤාය වෙසන සබ් ෙබපි ධම් මා පරිඤ් ෙඤය්‍යා. ෙලොකුත් තරධම් මාපි 
ඤාතපරිඤ් ෙඤය්‍යාව. අකුසලා පන පහාතබ් බා. මග් ෙගො භාෙවතබ් ෙබො, ඵලං, 
නිබ් බානඤ් ච සච් ඡිකාතබ් බං. තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො ඤාතතීරණවෙසන 
පරිඤ් ෙඤෙය්‍යො. විපස් සනාවිසෙය හි සබ් බං තීරණපරිඤ් ඤාය පරිඤ ්ෙඤය්‍යන් ති. 
ඉමිනා නෙයන සබ් බත් ථ අභිඤ ්ෙඤය්‍යාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අට් ඨෙමො පන වාෙරො ෙතසං සාරම් මණතාවිභාවනවෙසන පවත් ෙතො, නවෙමො 
පෙනසං දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාෙතසු සඞ් ගහදස් සනවෙසන. දසෙමො කුසලත් තිකාදීහි 
සරණදුකපරිෙයොසාෙනහි තිකදුෙකහි විභාගදස් සනවෙසන පවත් ෙතො, ෙතපි ෙහට් ඨා 
වුත් තනයාවාති අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පෙනත් ථ ෙහට් ඨා වුත් ෙතොෙයව. 
ආදිෙතො පට් ඨාය සබ් බත් ථ විභඞ් ගපාළිඅට් ඨකථාසු (විභ. 978 ආදෙයො; විභ. අට් ඨ. 
978 ආදෙයො) ගෙහතබ් ෙබොති. 

ධම් මහදයවිභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

විභඞ් ගමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. ධාතුකථාමාතිකා 

ඉදානි විභඞ් ගමාතිකානන් තරං – 

අයං ධාතුකථාදීනං, සම් පත් තා අත් ථවණ් ණනා; 
මාතිකානං යෙතො තස් මා, පඤ් චන් නම් පි යථාරහං. 

අනුත් තානත් ථෙතො ෙචව, සඞ් ෙඛෙපනත් ථනිච් ඡයා; 
විභඞ් ගනයෙතො ෙචව, ෙහොති සංවණ් ණනානෙයො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තත් ථ ධාතුකථාමාතිකාය තාව සංවණ් ණනා ෙහොති. සා පෙනසා නික් ෙඛපෙතො 
පඤ් චධා ඨිතා – නයමාතිකා අබ් භන් තරමාතිකා නයමුඛමාතිකා ලක් ඛණමාතිකා 
බාහිරමාතිකාති. තත් ථ ‘‘සඞ් ගෙහො, අසඞ් ගෙහො…ෙප.… විප් පයුත් ෙතන සඞ් ගහිතං 
අසඞ් ගහිත’’න් ති අයං චුද් දසහි පෙදහි නික් ඛිත් තා සඞ් ගහාදිෙකන නෙයන 
ධාතුකථාය ධම් මා විභත් තාති දස් ෙසතුං ඨපිතත් තා නයමාතිකා නාම, යා 
‘‘මූලමාතිකා’’තිපි වුච් චති. 

‘‘පඤ් චක් ඛන් ධා…ෙප.… මනසිකාෙරො’’ති අයං පඤ් චවීසාධිෙකන පදසෙතන 
නික් ඛිත් තා සඞ් ගහාදිනෙයන විභජිතබ් බභාෙවන ධාතුකථාය අබ් භන් තෙර එව 
ඨපිතත් තා අබ් භන් තරමාතිකා නාම, යා ‘‘ධාතුකථාමාතිකා’’තිපි වුච් චති. 

‘‘තීහි සඞ් ගෙහො, තීහි අසඞ් ගෙහො, චතූහි සම් පෙයොෙගො, චතූහි විප් පෙයොෙගො’’ති 
අයං චතූහි පෙදහි නික් ඛිත් තා ඛන් ධාදීසු ච කුසලත් තිකාදීසු ච මාතිකාධම් ෙමසු තීහි 
ඛන් ධායතනධාතුපෙදෙහව සඞ් ගෙහො අසඞ් ගෙහො ච, තථා චතූහි අරූපක් ඛන් ෙධහි 
සම් පෙයොෙගො, විප් පෙයොෙගො චාති ඉෙමසං සඞ් ගහාසඞ් ගහාදීනං නයානං මුඛානීති 
දස් ෙසතුං ඨපිතත් තා නයමුඛමාතිකා නාම. 

‘‘සභාෙගො විසභාෙගො’’ති අයං ද් වීහි පෙදහි නික් ඛිත් තා 
සභාගවිසභාගලක් ඛණවෙසෙනව සඞ් ගහාසඞ් ගහනයා ෙචව 
සම් පෙයොගවිප් පෙයොගනයා ච ෙහොන් තීති දස ්ෙසතුං ඨපිතත් තා ලක් ඛණමාතිකා නාම. 
සබ් බාපි ධම් මසඞ් ගණී ධාතුකථාය මාතිකාති අයං ඡසට් ඨි තිකපදානි, ද් ෙව ච 
දුකපදසතානි සඞ් ඛිපිත් වා නික් ඛිත් තා ධාතුකථා මාතිකාෙතො බහි ඨපිතත් තා 
බාහිරමාතිකා නාම. එවෙමතිස් සා පඤ් චවිධාය මාතිකාය 
අයමනුත් තානත් ථවණ් ණනා. 

සඞ් ගෙහොතිආදීසු හි සඞ් ගෙහො තාව ජාතිසඤ් ජාතිකිරියාගණනවෙසන 
චතුබ් බිෙධො. තත් ථ ‘‘සබ් ෙබ ඛත් තියා ආගච් ඡන් තු, යා චාවුෙසො විසාඛ, සම් මාවාචා, 
ෙයො ච සම් මාකම් මන් ෙතො, ෙයො ච සම් මාආජීෙවො, ඉෙම ධම් මා සීලක් ඛන් ෙධ 
සඞ් ගහිතා’’ති (ම. නි. 1.462) අයං ජාතිසඞ් ගෙහො නාම. ‘‘සබ් ෙබ ෙකොසලකා 
ආගච් ඡන් තු, ෙයො චාවුෙසො විසාඛ, සම් මාවායාෙමො, යා ච සම් මාසති, ෙයො ච 
සම් මාසමාධි, ඉෙම ධම් මා සමාධික් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා’’ති (ම. නි. 1.462) අයං 
සඤ් ජාතිසඞ් ගෙහො නාම, එකට් ඨාෙන ජාතිසම් බන් ධභාෙවන සඞ් ගෙහොති අත් ෙථො. 
‘‘සබ් ෙබ හත් ථාෙරොහා ආගච් ඡන් තු, යා චාවුෙසො විසාඛ, සම් මාදිට් ඨි, ෙයො ච 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො, ඉෙම ධම් මා පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා’’ති (ම. නි. 1.462) අයං 
කිරියාසඞ් ගෙහො නාම. ‘‘හඤ් චි චක් ඛායතනං රූපක් ඛන් ධගණනං ගච් ඡති, ෙතන වත 
ෙර වත් තබ් ෙබ ‘චක් ඛායතනං රූපක් ඛන් ෙධන සඞ් ගහිත’’’න් ති (කථා. 471) අයං 
ගණනසඞ් ගෙහො නාම, අයමිධ අධිප් ෙපෙතො. තප් පටිපක් ෙඛන අසඞ් ගෙහො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතසං විකප් පෙතො සඞ් ගහිෙතන අසඞ් ගහිතාදීනි, 
එකුප් පාෙදකනිෙරොධඑකවත් ථුකඑකාරම් මණතාවෙසන සම් පෙයොෙගො, 
තප් පටිපක් ඛෙතො විප් පෙයොෙගො, ෙතසං විකප් පෙතො සම් පයුත් ෙතන විප් පයුත් තාදීනි, 
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තදුභයසංසග් ගවිකප් පෙතො සඞ් ගහිෙතන සම් පයුත් තං විප් පයුත් තන් තිආදීනි ච 
ෙවදිතබ් බානි. ෙසසං වුත් තත් ථෙමව. අයං තාෙවත් ථ අනුත් තානපදත් ෙථො. 

සඞ් ගහාසඞ් ගහපදත් ථවණ් ණනා 

අත් ථවිනිච් ඡයෙතො පන යස් මා අබ් භන් තරමාතිකාය රූපක් ඛන් ධාදීනි, 
බාහිරමාතිකාය කුසලාදීනි ච ‘‘සඞ් ගෙහො අසඞ් ගෙහො’’තිආදිෙකහි නයමාතිකාපෙදහි 
‘‘තීහි සඞ් ගෙහො, තීහි අසඞ් ගෙහො’’තිආදිනයමුඛමාතිකාවෙසන යථාරහං 
නිද් ෙදසත් ථාය භගවතා ඨපිතානි, තස් මා ඛන් ධාදීනං සඞ් ගහාදීනං පාළියං 
වුත් තානුසාෙරෙනව සඞ් ෙඛපෙතො අත් ථවිනිච් ඡෙයො ෙහොති. ඉමිනා නෙයන 
විභඞ් ගනෙයො සක් කා ඤාතුන් ති තං විසුං න වක් ඛාම. 

තත් ථ සඞ් ගහාසඞ් ගහවාෙර ඛන් ධානං තාව අයං නිද් ෙදෙස නෙයො – 
රූපක් ඛන් ෙධො එෙකන ඛන් ෙධන එකාදසහි ආයතෙනහි එකාදසහි ධාතූහි 
සඞ් ගහිෙතො. චතූහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි අසඞ් ගහිෙතො. තත් ථ 
එකාදසහීති මනායතනවජ් ෙජහි. ධම් මායතෙනනාපි හි ෙකචි රූපධම් මා සඞ් ගහිතා. 
එකාදසහීති සත් තවිඤ් ඤාණධාතුවජ් ජාහි. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. 

ෙවදනාදෙයො තෙයො ඛන් ධා යථාසකං එෙකන ඛන් ෙධන එෙකනායතෙනන 
එකාය ධාතුයා සඞ් ගහිතා, චතූහි ඛන් ෙධහි එකාදසහි ආයතෙනහි සත් තරසහි ධාතූහි 
අසඞ් ගහිතා, තථා විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොපි. ෙකවලං පෙනත් ථ සත් තහි 
විඤ් ඤාණධාතූහි සඞ් ගහිෙතො, එකාදසහි ධාතූහි අසඞ් ගහිෙතොති එත් තකෙමව 
විෙසෙසො. තත් ථ හි ෙවදනාදීනං තිණ් ණං ඛන් ධානං එෙකන ධම් මායතෙනන ච 
එකාය ධම් මධාතුයා ච සඞ් ගහිතතා ෙවදිතබ් බා. පාළියං පෙනත් ථ 
ඛන් ධපදනිද් ෙදෙස, උපරි ආයතනාදිනිද් ෙදෙසසු ච ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො ච 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච ද් වීහි ඛන් ෙධහි එකාදසහායතෙනහි එකාදසහි ධාතූහි 
සඞ් ගහිතා’’තිආදිනා (ධාතු. 15) ද් විමූලකාදිනෙයනාපි විත් ථාරනෙයො විභත් ෙතො, 
ෙසොපි ඉමිනා එකමූලනයානුසාෙරන සබ් බත් ථ සුවිඤ් ෙඤෙය්‍යොති න විත් ථාරයිම් හා. 
අයං ඛන් ධපදනිද් ෙදසනෙයො. 

ආයතනධාතුපදානම් පි ඛන් ධපෙද වුත් තානුසාෙරෙනව තීහි සඞ් ගෙහො, තීහි 
අසඞ් ගෙහො ච යථාෙයොගං ෙයොෙජත් වා ඤාතබ් ෙබො. ෙකවලං පෙනත් ථ 
ධම් මායතනධම් මධාතූසු අසඞ් ඛතස් ස ඛන් ධසඞ් ගහාභාවා තං ඨෙපත් වා ෙසසානං 
ඛන් ෙධසු සඞ් ගෙහො ෙවදිතබ් ෙබො. 

සච් ෙචසු දුක් ඛසච් චං සබ් ෙබහි ඛන් ධායතනධාතූහි. සමුදයමග් ගසච් චානි 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධන, ධම් මායතනධම් මධාතූහි ච සඞ් ගහිතානි. නිෙරොධසච් චං 
ඛන් ෙධන අසඞ් ගහිතං, ධම් මායතනධම් මධාතූහි එව සඞ් ගහිතං. 

ඉන් දිෙයසු ජීවිතින් දියං ද් වීහි රූපක් ඛන් ධසඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධහි. සුඛින් දියාදීනි 
පඤ් ච ෙවදනාක් ඛන් ෙධන, සද් ධාදීනි සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධන, සබ් බානි ෙචතානි 
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ජීවිතින් දියාදීනි, ඉත් ථින් දියපුරිසින් දියාදීනිපි ධම් මායතනධම් මධාතූහි සඞ් ගහිතානි. 
ෙසසින් දියානි සුවිඤ් ෙඤය්‍යානි. 

පටිච් චසමුප් පාෙදසු නාමරූපං විඤ් ඤාණවජ් ජිෙතහි චතූහි ඛන් ෙධහි, එකාදසහි 
ආයතනධාතූහි ච සඞ් ගහිතං. එත් ථ හි පවත් තියං නාමරූපස් සාපි ගහිතත් තා 
සද් දායතනම් පි ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. සළායතනං ද් වීහි ඛන් ෙධහි, 
පසාදවිඤ් ඤාණභූෙතහි ඡහි ආයතෙනහි, ද් වාදසහි ධාතූහි සඞ් ගහිතං. උපපත් තිභෙවො 
පන කාමභවභූෙතො පඤ් චහි ඛන් ෙධහි, සද් දායතනවජ් ජිෙතහි එකාදසහි ආයතෙනහි, 
සත් තරසහි ධාතූහි. රූපභෙවො පඤ් චහි ඛන් ෙධහි, 
සද් දාදිචතුක් කඝානාදිත් තයතබ් බිඤ් ඤාණවජ් ෙජහි පඤ් චහායතෙනහි, අට් ඨහි ධාතූහි 
සඞ් ගහිෙතො. අසඤ ්ඤීභෙවො එෙකන රූපක් ඛන් ෙධන, රූපධම් මවෙසන ද් වීහි 
ආයතනධාතූහි සඞ් ගහිෙතො. ඝානාදිත් තයං පෙනත් ථ ආයතනාදිකිච් චාකරණෙතො 
ආයතනධාතූහි අසඞ් ගහිතම් පි රූපක් ඛන් ෙධන සඞ් ගහිතන් ති දට් ඨබ් බං. භවස් ස ච 
එකන් තමුපාදින් නත් තා පවත් තිවිපාකානං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං ගහෙණපි 
අනුපාදින් නසද් දායතනස් ස ඉධ අග් ගහණං දට් ඨබ් බං. අරූපභෙවො චතූහි ඛන් ෙධහි 
ද් වීහි ආයතනධාතූහි. ජාතිජරාමරණානි නාමරූපධම් මානං ලක් ඛණත් තා ද් වීහි 
රූපක් ඛන් ධසඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධහි. ෙසොකදුක් ඛෙදොමනස් සානි ෙවදනාක් ඛන් ෙධන. 
උපායාෙසො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධන, ධම් මායතනධම් මධාතූහි ච සඞ් ගහිෙතො. පරිෙදෙවො 
රූපක් ඛන් ධසද් දායතනසද් දධාතූහි. ෙසසානි පෙනත් ථ පටිච් චසමුප් පාදඞ් ගානි, 
සතිපට් ඨානසම් මප් පධානා ච සුවිඤ් ෙඤය්‍යාව. 

ඉද් ධිපාදා ද් වීහි ඛන් ෙධහි, ආයතෙනහි, ධාතූහි සඞ් ගහිතා. එත් ථ ච 
චිත් තිද් ධිපාදස් ස ධම් මධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුනියමෙතො ෙසොළසහි ධාතූහි 
අසඞ් ගෙහො ෙවදිතබ් ෙබො. ඣානානි ද් වීහි ෙවදනාසඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධහි, 
එෙකනායතෙනන, එකාය ධාතුයා ච සඞ් ගහිතානි. අප් පමඤ් ඤා එෙකන ඛන් ෙධන, 
එෙකන ආයතෙනන, එකාය ධාතුයා සඞ් ගහිතා. එවං පඤ් චින් දියාදීනිපි. ෙකවලං පන 
චිත් තං සත් තහි විඤ ්ඤාණධාතූහි සඞ් ගහිතන් ති එත් තකෙමව විෙසෙසො. සබ් ෙබසම් පි 
ෙචස වුත් තාවෙසෙසහි ඛන් ධායතනධාතූහි අසඞ් ගහිතභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉමිනා නෙයන බාහිරමාතිකායපි ‘‘කුසලා ධම් මා, අකුසලා ධම් මා චතූහි 
ඛන් ෙධහි, ද් වීහි ආයතෙනහි, ධාතූහි සඞ් ගහිතා. අබ්‍යාකතා පන අසඞ් ඛතං ඛන් ධෙතො 
ඨෙපත් වා පඤ් චහි ඛන් ෙධහි ද් වාදසහි ආයතෙනහි අට් ඨාරසහි ධාතූහි 
සඞ් ගහිතා’’තිආදිනා ෙයොෙජත් වා සඞ් ගහාසඞ් ගෙහො ඤාතබ් ෙබොති අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන ධාතුකථාපාළිඅට් ඨකථාසු (ධාතු. 77 ආදෙයො; ධාතු. 
අට් ඨ. 77) ගෙහතබ් ෙබොති. 

නිට් ඨිෙතො ‘‘සඞ් ගෙහො අසඞ් ගෙහො’’ති පදස් ස 

අත් ථවිනිච් ඡෙයො. 

සඞ් ගහිෙතනඅසඞ් ගහිතපදත් ථවණ් ණනා 
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සඞ් ගහිෙතනඅසඞ් ගහිතපෙද සබ් ෙබසං රූපක් ඛන් ධාදිපදානං නිද් ෙදෙසො න 
සම් භවති. යානි පෙනත් ථ පදානි රූෙපකෙදසං, අරූෙපන අසම් මිස් සං 
විඤ් ඤාෙණකෙදසඤ් ච අඤ ්ෙඤන අසම් මිස් සං දීෙපන් ති, ෙතසමිධ නිද් ෙදෙසො. තානි 
පන මනායතනධම් මායතනවජ් ජිතානං දසායතනානං, ධම් මධාතුවජ් ජිතානං 
සත් තරසන් නං ධාතූනං, සත් තරූපින් දියානඤ් ච වෙසන ෙවදිතබ් බානි, න 
රූපක් ඛන් ධාදීනං. ෙතෙනව පාළියං – 

‘‘දසායතනා සත් තරස ධාතුෙයො, 
සත් තින් දියා අසඤ ්ඤාභෙවො එකෙවොකාරභෙවො; 
පරිෙදෙවො සනිදස් සනසප් පටිඝං, 
අනිදස් සනං පුනෙදව සප් පටිඝං උපාදා’’ති. (ධාතු. 178) – 

එවං උද් දානගාථා වුත් තා. රූපක් ඛන් ෙධන හි රූපක් ඛන් ෙධොව සඞ් ගහිෙතො, එවං 
ෙවදනාක් ඛන් ධාදීහි ච ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයොව. ෙතපි ච ෙයහි ෙකහිචි ආයතනධාතූහි 
අසඞ් ගහිතා නාම නත් ථීති ෙතසං සඞ් ගහිෙතන අසඞ් ගහිතත් තාභාවා 
යථාවුත් තායතනානං වෙසෙනෙවත් ථ අත් ථවිනිච් ඡෙයො ෙහොති. ඉදං ෙහත් ථ 
ලක් ඛණං – යං ඛන් ධපෙදන සඞ් ගහිතං හුත් වා ආයතනධාතුපෙදහි අසඞ් ගහිතං, 
ඛන් ධායතනපෙදහි වා සඞ් ගහිතං හුත් වා ධාතුපෙදන අසඞ් ගහිතං, තස් ස 
ඛන් ධායතනධාතූහි අසඞ් ගෙහො වුච් චති. කථං? චක් ඛායතෙනන ෙය ධම් මා 
ඛන් ධසඞ් ගෙහන සඞ් ගහිතා, ආයතනසඞ් ගෙහන, ධාතුසඞ් ගෙහන ච අසඞ් ගහිතා, ෙත 
ධම් මා කතිහි ඛන් ෙධහි, ආයතෙනහි, ධාතූහි අසඞ් ගහිතා? ෙත ධම් මා චතූහි ඛන් ෙධහි 
ද් වීහි ආයතෙනහි අට් ඨහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතා. එවං රූපායතනාදීසුපි 
පසාදවිසයභූෙතසු ධාතූසු, රූපින් දියාදීසු ච ෙයොජනක් කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තතායං නෙයො – චක් ඛායතෙනන ෙය රූපධම් මා ඛන් ධසඞ් ගෙහන 
රූපක් ඛන් ෙධොති සඞ් ගහිතා, ආයතනධාතුසඞ් ගෙහන චක් ඛායතෙනන අසඞ් ගහිතා, 
චක් ඛුධාතුයා අසඞ් ගහිතා, චක් ඛායතනචක් ඛුධාතූහි එකස් ෙසෙවතස් ස චක් ඛුස් ස විසුං 
ආයතනධාතූසු සඞ් ගහිතත් තා ෙත චක් ඛායතනවිරහිතා සබ් ෙබ රූපධම් මා චතූහි 
අරූපක් ඛන් ෙධහි චක් ඛායතනං මනායතනන් ති ද් වීහි ආයතෙනහි චක් ඛුධාතු 
සත් තවිඤ් ඤාණධාතූති අට් ඨහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතා. උපරි රූපායතනාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. ඉමස් මිං හි වාෙර චක් ඛායතනස් ස අත් තෙනො තීහිපි 
ඛන් ධායතනධාතුසඞ් ගෙහහි සඞ් ගහිතතාය අසඞ් ගහිතත් තාභාවා ඛන් ධසඞ් ගෙහන 
සඞ් ගහිතං, ආයතනසඞ් ගෙහන අසඞ් ගහිතං, ධාතුසඞ් ගෙහන අසඞ් ගහිතන් ති එවං 
තීහිපි සඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතවිෙසසෙනහි විසිට් ඨස් ෙසව ‘‘කතිහි ඛන් ෙධහී’’තිආදිනා 
ඛන් ධාදීහි අසඞ් ගහස් ස වුච් චමානත් තා ච අරූපක් ඛන් ෙධහි සහ බහිභූතතා 
ෙවදිතබ් බා. යථා ෙචත් ථ චක් ඛායතෙනන උපලක් ඛිතානං රූපධම් මානංෙයව 
සඞ් ගහිෙතන අසඞ් ගහිතතා, න චක් ඛායතනස් ස, එවං උපරි රූපායතනාදීහි 
උපලක් ඛිතවාෙරපි යථාරහං ඤාතබ් බා. 
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ෙසෙසසු පන චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා ෙය ධම් මා ඛන් ධසඞ් ගෙහන සඞ් ගහිතා, 
ආයතනසඞ් ගෙහන සඞ් ගහිතා, ධාතුසඞ් ගෙහන අසඞ් ගහිතා, ෙත ධම් මා චතූහි 
ඛන් ෙධහි එකාදසහි ආයතෙනහි ද් වාදසහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතා. එවං 
ෙසසවිඤ් ඤාණධාතූසුපි. පටිච් චසමුප් පාදඞ් ෙගසු අසඤ් ඤීභෙවන ෙය ධම් මා…ෙප.… 
ෙත ධම් මා චතූහි ඛන් ෙධහි දසහායතෙනහි ෙසොළසහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතා. 
උපාදාධම් ෙමහි ෙය ධම් මා…ෙප.… ෙත ධම් මා චතූහි ඛන් ෙධහි එකාදසහායතෙනහි 
සත් තරසහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතාති ඉෙම චත් තාෙරො වාරා අපුබ් බවිෙසසා සමාෙයව. 
තත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණවාෙර ද් වාදසහීති ඡ විඤ ්ඤාණධාතුෙයො වජ් ෙජත් වා 
අවෙසසාහි ධාතූහි ෙසසා ඡ විඤ් ඤාණධාතුෙයොව ඛන් ධායතනසඞ් ගෙහහි සඞ් ගහිතා, 
ධාතුසඞ් ගෙහෙනව අසඞ් ගහිතා. අවෙසසාහි ද් වාදසහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතාති. එස 
නෙයො ෙසසවිඤ් ඤාණධාතූසුපි. 

දුතිෙය තීහායතෙනහීති රූපායතනධම් මායතනමනායතෙනහි. 
අසඤ් ඤිබහ් මෙලොෙක හි රූපායතනධම් මායතනවෙසන ද් ෙව ආයතනානි 
උපපත් තිභවභාෙවන පාළියං ආගතානි, ෙත පන ඛන් ෙධහි සඞ් ගහිතානි, 
ආයතනධාතූසු අසඞ් ගහිතානි. තදවෙසසානි නව රූපායතනානි, තානි ෙතෙහව ච 
ද් වීහි මනායතනධම් මායතෙනහි ච අසඞ් ගහිතානි නාම ෙහොන් ති. නවහි ධාතූහීති 
රූපධාතුධම් මධාතූහි සද් ධිං සත් තහි විඤ ්ඤාණධාතූහි. 

තතිෙය දසහීති රූපායතනධම් මායතනවජ් ෙජහි. ෙසොළසහීති 
රූපධාතුධම් මධාතුවජ් ජාහි. අනිදස් සනසප් පටිඝානි නාම නව ඔළාරිකායතනානි, තානි 
ෙතහි ඛන් ධසඞ් ගෙහන සඞ් ගහිතානි, ආයතනධාතුසඞ් ගෙහහි ච අසඞ් ගහිතානි, 
රූපායතනධම් මායතනානි ද් ෙවපි ෙසෙසහි ආයතනධාතූහි අසඞ් ගහිතානි නාම 
ෙහොන් ති. 

චතුත් ෙථ එකාදසහීති ෙඵොට් ඨබ් බායතනවජ් ෙජහි ෙඵොට් ඨබ් බායතනස් ස 
උපාදාධම් ෙමහි ආයතනාදීසු අසඞ් ගහිතත් තා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං 
සඞ් ගහිෙතනඅසඞ් ගහිතපෙද නෙයො. 

අසඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපදත් ථවණ් ණනා 

අසඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපෙද පන යානි පදානි විඤ් ඤාෙණන වා ඔළාරිකරූෙපන 
වා අසම් මිස් සං ධම් මායතෙනකෙදසං දීෙපන් ති, තාෙනව නිද් දිසීයන් ති, තානි පන 
ෙවදනාදීනං තිණ් ණං ඛන් ධානං, දුක් ඛසච් චවජ් ජිතානං තිණ් ණං සච් චානං, 
පසාදමෙනොවජ් ජිතානං ෙසොළසන් නං ඉන් දියානං, 
අවිජ් ජාසඞ් ඛාරඵස් සෙවදනාතණ් හුපාදානකම් මභවජාතිජරාමරණෙසොකදුක් ඛෙදොමන
ස් සුපායාසවෙසන චුද් දසපච් චයාකාරපදානඤ් ච වෙසන ෙවදිතබ් බානි, න 
රූපක් ඛන් ධාදීනං. ෙතෙනව අට් ඨකථායං – 

‘‘තෙයො ඛන් ධා තථා සච් චා, ඉන් දියානි ච ෙසොළස; 
පදානි පච් චයාකාෙර, චුද් දසූපරි චුද් දස. 
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‘‘සමතිංස පදා ෙහොන් ති, ෙගොච් ඡෙකසු දසස් වථ; 
දුෙව චූළන් තරදුකා, අට් ඨ ෙහොන් ති මහන් තරා’’ති. (ධාතු. අට් ඨ. 179) – 

එවං උද් දානගාථා වුත් තා. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – යං ඛන් ධපෙදන අසඞ් ගහිතං, 
ආයතනධාතුපෙදහි සඞ් ගහිතං, තස් ෙසව තීහි විෙසසෙනහි විසිට් ඨස් ස ඛන් ධාදීහි 
සඞ් ගෙහො වුච් චති. කථං? ෙවදනාක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා ඛන් ධසඞ් ගෙහන 
අසඞ් ගහිතා, ආයතනධාතුසඞ් ගෙහහි සඞ් ගහිතා, ෙත ධම් මා කතිහි ඛන් ෙධහි, 
ආයතෙනහි, ධාතූහි සඞ් ගහිතා? ෙත ධම් මා අසඞ් ඛතං ඛන් ධෙතො ඨෙපත් වා තීහි 
ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා සඞ් ගහිතාති. 

තතායං නෙයො – ෙවදනාක් ඛන් ෙධන හි නිබ් බානං, සුඛුමරූපං, සඤ් ඤාසඞ් ඛාරා 
ච ඛන් ධසඞ් ගෙහන අසඞ් ගහිතා හුත් වා ධම් මායතනධම් මධාතුසඞ් ගෙහන සඞ් ගහිතා. 
ෙතසු නිබ් බානං ඛන් ධසඞ් ගහං න ගච් ඡති, ෙසසා තීහි රූපසඤ් ඤාසඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධහි 
සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති, ආයතනධාතුෙයො පෙනත් ථ ධම් මායතනධම් මධාතූනං වෙසෙනව 
සබ් බත් ථ ෙවදිතබ් බා ඉතරාසං අසම් භවා, ඉෙමසු ච නිබ් බානම් පි සඞ් ගහං ගච් ඡති. 
ෙතෙනව හි ‘‘අසඞ් ඛතං ඛන් ධෙතො ඨෙපත් වා’’ති වුත් තං. තස් සායමත් ෙථො – 
ඛන් ධසඞ් ගෙහ එව අසඞ් ඛතං ඨෙපත් වා, න ඉතරසඞ් ගෙහසූති එවං 
සඤ් ඤාක් ඛන් ධාදීසුපි ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. අයං පන විෙසෙසො – ජීවිතින් දිෙයන ෙය 
ධම් මා…ෙප.… ෙත ධම් මා ද් වීහි ෙවදනාසඤ් ඤාක් ඛන් ෙධහි සඞ් ගහිතා, 
රූපාරූපජීවිතින් දිෙයහි නිබ් බානෙවදනාසඤ් ඤාවිඤ් ඤාණක් ඛන් ධා 
ඛන් ධසඞ් ගෙහන අසඞ් ගහිතා, ෙතසු ච නිබ් බානෙවදනාසඤ් ඤාව 
ආයතනධාතුසඞ් ගෙහන සඞ් ගහිතාති. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං 
අසඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපෙද නෙයො. 

සඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපදත් ථවණ් ණනා 

සඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපෙද පන යානි පදානි සඞ් ඛාෙරකෙදසං අඤ් ෙඤන 
අසම් මිස් සං දීෙපන් ති ෙවදෙනකෙදසං වා සුඛුමරූපං වා සද් ෙදකෙදසං වා, තාෙනව 
නිද් දිසීයන් ති. ඛන් ධායතනධාතූසු එකම් පි ෙකොට් ඨාසං සකෙලන ගෙහත් වා 
ඨිතපදානි න යුජ් ජන් ති. තානි පන ද් වින් නං සමුදයමග් ගසච් චානං, 
පන් නරසින් දියානං, එකාදසපටිච් චපදාදීනඤ් ච වෙසන ෙවදිතබ් බානි. ඉදං ෙහත් ථ 
ලක් ඛණං – යං අත් තනා ඛන් ධාදිවෙසන සඞ් ගහිෙතහි ඛන් ධාදිෙතො සඞ් ගහිතං, 
තස් ෙසව පඨමං උද් ධටපදස් ස පුන ඛන් ධාදීහි සඞ් ගෙහො වුච් චති. 

තතායං ආදිපෙද නෙයො – සමුදයසච් ෙචන ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි තීහි 
සඞ් ගෙහහිපි සඞ් ගහිතා, ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි තීහිපි සඞ් ගහිතා, ෙත 
ධම් මා එෙකන ඛන් ෙධන එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා සඞ් ගහිතාති. 
සමුදයසච් ෙචන හි තණ් හාවජ් ජා ෙසසා සඞ් ඛාරා ඛන් ධාදීහි සඞ් ගෙහහි සඞ් ගහිතා, 
පුන ෙතහි ච තණ් හාව සඞ් ගහිතා, සා ච පුන සඞ් ඛාරක් ඛන් ධධම් මායතනධම් මධාතූහි 
සඞ් ගහිතා. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. අයං සඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපෙද නෙයො. 
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අසඞ් ගහිෙතනඅසඞ් ගහිතපදත් ථවණ් ණනා 

අසඞ් ගහිෙතනඅසඞ් ගහිතපෙද පන යානි පදානි පඤ් චක් ඛන් ධගාහෙකහි 
දුක් ඛසච් චාදීහි, විඤ් ඤාෙණන සද් ධිං සුඛුමරූපගාහෙකහි අෙචතසිකාදීහි ච පෙදහි 
විවජ් ජිතානි රූපක් ඛන් ධාදීනි, තාෙනව නිද් දිසීයන් ති. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – යං 
පඨමං උද් ධෙටන රූපක් ඛන් ධාදිපෙදන ඛන් ධාදිෙතො අසඞ් ගහිතං, යං ෙතහි 
අසඞ් ගහිතං, තස් ෙසව පුන ඛන් ධාදීහි අසඞ් ගෙහො වුච් චති. 

තතායං එකපදෙයොජනා – රූපක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි තීහිපි 
අසඞ් ගෙහහි අසඞ් ගහිතා, ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි තීහි අසඞ් ගහිතා, ෙත 
ධම් මා එෙකන ඛන් ෙධන එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතා. 
රූපක් ඛන් ෙධන හි චත් තාෙරො ඛන් ධා, නිබ් බානඤ් ච ඛන් ධසඞ් ගෙහන අසඞ් ගහිතා, 
ආයතනාදීහි පන විඤ් ඤාණෙමව ඨෙපත් වා ෙවදනාදෙයො ධම් මායතෙනන 
රූපක් ඛන් ෙධකෙදෙසන සඞ් ගහිතාති විඤ් ඤාණෙමව තීහිපි ඛන් ධසඞ් ගහාදීහි 
රූපක් ඛන් ෙධන අසඞ් ගහිතං නාම. ෙතන පුන විඤ් ඤාෙණන සද් ධිං සනිබ් බානා 
චත් තාෙරො ඛන් ධා ඛන් ධාදීහි අසඞ් ගහිතා, ෙත සබ් ෙබපි පුන විඤ් ඤාණභූෙතන 
එෙකන ඛන් ෙධන එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි අසඞ් ගහිතාති. අයං 
අසඞ් ගහිෙතනඅසඞ් ගහිතපෙද නෙයො. 

සම් පෙයොගවිප් පෙයොගපදත් ථවණ් ණනා 

සම් පෙයොගවිප් පෙයොගපෙද පන යානි පදානි නිබ් බාෙනන, රූෙපන වා මිස් ෙසසු 
සත් තසු විඤ් ඤාණධාතූසු එකායපි අවිප් පයුත් ෙත අරූපධම් ෙම පකාෙසන් ති, ෙතසං 
ධම් මායතනදුක් ඛසච් චාදීනං නිද් ෙදෙසො න සම් භවති. කාහිචි පන විඤ් ඤාණධාතූහි 
විප් පයුත් තානං රූපමිස් සාරූපධම් මානං, ෙකවලානාරම් මණානං වා 
සකලරූපක් ඛන් ධානං වා පකාසකානං රූපභවරූපක් ඛන් ධකුසලාදිපදානං 
සම් පෙයොගපෙද එව නිද් ෙදෙසො න සම් භවති, විප් පෙයොගපෙද පන සම් භවති. 
අරූපක් ඛන් ධානං පන පච් ෙචකං, ද් වින් නං, තිණ් ණං, තෙදකෙදසානං වා තදුභෙයපි 
සම් භවති. ‘‘චතූහි සම් පෙයොෙගො, චතූහි විප් පෙයොෙගො, සභාෙගො විසභාෙගො’’ති හි 
වචනෙතො චතූහි අරූපක් ඛන් ෙධෙහව සභාගානං එකසන් තාෙන එකක් ඛෙණව 
උප් පන් නානං අරූපක් ඛන් ධානං එව අඤ් ඤමඤ් ඤං සම් පෙයොෙගො ලබ් භති. 
රූපධම් මානං පන රූෙපන, නිබ් බාෙනන වා, නිබ් බානස් ස ච රූෙපන සද් ධිං 
සම් පෙයොෙගො නාම නත් ථි, තථා රූපනිබ් බානානං අරූපක් ඛන් ෙධහි. විසභාගා හි ෙත 
ෙතසං යථා අරූපක් ඛන් ධානං රූපනිබ් බාෙනහි, එවං භින් නසන් තානිෙකහි 
නානක් ඛණිෙකහි අරූපධම් ෙමහිපි සද් ධිං නත් ථිෙයව. ෙතපි හි ෙතසං 
සන් තානක් ඛණවිසභාගතාය විසභාගා එව. අයං පන විසභාගතා ඉධ සාමඤ් ඤෙතො න 
ගහිතා ෙතසං අවිෙසෙසන සම් පෙයොගස් සාපි සම් භවා. යත් ථ පන විෙසෙසත් වා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණතංසම් පයුත් තාදෙයො නික් ඛිත් තා, තත් ථායම් පි විසභාගතා ගහිතා. 
යත් ථ පන ෙය අනිද් ධාරිතවිෙසසනා, තත් ථාපි සබ් බථා සම් පෙයොගලක් ඛණං න 
සම් භවති. ෙසො ච තස් ස එකන් ෙතන විසභාෙගොති ඉධ ගය් හති. 
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තතායං නෙයො – රූපක් ඛන් ෙධො ෙකනචි සම් පයුත් ෙතොති? නත් ථි. කතිහි 
විප් පයුත් ෙතො? චතූහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි විප් පයුත් ෙතො, 
එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි විප් පයුත් ෙතො. එස නෙයො 
චක් ඛායතනාදිඅනාරම් මෙණසුපි. සාරම් මෙණසු පන ෙවදනාක් ඛන් ෙධො තීහි 
ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි සම් පයුත් ෙතො, එෙකනායතෙනන 
එකාය ධාතුයා ෙකහිචි සම් පයුත් ෙතො. එෙකන ඛන් ෙධන දසහි ආයතෙනහි දසහි 
ධාතූහි විප් පයුත් ෙතො, එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි විප් පයුත් ෙතො. එස 
නෙයො සඤ් ඤාක් ඛන් ධාදීසුපි. 

තත් ථ එෙකනාති මනායතෙනන. සත් තහීති විඤ ්ඤාණධාතූහි. ෙකහිචීති 
ධම් මායතනධම් මධාතුපරියාපන් ෙනහි ෙවදනාසඤ් ඤාසඞ් ඛාෙරහි. දුතියනෙය තීහීති 
අත් තානං ඨෙපත් වා ෙසෙසහි අරූපක් ඛන් ෙධහි. ෙකහිචි විප් පයුත් ෙතොති 
ධම් මායතනධම් මධාතූසු සඤ ්ඤාසඞ් ඛාෙරහි. ෙකහිචි විප් පයුත් ෙතොති 
රූපනිබ් බාෙනහි. එවං උපරිපි සබ් බත් ථ යථානුරූපං ඤාතබ් බං. ෙසසං 
වුත් තනයෙමව. අයං පන විෙසෙසො ‘‘සමුදයමග් ගසච් චාදෙයො එකාය 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා සම් පයුත් තා, අධිෙමොක් ෙඛො පන 
මෙනොධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූහි ද් වීෙහවා’’ති. අයං සම් පෙයොගවිප් පෙයොගපෙද 
නෙයො. 

සම් පයුත් ෙතනවිප් පයුත් තපදත් ථවණ් ණනා 

සම් පයුත් ෙතනවිප් පයුත් තපෙද පන සම් පෙයොගාරහපෙදසු යානි පදානි 
ධම් මධාතුයා සම් පයුත් ෙත ධම් ෙම, විඤ් ඤාණඤ් ච අඤ ්ෙඤන අසම් මිස් සං දීෙපන් ති, 
ෙතසෙමව නිද් ෙදෙසො. තානි පන චතුන් නං අරූපක් ඛන් ධපදානං, මනායතනස් ස, 
සත් තන් නං විඤ් ඤාණධාතූනං, මෙනොෙපක් ඛාවෙසන ද් වින් නං ඉන් දියානං, 
විඤ් ඤාණඵස් සෙවදනානං තිණ් ණං පටිච් චසමුප් පාදපදානං, ඵස් සසත් තකස් ස, 
අදුක් ඛමසුඛසවිතක් කසවිචාරඋෙපක් ඛාසහගතානං වෙසන තිණ් ණං තිකපදානං, 
සත් තමහන් තරදුකපදාදීනඤ් ච වෙසන ෙවදිතබ් බානි, න ඉතෙරසං අසම් භවා. 
ෙතෙනව අට් ඨකථායං – 

‘‘චත් තාෙරො ඛන් ධායතනඤ් ච එකං, 
ද් ෙව ඉන් දියා ධාතුපදානි සත් ත; 
තෙයො පටිච් චා අථ ඵස් සසත් තකං, 
තිෙක තෙයො සත් ත මහන් තෙර ච; 
එකං සවිතක් කං සවිචාරෙමකං, 
යුත් තං උෙපක් ඛාය ච එකෙමවා’’ති. (ධාතු. අට් ඨ. 306) – 

උද් දානගාථා වුත් තා. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – ෙය ධම් මා පඨමං උද් ධටපෙදන 
සම් පයුත් තා, ෙතහි ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙතසං ඛන් ධාදීහි විප් පෙයොෙගො වුච් චති. 
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තතායං නෙයො – ෙවදනාක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙතහි ධම් ෙමහි 
ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙත ධම් මා චතූහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි 
ධාතූහි විප් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි විප් පයුත් තා. 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය ධම් මා 
විප් පයුත් තා, ෙත ධම් මා න ෙකහිචි ඛන් ධායතෙනහි විප් පයුත් තා, එකාය පන ධාතුයා 
විප් පයුත් තාති එවං සබ් බත් ථ ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ ෙත ධම් මාති රූපනිබ් බානධම් මා, ෙත ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතහි 
විප් පයුත් තා. එෙකනාති මනායතෙනන. දුතියනෙය ෙත ධම් මාති සප් පීතිකා ෙත 
ධම් මා. න ෙකහිචීති පඨමං උද් ධටං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුං ඨෙපත් වා ෙසසා 
ඡවිඤ් ඤාණධාතූ, තංසම් පයුත් තා, රූපං, නිබ් බානඤ් ච. ෙතහි සබ් ෙබසං 
ඛන් ධායතනානං සඞ් ගහිතත් තා න ෙකහිචි ඛන් ෙධහි, ආයතෙනහි වා විප් පයුත් තා. න 
හි සයං අත් තනා විප් පයුජ් ජති, සම් පයුජ් ජති වාති. එකායාති චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා. 
ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං සම් පයුත් ෙතනවිප් පයුත් තපෙද නෙයො. 

විප් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපදත් ථවණ් ණනා 

විප් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපෙද පන විප් පයුත් ෙතන සම් පයුත් ෙතො නාම ධම් ෙමො 
නත් ථි, ෙදසනාසම් පදමත් තාය පන ෙමොඝම් ෙපතං පදං උද් ධටං, ෙතෙනව පාළියං 
සබ් බවාෙරසුපි ‘‘නත් ථි නත් ථි’’ ඉච් ෙචව වුත් තං. රූපක් ඛන් ධාදිඅනාරම් මණධම් ෙමහි 
විප් පයුත් තා චත් තාෙරො ඛන් ධා, ෙතසඤ් ච අඤ් ෙඤහි සම් පෙයොෙගො නත් ථි. 
ෙවදනාදීහිපි රූපනිබ් බානාදීනි විප් පයුත් තානි, ෙතසඤ් ච ෙකනචි සම් පෙයොෙගොව 
නත් ථීති. අයං විප් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපෙද නෙයො. 

සම් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපදත් ථවණ් ණනා 

සම් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපෙද පන යානි පදානි රූෙපන අසම් මිස් සං 
අරූපක් ඛන් ෙධකෙදසෙමව දීෙපන් ති, ෙතසෙමව නිද් ෙදෙසො, න 
රූපාරූපසම් මිස් සානං, සබ් බරූපක් ඛන් ධදීපකානං ෙතසං සම් පයුත් තතාෙයොගාභාවා. 
සබ් බාරූපක් ඛන් ෙධනාපි හි කුසලාදිනා අඤ් ෙඤො සම් පයුත් ෙතො නාම නත් ථි. ඉදං 
ෙහත් ථ ලක් ඛණං – ෙය ධම් මා පඨමං උද් ධටා, අත් තනා සම් පයුත් ෙතන පුන 
සම් පයුත් තා, ෙතසඤ් ෙඤව ඛන් ධාදීහි සම් පෙයොෙගො වුච් චති. 

තතායං නෙයො – ෙවදනාක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙතහි ධම් ෙමහි 
ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙත ධම් මා තීහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි 
සම් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන…ෙප.… ෙකහිචි සම් පයුත් තා. සමුදයසච් ෙචන ෙය 
ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙත ධම් මා තීහි ඛන් ෙධහි 
එෙකනායතෙනන එකාය මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා සම් පයුත් තා, එෙකන ඛන් ෙධන 
එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි සම් පයුත් තාති. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. 
අයං සම් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපෙද නෙයො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



විප් පයුත් ෙතනවිප් පයුත් තපදත් ථවණ් ණනා 

විප් පයුත් ෙතනවිප් පයුත් තපෙද පන සම් පෙයොගපෙද වුත් තපදාෙනව 
නිද් දිසීයන් ති. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – ෙය ධම් මා පඨමං උද් ධටපෙදන 
විප් පයුත් ෙතහි පුන විප් පයුත් තා, ෙතසං ඛන් ධාදීහි විප් පෙයොෙගො වුච් චති. 

තතායං නෙයො – රූපක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය 
ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙත ධම් මා චතූහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි 
විප් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන…ෙප.… ෙකහිචි විප් පයුත් තා. ෙවදනාක් ඛන් ෙධන 
ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙත ධම් මා එෙකන 
ඛන් ෙධන දසහායතෙනහි දසහි ධාතූහි විප් පයුත් තා, එෙකන…ෙප.… ෙකහිචි 
විප් පයුත් තාති. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං විප් පයුත් ෙතනවිප් පයුත් තපෙද නෙයො. 

සඞ් ගහිෙතනසම් පයුත් තවිප් පයුත් තපදත් ථවණ් ණනා 

සඞ් ගහිෙතනසම් පයුත් තවිප් පයුත් තපෙද පන සඞ් ගහිෙතනසඞ් ගහිතපෙද 
නිද් දිට් ඨානි සමුදයසච් චාදිපදාෙනව නිද් දිසීයන් ති. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – ෙය 
ධම් මා පඨමං උද් ධටපෙදන ඛන් ධාදීහි තීහිපි සඞ් ගහිතා, ෙතසං ඛන් ධාදීහි 
සම් පෙයොෙගො, විප් පෙයොෙගො ච වුච් චති. 

තතායං නෙයො – සමුදයසච් ෙචන ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි තීහිපි සඞ් ගෙහහි 
සඞ් ගහිතා, ෙත ධම් මා තීහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි සම් පයුත් තා, 
එෙකන ඛන් ෙධන එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි සම් පයුත් තා. එෙකන 
ඛන් ෙධන දසහායතනධාතූහි විප් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි 
විප් පයුත් තා. ඉත් ථින් දිෙයන ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි තීහිපි සඞ් ගහිතා, ෙත ධම් මා න 
ෙකහිචි සම් පයුත් තා, චතූහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි විප් පයුත් තා, 
එෙකන…ෙප.… ෙකහිචි විප් පයුත් තාති. 

තත් ථ එෙකනාති මනායතෙනන. එෙකන ඛන් ෙධනාති සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධන. 
ෙකහිචීති සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධ තණ් හාය ධම් මායතනධම් මධාතූසු 
තණ් හාෙවදනාසඤ් ඤාහි. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. අයං 
සඞ් ගහිෙතනසම් පයුත් තවිප් පයුත් තපෙද නෙයො. 

සම් පයුත් ෙතනසඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතපදත් ථවණ් ණනා 

සම් පයුත් ෙතනසඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතපෙද පන සම් පයුත් ෙතනසම් පයුත් තපෙද 
නිද් දිට් ඨානි ෙවදනාක් ඛන් ධාදිපදාෙනව නිද් දිසීයන් ති. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – ෙය 
ධම් මා පඨමං උද් ධටපෙදන සම් පයුත් තා, ෙතසං ඛන් ධාදීහි සඞ් ගෙහො, අසඞ් ගෙහො ච 
වුච් චති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තතායං නෙයො – ෙවදනාක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙත ධම් මා තීහි 
ඛන් ෙධහි ද් වීහි ආයතෙනහි අට් ඨහි ධාතූහි සඞ් ගහිතා, ෙසෙසහි අසඞ් ගහිතා. 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා සම් පයුත් තා, ෙත ධම් මා තීහි ඛන් ෙධහි 
එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා සඞ් ගහිතා, ෙසෙසහි අසඞ් ගහිතාති. 

තත් ථ තීහීති සඤ ්ඤාක් ඛන් ධාදීහි තීහි. ෙතහි ෙවදනාය සම් පයුත් තා. ද් වීහීති 
ධම් මායතනමනායතෙනහි. ෙසසං සුවිඤ ්ෙඤය්‍යෙමව. අයං 
සම් පයුත් ෙතනසඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතපෙද නෙයො. 

අසඞ් ගහිෙතනසම් පයුත් තවිප් පයුත් තපදත් ථවණ් ණනා 

අසඞ් ගහිෙතනසම් පයුත් තවිප් පයුත් තපෙද පන යානි පදානි සුඛුමරූපං 
අවිඤ් ඤාණං, අරූපං සවිඤ ්ඤාණං වා, ෙකවලං අරූපං වා ථූලරූපස් සපි ෙකවලං වා, 
සුඛුමරූපං දීෙපන් ති, ෙතසෙමව නිද් ෙදෙසො. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං – ෙය ධම් මා 
පඨමං උද් ධටධම් ෙමහි ඛන් ධාදීහි තීහිපි අසඞ් ගහිතා, ෙතසං ඛන් ධාදීහි සම් පෙයොෙගො, 
විප් පෙයොෙගො ච වුච් චති. 

තතායං නෙයො – රූපක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි අසඞ් ගහිතා, ෙත ධම් මා 
තීහි ඛන් ෙධහි සම් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන එකාය ධාතුයා ෙකහිචි සම් පයුත් තා, 
එෙකන ඛන් ෙධන දසහි ආයතනධාතූහි විප් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන එකාය 
ධාතුයා ෙකහිචි විප් පයුත් තා. එවං ධම් මායතනඉත් ථින් දියාදීසුපි ෙයොජනා. 

අරූපභෙවන ෙය ධම් මා ඛන් ධාදීහි අසඞ් ගහිතා, ෙත සම් පයුත් තාති නත් ථි. ෙත 
චතූහි ඛන් ෙධහි එෙකනායතෙනන සත් තහි ධාතූහි විප් පයුත් තා, එෙකනායතෙනන 
එකාය ධාතුයා ෙකහිචි විප් පයුත් තා. එවං ඉද් ධිපාදකුසලාදිපෙදසුපි ෙයොජනා. 

තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධන විඤ් ඤාණස් ෙසව තීහිපි අසඞ් ගහිතත් තා තස් ස තීහි 
ෙවදනාදීහි සම් පෙයොෙගො, ඉතෙරහි ච විප් පෙයොෙගො ඤාතබ් ෙබො. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං අසඞ් ගහිෙතනසම් පයුත් තවිප් පයුත් තපෙද නෙයො. 

විප් පයුත් ෙතනසඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතපදත් ථවණ් ණනා 

විප් පයුත් ෙතනසඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතපෙද පන යානි පදානි ෙකවලානං 
සාරම් මණානං, අනාරම් මණානං වා ධම් මානං පකාසකානි ච 
සභාවජාතිභූමිකාලසන් තානවෙසන භින් නතාය ෙකහිචි අරූපක් ඛන් ෙධහි 
විප් පයුත් තානං අනාරම් මණධම් මමිස් සාරූපක් ඛන් ධානං පකාසකානි 
දුක් ඛසච් චඅබ්‍යාකතපරිත් තඅතීතඅජ් ඣත් තාදිපදානි, ෙතසෙමව නිද් ෙදෙසො ඉතෙරසං 
ධම් මායතනජීවිතින් දියනාමරූපසළායතනජාතිජරාමරණඅජ් ඣත් තබහිද් ධාඅනිදස් ස
නඅප් පටිඝනෙහතුආදීනං ෙතසං ෙකනචි විප් පෙයොගාසම් භවා. ඉදං ෙහත් ථ ලක් ඛණං 
– ෙය ධම් මා පඨමං උද් ධටපෙදන විප් පයුත් තා, ෙතසං ඛන් ධාදීහි සඞ් ගෙහො, 
අසඞ් ගෙහො ච වුච් චති. 
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තතායං නෙයො – රූපක් ඛන් ෙධන ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙත ධම් මා චතූහි 
ඛන් ෙධහි ද් වීහායතෙනහි අට් ඨහි ධාතූහි සඞ් ගහිතා, එෙකන ඛන් ෙධන දසහි 
ආයතනධාතූහි අසඞ් ගහිතා. දුක් ඛසච් ෙචන ෙය ධම් මා විප් පයුත් තා, ෙත ධම් මා චතූහි 
ඛන් ෙධහි ද් වීහායතෙනහි ද් වීහි ධාතූහි සඞ් ගහිතා. තත් ථ දුක් ඛසච් ෙචන විප් පයුත් තා 
නාම ෙලොකුත් තරචිත් තෙචතසිකානි, ෙත ච ධම් මා ෙවදනාක් ඛන් ධාදිචතුක් ඛන් ෙධහි 
මෙනොවිඤ් ඤාණධම් මධාතුවෙසන ද් වීහි ධාතූහි සඞ් ගහිතාති. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. අයං විප් පයුත් ෙතනසඞ් ගහිතාසඞ් ගහිතපෙද නෙයො. අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛපෙතො විභඞ් ගනෙයන සද් ධිං අත් ථනිච් ඡෙයො, විත් ථාෙරො පන 
ධාතුකථාපාළිඅට් ඨකථාසු (ධාතු. 12; ධාතු. අට් ඨ. 1-2) ගෙහතබ් ෙබොති. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

ධාතුකථාමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. පුග් ගලපඤ් ඤත් තිමාතිකා 

එකකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඉදානි පුග් ගලපඤ් ඤත් තිමාතිකාසංවණ් ණනානෙයො ෙහොති. තත් ථ 
අනුත් තානත් ථෙතො තාව ඡ පඤ් ඤත් තිෙයොති එත් ථ ‘‘ආචික් ඛති ෙදෙසති 
පඤ් ඤෙපති පට් ඨෙපතී’’ති (සං. නි. 2.20) ආගතට් ඨාෙන සන් දස් සනා පකාසනා 
පඤ් ඤත් ති නාම. ‘‘සුපඤ් ඤත් තං මඤ ්චපීඨ’’න් ති (පාරා. 269) ආගතට් ඨාෙන ඨපනා 
නික් ඛිපනා පඤ් ඤත් ති නාම, ඉධ උභයම් පි වට් ටති. ඡ පඤ ්ඤත් තිෙයොති හි ඡ 
පඤ් ඤාපනා ඡ සන් දස් සනා පකාසනාතිපි, ඡ ඨපනා නික් ඛිපනාතිපි වුත් තං ෙහොති. 
නාමපඤ් ඤත් තිෙයව හි ෙත ෙත විජ් ජමානාවිජ් ජමාෙන ධම් ෙම සන් දස් ෙසතීතිපි. 
ෙතන ෙතන ෙකොට් ඨාෙසන ඨෙපතීතිපි. ඛන් ධපඤ් ඤත් තීතිආදි පන සඞ් ෙඛපෙතො 
තාසං පඤ් ඤත් තීනං සරූපදස් සනං. තත් ථ ඛන් ධානං ‘‘ඛන් ධා’’ති පඤ ්ඤාපනා 
සන් දස ්සනා පකාසනා ච ඨපනා නික් ඛිපනා ච ඛන් ධපඤ් ඤත් ති නාම…ෙප.… 
පුග් ගලානං ‘‘පුග් ගලා’’ති පඤ ්ඤාපනා සන් දස ්සනා පකාසනා ච ඨපනා නික් ඛිපනා 
ච පුග් ගලපඤ් ඤත් ති නාම. ඉමා එව ඡ පඤ් ඤත් තිෙයො විජ් ජන් ති. අඤ් ඤාසම් පි 
සම් මුතිපරමත් ථකථානං පඤ් ඤත් තීනං අනන් තත් තා, උපලක් ඛණවෙසන පන 
පධානභාවෙතො ච එතාව වුත් තා. පාළිමුත් තකනෙයන පන සබ් බසඞ් ගාහිකා 
විජ් ජමානපඤ් ඤත් තිආදෙයො ඡ නාමපඤ් ඤත් තිෙයො අට් ඨකථාසු (පු. ප. අට් ඨ. 
මාතිකාවණ් ණනා 1) ආගතා, තා ච ෙහට් ඨා වුත් තාති ඉධ න වුත් තා. තාසු ඉධ 
පුග් ගලපඤ් ඤත් තිපෙදන අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති, ෙසෙසහි විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති චාති 
ද් ෙව එව ලබ් භන් ති. 

අට් ඨකථාමුත් තෙකන පන ආචරියනෙයන අපරාපි ඡ පඤ් ඤත් තිෙයො – 
උපාදාපඤ් ඤත් ති උපනිධාපඤ් ඤත් ති සෙමොධානපඤ් ඤත් ති 
උපනික් ඛිත් තපඤ් ඤත් ති තජ් ජාපඤ් ඤත් ති සන් තතිපඤ් ඤත් තීති, යා 
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‘‘අත් ථපඤ් ඤත් තී’’ති වුච් චති. තත් ථ යා ඛන් ධපඤ් චකං උපාදාය නිස් සාය සම් මතා 
සත් තාදිකා, අඞ් ගානි උපාදාය රථාදිකා, චන් දාදිපරිවත් තාදෙයො උපාදාය 
කාලදිසාදිකා, තංතංභූතනිමිත් තං, භාවනාවිෙසසඤ් ච උපාදාය 
කසිණාදිඋග් ගහපටිභාගනිමිත් තාදිකාති අයං එවරූපා සභාවධම් ෙමහි එකත් ෙතන වා 
සච් ඡිකට් ඨපරමත් ෙථන අනුපලබ් භසභාවා උපාදාපඤ් ඤත් ති නාම. 
පඤ් ඤාෙපතබ් බට් ෙඨන ෙචසා පඤ් ඤත් ති වුත් තා, න පන පඤ් ඤාපනට් ෙඨන. යා 
තස් ස තස් සත් ථස් ස පඤ් ඤාපනා, සා අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් තිෙයව. 

යා පන අඤ් ඤං පඨමාදිං උපනිධාය අෙපක් ඛිත් වා දුතියං රස ්සං දීඝං දූරං 
සන් තිකන් තිආදිකා තදඤ් ඤාෙපක් ඛූපනිධා, ඡත් තපාණීතිආදිකා හත් ථගතූපනිධා, 
කුණ් ඩලීතිආදිකා සම් පයුත් තූපනිධා, ධඤ් ඤසකටන් ති ආදිකා සමාෙරොපිතූපනිධා, 
ඉන් දසාලගුහාතිආදිකා අවිදූරගතූපනිධා, සුවණ් ණවණ් ෙණොතිආදිකා පටිභාගූපනිධා, 
බාහ් මණගාෙමොතිආදිකා තබ් බහුලූපනිධා, මණිකටකන් තිආදිකා තබ් බිසිට් ඨූපනිධාති 
එවමාදි අෙනකප් පකාරා පඤ් ඤාපනා, අයං උපනිධාපඤ් ඤත් ති නාම. 

ධඤ් ඤරාසීතිආදිකා පන සෙමොධානපඤ් ඤත් ති නාම. පුරිමස් ස පුරිමස් ස 
උපනික් ඛිපිත් වා ද් ෙව තීණීතිආදිකා උපනික් ඛිත් තපඤ් ඤත් ති නාම. 
තංතංසභාවනිස් සිතා පථවීආදිකා තජ් ජාපඤ් ඤත් ති නාම. ආසීතිෙකොතිආදිකා පන 
සන් තතිපඤ් ඤත් ති නාම. 

අට් ඨකථාමුත් තෙකෙනව ආචරියනෙයන අපරාපි ධම් මකථිකාදිකා 
කිච් චපඤ් ඤත් ති, කිසථූලාදිකා සණ් ඨානපඤ් ඤත් ති, ඉත් ථිපුරිසාදිකා 
ලිඞ් ගපඤ් ඤත් ති, කාමාවචරාදිකා, ෙකොසලකාදිකා ච භූමිපඤ් ඤත් ති, තිස් ෙසො 
නාෙගොතිආදිකා පච් චත් තපඤ් ඤත් ති, නිෙරොධාදිකා අසඞ් ඛතපඤ් ඤත් ති චාති ඡ 
පඤ් ඤත් තිෙයො. 

එතාසු පන ද් වාදසසු තජ් ජාපඤ් ඤත් ති, එකච් චා භූමිපඤ් ඤත් ති, 
අසඞ් ඛතපඤ් ඤත් ති ච විජ් ජමානපඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාතා නාමපඤ් ඤත් ති, තදඤ් ඤා 
පරමත් ථාවෙසසා, පන අත් ථපඤ් ඤත් තීති දීපිතා අවිජ් ජමානාදිපඤ් ඤත් තිෙයො චාති. 
අයං තාෙවත් ථ අනුත් තානත් ථෙතො සංවණ් ණනා. 

අත් ථනිච් ඡෙයො පෙනත් ථාපි පාළිනෙයෙනව සද් ධිං ෙහොති, න විනා පාළිං තස් ස 
වත් තුමසක් කුෙණය්‍යත් තා. පාළියඤ් ච යස් මා ආදිෙතො පඤ් ච පඤ් ඤත් තිෙයො, 
තදත් ථභූතා ඛන් ධාදෙයො ච ෙහට් ඨා විභඞ් ගප් පකරෙණ නිප් පෙදසෙතො කථිතාති තා 
ඉධ ‘‘කිත් තාවතා ඛන් ධානං ඛන් ධපඤ් ඤත් ති, යාවතා පඤ් චක් ඛන් ධා 
රූපක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා සඞ් ෙඛෙපෙනව නිද් දිට් ඨා, තා ෙචත් ථාපි වුත් තත් ථා. 
පුග් ගලපඤ් ඤත් ති පන ෙහට් ඨා න වුත් තාති ‘‘කිත් තාවතා පුග් ගලානං 
පුග් ගලපඤ් ඤත් ති? සමයවිමුත් ෙතො, අසමයවිමුත් ෙතො’’තිආදිනා එකකාදිෙභෙදන 
යාව දසකා දසධා මාතිකං ඨෙපත් වා විත් ථාෙරෙනව විභත් තා, සා ච 
ඤාතබ් බපෙභදෙතො අවුච් චමානා දුබ් බිඤ් ෙඤය්‍යා, තස් මා පුග් ගලපඤ් ඤත් තියා එව 
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ෙචත් ථ පාළිනයානුසාෙරන සඞ් ෙඛපෙතො අත් ථනිච් ඡෙයො ෙහොති, ෙසො ෙචත් ථ 
මාතිකායං වුත් ෙත සබ් බපුග් ගෙල අනුද් ධරිත් වා ඤාතබ් බානං දුබ් බිඤ් ෙඤය්‍යානං 
පුග් ගලානං එකකාදිෙභදෙතොව මාතිකං උද් ධරිත් වා විභජනවෙසන සඞ් ෙඛපෙතොව 
ෙහොති. කථං? ‘‘සමයවිමුත් ෙතො අසමයවිමුත් ෙතො, කුප් පධම් ෙමො අකුප් පධම් ෙමො, 
ෙචතනාභබ් ෙබො අනුරක් ඛණාභබ් ෙබො, භයූපරෙතො අභයූපරෙතො, භබ් බාගමෙනො 
අභබ් බාගමෙනො, නියෙතො අනියෙතො, පටිපන් නෙකො ඵෙල ඨිෙතො, සමසීසී ඨිතකප් පී, 
ෙසොතාපන් ෙනො සත් තක් ඛත් තුපරෙමො ෙකොලංෙකොෙලො එකබීජී, සකදාගාමී, 
අනාගාමී අන් තරාපරිනිබ් බායී උපහච් චපරිනිබ් බායී අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී 
සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී, අරහා’’ති එකකමාතිකා. 

තත් ථ ෙයො අප් පනං නිබ් බත් ෙතතුං යුත් තපත් තකාෙල 
රූපාරූපසමාපත් තිසඞ් ඛාෙතහි අට් ඨහි විෙමොක් ෙඛහි පච් චනීකධම් මෙතො විමුච් චිත් වා 
තීසු මග් ෙගසු ෙයන ෙකනචි යථාසකං ආසෙව ෙඛෙපත් වා වුට් ඨිෙතො, අයං 
සමයවිමුත් ෙතො නාම. ‘‘එකච් ෙච ආසවා පරික් ඛීණා’’තිආදිවචනෙතො (පු. ප. 1) හි 
අට් ඨසමාපත් තිලාභී පුථුජ් ජෙනො වා ඛීණාසෙවො වා ඉධ න ගහිෙතො, 
සමාපත් තිලාභිෙනො පන ඵලට් ඨෙසඛාව ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. 
සුක් ඛවිපස් සකඛීණාසෙවො, සබ් ෙබපි ච අරියා මග් ගවිෙමොක් ඛං සන් ධාය 
අසමයවිමුත් තා නාම. බාහිරානඤ් හි අට් ඨන් නං සමාපත් තීනං සමාපජ් ජන් තස් ස 
පවිෙවකට් ඨානලාභාදිසමෙයොපි අත් ථි, වත් තකරණකාලාදිඅසමෙයොපි අත් ථි. 
මග් ගවිෙමොක් ෙඛන විමුච් චනස් ස පන තාදිෙසො සමෙයො වා අසමෙයො වා නත් ථි, යස් ස 
සද් ධා බලවතී, විපස් සනා ච ආරද් ධා, තස් ස ගච් ඡන් තස් ස වා භුඤ් ජන් තස් ස වා 
මග් ගඵලපටිෙවෙධො නාම න ෙහොතීති නත් ථි, තස් මා සබ් ෙබ අරියා අරියවිෙමොක් ෙඛ 
අසමයවිමුත් තාති ෙවදිතබ් බා. පුරිමපෙදපි ෙලොකියසමාපත් තිඤ් ෙඤව සන් ධාය 
ෙසඛා සමයවිමුත් තා නාම ජාතා. 

අවසිභාවා අට් ඨසමාපත් තිලාභී පන පුථුජ් ජෙනො, ෙසොතාපන් නසකදාගාමිෙනො 
ද් ෙව ෙසඛා අට් ඨසමාපත් තිං සන් ධාය කුප් පධම් ෙමො නාම. පරිහානධම් ෙමොතිපි දුවිධා 
එව. අනාගාමිආදෙයො සුප් පහීනසමාධිපාරිපන් ථිකත් තා වසිභාවා සමාපත් තිලාභී 
පුථුජ් ජෙනො, අරියා ච ෙලොකුත් තරධම් ෙමපි සන් ධාය අකුප් පධම් ෙමො නාම. 
අපරිහානධම් ෙමොති ෙත එව. ෙචතනාභබ් ෙබොති ෙචතනාසඞ් ඛාෙතන 
ඣානසමාපත් තිවළඤ් ජෙනන අපරිහානිං ආපජ් ජිතුං භබ් ෙබො. ෙයො හි 
රූපාරූපජ් ඣාෙනසු ආචිණ් ණවසිතාය ෙචතනාසඞ් ඛාතාය ඣානසමාපත් තියා 
නිරන් තරං වළඤ් ජමාෙනො ෙතහි න පරිහායති, අවළඤ් ජමාෙනො ච පරිහායති, අයං 
වළඤ් ජමාෙනො ෙචතනාභබ් ෙබො නාම. අනුරක් ඛණාභබ් ෙබොති ඣානස් ස 
උපකාරානුපකාරධම් ෙම ජානිත් වා අනුරක් ඛණාය අවළඤ් ජමාෙනොපි අපරිහානිං 
ආපජ් ජිතුං භබ් ෙබො, එෙසො ච පුරිමෙතො බලවතෙරො, ආචිණ් ණවසිෙනො 
පඤ් ඤාසම් පදාය උපකාරානුපකාරධම් ෙම ජානිත් වා තදනුරූපං පටිපජ් ජනෙතොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 
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භයූපරෙතොති භෙයන පාපෙතො උපරෙතො විරෙතො ෙසෙඛො, කල්‍යාණපුථුජ් ජෙනො 
ච. ෙතසු පච් ඡිෙමො දුග් ගතිවට් ටකිෙලසඋපවාදසඞ් ඛාෙතහි චතූහි භෙයහි පාපෙතො 
ඔරමති, ෙසෙඛො දුග් ගතිවජ් ෙජහි, අපාෙයහි මුත් තත් තා. ඛීණාසෙවො පන අභයූපරෙතො 
නාම සමුච් ඡින් නභයත් තා, උපවාදෙතො පන ඔරමිතබ් ෙබො. 

අභබ් බාගමෙනොති සම් මත් තනියාමාගමනස් ස අභබ් ෙබො, ෙය 
ආනන් තරියසඞ් ඛාෙතන කම් මාවරෙණන, නියතමිච් ඡාදිට් ඨිසඞ් ඛාෙතන 
කිෙලසාවරෙණන, අෙහතුකදුෙහතුකපටිසන් ධිසඞ් ඛාෙතන විපාකාවරෙණන ච 
සමන් නාගතා, බුද් ධාදීසු ච සද් ධාරහිතා, මග් ගභාවනාය ච උත් තරකුරුකාදෙයො විය 
අච් ඡන් දිකා, පුබ් බූපනිස් සයරහිතා ච, සබ් ෙබෙත අභබ් බාගමනා නාම. විපරීතා 
භබ් බාගමනා නාම. පඤ් චානන් තරියනියතමිච් ඡාදිට් ඨිකා නිරයගමෙන, අට් ඨ 
අරියපුග් ගලා අනුපාදාපරිනිබ් බානාදීසු නියතා නාම. අවෙසසපුග් ගලා 
අනිබද් ධගතිකතාය අනියතා නාම, උත් තරකුරුකා පන සුගතිනියතාපි 
මිච් ඡත් තසම් මත් තනියාමස් ෙසව ඉධාධිප් ෙපතත් තා ‘‘නියතා’’ති න වුත් තා. 
මග් ගසමඞ් ගී පුග් ගෙලො මග් ගක් ඛෙණ ඵලත් ථාය පටිපන් නෙකො නාම, ඵලසමඞ් ගී 
ඵලානුප් පත් තියම් පි ඵෙල ඨිෙතො නාම. 

යස් ස පන අපුබ් බාචරිමං ආසවපරියාදානඤ් ච ෙහොති ජීවිතපරියාදානඤ් ච, අයං 
සමසීසී නාම. ෙසො ච තිවිෙධො ෙහොති ඉරියාපථසමසීසී ෙරොගසමසීසී ජීවිතසමසීසීති. 
තත් ථ ෙයො චතූසු ඉරියාපෙථසු එකස් මිං විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පත් වා 
තස් මිඤ් ෙඤව ඉරියාපෙථ පරිනිබ් බාති, අයං ඉරියාපථසමසීසී නාම. ෙයො පන එකං 
ෙරොගං පත් වා අන් ෙතොෙරොෙග එව විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පත් වා 
ෙතෙනව ෙරොෙගන පරිනිබ් බාති, අයං ෙරොගසමසීසී නාම. යස් ස පන 
කිෙලසසීසසඞ් ඛාතා අවිජ් ජා, අරහත් තමග් ෙගන පවත් තසීසසඞ් ඛාතං ජීවිතින් දියඤ් ච 
චුතිචිත් ෙතන සමං පරියාදානං ගච් ඡති, අයං ජීවිතසමසීසී නාම. කථමිදං සමං 
ෙහොතීති? වාරසමතාය. යස ්මිං හි වාෙර මග් ෙගන කිෙලෙස ෙඛපිෙත 
පච් චෙවක් ඛණඤාණානි පවත් තන් ති, තස් සානන් තරෙමව පරිනිබ් බායෙතො ඉමාය 
වාරසමතාය ඉදං උභයසීසපරියාදානම් පි සමං ෙහොති නාම, අයෙමව ජීවිතසමසීසී 
ඉධාධිප් ෙපෙතො. 

ඨිතකප් පීති ඨිෙතො කප් ෙපො ඨිතකප් ෙපො, ස් වාස් ස අත් ථීති ඨිතකප් පී, කප් පම් හි 
විනස් සමානම් හි කප් පං ඨෙපතුං සමත් ෙථොති අත් ෙථො. 

සෙච හි ෙයසං මග් ගසමඞ් ගික් ඛෙණ කප් පවිනාෙසො භෙවය්‍ය, ෙනව තාව 
කප් ෙපො විනස් ෙසය්‍ය, යාවායං යථාසකං ඵලං න සච් ඡිකෙරොතීති ෙත විනස් සමානම් පි 
කප් පං ඨෙපන් තීති ඨිතකප් පිෙනො නාම ජාතාති. කිඤ් චාපි කප් පවිනාසනකාෙල 
සාසනං නත් ථි, ගතෙකොටිෙක හි කාෙල කප් පවිනාෙසො ෙහොති, එවං සන් ෙතපි 
මග් ගානන් තරඵලස් ස අනන් තරායං දීෙපතුං ඉදං අභූතම් පි කාරණං ආහටං. 
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ෙසොතාපන් ෙනොති නිබ් බානසමුද් දනින් නතාය ෙසොතසඞ් ඛාතස් ස මග් ගස් ස 
පඨමසමඞ් ගී වුච් චති, ඉධ පන ඵලට් ෙඨො අධිප් ෙපෙතො. තස ්ෙසව ච පෙභදදස් සනත් ථං 
‘‘සත් තක් ඛත් තුපරෙමො’’තිආදි වුත් තං. සත් තවාරා පරමා අස ්ස භවූපපත් තීති 
සත් තක් ඛත් තුපරෙමො, තෙතො පරං අට් ඨමං භවං නාදියතීති අත් ෙථො. ෙසොතාපන් ෙනො 
හි ෙයො සත් තක් ඛත් තුං ෙදෙවසු, මනුස් ෙසසු ච පටිසන් ධිං ගෙහත් වා සත් තෙම භෙව 
දුක් ඛස් සන් තං කෙරොති, අයං සත් තක් ඛත් තුපරෙමො නාම. කුලෙතො කුලං භවෙතො 
භවං ගච් ඡතීති ෙකොලංෙකොෙලො. ෙසො හි ෙදවමනුස් සවෙසන ද් ෙව ගතිෙයො භෙව 
සංසරිත් වා දුක් ඛස ්සන් තං කෙරොති, අයං ෙකොලංෙකොෙලො නාම. කම් මපටිසන් ධියා 
එකං කම් මං කිෙලසබීජං අස ්සාති එකබීජී. ෙසො හි එකස් මිඤ් ෙඤව භෙව ඛීණාසෙවො 
ෙහොති. කිං පනස් ස ෙභදස් ස නියාමකන් ති? විපස් සනාභිඤ් ඤාෙභදා. ෙසොතාපන් ෙනසු 
හි ෙයො විපස් සනාය පමත් ෙතො, ෙසො සත් තක් ඛත් තුපරෙමො ෙහොති. ෙයො කිඤ් චි 
අප් පමත් ෙතො, ෙසො ෙකොලංෙකොෙලො. ෙයො පන විපස් සනාය අතිවිය අප් පමත් ෙතො, 
ෙසො එකබීජී ෙහොති. ෙය පන අභිවිය පමත් තා වට් ටජ් ඣාසයා 
අනාථපිණ් ඩිකවිසාඛාසක් කාදෙයො, ෙත පුනප් පුනං වට් ටස් මිංෙයව විචරන් තා ආදිෙතො 
පට් ඨාය ඡ ෙදවෙලොෙක ඔසාෙපත් වා බහ ්මෙලොෙකසුපි යථාක් කමං නිබ් බත් තිත් වා 
අකනිට් ෙඨ ඨත් වා පරිනිබ් බන් ති, න ෙත ඉධ ගහිතා. ෙත හි මනුස් සගතිං පුනප් පුනං 
ආදියන් ති. ෙය පන මනුස් සගතියම් පි භවං ආදියන් ති, ෙතසං වෙසන 
සත් තක් ඛත් තුපරෙමො ෙකොලංෙකොෙලො මානුසිකභවනිබ් බත් තෙකො එව එකබීජී 
ගහිෙතො. ෙත පන සද් ධාධුෙරන ආගතා තෙයො, පඤ් ඤාධුෙරන ආගතා තෙයොති 
ෙසොතාපන් ෙනො ඡබ් බිෙධො ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

පටිසන් ධිවෙසන පන සකිං ඉමං මනුස් සගතිං ආගච් ඡතීති සකදාගාමී, 
දුතියමග් ගඵලසමඞ් ගී. ඉමිනා පඤ් චසු සකදාගාමීසු චත් තාෙරො වජ් ෙජත් වා එෙකොව 
ගහිෙතො. එකච් ෙචො හි සකදාගාමිඵෙල ඨත් වා පුන දුතියභෙව ඉෙධව පරිනිබ් බාති, 
එකච් ෙචො ඉධ පත් වා ෙදවෙලොෙක පරිනිබ් බාති, එකච් ෙචො ෙදවෙලොෙක පත් වා 
දුතියභෙව තත් ෙථව පරිනිබ් බාති, එකච් ෙචො ෙදවෙලොෙක පත් වා ඉධූපපජ් ජිත් වා 
පරිනිබ් බාති, ඉෙම චත් තාෙරොපි ඉධ න ගහිතා. ෙයො පන ඉධ පත් වා ෙදවෙලොෙක 
නිබ් බත් තිත් වා පුන ඉධූපපජ් ජිත් වා පරිනිබ් බාති, අයෙමෙකොව ඉධ ගහිෙතො. ඉමස ්ස ච 
ද් ෙව පටිසන් ධිෙයො, එකබීජිස් ස පන එකාවාති ඉදං ෙතසං නානාකරණන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

පටිසන් ධිවෙසන කාමභවං නාගච් ඡතීති අනාගාමී, තතියමග් ගඵලසමඞ් ගී. 
තස් ෙසව පන පෙභදදස් සනත් ථං ‘‘අන් තරාපරිනිබ් බායී’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
අන් තරාපරිනිබ් බායීති ආයුෙවමජ් ඣස් ස අන් තරා එව අරහත් තමග් ගං උප් පාෙදත් වා 
කිෙලසපරිනිබ් බාෙනන පරිනිබ් බායනසීෙලො එෙකො අනාගාමී. ෙසො ච 
උප් පන් නසමනන් තරං පරිනිබ් බායී, ආයුෙවමජ් ඣං අප් පත් වා පරිනිබ් බායී, 
ආයුෙවමජ් ඣං පත් වා පරිනිබ් බායීති තිවිෙධො ෙහොති. උපහච් චපරිනිබ් බායීති 
ආයුෙවමජ් ඣං උපහච් ච අතික් කමිත් වා, මරණසමයං වා උපහච් ච උපගන් ත් වා 
පරිනිබ් බායී, ආයුෙවමජ් ඣං අතික් කමිත් වා යාව මරණසමයා පරිනිබ් බායීති අත් ෙථො. 
අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායීති අසඞ් ඛාෙරන අප් පදුක් ෙඛන අධිමත් තප් පෙයොගං අකත් වා 
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පරිනිබ් බායනසීෙලො. සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායීති සසඞ් ඛාෙරන දුක් ෙඛන කසිෙරන 
අධිමත් තප් පෙයොෙගන පරිනිබ් බායනසීෙලො. උද් ධංෙසොෙතොති උද් ධංවාහිභාෙවන 
උද් ධමස් ස තණ් හාෙසොතං වට් ටෙසොතඤ් ච, උද් ධං වා ගන් ත් වා පටිලභිතබ් බෙතො 
උද් ධං මග් ගෙසොතමස් සාතිපි උද් ධංෙසොෙතො. අකනිට් ඨං ගච් ඡතීති අකනිට් ඨගාමී. 
ඉෙමසං පන අනාගාමීනං පෙභදදස් සනත් ථම් ෙපත් ථ උද් ධංෙසොෙතො 
අකනිට් ඨගාමීතිආදි චතුක් කං ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ ෙයො අවිහෙතො පට් ඨාය චතූසු යථාක් කමං උප් පජ් ජිත් වා යාවතායුකං 
ඨත් වා චුෙතො අකනිට් ෙඨ උප් පජ් ජිත් වා පරිනිබ් බාති, අයං උද් ධංෙසොෙතො 
අකනිට් ඨගාමී නාම. ෙයො පන අකනිට් ඨං අප් පත් වා අන් තරා පරිනිබ් බාති, අයං 
උද් ධංෙසොෙතො න අකනිට් ඨගාමී නාම. ෙයො මනුස් සෙලොෙකො අකනිට් ඨෙමව 
ගන් ත් වා පරිනිබ් බාති, අයං න උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී නාම. ෙයො පන ෙහට් ඨා 
චතූසු සුද් ධාවාෙසසු අඤ් ඤතරස් මිං උප් පජ් ජිත් වා තත් ෙථව පරිනිබ් බාති, අයං න 
උද් ධංෙසොෙතො න අකනිට් ඨගාමී නාම. එවෙමෙත අනාගාමිෙනො අට් ඨචත් තාලීසවිධා 
ෙහොන් ති. කථං? අවිෙහසු තාව තෙයො අන් තරාපරිනිබ් බායිෙනො, එෙකො 
උපහච් චපරිනිබ් බායී, එෙකො උද් ධංෙසොෙතොති පඤ් ච, ෙත 
අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායිසසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායිවෙසන දස ෙහොන් ති, එවං 
අතප් පසුදස් සසුදස් සීසූති චත් තාලීසං, අකනිට් ෙඨ පන උද් ධංෙසොෙතො නත් ථි, තස් මා 
තත් ථ තං සසඞ් ඛාරාසඞ් ඛාරවෙසන දුවිධං උද් ධංෙසොතං වජ් ෙජත් වා අට් ඨ චාති 
අට් ඨචත් තාලීස ෙහොන් ති. 

අරහාති කිෙලසාරීනං හතත් තාදිනා ඛීණාසෙවො අරහා නාම. ෙසො 
සුඤ් ඤතාදිවිෙමොක් ඛත් තයවෙසන තිවිෙධො හුත් වා පුන පච් ෙචකං 
පටිපදාචතුක් කවෙසන ද් වාදසවිධා ෙහොන් ති. යථා ච අරහා ද් වාදසවිෙධො, එවං 
ද් වාදෙසව සකදාගාමිෙනො, චතුවීසති ෙසොතාපන් නා අට් ඨචත් තාලීස අනාගාමිෙනොව 
පච් ෙචකන් ති ෙවදිතබ් බං. ඉෙම ච සබ් ෙබ අරියා ඉමස් මිං සාසෙන එව උප් පජ් ජන් ති, 
ෙනො බහිද් ධාති. එකකනෙයො. 

දුකාදිමාතිකත් ථවණ් ණනා 

දුකාදීසු ‘‘ද් ෙව පුග් ගලා – ෙකොධෙනො ච උපනාහී ච මක් ඛී ච පළාසී චා’’තිආදිනා 
දුකඤ් ච, ‘‘තෙයො පුග් ගලා – නිරාෙසො ආසංෙසො විගතාෙසො’’තිආදිනා තිකඤ් ච, 
‘‘චත් තාෙරො පුග් ගලා – අසප් පුරිෙසො, අසප් පුරිෙසනඅසප් පුරිසතෙරො, සප් පුරිෙසො, 
සප් පුරිෙසනසප් පුරිසතෙරො’’තිආදිනා චතුක් කඤ් ච, ‘‘පඤ් ච පුග් ගලා – 
අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො ආරභති ච විප් පටිසාරී ච ෙහොති, තඤ් ච ෙචෙතොවිමුත් තිං 
පඤ් ඤාවිමුත් තිං යථාභූතං නප් පජානාති. යත් ථස් ස ෙත උප් පන් නා පාපකා අකුසලා 
ධම් මා අපරිෙසසා නිරුජ් ඣන් ති, අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො ආරභති න විප් පටිසාරී ච 
ෙහොති…ෙප.… අපරිෙසසා නිරුජ් ඣන් ති, අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො නාරභති 
විප් පටිසාරී ච ෙහොති…ෙප.… අපරිෙසසා නිරුජ් ඣන් ති. අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො 
නාරභති න විප් පටිසාරී ෙහොති…ෙප.… අපරිෙසසා නිරුජ් ඣන් තී’’තිආදිනා 
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පඤ් චකඤ් ච විත් ථාරෙතො මාතිකං නික් ඛිපිත් වා සබ් ෙබපි ෙත පුග් ගලා නිද් දිට් ඨා, ඉධ 
පන ෙත ගන් ථවිත් ථාරභෙයන සබ් ෙබ න උද් දිට් ඨා, පාළියා එව ඤාතබ් බාති. 

තත් ථ තිෙක නිරාෙසොති අරහත් තාසාය විරහිෙතො දුස් සීෙලො. තස් ස හි අත් තෙනො 
අභබ් බතාය භබ් බසහායකස් ස සීලවෙතො අරහත් තප් පත් තිං සුත් වා, චණ් ඩාලපුත් තස ්ස 
විය කස් සචි රාජපුත් තස් ස රජ් ජාභිෙසකං සුත් වා අභිෙසකප් පත් තියං, ‘‘කුදාස් සු 
නාමාහම් පි අරහත් තං පාපුෙණය්‍ය’’න් ති අරහත් තප් පත් තියං පත් ථනාපි න 
උප් පජ් ජති. ආසංෙසොති අරහත් තං ආසීසමාෙනො පත් ථයමාෙනො සීලවා. තස ්ස හි 
අරහත් තපත් ථනාය සීලසම් පත් තියා ඨිතත් තා කස් සචි අරහත් තප් පත් තිං සුත් වා, 
උභෙතොසුජාතස් ස රාජකුමාරස් ස විය තාදිසස් ස කස ්සචි රජ් ජාභිෙසකං සුත් වා 
අභිෙසකප් පත් තියං, අරහත් තප් පත් තියං පත් ථනා උප් පජ් ජති. විගතාෙසොති අරහා. 
ෙසො හි පත් තඅරහත් තතාය තත් ථ විගතාෙසො ෙහොති පත් තාභිෙසෙකො විය ඛත් තිෙයො 
අභිෙසකප් පත් තියන් ති ෙවදිතබ් බං. 

චතුක් ෙක පන පාණාතිපාතාදිඅකුසලකම් මපථසමන් නාගෙතො අසප් පුරිෙසො 
නාම. ෙයො පන සයම් පි පාණාතිපාතාදීනි කත් වා පරඤ් ච තත් ථ සමාදෙපති, අයං 
අසප් පුරිෙසනඅසප් පුරිසතෙරො, අසප් පුරිසෙතොපි අසප් පුරිසතෙරොති අත් ෙථො. 
වුත් තපටිපක් ඛකුසලවෙසන සප් පුරිෙසො, සප් පුරිෙසනසප් පුරිසතෙරො ච ෙවදිතබ් ෙබො. 

පඤ් චෙක ආරභති ච විප් පටිසාරී ච ෙහොතීති එත් ථ ආරම් භ-සද් ෙදො 
ආපත් තිවීතික් කෙම වත් තති, තස් මා ආපත් තිවීතික් කමවෙසන ආරභති ෙචව 
තප් පච් චයා ච විප් පටිසාරී ෙහොතීති අත් ෙථො. ෙචෙතොවිමුත් තින් ති 
ඵලසම් පයුත් තසමාධිං. පඤ් ඤාවිමුත් තින් ති ඵලසම් පයුත් තඤාණං. යථාභූතං 
නප් පජානාතීති අනධිගතත් තා යථාසභාවෙතො නප් පජානාති. යත් ථස් සාති යස් මිං 
අරහත් තඵලසඞ් ඛාෙත ඣාෙන අධිගෙත අස් ස පුග් ගලස් ස සබ් ෙබ පාපකා අකුසලා 
ධම් මා නිරවෙසසා නිරුජ් ඣන් ති, ෙත නප් පජානාතීති සම් බන් ෙධො. කිඤ් චාපි ෙත 
මග් ගක් ඛෙණ එව නිරුජ් ඣන් ති නාම, ඵලක් ඛෙණ පන නිරුද් ධා නාම ෙහොන් ති, ඉධ 
පන මග් ගකිච් චවෙසන ‘‘ඵලක් ඛෙණ නිරුජ් ඣන් තී’’ති වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

ආරභති න විප් පටිසාරී ච ෙහොතීති ආපත් තිං ආපජ් ජති, තං පන ෙදෙසතුං 
සභාගපුග් ගලං පරිෙයසති, වුට් ඨාෙපති වා, තස් මා න විප් පටිසාරී ෙහොති. නාරභති 
විප් පටිසාරී ච ෙහොතීති ආපත් තිං නාපජ් ජති, විනයපඤ් ඤත් තියං පන අෙකොවිදත් තා 
අනාපත් තියා ආපත් තිසඤ් ඤිතාය වුට් ඨිතායපි තං ආපත් තියා විප් පටිසාරං 
විෙනොෙදතුං අසක් කුෙණය්‍යතාය විප් පටිසාරී ෙහොති. නාරභති න විප් පටිසාරී ෙහොතීති 
නාරභති ෙනව ආපත් තිං ආපජ් ජති, න විප් පටිසාරී ෙහොති. අරහත් තඤ් ච න පාපුණාති. 
කතෙරො පෙනස පුග් ගෙලොති? සීලවා ඔස් සට් ඨවීරිෙයො පුග් ගෙලො. ෙසො හි ‘‘කිං ෙම 
ඉමස් මිං බුද් ධකාෙල පරිනිබ් බාෙනන, අනාගෙත ෙමත් ෙතය්‍යසම් මාසම් බුද් ධකාෙල 
පරිනිබ් බායිස් සාමී’’ති විසුද් ධසීෙලොපි පටිපත් තිං න පූෙරති. ඉෙම චත් තාෙරොපි 
පුග් ගලා තථා තථා ඔවදිත් වා ආසවක් ඛෙය පතිට් ඨාෙපතබ් බා. එවං හි ෙතපි ය් වායං 
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පඤ් චෙමො පුග් ගෙලො නාරභති න විප් පටිසාරී ආරද් ධවීරිෙයො අරහත් තං පාපුණාති, 
ෙතන සමසමාව භවිස් සන් තීති. 

ඡක් කාදීසු – 

‘‘ඡ පුග් ගලා – අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො පුබ් ෙබ අනනුස් සුෙතසු ධම් ෙමසු 
සාමං සච් චානි අභිසම් බුජ් ඣති, තත් ථ ච සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණාති බෙලසු ච 
වසීභාවං. අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො…ෙප.… අභිසම් බුජ් ඣති, න ච තත් ථ 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණාති, න ච බෙලසු වසිභාවං. අත් ෙථකච් ෙචො 
පුග් ගෙලො…ෙප.… අනභිසම් බුජ් ඣති, දිට් ෙඨව ධම් ෙම දුක් ඛස් සන් තකෙරො 
ෙහොති, සාවකපාරමිඤ් ච පාපුණාති. අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො…ෙප.… 
දුක් ඛස් සන් තකෙරො ෙහොති, න ච සාවකපාරමිං පාපුණාති. අත් ෙථකච් ෙචො 
පුග් ගෙලො…ෙප.… අනභිසම් බුජ් ඣති, න ච දිට් ෙඨව ධම් ෙම 
දුක් ඛස් සන් තකෙරො ෙහොති, අනාගාමී ෙහොති අනාගන් තා ඉත් ථත් තං. 
අත් ෙථකච් ෙචො පුග් ගෙලො…ෙප.… අනභිසම් බුජ් ඣති, න ච දිට් ෙඨව ධම් ෙම 
දුක් ඛස් සන් තකෙරො ෙහොති, ආගාමී ෙහොති ආගන් තා ඉත් ථත් ත’’න් ති – 

ඡක් කං, ‘‘සත් ත පුග් ගලා – සත් ත උදකූපමා පුග් ගලා සකිං නිමුග් ෙගො නිමුග් ෙගොව 
ෙහොති, උම් මුජ් ජිත් වා නිමුජ් ජති, උම් මුජ් ජිත් වා ඨිෙතො ෙහොති, උම් මුජ් ජිත් වා විපස් සති 
විෙලොෙකති, උම් මුජ් ජිත් වා පතරති, උම් මුජ් ජිත් වා පටිගාධප් පත් ෙතො ෙහොති, 
උම් මුජ් ජිත් වා තිණ් ෙණො ෙහොති පාරඞ් ගෙතො, ථෙල තිට් ඨති බාහ් මෙණො’’තිආදිනා 
සත් තකං, ‘‘අට් ඨ පුග් ගලා – චත් තාෙරො මග් ගසමඞ් ගිෙනො, චත් තාෙරො 
ඵලසමඞ් ගිෙනො පුග් ගලා’’ති අට් ඨකං, ‘‘නව පුග් ගලා – සම් මාසම් බුද් ෙධො 
පච් ෙචකසම් බුද් ෙධො උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො පඤ් ඤාවිමුත් ෙතො කායසක් ඛී 
දිට් ඨිප් පත් ෙතො සද් ධාවිමුත් ෙතො ධම් මානුසාරී සද් ධානුසාරී’’ති නවකං, ‘‘දස පුග් ගලා 
– පඤ් චන් නං ඉධ නිට් ඨා, පඤ් චන් නං ඉධ විහාය නිට් ඨා’’ති දසකඤ් ච මාතිකං 
නික් ඛිපිත් වා පාළියං නිද් ෙදෙසො කෙතො. තත් ථ ඡක් ෙක පඨෙමන පෙදන 
සම් මාසම් බුද් ෙධො දට් ඨබ් ෙබො. ෙසො හි අනාචරියෙකො අත් තනා උප් පාදිෙතන 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණපදට් ඨාෙනන අරහත් තමග් ගඤාෙණන සබ් බාකාරෙතො සච් චානි 
අභිසම් බුජ් ඣිත් වා සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණි, දසඤාණබෙලසු ච වසිභාවන් ති. දුතිෙයන 
පන පච් ෙචකසම් බුද් ෙධො දට් ඨබ් ෙබො. තතිෙයන අග් ගසාවෙකො, චතුත් ෙථන අවෙසසා 
අරහන් ෙතො, පඤ් චෙමන අනාගාමී, ඡට් ෙඨන ෙසොතාපන් නසකදාගාමිෙනො දට් ඨබ් බා. 
ෙත හි ‘‘ආගන් තා ඉත් ථත් ත’’න් ති වුත් තාති. 

සත් තෙක පඨෙමන පෙදන සාසෙන අනිවිට් ඨසද් ෙධො නියතමිච් ඡාදිට් ඨිධම් ෙමහි 
එකන් තකාළෙකහි සමන් නාගෙතො ගහිෙතො. ෙසො හි සමුද් ෙද උදකභීරුකපුරිෙසො විය 
සංසාෙර අපාෙය නිමුග් ෙගො නිමුග් ෙගොව ෙහොති, න පුන භවෙතො වුට් ඨාති, 
අනන් තම් පි කාලං භෙව එව විචරති සාසනසමාෙයොගාභාවා. දුතිෙයන පෙදන 
සාසෙන පටිලද් ධසද් ෙධොපි ෙදවදත් තාදෙයො විය සද් ධාදිපරිහානියං ඨිෙතො දුස් සීෙලො 
ගහිෙතො. ෙසො හි සමුද් ෙද ෙකනචි කාරෙණන උම් මුජ් ජිත් වා පුන නිමුග් ෙගො විය 
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සාසනසද් ධාය උම් මුජ් ජිත් වාපි අපාෙය නිමුජ් ජති එව, අයං පන චිරකාලාතික් කෙමන 
බුද් ධාදීහි, අත් තනා එව වා පච් ෙචකෙබොධිඤාෙණන භවෙතො උද් ධරණීෙයො ෙහොති 
සාසෙන සකිං උප් පන් නායපි සද් ධාය ෙමොක් ඛභාෙවන නියෙමන නිබ් බානාවහත් තා. 
අයෙමව හිස් ස පුරිමපුග් ගලෙතො විෙසෙසො, ඉතරථා තස් ස විසුං ගහෙණ 
පෙයොජනෙමව න සියාති ගෙහතබ් බං. තතිෙයන සාසෙන උප් පන් නසද් ෙධො 
ඨිතිභාගිෙයහි සීලාදිගුෙණහි සමන් නාගෙතො ගහිෙතො. ෙසො හි උම් මුජ් ජිත් වා තීරං 
අදිස් වාව සමුද් දමජ් ෙඣ නාවාදිආගමනං ඔෙලොෙකන් ෙතො පුන අනිමුජ් ජිත් වා 
උණ් ණතප් පෙදෙස ඨිෙතො විය සාසනසද් ධාය උම් මුජ් ජිත් වා නිබ් බානං අදිස් වාව 
බුද් ධාදිං ඔෙලොකයමාෙනො සග් ෙග, සීලාදිම් හි ඨිෙතො ෙහොති. චතුත් ෙථන පන 
ෙසොතාපන් ෙනො ගහිෙතො. ෙසො හි උම් මුජ් ජිත් වා ඨිෙතො තීරං දිස ්වා උත් තරණූපායං 
විෙලොකයමාෙනො විය ෙලොකුත් තරසද් ධාය උම් මුජ් ජිත් වා නිබ් බානතීරං දිස් වා 
උත් තරෙණොපායං විෙලොෙකති. පඤ් චෙමන සකදාගාමී ගහිෙතො. ෙසො හි සමුද් ෙද 
තීරං දිස ්වා තදභිමුඛං පතරමාෙනො විය පඨමමග් ෙගන නිබ් බානතීරං දිස් වා තදභිමුඛං 
දුතියමග් ෙගන පතරති නාම. ඡට් ෙඨන අනාගාමී ගහිෙතො. ෙසො හි පතරිත් වා තීරං 
උපග් ගම් ම කටිප් පමාෙණ උදෙක ඨිෙතො විය අරහත් තසමීෙප සතිකවාටපතිත් ෙථ 
අනාවත් තිධම් මතාය තතියමග් ෙගන තිට් ඨති. සත් තෙමන පන අරහා ගහිෙතො, ෙසො හි 
තරිත් වා පාරං පත් වා ඨිතපුරිෙසො විය චත් තාෙරො ඔෙඝ තරිත් වා නිබ් බානත් ථෙල 
ඨිෙතො ඛීණාසවබාහ් මෙණො නාම ෙහොතීති. 

නවෙක උභෙතොභාගවිමුත් ෙතොති රූපාරූපසමාපත් තියා 
වික් ඛම් භනවිෙමොක් ෙඛන, අරියමග් ෙගන සමුච් ෙඡදවිෙමොක් ෙඛන කිෙලසෙතො 
විමුත් ෙතො, අරූපසමාපත් තියා වා රූපකායෙතො, මග් ෙගන ච නාමකායෙතොති ඉෙමහි 
උභෙතොභාෙගහි විමුත් ෙතොතිපි උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො, ෙසො චතුන් නං 
අරූපසමාපත් තීනං එෙකකෙතො වුට් ඨාය සඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා අරහත් තප් පත් තානං 
චතුන් නං, නිෙරොධා වුට් ඨාය අරහත් තප් පත් තඅනාගාමිෙනො ච වෙසන පඤ් චවිෙධො, 
ෙතසු පච් ඡිෙමොව නිප් පරියායෙතො උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො නාම, ෙසසා පරියාෙයන. 
එත් ථ ච රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානං කිෙලසකායෙතො විමුත් තම් පි රූපකායෙතො 
අවිමුත් තං, අරූපාවචරං පන තදභයෙතොපි විමුත් තං, තස් මා තෙදව පාදකං කත් වා 
අරහත් තප් පත් ෙතොව උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො ෙහොති, න රූපාවචරන් ති ෙවදිතබ් බං. 
පඤ් ඤාවිමුත් ෙතොති අරහත් තමග් ගපඤ් ඤාය ආසෙවහි විමුත් ෙතො. ෙසො හි 
සුක් ඛවිපස් සෙකො, චතූහි රූපාවචරජ් ඣාෙනහි වුට් ඨාය අරහත් තප් පත් තා චත් තාෙරො 
චාති පඤ් චවිෙධො. අරූපාවචරජ් ඣාෙනසු හි එකස් මිම් පි සති උභෙතොභාගවිමුත් ෙතොව 
නාම ෙහොති. 

කායසක් ඛීති රූපාරූපජ් ඣානලාභී අරිෙයො. ෙසො හි 
ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ඨවජ් ජිතානං ඡන් නං ෙසඛානං වෙසන ඡබ් බිෙධො. ෙතෙනව 
හිස් ස ‘‘එකච් ෙච ආසවා පරික් ඛීණා’’ති නිද් ෙදෙස වුත් තං. ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ඨස් ස 
ච න ෙකචිපි ආසවා පරික් ඛීණාති වත් තබ් බා, පරික් ඛීයිස් සන් තීති පන වත් තබ් බා, 
අරහෙතො පන සබ් ෙබපි ආසවා පරික් ඛීණා, න එකච් ෙචති. ෙසො හි ඵුට් ඨන් තං 
සච් ඡිකෙරොතීති කායසක් ඛී, ඵුට් ඨානං පටිලද් ධානං ඣානානං අනන් තරං 
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නාමකාෙයන නිෙරොධං සච් ඡිකෙරොතීතිපි කායසක් ඛී, කාෙයනාති ෙචත් ථ 
‘‘නාමකාෙයන ෙචව පරමත් ථසච් චං සච් ඡිකෙරොති, පඤ් ඤාය ච අතිවිජ් ඣ 
පස් සතී’’ති වචනෙතො අරහත් තඵලං ඨෙපත් වා ෙසසමග් ගඵලානෙමතං අධිවචනං, 
ෙතන කාෙයන පඨමජ් ඣානානන් තරං නිබ් බානස් ස සච් ඡිකරණෙතොපි කායසක් ඛීති 
ෙකචි. දිට් ඨිප් පත් ෙතොති සුක් ඛවිපස් සෙකො, රූපජ් ඣානලාභී ච යථාවුත් ෙතො ඡබ් බිෙධො 
ෙසෙඛො ච, අයං දිට් ඨන් තප් පත් ෙතොති දිට් ඨිප් පත් ෙතො. දස ්සනං දිට් ඨි, පඨමමග් ෙගො, 
තස් ස අනන් තරං නිෙරොධප් පත් ෙතොති අත් ෙථො. දිට් ඨප් පත් ෙතොතිපි පාෙඨො, තස් ස 
පඨමමග් ෙගන දිට් ඨං නිබ් බානං පුන පත් ෙතොති අත් ෙථො. 

සද් ධාවිමුත් ෙතොති සුක් ඛවිපස් සෙකො, රූපජ් ඣානලාභී ච යථාවුත් ෙතො ඡබ් බිෙධො 
ෙසෙඛො ච. අයං හි සද් දහන් ෙතො විමුත් ෙතොති සද් ධාවිමුත් ෙතො. කථං පෙනතස් ස 
දිට් ඨිප් පත් තෙතො නානත් තන් ති? ආගමනීයපටිපදාය. දිට් ඨිප් පත් ෙතො හි 
පඤ් ඤාසම් පදාය පුබ් බභාෙග විපස් සනාය කිෙලෙස අප් පදුක් ෙඛන වික් ඛම් ෙභන් ෙතො 
ආගෙතො, සද් ධාවිමුත් ෙතො පන සද් ධාබහුලතාය කිෙලෙස දුක් ෙඛන 
වික් ඛම් ෙභන් ෙතො ආගෙතො. එතෙමව හි ෙභදං සන් ධාය නිද් ෙදෙස ‘‘එකච් ෙච ආසවා 
පරික් ඛීණා ෙහොන් ති, ෙනො ච ෙඛො යථාදිට් ඨිප් පත් තස් සා’’ති වුත් තං. 

ධම් මානුසාරීති යස් ස ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ පඤ ්ඤින් දියං අධිමත් තං ෙහොති, 
අයං පඤ ්ඤාසඞ් ඛාෙතන ධම් ෙමන සරති අනුස ්සරතීති ධම් මානුසාරී, 
ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ඨස් ෙසතං නාමං. ඵෙල පන පත් ෙත දිට් ඨිප් පත් ෙතො නාම ෙහොති. 
සද් ධානුසාරීති යස ්ස ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ සද් ධින් දියං අධිමත් තං ෙහොති, අයං 
සද් ධාය සරති අනුස ්සරතීති සද් ධානුසාරී, ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ඨස් ෙසතං නාමං. ඵෙල 
පන පත් ෙත සද් ධාවිමුත් ෙතො නාම ෙහොති. 

ෙලොකුත් තරධම් මං හි නිබ් බත් ෙතන් තානං ද් ෙව ධුරානි නාම, ද් ෙව අභිනිෙවසා 
නාම, ද් ෙව සීසානි නාම. තත් ථ සද් ධාධුරං පඤ් ඤාධුරන් ති ද් ෙව ධුරානි නාම. එෙකො 
පන සමථාභිනිෙවෙසො, එෙකො විපස් සනාභිනිෙවෙසොති ද් ෙව අභිනිෙවසා. එෙකො ච 
අරහත් තං මත් ථකං පාපුණන් ෙතො උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො ෙහොති, එෙකො 
පඤ් ඤාවිමුත් ෙතොති ඉමානි ද් ෙව සීසානි නාම. ෙය හි ෙකචි ෙලොකුත් තරං ධම් මං 
නිබ් බත් ෙතන් ති, සබ් ෙබ ෙත ද් ෙව ඉෙම ධම් ෙම ධුරං කත් වා ඉෙමසු ද් වීසු ඨාෙනසු 
අභිනිවිසිත් වා ඉෙමහි ද් වීහි ඨාෙනහි විමුච් චන් ති. ෙතසු ෙයො භික් ඛු 
අට් ඨසමාපත් තිලාභී පඤ් ඤං ධුරං කත් වා සමථවෙසන අභිනිවිට් ෙඨො අඤ් ඤතරං 
අරූපසමාපත් තිං පදට් ඨානං කත් වා විපස ්සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පාපුණාති, 
අයං ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ ධම් මානුසාරී නාම. පරෙතො පන ඡසු ඨාෙනසු 
කායසක් ඛී නාම. අරහත් තඵලං පත් ෙත උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො නාම. 

අපෙරො පඤ් ඤෙමව ධුරං කත් වා විපස් සනාවෙසන අභිනිවිට් ෙඨො සුද් ධසඞ් ඛාෙර 
වා රූපාවචරජ් ඣාෙනසු වා අඤ් ඤතරං සම් මසිත් වා අරහත් තං පාපුණාති, අයම් පි 
ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ ධම් මානුසාරී නාම. පරෙතො පන ඡසු ඨාෙනසු 
දිට් ඨිප් පත් ෙතො නාම, අරහත් තං පත් ෙත පඤ් ඤාවිමුත් ෙතො නාම. 
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අපෙරො පන අට් ඨසමාපත් තිලාභී සද් ධං ධුරං කත් වා සමාධිවෙසන අභිනිවිට් ෙඨො 
අඤ් ඤතරං අරූපසමාපත් තිං පදට් ඨානං කත් වා විපස ්සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං 
පාපුණාති, අයං ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ සද් ධානුසාරී නාම, පරෙතො ඡසු ඨාෙනසු 
කායසක් ඛීෙයව නාම. අරහත් තං පත් ෙත උභෙතොභාගවිමුත් ෙතොෙයව නාම. අපෙරො 
සද් ධෙමව ධුරං කත් වා විපස් සනාවෙසන අභිනිවිට් ෙඨො සුද් ධසඞ් ඛාෙර වා 
රූපාවචරජ් ඣාෙනසු වා අඤ ්ඤතරං සම් මසිත් වා අරහත් තං පාපුණාති, අයම් පි 
ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ සද් ධානුසාරී නාම, පරෙතො ඡසු ඨාෙනසු සද් ධාවිමුත් ෙතො 
නාම. අරහත් තප් පත් ෙත පඤ ්ඤාවිමුත් ෙතො නාම. ඉෙම සත් ත පුග් ගලා 
සම් මාසම් බුද් ධපච් ෙචකසම් බුද් ෙධහි සද් ධිං නව ෙලොෙක අග් ගදක් ඛිෙණය්‍යා නාමාති. 

දසෙක පඤ් චන් නං ඉධ නිට් ඨාති සත් තක් ඛත් තුපරෙමො, ෙකොලංෙකොෙලො, 
එකබීජී, සකදාගාමී කාමාවචරපටිසන් ධිෙකො, අරහා චාති ඉෙමසං පඤ ්චන් නං ඉධ 
කාමාවචරභූමියඤ් ෙඤව අනුපාදිෙසසනිබ් බානසඞ් ඛාතා නිට් ඨාති අත් ෙථො. 
කාමාවචරත් තභාෙව එව හි එෙත පරිනිබ් බායන් ති, නාඤ් ඤස් මිං. පඤ් චන් නං ඉධ 
විහාය නිට් ඨාති අන් තරාපරිනිබ් බායී උපහච් චපරිනිබ් බායී අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී 
සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී චාති ඉෙමසං පඤ් චන් නං ඉධ 
කාමාවචෙර අත් තභාවං විහාය විජහිත් වා බහ් මත් තභාෙව ඨිතානඤ් ෙඤව නිට් ඨාති 
අත් ෙථො. ෙසසෙමත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛපෙතො පාළිනෙයන 
සද් ධිං අත් ථනිච් ඡෙයො, විත් ථාෙරො පන පුග් ගලපඤ් ඤත් තිපාළිඅට් ඨකථාසු (පු. ප. 
මාතිකා 1 ආදෙයො; පු. ප. අට් ඨ. මාතිකාවණ් ණනා 1) ගෙහතබ් ෙබොති. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

පුග් ගලපඤ් ඤත් තිමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. කථාවත් ථුමාතිකා 

පුග් ගලකථාවණ් ණනා 

ඉදානි කථාවත් ථුමාතිකාය අත් ථසංවණ් ණනානෙයො ෙහොති. තත් ථ 
අනුත් තානත් ථෙතො තාව ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති අයං 
පුච් ඡා, ‘‘ආමන් තා’’ති අයං පටිජානනා. කස් ස පනායං පුච් ඡා, කස් ස පටිජානනාති? 
‘‘අසුකස් සා’’ති න වත් තබ් බා. න හි භගවා පරවාදීහි සද් ධිං විග් ගාහිකකථං 
කෙථන් ෙතො ඉමං මාතිකං ඨෙපසි, පුග් ගලපඤ් ඤත් තිෙදසනාදිං පන නිස් සාය 
‘‘පරමත් ථෙතො අත් තා නාම අත් ථී’’තිආදිනා අනාගෙත විපල් ලාසගාහිභික් ඛූනං, 
පරවාදීනඤ් ච නානප් පකාරදිට් ඨිට් ඨානවිෙසොධනත් ථං 
ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථරස් ස වාදනයදස් සනවෙසන පුග් ගලවාදෙමතං ආරබ් භ 
තන් තිවෙසන මාතිකං ඨෙපන් ෙතො සකවාදිපරවාදීනං 
පුච් ඡාවිසජ් ජනෙදොසාෙරොපනනිග් ගහපාපනාදිවචනපටිවචනවෙසෙනව ඨෙපසි, 
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තස් මා තදත් ථස ්ස සුඛාවධාරණත් ථං සකවාදීපුච් ඡා පරවාදීපුච් ඡා සකවාදීපටිඤ් ඤා 
පරවාදීපටිඤ් ඤාති එවං විභාගං දස් ෙසත් වා අත් ථවණ් ණනං කරිස් සාම. 

‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති අයං සකවාදීපුච් ඡා, තාය ච 
‘‘ෙය ‘අත් ථි පුග් ගෙලො’ති එවංලද් ධිකා පුග් ගලවාදිෙනො, ෙත එවං පුච් ඡිතබ් බා’’ති 
දීෙපති. ෙක පන ෙත පුග් ගලවාදිෙනොති? සාසෙන වජ් ජිපුත් තකා ෙචව සම් මිතියා ච 
බහිද් ධා බහූ අඤ ්ඤතිත් ථියා ච. කදා පෙනෙත සාසෙන උප් පන් නාති? 
පරිනිබ් බානෙතො දුතිෙය වස් සසෙත. භගවති කිර පරිනිබ් බුෙත මහාකස් සපත් ෙථෙරන 
සමුස් සාහිෙතහි තප් පමුෙඛහි වසිගෙණහි සුභද් දවුඩ් ඪපබ් බජිතාදීනං පාපභික් ඛූනං 
පෙවෙසොකාසනිෙසධනත් ථං අජාතසත් තුරාජානං සහායං ලභිත් වා ධම් මවිනයසරීරං 
සඞ් ගහං ආෙරොෙපත් වා සාසෙන අචෙල පවත් තාපිෙත තෙතො වස් සසතස් ස 
අච් චෙයන ෙවසාලියං වජ් ජිපුත් තෙකහි දීපිතානි දස වත් ථූනි මද් දිත් වා ෙත ච භික් ඛූ 
නිග් ගෙහත් වා යසත් ෙථරසමුස් සාහිෙතහි වසිගෙණහි පුන ධම් මවිනයසඞ් ගෙහ කෙත 
ෙතහි නිග් ගහිතා දසසහස් සා වජ් ජිපුත් තකා කඤ් චි දුබ් බලරාජානං බලං ලභිත් වා 
මූලසඞ් ගහං භින් දිත් වා අත් තෙනො අනාචාරානුකූලවචනං පක් ඛිපිත් වා බුද් ධවචනඤ් ච 
ඡඩ් ෙඩත් වා මහාසඞ් ගීතීහි විසුං ධම් මවිනයසඞ් ගහං කත් වා මහාසඞ් ඝිකාචරියකුලං 
නාම අකංසු. පරිසුද් ධසාසනං පන ෙථෙරහි පරිපාලිතත් තා ‘‘ෙථරවාෙදො’’ති 
පඤ් ඤායි, ඉෙමසු පන ද් වීසු වාෙදසු මහාසඞ් ඝිකෙතො භිජ් ජිත් වා එකෙබ්‍යොහාරිකා, 
ෙගොකුලිකා ච, තෙතො පණ් ණත් තිවාදා, බහුලියා, ෙචතියවාදා චාති පඤ් ච වාදා, 
මහාසඞ් ඝිෙකහි පන සද් ධිං ඡ ආචරියකුලානි නාම ජාතානි. තථා ෙථරවාදෙතො 
භිජ් ජිත් වා මහිසාසකා, වජ් ජිපුත් තකා ච, තෙතො ධම් මුත් තරියා, භදයානිකා, 
ඡන් නාගාරිකා, සම් මිතියා ච, මහිසාසකෙතො ධම් මගුත් තිකා, සබ් බත් ථිකා ච, තෙතො 
කස් සපිකා, තෙතො සඞ් කන් තිකා, තෙතො සුත් තවාදා චාති ඉෙම එකාදස වාදා ජාතා. 
ෙත පුරිෙමහි ඡහි සද් ධිං සත් තරස භින් නවාදා දුතිෙය වස් සසෙත උප් පන් නා, 
ෙථරවාෙදො පන එෙකොව අසම් භින් නෙකො, ෙතන සද් ධිං සාසෙන අට් ඨාරස නිකායා 
ජාතාති ෙවදිතබ් බා, ෙය ‘‘අට් ඨාරසාචරියකුලානී’’ති පවුච් චන් ති. ඉෙමසං පන 
අට් ඨාරසන් නං ආචරියවාදානං වෙසන ආයතිං සාසනස් ස ආලුළනං ඤත් වා 
සම් මාසම් බුද් ෙධො ද් වින් නං වස් සසතානං අච් චෙයන සාසෙන පටිලද් ධසද් ෙධන 
අෙසොෙකන ධම් මරඤ් ඤා බාහිරෙක අෙනොෙලොෙකත් වා සාසෙන එව ලාභසක් කාෙර 
පවත් තන් ෙත ලාභසක් කාරත් ථාය සාසනෙවසං ගෙහත් වා සකානි සකානි 
දිට් ඨිගතානි තථෙතො දීෙපන් ෙතසු ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතිෙකසු 
යථාවුත් තසත් තරසාචරියකුෙලසු ච සමයකුසලතාය විචිනිත් වා ෙසතකානි දත් වා 
උප් පබ් බාජිෙතසු පරිසුද් ෙධ මහාභික් ඛුසඞ් ෙඝ නිසීදිත් වා 
ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථරස් ස යානි තදා උප් පන් නානි වත් ථූනි, යානි ච ආයතිං 
උප් පජ් ජිස ්සන් ති, සබ් බානිපි තානි අත් තෙනො සත් ථාරා දින් නමාතිකාමුඛමත් ෙතන 
පටිබාහිත් වා සුත් තසහස් සපටිමණ් ඩිතං පරප් පවාදමථනං ආයතිලක් ඛණං 
කථාවත් ථුප් පකරණං මාතිකාවිභජනවෙසන භාසිත් වා තං තතියසඞ් ගීතියං සඞ් ගහං 
ආෙරොෙපත් වා ආලුළිතං සාසනං පග් ගෙහතුං සමත් ථභාවං භික් ඛුසඞ් ෙඝ 
පකාසනත් ථං ආයතිවාදප් පටිබාහනනයදස් සනවෙසන ඉමං කථාවත් ථුමාතිකං වත් වා 
ෙථරස් ස ඔකාසං ඨෙපන් ෙතො තස් සා විභඞ් ගං න අෙවොචාති ෙවදිතබ් බං. 
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තත් ථ පුග් ගෙලොති අත් තා ජීෙවො සත් ෙතො. උපලබ් භතීති පඤ ්ඤාය උපගන් ත් වා 
ලබ් භති, ඤායතීති අත් ෙථො. සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති එත් ථ සච් චිකට් ෙඨොති 
මායාමරීචිආදෙයො විය අභූතාකාෙරන අග් ගෙහතබ් ෙබො භූතට් ෙඨො. පරමත් ෙථොති 
අනුස් සවාදිවෙසන අග් ගෙහතබ් ෙබො උත් තමත් ෙථො. උභෙයනාපි යථා 
රූපෙවදනාදෙයො ධම් මා භූෙතන සභාෙවන උපලබ් භන් ති, එවං තාව ‘‘පුග් ගෙලො 
උපලබ් භතී’’ති පුච් ඡති. පරවාදී ‘‘ආමන් තා’’ති පටිජානාති. පටිජානනඤ් හි කත් ථචි 
‘‘ආම භන් ෙත’’ති ආගච් ඡති, කත් ථචි ‘‘ආෙමො’’ති ආගච් ඡති, ඉධ පන 
‘‘ආමන් තා’’ති ආගතං. තතායං අධිප් පාෙයො – පරවාදී හි යස ්මා භගවතා ‘‘අත් ථි 
පුග් ගෙලො අත් තහිතාය පටිපන් ෙනො’’තිආදිනා (අ. නි. 4.95-96) පුග් ගෙලො 
පකාසිෙතො, භගවා ච අවිතථවාදී, තස් මා ෙසො ‘‘සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථෙනව අත් ථී’’ති 
ලද් ධිං ගෙහත් වා ‘‘ආමන් තා’’ති පටිජානාති. 

අථස ්ස තාදිසස් ස ෙලසවචනස් ස ඡලවාදස් ස ඔකාසං අදදමාෙනො සකවාදී ‘‘ෙයො 
සච් චිකට් ෙඨො’’තිආදිමාහ. තතායං අධිප් පාෙයො – ය් වායං ෙහට් ඨා රූපෙවදනාදිෙකො 
ධම් මප් පෙභෙදො ආගෙතො, න සම් මුතිසච් චවෙසන, නාපි අනුස් සවාදිවෙසන 
ගෙහතබ් ෙබො, අත් තෙනො පන භූතතාය එව සච් චිකට් ෙඨො, අත් තපච් චක් ඛතාය ච 
පරමත් ෙථො, ෙසො තථාපටිඤ් ඤාෙතො පුග් ගෙලො තෙතො ෙතන සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන 
ආකාෙරන උපලබ් භති, යථා රුප් පනානුභවනාදිනා සකිෙයනාකාෙරන පුන 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථො උපලබ් භති, කිං තව පුග් ගෙලොපි එවං උපලබ් භතීති වුත් තං 
ෙහොති. න ෙහවං වත් තබ් ෙබති අවජානනා පරවාදිස් ස. ෙසො හි තථාරූපං පුග් ගලං 
අනිච් ඡන් ෙතො අවජානාති. න හි අත් තා නාම ඛන් ධාදිවිමුත් ෙතො ෙකොචි දිස් සති 
අඤ් ඤත බ්‍යාෙමොහමත් තා. තතායං පදච් ෙඡෙදො – න හි එවං වත් තබ් ෙබති. ‘‘න හ 
එව’’න් තිපි පඨන් ති, ද් වින් නම් පි එවං න වත් තබ් ෙබොති අත් ෙථො. 

ආජානාහි නිග් ගහන් ති සකවාදිවචනං. යස් මා ෙත පුරිමාය වත් තබ් බපටිඤ් ඤාය 
පච් ඡිමා නවත් තබ් බපටිඤ් ඤා, පච් ඡිමාය ච පුරිමා න සන් ධීයති, තස් මා නිග් ගහං 
පත් ෙතො, තං නිග් ගහං ෙදොසං අපරාධං ආජානාහි, සම් පටිච් ඡාහීති අත් ෙථො. එවං 
නිග් ගහං ආජානාෙපත් වා ඉදානි තං ඨපනාය ෙචව අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො 
පාපනාෙරොපනානඤ් ච වෙසන පාකටං කෙරොන් ෙතො ‘‘හඤ් චි පුග් ගෙලො’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ හඤ් චීති යදි, සෙච පුග් ගෙලො උපලබ් භතීති අත් ෙථො. අයං තාව 
පරවාදීපක් ඛස් ස අනුවදෙනන ඨපනෙතො නිග් ගහපතිට් ඨාපනෙතො 
නිග් ගහපාපනාෙරොපනානං ලක් ඛණභූතා අනුෙලොමට් ඨපනා නාම. ෙතන වත 
ෙරතිආදි අනුෙලොමපක් ෙඛ නිග් ගහස් ස පාපිකත් තා අනුෙලොමපාපනා නාම. තත් ථ 
ෙතනාති කාරණවචනං. වතාති ඔකප් පනවචනං නියමවචනං. ෙරති 
ආමන් තනවචනං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ෙතන වත ෙර වත් තබ් ෙබ වත ෙර හම් ෙභො 
භදමුඛ ෙතන කාරෙණන වත් තබ් ෙබො එවාති අත් ෙථො. යං තත් ථ වෙදසීතිආදි 
අනුෙලොමපක් ෙඛ නිග් ගහස් ස ආෙරොපිතත් තා අනුෙලොමෙරොපනා නාම. යඤ් චස් ස 
පරිෙයොසාෙන ‘‘මිච් ඡා’’ති පදං, තස් ස පුරෙතො ‘‘ඉදං ෙත’’ති ආහරිතබ් බං. ඉදං ෙත 
මිච් ඡාති අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො. එවං උපරිපි. පරෙතො පාළියම් පි එතං ආගතෙමව. 
ෙනො ෙච පන වත් තබ් ෙබතිආදි ‘‘න ෙහවං වත් තබ් ෙබ’’ති පටික් ඛිත් තපක් ඛස් ස 
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අනුවදෙනන ඨපිතත් තා පටිෙලොමෙතො නිග් ගහපාපනාෙරොපනානං ලක් ඛණභූතා 
පටිෙලොමට් ඨපනා නාම. ෙනො ච වත ෙරතිආදි පටිෙලොමපක් ෙඛ නිග් ගහස් ස 
පාපිතත් තා පටිෙලොමපාපනා නාම. පුන යං තත් ථ වෙදසීතිආදි පටිෙලොමපක් ෙඛ 
නිග් ගහස් ස ආෙරොපිතත් තා පටිෙලොමෙරොපනා නාම. 

තතායං ආදිෙතො පට් ඨාය සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යදි පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙතන වත ෙභො ෙසො උපලබ් භතීති වත් තබ් ෙබො. යං පන 
තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබො ෙඛො පුරිමපඤ් ෙහ ‘සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන 
උපලබ් භතී’ති ෙනො ච වත් තබ් ෙබො දුතියපඤ් ෙහ ‘තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො 
උපලබ් භතී’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡාති එවං තාව අනුෙලොමෙතො ඨපනාපාපනාෙරොපනා 
ෙහොන් ති. 

අථ න වත් තබ් ෙබො දුතියපඤ් ෙහ ‘‘තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භතී’’ති, 
පුරිමපඤ් ෙහපි න වත් තබ් ෙබොව. යං පන තත් ථ වෙදසි ‘‘වත් තබ් ෙබො ෙඛො 
පුරිමපඤ් ෙහ ‘සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන උපලබ් භතී’ති, ෙනො ච වත් තබ් ෙබො 
දුතියපඤ් ෙහ ‘තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භතී’’’ති, ඉදං ෙත මිච් ඡාති එවං 
පටිෙලොමෙතො ඨපනාපාපනාෙරොපනා ෙහොන් ති. එවෙමතං නිග් ගහස් ස ච 
අනුෙලොමෙතො ද් වින් නං, පටිෙලොමෙතො ද් වින් නන් ති චතුන් නං පාපනාෙරොපනානඤ් ච 
වුත් තත් තා උපලබ් භතීතිආදිකං අනුෙලොමපඤ් චකං නාම. එත් ථ ච කිඤ ්චාපි 
අනුෙලොමෙතො පාපනාෙරොපනාහි එෙකො, පටිෙලොමෙතො පාපනාෙරොපනාහි එෙකොති 
ද් ෙව නිග් ගහා කතා, ආජානාහි නිග් ගහන් ති එතස ්ෙසව පන පඨමස් ස නිග් ගහස් ස 
ද් වීහාකාෙරහි ආෙරොපිතත් තා එෙකොවායං නිග් ගෙහොති ගෙහතබ් ෙබො. පඨෙමො 
නිග් ගෙහො. 

ඉදානි පච් චනීකනෙයො ෙහොති. තත් ථ පුග් ගෙලො නුපලබ් භතීති පුච් ඡා පරවාදිස් ස. 
සකවාදී යථා රූපෙවදනාදෙයො ධම් මා උපලබ් භන් ති, එවං අනුපලබ් භනීයෙතො 
‘‘ආමන් තා’’ති පටිජානාති. පුන ඉතෙරො අත් තනා අධිප් ෙපතං සච් චිකට් ඨංෙයව 
සන් ධාය ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො’’තිආදිමාහ. සම් මුතිසච් චපරමත් ථසච් චානි වා එකෙතො 
කත් වාපි පරවාදී එවමාහ. සකවාදී පුග් ගෙලො හි උපාදායපඤ් ඤත් තිසබ් භාවෙතොපි 
ද් වින් නං සච් චානං එකෙතො කත් වා පුච් ඡිතත් තාපි ‘‘න ෙහව’’න් ති පටික් ඛිපති. ඉදානි 
කිඤ් චාපි ෙතන පඨමං පරමත් ථසච් චවෙසන නුපලබ් භනීයතා සම් පටිච් ඡිතා, පච් ඡා 
පන සම් මුතිසච් චවෙසන වා ෙවොමිස් සකවෙසන වා පටික් ඛිත් තා. පරවාදී පන 
‘‘නුපලබ් භතී’’ති වචනසාමඤ් ඤමත් තං ඡලවාදං නිස් සාය ‘‘යං තයා පඨමං 
පටිඤ් ඤාතං, තං පච් ඡා පටික් ඛිත් ත’’න් ති භණ් ඩනස් ස පටිභණ් ඩනං විය අත් තෙනො 
කතස් ස නිග් ගහකම් මස් ස පටිකම් මං කෙරොන් ෙතො ‘‘ආජානාහි පටිකම් ම’’න් ති ආහ. 
ඉදානි යථාස් ස අනුෙලොමපඤ් චෙක සකවාදිනා වාදට් ඨපනං කත් වා 
අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො පාපනාෙරොපනාහි පරවාදිනිග් ගෙහො පාකෙටො කෙතො, එවං 
පටිකම් මං පාකටං කෙරොන් ෙතො ‘‘හඤ් චි පුග් ගෙලො’’තිආදිමාහ. තං ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව අත් ථෙතො ෙවදිතබ් බං. යස් මා පෙනත් ථ ඨපනා නාම 
පරවාදිපක් ඛස් ස ඨපනෙතො ‘‘අයං තව ෙදොෙසො’’ති දස් ෙසතුං ඨපනමත් තෙමව 
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ෙහොති, න නිග් ගහස් ස වා පටිකම් මස් ස වා පාකටීභාවකරණං, පාපනාෙරොපනාහි 
පනස් ස පාකටීකරණං ෙහොති, තස් මා ඉදං අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො 
පාපනාෙරොපනානං වෙසන චතූහාකාෙරහි පටිකම් මස් ස කතත් තා පටිකම් මචතුක් කං 
නාමාති එකං චතුක් කං ෙවදිතබ් බං. 

එවං පටිකම් මං කත් වා ඉදානි ය් වාස් ස අනුෙලොමපඤ් චෙක සකවාදිනා නිග් ගෙහො 
කෙතො, තස් ස තෙමව ඡලවාදං නිස් සාය දුක් කටභාවං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ත් වං ෙච පන 
මඤ් ඤසී’’තිආදිමාහ. තත් ථ ත් වං ෙච පන මඤ් ඤසීති යදි ත් වං මඤ් ඤසි. 
‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො’’ති ඉදං පච් චනීෙක ‘‘ආමන් තා’’ති පටිජානනං සන් ධාය වුත් තං, 
‘‘ෙනො ච වත් තබ් ෙබ’’ති ඉදං පන ‘‘න ෙහවා’’ති අවජානනං සන් ධාය වුත් තං. ෙතන 
තව තත් ථාති ෙතන කාරෙණන ත් වංෙයව තස් මිං ‘‘ෙයො නුපලබ් භතී’’ති පක් ෙඛ 
ෙහවං පටිජානන් ති ‘‘ආමන් තා’’ති එවං පටිජානන් ෙතො. ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබති 
පුන ‘‘න ෙහවා’’ති අවජානන් ෙතො එවං නිග් ගෙහතබ් ෙබො. අථ තං නිග් ගණ් හාමාති 
අෙථවං නිග් ගණ් හනාරහං තං නිග් ගණ් හාම, සුනිග් ගහිෙතො ච ෙහොසීති සෙකන 
මෙතන නිග් ගහිතත් තා සුනිග් ගහිෙතො ච භවසි. එවමස් ස නිග් ගෙහතබ් බභාවං 
දස් ෙසත් වා ඉදානි තං නිග් ගණ් හන් ෙතො ‘‘හඤ් චී’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
ඨපනාපාපනාෙරොපනා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. පරිෙයොසාෙන පන ඉදං 
ෙත මිච් ඡාති ඉදං තව වචනං මිච් ඡා ෙහොතීති අත් ෙථො. ඉදං ඡලවාෙදන චතූහි 
ආකාෙරහි නිග් ගහස් ස කතත් තා නිග් ගහචතුක් කං නාම. 

එවං නිග් ගහං කත් වාපි ඉදානි ‘‘යදි අයං මයා තව මෙතන කෙතො නිග් ගෙහො 
දුන් නිග් ගෙහො, ෙයොපි මම තයා ෙහට් ඨා අනුෙලොමපඤ් චෙක කෙතො නිග් ගෙහො, 
ෙසොපි දුන් නිග් ගෙහො’’ති දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘එෙස ෙච දුන් නිග් ගහිෙත’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
එෙස ෙච දුන් නිග් ගහිෙතති එෙසො ෙච තව වාෙදො මයා දුන් නිග් ගහිෙතො, අථ වා එෙසො 
ෙච තව මයා කෙතො නිග් ගෙහො දුන් නිග් ගෙහො. ෙහවෙමවං තත් ථ දක් ඛාති තත් ථාපි 
තයා මම ෙහට් ඨා කෙත නිග් ගෙහ එවෙමවං පස ්ස. ඉදානි ය් වාස් ස ෙහට් ඨා 
සකවාදිනා නිග් ගෙහො කෙතො, තං ‘‘වත් තබ් ෙබ ෙඛො’’තිආදිවචෙනන දස් ෙසත් වා පුන 
තං නිග් ගහං අනිග් ගහභාවං උපෙනන් ෙතො ‘‘ෙනො ච මයං තයා’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
ෙනො ච මයං තයා තත් ථ ෙහතාය පටිඤ් ඤායාතිආදීසු අයමත් ෙථො – යස් මා ෙසො තයා 
මම කෙතො නිග් ගෙහො දුන් නිග් ගෙහො, තස් මා මයං තයා තත් ථ අනුෙලොමපඤ් චෙක 
‘‘ආමන් තා’’ති එතාය පටිඤ් ඤාය එවං පටිජානන් තා පුන ‘‘න ෙහවා’’ති 
පටික් ෙඛෙප කෙතපි ‘‘ආජානාහි නිග් ගහ’’න් ති එවං නිග් ගෙහතබ් බාෙයව, එවං 
අනිග් ගෙහතබ් බම් පි මං නිග් ගණ් හාසි, ඊදිෙසන පන නිග් ගෙහන දුන් නිග් ගහිතා මයං 
ෙහොම. ඉදානි යං නිග් ගහං සන් ධාය දුන් නිග් ගහිතා ච ෙහොමාති අෙවොච, තං දස් ෙසතුං 
‘‘හඤ් චි පුග් ගෙලො…ෙප.… ඉදං ෙත මිච් ඡා’’ති ආහ. එවමිදං 
අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො චතූහි පාපනාෙරොපනාහි නිග් ගහස් ස උපනීතත් තා 
උපනයනචතුක් කං නාම ෙහොති. 

ඉදානි න ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබතිආදිකං නිග් ගමනචතුක් කං නාම ෙහොති. 
තත් ථ න ෙහවං නිග් ගෙහතබ් ෙබති යථාහං තයා නිග් ගහිෙතො, න හි එවං 
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නිග් ගෙහතබ් ෙබො, එතස් ස හි නිග් ගහස් ස දුන් නිග් ගහභාෙවො මයා සාධිෙතො. ෙතන 
හීති ෙතන කාරෙණන. යස ්මා එස නිග් ගෙහො දුන් නිග් ගෙහො, තස් මා යං මං 
නිග් ගණ් හාසි. හඤ් චි පුග් ගෙලො…ෙප.… ඉදං ෙත මිච් ඡාති ඉදං නිග් ගණ් හනං තව 
මිච් ඡාති අත් ෙථො. ෙතන හි ෙය කෙත නිග් ගෙහති ෙයන කාරෙණන ඉදං මිච් ඡා, 
ෙතන කාරෙණන ෙයො තයා නිග් ගෙහො කෙතො, ෙසො දුක් කෙටො. යං මයා පටිකම් මං 
කතං, තෙදව සුකතං. යාපි ෙචසා පටිකම් මචතුක් කාදිවෙසන කථාමග් ගසම් පටිපාදනා 
කතා, සාපි සුකතාති. තෙදව පුග් ගෙලො උපලබ් භතීතිආදිකස් ස අනුෙලොමපඤ් චකස් ස 
නුපලබ් භතීතිආදිකානං පටිකම් මනිග් ගෙහොපනයනනිග් ගමනචතුක් කානඤ් ච වෙසන 
අනුෙලොමපච් චනීකං නාම නිද් දිට් ඨන් ති ෙවදිතබ් බං. එත් තාවතා සකවාදිෙනො 
පුබ් බපක් ෙඛ සති පරවාදිෙනො වචනසාමඤ් ඤමත් ෙතන ඡලවාෙදන ජෙයො ෙහොති. 

ඉදානි යථා පරවාදිෙනො පුබ් බපක් ෙඛ සති සකවාදිෙනො ධම් ෙමෙනව තෙථන 
ජෙයො ෙහොති, තථා වාදුප් පත් තිං දස් ෙසතුං ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භතී’’ති 
පච් චනීකානුෙලොමපඤ් චකං ආරද් ධං. තත් ථ පච් චනීෙක පුච් ඡා පරවාදිස් ස, 
රූපාදිෙභදං සච් චිකට් ඨපරමත් ථං සන් ධාය පටිඤ් ඤා සකවාදිස් ස, සුද් ධසම් මුතිසච් චං 
වා පරමත් ථමිස් සකං වා සම් මුතිසච් චං සන් ධාය ‘‘ෙයො සච් චිකට් ෙඨො’’ති පුන 
අනුෙයොෙගො පරවාදිස් ස, සම් මුතිවෙසන ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භතී’’ති නවත් තබ් බත් තා 
මිස් සකවෙසන වා අනුෙයොගස් ස සංකිණ් ණත් තා ‘‘න ෙහව’’න් ති පටික් ෙඛෙපො 
සකවාදිස් ස, පටිඤ් ඤාතං පටික් ඛිපතීති වචනසාමඤ් ඤමත් ෙතන ‘‘ආජානාහි 
නිග් ගහ’’න් තිආදිවචනං පරවාදිස් ස. එවමයං පුග් ගෙලො නුපලබ් භතීති දුතියවාදං 
නිස් සාය දුතිෙයො නිග් ගෙහො ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. එවං ෙතන ඡෙලන නිග් ගෙහො 
ආෙරොපිෙතො. 

ඉදානි ධම් ෙමන සෙමන පරවාදිපටිඤ් ඤාය අත් තෙනො වාෙද ජයං දස ්ෙසතුං 
අනුෙලොමනෙය පුච් ඡා සකවාදිස් ස, අත් තෙනො ලද් ධිං නිස ්සාය පටිඤ් ඤා පරවාදිස් ස, 
ලද් ධියා ඔකාසං අදත් වා පරමත් ථවෙසන පුන අනුෙයොෙගො සකවාදිස් ස, 
පරමත් ථවෙසන පුග් ගලස් ස අනුපලබ් භනෙතො පටික් ෙඛෙපො පරවාදිස් ස, තෙතො පරං 
ධම් ෙමන සෙමන අත් තෙනො ජයදස් සනත් ථං ‘‘ආජානාහි පටිකම් ම’’න් තිආදි සබ් බං 
සකවාදිවචනෙමව ෙහොති. තත් ථ සබ් ෙබසං 
පටිකම් මනිග් ගෙහොපනයනනිග් ගමනචතුක් කානං ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. එවමිදං ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භතී’’තිආදිකස් ස පච් චනීකපඤ් චකස් ස 
‘‘උපලබ් භතී’’තිආදීනං පටිකම් මනිග් ගෙහොපනයනනිග් ගමනචතුක් කානඤ් ච වෙසන 
පච් චනීකානුෙලොමපඤ් චකං නාම නිද් දිට් ඨං ෙහොති. එවෙමතානි පඨමසච් චිකට් ෙඨ 
ද් ෙව පඤ් චකානි නිද් දිට් ඨානි, තත් ෙථතං වුච් චති – 

‘‘නිග් ගෙහො පරවාදිස් ස, සුද් ෙධො පඨමපඤ් චෙක; 
අසුද් ෙධො පන තස් ෙසව, පටිකම් මජෙයො තහිං. 

‘‘නිග් ගෙහො සකවාදිස් ස, අසුද් ෙධො දුතියපඤ් චෙක; 
විසුද් ෙධො පන තස් ෙසව, පටිකම් මජෙයො තහිං. 
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‘‘තස් මා ද් වීසුපි ඨාෙනසු, ජෙයොව සකවාදිෙනො; 
ධම් ෙමන හි ජෙයො නාම, අධම් ෙමන කුෙතො ජෙයො. 

‘‘සච් චිකට් ෙඨ යථා ෙචත් ථ, පඤ් චකද් වයමණ් ඩිෙත; 
ධම් මාධම් මවෙසෙනව, වුත් ෙතො ජයපරාජෙයො. 

‘‘ඉෙතො පෙරසු සබ් ෙබසු, සච් චිකට් ෙඨසු පණ් ඩිෙතො; 
එවෙමව විභාෙවය්‍ය, උෙභො ජයපරාජෙය’’ති. (කථා. අට් ඨ. 7-10); 

පඨෙමො සුද් ධිකසච් චිකට් ෙඨො නිට් ඨිෙතො. 

එවං සුද් ධිකසච් චිකට් ඨං විත් ථාෙරත් වා ඉදානි තෙමව අපෙරහිපි ඔකාසාදීහි 
නෙයහි විත් ථාෙරතුං පුන ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භතී’’තිආදි ආරද් ධං. තත් ථ පුච් ඡා 
සකවාදිස් ස, පටිඤ් ඤා පරවාදිස් ස. පුන සබ් බත් ථාති සරීරං සන් ධාය අනුෙයොෙගො 
සකවාදිස් ස, රූපස් මිං අත් තානං සමනුපස් සනාෙදොසඤ් ච ‘‘අඤ් ඤං ජීවං අඤ් ඤං 
සරීර’’න් ති ආපජ් ජනෙදොසඤ් ච දිස් වා පටික් ෙඛෙපො පරවාදිස් ස. ෙසසෙමත් ථ 
අනුෙලොමපච් චනීකපඤ් චෙක ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. පාෙඨො පන 
සංඛිත් ෙතො. තත් ථ යස් මා සරීරං සන් ධාය ‘‘සබ් බත් ථ නුපලබ් භතී’’ති වුත් ෙත 
සරීරෙතො බහි උපලබ් භතීති ආපජ් ජති, තස් මා පච් චනීෙක පටික් ෙඛෙපො සකවාදිස් ස, 
පඨමං අනුජානිත් වා පච් ඡා අවජානාතීති ඡලවාදස් ස වෙසන පටිකම් මං පරවාදිස් ස, 
ෙසසං පාකටෙමව. 

දුතියනෙය සබ් බදාති පුරිමපච් ඡිමජාතිකාලඤ් ච ධරමානපරිනිබ් බුතකාලඤ් ච 
සන් ධාය අනුෙයොෙගො සකවාදිස් ස, ස් ෙවව ඛත් තිෙයො ෙසො බාහ් මෙණොතිආදීනං 
ආපත් තිෙදොසඤ් ච ධරමානපරිනිබ් බුතානං විෙසසාභාවෙදොසඤ් ච දිස් වා පටික් ෙඛෙපො 
පරවාදිස් ස. ෙසසං පඨමනෙය වුත් තසදිසෙමව. 

තතියනෙය සබ් ෙබසූති ඛන් ධායතනාදීනි සන් ධාය පුච් ඡා සකවාදිස් ස, රූපස් මිං 
අත් තා, චක් ඛුස් මිං අත් තාතිආදිෙදොසභෙයන පටික් ෙඛෙපො පරවාදිස් ස. ෙසසං 
තාදිසෙමවාති. 

එවමිමානි තීණි මුඛානි අනුෙලොමපච් චනීකපඤ් චෙක අනුෙලොමමත් තවෙසෙනව 
තාව පටිපාටියා භාෙජත් වා පුන පච් චනීකානුෙලොමපඤ් චෙක 
පච් චනීකමත් තවෙසෙනව භාෙජතුං ‘‘පුග් ගෙලො නුපලබ් භතී’’තිආදි ආරද් ධං. තත් ථ 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. එත් තාවතා සුද් ධිකස් ස ෙචව 
ඉෙමසඤ් ච තිණ් ණන් ති චතුන් නං සච් චිකට් ඨානං එෙකකස් මිං සච් චිකට් ෙඨ 
අනුෙලොමපච් චනීකස් ස, පච් චනීකානුෙලොමස් ස චාති ද් වින් නං ද් වින් නං පච් චනීකානං 
වෙසන අයං අට් ඨමුඛා නාම වාදයුත් ති නිද් දිට් ඨා ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. යා 
එෙකකස් මිං මුෙඛ එෙකකස් ස නිග් ගහස් ස වෙසන වුච් චති. තත් ෙථතං වුච් චති – 

‘‘එවං චතුබ් බිෙධ පඤ් ෙහ, පඤ් චකද් වයෙභදෙතො; 
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එසා අට් ඨමුඛා නාම, වාදයුත් ති පකාසිතා. 

‘‘අට් ෙඨව නිග් ගහා තත් ථ, චත් තාෙරො ෙතසු ධම් මිකා; 
අධම් මිකා ච චත් තාෙරො, සබ් බත් ථ සකවාදිෙනො; 
ජෙයො පරාජෙයො ෙචව, සබ් බත් ථ පරවාදිෙනො’’ති. (කථා. අට් ඨ. 14); 

අයං තාෙවත් ථ අනුත් තානත් ථෙතො සංවණ් ණනා. 

අත් ථවිනිච් ඡෙයො පෙනත් ථාපි ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථෙරන කතනිද් ෙදසස් ස 
නයමුඛමත් තදස ්සනවෙසෙනව ෙහොති. ෙථෙරන හි භගවතා ඨපිතාය එතිස් සා 
මාතිකාය පදුද් ධාරවෙසන නිද් ෙදසං අකත් වා භගවතා දින් නඅට් ඨමුඛවාදයුත් තිනෙය 
ඨත් වා අපෙරහි පරියාෙයහි පුග් ගලවාදං, තදඤ් ඤං නානප් පකාරං මිච් ඡාගාහඤ් ච 
නිරාකෙරොන් ෙතෙනව පුග් ගලකථං ආදිං කත් වා සාධිකද් විසතකථාහි නිද් ෙදෙසො 
කෙතො. 

තත් ථ පුග් ගලවාදනිරාකරණත් ථං තාව ඛන් ධායතනධාතුඉන් දියවෙසන 
සත් තපඤ් ඤාසාය ධම් ෙමසු එෙකෙකන සද් ධිං ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, රූපඤ් ච උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන…ෙප.… 
පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන, ෙවදනාපි උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’තිආදිනා නෙයන පුග් ගලසංසන් දනවසප් පවත් තං 
සුද් ධිකසංසන් දනං, යථා රූපෙවදනාදෙයො සත් තපඤ් ඤාස ධම් මා අඤ ්ඤමඤ් ඤා 
විසදිසා උපලබ් භන් ති, එවං රූපාදීහි විසදිෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භතීති 
පුච් ඡනවසප් පවත් තං ඔපම් මසංසන් දනං, ‘‘රූපං පුග් ගෙලො, රූපස් මිං පුග් ගෙලො, 
අඤ් ඤත රූපා පුග් ගෙලො, පුග් ගලස් මිං රූප’’න් ති එවං චතුක් කනෙයන 
සත් තපඤ් ඤාසාය ධම් ෙමහි පුච් ඡනවසප් පවත් තං චතුක් කනයසංසන් දනන් ති තිවිධා 
සංසන් දනනයා වුත් තා. තත් ථ පුග් ගලස් ස රූපාදිසභාවත් ෙත 
නිච් චසස් සතුච් ෙඡදාදිප් පසඞ් ගෙතො යථානුරූපං නිරාකරණං ෙවදිතබ් බං, 
අතිවිත් ථාරභෙයෙනත් ථ උපරි ෙචතං න විත් ථාරීයති. 

තෙතො ‘‘යථා රූපාදෙයො සප් පච් චයා, අප් පච් චයාදෙයො වා ෙහොන් ති, එවං තව 
පුග් ගෙලොපි සප් පච් චයතාදිලක් ඛණයුත් ෙතො’’ති පුච් ඡනවසප් පවත් තා 
ලක් ඛණයුත් තිකථා, ‘‘පුග් ගෙලො’’ති, ‘‘උපලබ් භතී’’ති ච පදද් වයාදිෙසොධනත් ථං 
‘‘ෙයො පුග් ගෙලො, ෙසො උපලබ් භති. ෙයො වා උපලබ් භති, ෙසො 
පුග් ගෙලො’’තිආදිපුච් ඡනවසප් පවත් තං වචනෙසොධනං, ‘‘රූපධාතුයා රූපී’’තිආදි 
නාමපඤ් ඤත් තිෙසොධනවසප් පවත් ෙතො පඤ් ඤත් තානුෙයොෙගො ච, ‘‘ෙසොව පුග් ගෙලො 
සන් ධාවති අස් මා ෙලොකා පරං ෙලොකං, අඤ් ෙඤො වා, න අඤ ්ෙඤො වා, ෙනව 
අඤ් ෙඤො නානඤ් ෙඤො වා’’තිආදිනා ගතිපරිවත් තනමුෙඛන 
චුතිපටිසන් ධානුෙයොෙගො, ‘‘රුක් ඛං උපාදාය ඡායාදීනං විය ඛන් ධාදිං උපාදාය 
පරමත් ථෙතො පුග් ගලපඤ් ඤත් තී’’ති වාෙද තස් ස අනිච් චසඞ් ඛතතාදිප් පසඞ් ගදීපෙකො 
උපාදාපඤ් ඤත් තානුෙයොෙගො, ‘‘කල්‍යාණපාපකානං කම් මානං කාරෙකො 
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පුග් ගෙලො’’ති වාෙද තස් ස වට් ටදුක් ඛානුපච් ෙඡදාදිප් පසඞ් ගදීපෙකො 
පුරිසකාරානුෙයොෙගො ච, ‘‘ෙයො ඉද් ධිවිකුබ් බෙකො, ෙසො 
පුග් ගෙලො’’තිආදිවාදෙභදෙකො අභිඤ් ඤානුෙයොෙගො, ‘‘මාතාපිතාදෙයො නාම අත් ථි, 
ෙතන පුග් ගෙලො අත් ථී’’ති වාදෙභදෙකො ඤාතකානුෙයොෙගො, ‘‘එවං 
ඛත් තිෙයො’’තිආදි ජාත්‍යානුෙයොෙගො, ‘‘ගහට් ෙඨො පබ් බජිෙතො’’තිආදි 
පටිපත් තානුෙයොෙගො, ‘‘ෙදෙවො මනුස් ෙසො’’තිආදි උපපත් තානුෙයොෙගො, 
‘‘ෙසොතාපන් ෙනො’’තිආදි පටිෙවධානුෙයොෙගො, ‘‘අට් ඨ පුරිසපුග් ගලා’’තිආදි 
සඞ් ඝානුෙයොෙගො, ‘‘පුග් ගෙලො සඞ් ඛෙතො’’තිආදිවසප් පවත් ෙතො 
සච් චිකට් ඨසභාගානුෙයොෙගො, ‘‘සුඛං ෙවදනං ෙවදියමාෙනො’’තිආදි 
ෙවදකානුෙයොෙගො, ‘‘කාෙය කායානුපස් සී’’තිආදි කිච් චානුෙයොෙගො, ‘‘අත් ථි 
පුග් ගෙලො අත් තහිතාය පටිපන් ෙනො’’තිආදිනා පුග් ගලසභාවසාධකසුත් ෙතසු 
සන් නිස් සිෙතසු – 

සබ් ෙබ ධම් මා අනත් තා (ම. නි. 1.353, 356; ධ. ප. 279), දුක් ඛෙමව 
උප් පජ් ජමානං උප් පජ් ජති (සං. නි. 2.15). 

කින් නු සත් ෙතොති පච් ෙචසි, මාර දිට් ඨිගතං නු ෙත; 
සුද් ධසඞ් ඛාරපුඤ් ෙජොයං, නයිධ සත් තූපලබ් භති. 

දුක් ඛෙමව හි සම් ෙභොති, දුක් ඛං තිට් ඨති ෙවති ච; 
නාඤ් ඤත දුක් ඛා සම් ෙභොති, නාඤ් ඤං දුක් ඛා නිරුජ් ඣති. (සං. නි. 1.171); 

යස් මා ච ෙඛො, ආනන් ද, සුඤ් ඤං අත් ෙතන වා අත් තනිෙයන වා…ෙප.… තස් මා 
සුඤ් ෙඤො ෙලොෙකොති වුච් චති (සං. නි. 4.85). 

‘‘අත් තනි වා, භික් ඛෙව, සති අත් තනියං ෙමති අස ්සාති…ෙප.… අත් තනි ච 
භික් ඛෙව අත් තනිෙය ච සච් චෙතො ෙථතෙතො අනුපලබ් භනියමාෙන යම් පි තං 
දිට් ඨිට් ඨානං, ෙසො ෙලොෙකො, ෙසො අත් තා, ෙසො ෙපච් ච භවිස ්සාමි, නිච් ෙචො ධුෙවො 
සස් සෙතො අවිපරිණාමධම් ෙමො, සස් සතිසමං තෙථව ඨස් සාමීති, නනායං, භික් ඛෙව, 
ෙකවෙලො පරිපූෙරො බාලධම් ෙමො’’ති (ම. නි. 1.244), ‘‘තත, ෙසනිය, ය් වායං සත් ථා 
දිට් ෙඨ ෙචව ධම් ෙම අත් තානං සච් චෙතො ෙථතෙතො න පඤ් ඤාෙපති, අභිසම් පරාෙය 
ච…ෙප.… අයං වුච් චති, ෙසනිය, සත් ථා සම් මාසම් බුද් ෙධො’’තිආදිනා 
පුග් ගලාභාවදීපකසුත් තසන් දස ්සනවසප් පවත් ෙතො සුත් තසන් දස ්සනානුෙයොෙගො චාති 
එත් තෙකන කථාමග් ෙගන විත් ථාරෙතො පඨමා පුග් ගලකථා විභත් තා. තත් ථ ‘‘අත් ථි 
පුග් ගෙලො අත් තහිතාය පටිපන් ෙනො’’තිආදීසු යථා රූපාදෙයො ධම් මා 
පච් චත් තලක් ඛණසාමඤ් ඤලක් ඛණවෙසන ලබ් භන් ති, න එවං පුග් ගෙලො, රූපාදීසු 
පන සති ෙලොකෙවොහාරමත් ෙතන ‘‘අත් ථි පුග් ගෙලො’’ති වුච් චතීති. වුත් තම් පි ෙචතං 
භගවතා – ‘‘ඉමා ෙඛො, චිත් ත…ෙප.… ෙලොකෙවොහාරා ෙලොකපඤ් ඤත් තිෙයො’’ති (දී. 
නි. 1.440). ද් විධාපි බුද් ධානං කථා සම් මුතිකථා, පරමත් ථකථා ච. තත් ථ ‘‘සත් ෙතො 
පුග් ගෙලො ගාෙමො පබ් බෙතො’’තිආදිකා සම් මුතිකථා නාම, ‘‘අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා 
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ඛන් ධා ආයතනානී’’තිආදිකා පරමත් ථකථා නාම. බුද් ධා හි ෙය ෙය සත් තා යථා යථා 
බුජ් ඣිත් වා චතුසච් චපටිෙවධං කාතුං සක් ෙකොන් ති, ෙතසං ෙතසං තථා තථා 
සම් මුතිවෙසන වා පරමත් ථවෙසන වා ෙවොමිස් සකවෙසන වා ෙදෙසත් වා 
නාමරූපපරිච් ෙඡදදස් සනවෙසෙනව අමතං මග් ගං පකාෙසන් ති. අයඤ ්හි – 

දුෙව සච් චානි අක් ඛාසි, සම් බුද් ෙධො වදතං වෙරො; 
සම් මුතිං පරමත් ථඤ් ච, තතියං නුපලබ් භති. 

තත් ථ – 

සඞ් ෙකතවචනං සච් චං, ෙලොකසම් මුතිකාරණං; 
පරමත් ථවචනං සච් චං, ධම් මානං තථලක් ඛණං. 

තස් මා විඤ් ඤූ අකත් වාන, බ්‍යඤ් ජෙනභිනිෙවසනං; 
පරමත් ෙථ පතිට් ඨාය, පුග් ගලාදිං විවජ් ජෙය. 

පඤ් ඤත් තිං අනතික් කම් ම, පරමත් ෙථො පකාසිෙතො; 
විනායෙකන ෙසො යස් මා, තස් මා අඤ ්ෙඤොපි පණ් ඩිෙතො; 
පරමත් ථං පකාෙසන් ෙතො, සමඤ් ඤං නාතිධාවෙයති. (කථා. අට් ඨ. 237); 

අයං පුග් ගලකථානෙයො. 

පරිහානිකථාදිවණ් ණනා 

පුග් ගලකථාෙතො පරං ‘‘පරිහායති අරහා අරහත් තා’’තිආදිනා අෙසඛා, 
ෙසොතාපන් නවජ් ජිතෙසඛා ච අග් ගමග් ගඵලෙතො පරිහායන් තීති පවත් තා 
පරිහානිකථා. පබ් බජ් ජා විය පටිෙවධසඞ් ඛාෙතො බහ් මචරියවාෙසොපි මනුස් ෙසසු එව 
භවති, නත් ථි ෙදෙවසු බහ් මචරියවාෙසොති පවත් තා බහ් මචරියකථා. දුක් ඛදස් සෙනන 
එකෙදසෙතො කිෙලසා පහීයන් ති, තථා සමුදයදස ්සනාදීහීති එවං නානාභිසමයවෙසන 
ඔධිෙසො කිෙලසා පහීයන් තීති පවත් තා ඔධිෙසොකථා. ඣානලාභී පුථුජ් ජෙනො 
කාමරාගබ්‍යාපාෙද සමුච් ෙඡදවෙසන ජහති, ෙසො චතුසච් චාභිසමයා පඨමෙමව 
අනාගාමී ෙහොතීති පවත් තා ජහතිකථා. අතීතාදිෙභදං සබ් බං ඛන් ධාදිකං 
කාලත් තෙයපි ඛන් ධාදිසභාෙවන අත් ථීති පවත් තා සබ් බමත් ථීතිකථා. අතීතං, 
අනාගතඤ් ච ඛන් ධාදිකං අත් ථීති පවත් තා අතීතක් ඛන් ධාදිකථා. අතීෙතසු 
විපාකධම් මධම් ෙමසු එකච් චං අවිපක් කවිපාකෙමව අත් ථි, න ඉතරන් ති පවත් තා 
එකච් චමත් ථීතිකථා. සබ් ෙබ ධම් මා සතිපට් ඨානාති පවත් තා සතිපට් ඨානකථා. 
අතීතානාගතාදිවෙසන නත් ථි, සකභාෙවන වා අත් ථි, පරභාෙවන නත් ථීති පවත් තා 
ෙහවත් ථිකථා. තත් ථ ෙහවත් ථීති එවං ඉමිනා පකාෙරන අත් ථීති අත් ෙථො. 

අධිමානිකානං, කුහකානං වා අරහත් තපටිඤ් ඤානං සුක් කවිස් සට් ඨිං දිස් වා 
මාරකායිකා ෙදවතා උපසංහරන් තීති පවත් තා පරූපහාරකථා. අරහෙතො පෙරසං 
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නාමෙගොත් තාදීසු අත් ථි අඤ ්ඤාණං, අත් ථි කඞ් ඛා, පෙරහි ඤාපනීයෙතො අත් ථි 
පරවිතරණාති තිස් ෙසො කථා. ෙසොතාපත් තිමග් ගක් ඛෙණ දුක් ඛන් ති වාචා භිජ් ජතීති 
පවත් තා වචීෙභදකථා. දුක් ඛන් ති වාචං භාසන් ෙතො දුක් ෙඛ ඤාණං ආහරති, තඤ් ච 
ෙලොකුත් තරන් ති පවත් තා දුක් ඛාහාරකථා. සමාපත් තියං, භවඞ් ෙග ච චිත් තං චිරං 
තිට් ඨතීති පවත් තා චිත් තට් ඨිතිකථා. සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා නිප් පරියාෙයන ආදිත් තා 
කුක් කුළනිරයසදිසාති පවත් තා කුක් කුළකථා. පච් ෙචකං චතුසච් චදස් සනවෙසන 
එෙකකස් ස මග් ගස ්ස චතුක් ඛත් තුං උප් පත් තිවෙසන ෙසොළසහි ෙකොට් ඨාෙසහි 
අරහත් තප් පත් තීති පවත් තා අනුපුබ් බාභිසමයකථා. බුද් ධානං ෙවොහාරවචනං 
ෙලොකුත් තරන් ති පවත් තා ෙවොහාරකථා. සුද් ධසත් තානං අප් පටිසඞ් ඛාය මග් ෙගන 
විනා කිෙලසනිෙරොධසඞ් ඛාෙතො අප් පටිසඞ් ඛානිෙරොෙධො, පටිසඞ් ඛාය ෙතන මග් ෙගන 
කිෙලසනිෙරොෙධොති ද් ෙව නිෙරොධාති පවත් තා නිෙරොධකථා. 

තථාගතබලං සාවකසාධාරණන් ති පවත් තා බලකථා. ආසවක් ඛයඤාණවිරහිතං 
නවබලං ෙලොකුත් තරන් ති පවත් තා අරියන් තිකථා. සරාගං චිත් තං නිබ් බානං ආරබ් භ 
රාගෙතො විමුච් චතීති පවත් තා විමුත් තිකථා. ඣාෙනන වික් ඛම් භනවිමුත් තියා පඨමං 
විමුත් තං චිත් තං මග් ගක් ඛෙණ සමුච් ෙඡදවිමුත් තියා විමුච් චමානං නාම ෙහොතීති 
පවත් තා විමුච් චමානකථා. අට් ඨමකසඞ් ඛාතස් ස ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ඨස් ස 
අනුෙලොමෙගොතභුක් ඛෙණ දිට් ඨිවිචිකිච් ඡා පහීයන් ති නාම, මග් ගක් ඛෙණ පහීනා 
නාමාති පවත් තා අට් ඨමකකථා. අට් ඨමකස් ස මග් ගක් ඛෙණ සද් ධින් දියාදීනි 
පටිලභන් ති, න පටිලද් ධානීති පවත් තා අට් ඨමකස් ස ඉන් දියකථා. 
චතුත් ථජ් ඣානධම් මුපත් ථද් ධං මංසචක් ඛුෙමව දිබ් බචක් ඛු නාමාති පවත් තා 
දිබ් බචක් ඛුකථා. තථා මංසෙසොෙත දිබ් බෙසොතකථා. යථාකම් මූපගතඤාණෙමව 
දිබ් බචක් ඛූති පවත් තා යථාකම් මූපගතඤාණකථා. ෙදවබහ් මානං 
පාණාතිපාතාදිඅසංවරාභාවමත් ෙතන සම් පත් තවිරතියා අභාෙවපි සංවෙරො අත් ථීති 
පවත් තා සංවරකථා. අසඤ් ඤීනම් පි චුතිපටිසන් ධික් ඛෙණ සඤ ්ඤා අත් ථීති පවත් තා 
අසඤ් ඤකථා. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනභූමියං සඤ් ඤා නප් පවත් තතීති පවත් තා 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකථා. 

අරහා ගිහී අස් සාති පවත් තා ගිහිස් ස අරහාතිකථා. අනාගාමිෙනො සුද් ධාවාෙසසු 
පටිසන් ධිචිත් ෙතන උපපත් තික් ඛෙණ අරහන් ෙතො ෙහොන් තීති පවත් තා උපපත් තිකථා. 
අරහෙතො ෙලොකියධම් මාපි අනාසවාති පවත් තා අනාසවකථා. පච් චුප් පන් නක් ඛෙණ 
සමඞ් ගිභාවසමන් නාගෙමො ච රූපාවචරාදිභූමන් තරපටිලාභසමන් නාගෙමො චාති ද් ෙව 
සමන් නාගමා, ෙයසං පන ඉෙම ද් ෙව සමන් නාගෙම ඨෙපත් වා අඤ් ෙඤොපි ෙහත් ථ 
උපපත් තිධම් මවෙසන එෙකො සමන් නාගෙමො නාම අත් ථි, ෙතන අරහා චතූහි ඵෙලහි 
සමන් නාගෙතොති පවත් තා සමන් නාගතකථා. ඉමිනාව නෙයන අරහා ඡහි 
උෙපක් ඛාහි සමන් නාගෙතොති පවත් තා උෙපක් ඛාසමන් නාගතකථා. 
මග් ගඤාණසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසඞ් ඛාතෙබොධියා සදා සන් නිහිතභාෙවන බුද් ෙධොති 
පවත් තා ෙබොධියා බුද් ෙධොතිකථා. මහාපුරිසලක් ඛණයුත් තාව ෙබොධිසත් තාති පවත් තා 
ලක් ඛණකථා. ෙබොධිසත් තානම් පි මග් ගනියාෙමො අත් ථීති පවත් තා 
නියාෙමොක් කන් තිකථා. චතුත් ථමග් ගට් ෙඨො තීහි ඵෙලහි සමන් නාගෙතොතිආදිනා 
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පවත් තා අපරාපි සමන් නාගතකථා. පඨමමග් ගාදීහි පහීෙනහි සද් ධිං නිප් පරියායෙතො 
අරහත් තං සබ් බසංෙයොජනප් පහානන් ති පවත් තා සබ් බසංෙයොජනපහානකථා. 

නිප් පරියායෙතො ඵලං විමුත් ති නාම, විපස් සනාමග් ගපච් චෙවක් ඛණඤාණානි පන 
පරියායෙතො. එවං පන අග් ගෙහත් වා යං කිඤ් චි කිෙලසවිප් පයුත් තං ඤාණං විමුත් තීති 
පවත් තා විමුත් තිකථා. බුද් ධාදිඅෙසඛාරම් මණං අෙසඛඤාණන් ති පවත් තා 
අෙසඛඤාණකථා. පථවීකසිණාදිසමාපත් තිෙයො පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමාෙන 
පඤ් ඤත් තාරම් මෙණ පවත් තත් තා විපරීතඤාණන් ති පවත් තා විපරීතකථා. තත් ථ 
අනිච් ෙච නිච් චන් තිආදිනා චතුබ් බිෙධො විපල් ලාෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. සබ් ෙබසං 
පුථුජ් ජනානං නියාමගමනාය ඤාණං අත් ථීති පවත් තා නියාමකථා. සබ් බං ඤාණං 
පටිසම් භිදාති පවත් තා පටිසම් භිදාකථා. සම් මුතිවිසයම් පි ඤාණං භූතාරම් මණෙමවාති 
පවත් තා සම් මුතිඤාණකථා. ෙචෙතොපරියඤාණං චිත් තාරම් මණෙමව, න 
තංසම් පයුත් තරාගාදිෙචතසිකාරම් මණන් ති පවත් තා චිත් තාරම් මණකථා. සබ් බස් මිං 
අනාගතධම් ෙම සබ් ෙබසං ඤාණං අත් ථීති පවත් තා අනාගතඤාණකථා. 
පච් චුප් පන් ෙන අත් තෙනො ඤාෙණපි ඤාණං පවත් තතීති පවත් තා 
පටුප් පන් නඤාණකථා. බුද් ධා විය සාවකාපි ෙතන ෙතන ෙවෙනය්‍යජෙනන 
පත් තබ් බඵලං ඤත් වාව තදත් ථාය ධම් මං ෙදෙසන් තීති පවත් තා ඵලඤාණකථා. 

සම් මත් තනියාෙමො නියමෙතො නිච් චට් ෙඨන අසඞ් ඛෙතොති පවත් තා නියාමකථා. 
‘‘ධම් මට් ඨිතතා ධම් මනියාමතා’’තිආදිවචනෙතො පටිච් චසමුප් පාෙදො අසඞ් ඛෙතොති 
පවත් තා පටිච් චසමුප් පාදකථා. ‘‘සච් චානි තථානි අවිතථානී’’තිආදිවචනෙතො 
චතුසච් චානි අසඞ් ඛතානීති පවත් තා සච් චකථා. ‘‘චත් තාෙරො ආරුප් පා ආෙනඤ් ජා’’ති 
වචනෙතො අසඞ් ඛතාති පවත් තා ආරුප් පකථා. නිෙරොධසමාපත් ති අසඞ් ඛතාති 
පවත් තා නිෙරොධසමාපත් තිකථා. අසඞ් ඛෙතො ආකාෙසොති ආකාසකථා. ආකාෙසො 
සනිදස් සෙනොතිකථා. පථවීධාතු සනිදස් සනාතිආදිං කත් වා කායකම් මං 
සනිදස් සනන් ති පරිෙයොසානකථා. 

නත් ථි ෙකචි ධම් මා ෙකහිචි ධම් ෙමහි සඞ් ගහිතා, ෙතන එකවිෙධන 
රූපසඞ් ගෙහොතිආදි නිරත් ථකන් ති පවත් තා සඞ් ගහිතකථා. ෙවදනාදෙයො අරූපධම් මා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං න සම් පයුත් තාති පවත් තා සම් පයුත් තකථා. ෙචතසිකං නත් ථීති 
පවත් තා ෙචතසිකකථා. ෙචතනාධම් ෙමොව දානං, න ෙදය්‍යධම් ෙමොති පවත් තා 
දානකථා. පටිග් ගාහකානං පරිෙභොගමයං පුඤ් ඤං අත් ථීති පවත් තා පරිෙභොගකථා. 
ෙපතා ඉෙතො දින් නචීවරාදීෙහව යාෙපන් තීති පවත් තා ඉෙතොදින් නකථා. 
පථවීකම් මවිපාෙකොතිකථා. ජරාමරණං විපාෙකොතිකථා. කිෙලසප් පහානමත් තෙමව 
සාමඤ් ඤඵලං, න චිත් තෙචතසිකා ධම් මාති පවත් තා අරියධම් මවිපාකකථා. 
අඤ් ඤමඤ් ඤාදිපච් චයතාය විපාෙකො විපාකධම් මධම් ෙමොතිකථා. 

අසුරකාෙයන සද් ධිං ඡ ගතිෙයොති පවත් තා ගතිකථා. මතසත් ෙතො 
මාතුඋතුසමයඤ් ච මාතාපිතුසංෙයොගඤ් ච ඔෙලොකයමාෙනො සත් තාහං, 
අතිෙරකසත් තාහං වා යස ්මිං භෙව තිට් ඨති, ෙසො අන් තරාභෙවො නාම අත් ථීති 
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පවත් තා අන් තරාභවකථා. රූපාදිපඤ් චකාමගුණාව කාමධාතු නාම, න තු 
වත් ථුකාමකිෙලසකාමාති පවත් තා කාමගුණකථා. පඤ් ෙචවායතනානි කාමාතිකථා. 
රූපධම් මාව රූපධාතූතිකථා. අරූපධම් මාව අරූපධාතූතිකථා. රූපධාතුයා සත් තා 
ඝානාදීහි සද් ධිං සළායතනිකාති පවත් තා රූපධාතුයාආයතනකථා. ආරුප් ෙපපි අත් ථි 
සුඛුමරූපන් තිකථා. කායවචීවිඤ් ඤත් තිවෙසන රූපං කම් මන් තිකථා. 
චිත් තවිප් පයුත් ෙතො අරූපධම් ෙමොව ජීවිතින් දියං, රූපජීවිතින් දියං නත් ථීති පවත් තා 
ජීවිතින් දියකථා. අරියුපවාදකම් ෙමන අරහත් තා පරිහායතීති පවත් තා 
කම් මෙහතුකථා. 

අනිච් චාදිවෙසන සඞ් ඛාෙර ආදීනවෙතො අපස් සිත් වා නිබ් බානං ආනිසංසෙතො 
පස් සන් තස් ස සංෙයොජනප් පහානං ෙහොතීති පවත් තා ආනිසංසදස් සාවිකථා. 
නිබ් බානාරම් මණම් පි සංෙයොජනං අත් ථීති පවත් තා අමතාරම් මණකථා. රූපං 
සාරම් මණන් තිකථා. අනුසයා අනාරම් මණාතිකථා. ඤාණං අනාරම් මණන් තිකථා. 
අතීතාරම් මණඤ් ච අනාගතාරම් මණඤ් ච චිත් තං අනාරම් මණන් තිකථාද් වයං. සබ් බං 
චිත් තං විතක් කානුපතිතන් තිකථා. විතක් කවිප් ඵාෙරොව සද් ෙදො, ෙසො ච න 
ෙසොතවිඤ් ෙඤෙය්‍යොති පවත් තා විතක් කවිප් ඵාරසද් දකථා. විනාපි චිත් ෙතන වාචා 
පවත් තතීති පවත් තා නයථාචිත් තස් සවාචාතිකථා. විනාපි චිත් ෙතන කායකම් මං 
පවත් තතීති පවත් තා නයථාචිත් තස් සකායකම් මන් තිකථා. අතීෙතහිපි ඣාෙනහි, 
අනාගෙතහිපි ෙයොගිෙනො සමන් නාගතාති පවත් තා අතීතානාගතසමන් නාගතකථා. 

භවඞ් ගචිත් ෙත අනිරුද් ෙධ එව කුසලාකුසලචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති, තදභාෙව ච 
සන් තතිනිෙරොෙධො සියාති පවත් තා නිෙරොධකථා. සහ වාචාහි විඤ් ඤත් තිරූපං 
මග් ෙගොතිකථා. පඤ් චවිඤ් ඤාණසමඞ් ගිස් සාපි මග් ගභාවනා අත් ථීති පවත් තා 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසමඞ් ගිස් සමග් ගකථා. පඤ් චවිඤ් ඤාණා කුසලාපි අකුසලාපීතිකථා. 
පඤ් චවිඤ් ඤාණා සාෙභොගාතිකථා. මග් ගක් ඛෙණ ෙලොකිෙයන, ෙලොකුත් තෙරන 
චාති ද් වීහි සීෙලහි යුත් තාතිකථා. සීලං අෙචතසිකන් තිකථා. සීලං න 
චිත් තානුපරිවත් තීතිකථා. සමාදානෙහතුචිත් තවිප් පයුත් ෙතො පුඤ් ෙඤොපචෙයො 
ෙහොතීති පවත් තා සමාදානෙහතුකකථා. විඤ් ඤත් ති සීලන් තිකථා. පාණාතිපාතාදෙයො 
විනාපි විඤ් ඤත් තිං ෙහොන් තීති පවත් තා අවිඤ් ඤත් තිදුස් සීල්‍යකථා. 

අනුසයා අබ්‍යාකතා, අෙහතුකා, චිත් තවිප් පයුත් තාති තිස් ෙසොපි අනුසයකථා. 
අෙසඛස් ස ඤාණවිප් පයුත් තප් පවත් තියා ෙසො ඤාණීති නවත් තබ් ෙබොති පවත් තා 
ඤාණකථා. ඤාණං චිත් තවිප් පයුත් තන් තිකථා. මග් ගක් ඛෙණ ඉදං දුක් ඛන් ති ඤාණං 
පවත් තන් ති පවත් තා ඉදං දුක් ඛන් තිකථා. බුද් ධා ඉද් ධිබෙලන ආයුකප් පං විනාපි 
මහාකප් පං තිට් ඨන් තීති පවත් තා ඉද් ධිබලකථා. චිත් තසන් තති සමාධි, න 
එකචිත් තක් ඛණිෙකොති පවත් තා සමාධිකථා. අවිජ් ජාදිපටිච් චසමුප් පාදඞ් ෙගහි අඤ ්ඤා 
ධම් මට් ඨිතතාති පවත් තා ධම් මට් ඨිතතාකථා. රූපාදීහි අඤ් ඤා අනිච් චතාති පවත් තා 
අනිච් චතාකථා. 
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විඤ් ඤත් තිෙයො විනාපි ඉන් දියසංවෙරො කායවචීකම් මන් ති පවත් තා කථා. සබ් බං 
කම් මං විපාකජනකන් ති පවත් තා කම් මකථා. සද් ෙදො විපාෙකොති පවත් තා කථා. 
සළායතනං විපාෙකොති පවත් තා කථා. මග් ගං විනාපි සත් තක් ඛත් තුපරෙමොතිකථා. 
තථා ෙකොලංෙකොලඑකබීජිකථාසුපි. දිට් ඨිසම් පන් ෙනො ජීවිතා ෙවොෙරොෙපතීතිකථා. 
දිට් ඨිසම් පන් නස් ස අපායදුග් ගතියා සද් ධිං රූපාදිතණ් හාසඞ් ඛාතදුග් ගතිපහීනාති 
පවත් තා දුග් ගතිකථා. සත් තමභවිකස් ස තණ් හාසම් භවෙතො දුග් ගති අප් පහීනාති 
පවත් තා සත් තමභවිකකථා. 

සඞ් ඝෙභදාදිකප් පට් ඨං කම් මං කත් වා ෙතන මහාකප් පං අසීතිභාගං කත් වා 
තෙතො එකභාගමත් තං කාලං ආයුකප් පං නිරෙය පච් චන් තීති අග් ගෙහත් වා සකලං 
මහාකප් පං පච් චන් ති, විනස් සමාෙනපි කප් ෙප චක් කවාළන් තෙරසු පච් චන් තීති 
පවත් තා කප් පට් ඨකථා. සඞ් ඝෙභදෙකො අප් පනාකුසලානි විය කාමාවචරකුසලම් පි න 
පටිලභතීති පවත් තා කුසලපටිලාභකථා. අඞ් ගසම් පන් නාය ආණත් තියා අභාෙවපි 
මාතුඝාතාදිආනන් තරියකම් මපෙයොජෙකො මිච් ඡත් තනියෙතො එවාති පවත් තා 
අනන් තරාපයුත් තකථා. අනියතධම් ෙමසුපි ෙකචි කුසලසම් පයුත් තානියතා අත් ථීති 
පවත් තා නියතස් ස නියාමකථා. නීවරෙණහි නිවුෙතන පටිච් ඡන් ෙනෙනව චිත් ෙතන 
නීවරණං පජහන් තීති පවත් තා නිවුතකථා. සම් මුඛීභූතං සංෙයොජනෙමව ජහතීති 
පවත් තා සම් මුඛීභූතකථා. සමාපන් ෙනො ච ඣානාරම් මණනිකන් තියා ඣානං 
අස් සාෙදතීති පවත් තා සමාපන් ෙනො අස් සාෙදතීතිකථා. දුක් ඛෙවදනායපි 
රාගස් සාදෙවදනා ෙහොතීති පවත් තා අස් සාතරාගකථා. ධම් මතණ් හා 
අබ්‍යාකතාතිකථා. ධම් මතණ් හා න දුක් ඛසමුදෙයොතිකථා. 

කුසලං වා අකුසලස් ස, අකුසලං වා කුසලස් ස අනන් තරා උප් පජ් ජන් තීති පවත් තා 
කුසලාකුසලපටිසන් දහනකථා. ගබ් භෙසය්‍යකානම් පි බීජමත් තං සළායතනං 
පටිසන් ධික් ඛෙණ උප් පජ් ජතීති පවත් තා සළායතනුප් පත් තිකථා. පඤ් චවිඤ් ඤාණානි 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස අනන් තරා උප් පජ් ජන් තීති පවත් තා අනන් තරපච් චයකථා. 
සම් මාවාචාකම් මන් තවිඤ් ඤත් තිෙයො අරියරූපන් තිකථා. කාමරාගාදිෙතො අඤ් ෙඤො 
අනුසෙයොතිකථා. කිෙලසපරියුට් ඨානං චිත් තවිප් පයුත් තන් තිකථා. යථා කාමරාෙගො 
කාමධාතුයං පරියාපන් ෙනො, එවං රූපරාගඅරූපරාගා රූපාරූපභූමියං පරියාපන් නාති 
පවත් තා පරියාපන් නකථා. ද් වයං දිට් ඨිගතං අබ්‍යාකතන් තිකථා. දිට් ඨිගතං 
අපරියාපන් නන් තිකථා. ෙයො ෙයසං ෙහතුපච් චෙයො, ෙසො පුන ෙතසං 
සහජාතාදිපච් චෙයො න ෙහොති, එකධාව එකස් ස පච් චෙයො ෙහොතීති පවත් තා 
පච් චයතාකථා. අවිජ් ජාව සඞ් ඛාරානං පච් චෙයො, න පන සඞ් ඛාරා අවිජ් ජායාති 
පවත් තා අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයකථා. කාලද් ධානා ඉෙම පරිනිප් ඵන් ෙනන 
පඤ් ඤත් තිමත් තාති පවත් තා අද් ධාකථා. එවං ඛණලයමුහුත් තකථා. අඤ ්ඤස් ස 
ආසවස් ස අභාවා ආසවා අනාසවාති පවත් තා ආසවකථා. ෙලොකුත් තරානං ධම් මානං 
ජරාමරණං ෙලොකුත් තරන් ති පවත් තා ජරාමරණකථා. නිෙරොධසමාපත් ති 
ෙලොකුත් තරාති පවත් තා සඤ් ඤාෙවදයිතකථා. සා ෙලොකියාති පවත් තා 
දුතියසඤ් ඤාෙවදයිතකථා. නිෙරොධසමාපන් ෙනොපි කාලං කෙරය්‍යාති පවත් තා 
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තතියසඤ් ඤාෙවදයිතකථා. නිෙරොධසමාපත් ති අසඤ් ඤසත් තුපිකාතිකථා. කම් මෙතො 
අඤ් ෙඤො චිත් තවිප් පයුත් ෙතො කම් මූපචෙයොතිකථා. 

බලප් පත් තා බුද් ධාදෙයො ඉද් ධිබෙලන සත් තානං චිත් තං රාගාදිඅනුප් පත් තියා 
නිග් ගණ් හන් තීති පවත් තා නිග් ගහකථා. එවං කුසලුප් පත් තියා 
පරචිත් තපග් ගහනකථා. බුද් ධා ඉද් ධියා පෙරසං සුඛං ෙදන් තීති පවත් තා 
සුඛානුප් පදානකථා. ‘‘සඞ් ඛාරා අනිච් චා’’ති මනසිකෙරොෙතො අතීතාදිෙභදභින් ෙන 
සබ් ෙබ සඞ් ඛාෙර ආරම් මණවෙසන එකෙතො අධිගණ් හාතීති පවත් තා 
අධිගය් හමනසිකාරකථා. රූපං ෙහතුකන් තිකථා. එවං රූපං සෙහතුකන් තිකථා. රූපං 
කුසලාකුසලන් තිකථා. රූපං විපාෙකොතිකථා, යථා කාමාවචරකම් ෙමන ජාතං රූපං 
කාමාවචරං, එවං රූපාවචරාරූපාවචරකම් ෙමහි ජාතං රූපං 
රූපාවචරාරූපාවචරන් තිකථා. රූපරාෙගො රූපධාතුයා, අරූපරාෙගො ච අරූපධාතුයා 
පරියාපන් ෙනොතිකථා. 

අත් ථි අරහෙතො පුඤ් ඤූපචෙයොතිකථා. නත් ථි අරහෙතො අකාලමච් චූතිකථා. යං 
කිඤ් චි උප් පජ් ජති, සබ් බමිදං කම් මෙතොතිකථා. ඉන් දියබද් ධෙමව දුක් ඛං, න සබ් ෙබ 
සඞ් ඛාරාති පවත් තා ඉන් දියබද් ධකථා. සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා දුක් ඛා ඨෙපත් වා 
අරියමග් ගන් තිකථා. මග් ගඵලාෙනව සඞ් ෙඝො නාම, න ච තානි දක් ඛිණං 
පටිග් ගණ් හන් ති, තස් මා න වත් තබ් බං සඞ් ෙඝො දක් ඛිණං පටිග් ගණ් හාතීතිකථා. තථා 
න වත් තබ් බං සඞ් ෙඝො දක් ඛිණං විෙසොෙධතීතිකථා. න වත් තබ් බං සඞ් ෙඝො 
භුඤ් ජතීතිකථා. න වත් තබ් බං සඞ් ඝස් ස දින් නං මහප් ඵලන් තිකථා. බුද් ධා න කිඤ් චි 
භුඤ් ජන් ති, තස් මා න වත් තබ් බං බුද් ධස් ස දින් නං මහප් ඵලන් තිකථා. දායකෙතො දානං 
විසුජ් ඣති, න පටිග් ගාහකෙතොති පවත් තා දක් ඛිණාවිසුද් ධිකථා. 

බුද් ධා තුසිතෙලොෙක එව නිබ් බත් තන් ති, න මනුස් සෙලොෙක. එත් ථ හි 
නිම් මිතරූපමත් තං දස් ෙසන් තීති පවත් තා මනුස් සෙලොකකථා. නිම් මිතරූපං ධම් මං 
ෙදෙසති, න බුද් ෙධොති පවත් තා ධම් මෙදසනාකථා. රාෙගොව කරුණා නාම, තෙතො 
නත් ථි බුද් ධානං කරුණාතිකථා. බුද් ධානං උච් චාරපස් සාෙවො අඤ් ෙඤ ගන් ධජාෙත 
අතිවිය අධිගණ් හාතීති පවත් තා ගන් ධජාතකථා. බුද් ධා එෙකන මග් ෙගන චත් තාරි 
සාමඤ් ඤඵලානි සච් ඡිකෙරොන් තීති පවත් තා එකමග් ගකථා. පරිකම් මාදිං විනාව 
පඨමාදිජ් ඣානා දුතියාදිජ් ඣානං සඞ් කමතීති පවත් තා ඣානසඞ් කන් තිකථා. 
පඤ් චකනෙය අවිතක් කවිචාරමත් තං ඣානං විසුං ඣානං නාම න ෙහොති, 
ඣානන් තරිකං නාම ෙහොතීති පවත් තා ඣානන් තරිකකථා. සමාපන් ෙනො සද් දං 
සුණාතීතිකථා. විඤ් ඤාණං විනා පසාදචක් ඛුනා රූපං පස ්සතීතිකථා. 

ෙතකාලිෙක කිෙලෙස පජහතීති පවත් තා කිෙලසප් පජහනකථා. 
නිබ් බානසඞ් ඛාතාපි සුඤ් ඤතා සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් නාති පවත් තා 
සුඤ් ඤතකථා. අසඞ් ඛතෙමව සාමඤ් ඤඵලන් තිකථා. ෙයසං ෙකසඤ් චි ධම් මානං 
පටිලාභා අසඞ් ඛතාති පවත් තා පත් තිකථා. සබ් බධම් මානං සභාවසඞ් ඛාතා තථතා 
අසඞ් ඛතාති පවත් තා තථතාකථා. අනවජ් ජට් ෙඨන නිබ් බානම් පි කුසලන් තිකථා. 
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ආනන් තරියාදිං විනාපි අත් ථි පුථුජ් ජනස් ස අච් චන් තනියාමතාතිකථා. 
ෙලොකියසද් ධාදෙයො න ඉන් දියානීති පවත් තා ඉන් දියකථා. 

අසඤ් චිච් චාපි ආනන් තරිෙකො ෙහොතීති පවත් තා අසඤ් චිච් චකථා. නත් ථි 
පුථුජ් ජනස් ස ඤාණන් ති පවත් තා ඤාණකථා. ෙනරයිකානං කම් මාෙනව 
නිරයපාලරූෙපන වෙධන් ති, න නිරයපාලාති පවත් තා නිරයපාලකථා. අත් ථි ෙදෙවසු 
තිරච් ඡානාතිකථා. විරතිත් තයං චිත් තවිප් පයුත් තං, පඤ් චඞ් ගිෙකොව මග් ෙගොති 
පවත් තා මග් ගකථා. පටිච් චසමුප් පාෙදසු ඤාණං ෙලොකුත් තරන් ති පවත් තා 
ඤාණකථා. 

තිස් ෙසො සඞ් ගීතිෙයො ආරබ් භ සාසනං නවං කතන් ති පවත් තා සාසනකථා. 
පුථුජ් ජෙනො එකක් ඛෙණ ෙතධාතුෙකහි ධම් ෙමහි අවිවිත් ෙතොති පවත් තා 
අවිවිත් තකථා. ෙඤය්‍යාවරණෙහතුකං කිඤ් චි සංෙයොජනං අප් පහායපි අරහා ෙහොතීති 
පවත් තා සංෙයොජනකථා. ‘‘සඞ් ඛාරා නිච් චා ෙහොන් තු, රුක් ඛා නිච් චපුප් ඵඵලාදියුත් තා 
ෙඛමිෙනො ෙහොන් තූ’’තිආදිනා යථාධිප් පායං ඉද් ධි පවත් තතීති පවත් තා ඉද් ධිකථා. 
බුද් ධානං සරීරආයුපභාෙවමත් තෙතො අඤ් ඤාපි ෙවමත් තතා අත් ථීති පවත් තා 
බුද් ධකථා. එකස් මිං ඛෙණ සබ් බෙලොකධාතූසු අෙනෙක බුද් ධා සන් තීති පවත් තා 
සබ් බදිසාකථා. සබ් ෙබ ධම් මා නියතාති පවත් තා ධම් මකථා. සබ් බකම් මානි ඵලදාෙන 
නියතානීති පවත් තා කම් මකථා. 

අරහා අසබ් බඤ් ඤුභාෙවන සබ් බඤ් ඤුවිසෙය කිඤ් චි සංෙයොජනං අප් පහාය 
පරිනිබ් බාතීති පවත් තා පරිනිබ් බානකථා. අරහා කුසලචිත් ෙතො පරිනිබ් බායතීති 
පවත් තා කුසලචිත් තකථා. අරහා ආෙනඤ් ෙජ සණ් ඨිෙතො පරිනිබ් බායතීති පවත් තා 
ආෙනඤ් ජකථා. අත් ථි ගබ් භෙසය්‍යාය ධම් මාභිසමෙයො, අත් ථි ගබ් භෙසය්‍යාය 
අරහත් තප් පත් ති, සුපිනන් ෙත ධම් මාභිසමෙයො, අරහත් තප් පත් ති චාති පවත් තා 
තිස් ෙසොපි කථා. සබ් බං සුපිනචිත් තං අබ්‍යාකතන් තිකථා. ඛණිකතාය චිත් තානං 
නත් ථි ආෙසවනපච් චයතාතිකථා. සබ් ෙබ සඞ් ඛතා එකචිත් තක් ඛණිකාති පවත් තා 
ඛණිකකථා. 

ඉත් ථියා සද් ධිං එකෙතො සම් පත් තිං අනුභවිස් සාමාති පූජාදිං කත් වා 
එකාධිප් පායප් පත් තස් ස භික් ඛුෙනො ෙමථුෙනො ධම් ෙමො පටිෙසවිතබ් ෙබොති පවත් තා 
එකාධිප් පායකථා. පාපභික් ඛූසු ෙමථුනං පටිෙසවන් ෙතසු අරහන් තානං වණ් ෙණන 
අමනුස් සා ෙමථුනං පටිෙසවන් තීති පවත් තා අරහන් තවණ් ණකථා. ෙකචි සත් තා 
අත් තෙනො ඉස් සරිෙයන කාමකාරිකාවෙසන විනිපාතං ගච් ඡන් ති, න කම් මවෙසනාති 
පවත් තා ඉස් සරියකාමකාරිකාකථා. න රාෙගො රාගපතිරූපෙකොතිආදි පතිරූපකථා. 
ඛන් ධායතනාදෙයො අපරිනිප් ඵන් නාති පවත් තා අපරිනිප් ඵන් නකථාති 
සාධිකද් විසතකථා. පාළියං අට් ඨමුඛවාදයුත් තිවෙසෙනව සම් මිතියාදීනං 
භින් නලද් ධිකානං ලද් ධිෙභදවෙසන නානාපකාරෙතො විභත් තා, තා පන සබ් බකථා 
පුග් ගලකථාව. තා තංතංලද් ධිෙභදවෙසන සඞ් ෙඛපෙතොපි වුච් චමානා අතිභාරියං 
ගන් ථං කෙරොන් ති, තස් මා න විත් ථාරිතා. තං පන නයං ඉච් ඡන් ෙතහි පාළිඅට් ඨකථාසු 

Free Distribution www.aathaapi.org



(කථා. 1 ආදෙයො; කථා. අට් ඨ. නිදානකථා) එව විත් ථාරෙතො ගෙහතබ් ෙබොති 
අයෙමත් ථ පාළිනෙයන සද් ධිං අත් ථවිනිච් ඡෙයො. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

කථාවත් ථුමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. යමකමාතිකා 

මූලයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඉදානි යමකමාතිකාය සංවණ් ණනානෙයො ෙහොති. සා පෙනසා මූලයමකමාතිකා 
ඛන් ධආයතනධාතුසච් චසඞ් ඛාරඅනුසයචිත් තධම් මඉන් දියයමකමාතිකාති දසවිධා 
ෙහොති. ෙකනට් ෙඨන ෙචත් ථ යමකන් ති? යුගළට් ෙඨන. යුගළං හි 
‘‘යමකපාටිහාරියං’’, ‘‘යමකසාලා’’තිආදීසු ‘‘යමක’’න් ති වුච් චති, ඉති 
යුගළසඞ් ඛාතානං යමකානං වෙසන ෙදසිතත් තා ඉෙමසු දසසු එෙකකම් පි, එෙතසං 
විභජනත් තා නිද් ෙදෙසොපි, සබ් ෙබසං සමූහත් තා පකරණම් පි යමකං නාම. ඉධ 
පෙනතා නිද් ෙදසයමකං උපාදාය ‘‘යමකමාතිකා’’ත් ෙවව වුත් තා, තාසං පන 
දසන් නං යමකමාතිකානං මූලයමකමාතිකා ආදි. තත් ථාපි ‘‘ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා, 
සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලා. ෙය වා පන කුසලමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා’’ති ඉදං 
යමකං ආදි. තස ්ස කුසලමූලසඞ් ඛාතානං ද් වින් නං අත් ථානං වෙසන අත් ථයමකන් ති 
වා, ෙතසඤ් ෙඤව අත් ථානං අනුෙලොමෙතො පටිෙලොමෙතො පවත් තපාළිධම් මවෙසන 
ධම් මයමකන් ති වා, අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො පවත් තපුච් ඡාවෙසන පුච් ඡායමකන් ති වා 
තිධා යමකභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

ඉදානි ඉෙමසං යමකානං වෙසන ෙදසිතාය ඉමිස ්සා මූලයමකමාතිකාය තාව 
නයයමකපුච් ඡාඅත් ථවාරප් පෙභදවෙසන පාළිවවත් ථානං එවං ෙවදිතබ් බං – 
කුසලත් තිකමාතිකාය හි ‘‘කුසලා ධම් මා’’ති ඉදං ආදිපදං නිස ්සාය මූලනෙයො 
මූලමූලනෙයො මූලකනෙයො මූලමූලකනෙයොති ඉෙම චත් තාෙරො නයා ෙහොන් ති. ෙතසු 
එෙකකස් මිං නෙය මූලයමකං එකමූලයමකං අඤ් ඤමඤ් ඤමූලයමකන් ති තීණි තීණි 
යමකානීති ද් වාදස යමකානි. එෙකකස් මිං යමෙක අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන ද් ෙව 
ද් ෙව පුච් ඡාති චතුවීසති පුච් ඡා, එෙකකපුච් ඡාය සන් නිට් ඨානසංසයවෙසන ද් ෙව ද් ෙව 
අත් ථාති අට් ඨචත් තාලීස අත් ථා. 

තත් ථ ෙය ෙකචි කුසලාති කුසෙලසු ‘‘කුසලා නු ෙඛො, න කුසලා නු ෙඛො’’ති 
සන් ෙදහාභාවෙතො ඉමස් මිං පෙද සන් නිට් ඨානත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. සබ් ෙබ ෙත 
කුසලමූලාති ‘‘සබ් ෙබ ෙත කුසලා ධම් මා කුසලමූලා නු ෙඛො, න නු ෙඛො’’ති එවං 
විමතිවෙසන පුච් ඡිතත් තා ඉමස ්මිං පෙද සංසයත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො ච ෙඛො 
ෙවෙනය්‍යානං සංසයට් ඨාෙන සංසයං දීෙපත් වා තංවිෙනොදනත් ථං භගවතා වුත් ෙතො, 
තථාගතස් ස පන සංසයට් ඨානං නාම නත් ථි. ඉෙතො පෙරසුපි පුච් ඡාපෙදසු එෙසව 
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නෙයො. යථා ච කුසලපදං නිස ්සාය ඉෙම චතුනයාදෙයො ෙහොන් ති, අකුසලපදං 
නිස් සායපි තෙථව, අබ්‍යාකතපදං නිස ්සායපි තෙථව, කුසලාදීනි තීණිපි පදානි 
එකෙතො කත් වා නිද් දිට් ඨං නාමපදං නිස ්සාය තෙථවාති කුසලත් තිකමාතිකාය චතූසු 
පෙදසු සබ් ෙබපි ෙසොළස නයා, අට් ඨචත් තාලීස යමකානි, ඡන් නවුති පුච් ඡා, 
ද් වානවුතිසතං අත් ථා ච උද් ෙදසවෙසන වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. එත් තාවතා මූලවාෙරො 
ෙහතුවාෙරො නිදානවාෙරො සම් භවවාෙරො පභවවාෙරො සමුට් ඨානවාෙරො ආහාරවාෙරො 
ආරම් මණවාෙරො පච් චයවාෙරො සමුදයවාෙරොති සබ් ෙබපි දස වාරා ෙහොන් ති. තත් ථ 
මූලවාෙර ආගතපරිච් ෙඡෙදෙනව අවෙසෙසසුපි නයාදෙයො ෙවදිතබ් බා. පාළි 
පෙනත් ථ අතිසංඛිත් තා. ඉති සබ් ෙබසුපි දසසු වාෙරසු සට් ඨිසතං නයා, අසීතිඅධිකානි 
චත් තාරි යමකසතානි, සට් ඨිඅධිකානි නව පුච් ඡාසතානි, වීසාධිකානි එකූනවීසති 
අත් ථසතානි ච උද් දිට් ඨානීති ෙවදිතබ් බානි. 

එවෙමත් ථ නයයමකපුච් ඡා අත් ථවාරප් පෙභදවෙසන පාළිවවත් ථානං විදිත් වා 
ඉදානි තස් සා අනුත් තානපදත් ථානුසාෙරෙනව විභඞ් ගනයසහිෙතො 
සඞ් ෙඛපත් ථවණ් ණනානෙයො එවං ෙවදිතබ් ෙබො – තත් ථ ෙය ෙකචීති 
අනවෙසසවචනං. කුසලා ධම් මාති අනවජ් ජසුඛවිපාකා නිස් සත් තසභාවා. සබ් ෙබ ෙත 
කුසලමූලාති කිං ෙත සබ් ෙබෙයව කුසලමූලා ෙහොන් තීති පුච් ඡා. ඉමානි පන 
විස් සජ් ජනමාතිකාය නත් ථි. යමකමාතිකාය හි සබ් බත් ථ පුච් ඡාපදාෙනව උද් ධටානි, 
න විස් සජ් ජනානීති. විස් සජ් ජනානි පන නිද් ෙදෙසෙයව වුත් තානි, තස් මා සබ් බත් ථ 
නිද් ෙදසනෙයෙනව විස් සජ් ජනමුඛං දස් සයිස් සාම. ඉමිස් සාව ‘‘ෙය ෙකචි කුසලා 
ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලා’’ති පුච් ඡාය විභඞ් ගනෙයන ඉදං විස් සජ් ජනමුඛං. 
‘‘තීෙණව කුසලමූලානි, අවෙසසා කුසලා ධම් මා න කුසලමූලා’’ති තස් සා 
චායමත් ෙථො – න ෙත සබ් ෙබ කුසලා ධම් මා කුසලමූලානි ෙහොන් ති, අෙලොභාදීනි පන 
තීෙණව කුසලමූලානීති. ෙය වා පන කුසලමූලා තෙයො අෙලොභාදෙයො කුසලානං 
මූලාති වුත් තා, සබ් ෙබ ෙත කුසලා ධම් මාති කිං ෙත සබ් ෙබ තෙයොපි ධම් මා කුසලාති 
පුච් ඡා. තස ්සා නිද් ෙදෙස ‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං. තස ්ස ෙතසං තිණ් ණං මූලානං 
කුසලභාවම් පි සම් පටිච් ඡාමීති අත් ෙථො. අයං තාව මූලනෙය මූලයමකනෙයො. 

එකමූලයමෙක පන සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන එකමූලාති ගණනට් ෙඨන 
එකමූලකං අග් ගෙහත් වා සමානත් ෙථන ගෙහතබ් බා, අයං ෙහත් ථ අත් ෙථො – 
‘‘සබ් ෙබ ෙත කුසලමූෙලන එකං සමානං මූලං එෙතසන් ති එකමූලා’’ති. යං ඵස ්සස් ස 
මූලං, කිං තෙදව ෙවදනාදීනන් ති අයං පුච් ඡා. අථ ෙනසං තථාභාවං 
සම් පටිච් ඡනවෙසන ‘‘ආමන් තා’’ති විභඞ් ෙග විස ්සජ් ජනං. ෙය වා පන කුසලමූෙලන 
එකමූලා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලාති පුච් ඡා. තස ්සා පන කුසලචිත් තසමුට් ඨානං 
රූපං කුසලමූෙලන එකමූලෙමව, න කුසලං, ඵස් සාදිධම් මජාතං පන කුසලමූෙලන 
එකමූලඤ් ෙචව කුසලඤ් චාති ඉදං විස ්සජ් ජනං. යෙථව හි ඵස් සාදීනං අෙලොභාදෙයො 
සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධෙනන ෙහතුපච් චයත් තා මූලං, තථා තංසමුට් ඨානරූපස් සාපීති 
තංරූපම් පි අරූපධම් ෙමහි සද් ධිං සමානමූලන් ති වුච් චති, න පන කුසලං 
අනවජ් ජසුඛවිපාකත් තාභාවා. එකමූලයමකනෙයො. 
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අඤ් ඤමඤ් ඤමූලයමෙක පන ‘‘ෙය ෙකචි කුසලා’’ති අපුච් ඡිත් වා ‘‘ෙය ෙකචි 
කුසලමූෙලන එකමූලා’’ති පුච් ඡා කතා. කස් මා? ඉමිනාපි බ්‍යඤ් ජෙනන 
තස් ෙසවත් ථස් ස සම් භවදස් සනත් ථං, කුසලසමුට් ඨානරූපස් සාපි සම් පිණ් ඩනත් ථඤ් ච. 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලාති සබ් ෙබව ෙත කිං අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස ෙහතුපච් චයට් ෙඨන මූලානි 
ෙහොන් තීති පුච් ඡා. තස් සා යානි ද් ෙව තීණි මූලානි එකෙතො උප් පජ් ජන් ති, තාෙනව 
එකමූලානි ෙචව අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලානි ච, අවෙසසා කුසලමූලසහජාතා 
රූපාරූපධම් මා කුසලමූෙලන එකමූලාව, න ච අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලාති විස් සජ් ජනං. 
තස් ෙසව පටිෙලොමනෙය සබ් ෙබ ෙත අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලා අෙලොභාදෙයො කුසලාති 
පුච් ඡා. ආමන් තාති විස් සජ් ජනං. මූලනෙයො. 

යථා ච මූලනෙය මූලයමකඑකමූලයමකඅඤ් ඤමඤ් ඤමූලයමකවෙසන ඡබ් බිධා 
පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනයා වුත් තා, එවං මූලමූලනයාදීසුපි ෙවදිතබ් බා. අයං පෙනත් ථ 
විෙසෙසො – සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලමූලාති සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලසඞ් ඛාතා මූලා, 
කුසලමූලමූලාත් ෙවව අත් ෙථො. එකමූලමූලාති සමානට් ෙඨන එකෙමව මූලමූලං 
එෙතසන් ති එකමූලමූලා, සමානමූලමූලාත් ෙවව අත් ෙථො. අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලාති 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස මූලං අඤ ්ඤමඤ් ඤමූලං, තං ෙහතුපච් චයට් ෙඨන මූලං එෙතසන් ති 
අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලා, අඤ් ඤමඤ් ඤමූලමූලාත් ෙවව අත් ෙථො. ෙසසං තාදිසෙමවාති. 
මූලමූලනෙයො. 

මූලකනෙය පන සබ් ෙබ ෙත කුසලමූලකාති සබ් ෙබ ෙත කුසලා 
ෙහතුපච් චයට් ෙඨන කුසලභූතං මූලං එෙතසන් ති කුසලමූලකාති පුච් ඡා. ආමන් තාති 
විස් සජ් ජනං. ‘‘ෙය වා පන කුසලමූලකා, සබ් ෙබ ෙත ධම් මා කුසලා’’ති පුච් ඡා. යං 
රූපං, තං ඨෙපත් වා ෙසසං කුසලන් ති විස ්සජ් ජනං, ෙසසං තාදිසෙමවාති. 
මූලකනෙයො. 

මූලමූලකනෙය පන කුසලමූලමූලකාති කුසලමූලසඞ් ඛාතං මූලං එෙතසන් ති 
කුසලමූලමූලකා. ෙසසං තාදිසෙමවාති. 

අයං තාව කුසලපෙදසු පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො. අකුසලපදාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
අයං පන විෙසෙසො – අකුසලපදමූෙලසු එකමූලයමෙක ‘‘ෙය ෙකචි අකුසලා ධම් මා, 
සබ් ෙබ ෙත අකුසලමූෙලන එකමූලා’’ති පඨමපුච් ඡාය ‘‘අෙහතුකං අකුසලං 
අකුසලමූෙලන එකමූල’’න් ති නිද් ෙදෙස විස් සජ් ජනං කතං. තත් ථ අෙහතුකං 
අකුසලන් ති ද් වීසු ෙමොහමූලචිත් ෙතසු ෙමොහං සන් ධාය වුත් තං, අබ්‍යාකතපදමූෙලසු 
එකමූලයමෙක ‘‘ෙය ෙකචි අබ්‍යාකතා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත අබ්‍යාකතමූෙලන 
එකමූලා’’ති පුච් ඡාය ‘‘අෙහතුකං අබ්‍යාකතං ඨෙපත් වා ෙසසා අබ්‍යාකතමූෙලන 
එකමූලකා’’ති විස් සජ් ජනං. තත් ථ අෙහතුකං අබ්‍යාකතන් ති 
අට් ඨාරසාෙහතුකචිත් තුප් පාදා, රූපං, නිබ් බානඤ් ච. එත් ථ ච කිඤ් චාපි 
සෙහතුකඅබ්‍යාකතචිත් තසමුට් ඨානරූපම් පි අබ්‍යාකතමූෙලන එකමූලෙමව, තං පන 
අබ් ෙබොහාරිකං කත් වා නිද් ෙදෙස එකෙතො ලබ් භමානකවෙසනෙපතං විස් සජ් ජනං 
කතන් ති ෙවදිතබ් බං. 
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නාමපදමූෙලසු ච ‘‘ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූලා’’ති පුච් ඡාය 
‘‘නෙවව නාමමූලානි, අවෙසසා නාමා ධම් මා, න නාමමූලා’’ති විස් සජ් ජනං. 
එකමූලනෙය පෙනත් ථ ‘‘ෙය ෙකචි නාමා ධම් මා, සබ් ෙබ ෙත නාමමූෙලන 
එකමූලා’’ති පුච් ඡා. ‘‘අෙහතුකං නාමං ඨෙපත් වා ෙසසං නාමමූෙලන එකමූල’’න් ති 
විස් සජ් ජනං. තත් ථ 
අෙහතුකචිත් තුප් පාදවිචිකිච් ඡුද් ධච් චසම් පයුත් තෙමොහනිබ් බානවෙසන අෙහතුකං 
නාමං ෙවදිතබ් බං. ෙසසං සබ් බත් ථ කුසලපෙද වුත් තානුසාෙරන 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති. අයං මූලවාෙර නෙයො. 

ඉෙතො පෙරසු ෙහතුවාරාදීසු නවසු වාෙරසු මූලවාරසදිෙසොව සබ් බත් ථ 
සංවණ් ණනානෙයො. ෙහතුආදිපදමත් තෙමව ෙහත් ථ විෙසෙසො, තානි ච මූල-
සද් දපරියායෙතො අෙලොභාදිෙහතුකාෙනව. අෙලොභාදෙයො හි සහජාතධම් මසඞ් ඛාතස් ස 
අත් තෙනො ඵලස් ස පතිට් ඨානට් ෙඨන මූලං. තස් ස නිප් ඵාදනත් ථං හිෙනොති පවත් තතීති 
ෙහතු, ‘‘හන් ද නං ගණ් හථා’’ති දස් ෙසන් තං විය අත් තෙනො ඵලං නිෙදතීති නිදානං. 
එතස් මා ඵලං සම් භවතීති සම් භෙවො. පභවතීති පභෙවො. සමුට් ඨාති තං එත් ථ, 
එෙතනාති වා සමුට් ඨානං. තං ආහරතීති ආහාෙරො. අපටික් ඛිපිතබ් බට් ෙඨන ෙතන 
ආලම් බීයතීති ආලම් බණං. එතං පටිච් ච තං එතීති පච් චෙයො. එතස් මා තං සමුෙදතීති 
සමුදෙයො. සබ් බං කාරණපරියාෙයන වුත් තා ‘‘මූලං ෙහතු නිදානඤ් චා’’ති ගාථා 
දසන් නම් පි වාරානං උද් දානගාථා නාම. අයං මූලයමකමාතිකත් ථවණ් ණනානෙයො. 

ඛන් ධයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඛන් ධයමකපාළියා පන පාළිවවත් ථානං තාව එවං ෙවදිතබ් බං – 
‘‘පඤ් චක් ඛන් ධා’’ති පදං ආදිං කත් වා යාව ‘‘න ඛන් ධා න සඞ් ඛාරා’’ති පදං, තාව 
පවත් තා අයං ඛන් ධයමකමාතිකා නාම. සා පණ් ණත් තිවාරස් ස ‘‘උද් ෙදසවාෙරො’’තිපි 
‘‘පුච් ඡාවාෙරො’’තිපි වුච් චති. ෙසො ච පදෙසොධනවාෙරො පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො 
සුද් ධඛන් ධවාෙරො සුද් ධඛන් ධමූලචක් කවාෙරොති චතූහි නයවාෙරහි පටිමණ් ඩිෙතො. 
තත් ථ ‘‘රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, රූපක් ඛන් ෙධො රූප’’න් තිආදිනා නෙයන පදෙමව 
ෙසොෙධත් වා ගෙතො පදෙසොධනවාෙරො නාම. ෙසො අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන දුවිෙධො 
ෙහොති. තස් ස අනුෙලොමවාෙර ‘‘රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, රූපක් ඛන් ෙධො රූප’’න් තිආදීනි 
පඤ් ච යමකානි. පටිෙලොමවාෙරපි ‘‘න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න රූපක් ඛන් ෙධො න 
රූප’’න් තිආදිනා පඤ් ච වාරා. 

තෙතො පරං ෙතසඤ් ෙඤව පදෙසොධනවාෙර ෙසොධිතානං ඛන් ධානං ‘‘රූපං 
රූපක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා නෙයන එෙකකඛන් ධමූලකානි 
චත් තාරි චත් තාරි චක් කානි බන් ධිත් වා ගෙතො පදෙසොධනමූලකානං චක් කානං 
අත් ථිතාය පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො නාම. ෙසොපි අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන 
දුවිෙධො ෙහොති. තස් ස අනුෙලොමවාෙර ‘‘රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, ඛන් ධා 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’තිආදීනි එෙකකඛන් ධමූලකානි චත් තාරි චත් තාරි කත් වා වීසති 
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යමකානි. පටිෙලොමවාෙරපි ‘‘න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’තිආදීනි වීසතිෙමව. 

තෙතො පරං ‘‘රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා රූප’’න් තිආදිනා නෙයන 
සුද් ධඛන් ධවෙසෙනව ගෙතො සුද් ධඛන් ධවාෙරො නාම. ෙසොපි 
අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන දුවිෙධො ෙහොති. තස ්ස අනුෙලොමවාෙර ‘‘රූපං ඛන් ෙධො, 
ඛන් ධා රූප’’න් තිආදීනි පඤ් ච යමකානි. පටිෙලොමවාෙරපි ‘‘න රූපං න ඛන් ෙධො, න 
ඛන් ධා න රූප’’න් තිආදීනි පඤ් ෙචව. 

තෙතො පරං ෙතසඤ් ෙඤව සුද් ධඛන් ධානං ‘‘රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා 
ෙවදනා’’තිආදිනා නෙයන එෙකකඛන් ධමූලකානි චත් තාරි චත් තාරි චක් කානි 
බන් ධිත් වා ගෙතො සුද් ධඛන් ධමූලකානං චක් කානං අත් ථිතාය 
සුද් ධඛන් ධමූලචක් කවාෙරො නාම. ෙසොපි අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන දුවිෙධො ෙහොති. 
තස් ස අනුෙලොමවාෙර ‘‘රූපං ඛන් ෙධො, ඛන් ධා ෙවදනා’’තිආදීනි 
එෙකකඛන් ධමූලකානි චත් තාරි චත් තාරි කත් වා වීසති යමකානි. පටිෙලොමවාෙරපි 
‘‘න රූපං න ඛන් ෙධො, න ඛන් ධා න ෙවදනා’’තිආදීනි වීසතිෙමව. එවෙමත් ථ චතූසු 
නයවාෙරසු එකං යමකසතං, ද් ෙව පුච් ඡාසතානි, එෙකකපුච් ඡාය 
සන් නිට් ඨානසංසයවෙසන ද් ෙව ද් ෙව අත් ෙථ කත් වා චත් තාරි ච අත් ථසතානි 
උද් දිට් ඨානීති ෙවදිතබ් බානි. 

එවෙමතිස් සා පාළිවවත් ථානං විදිත් වා ඉදානි අනුත් තානපදත් ථානුසාෙරන 
විභඞ් ගනයසහිතසඞ් ෙඛපත් ථවණ් ණනානෙයො එවං ෙවදිතබ් ෙබො. පඤ් චක් ඛන් ධාති 
අයං යමකවෙසන පුච් ඡිතබ් බානං ඛන් ධානං උද් ෙදෙසො. රූපක් ඛන් ෙධො…ෙප.… 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති ෙතසඤ් ෙඤව පෙභදෙතො නාමවවත් ථානං. තෙතො පරං 
පදෙසොධනවාරාදෙයො චත් තාෙරො නයවාරා. තත් ථ රූපං රූපක් ඛන් ෙධොති යං කිඤ් චි 
‘‘රූප’’න් ති වුච් චති, සබ් බං තං ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො’’ති පුච් ඡතීති වචනෙසොධනත් ථං 
පුච් ඡා. තස ්සා ච ‘‘පියරූපං සාතරූපං රූපං න රූපක් ඛන් ෙධො, රූපක් ඛන් ෙධො 
රූපඤ් ෙචව රූපක් ඛන් ෙධො චා’’ති ඉදං නිද් ෙදසනෙයන විස් සජ් ජනං. තත් ථ පියරූපං 
සාතරූපන් තිආදීසු යං ‘‘රූප’’න් ති වුත් තං, තං රූපෙමව න රූපක් ඛන් ෙධො. ෙයො පන 
‘‘රූපක් ඛන් ෙධො’’ති වුත් ෙතො, ෙසො ‘‘රූප’’න් තිපි ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො’’තිපි වත් තුං 
වට් ටතීති අත් ෙථො. රූපක් ඛන් ෙධො රූපන් ති එත් ථ පන ‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං 
රූපක් ඛන් ධස් ස නියෙමන රූපන් ති වත් තබ් බත් තා. ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති 
පුච් ඡාය, ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ෙවදනාති පුච් ඡාය ච ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං. 
සඤ් ඤාසඤ් ඤාක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය ‘‘පපඤ් චසඤ් ඤා’’තිආදීසු ආගතා 
දිට් ඨිසඤ් ඤා සඤ් ඤා න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤා ෙචව 
සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො චාති විස් සජ් ජනං. සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාති පුච් ඡාය ච 
‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං. සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය ‘‘අනිච් චා වත 
සඞ් ඛාරා’’තිආදීසු ආගෙතො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, තෙතො අවෙසසා සඞ් ඛතධම් මා 
සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොති විස් සජ් ජනං. සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරාති පුච් ඡාය 
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‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං. විඤ් ඤාණං විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය, 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණන් ති පුච් ඡාය ච ‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං. 

පටිෙලොමවාෙර න රූපං න රූපක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං. 
තස් ස රූප-සද් දවචනීයා ධම් මා රූපක් ඛන් ෙධො න ෙහොන් තීති අත් ෙථො. න 
රූපක් ඛන් ෙධො න රූපන් ති පුච් ඡාය රූපක් ඛන් ධවිරහිතා ‘‘පියරූපං සාතරූප’’න් ති 
වුත් තා ධම් මා න රූපක් ඛන් ෙධො, රූපං, පියරූපසාතරූපරූපක් ඛන් ධවිරහිතා පන 
ධම් මා න රූපක් ඛන් ෙධො ෙචව න රූපඤ් චාති විස් සජ් ජනං. න ෙවදනා න 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය, න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො න ෙවදනාති පුච් ඡාය, න සඤ් ඤා 
න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය ච ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං. න සඞ් ඛාරා න 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං. න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො න 
සඤ් ඤාති පුච් ඡාය පන දිට් ඨිසඤ් ඤා න සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, සඤ් ඤා, තං 
දිට් ඨිසඤ් ඤං, සඤ් ඤාක් ඛන් ධඤ් ච ඨෙපත් වා අවෙසසා න ෙචව සඤ් ඤා න ච 
සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධොති විස් සජ් ජනං. න සඞ් ඛාරා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය 
‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං. න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො න සඞ් ඛාරාති පුච් ඡාය 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධං ඨෙපත් වා අවෙසසසඞ් ඛතධම් මා න සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, සඞ් ඛාරා, 
අසඞ් ඛතා පන ධාතු න ෙචව සඞ් ඛාරා න ච සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොති විස ්සජ් ජනං. න 
විඤ් ඤාණං න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය, න විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො න 
විඤ් ඤාණන් ති පුච් ඡාය ච ‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං. ඉමිනාව නෙයන ඉෙතො 
පෙරසුපි සබ් බත් ථ විස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො, විෙසසමත් තෙමව පන වක් ඛාම. 

පදෙසොධනමූලචක් කවාෙර පන අයං විෙසෙසො – ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති ෙය 
ෙකචි ඛන් ධා, සබ් ෙබ ෙත ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡා. තස් සා ‘‘ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
ඛන් ෙධො ෙචව ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච, අවෙසසා පන ඛන් ධා, න ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’ති 
විස් සජ් ජනං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. පටිෙලොෙම පන න ඛන් ධා න 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං. එත් ථ ච ෙය 
පඤ් ඤත් තිනිබ් බානසඞ් ඛාතා ධම් මා ඛන් ධාපි න ෙහොන් ති, ෙත යස් මා 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධොපි න ෙහොති, තස් මා ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං, ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො. 

සුද් ධඛන් ධවාෙර පන ‘‘රූපං ඛන් ෙධො’’ති පුච් ඡාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං 
පියරූපාදීනඤ් ච පඤ් චසු ඛන් ෙධසු සඞ් ගහිතත් තා. ‘‘ඛන් ධා රූප’’න් තිආදීසු ෙය 
ෙකචි ඛන් ධා, සබ් ෙබ ෙත රූපක් ඛන් ෙධොතිආදිනා අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. ෙතෙනව 
හිස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘ඛන් ධා රූප’’න් තිආදිනා පදං අනුද් ධරිත් වා ‘‘ඛන් ධා 
රූපක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා අත් ථවෙසෙනව පදං උද් ධරිත් වා ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො ඛන් ෙධො 
ෙචව රූපක් ඛන් ෙධො ච, අවෙසසා ඛන් ධා, න රූපක් ඛන් ෙධො’’ති විස ්සජ් ජනං කතං. 
ෙතෙනව ච කාරෙණන සුද් ධඛන් ධවාෙරොති වුත් ෙතො. වචනෙසොධෙන විය හි එත් ථ න 
වචනං පමාණං, යථා පන සුද් ධඛන් ධා ලබ් භන් ති, තථා තථා අත් ෙථොව පමාණං. 
පරෙතො ආයතනයමකමාතිකාදීසුපි එෙසව නෙයො. පටිෙලොෙම ‘‘න රූපං න 
ඛන් ෙධො’’ති යං ධම් මජාතං රූපං න ෙහොති, තං ඛන් ෙධොපි න ෙහොතීති පුච් ඡා, තස් සා 
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‘‘රූපක් ඛන් ධවිරහිතා ඛන් ධා, න රූපං, තථා නිබ් බානං න පන රූපඤ් ෙචව න 
ඛන් ෙධො චා’’ති විස ්සජ් ජනං. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමව. සුද් ධඛන් ධවාෙරො. 

සුද් ධඛන් ධමූලචක් කවාෙරපි ‘‘ඛන් ධා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබොති අයං පණ් ණත් තිවාෙර නෙයො. 

යස් මා පන නිද් ෙදෙස ඉමිස ්සා පන මාතිකාය පණ් ණත් තිවාරසඞ් ඛාතං නිද් ෙදසං 
වත් වා තෙතො ඉමං මාතිකාක් කමං මුඤ ්චිත් වා අපෙරන පරියාෙයන අඤ් ෙඤපි 
උද් ෙදසවාරවිරහිතා ‘‘පවත් තිවාෙරො පරිඤ් ඤාවාෙරො’’ති ද් ෙව මහාවාරා 
පුච් ඡාවිස් සජ් ජනවෙසන වුත් තා, තස් මා ෙතසං ද් වින් නම් පි වාරානං නෙයො 
දස් ෙසතබ් ෙබො. තෙතො පවත් තිවාෙර තාව පාළිවවත් ථානපුබ් බිකා 
මුඛමත් තප් පකාසනා – ඉමස් මිං හි උප් පාදවාෙරො නිෙරොධවාෙරො 
උප් පාදනිෙරොධවාෙරොති තෙයො අන් තරවාරා ෙහොන් ති. තත් ථ උප් පාදවාෙර තාව 
තිණ් ණං අද් ධානං වෙසන ඡ කාලෙභදා ෙහොන් ති පච් චුප් පන් ෙනො, අතීෙතො, 
අනාගෙතො, පච් චුප් පන් ෙනනාතීෙතො, පච් චුප් පන් ෙනනානාගෙතො, 
අතීෙතනානාගෙතොති. එවෙමෙතසු ඡසු කාලෙභෙදසු ය් වායං පඨෙමො 
පච් චුප් පන් ෙනො, තත් ථ පුග් ගලෙතො ඔකාසෙතො පුග් ගෙලොකාසෙතොති තෙයො වාරා 
ෙහොන් ති. 

තත් ථ ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතීති? 
අසඤ් ඤසත් තං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති. පඤ් චෙවොකාරං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං 
රූපක් ඛන් ෙධො ච උප් පජ් ජති, ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච උප් පජ් ජති. යස ්ස වා පන 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතීති? අරූපං 
උපපජ් ජන් තානං ෙතසං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජති. පඤ් චෙවොකාරං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච උප් පජ් ජති, 
රූපක් ඛන් ෙධො ච උප් පජ් ජති. යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති…ෙප.… තස් ස 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති…ෙප.… යස් ස වා පන විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජති, තස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතීති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාරං …ෙප.… 
උප් පජ් ජතී’’ති එවං රූපක් ඛන් ධමූලකානි චත් තාරි, ‘‘යස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජති, තස් ස සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා ච 
ෙවදනාක් ඛන් ධමූලකානි තීණි, සඤ් ඤාක් ඛන් ධමූලකානි ද් ෙව, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධමූලකං එකන් ති එවෙමතානි පච් චුප් පන් නකාෙල පුග් ගලවාෙර 
අනුෙලොමනෙය දස යමකානි ෙහොන් ති. තත් ථ රූපක් ඛන් ධමූලෙකසු චතූසු ආදිෙතො 
එකෙමව පාළියං විස් සජ් ජිතං, ෙසසානි ෙතන සදිසවිස් සජ් ජනානීති තන් තියා 
ලහුභාවත් ථං සංඛිත් තානි. 

ෙවදනාක් ඛන් ධමූලෙක පන සබ් බත් ථ ‘‘ආමන් තා’’ති එකසදිසෙමව 
විස් සජ් ජනං. ෙවදනාදීසු උප් පන් ෙනසු නියෙමන සඤ් ඤාදීනං උප් පජ් ජනෙතො තත් ථ 
සබ් බානි සංඛිත් තානි. යථා ච පුග් ගලවාෙර දස යමකානි, එවං ඔකාසවාෙරපි ‘‘යත් ථ 
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රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතීති? අසඤ් ඤසත් ෙත 
තත් ථ…ෙප.… පඤ් චෙවොකාෙර තත් ථ…ෙප.… උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා, 
පුග් ගෙලොකාසවාෙරපි ‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතීති? අසඤ් ඤසත් තං…ෙප.… පඤ් චෙවොකාරං…ෙප.… 
උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා. පච් චුප් පන් නකාෙල තීසු වාෙරසු අනුෙලොමනෙය තිංස යමකා 
ෙහොන් ති. යථා අනුෙලොමනෙය තිංස, එවං පටිෙලොමනෙයපි ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජතීති? අරූපං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං 
රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති. සබ් ෙබසං 
චවන් තානං ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජති ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජති. 
යස් ස වා පන ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තස් ස රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජතීති? 
අසඤ් ඤසත් තං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, ෙනො ච 
ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති. සබ් ෙබසං චවන් තානං ෙතසං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච 
නුප් පජ් ජති රූපක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජතී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජති, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජතීති? උප් පජ් ජති. යත් ථ වා 
පන…ෙප.… නුප් පජ් ජතීති? උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජතීති…ෙප.… සබ් ෙබසං 
චවන් තානං තදුභයං නුප් පජ් ජතී’’තිආදිනා චාති තිංස යමකා. එවං 
පච් චුප් පන් නකාෙල සට් ඨි යමකානි, තද් දිගුණා පුච් ඡා, තද් දිගුණා ච අත් ථා 
ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජතීති යස් ස පුග් ගලස් ස පටිසන් ධික් ඛෙණ 
රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති. තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති ෙවදනාක් ඛන් ෙධොපි තස ්ස 
තස් මිංෙයව ඛෙණ උප් පජ් ජතීති අත් ෙථො ඉමිනාව නෙයන. තත් ථ අසඤ් ඤසත් තන් ති 
අසඤ් ඤත් තභවං පටිසන් ධිවෙසන උපපජ් ජන් තානං ෙතසං උප් පජ් ජනක් ඛෙණ 
රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං අචිත් තකත් තා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජතීති අත් ෙථො. ඉමිනාව නෙයන ‘‘යස් ස වා පන 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො’’තිආදිෙකසු පුච් ඡාවිස් සජ් ජෙනසු, තෙතො පෙරසුපි සබ් බත් ථ 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉදං පෙනත් ථ උප් පාදනිෙරොෙධසු නියමලක් ඛණං – සකෙලපි හි ඉමස ්මිං 
ඛන් ධයමෙක තත් ථ තත් ථ උප් පන් නානං සත් තානං පවත් ෙත යාව මරණා වා 
ඛන් ධානං අපරියන් ෙතසු උප් පාදනිෙරොෙධසු විජ් ජමාෙනසුපි ලහුපරිවත් තානං 
ධම් මානං විනිබ් ෙභොගං කත් වා උප් පාදනිෙරොෙධ දස් ෙසතුං න සුකරන් ති පවත් තියං 
උප් පාදනිෙරොෙධ අනාමසිත් වා පටිසන් ධිඋප් පාදවෙසෙනව උප් පාදවාෙරො, 
නිෙරොධමරණකාෙල නිෙරොධවෙසෙනව ච නිෙරොධවාෙරො කථිෙතො. එවෙමත් ථ 
උප් පාදනිෙරොෙධසු නියමලක් ඛණං විදිත් වා පටිසන් ධිඋප් පාදෙමව ච 
චුතිනිෙරොධෙමව ච ගෙහත් වා ෙතසු ෙතසු ඨාෙනසු ආගතානං පුච් ඡාවිස් සජ් ජනානං 
අත් ථවිනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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පටිෙලොමනෙය පන සබ් ෙබසං චවන් තානන් ති මරණචිත් තස ්ස 
භඞ් ගක් ඛණසමන් නාගතානං. ෙතසං හි තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච චුතිචිත් තස් ස උප් පත් තික් ඛෙණ එව උප් පන් නත් තා. ‘‘යත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජතී’’ති පුච් ඡාය 
අරූපභවං සන් ධාය ‘‘උප් පජ් ජතී’’ති ඉදං විස් සජ් ජනං කතං, අනන් තරපුච් ඡාය 
අසඤ් ඤිභවං සන් ධාය ‘‘උප් පජ් ජතී’’ති ඉදං විස ්සජ් ජනන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති අයං පච් චුප් පන් නකාෙල නෙයො. 

යථා ච පච් චුප් පන් නකාෙල සට් ඨි යමකාදීනි, එවං ෙසෙසසුපි පඤ් චසු 
කාලෙභෙදසු පච් ෙචකන් ති ගෙහතබ් බං. පුච් ඡාවිස් සජ් ජෙනසු පෙනත් ථ කිඤ් චාපි 
‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථාති? 
ආමන් තා’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජිත් ථාති? පඤ් චෙවොකාෙර උප් පජ් ජිත් ථ, නාඤ් ඤත් ථා’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස 
යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථාති? 
පඤ් චෙවොකාරානං ෙතසං තත් ථ උප් පජ් ජිත් ථ, නාඤ් ඤත් ථා’’තිආදිනා ච 
අතීතකාෙල අනුෙලොමනෙය, ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථාති? නත් ථී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිත් ථ, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථාති? උප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා, 
‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිත් ථාති? අරූපානං ෙතසං තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච 
ෙතසං…ෙප.… සුද් ධාවාසානං ෙතසං තත් ථ තදුභයං නුප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා තීසු 
වාෙරසු පටිෙලොමනෙය ච, 

‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? ආමන් තා’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සති, තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සතීති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාෙර 
උප් පජ් ජිස ්සතී’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාරානං ෙතසං තත් ථ 
උප් පජ් ජිස ්සතී’’තිආදිනා ච අනාගතකාෙල අනුෙලොමනෙය, ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිස් සති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සතීති? ෙය අරූපං උපපජ් ජිත් වා 
පරිනිබ් බායිස් සන් ති, ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සති, ෙනතෙරො, 
පච් ඡිමභවිකානං තදුභයං නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිස් සති, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සති, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සතීති? 
අරූපානං ෙතසං තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සති, ෙනතෙරො, පච් ඡිමභවිකානං 
තදුභයං නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා පටිෙලොමනෙය ච, 

‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථාති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාෙර උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා, 
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‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජිත් ථාති? සුද් ධාවාසං අසඤ් ඤසත් තං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං තත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, 
පඤ් චෙවොකාෙර පන උප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා පච් චුප් පන් ෙනන අතීතකාෙල 
අනුෙලොමනෙය, ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථාති? උප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථාති? 
පඤ් චෙවොකාරා චවන් තානං අරූපානඤ් ච ෙතසං තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, 
ෙනො ච ෙතසං තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථ, සුද් ධාවාෙස පරිනිබ් බන් තානං 
අසඤ් ඤසත් තා චවන් තානං ෙතසං තත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජති 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා පටිෙලොමනෙය ච, 

‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සතීති? 
පච් ඡිමභවිකානං පඤ් චෙවොකාරං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? පඤ් චෙවොකාෙර…ෙප.… උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස 
යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සතීති? 
පච් ඡිමභවිකානං පඤ් චෙවොකාෙර…ෙප.… උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා ච 
පච් චුප් පන් ෙනන අනාගතකාෙල අනුෙලොමනෙය, ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, 
තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සතීති පඤ් චෙවොකාෙර පරිනිබ් බන් තානං අරූෙප 
පච් ඡිමභවිකානං…ෙප.… නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජති, තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සතීති? උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා, 
‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිස් සතීති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාෙර පරිනිබ් බන් තානං අරූෙප 
පච් ඡිමභවිකානං අසඤ් ඤසත් තා චවන් තානං ෙතසං තත් ථ…ෙප.… 
නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා පටිෙලොමනෙය ච, 

‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සතීති? 
පච් ඡිමභවිකානං උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, 
තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සතීති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාෙර 
උප් පජ් ජිස ්සතී’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිස් සතීති? පඤ් චෙවොකාෙර පච් ඡිමභවිකානං 
අසඤ් ඤසත් තානං…ෙප.… උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා අතීෙතන අනාගතකාෙල 
අනුෙලොමනෙය, ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? නත් ථී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථ, තත් ථ 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිස් සතීති? උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
නුප් පජ් ජිස් සතීති…ෙප.… සුද් ධාවාසානං අරූෙප පච් ඡිමභවිකානං ෙතසං තත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජිත් ථ ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා 
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පටිෙලොමනෙය ච සුද් ධා අත් ථවිෙසසා උපලබ් භන් ති. තථාපි ගන් ථවිත් ථාරභෙයන 
අනවෙසසෙතො න දස් සයිස් සාම, දස් සිතනෙයෙනව සබ් බත් ථ පුච් ඡාවිස් සජ් ජනං 
සක් කා පණ් ඩිෙතන ඤාතුන් ති අයං උප් පාදවාෙර නෙයො. 

යථා ච උප් පාදවාෙර ඡසු කාලෙභෙදසු පච් ෙචකං පුග් ගලාදිෙභදෙතො 
අනුෙලොමපටිෙලොමනයුභෙයන ඡ ඡ වාරා, එෙකකස් මිං වාෙර දස දස කත් වා සට් ඨි 
සට් ඨි යමකානි, සබ් බානිපි සට් ඨිඅධිකානි තීණි යමකසතානි, තෙතො ද් විගුණා පුච් ඡා, 
ද් විගුණා අත් ථා ච ෙහොන් ති, එවං නිෙරොධවාෙර උප් පාදනිෙරොධවාෙරපි ෙවදිතබ් බා. 
තත් ථ ච ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො නිරුජ් ඣති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
නිරුජ් ඣතීති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාරා චවන් තානං…ෙප.… නිරුජ් ඣතී’’තිආදිනා, 
‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො න නිරුජ් ඣති, තස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො න 
නිරුජ් ඣතීති…ෙප.… සබ් ෙබසං උපපජ් ජන් තානං…ෙප.… න 
නිරුජ් ඣතී’’තිආදිනා නිෙරොධවාෙර, ‘‘යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො උප් පජ් ජති, තස් ස 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නිරුජ් ඣතීති? ෙනො. යස් ස රූපක් ඛන් ෙධො නුප් පජ් ජති, තස් ස 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො න නිරුජ් ඣතීති…ෙප.… අරූපං උපපජ් ජන් තානං අසඤ් ඤසත් තා 
චවන් තානං ෙතසං රූපක් ඛන් ෙධො ච නුප් පජ් ජති, ෙවදනාක් ඛන් ෙධො ච න 
නිරුජ් ඣතී’’තිආදිනා උප් පාදනිෙරොධවාෙර ච ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරන සබ් බත් ථ 
පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො ඤාතබ් ෙබොති අයං පවත් තිවාෙර නෙයො. 

පරිඤ් ඤාවාෙර පන පුග් ගලවාරාදීසු තීසු පුග් ගලවාෙරො එෙකොව ලබ් භති, න 
ඔකාසපුග් ගෙලොකාසවාරා සදිසවිස් සජ් ජනත් තා. ෙයො හි ෙකොචි පුග් ගෙලො රූපාදිං 
පරිජානන් ෙතොව, යත් ථ කත් ථචි නිරුද් ෙධොපි තාදිෙසොව ෙහොති, තස් මා ඡසු 
කාලෙභෙදසු අනුෙලොමෙතො පුග් ගලවෙසන ද් ෙව ද් ෙව වාරා, එෙකකස් මිං වාෙර දස 
දස කත් වා වීසති වීසති යමකානීති වීසං යමකසතං, තද් දිගුණා පුච් ඡා, තද් දිගුණා ච 
අත් ථා ෙවදිතබ් බා. තත් ථ ච ‘‘ෙයො රූපක් ඛන් ධං පරිජානාති, ෙසො ෙවදනාක් ඛන් ධං 
පරිජානාතීති? ආමන් තා’’තිආදිනා ච, ‘‘ෙයො රූපක් ඛන් ධං න පරිජානාති, ෙසො 
ෙවදනාක් ඛන් ධං න පරිජානාතීති? ආමන් තා’’ති ආදිනා ච අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො 
ආදිෙතො තීසු කාෙලසු සබ් බපුච් ඡානං ‘‘ආමන් තා ආමන් තා’’ත් ෙවව විස ්සජ් ජනං. 
ඉතෙරසු පන තීසු මිස ්සකකාෙලසු ‘‘ෙයො රූපක් ඛන් ධං පරිජානාති, ෙසො 
ෙවදනාක් ඛන් ධං පරිජානිත් ථාති? ෙනො. ෙයො වා පන…ෙප.… ෙනො’’ති එවං 
ඉතරකාලද් වෙයපි අනුෙලොමනෙය ‘‘ෙනො ෙනො’’ත් ෙවව විස ්සජ් ජනං. 

පටිෙලොමනෙය පන ‘‘ෙයො රූපක් ඛන් ධං න පරිජානාති, ෙසො ෙවදනාක් ඛන් ධං න 
පරිජානිත් ථාති? අරහා රූපක් ඛන් ධං න පරිජානාති, ෙනො ච ෙසො ෙවදනාක් ඛන් ධං න 
පරිජානිත් ථ. අග් ගමග් ගසමඞ් ගිඤ් ච අරහන් තඤ් ච ඨෙපත් වා අවෙසසා පුග් ගලා 
රූපක් ඛන් ධඤ් ච න පරිජානන් ති, ෙවදනාක් ඛන් ධඤ් ච න පරිජානිංසූ’’තිආදිනා, 
‘‘ෙයො රූපක් ඛන් ධං න පරිජානාති, ෙසො ෙවදනාක් ඛන් ධං න පරිජානිස් සතීති? ෙය 
මග් ගං පටිලභිස් සන් ති, ෙත රූපක් ඛන් ධං න පරිජානන් ති, ෙනො ච ෙවදනාක් ඛන් ධං 
න පරිජානිස් සන් ති. අරහා ෙය ච පුථුජ් ජනා මග් ගං න පටිලභිස් සන් ති, ෙත 
රූපක් ඛන් ධඤ් ච න පරිජානන් ති, ෙවදනාක් ඛන් ධඤ් ච න පරිජානිස් සන් තී’’තිආදිනා 
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ච, ‘‘ෙයො රූපක් ඛන් ධං න පරිජානිත් ථ, ෙසො ෙවදනාක් ඛන් ධං න පරිජානිස් සන් තීති? 
ෙය මග් ගං පටිලභිස් සන් ති, ෙත රූපක් ඛන් ධං න පරිජානිංසු, ෙනො ච ෙවදනාක් ඛන් ධං 
න පරිජානිස් සන් ති. අග් ගමග් ගසමඞ් ගී ෙය ච පුථුජ් ජනා මග් ගං න පටිලභිස් සන් ති, 
ෙත රූපක් ඛන් ධඤ් ච න පරිජානිංසු, ෙවදනාක් ඛන් ධඤ් ච න 
පරිජානිස් සන් තී’’තිආදිනා ච පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච අතීතානාගතපච් චුප් පන් නසඞ් ඛාතා තෙයො අද් ධා පවත් තිවාෙර 
චුතිපටිසන් ධිවෙසන න ලබ් භන් ති, පවත් ෙත චිත් තක් ඛණවෙසෙනව ලබ් භන් ති. 
ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛණස් මිං හි නිබ් බානාරම් මෙණන චිත් ෙතන පඤ් චසු ඛන් ෙධසු 
පරිඤ් ඤාකිච් චනිප් ඵත් තියා යං කඤ් චි එකං ඛන් ධං පරිජානන් ෙතො ඉතරම් පි 
‘‘පරිජානාතී’’ති අනුෙලොමපඤ් ෙහසු පරිඤ් ඤාකිච් චස් ස මත් ථකප් පත් තං 
අග් ගමග් ගසමඞ් ගිං සන් ධාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං වුත් තං. ‘‘න පරිජානාතී’’ති 
පටිෙලොමපඤ් ෙහසු පුථුජ් ජනාදෙයො සන් ධාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස් සජ් ජනං වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. ‘‘පරිජානිත් ථා’’ති ඉමස් මිං පන අතීතකාලවාෙර මග් ගානන් තෙර 
අග් ගඵෙල ඨිෙතොපි පරිඤ් ඤාකිච් චස් ස නිට් ඨිතත් තා පරිජානිත් ථෙයව නාම. 
‘‘පරිජානාතී’’ති ච අග් ගමග් ගසමඞ් ගී වුච් චති, ‘‘පරිජානිස් සන් තී’’ති පුථුජ් ජනාදෙයො, 
තස් මා ෙයො න පරිජානාති, ෙසො පරිජානිත් ථාති වා, පරිජානිස් සතීතිආදිනා වා වත් තුං 
අසක් කුෙණය්‍යතාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං කතං. 

පටිෙලොමනෙය පන ‘‘අග් ගමග් ගසමඞ් ගිඤ් ච අරහන් තඤ් ච ඨෙපත් වා’’ති ඉදං 
අග් ගමග් ගසමඞ් ගිෙනො ‘‘න පරිජානාතී’’ති වචනං, අරහෙතො ච ‘‘න පරිජානිත් ථා’’ති 
වත් තුං අසක් කුෙණය්‍යතාය වුත් තං, ‘‘ෙය ච පුථුජ් ජනා මග් ගං න පටිලභිස් සන් තී’’ති 
ඉමිනා අතීෙත විය අනාගෙතපි අනන් තකාලං අමුච් චනකා සත් තා නාම අත් ථීති 
දස් ෙසති, ෙත ච අරහතා නිට් ඨිතපරිඤ් ඤාකිච් ෙචන, ‘‘න පරිජානිස් සන් තී’’ති 
වත් තබ් බතං වා ආපන් ෙනන සමකා ජාතා, සබ් බත් ථ ච එකං ඛන් ධං පරිජානන් ෙතො 
සබ් බං පරිජානාති, අපරිජානන් ෙතොපි ච සබ් බං න පරිජානාතීති ෙවදිතබ් බන් ති අයං 
ඛන් ධයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

ආයතනයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ආයතනයමකමාතිකාය පන පාළිවවත් ථානාදිකං සබ් බං ඛන් ධයමකමාතිකාය 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං අඤ් ඤත විෙසසා, තතායං විෙසෙසො – 
‘‘ද් වාදසායතනානී’’ති පදං ආදිං කත් වා යාව ‘‘නායතනා න මෙනො’’ති, තාව 
පවත් තා අයං ආයතනමාතිකා නාම. තත් ථ ද් වාදසායතනානි උද් දිසිත් වා 
යමකවෙසන පුච් ඡාසු ඛන් ධපදං ඨෙපත් වා චක් ඛාදීනි පඤ් ච අජ් ඣත් තිකායතනානි 
පඨමං වුත් තානි, පච් ඡා රූපාදිපඤ් චබාහිරායතනානි, පරිෙයොසාෙන 
මනායතනධම් මායතනානීති එවං පාළිවවත් ථාෙන පඤ් ෙහ. විස ්සජ් ජෙන පන ‘‘චක් ඛු 
චක් ඛායතනන් ති? දිබ් බචක් ඛු පඤ් ඤාචක් ඛු චක් ඛුෙමව, න චක් ඛායතනං, 
චක් ඛායතනං චක් ඛු ෙචව චක් ඛායතනඤ් ච. ෙසොතං ෙසොතායතනන් ති? දිබ් බෙසොතං 
තණ් හාෙසොතං ෙසොතෙමව, න ෙසොතායතනං. ඝානං ඝානායතනන් ති? 
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ආමන් තා…ෙප.… කාෙයො කායායතනන් ති? නාමකාෙයො චිත් තකාෙයොතිආදි 
කාෙයො, න කායායතනං. රූපං රූපායතනන් ති? භූතාදි, පියරූපාදි ච රූපංව, න 
රූපායතනං. සද් ෙදො සද් දායතනන් ති? ආමන් තා. ගන් ෙධො ගන් ධායතනන් ති? 
සීලගන් ධාදෙයො ගන් ෙධොව, න ගන් ධායතනං. රෙසො රසායතනන් ති? අත් ථරසාදෙයො 
රෙසොව, න රසායතනං. ධම් ෙමො ධම් මායතනන් ති? පරියත් තිධම් මාදෙයො ධම් ෙමොව, 
න ධම් මායතනං. ධම් මායතනං ධම් ෙමොති? ආමන් තා’’ති අයං පණ් ණත් තිවාෙර 
විෙසෙසො. 

පවත් තිවාෙර පන ‘‘යස් ස චක් ඛායතනං උප් පජ් ජති, තස් ස ෙසොතායතනං 
උප් පජ් ජතීති? සචක් ඛුකානං අෙසොතකානං උපපජ් ජන් තානං ෙතසං චක් ඛායතනං 
උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං ෙසොතායතනං උප් පජ් ජති. සචක් ඛුකානං සෙසොතකානං 
උපපජ් ජන් තානං ෙතසං චක් ඛායතනඤ් ච උප් පජ් ජති, ෙසොතායතනඤ් ච 
උප් පජ් ජති…ෙප.… යස් ස රූපායතනං උප් පජ් ජති, තස් ස මනායතනං උප් පජ් ජතීති? 
අචිත් තකානං රූපායතනං උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං මනායතනං උප් පජ් ජති. 
පඤ් චෙවොකාෙර උප් පාදක් ඛෙණ තදුභයං උප් පජ් ජති. යස ්ස වා පන මනායතනං 
උප් පජ් ජති, තස් ස රූපායතනං උප් පජ් ජතීති? අරූපභවවජ් ජිෙත සඤ් ඤාභෙව 
උපපජ් ජන් තානං…ෙප.… උප් පජ් ජති. යස් ස රූපායතනං උප් පජ් ජති, තස් ස 
ධම් මායතනං උප් පජ් ජතීති? ආමන් තා. යස් ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? 
අරූපභවවජ් ජිෙත සබ් බත් ථ උප් පජ් ජති. යස් ස මනායතනං උප් පජ් ජති, තස් ස 
ධම් මායතනං උප් පජ් ජතීති? ආමන් තා, යස් ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? 
අසඤ් ඤභවවජ් ජිෙත සබ් බත් ථ උප් පජ් ජතී’’ති එවං සද් දායතනවජ් ජිතා 
ෙසසායතනමාතිකායමකෙයොජනා යථානුරූපං ෙවදිතබ් බා. සද් දායතනං හි 
පටිසන් ධික් ඛෙණ න ලබ් භති, අයං උප් පාදවාෙර විෙසෙසො, ඉමිනා නෙයන 
නිෙරොධවාරාදීසු, පරිඤ් ඤාවාෙර ච ෙයොජනාවිෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො, සබ් බත් ථ ච 
ඛන් ධෙතො ආයතනානං බහුතා ච යමකවාරබහුතා ච ෙවදිතබ් බා. ෙසසං 
තාදිසෙමවාති අයං ආයතනයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

ධාතුයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ධාතුයමකමාතිකාය පන පාළිවවත් ථානං සබ් බං ආයතනයමකමාතිකාය 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බන් ති අයං ධාතුයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

සච් චයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සච් චයමකමාතිකාය පන ඛන් ධයමෙක වුත් තනෙයන වාරෙභදා, කාලාදිෙභදා ච 
ෙවදිතබ් බා, පාළිවවත් ථාෙන පෙනත් ථ චතුන් නං සච් චානං වෙසන පදෙසොධනවාෙරො 
පදෙසොධනමූලචක් කවාෙරො සුද් ධසච් චවාෙරො සුද් ධසච් චමූලචක් කවාෙරොති ඉෙමසු 
චතූසු වාෙරසු යමකගණනා ෙවදිතබ් බා. පුච් ඡාවිස් සජ් ජෙනසු පන ‘‘දුක් ඛං 
දුක් ඛසච් චන් ති? ආමන් තා. දුක් ඛසච් චං දුක් ඛන් ති? කායිකෙචතසිකං දුක් ඛං ඨෙපත් වා 
අවෙසසං දුක් ඛසච් චං, න දුක් ඛං. කායිකෙචතසිකං දුක් ඛං පන දුක් ඛඤ් ෙචව 
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දුක් ඛසච් චඤ් ච. සමුදෙයො සමුදයසච් චන් ති? තණ් හං ඨෙපත් වා අවෙසසා 
සච් චවිභඞ් ෙග නිද් දිට් ඨා කුසලාදිධම් මා සමුදෙයො, න සමුදයසච් චං. තණ් හා පන 
සමුදෙයො ෙචව සමුදයසච් චඤ් ච. සමුදයසච් චං සමුදෙයොති? ආමන් තා. නිෙරොෙධො 
නිෙරොධසච් චන් ති? තදඞ් ගනිෙරොධාදෙයො, ඛණිකනිෙරොෙධො ච නිෙරොෙධොව, න 
නිෙරොධසච් චං. නිබ් බානං පන නිෙරොෙධො ෙචව නිෙරොධසච් චඤ් ච. නිෙරොධසච් චං 
නිෙරොෙධොති? ආමන් තා. මග් ෙගො මග් ගසච් චන් ති? මිච් ඡාමග් ගඞ් ගාදෙයො මග් ෙගො, න 
මග් ගසච් චං. අරියමග් ෙගො පන මග් ෙගො ෙචව මග් ගසච් චඤ් ච. මග් ගසච් චං මග් ෙගොති? 
ආමන් තා’’තිආදිනා පණ් ණත් තිවාෙර නෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

පවත් තිවාෙර පන ‘‘යස් ස දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති, තස් ස සමුදයසච් චං 
උප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං උපපජ් ජන් තානං පවත් ෙත තණ් හාවිප් පයුත් තචිත් තස ්ස 
උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං සමුදයසච් චං 
උප් පජ් ජති. තණ් හාය උප් පාදක් ඛෙණ තදුභයං උප් පජ් ජති. යස ්ස දුක් ඛසච් චං 
උප් පජ් ජති, තස් ස මග් ගසච් චං උප් පජ් ජතීති…ෙප.… පඤ් චෙවොකාෙර මග් ගස් ස 
උප් පාදක් ඛෙණ තදුභයං උප් පජ් ජති. යස ්ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? අරූෙප 
මග් ගස් ස උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං මග් ගසච් චං උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං දුක් ඛසච් චං 
උප් පජ් ජති. පඤ් චෙවොකාෙර තදුභයං උප් පජ් ජති. යස ්ස සමුදයසච් චං උප් පජ් ජති, 
තස් ස මග් ගසච් චං උප් පජ් ජතීති? ෙනො, යස් ස වා පන…ෙප.… ෙනො’’තිආදිනා 
පුග් ගලවාෙර, ‘‘යත් ථ දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති, තත් ථ සමුදයසච් චං උප් පජ් ජතීති? 
අසඤ් ඤසත් ෙත තත් ථ දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති, ෙනො ච තත් ථ තදඤ් ඤං, අඤ් ඤත් ථ 
තදුභයම් පි. යත් ථ දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති, තත් ථ මග් ගසච් චං උප් පජ් ජතීති? අපාෙය, 
අසඤ් ඤසත් ෙත ච දුක් ඛෙමව, ෙනො ච තත් ථ තදඤ ්ඤං, අඤ ්ඤත් ථ 
තදුභයම් පී’’තිආදිනා ඔකාසවාෙර, පුග් ගෙලොකාසවාෙරපීති එවං අනුෙලොමනෙය, 

‘‘යස් ස දුක් ඛසච් චං නුප් පජ් ජති, තස් ස සමුදයසච් චං නුප් පජ් ජතීති? ආමන් තා. 
යස් ස වා පන…ෙප.… නුප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං උපපජ් ජන් තානං පවත් ෙත 
තණ් හාවිප් පයුත් තචිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණ සමුදයසච් චං නුප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං 
දුක් ඛසච් චං නුප් පජ් ජති. සබ් ෙබසං චවන් තානං පවත් ෙත චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ 
අරූෙප මග් ගස් ස ච ඵලස් ස ච උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං සමුදයසච් චඤ් ච නුප් පජ් ජති, 
දුක් ඛසච් චඤ් ච නුප් පජ් ජතී’’තිආදිනා, ‘‘යත් ථ දුක් ඛසච් චං නුප් පජ් ජති, තත් ථ 
සමුදයසච් චං නුප් පජ් ජතීති? නත් ථි. යත් ථ වා පන සමුදයසච් චං නුප් පජ් ජති, තත් ථ 
දුක් ඛසච් චං නුප් පජ් ජතීති? උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස යත් ථ දුක් ඛසච් චං 
නුප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ සමුදයසච් චං නුප් පජ් ජතීති? ආමන් තා. යස් ස වා පන යත් ථ 
සමුදයසච් චං නුප් පජ් ජති, තස් ස තත් ථ දුක් ඛසච් චං නුප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං 
උපපජ් ජන් තානං පවත් ෙත තණ් හාවිප් පයුත් තචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං තත් ථ 
සමුදයසච් චං එව නුප් පජ් ජති, ෙනතරං, සබ් ෙබසං පන චවන් තානං පවත් ෙත 
චිත් තස ්ස භඞ් ගක් ඛෙණ අරූෙප මග් ගස් ස ච ඵලස ්ස ච උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං තත් ථ 
තදුභයම් පි නුප් පජ් ජතී’’තිආදිනා ච සබ් බත් ථ පටිෙලොමනෙය ච, 
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‘‘යස් ස දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස සමුදයසච් චං උප් පජ් ජිත් ථාති? ආමන් තා. 
යස් ස දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස මග් ගසච් චං උප් පජ් ජිත් ථාති? අභිසෙමතාවීනං 
උප් පජ් ජිත් ථ, න ඉතෙරස’’න් තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස 
තත් ථ සමුදයසච් චං උප් පජ් ජිත් ථාති? සුද් ධාවාසානං දුතිෙය චිත් ෙත වත් තමාෙන 
අසඤ් ඤසත් තානං තත් ථ දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනතරං, ඉතෙරසං තදුභයං 
උප් පජ් ජිත් ථා’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස සමුදයසච් චං 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? අග් ගමග් ගසමඞ් ගීනං අරහන් තානං යස් ස චිත් තස් ස අනන් තරා 
අග් ගමග් ගං පටිලභිස් සන් ති, ෙතසං දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජිස් සති, ෙනතරං, ඉතෙරසං 
තදුභයං උප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති, තස් ස 
සමුදයසච් චං උප් පජ් ජිත් ථාති? ආමන් තා, යස් ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? 
සබ් ෙබසං චවන් තානං පවත් ෙත චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ අරූෙප 
මග් ගඵලුප් පත් තික් ඛෙණ ෙතසං සමුදයසච් චං උප් පජ් ජිත් ථ, ෙනො ච ෙතසං 
දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජති. සබ් ෙබසං උපපජ් ජන් තානං පවත් ෙත චිත් තස ්ස 
උප් පාදක් ඛෙණ සමුදයසච් චඤ් ච උප් පජ් ජිත් ථ, දුක් ඛසච් චඤ් ච උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා 
ච ෙසසකාලෙභෙදසු ච අනුෙලොමපටිෙලොමාදීසු ච වුත් තානුසාෙරන උප් පාදවාෙර 
සබ් බත් ථ විස් සජ් ජනනෙයො යථානුරූපං ඤාතබ් ෙබො. ‘‘යස් ස දුක් ඛසච් චං නිරුජ් ඣති, 
තස් ස සමුදයසච් චං නිරුජ් ඣතීති…ෙප.… තණ් හාය භඞ් ගක් ඛෙණ ෙතසං තදුභයං 
නිරුජ් ඣතී’’තිආදිනා නිෙරොධවාෙර, උප් පාදනිෙරොධවාෙරපීති එවං පවත් තිවාෙර 
සබ් බත් ථ යථානුරූපෙතො ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

තථා ‘‘ෙයො දුක් ඛසච් චං පරිජානාති, ෙසො සමුදයසච් චං පජහතීති? 
ආමන් තා’’තිආදිනා පරිඤ් ඤාවාෙරපීති එවෙමත් ථ පාළිනෙයො ඤාතබ් ෙබො. 

අත් ථවිනිච් ඡෙය පෙනත් ථ ඉදං ලක් ඛණං – පවත් ති වාෙර තාෙවත් ථ 
නිෙරොධසච් චං න ලබ් භෙතව, ෙසෙසසු පන තීසු සච් ෙචසු සමුදයමග් ගසච් චානි 
එකන් ෙතන පවත් තියං එව ලබ් භන් ති. දුක් ඛසච් චං චුතිපටිසන් ධීසුපි පවත් ෙතපීති 
එවෙමත් ථ යං යං සබ් බත් ථ ලබ් භති, තස් ස තස ්ස වෙසන අත් ථවිනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. තතිදං නයමුඛං – සබ් ෙබසං උපපජ් ජන් තානන් ති අන් තමෙසො 
සුද් ධාවාසානම් පි. ෙතපි හි දුක් ඛසච් ෙචෙනව උප් පජ් ජන් ති. 
තණ් හාවිප් පයුත් තචිත් තස ්සාති ඉදං දුක් ඛසච් චසමුදයසච් ෙචසු එකෙකොට් ඨාසස් ස 
උප් පත් තිදස් සනත් ථං වුත් තං, තස් මා පඤ් චෙවොකාරවෙසෙනව ගෙහතබ් බං. 
චතුෙවොකාෙර පන තණ් හාවිප් පයුත් තඵලසමාපත් තියා උප් පාදක් ඛෙණ එකම් පි සච් චං 
නුප් පජ් ජති. තදුභයන් ති දුක් ඛසමුදයසච් චද් වයං. තස ්මිං හි ඛෙණ තණ් හං ඨෙපත් වා 
ෙසසං දුක් ඛසච් චං නාම ෙහොතීති තං සන් ධාෙයතං වුත් තං. මග් ගස් ස උප් පාදක් ඛෙණ 
පන රූපෙමව දුක් ඛසච් චං නාම, ෙසසා මග් ගසහජාතා ධම් මා සච් චවිනිමුත් තාව. 
ෙතෙනව කාරෙණන ‘‘අරූෙප මග් ගස් ස උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං මග් ගසච් චං 
උප් පජ් ජති, ෙනො ච ෙතසං දුක් ඛසච් චං උප් පජ් ජතී’’ති වුත් තං. සබ් ෙබසං 
උපපජ් ජන් තානං පවත් ෙත තණ් හාවිප් පයුත් තචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ. ෙතසං 
තත් ථාති ෙතසං තස ්මිං උපපත් තික් ඛෙණ තණ් හාවිප් පයුත් තචිත් තුප් පත් තික් ඛෙණ 
චාති එවෙමත් ථ ඛණවෙසන ඔකාෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. අඤ් ෙඤසුපි එවරූෙපසු එෙසව 
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නෙයො. අනභිසෙමතාවීනන් ති අනභිසමිතසච් චානන් ති ඉමිනා නයමුෙඛන සබ් බත් ථ 
අත් ථවිනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

පරිඤ් ඤාවාෙර පන ඤාතතීරණපහානවෙසන තිස් ෙසොපි පරිඤ් ඤාෙයො 
ලබ් භන් ති. යස් මා පන ෙලොකුත් තරධම් ෙමසු පරිඤ ්ඤානාම නත් ථි, තස් මා ඉධ ද් ෙව 
එව සච් චානි ගහිතානි. තත් ථ ‘‘දුක් ඛසච් චං පරිජානාතී’’ති 
ඤාතතීරණපරිඤ් ඤාවෙසන වුත් තං, ‘‘සමුදයසච් චං පජහතී’’ති 
ඤාතපහානපරිඤ් ඤාවෙසන, ඉති ඉමාසං පරිඤ් ඤානං වෙසන සබ් බත් ථ අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. අයං සච් චයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

සඞ් ඛාරයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

සඞ් ඛාරයමකමාතිකාය පන ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව මහාවාරන් තරාදිෙභදා 
ෙවදිතබ් බා. අයං පෙනත් ථ විෙසෙසො – මාතිකාය තාව යථා ෙහට් ඨා ඛන් ධාදෙයො 
ධම් ෙම උද් දිසිත් වා ‘‘රූපං රූපක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා පදෙසොධනවාෙරො ආරද් ෙධො, 
තථා අනාරභිත් වා ‘‘අස් සාසපස් සාසා කායසඞ් ඛාෙරො’’තිආදිනා පඨමං තෙයොපි 
සඞ් ඛාරා විභජිත් වා දස් සිතා. තත් ථ කායස් ස සඞ් ඛාෙරො කායසඞ් ඛාෙරො, 
අස් සාසපස් සාසා. ‘‘කායිකා එෙත ධම් මා කායපටිබද් ධා’’ති (ම. නි. 1.463; සං. නි. 
4.348) වචනෙතො කාරණභූතස් ස කරජකායස් ස ඵලභූෙතො එස සඞ් ඛාෙරොති 
කායසඞ් ඛාෙරො. අපෙරො නෙයො – සඞ් ඛරීයතීති සඞ් ඛාෙරො. ෙකන සඞ් ඛරීයති? 
කාෙයන. අයං හි වාෙතො විය භස් තාය කරජකාෙයන සඞ් ඛරීයති, එවම් පි කායස් ස 
සඞ් ඛාෙරොති කායසඞ් ඛාෙරො, කාෙයන කෙතො අස ්සාසපස් සාසවාෙතොති අත් ෙථො. 
ෙචතසා විතක් ෙකත් වා විචාෙරත් වා පච් ඡා වාචං භින් දති, තස් මා ‘‘විතක් කවිචාරා 
වචීසඞ් ඛාෙරො’’ති (ම. නි. 1.463) වචනෙතො පන සඞ් ඛෙරොතීති සඞ් ඛාෙරො, කිං 
සඞ් ඛෙරොති? වචිං. වචියා සඞ් ඛාෙරොති වචීසඞ් ඛාෙරො, වචීෙභදසමුට් ඨාපකස් ස 
විතක් කවිචාරද් වයස් ෙසතං නාමං. ‘‘සඤ් ඤා ච ෙවදනා ච ෙචතසිකා එෙත ධම් මා 
චිත් තපටිබද් ධා’’ති (ම. නි. 1.463; සං. නි. 4.348) වචනෙතොෙයව පන තතියපෙද 
සඞ් ඛරීයතීති සඞ් ඛාෙරො, ෙකන සඞ් ඛරීයති? චිත් ෙතන, ඉති චිත් තස ්ස සඞ් ඛාෙරොති 
චිත් තසඞ් ඛාෙරො, සබ් ෙබසම් පි චිත් තසමුට් ඨානානං ෙචතසිකානං ධම් මානං එතං 
අධිවචනං. විතක් කවිචාරානං පන වචීසඞ් ඛාරභාෙවන විසුං ගහිතත් තා ‘‘ඨෙපත් වා 
විතක් කවිචාෙර’’ති වුත් තං. 

ඉදානි ‘‘කාෙයො කායසඞ් ඛාෙරො’’ති පදෙසොධනවාෙරො ආරද් ෙධො, තස් ස 
අනුෙලොමනෙය තීණි, පටිෙලොමනෙය තීණීති ඡ යමකානි. පදෙසොධනමූලචක් කවාෙර 
එෙකකසඞ් ඛාරමූලකානි ද් ෙව ද් ෙව කත් වා අනුෙලොමනෙය ඡ, පටිෙලොමනෙය ඡාති 
ද් වාදස යමකානි. සුද් ධසඞ් ඛාරවාෙර පන යථා සුද් ධඛන් ධවාරාදීසු ‘‘රූපං ඛන් ෙධො, 
ඛන් ධා රූප’’න් තිආදිනා නෙයන යමකානිවුත් තානි, එවං ‘‘කාෙයො සඞ් ඛාෙරො, 
සඞ් ඛාරා කාෙයො’’ති අවත් වා ‘‘කායසඞ් ඛාෙරො වචීසඞ් ඛාෙරො’’තිආදිනා නෙයන 
කායසඞ් ඛාරමූලකානි ද් ෙව, වචීසඞ් ඛාරමූලකං එකන් ති අනුෙලොෙම තීණි, 
පටිෙලොෙම තීණීති ඡ යමකානි වුත් තානි. කිං කාරණා? සුද් ධිකඑෙකකපදවෙසන 
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අත් ථෙභදාභාවෙතො, කායසඞ් ඛාෙරොති පන ද් වීහිපි පෙදහි එෙකොව අත් ෙථො ලබ් භතීති 
අයං විෙසෙසොව, තස් මා එෙකකපදවෙසන න වුත් තං, ‘‘කාෙයො 
කායසඞ් ඛාෙරො’’තිආදි පන වත් තබ් බං සියා, ෙසොපි නෙයො පදෙසොධනවාෙර විනාපි 
අත් ෙථන වචනං යුජ් ජතීති තත් ෙථව වුත් ෙතො, ඉධ පන කායසඞ් ඛාරාදීනං 
වචීසඞ් ඛාරාදීහි අඤ් ඤත් තා ‘‘කායසඞ් ඛාෙරො වචීසඞ් ඛාෙරො’’තිආදිනාපි යමකානි 
වුත් තානි. සුද් ධසඞ් ඛාරමූලචක් කවාෙරො පෙනත් ථ න ගහිෙතොති අයං තාෙවත් ථ 
පාළිවවත් ථාෙන විෙසෙසො. 

පඤ් හවිස් සජ් ජෙනසු පන ‘‘කාෙයො කායසඞ් ඛාෙරොති? ෙනො, කායසඞ් ඛාෙරො 
කාෙයොති? ෙනො’’ති වා එවං සබ් බත් ථ පටිෙසෙධො. විස් සජ් ජනානං කායාදීනං එව 
කායසඞ් ඛාරාදිනාමත් තා. න හි කායාදෙයො විය කායසඞ් ඛාරාදීනං නාමං ෙහොති, 
පටිෙලොෙම පන න කාෙයො න කායසඞ් ඛාෙරොති ෙයො කාෙයො න ෙහොති, ෙසො 
කායසඞ් ඛාෙරොපි න ෙහොතීති පුච් ඡාය අත් ෙථො, තස් සා කායසඞ් ඛාෙරො න කාෙයො 
කායසඞ් ඛාෙරොති කායසඞ් ඛාෙරො කාෙයො න ෙහොති, කායසඞ් ඛාෙරොෙයව පෙනෙසො 
ෙහොති, කායඤ් ච කායසඞ් ඛාරඤ් ච ඨෙපත් වා අවෙසසං සඞ් ඛතාසඞ් ඛතාදිෙභදං 
සබ් බං න ච කාෙයො, න ච කායසඞ් ඛාෙරොති විස් සජ් ජනං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො, 
ඉතෙරසු ච අනුෙලොමපටිෙලොෙමසු ‘‘කාෙයො කායසඞ් ඛාෙරොති? ෙනො, සඞ් ඛාරා 
වචීසඞ් ඛාෙරොති? වචීසඞ් ඛාෙරො සඞ් ඛාෙරො ෙචව වචීසඞ් ඛාෙරො ච, අවෙසසා සඞ් ඛාරා, 
න වචීසඞ් ඛාෙරො, න සඞ් ඛාරා න වචීසඞ් ඛාෙරොති? ආමන් තා’’තිආදිනා සබ් බත් ථ 
පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

පවත් තිවාෙර පන ‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො 
උප් පජ් ජතීති? විනා විතක් කවිචාෙරහි අස ්සාසපස් සාසානං උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං 
කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, ෙනතෙරො, සවිතක් කසවිචාරචිත් තසමඞ් ගීනං පන 
කාමාවචරසත් තානං තදුභයම් පි උප් පජ් ජති. යස ්ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? 
රූපාරූපභවිකානං විතක් කවිචාරුප් පාදක් ඛෙණ වචීසඞ් ඛාෙරොව උප් පජ් ජති, 
ෙනතෙරො…ෙප.… යථාවුත් තකාමාවචරානං පන තදුභයං උප් පජ් ජති. යස් ස 
කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජතීති? ආමන් තා…ෙප.… 
යස් ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති…ෙප.… අස් සාසපස් සාසානං උප් පාදක් ඛෙණ 
තදුභයං උප් පජ් ජති. යස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො 
උප් පජ් ජතීති? ආමන් තා…ෙප.… යත් ථ කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තත් ථ 
වචීසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජතීති? කාමාවචරසත් තානං දුතියජ් ඣාෙන තතියජ් ඣාෙන 
තත් ථ කායසඞ් ඛාෙරොව උප් පජ් ජති, ෙනතෙරො, පඨමජ් ඣානාදීසු පන තදුභයං 
උප් පජ් ජති. යත් ථ වා පන …ෙප.… උප් පජ් ජතීති? කාමාවචෙර උප් පජ් ජති, න 
රූපාරූපභෙවසු. යත් ථ කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තත් ථ චිත් තසඞ් ඛාෙරො 
උප් පජ් ජතීති? ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? කාමාවචරසත් තානං 
චතුත් ථජ් ඣාෙන රූපාරූපභෙව ච තත් ථ චිත් තසඞ් ඛාෙරොව උප් පජ් ජති, ෙනතෙරො, 
ඉතරජ් ඣානාදීසු පන තදුභයං උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා, 
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‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජති, තස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජතීති? විනා 
අස් සාසපස් සාෙසහි විතක් කවිචාරානං උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං කායසඞ් ඛාෙරොව 
නුප් පජ් ජති, ෙනතෙරො, සබ් ෙබසං චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ විනා අස් සාසපස් සාෙසහි 
අවිතක් කඅවිචාරචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ නිෙරොධසමාපන් නානං 
අසඤ් ඤසත් තානඤ් ච තදුභයම් පි නුප් පජ් ජති…ෙප.… යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො 
නුප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජතීති…ෙප.… සබ් බචිත් තානං 
භඞ් ගක් ඛෙණ නිෙරොධසමාපන් නානං අසඤ් ඤසත් තානඤ් ච නුප් පජ් ජතී’’තිආදිනා ච, 
‘‘යත් ථ කායසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජති, තත් ථ වචීසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජතීති…ෙප.… 
චතුත් ථජ් ඣානක් ඛෙණ රූපභවාදීසු නුප් පජ් ජතී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො 
උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජිත් ථාති? ආමන් තා’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස 
කායසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජිත් ථාති? 
නත් ථී’’තිආදිනා, ‘‘යස් ස යත් ථ කායසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස තත් ථ 
වචීසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජිත් ථාති…ෙප.… චතුත් ථජ් ඣානං සමාපන් නානං 
සුද් ධාවාසානං දුතිෙය චිත් ෙත වත් තමාෙන අසඤ ්ඤසත් තානං ෙතසං තත් ථ 
කායසඞ් ඛාෙරො ච නුප් පජ් ජිත් ථ වචීසඞ් ඛාෙරො චා’’තිආදිනා ච, 

‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජිස් සති, තස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජිස් සතීති? 
ආමන් තා. යස් ස වා පන…ෙප.… උප් පජ් ජිස් සතීති? යස් ස චිත් තස් ස අනන් තරා 
කාමාවචරානං පච් ඡිමචිත් තං උප් පජ් ජිස් සති, රූපාරූපභෙව පච් ඡිමභවිකානං 
වචීසඞ් ඛාෙරොව උප් පජ් ජිස් සති, න කායසඞ් ඛාෙරො, අඤ් ෙඤසං පන තදුභයං 
උප් පජ් ජිස ්සතී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජිස් සති, තස් ස 
වචීසඞ් ඛාෙරො නුප් පජ් ජිස් සතීති…ෙප.… පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගීනං යස ්ස චිත් තස ්ස 
අනන් තරා අවිතක් කඅවිචාරං පච් ඡිමචිත් තං උප් පජ් ජිස ්සති, ෙතසං තදුභයං 
නුප් පජ් ජිස් සතී’’තිආදිනා සබ් බකාලෙභෙදසු යථානුරූපෙතො උප් පාදවාෙර 
ෙයොජනානෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣති, තස් ස 
වචීසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣතීති…ෙප.… පඨමජ් ඣානං සමාපන් නානං කාමාවචරානං 
අස් සාසපස් සාසානං භඞ් ගක් ඛෙණ තදුභයං නිරුජ් ඣති. යස ්ස කායසඞ් ඛාෙරො 
නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣතීති? ආමන් තා’’තිආදිනා 
නිෙරොධවාෙර, ‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො 
නිරුජ් ඣතීති? ෙනො’’තිආදිනා උප් පාදනිෙරොධවාෙර ච, 

‘‘ෙයො කායසඞ් ඛාරං පරිජානාති, ෙසො වචීසඞ් ඛාරං පරිජානාතීති? 
ආමන් තා’’තිආදිනා පරිඤ් ඤාවාෙර ච ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරන සබ් බත් ථ 
පාළිනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

පවත් තිවාෙර පෙනත් ථ පච් චුප් පන් නකාෙල පුග් ගලවාරස් ස අනුෙලොමනෙය 
කායසඞ් ඛාරමූලකානි ද් ෙව, වචීසඞ් ඛාරමූලකං එකන් ති තීෙණව යමකානි ලබ් භන් ති. 
තස් ස පටිෙලොමනෙයපි ඔකාසවාරාදීසුපි එෙසව නෙයො. එවෙමත් ථ සබ් බවාෙරසු 
තිණ් ණං තිණ් ණං යමකානං වෙසන යමකගණනා ෙවදිතබ් බා. අත් ථවිනිච් ඡෙය 
පෙනත් ථ ඉදං ලක් ඛණං – ඉමස් මිං හි සඞ් ඛාරයමෙක ‘‘අස් සාසපස් සාසානං 
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උප් පාදක් ඛෙණ, විතක් කවිචාරානං උප් පාදක් ඛෙණ’’තිආදිවචනෙතො (යම. 
2.සඞ් ඛාරයමක.19) පච් චුප් පන් නාදිකාලෙභෙදො පවත් තිවෙසනාපි ගෙහතබ් ෙබො, න 
චුතිපටිසන් ධිවෙසෙනව. ‘‘දුතියජ් ඣාෙන තතියජ් ඣාෙන තත් ථ කායසඞ් ඛාෙරො 
උප් පජ් ජතී’’තිආදිවචනෙතො (යම. 2.සඞ් ඛාරයමක.21) ච ඣානම් පි ඔකාසවෙසන 
ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. එවෙමත් ථ යං යං ලබ් භති, තස් ස තස ්ස වෙසන 
අත් ථවිනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. තතිදං නයමුඛං – ‘‘විනා විතක් කවිචාෙරහී’’ති 
දුතියතතියජ් ඣානවෙසන වුත් තං, න චතුත් ථජ් ඣානවෙසන තත් ථ 
අස් සාසපස් සාසානං අභාවෙතො. ‘‘චිත් තස ්ස භඞ් ගක් ඛෙණ’’ති ඉදං කායසඞ් ඛාරස් ස 
එකන් තචිත් තසමුට් ඨානත් තා වුත් තං, උප් පජ් ජමානෙමව හි චිත් තං රූපං, අරූපං වා 
සමුට් ඨාෙපති, න භිජ් ජමානං, ඨිතං වා. ‘‘පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගීන’’න් ති 
සබ් බපච් ඡිෙමන අප් පටිසන් ධිකචිත් ෙතන සමඞ් ගීනං ඛීණාසවානං. 
‘‘අවිතක් කඅවිචාරං පච් ඡිමචිත් ත’’න් ති එත් ථ රූපාවචරානං 
දුතියජ් ඣානිකාදිචුතිචිත් තවෙසන, අරූපාවචරානඤ් ච 
චතුත් ථජ් ඣානිකචුතිචිත් තවෙසන අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. 

‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣතී’’ති එත් ථ 
නියමෙතො කායසඞ් ඛාරස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරන සද් ධිං එකක් ඛෙණ නිරුජ් ඣනෙතො 
‘‘ආමන් තා’’ති පටිවචනං දින් නං න එකචිත් තක් ඛණිකත් තා. චිත් තසඞ් ඛාෙරො හි 
කායසඞ් ඛාෙරන විනාපි උප් පජ් ජති ච නිරුජ් ඣති ච. කායසඞ් ඛාෙරො පන 
චිත් තසමුට් ඨානත් තා ෙයන චිත් ෙතන සද් ධිං උප් පජ් ජති, තෙතො පට් ඨාය 
සත් තරසෙමන සද් ධිං නිරුජ් ඣති, එසා චිත් තසමුට් ඨානරූපස් ස ධම් මතා. යං පන 
විභඞ් ගප් පකරණස් ස සීහළට් ඨකථාය ‘‘චිත් තසමුට් ඨානරූපං සත් තරසමචිත් තස ්ස 
උප් පාදක් ඛෙණ නිරුජ් ඣතී’’ති වුත් තං, තං ඉමාය පාළියා විරුජ් ඣති. ‘‘යස් ස 
කායසඞ් ඛාෙරො උප් පජ් ජති, තස් ස වචීසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣතී’’ති එත් ථ යස ්මා 
කායසඞ් ඛාෙරො චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ උප් පජ් ජති, න ච තස් මිං ඛෙණ 
විතක් කවිචාරා නිරුජ් ඣන් ති, තස් මා ‘‘ෙනො’’ති පටිෙසෙධො කෙතො. ඉමිනා 
නයමුෙඛන සබ් බත් ථ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං 
සඞ් ඛාරයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

අනුසයයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

අනුසයයමකමාතිකාය පන පාළිවවත් ථානං තාව එවං ෙවදිතබ් බං. 
අනුසයයමෙකපි ඛන් ධයමකමාතිකාදීසු විය ෙදසනං අකත් වා අඤ් ෙඤන නෙයන 
පාළිෙදසනා කතා. කථං? පඨමං තාව පරිච් ෙඡදවාෙරො පරිච් ඡින් නුද් ෙදසවාෙරොති 
ද් ෙව වාරා උද් ෙදසවෙසන ෙදසිතා, තෙතො උප් පත් තිට් ඨානවාෙරොති එෙකො 
ඛුද් දකවාෙරො. තෙතො අනුසයවාෙරො සානුසයවාෙරො පජහනවාෙරො පරිඤ් ඤාවාෙරො 
පහීනවාෙරො උප් පජ් ජනවාෙරො ධාතුවාෙරොති අනුසෙය ෙයොෙජත් වා යමකවෙසන 
පපඤ් චෙතො නිද් දිට් ඨා සත් ත මහාවාරාති අට් ඨකනිද් ෙදසවෙසන ෙදසිතා, එවං දසහි 
වාෙරහි අනුසයයමකෙදසනා කතා. ෙතසු ෙය ඉෙම හි පරිච් ෙඡදවාෙරොතිආදිනා ද් ෙව 
වාරා උද් ෙදසවෙසන වුත් තා, ෙත ඉධ අනුසයයමකමාතිකාති ගෙහතබ් බා. 
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තත් ථ හි සත් ත අනුසයාති අයං ගණනාය පරිච් ඡින් දිත් වා අනුසයානං ෙදසිතත් තා 
පරිච් ෙඡදවාෙරො නාම. කාමරාගානුසෙයො…ෙප.… අවිජ් ජානුසෙයොති අයං 
පරිච් ෙඡදවෙසන පරිච් ඡින් නානං නාමමත් තං උද් දිසිත් වා ‘‘ඉෙම නාම ෙත’’ති 
ෙදසිතත් තා පරිච් ඡින් නුද් ෙදසවාෙරො නාම. තත් ථ අනුත් තානත් ථෙතො තාව අනුසයාති 
ෙකනට් ෙඨන අනුසයා? අනුසයනට් ෙඨන. ෙකො එස අනුසයනට් ෙඨො නාමාති? 
අප් පහීනට් ෙඨො. කාමරාගානුසයාදෙයො හි අප් පහීනට් ෙඨන තස් ස තස් ස සන් තාෙන 
අනුෙසන් ති නාම, තස් මා ‘‘අනුසයා’’ති වුච් චන් ති, අනුෙසන් තීති ච තං තං අනුරූපං 
කාරණං ලභිත් වා උප් පජ් ජන් තීති අත් ෙථො. අථාපි සියා – අනුසයනට් ෙඨො නාම 
අප් පහීනාකාෙරො, අප් පහීනාකාෙරො ච න උප් පජ් ජති, තස් මා අනුසයා න 
උප් පජ් ජන් තීති. තතිදං පටිවචනං – අප් පහීනාකාෙරො අනුසෙයො, අනුසෙයොති පන 
අප් පහීනට් ෙඨන ථාමගතකිෙලෙසො වුච් චති, ෙසො චිත් තසම් පයුත් ෙතො සාරම් මෙණො 
සප් පච් චයට් ෙඨන සෙහතුෙකො එකන් තාකුසෙලොව ෙහොති කථාවත් ථුස් මිං (කථා. 554 
ආදෙයො) අනුසයානං චිත් තවිප් පයුත් තභාවස් ස පටිෙසධිතත් තා, ෙසො ච අතීෙතොපි 
ෙහොති, අනාගෙතොපි පච් චුප් පන් ෙනොපි, තස් මා උප් පජ් ජතීති වත් තුං යුත් තං. තථා හි 
ධම් මසඞ් ගෙහ ෙමොහස් ස පදභාජෙන 317 ‘‘අවිජ් ජානුසෙයො 
අවිජ් ජාපරියුට් ඨානං…ෙප.… අයං තස ්මිං සමෙය ෙමොෙහො ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 390). 
ඉමස් මිඤ් ච යමෙක උප් පජ් ජනවාෙර ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො උප් පජ් ජති, තස් ස 
පටිඝානුසෙයො උප් පජ් ජතී’’තිආදි වුත් තං, තස් මා ‘‘අනුෙසන් තීති තං තං අනුරූපං 
කාරණං ලභිත් වා උප් පජ් ජන් තී’’ති යං වුත් තං, තං සුවුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 
කාමරාගානුසෙයොති කාමරාෙගො ච ෙසො අප් පහීනට් ෙඨන අනුසෙයො චාති 
කාමරාගානුසෙයො. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. අයං තාෙවත් ථ අනුත් තානත් ෙථො. 
අත් ථවිනිච් ඡෙයො පෙනත් ථාපි නිද් ෙදසනයමුඛදස් සනවෙසෙනව ෙහොති, නිද් ෙදෙසො 
ෙචත් ථ ෙහට් ඨා වුත් ෙතො. 

උප් පත් තිට් ඨානවාරාදෙයො අට් ඨ වාරා ච, තතායං 
පාළිවවත් ථානානුපුබ් බිකාමුඛමත් තප් පකාසනා. ෙතසං හි පඨෙමො අනුසයානං 
උප් පත් තිට් ඨානවාෙරො නාම. තත් ථ වාරෙභෙදො යමකෙයොජනවාෙර නත් ථි, ඉතෙරසු 
පන සත් තසු මහාවාෙරසු අත් ථි. ෙතසු හි පඨෙමො අනුසයවාෙරො 
අනුෙලොමපටිෙලොමනයවෙසන දුවිෙධො ෙහොති. තත් ථ අනුෙලොමනෙය ‘‘යස් ස 
යත් ථ…ෙප.… අනුෙසතී’’ති පුග් ගෙලොකාසතදුභයනාමවෙසන තෙයො අන් තරවාරා 
ෙහොන් ති, ෙතසු එෙකකස් මිං 
එකමූලකද් විමූලකතිමූලකචතුමූලකපඤ් චමූලකඡමූලකානං වෙසන යමකෙභදා 
ෙහොන් ති. යථා ච අනුෙලොමනෙය, එවං පටිෙලොමනෙයපි ෙවදිතබ් බා. යථා ෙචත් ථ 
අනුසයවාෙර, එවං සානුසයවාරපජහනවාරපරිඤ් ඤාවාරපහීනවාරඋප් පජ් ජනවාෙරසු 
පඤ් චසුපි. අයං පෙනත් ථ පුරිෙමසු තීසු වාෙරසු විෙසෙසො. ඔකාසවාෙර ‘‘යත් ථ 
තත් ථා’’ති අවත් වා ‘‘යෙතො තෙතො’’ති නිස් සක් කවචෙනන ෙදසනා කතා. ෙසසං 
තාදිසෙමව. ෙයො පනායං සබ් බපච් ඡිෙමො ධාතුවාෙරො නාම, ෙසො පුච් ඡාවාෙරො 
විස් සජ් ජනවාෙරොති ද් විධා ඨිෙතො. තත් ථ පුච් ඡාවාෙරො අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන 
දුවිෙධො. තස් සාවසාෙන පුච් ඡානුක් කෙමන විස් සජ් ජනං කතන් ති. එවං තාෙවත් ථ 
පාළිවවත් ථානං ෙවදිතබ් බං. 
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තතිදං අට් ඨන් නං වාරානං ආදිෙතො පට් ඨාය මුඛමත් තදස් සනං. ‘‘කත් ථ 
කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති? කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු එත් ථ කාමරාගානුසෙයො 
අනුෙසති. කත් ථ පටිඝානුසෙයො අනුෙසති? දුක් ඛාය ෙවදනාය…ෙප.… 
මානානුසෙයො කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු රූපධාතුයා අරූපධාතුයා ච අනුෙසති. 
දිට් ඨානුසෙයො, විචිකිච් ඡානුසෙයො ච සබ් බසක් කායපරියාපන් ෙනසු ධම් ෙමසු, 
භවරාගානුසෙයො රූපාරූපධාතූසු, අවිජ් ජානුසෙයො සබ් බසක් කායපරියාපන් ෙනසු 
ධම් ෙමසු අනුෙසතී’’ති අයං තාව පඨමවාෙර පාළිනෙයො. 

තත් ථ කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසූති කාමාවචරභූමියං සුඛාය ෙචව උෙපක් ඛාය 
චාති ද් වීසු ෙවදනාසු, කාමරාගානුසෙයො පන සහජාතවෙසන, ආරම් මණවෙසන චාති 
ද් වීහාකාෙරහි අනුෙසති උප් පජ් ජති, තත් ථ අකුසලාහි සුඛඋෙපක් ඛාහි සහජාෙතොපි 
හුත් වා තා ආරම් මණං කත් වාපි උප් පජ් ජති. අවෙසසා පන 
කාමාවචරකුසලවිපාකකිරියෙවදනා ආරම් මණෙමව කත් වා උප් පජ් ජති, ඉමාසු 
ෙවදනාසු අනුසයමාෙනො ෙචස තාහි ෙවදනාහි සම් පයුත් ෙතසු 
සඤ් ඤාසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාෙණසුපි අනුෙසතිෙයව. ඉමාසං පන ෙවදනානං 
අස් සාදට් ෙඨන කාමරාගානුසයුප් පත් තියා ෙසසසම් පයුත් ෙතහි පධානත් තා, 
ඔළාරිකත් ෙතන ෙවෙනය්‍යානං සුෙබොධත් තා ච ද් වීසු ෙවදනාසුෙයව අනුෙසතීති 
වුත් තං, එවං උපරිපි. න ෙකවලඤ් ෙචස අනුසයමාෙනො ඉමාසු ද් වීසු ෙවදනාසුෙයව, 
ෙවදනාසම් පයුත් ෙතසු ධම් ෙමසු ච අනුෙසති, ඉට් ෙඨසු පන රූපාදීසුපි අනුෙසති එව. 
වුත් තම් පි ෙචතං විභඞ් ගප් පකරෙණ ‘‘යං ෙලොෙක පියරූපං සාතරූපං, එත් ථ 
සත් තානං කාමරාගානුසෙයො අනුෙසතී’’ති (විභ. 816), එත් ථානුසයයමෙකපි වුත් තං 
‘‘දුක් ඛාය ෙවදනාය රූපධාතුයා එත් ථ කාමරාගානුසෙයො නානුෙසතී’’තිආදි. එෙතන 
වුත් තාවෙසසරූපාදීසු ඡසුපි ආරම් මෙණසු අනුෙසතීති වුත් තං ෙහොති. ඉධ පන තං 
සබ් බං අවත් වා කිඤ් චිෙදව පධානත් තාදිනා කාරෙණන වුත් තන් ති ගෙහතබ් බං. 

දුක් ඛායාති එත් ථ පටිඝචිත් තසම් පයුත් තා ද් ෙව ෙදොමනස් සෙවදනා, 
කායවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා දුක් ඛෙවදනා චාති තිස් ෙසො ෙවදනා, තං සම් පයුත් තා ච 
ධම් මා, අනිට් ඨා ඡ රූපාදෙයො ධම් මා පටිඝානුසයසහජාතවෙසන, ආරම් මණවෙසන ච 
යථාරහං අනුසයනට් ඨානං. කිං පන ඉතරා ද් ෙව ෙවදනා ඉට් ඨාරම් මණං වා පටිඝස් ස 
ආරම් මණං න ෙහොන් තීති? ෙනො න ෙහොන් ති. පරිහීනජ් ඣානස් ස හි නට් ඨං ඉට් ඨං 
සසම් පයුත් තධම් මං ඣානමාරබ් භ ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති, තං පන 
ආරම් මණමත් තෙමව, නානුසයනට් ඨානං ඉට් ඨත් තා. අනිට් ඨෙමව හි ඉට් ඨෙතො 
පටිහනනනිමිත් තං, යං පන තත් ථුප් පන් නං, තස් ස පටිඝමත් තෙමව ෙහොති, න 
පටිඝානුසෙයොති. පටිඝානුසෙයො හි අනිට් ඨාරම් මෙණ පටිහනනවෙසන උප් පන් ෙනො 
ථාමගෙතො කිෙලෙසො, ඉතෙරො ෙදොමනස් ෙසන සද් ධිං උප් පන් ෙනොපි අත් තෙනො 
පටිහනනකිච් චස් ස අකරණෙතො පටිඝානුසෙයො න ෙහොති, අබ් ෙබොහාරිකත් තං 
ගච් ඡති. යථා හි පාණාතිපාතෙචතනාය සද් ධිං උප් පන් ෙනොපි බ්‍යාපාෙදො මෙනොකම් මං 
නාම න ෙහොති, අබ් ෙබොහාරිකත් තං ගච් ඡති, එවන් ති ගෙහතබ් බං. ෙතෙනව 
ෙනක් ඛම් මස් සිතං ෙදොමනස් සං ෙසවිතබ් බං වුත් තං. මානානුසයස් ස පන 
දුක් ඛෙදොමනස් සවජ් ජිතා සබ් ෙබ ෙලොකියා ධම් මා අනුසයනට් ඨානං. ‘‘දුක් ඛාය 
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ෙවදනාය අපරියාපන් ෙන එත් ථ…ෙප.… මානානුසෙයො ච නානුෙසතී’’ති හි වුත් තං. 
දිට් ඨානුසයවිචිකිච් ඡානුසයානං පන ෙලොකුත් තරවජ් ජිතා සබ් ෙබපි ධම් මා 
අනුසයනට් ඨානං. ෙතන වුත් තං ‘‘සබ් බසක් කායපරියාපන් ෙනසු ධම් ෙමසූ’’ති. තත් ථ 
සංසාරවට් ටනිස් සිතට් ෙඨන සක් කායපරියාපන් ෙනසු සබ් බධම් ෙමසූති අත් ෙථො. එවං 
අවිජ් ජානුසෙයොපි ෙවදිතබ් ෙබො. සබ් බත් ථ ච සහජාතාරම් මණෙභෙදො ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

භවරාගානුසෙයො පන කිඤ් චාපි දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු චතූසු චිත් ෙතසු 
උප් පජ් ජනෙතො සහජාතවෙසන කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු අනුෙසතීති වත් තබ් ෙබො 
භෙවය්‍ය, ෙසො පන යස් මා රූපාරූපාවචරෙමවාරම් මණං ලභති, න 
කාමාවචරාරම් මණෙමව, අනුසයානං පන තං න අනුසයනට් ඨානං, තස් මා 
ආරම් මණවෙසන නියමං අකත් වා ‘‘රූපධාතුයා අරූපධාතුයා එත් ථ භවරාගානුසෙයො 
අනුෙසතී’’ති වුත් තං. තං රාගවෙසන ෙසො ච සබ් ෙබොපි රාෙගො කාමරාගානුසෙයො 
ගෙහතබ් ෙබොති අයං උප් පත් තිට් ඨානවාෙර නෙයො. 

ඉතෙරසු පන සත් තසු මහාවාෙරසු තාව ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, 
තස් ස පටිඝානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යස ්ස වා පන පටිඝානුසෙයො අනුෙසති, 
තස් ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යස ්ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, 
තස් ස මානානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යස ්ස වා පන මානානුසෙයො අනුෙසති, 
තස් ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? අනාගාමිස් ස මානානුසෙයො අනුෙසති, ෙනො ච 
තස් ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තිණ් ණං පුග් ගලානං මානානුසෙයො ච අනුෙසති, 
කාමරාගානුසෙයො ච අනුෙසති. යස ්ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තස් ස 
දිට් ඨානුසෙයො අනුෙසතීති? ද් වින් නං පුග් ගලානං කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, ෙනො 
ච…ෙප.… දිට් ඨානුසෙයො ච අනුෙසති, යස් ස වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යස් ස 
කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තස් ස විචිකිච් ඡානුසෙයො අනුෙසතී’’ති පුච් ඡායපි 
දිට් ඨානුසයසදිසෙමව විස ්සජ් ජනං. යස ්ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තස් ස 
භවරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යස් ස වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති…ෙප.… 
තිණ් ණං පුග් ගලානං භවරාගානුසෙයො ච අනුෙසති, කාමරාගානුසෙයො ච අනුෙසති. 
අවිජ් ජානුසෙයපි එෙසව නෙයො. ඉමිනා නෙයන පටිඝානුසයාදිමූලිකාසු පුච් ඡාසු 
විස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං එකමූලෙක නෙයො. 

යස් ස කාමරාගානුසෙයො ච පටිඝානුසෙයො ච අනුෙසති, තස් ස මානානුසෙයො 
අනුෙසතීති? ආමන් තා. ද් වින් නං ද් විමූලිකා…ෙප.… පඤ් චමූලිකානං පන එකමූෙල 
වුත් තානුසාෙරන විස් සජ් ජනනෙයො ඤාතබ් ෙබො. තතායං පච් ඡිමානුසෙය ෙයොජනා – 
‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො ච පටිඝානුසෙයො ච මානානුසෙයො ච දිට් ඨානුසෙයො ච 
විචිකිච් ඡානුසෙයො ච භවරාගානුසෙයො ච අනුෙසති, තස් ස අවිජ් ජානුසෙයො 
අනුෙසතීති? ආමන් තා. යස ්ස වා පන අවිජ් ජානුසෙයො අනුෙසති, තස් ස 
කාමරාගානුසෙයො ච…ෙප.… භවරාගානුසෙයො ච අනුෙසතීති? අනාගාමිස් ස 
අවිජ් ජානුසෙයො ච මානානුසෙයො ච භවරාගානුසෙයො ච අනුෙසති, න ඉතෙර, 
ද් වින් නං පුග් ගලානං අවිජ් ජානුසෙයො ච කාමරාගපටිඝමානභවරාගානුසයා ච 
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අනුෙසන් ති, න දිට් ඨිවිචිකිච් ඡානුසයා, පුථුජ් ජනස් ස පන සබ් ෙබපි අනුෙසන් තී’’ති 
අයං පුග් ගලවාෙර නෙයො. 

ඔකාසවාෙර පන ‘‘යත් ථ කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ පටිඝානුසෙයො 
අනුෙසතීති? ෙනො. යත් ථ වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති? ෙනො. යත් ථ 
කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ මානානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යත් ථ වා 
පන මානානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ කාමරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? රූපධාතුයා 
අරූපධාතුයා එත් ථ මානානුසෙයො අනුෙසති, න කාමරාගානුසෙයො, කාමධාතුයා ද් වීසු 
ෙවදනාසු තදුභයං අනුෙසති. යත් ථ කාමරාගානුසෙයො…ෙප.… අනුෙසතීති? 
ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති? දුක් ඛාය ෙවදනාය රූපධාතුයා 
අරූපධාතුයා එත් ථ විචිකිච් ඡානුසෙයො අනුෙසති, න කාමරාගානුසෙයො, කාමධාතුයා 
ද් වීසු ෙවදනාසු තදුභයං අනුෙසති. යත් ථ කාමරාගානුසෙයො…ෙප.… අනුෙසති, 
තත් ථ භවරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? ෙනො. යත් ථ වා පන…ෙප.… ෙනො. යත් ථ 
කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ අවිජ් ජානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යත් ථ වා 
පන…ෙප.… අනුෙසතීති? දුක් ඛාය ෙවදනාය රූපාරූපධාතුයා එත් ථ අවිජ් ජානුසෙයො 
අනුෙසති, න කාමරාගානුසෙයො, කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු තදුභයං අනුෙසති. 

යත් ථ පටිඝානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ මානානුසෙයො අනුෙසතීති? ෙනො. යත් ථ 
වා පන…ෙප.… ෙනො. යත් ථ පටිඝානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ දිට් ඨානුසෙයො 
විචිකිච් ඡානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති? 
කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු රූපාරූපධාතුයා එත් ථ විචිකිච් ඡානුසෙයො අනුෙසති, න 
පටිඝානුසෙයො, දුක් ඛාය පන ෙවදනාය තදුභයං අනුෙසති. යත් ථ පටිඝානුසෙයො 
අනුෙසති, තත් ථ භවරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? ෙනො. යත් ථ වා පන…ෙප.… ෙනො. 
යත් ථ පටිඝානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ අවිජ් ජානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යත් ථ 
වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති…ෙප.… දුක් ඛාය ෙවදනාය තදුභයං අනුෙසති, 
අඤ් ඤත් ථ අවිජ් ජානුසෙයො ච. 

යත් ථ මානානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ දිට් ඨානුසෙයො විචිකිච් ඡානුසෙයො 
අනුෙසතීති? ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති? දුක් ඛාය ෙවදනාය 
දිට් ඨානුසෙයොව, ෙනතෙරො, තදඤ් ෙඤසු සබ් බත් ථ අනුෙසති. යත් ථ මානානුසෙයො 
අනුෙසති, තත් ථ භවරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු 
මානානුසෙයො, ෙනතෙරො, රූපාරූපධාතුයා පන තදුභයං අනුෙසති. යත් ථ වා 
පන…ෙප.… ආමන් තා. යත් ථ මානානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ 
අවිජ් ජානුසෙයො…ෙප.… ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… අනුෙසතීති? 
දුක් ඛෙවදනං ඨෙපත් වා තදඤ් ඤාසු සබ් බත් ථ තදුභයං අනුෙසති. යත් ථ 
දිට් ඨානුසෙයො, තත් ථ විචිකිච් ඡානුසෙයො…ෙප.… ආමන් තා. යත් ථ දිට් ඨානුසෙයො, 
තත් ථ භවරාගානුසෙයො අනුෙසතීති? කාමධාතුයා තීසු ෙවදනාසු දිට් ඨානුසෙයොව, 
රූපාරූපභෙවසු තදුභයං අනුෙසති. යත් ථ වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යත් ථ 
දිට් ඨානුසෙයො අනුෙසති, තත් ථ අවිජ් ජානුසෙයො…ෙප.… ආමන් තා. යත් ථ වා 
පන…ෙප.… ආමන් තා. එස නෙයො විචිකිච් ඡාමූලෙකසුපි. යත් ථ භවරාගානුසෙයො, 
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තත් ථ අවිජ් ජානුසෙයො අනුෙසතීති? ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… අනුෙසති, 
තත් ථ කාමධාතුයා තීසු ෙවදනාසු අවිජ් ජානුසෙයොව, රූපාරූපභෙවසු පන තදුභයං 
අනුෙසතී’’ති අයෙමත් ථ එකමූලනෙයො. 

‘‘යස් ස…ෙප.… නානුෙසති. යස් ස…ෙප.… නානුෙසති මානානුසෙයො, 
අරහෙතො පන තදුභයම් පි නානුෙසති. යස ්ස වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යස් ස 
කාමරාගානුසෙයො නානුෙසති, තස් ස දිට් ඨානුසෙයො විචිකිච් ඡානුසෙයො නානුෙසතීති? 
ආමන් තා. යස් ස වා පන…ෙප.… නානුෙසතීති? ද් වින් නං පුග් ගලානං 
විචිකිච් ඡානුසෙයොව නානුෙසති, ෙනතෙරො, අනාගාමිඅරහන් තානං තදුභයම් පි 
නානුෙසතී’’තිආදිනා නෙයන පුග් ගලවාෙර, 

‘‘යත් ථ කාමරාගානුසෙයො නානුෙසති, තත් ථ පටිඝානුසෙයො නානුෙසතීති? 
දුක් ඛාය ෙවදනාය කාමරාගානුසෙයොව නානුෙසති, ෙනතෙරො, 
රූපාරූපධාතුපරියාපන් ෙනසු තදුභයං නානුෙසති. යත් ථ වා පන…ෙප.… 
නානුෙසතීති? කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු පටිඝානුසෙයොව, රූපාරූපපරියාපන් ෙනසු 
පන තදුභයං නානුෙසති. යත් ථ කාමරාගානුසෙයො නානුෙසති, තත් ථ මානානුසෙයො 
නානුෙසතීති? රූපාරූපධාතූසු කාමරාගානුසෙයොව, දුක් ඛාය පන ෙවදනාය, 
අපරියාපන් ෙනසු ච තදුභයං නානුෙසති. යත් ථ වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යත් ථ 
කාමරාගානුසෙයො නානුෙසති, තත් ථ දිට් ඨානුසෙයො, විචිකිච් ඡානුසෙයො 
නානුෙසතීති? දුක් ඛාය ෙවදනාය රූපාරූපධාතූසු කාමරාගානුසෙයොව, අපරියාපන් ෙන 
පන තදුභයං නානුෙසතී’’තිආදිනා නෙයන ඔකාසවාෙර ච, 

‘‘යස් ස යත් ථ කාමරාගානුසෙයො නානුෙසති, තස් ස තත් ථ පටිඝානුසෙයො 
නානුෙසතීති? තිණ් ණං පුග් ගලානං දුක් ඛාය ෙවදනාය කාමරාගානුසෙයොව, 
රූපාරූපපරියාපන් ෙනසු තදුභයං නානුෙසති, ද් වින් නං පුග් ගලානං සබ් බත් ථ තදුභයං 
නානුෙසති. යස ්ස වා පන යත් ථ…ෙප.… නානුෙසතීති? තිණ් ණං පුග් ගලානං 
කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු පටිඝානුසෙයොව, රූපාරූපපරියාපන් ෙනසු තදුභයං 
නානුෙසති, ද් වින් නං පුග් ගලානං සබ් බත් ථ තදුභයං නානුෙසති. යස ්ස යත් ථ 
කාමරාගානුසෙයො නානුෙසති, තස් ස තත් ථ මානානුසෙයො නානුෙසතීති? තිණ් ණං 
පුග් ගලානං රූපාරූපධාතුයා කාමරාගානුසෙයොව, ෙනතෙරො, දුක් ඛාය ෙවදනාය, 
අපරියාපන් ෙන ච තදුභයං නානුෙසති, අනාගාමිස් ස කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු 
රූපාරූපධාතුයා කාමරාගානුසෙයොව, අරහෙතො පන සබ් බත් ථ තදුභයං 
නානුෙසතී’’තිආදිනා පුග් ගෙලොකාසවාෙර ච වුත් තානුසාෙරන නෙයො ඤාතබ් ෙබොති 
අයං පාළිනෙයො. 

තත් ථ ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො අනුෙසති, තස් ස පටිඝානුසෙයො අනුෙසතී’’ති 
එත් ථ යෙදතං ‘‘ආමන් තා’’ති පටිවචනං දින් නං, තං දුද් දින් නං විය ඛායති. කස් මා? 
කාමරාගපටිඝානං එකක් ඛෙණ අනුප් පත් තිෙතො. යථා හි ‘‘යස් ස මනායතනං 
උප් පජ් ජති, තස් ස ධම් මායතනං උප් පජ් ජතී’’තිආදීසු මනායතනධම් මායතනාදීනි 
එකක් ඛෙණ උප් පජ් ජන් ති, න තථා කාමරාගපටිඝා, විසුඤ් ෙඤව උප් පජ් ජනෙතො, 
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තස් මා එත් ථ ‘‘ෙනො’’ති පටිෙසෙධො කත් තබ් ෙබො සියා, තං පන අකත් වා 
‘‘ආමන් තා’’ති පටිවචනස් ස දින් නත් තා ෙහට් ඨා යමෙකසු විය එත් ථ 
ඛණපච් චුප් පන් නවෙසන වත් තමානෙවොහාරං අග් ගෙහත් වා අඤ් ඤථා ගෙහතබ් ෙබො. 
කථං ගෙහතබ් ෙබො? අප් පහීනවෙසන. අප් පහීනතං හි සන් ධාය අයං අනුෙසතීති 
වත් තමානෙවොහාෙරො වුත් ෙතො, න ඛණපච් චුප් පන් නතං, තස් මා ඉමිස ්සා පුච් ඡාය 
යස් ස කාමරාගානුසෙයො අප් පහීෙනො, න අනුප් පත් තිධම් මතං ආපාදිෙතො, තස් ස 
පටිඝානුසෙයො අප් පහීෙනො, න අනුප් පත් තිධම් මතං ආපාදිෙතො, තස් ස පටිඝානුසෙයො 
අප් පහීෙනොති එවමත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. යස් මා ච ෙතසු කාමරාගපටිෙඝසු 
යස් ෙසෙකො අප් පහීෙනො, තස් ස ඉතෙරොපි අප් පහීෙනොව ෙහොති, තස් මා ‘‘ආමන් තා’’ති 
වුත් තං. ඉෙතො පෙරසුපි එවරූෙපසු උප් පජ් ජතිවාරාදිවිස් සජ් ජෙනසු එෙසව නෙයො. 
තිණ් ණං පුග් ගලානන් ති පුථුජ් ජනෙසොතාපන් නසකදාගාමීනං. ද් වින් නන් ති 
ෙසොතාපන් නසකදාගාමීනං. එවං උප් පජ් ජනං දීපිතං. ඔකාසවාරස් ස 
පඨමදුතියපුච් ඡාසු යස් මා කාමරාගපටිඝා එකචිත් ෙත න උප් පජ් ජන් ති, තස් මා 
‘‘ෙනො’’ති පටිෙසෙධො කෙතො. දුකමූලාදීසු ච යස ්මා කාමරාගපටිඝාදෙයො එකස් මිං 
ඨානසඞ් ඛාෙත චිත් ෙත, ආරම් මෙණ වා න උප් පජ් ජන් ති, තස් මා ‘‘නත් ථී’’ති තත් ථ 
පටික් ෙඛෙපො කෙතො, අයං පුච් ඡා අපුබ් බා එවාති අධිප් පාෙයො. පුග් ගෙලොකාසවාෙර 
චතුන් නන් ති පුථුජ් ජනෙසොතාපන් නසකදාගාමිඅනාගාමීනං. පටිෙලොෙම ද් වින් නන් ති 
අනාගාමිඅරහන් ෙත සන් ධාය වුත් තන් ති අයං අනුසයවාෙර නෙයො. 

සානුසයවාෙර පන ‘‘ෙයො කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයො, ෙසො පටිඝානුසෙයන 
සානුසෙයොති? ආමන් තා…ෙප.… මානානුසෙයන සානුසෙයොති? ආමන් තා. ෙයො වා 
පන මානානුසෙයන සානුසෙයො, ෙසො කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයොති? අනාගාමී 
මානානුසෙයෙනව, න කාමරාගානුසෙයන, තෙයො පන පුග් ගලා තදුභෙයනාපි 
අනුසෙයනා’’ති ඉමිනා නෙයන ෙසෙසසු දුකමූලාදීසු පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො 
ඤාතබ් ෙබො, අයං පුග් ගලවාෙර නෙයො. 

‘‘යෙතො කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයො, තෙතො පටිඝානුසෙයන සානුසෙයොති? 
ෙනො…ෙප.… මානානුසෙයන සානුසෙයොති? ආමන් තා. යෙතො වා පන 
මානානුසෙයන සානුසෙයො, තෙතො කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයොති? 
රූපාරූපධාතුයා මානානුසෙයෙනව, ෙනතෙරන, කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු 
තදුභෙයනාපී’’තිආදිනා ඔකාසවාෙර ච, 

‘‘ෙයො යෙතො කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයො, ෙසො තෙතො පටිඝානුසෙයන 
සානුසෙයොති? ෙනො’’තිආදිනා පුග් ගෙලොකාසවාෙර චාති එවං අනුෙලොමනෙය ච, 
‘‘ෙයො කාමරාගානුසෙයන නිරනුසෙයො, ෙසො පටිඝානුසෙයන නිරනුසෙයොති? 
ආමන් තා’’තිආදිනා පටිෙලොමනෙයපි සබ් බත් ථ අනුසයවාෙර වුත් තානුසාරෙතො 
පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො ඤාතබ් ෙබො. 

තත් ථ යෙතො කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයොති යෙතො කාරණෙතො උප් පන් ෙනන 
කාමරාගානුසෙයන සානුසෙයො, කිං ෙසො තෙතො කාරණෙතො 
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උප් පන් නපටිඝානුසෙයනපි සානුසෙයොති වුච් චති. යස් මා පෙනෙත ද් ෙව එකස් මා 
ඨානා න උප් පජ් ජන් ති, තස් මා ‘‘ෙනො’’ති පටිෙසෙධො කෙතො ෙසසං තාදිසෙමවාති 
අයං සානුසයවාෙර නෙයො. 

පජහනවාෙර පන ‘‘ෙයො කාමරාගානුසයං පජහති, ෙසො පටිඝානුසයං පජහතීති? 
ආමන් තා…ෙප.… මානානුසයං පජහතීති? තෙදකට් ඨං පජහති. ෙයො වා පන 
මානානුසයං පජහති, ෙසො කාමරාගානුසයං පජහතීති? ෙනො…ෙප.… ෙසො 
දිට් ඨානුසයං විචිකිච් ඡානුසයං පජහතීති? ෙනො. ෙයො වා පන විචිකිච් ඡානුසයං පජහති, 
ෙසො කාමරාගානුසයං පජහතීති? තෙදකට් ඨං පජහති. ෙයො…ෙප.… භවරාගානුසයං 
අවිජ් ජානුසයං පජහතීති? තෙදකට් ඨං පජහති…ෙප.… ෙයො කාමරාගානුසයඤ් ච 
පටිඝානුසයඤ් ච මානානුසයඤ් ච…ෙප.… පජහතීති? නත් ථී’’තිආදිනා පුග් ගලවාෙර, 

‘‘යෙතො කාමරාගානුසයං පජහති, තෙතො පටිඝානුසයං පජහතීති? ෙනො…ෙප.… 
යෙතො කාමරාගානුසයං පජහති, තෙතො මානානුසයං පජහතීති? ආමන් තා. යෙතො වා 
පන මානානුසයං පජහති, තෙතො කාමරාගානුසයං පජහතීති? රූපාරූපධාතුයා තෙතො 
මානානුසයෙමව, කාමධාතුයා පන ද් වීසු ෙවදනාසු තෙතො මානානුසයං 
පජහතී’’තිආදිනා ඔකාසවාෙර ච, 

‘‘ෙයො යෙතො කාමරාගානුසයං පජහති, ෙසො තෙතො පටිඝානුසයං පජහතීති? 
ෙනො…ෙප.… මානානුසයං පජහතීති? තෙදකට් ඨං පජහති…ෙප.… විචිකිච් ඡානුසයං 
පජහතීති? ෙනො. ෙයො වා පන යෙතො විචිකිච් ඡානුසයං පජහති, ෙසො තෙතො 
කාමරාගානුසයං පජහතීති? අට් ඨමෙකො දුක් ඛාය ෙවදනාය රූපාරූපධාතුයා ෙසො 
තෙතො විචිකිච් ඡානුසයං පජහති, ෙනො ච ෙසො තෙතො කාමරාගානුසයං පජහති, ස් ෙවව 
පුග් ගෙලො කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු ෙසො තෙතො විචිකිච් ඡානුසයං පජහති, 
කාමරාගානුසයං තෙදකට් ඨං පජහතී’’තිආදිනා පුග් ගෙලොකාසවාෙර චාති එවං 
අනුෙලොමනෙය ච, ‘‘ෙයො කාමරාගානුසයං න පජහති, ෙසො පටිඝානුසයං න 
පජහතීති? ආමන් තා…ෙප.… විචිකිච් ඡානුසයං න පජහතීති? අට් ඨමෙකො 
කාමරාගානුසයං න පජහති, ෙනතරං, අනාගාමිමග් ගසමඞ් ගිං, අට් ඨමකඤ් ච 
ඨෙපත් වා අවෙසසා පුග් ගලා තදුභයං න පජහන් තී’’තිආදිනා පටිෙලොමනෙය ච 
සබ් බත් ථ පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො ඤාතබ් ෙබො. 

තත් ථ පජහතීති ෙතන ෙතන මග් ෙගන පහානපරිඤ් ඤාවෙසන පජහති. 
තෙදකට් ඨන් ති පහාෙනකට් ඨතං සන් ධාය වුත් තං. පඨමමග් ගාදිනා හි න ෙකවලං 
දිට් ඨාදිකා එව ධම් මා පහීයන් ති, අථ ෙඛො අපායගමනියා ෙතන 
කාමරාගපටිඝමානාදෙයොපි පහීයන් ති එව. පඨමමග් ගවජ් ඣා හි කාමරාගා, 
අපායගමනියා ච මානාවිජ් ජාදෙයොපි, තතියමග් ගවජ් ඣාති පහාෙනකට් ඨා හුත් වා 
පහීයන් ති එවාති ‘‘ෙනො’’ති අරහත් තමග් ගට් ඨං සන් ධාය වුත් තං. ෙසො හි 
කාමරාගානුසයංෙයව පහීනත් තා න පජහතීති. යෙතො කාමරාගානුසයං පජහතීති 
යෙතො උප් පජ් ජනකං කාමරාගානුසයං පජහතීති අත් ෙථො, අට් ඨමෙකොති 
ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ෙඨො. ෙසො හි දක් ඛිෙණය්‍යක් කෙමන අරහත් තඵලට් ඨෙතො 
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පට් ඨාය ගණියමාෙනො අට් ඨමෙකො නාම. පටිෙලොමනෙය අනාගාමිමග් ගසමඞ් ගිඤ් ච 
අට් ඨමකඤ් ච ඨෙපත් වා අවෙසසාති පුථුජ් ජනෙසසෙසඛාෙසඛා. ෙතසු හි පුථුජ් ජනා 
පහානපරිඤ් ඤාය අභාෙවන න පජහන් ති, ෙසසා ෙතසං පහීනත් තාති ඉමිනා නෙයන 
සබ් බත් ථ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබොති අයං පජහනවාෙර නෙයො. 

පරිඤ් ඤාවාෙරො පන ‘‘ෙයො කාමරාගානුසයං පරිජානාති, ෙසො පටිඝානුසයං 
පරිජානාතී’’තිආදිනා පජහනවාරසදිෙසොව. අයම් පි හි පජහනවාෙරො විය 
මග් ගට් ඨානඤ් ෙඤව වෙසන විස් සජ් ජිෙතො. තත් ථ පරිජානාතීති තීහි පරිඤ ්ඤාහි 
පරිජානාතීති අත් ෙථො. අයං පරිඤ් ඤාවාෙර නෙයො. 

පහීනවාෙර පන ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො පහීෙනො, තස් ස පටිඝානුසෙයො 
පහීෙනොති? ආමන් තා…ෙප.… මානානුසෙයො පහීෙනොති? අනාගාමිස් ස 
කාමරාගානුසෙයොව, අරහෙතො පන මානානුසෙයොපි පහීෙනො’’තිආදිනා පුග් ගලවාෙර, 
‘‘යත් ථ කාමරාගානුසෙයො පහීෙනො, තත් ථ පටිඝානුසෙයො පහීෙනොති? න වත් තබ් ෙබො 
පහීෙනොති වා අප් පහීෙනොති වා. යත් ථ වා පන…ෙප.… න වත් තබ් ෙබො…ෙප.… 
තත් ථ මානානුසෙයො පහීෙනොති? ආමන් තා. යත් ථ වා පන…ෙප.… පහීෙනොති? 
රූපාරූපධාතුයා එත් ථ මානානුසෙයො පහීෙනො, කාමරාගානුසෙයො න වත් තබ් ෙබො, 
කාමධාතුයා ද් වීසු ෙවදනාසු එත් ථ තදුභයං පහීන’’න් තිආදිනා ඔකාසවාෙර, 
පුග් ගෙලොකාසවාෙරති එවං අනුෙලොමනෙය, ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො අප් පහීෙනො, 
තස් ස පටිඝානුසෙයො අප් පහීෙනොති? ආමන් තා. යස ්ස වා පන…ෙප.… 
ආමන් තා…ෙප.… යස් ස වා පන මානානුසෙයො අප් පහීෙනො, තස් ස කාමරාගානුසෙයො 
අප් පහීෙනොති? අනාගාමිස් ස මානානුසෙයොව, තිණ් ණං පුග් ගලානං තදුභයං 
අප් පහීන’’න් තිආදිනා පටිෙලොමනෙය ච වුත් තනෙයෙනව පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො 
ඤාතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච ඵලට් ඨවෙසෙනව අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො මග් ගට් ඨානං 
පහීනකිෙලසත් තාභාවා. ෙතසං හි අනුසයා පහීයන් ති එව, න පන පහීනාති 
අනාගාමිආදෙයො ඵලට් ඨාව ගෙහතබ් බා, ඔකාසවාෙර පන ‘‘න වත් තබ් ෙබො’’ති ඉදං 
උභින් නං උප් පත් තිට් ඨානස් ස අසාධාරණත් තා වුත් තං. අඤ ්ඤං හි කාමරාගානුසයස් ස 
උප් පත් තිට් ඨානං, අඤ් ඤං පටිඝානුසයස් ස. අභාවිතමග් ගස් ස ච යත් ථ අනුසෙයො 
උප් පජ් ජති, මග් ෙග භාවිෙත තත් ෙථව ෙසො පහීෙනො නාම ෙහොති, තස් මා ෙසො තත් ථ 
පහීෙනොති වා, අප් පහීෙනොති වා න වත් තබ් ෙබො, සබ් බත් ථාපි පන සයං අභාෙවන 
තත් ථ අප් පහීෙනොති න වත් තබ් ෙබො. උභින් නං පන සාධාරණට් ඨානං සන් ධාය 
‘‘ආමන් තා’’ති වුත් තං. මානානුසෙයො හි කාමධාතුයා ෙවදනාද් වයසඞ් ඛාෙත 
සාධාරණට් ඨාෙන කාමරාෙගන සද් ධිං පහීෙනො නාම ෙහොති. යස් ස කාමරාගානුසෙයො 
අප් පහීෙනොති පුථුජ් ජනස් ස, ෙසොතාපත් තිසකදාගාමිඵලට් ඨානඤ් ච වෙසන අත් ෙථො 
ගෙහතබ් ෙබො. ‘‘තිණ් ණං පුග් ගලාන’’න් ති හි වුත් තං. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති 
අයං පහීනවාෙර නෙයො. 
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උප් පජ් ජනවාෙර පන ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො උප් පජ් ජති, තස් ස පටිඝානුසෙයො 
උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා සබ් බත් ථ අනුසයවාරසදිෙසොවාති අයං උප් පජ් ජනවාෙර නෙයො. 

ධාතුවාෙර පන ‘‘කාමධාතුයා චුතස් ස කාමධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස කති අනුසයා 
අනුෙසන් ති, කති අනුසයා නානුෙසන් ති, කති අනුසයා භඞ් ගා? කාමධාතුයා චුතස් ස 
රූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස…ෙප.… කති භඞ් ගා? කාමධාතුයා චුතස් ස අරූපධාතුං 
උපපජ් ජන් තස් ස…ෙප.… රූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස න අරූපධාතුං 
උපපජ් ජන් තස් ස…ෙප.… කති භඞ් ගං? කාමධාතුයා චුතස් ස න කාමධාතුං, න 
අරූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස…ෙප.… න රූපධාතුං න අරූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස. 
න කාමධාතුං න රූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස කති භඞ් ගා’’ති එවං කාමධාතුමූලකා නව 
පුච් ඡා, තථා ‘‘රූපධාතුයා චුතස් සා’’තිආදිනා රූපධාතුමූලකා නව, අරූපධාතුයා නව 
චාති සත් තවීසති අනුෙලොමපුච් ඡා, තථා ‘‘න කාමධාතුයා චුතස් සා’’තිආදිනා 
සත් තවීසති පටිෙලොමපුච් ඡා ච, තථා ‘‘න කාමධාතුයා න අරූපධාතුයා චුතස් ස 
කාමධාතුං උපපජ් ජන් තස් සා’’තිආදිනා සත් තවීසති දුකමූලකා පුච් ඡා චාති එවං 
පුච් ඡාවාෙර එකාසීති පුච් ඡා ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ අනුෙසන් තීති චිත් තසන් තාෙන අනුගතා හුත් වා කති අනුෙසන් ති, භඞ් ගාති 
අනුෙසන් ති ච නානුෙසන් ති චාති එවං කති විභජිතබ් බාති අත් ෙථො. න කාමධාතුං 
උපපජ් ජන් තස් සාති කාමධාතුවිරහිතා ද් ෙව රූපාරූපධාතුෙයො උපපජ් ජන් තස් ස. න 
කාමධාතුං න රූපධාතුන් ති අරූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස. න කාමධාතුයාති 
රූපාරූපධාතූහි චුතස් ස, එවං ෙසෙසසුපි සබ් බත් ථ පටිසන් ධිවෙසන, ධාතුවෙසන ච 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබොති අයං උද් ෙදසවාෙර නෙයො. 

නිද් ෙදසවාෙර පනස් ස ‘‘කාමධාතුයා චුතස් ස කාමධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස 
කස් සචි සත් ත අනුසයා අනුෙසන් ති, කස් සචි පඤ ්ච අනුසයා අනුෙසන් ති, අනුසයා 
භඞ් ගා නත් ථි, කාමධාතුයා චුතස් ස රූපධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස කස් සචි සත් ත අනුසයා 
අනුෙසන් ති, කස් සචි පඤ් ච, කස් සචි තෙයො …ෙප.… භඞ් ගා නත් ථී’’ති ඉමිනා 
නෙයන සබ් බත් ථ විස් සජ් ජනං ෙවදිතබ් බං, අයං පෙනත් ථ විෙසෙසො – රූපධාතුයා 
චුතස් ස කාමධාතුං උපපජ් ජන් තස් ස සත් ෙතව අනුසයා අනුෙසන් ති, තථා 
‘‘අරූපධාතුයා චුතස් ස කාමධාතුං උපපජ් ජන් තස් සා’’තිආදීසුපි, අරූපධාතුයා පන 
චුතස් ස රූපධාතුයා උපපත් ති නත් ථි, ෙහට් ඨා උපපජ් ජමාෙනො කාමධාතුං එව 
උපපජ් ජති, සත් ෙතව අනුසයා අනුෙසන් තීති එවං අඤ් ෙඤසුපි එවරූෙපසු 
විස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබොති අයං විෙසෙසො, ෙසසං වුත් තනයෙමවාති අයෙමත් ථ 
පාළිනෙයො. 

තත් ථ කස් සචි සත් තාති පුථුජ් ජනවෙසන වුත් තං, පඤ් චාති 
ෙසොතාපන් නසකදාගාමීනං වෙසන. ෙතසං හි දිට් ඨිවිචිකිච් ඡානුසයා පහීනාති, 
කාමධාතුයා පන අනාගාමීනං උපපත් තිඅභාවෙතො පඨමවාෙර ‘‘කස් සචි තෙයො’’ති න 
වුත් තං, රූපාරූපධාතූසු උප් පජ් ජනවාෙරසු එව වුත් තං…ෙප.… අනාගාමීනං හි 
කාමරාගපටිඝානම් පි පහීනත් තා තෙයොව අනුසයා අනුෙසන් ති, ඉධ ච අනුසයානං 
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උප් පත් තිවෙසන නෙයො, අනුසයානං අනුසයනං අග් ගෙහත් වා අප් පහීනභාෙවන 
පටිසන් ධික් ඛෙණ අපි අනුසයනං ගෙහතබ් බං. සත් ෙතවාති අරියසාවකස් ස 
රූපාරූපධාතුයා චුතස් ස ෙහට් ඨා කාමභවාදීසු උපපත් ති නාම නත් ථි, පුථුජ් ජනස් ෙසව 
ෙහොති, තස් මා ‘‘සත් ෙතවා’’ති නියෙමත් වා වුත් තං, අරූපධාතුයා චුතස් ස රූපධාතුයා 
උපපත් ති නත් ථීති. කස් මා නත් ථි? අරූපීනං රූපජ් ඣානස් ස අභාවා. ෙත හි සබ් බෙසො 
රූපසඤ් ඤානං සමතික් කමනරූපධාතුං උපපන් නාති. ෙසසං නයෙතො 
සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති අයං ධාතුවාෙර නෙයො. අයං 
අනුසයයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

චිත් තයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

චිත් තයමකමාතිකායං පන පාළිවවත් ථානං තාව එවං ෙවදිතබ් බං. ඉමිස ්සං හි 
මාතිකායං පුග් ගලවාෙරො ධම් මවාෙරො පුග් ගලධම් මවාෙරොති ආදිෙතොව තෙයො 
සුද් ධිකමහාවාරා ෙහොන් ති, තත් ථ ‘‘යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣතී’’ති එවං 
පුග් ගලවෙසන චිත් තස් ස උප් පජ් ජනනිරුජ් ඣනාදිෙභදං දීෙපන් ෙතො ගෙතො 
පුග් ගලවාෙරො නාම. ‘‘යං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣතී’’ති එවං ධම් මවෙසෙනව 
චිත් තස ්ස උප් පජ් ජනනිරුජ් ඣනාදිෙභදං දීෙපන් ෙතො ගෙතො ධම් මවාෙරො නාම. 
‘‘යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣතී’’ති එවං උභයවෙසෙනව චිත් තස ්ස 
උප් පජ් ජනනිරුජ් ඣනාදිෙභදං දීෙපන් ෙතො ගෙතො පුග් ගලධම් මවාෙරො නාම. 

තෙතො ‘‘යස් ස සරාගං චිත් ත’’න් තිආදීනං ෙසොළසන් නං පදානං වෙසන අපෙර 
සරාගාදිපදවිෙසසිතා ෙසොළස පුග් ගලවාරා, ෙසොළස ධම් මවාරා, ෙසොළස 
පුග් ගලධම් මවාරාති අට් ඨචත් තාලීස මිස ්සකවාරා ෙහොන් ති, ෙත සරාගාදිපදමත් තං 
දස් ෙසත් වා සංඛිත් තා. තෙතො ‘‘යස් ස කුසලං චිත් ත’’න් තිආදිනා නෙයන 
ඡසට් ඨිද් විසතසඞ් ඛාතානං අභිධම් මමාතිකාපදානං වෙසන අපෙර 
කුසලාදිපදවිෙසසිතා ඡසට් ඨිද් විසතපුග් ගලවාරා, ඡසට් ඨිද් විසතධම් මවාරා, 
ඡසට් ඨිද් විසතපුග් ගලධම් මවාරාති අට් ඨනවුතිසත් තසතා මිස් සකවාරා ෙහොන් ති, ෙතපි 
කුසලාදිපදමත් තං දස ්ෙසත් වා සංඛිත් තාෙයව, යානිෙපත් ථ සනිදස් සනාදීනි පදානි 
චිත් ෙතන සද් ධිං න යුජ් ජන් ති, තානි ෙමොඝපුච් ඡාවෙසන ගහිතානීති. 

ෙතසු පන තීසු වාෙරසු සබ් බපඨෙම සුද් ධිකපුග් ගලමහාවාෙර තාව 
උප් පාදනිෙරොධකාලසම් ෙභදවාෙරො උප් පාදුප් පන් නවාෙරො නිෙරොධුප් පන් නවාෙරො 
උප් පාදවාෙරො නිෙරොධවාෙරො උප් පාදනිෙරොධවාෙරො උප් පජ් ජමානනනිෙරොධවාෙරො 
උප් පජ් ජමානුප් පන් නවාෙරො නිරුජ් ඣමානුප් පන් නවාෙරො උප් පන් නුප් පාදවාෙරො 
අතීතානාගතවාෙරො උප් පන් නුප් පජ් ජමානවාෙරො නිරුද් ධනිරුජ් ඣමානවාෙරො 
අතික් කන් තකාලවාෙරො චාති චුද් දස අන් තරවාරා, ෙතසු උප් පාදවාෙරො නිෙරොධවාෙරො 
උප් පාදනිෙරොධවාෙරොති ඉෙමසු තීසු වාෙරසු පච් ෙචකං වත් තමානාතීතස් ස, 
වත් තමානානාගතස් ස, අතීතානාගතස් ස චාති තිණ් ණං කාලෙභදානං වෙසන 
අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො ඡ ඡ කත් වා අට් ඨාරස යමකානි, උප් පන් නුප් පාදවාෙර 
අතීතානාගතකාලවෙසන අනුෙලොමෙතො ද් ෙව, පටිෙලොමෙතො ද් ෙවති චත් තාරි 
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යමකානි, ෙසෙසසු ආදිෙතො නිද් දිට් ෙඨසු තීසු, අන් තෙර නිද් දිට් ෙඨසු තීසු, අවසාෙන 
නිද් දිට් ෙඨසු චතූසූති දසසු වාෙරසු අනුෙලොමෙතො එකං, පටිෙලොමෙතො එකන් ති ද් ෙව 
ද් ෙව කත් වා වීසති යමකානි, එවං සබ් ෙබසුපි චුද් දසසු අන් තරවාෙරසු ද් වාචත් තාලීස 
යමකානි, චතුරාසීති පුච් ඡා, අට් ඨසට් ඨිඅත් ථසතං ෙහොති. යථා ච එකස් මිං 
සුද් ධිකපුග් ගලමහාවාෙර, තථා සුද් ධිකධම් මමහාවාෙර, 
සුද් ධිකපුග් ගලධම් මමහාවාෙරපීති තීසු මහාවාෙරසු ඡබ් බීසතියමකසතං, තෙතො 
දිගුණා පුච් ඡා, දිගුණා අත් ථා ච ෙවදිතබ් බා, ඉදං පන වාරත් තයං සරාගාදිවෙසන 
ෙසොළසගුණං, කුසලාදිවෙසන ඡසට් ඨිද් විසතගුණං කත් වා ඉමිස් සා 
චිත් තයමකමාතිකාය අෙනකානි යමකසහස් සානි, තද් දිගුණා පුච් ඡා, තද් දිගුණා 
අත් ථා ච ෙහොන් ති, පාෙඨො පන සංඛිත් ෙතො. එවෙමත් ථ පාළිවවත් ථානං විදිත් වා 
ඉදානි අනුත් තානපදත් ථානුසාෙරන විභඞ් ගනයසහිෙතො සඞ් ෙඛපත් ථවණ් ණනානෙයො 
එවං ෙවදිතබ් ෙබො. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජතීති යස ්ස පුග් ගලස් ස චිත් තං උප් පාදක් ඛණසමඞ් ගිතාය 
උප් පජ් ජති. න නිරුජ් ඣතීති නිෙරොධක් ඛණං අප් පත් තතාය න නිරුජ් ඣති. තස් ස 
චිත් තන් ති කිං තස ්ස පුග් ගලස් ස තෙතො පට් ඨාය චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සතීති පුච් ඡා, 
තස් සා ච, ‘‘පච් ඡිමචිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති, 
නිරුජ් ඣිස් සති නුප් පජ් ජිස් සති, ඉතෙරසං චිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං චිත් තං 
උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති, නිරුජ් ඣිස් සති ෙචව උප් පජ් ජිස් සති චා’’ති විස් සජ් ජනං. 
තත් ථ ෙතසං චිත් තන් ති ෙයසං ඛීණාසවානං පච් ඡිමචිත් තසඞ් ඛාතස් ස චුතිචිත් තස ්ස 
උප් පාදක් ඛෙණ වත් තති, ෙතසං තෙදව චුතිචිත් තං උප් පාදප් පත් තතාය උප් පජ් ජති 
නාම, භඞ් ගං අප් පත් තතාය න නිරුජ් ඣති නාම, ඉදානි පන භඞ් ගං පත් වා තං ෙතසං 
චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති, තෙතො අප් පටිසන් ධිකත් තා අඤ් ඤං නුප් පජ් ජිස් සති. 
ඉතෙරසන් ති පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගිං ඛීණාසවං ඨෙපත් වා අවෙසසානං 
ෙසඛාෙසඛපුථුජ් ජනානං නිරුජ් ඣිස් සති ෙචව අඤ ්ඤං පන තස ්මිං වා අත් තභාෙව 
උප් පජ් ජිස ්සති චාති අත් ෙථො. 

‘‘යස් ස වා පන චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති නුප් පජ් ජිස් සති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති 
න නිරුජ් ඣතී’’ති ඉමිස් සා දුතියපුච් ඡාය පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගිෙනො ඛීණාසවස් ස චිත් තං 
සන් ධාය ‘‘ආමන් තා’’ති විස ්සජ් ජනං. ‘‘යස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති, තස් ස 
චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති උප් පජ් ජිස් සතී’’ති පුච් ඡාය ‘‘ෙනො’’ති පටිෙසෙධොව 
විස් සජ් ජනං. න උප් පජ් ජති නිරුජ් ඣතීති හි භඞ් ගක් ඛෙණ අරහෙතො පච් ඡිමචිත් තම් පි 
ෙසසානං භිජ් ජමානචිත් තම් පි පුච් ඡති, තෙතො පට් ඨාය පන අරහෙතො තාව චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිස් සතීති සක් කා වත් තුං, උප් පජ් ජිස් සතීති පන න සක් කා, තස් මා ‘‘ෙනො’’ති 
එත් ථ පටිෙසෙධො කෙතො, ‘‘යස් ස වා පන චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති උප් පජ් ජිස ්සති, 
තස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජති නිරුජ් ඣතී’’ති පුච් ඡාය ‘‘නත් ථී’’ති පටික් ෙඛෙපොව 
විස් සජ් ජනං. යස ්ස හි චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සති උප් පජ් ජිස් සති, ෙසො ච පුග් ගෙලො 
නත් ථීති. 
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යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා, යස් ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ තං චිත් තං 
උප් පන් නං, ෙනො ච උප් පජ් ජති, සබ් ෙබසං චිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණ ෙතසං චිත් තං 
උප් පන් නඤ් ෙචව උප් පජ් ජති ච, යස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං 
නුප් පන් නන් ති? චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ චිත් තං නුප් පජ් ජති, ෙනො ච නුප් පන් නං, 
නිෙරොධසමාපන් නානං අසඤ ්ඤසත් තානං චිත් තං නුප් පජ් ජති ෙචව නුප් පන් නඤ් ච. 
යස් ස වා පන…ෙප.… නුප් පජ් ජතීති? ආමන් තා. එත් ථ ච උප් පන් නන් ති 
උප් පාදසමඞ් ගිෙනොෙපතං නාමං, උප් පජ් ජතීති ච උප් පාදසමඞ් ගිෙනොව. 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… නිරුජ් ඣතීති? භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣති, තස් ස 
චිත් තං නුප් පන් නන් ති? නිෙරොධසමාපන් නාදීනං චිත් තං. යස් ස වා පන…ෙප.… 
ආමන් තා. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථාති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ තථා. එත් ථ ච 
උප් පාදප් පත් තත් තා උප් පජ් ජිත් ථ, තං අනතීතත් තා උප් පජ් ජති නාමාති අත් ෙථොති 
අට් ඨකථායං ඛණපච් චුප් පන් නවෙසන අත් ෙථො වුත් ෙතො. උප් පජ් ජිත් ථාති පන ඉමස් ස 
අතීතචිත් තක් ඛණවෙසන අත් ෙථ ගය් හමාෙන එව උපරිපාළියා න විරුජ් ඣති, න 
අඤ් ඤථාති පඤ ්ඤායති, තස් මා පුබ් බාපරං ඔෙලොෙකත් වා පාළිඅවිෙරොෙධන අත් ෙථො 
ගෙහතබ් ෙබො. 

යස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථාති? උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… නුප් පජ් ජතීති? නත් ථි. යස ්ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගිඛීණාසවවිරහිතානං චිත් තං තථා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? උප් පාදක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං…ෙප.… 
නුප් පජ් ජිස් සතීති? අෙසඛානං පච් ඡිමචිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… නුප් පජ් ජතීති? පච් ඡිමචිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස ්ස චිත් තං 
උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිස් සතීති? පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගිං ඨෙපත් වා 
ෙසසානං තථා. යස ්ස වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස 
චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සතීති? නත් ථි. යස ්ස වා පන…ෙප.… නුප් පජ් ජිත් ථාති? 
උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථාති? ආමන් තා. යස් ස වා 
පන…ෙප.… නිරුජ් ඣතීති? භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං…ෙප.… න 
නිරුජ් ඣිත් ථාති? නිරුජ් ඣිත් ථ. යස ්ස වා පන…ෙප.… නත් ථි. යස් ස චිත් තං 
නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සතීති? පච් ඡිමචිත් තසමඞ් ගිං ඨෙපත් වා 
ෙසසානං චිත් තස ්ස භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස් ස වා පන…ෙප.… ෙසසානං 
භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං…ෙප.… නිරුජ් ඣිස් සති. යස ්ස වා පන…ෙප.… 
නිරුජ් ඣති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සතීති? පච් ඡිමචිත් තස් ස 
භඞ් ගක් ඛෙණ ඨෙපත් වා ෙසසානං චිත් තං තථා. යස් ස වා පන…ෙප.… ආමන් තා. 
යස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථ, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස් සතීති? නත් ථි. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… න නිරුජ් ඣිත් ථාති? නිරුජ් ඣිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථාති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං 
නුප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිත් ථාති? නිරුජ් ඣිත් ථ. යස් ස වා පන…ෙප.… 
නත් ථි, යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සතීති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං 
නුප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣිස ්සතීති? පච් ඡිමචිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. 
යස් ස වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං 
නිරුජ් ඣිස් සතීති? නිරුජ් ඣමානං පච් ඡිමචිත් තං ඨෙපත් වා තථා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… ආමන් තා. යස ්ස චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථ, තස් ස චිත් තං න 
නිරුජ් ඣිස් සතීති? නත් ථි. යස ්ස වා පන…ෙප.… නුප් පජ් ජිත් ථාති? උප් පජ් ජිත් ථ. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං න නිරුජ් ඣතීති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජතීති? සබ් ෙබසං චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ තථා. යස් ස චිත් තං 
නුප් පජ් ජති, තස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣතීති? සබ් ෙබසං චිත් තස ්ස භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. 
යස් ස වා පන…ෙප.… නුප් පජ් ජතීති? ආමන් තා. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජමානං, තස් ස චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජමානන් ති? සබ් ෙබසං චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ තථා. යස ්ස 
චිත් තං නුප් පජ් ජමානං, තස් ස චිත් තං නුප් පන් නන් ති? නිෙරොධසමාපන් නාදීනං චිත් තං 
තථා. යස ්ස වා පන…ෙප.… ආමන් තා. 

යස් ස චිත් තං නිරුජ් ඣමානං, තස් ස චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා. යස් ස වා 
පන…ෙප.… භඞ් ගක් ඛෙණ තථා. යස ්ස චිත් තං න නිරුජ් ඣමානං, තස් ස චිත් තං 
නුප් පන් නන් ති? නිෙරොධසමාපන් නාදීනං චිත් තං තථා. යස ්ස වා පන…ෙප.… 
ආමන් තා. 

යස් ස චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථාති? ආමන් තා. යස ්ස වා 
පන…ෙප.… උප් පන් නන් ති? චිත් තසමඞ් ගීනං තථා. යස ්ස චිත් තං නුප් පන් නං, තස් ස 
චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථාති? උප් පජ් ජිත් ථ. යස ්ස වා පන…ෙප.… නුප් පන් නන් ති? 
නත් ථි…ෙප.… යස් ස චිත් තං නුප් පන් නං, තස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සතීති? 
උප් පජ් ජිස ්සති. යස ්ස වා පන…ෙප.… නුප් පන් නන් ති? උප් පන් නං. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ ෙනො ච තස ්ස චිත් තං උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? ආමන් තා. යස් ස වා පන චිත් තං උප් පජ් ජිස ්සති ෙනො ච තස ්ස චිත් තං 
උප් පන් නං, තස් ස චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථාති? ආමන් තා. එත් ථ ‘‘ෙනො ච තස් ස චිත් තං 
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නුප් පන් න’’න් ති ඉදං අසඤ් ඤාදිඅචිත් තෙක සන් ධාය වුත් තං. ෙතසං නියෙමන 
චිත් තුප් පත් තියා අභාවෙතො ‘‘ආමන් තා’’ති උභයත් ථ විස් සජ් ජනං වුත් තං. අයඤ් ච 
වාෙරො කාලත් තෙය ගෙහත් වා සමත් ථිෙතොති ගෙහතබ් ෙබො. 

‘‘යස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථ ෙනො ච තස් ස චිත් තං නුප් පන් නං, තස් ස චිත් තං 
නුප් පජ් ජිස් සතීති? නත් ථි. යස ්ස වා පන චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සති ෙනො ච තස් ස චිත් තං 
නුප් පන් නං, තස් ස චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථාති? උප් පජ් ජිත් ථ. 

උප් පන් නං උප් පජ් ජමානන් ති? උප් පාදක් ඛෙණ චිත් තං තථා. උප් පජ් ජමානං 
උප් පන් නන් ති? ආමන් තා. නුප් පන් නං නුප් පජ් ජමානන් ති? ආමන් තා. නුප් පජ් ජමානං 
නුප් පන් නන් ති? අතීතානාගතචිත් තං තථා. 

නිරුද් ධං නිරුජ් ඣමානන් ති? ෙනො, නිරුජ් ඣමානං නිරුද් ධන් ති? ෙනො, 
නනිරුද් ධං නනිරුජ් ඣමානන් ති? උප් පාදක් ඛෙණ අනාගතඤ් ච චිත් තං තථා. 
නනිරුජ් ඣමානං නනිරුද් ධන් තිපි තෙථව. 

යස් ස චිත් තං උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, තස් ස චිත් තන් ති? ෙනො 
ච භඞ් ගක් ඛණං වීතික් කන් තං, අතීතං චිත් තං තදුභයං වීතික් කන් තං, යස් ස වා පන 
චිත් තං නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, උප් පජ් ජමානං 
ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, තස් ස චිත් තන් ති? අතීතං චිත් ත’’න් ති 
ඉමිනා නෙයන පුග් ගලවාෙර සබ් බත් ථ විස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ උප් පජ් ජමානං ඛණන් ති උප් පජ් ජමානස් ස ඛණං, උප් පාදක් ඛණන් ති 
අත් ෙථො. ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලන් ති න චිරං වීතික් කන් තං, තෙමව 
පන උප් පාදක් ඛණං වීතික් කන් තං හුත් වා අතික් කන් තකාලන් ති සඞ් ඛං ගච් ඡති, 
නිරුජ් ඣමානං ඛණන් ති නිරුජ් ඣමානස් ස ඛණං, භඞ් ගක් ඛණන් ති අත් ෙථො. ඛණං 
වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලන් ති කිං තස් ස චිත් තං එවං නිෙරොධක් ඛණම් පි 
වීතික් කන් තං හුත් වා අතික් කන් තකාලං නාම ෙහොතීති පුච් ඡති. යස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ 
චිත් තං උප් පාදක් ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං හුත් වා අතික් කන් තකාලං නාම ෙහොති, 
නිෙරොධක් ඛණං වීතික් කන් තං හුත් වා අතික් කන් තකාලං නාම ෙහොති, අතීතං පන 
චිත් තං උෙභොපි ඛෙණ ඛණං වීතික් කන් තං හුත් වා අතික් කන් තකාලං නාම ෙහොතීති 
අතීතචිත් තවෙසන විස් සජ් ජනං කතං. ඉමිනාව උපාෙයන උපරිෙමසු 
අත් ථධම් මවාරාදීසු ච සබ් බවිස් සජ් ජෙනසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං 
අතික් කන් තකාලවාෙර නෙයො. 

යං චිත් තං උප් පජ් ජති නනිරුජ් ඣති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස ්සති නුප් පජ් ජිස් සතීති? 
ආමන් තා. යං වා පන…ෙප.… ආමන් තා. යං චිත් තං නුප් පජ් ජති නිරුජ් ඣති, තං 
චිත් තං නනිරුජ් ඣිස් සති උප් පජ් ජිස් සතීති? ෙනො. යං වා පන චිත් තං නනිරුජ් ඣිස් සති 
උප් පජ් ජිස ්සති, තං චිත් තං නුප් පජ් ජති නිරුජ් ඣතීති? නත් ථි. 
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යං චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා. යං වා පන…ෙප.… 
උප් පජ් ජතීති? උප් පාදක් ඛෙණ චිත් තං තථා, එවං පටිෙලොමපුච් ඡාසුපි තෙතො 
ෙසසාසුපි. ‘‘යං චිත් තං නුප් පජ් ජති, තං චිත් තං නුප් පන් නන් ති? අතීතානාගතං චිත් තං 
තථා. යං වා පන…ෙප.… ආමන් තා…ෙප.… භඞ් ගක් ඛෙණ චිත් ත’’න් තිආදිනා, ‘‘යං 
චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථාති? ෙනො. යං චිත් තං නුප් පජ් ජති, තං 
චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථාති? භඞ් ගක් ඛෙණ චිත් තං අනාගතඤ් චා’’තිආදිනා, ‘‘යං චිත් තං 
උප් පජ් ජති, තං චිත් තං උප් පජ් ජිස් සතීති? ෙනො. යං වා පන…ෙප.… ෙනො, යං චිත් තං 
නුප් පජ් ජති, තං චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සතීති? අනාගතං චිත් තං නුප් පජ් ජති, ෙනො ච තං 
චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සති, භඞ් ගක් ඛෙණ චිත් තං අතීතං චිත් ත’’න් තිආදිනා ච, ‘‘යං 
චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං උප් පජ් ජිස ්සතීති? ෙනො. යං වා පන…ෙප.… ෙනො, 
යං චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සතීති? අනාගතං චිත් ත’’න් තිආදිනා 
ච, 

‘‘යං චිත් තං නිරුජ් ඣති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථාති? ෙනො’’තිආදිනා ච, ‘‘යං 
චිත් තං උප් පජ් ජති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිත් ථාති? ෙනො’’තිආදිනා ච, ‘‘යං චිත් තං 
උප් පජ් ජති, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සතීති? ආමන් තා’’තිආදිනා ච, ‘‘යං චිත් තං 
උප් පජ් ජිත් ථ, තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සතීති? ෙනො’’තිආදිනා ච, 

‘‘යං චිත් තං උප් පජ් ජමානං, තං චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා. යං වා 
පන…ෙප.… උප් පජ් ජමානන් ති…ෙප.… උප් පාදක් ඛෙණ චිත් ත’’න් තිආදිනා ච, ‘‘යං 
චිත් තං නිරුජ් ඣමානං, තං චිත් තං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා’’තිආදිනා ච, ‘‘යං 
චිත් තං උප් පන් නං, තං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථාති? ෙනො. යං වා පන…ෙප.… 
ෙනො’’තිආදිනා ච, 

‘‘යං චිත් තං උප් පජ් ජිත් ථ ෙනො ච තං චිත් තං උප් පන් නං, තං චිත් තං 
උප් පජ් ජිස ්සතීති? ෙනො. යං වා පන…ෙප.… ෙනො. යං චිත් තං නුප් පජ් ජිත් ථ ෙනො ච 
තං චිත් තං නුප් පන් නං, තං චිත් තං නුප් පජ් ජිස් සතීති? ආමන් තා’’තිආදිනා ච, 
‘‘උප් පන් නං උප් පජ් ජමානන් ති…ෙප.… උප් පාදක් ඛෙණ උප් පන් නඤ් ෙචව 
උප් පජ් ජමානඤ් ච. උප් පජ් ජමානං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා’’තිආදිනා ච, ‘‘නිරුද් ධං 
නිරුජ් ඣමානන් ති? ෙනො’’තිආදිනා ච, 

‘‘යං චිත් තං උප් පජ් ජමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, 
නිරුජ් ඣමානං ඛණං ඛණං වීතික් කන් තං අතික් කන් තකාලං, තං චිත් තන් ති…ෙප.… 
අතීතං චිත් ත’’න් තිආදිනා ච ධම් මවාෙර, 

‘‘යස් ස යං චිත් තං උප් පජ් ජති න නිරුජ් ඣති, තස් ස තං චිත් තං නිරුජ් ඣිස් සති 
නුප් පජ් ජිස් සතීති? ආමන් තා’’තිආදිනා ච පුග් ගලධම් මවාෙර ච, සරාගාදිපෙදහි, 
කුසලාදිපෙදහි ච මිස් ෙසසු සබ් බවාෙරසු ච පුච් ඡාසු ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරන 
විස් සජ් ජනනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං චිත් තයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 
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ධම් මයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ධම් මයමකමාතිකාය පන ඛන් ධයමෙක වුත් තනෙයෙනව පාළිවවත් ථානං 
ෙවදිතබ් බං. ‘‘ෙයො කුසලං ධම් මං භාෙවති, ෙසො අකුසලං ධම් මං පජහතී’’ති 
ආගතත් තා පෙනත් ථ පරිඤ් ඤාවාෙරො භාවනාවාෙරො නාම. තත් ථ යස ්මා අබ්‍යාකෙතො 
ධම් ෙමො ෙනව භාෙවතබ් ෙබො න පහාතබ් ෙබො, තස් මා පදෙමව න උද් ධටන් ති 
ෙවදිතබ් බං. පුච් ඡාවිස් සජ් ජෙන පෙනත් ථ ‘‘කුසලාකුසලා ධම් මාති? 
ආමන් තා’’තිආදිනා, ‘‘ධම් මා අකුසලා ධම් මාති? අකුසලා ධම් මා ධම් මා ෙචව 
අකුසලා ධම් මා ච, අවෙසසා ධම් මා න අකුසලා ධම් මා’’තිආදිනා ච පණ් ණත් තිවාෙර 
විස් සජ් ජනනෙයො ඤාතබ් ෙබො. 

‘‘යස් ස කුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, තස් ස අකුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් තීති? ෙනො. 
යස් ස වා පන…ෙප.… යස් ස කුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, තස් ස අබ්‍යාකතා ධම් මා 
උප් පජ් ජන් තීති? පඤ් චෙවොකාෙර කුසලානං උප් පාදක් ඛෙණ…ෙප.… 
උප් පජ් ජන් තී’’තිආදිනා ච, ‘‘යත් ථ කුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, තත් ථ අකුසලා 
ධම් මා උප් පජ් ජන් තීති? ආමන් තා…ෙප.… තත් ථ අබ්‍යාකතා ධම් මා උප් පජ් ජන් තීති? 
ආමන් තා. යත් ථ වා පන අබ්‍යාකතා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, තත් ථ කුසලා ධම් මා 
උප් පජ් ජන් තීති …ෙප.… චතුෙවොකාෙර…ෙප.… උප් පජ් ජන් තී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස 
යත් ථ කුසලා ධම් මා…ෙප.… උප් පජ් ජන් තීති? ෙනො’’තිආදිනා ච, 

‘‘යස් ස කුසලා ධම් මා නුප් පජ් ජන් ති, තස් ස අකුසලා ධම් මා 
නුප් පජ් ජන් තීති…ෙප.… සබ් ෙබසං චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ අබ්‍යාකතචිත් තස් ස 
උප් පාදක් ඛෙණ නිෙරොධසමාපන් නානං අසඤ් ඤසත් තානං ෙතසං කුසලා ච ධම් මා 
නුප් පජ් ජන් ති, අකුසලා ච ධම් මා නුප් පජ් ජන් තී’’තිආදිනා ච, ‘‘යස් ස කුසලා ධම් මා 
නුප් පජ් ජන් ති, තස් ස අබ්‍යාකතා ධම් මා නුප් පජ් ජන් තීති…ෙප.… සබ් ෙබසං 
චවන් තානං පවත් ෙත චිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ ආරුප් ෙප අකුසලානං උප් පාදක් ඛෙණ 
ච නුප් පජ් ජන් තී’’තිආදිනා ච, ‘‘යත් ථ කුසලා ධම් මා නුප් පජ් ජන් ති, තත් ථ අකුසලා 
ධම් මා නුප් පජ් ජන් තීති? ආමන් තා…ෙප.… තත් ථ අබ්‍යාකතා ධම් මා නුප් පජ් ජන් තීති? 
උප් පජ් ජන් ති. යත් ථ වා පන අබ්‍යාකතා ධම් මා නුප් පජ් ජන් ති, තත් ථ අකුසලා ධම් මා 
නුප් පජ් ජන් තීති? නත් ථී’’තිආදිනා ච උප් පාදවාෙර, 

‘‘යස් ස කුසලා ධම් මා නිරුජ් ඣන් ති, තස් ස අකුසලා ධම් මා නිරුජ් ඣන් තීති? 
ෙනො’’තිආදිනා නිෙරොධවාෙර ච, 

‘‘යස් ස කුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, තස් ස අකුසලා ධම් මා නිරුජ් ඣන් තීති? 
ෙනො’’තිආදිනා උප් පාදනිෙරොධවාෙර ච, 

‘‘ෙයො කුසලං ධම් මං භාෙවති, ෙසො අකුසලං ධම් මං පජහිත් ථාති? ෙනො…ෙප.… 
ෙයො කුසලං ධම් මං න භාෙවති, ෙසො අකුසලං ධම් මං නප් පජහිත් ථාති? 
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අග් ගමග් ගසමඞ් ගිඤ් ච අරහන් තඤ් ච ඨෙපත් වා අවෙසසා පුග් ගලා’’තිආදිනා 
භාවනාවාෙර ච පුච් ඡාවිස් සජ් ජනනෙයො ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරන ඤාතබ් ෙබො. 

අත් ථවිනිච් ඡෙය පෙනත් ථ ඉදං ලක් ඛණං. ඉමස ්ස හි ධම් මයමකස් ස 
පවත් තිමහාවාෙර උප් පජ් ජන් ති නිරුජ් ඣන් තීති ඉෙමසු උප් පාදනිෙරොෙධසු 
කුසලාකුසලධම් මා තාව එකන් ෙතන පවත් තියංෙයව ලබ් භන් ති, න චුතිපටිසන් ධීසු, 
අබ්‍යාකතධම් මා පන පවත් ෙත ච චුතිපටිසන් ධීසු චාති තීසුපි කාෙලසු ලබ් භන් ති, 
එවෙමත් ථ යං යත් ථ යත් ථ ලබ් භති, තස් ස වෙසන තත් ථ තත් ථ විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තතිදං නයමුඛං – කුසලාකුසලානං තාව එකක් ඛෙණ අනුප් පජ් ජනෙතො 
‘‘ෙනො’’ති පටිෙසෙධො කෙතො. අබ්‍යාකතා චාති ඉදං චිත් තසමුට් ඨානරූපං සන් ධාය 
වුත් තං. යත් ථ කුසලා ධම් මා නුප් පජ් ජන් තීති අසඤ ්ඤභවං සන් ධාය වුත් තං, 
අබ්‍යාකතානං ධම් මානං අනුප් පත් තිට් ඨානස් සාභාවා ‘‘නත් ථී’’ති පටික් ෙඛෙපො 
කෙතො, නිෙරොධවාෙර කුසලාකුසලානං එකෙතො අනිරුජ් ඣනෙතො ‘‘ෙනො’’ති 
වුත් තන් ති ඉමිනාව නයමුෙඛන සබ් බත් ථ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං 
ධම් මයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

ඉන් දියයමකමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඉන් දියයමකමාතිකායං පන ඛන් ධයමකමාතිකාදීසු වුත් තනෙයෙනව 
පාළිවවත් ථානාදිෙකො සබ් ෙබො අත් ථසංවණ් ණනානෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. මනින් දියං 
පෙනත් ථ යථා චක් ඛුන් දියාදිමූලෙකහි, තෙථව ඉත් ථින් දියාදිමූලෙකහි සද් ධිං 
සම් පෙයොගං ගච් ඡති, තස් මා නික් ඛිත් තපටිපාටියා අෙයොෙජත් වා සබ් ෙබහිපි 
චක් ඛුන් දියමූලාදීහි සද් ධිං පරිෙයොසාෙන ෙයොජිතං, චක් ඛුන් දිෙයන ච සද් ධිං 
සුඛින් දියදුක් ඛින් දියෙදොමනස් සින් දියානි, ෙලොකුත් තරින් දියානි ච පටිසන් ධියං 
නත් ථීති න ගහිතානි. යථා ෙචත් ථ, එවං ෙසසින් දියමූලෙකසුපි යථානුරූපං 
ඤාතබ් බං. ඉන් දියානං පන බහුකතාය ධාතුයමකෙතොපි බහුතරානි යමකානි ෙහොන් ති 
අයං විෙසෙසො, ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තානුසාෙරන ඤාතබ් බන් ති. අයං 
ඉන් දියයමකමාතිකත් ථසංවණ් ණනානෙයො. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

යමකමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. පට් ඨානමාතිකත් ථවණ් ණනා 

ඉදානි පට් ඨානමාතිකාය අත් ථසංවණ් ණනානෙයො ෙහොති. ෙකනට් ෙඨන 
පට් ඨානන් ති? නානප් පකාරපච් චයට් ෙඨන. ප-සද් ෙදො හි නානප් පකාරත් ථං දීෙපති, 
ඨාන-සද් ෙදො පච් චයත් ථං. අථ වා විභජනට් ෙඨන පට් ඨානං. යථා හි පඤ ්ඤාපනා 
පට් ඨපනා විවරණා විභජනා උත් තානීකම් මන් ති ආගතට් ඨාෙන විභජනට් ෙඨො 
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පට් ඨානසද් දසමානත් ෙථො පට් ඨපනා-සද් ෙදො දිස් සති, එවමිධාපි කුසලාදීනං ධම් මානං 
ෙහතුපච් චයාදීහි විභජනෙතො විභජනට් ෙඨන පට් ඨානං නාම. අථ වා පට් ඨිතට් ෙඨන 
පට් ඨානං, ගමනට් ෙඨනාති අත් ෙථො. සබ් බධම් ෙමසු හි අසඞ් ගගමනස් ස 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස ෙහතුපච් චයාදිෙභදභින් ෙනසු කුසලාදීසු 
විත් ථාරිතනයලාභෙතො නිස් සඞ් ගවෙසන පවත් තගමනත් තා ගමනට් ෙඨන පට් ඨානං 
නාම, ඉති නානප් පකාරපච් චයට් ෙඨන, විභජනට් ෙඨන, ගමනට් ෙඨන ච 
තිකපට් ඨානාදීසු චතුවීසතියා පට් ඨාෙනසු එෙකකම් පි පට් ඨානං නාම, ෙතසං පන 
සමූහෙතො පකරණං පට් ඨානං නාම, ෙතසං පට් ඨානානං මාතිකා. සයම් පි වා 
පට් ඨානභූතා මාතිකා, සබ් බම් ෙපතං පට් ඨානමාතිකා. යා සා ‘‘ෙහතුපච් චෙයො, 
ආරම් මණපච් චෙයො…ෙප.… අවිගතපච් චෙයො’’ති එවං 
තිකපට් ඨානාදිචතුවීසතිප් පෙභදසමන් තපට් ඨානෙදසනාය මූලභූතපච් චයෙභදස් ස 
වෙසන භගවතා පකරණස් ස ආදිම් හි ඨපිතා, අයං ඉධ පට් ඨානමාතිකා නාම. 

තත් ථ අනුත් තානත් ථාදිසහිෙතො සඞ් ෙඛපත් ථවිනිච් ඡෙයො තාව එවං ෙවදිතබ් ෙබො 
– ෙහතුපච් චෙයොතිආදීසු හි ෙහතු ච ෙසො පච් චෙයො චාති ෙහතුපච් චෙයො, ෙහතු හුත් වා 
පච් චෙයො ෙහතුපච් චෙයො, ෙහතුභාෙවන පච් චෙයොති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ ෙහතූති 
වචනාවයවකාරණමූලානෙමතං අධිවචනං. ‘‘පටිඤ් ඤාෙහතූ’’තිආදීසු හි ෙලොෙක 
වචනාවයෙවො ‘‘ෙහතූ’’ති වුච් චති, සාසෙන පන ‘‘ෙය ධම් මා ෙහතුප් පභවා’’තිආදීසු 
(මහාව. 60; අප. ෙථර 1.1.286) කාරණං, ‘‘තෙයො කුසලා ෙහතූ, තෙයො අකුසලා 
ෙහතූ’’තිආදීසු (ධ. ස. 1059) මූලං, ඉදං ඉධ අධිප් ෙපතං, තං පටිච් ච එතස ්මා එතීති 
පච් චෙයො, අපච් චක් ඛාය නං වත් තතීති අත් ෙථො. ෙයො හි ධම් ෙමො යං ධම් මං පටිච් ච 
අපච් චක් ඛාය තිට් ඨති වා උප් පජ් ජති වා, ෙසො තස් ස උපකාරකලක් ඛෙණන පච් චෙයො 
නාම. ඉති මූලට් ෙඨන ෙහතු, උපකාරකට් ෙඨන පච් චෙයොති සඞ් ෙඛපෙතො මූලට් ෙඨන 
උපකාරෙකො ධම් ෙමො ෙහතුපච් චෙයො, කුසලාදීනං කුසලාදිභාවසාධෙකොති ෙකචි, 
එවං සන් ෙත පන තංසමුට් ඨානරූෙපසු ෙහතුපච් චයතා න සම් පජ් ජති, 
අෙහතුකචිත් තානඤ් ච විනා එෙතහි අබ්‍යාකතභාෙවො සිද් ෙධො, සෙහතුකානම් පි ච 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරාදිපටිබද් ෙධො කුසලාදිභාෙවො, න සම් පයුත් තෙහතුපටිබද් ෙධො. 
යදි ච සියා, ෙහතූසුපි කුසලාදිභාවසාධෙකන අඤ ්ෙඤන භවිතබ් බං, 
කුසලාදිභාවසාධනවෙසන පන ෙහතූනං මූලට් ඨං අග් ගෙහත් වා 
සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධනවෙසන ගය් හමාෙන න කිඤ් චි විරුජ් ඣති. ලද් ධෙහතුපච් චයා 
හි ධම් මා විරුළ් හමූලා විය පාදපා ථිරා ෙහොන් ති සුප් පතිට් ඨිතා, ඉතෙර පන 
තිලබීජකාදිෙසවාලා විය න සුප් පතිට් ඨිතා, ඉති මූලට් ෙඨන උපකාරෙකොති 
සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධෙනන උපකාරෙකො ධම් ෙමො ෙහතුපච් චෙයොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

නිද් ෙදෙස ‘‘ෙහතූ ෙහතුසම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච 
රූපානං ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති වුත් තං, තත් ථ ‘‘චිත් තසමුට් ඨානාන’’න් ති 
අවත් වා ‘‘තංසමුට් ඨානාන’’න් ති ඉදං අචිත් තසමුට් ඨානානම් පි සඞ් ගණ් හනත් ථං. 
පඤ් හාවාරස් මිං හි ‘‘පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතා ෙහතූ සම් පයුත් තකානං 
ඛන් ධානං කටත් තා ච රූපානං ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති ආගතං, කස් මා පනායං 
ෙහතු පටිසන් ධියෙමව කටත් තාරූපානං ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො ෙහොති, න 
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පවත් ෙතති? පටිසන් ධියං කම් මජරූපානං චිත් තපටිබද් ධවුත් තිතාය, 
භවපඨමනිපාතෙතො චිත් තජාති. ඉතරරූපසන් තතිඋප් පත් ථම් භාභාෙවන එව 
දුබ් බලවත් ථුං චිත් තෙමව නිස් සාය උප් පජ් ජති ෙචව තිට් ඨති ච. තං චිත් තම් පි හි 
පටිසන් ධික් ඛෙණ කම් මෙවගක් ඛිත් තතාය ෙචව අපුෙරජාතවත් ථුකතාය ච 
අප් පතිට් ඨිතං, පපාෙත පතිතමත් තෙකො පුරිෙසො න කිඤ් චි සිප් පං කාතුං විය 
චිත් තජරූපං ජෙනතුං න සක් ෙකොති, තෙමව කටත් තාරූපං නිස් සාය පතිට් ඨාති. 
පටිසන් ධිචිත් තානි හි රූපං න ජෙනන් ති, කම් මජරූපෙමව පන ෙතසං 
චිත් තසමුට් ඨානරූපට් ඨාෙන තිට් ඨති, පවත් තියං පන පටිලද් ධුපත් ථම් භතාය තං රූපං 
විනාපි කම් මපටිබද් ධාව පවත් ති, ෙහතුපච් චයස් ස පෙනත් ථ කුසලාදිෙභදෙතො, 
භූමිෙභදෙතො ච විභාෙගො ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබොති අයං ෙහතුපච් චෙය 
නෙයො. 

තෙතො පෙරසු ආරම් මණභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො ආරම් මණපච් චෙයො, ෙසො 
නිද් ෙදෙස ‘‘රූපායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් බායතනං 
කායවිඤ් ඤාණධාතුයා තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං…ෙප.… රූපායතනං 
සද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බායතනං මෙනොධාතුයා…ෙප.… සබ් ෙබ ධම් මා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… යං යං ධම් මං ආරබ් භ ෙය ෙය ධම් මා උප් පජ් ජන් ති 
චිත් තෙචතසිකා ධම් මා, ෙත ෙත ධම් මා ෙතසං ෙතසං ධම් මානං ආරම් මණපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති එවං නිද් දිට් ඨත් තා න ෙකොචි ධම් ෙමො න ෙහොති. යථා හි දුබ් බලපුරිෙසො 
දණ් ඩං වා රජ් ජුං වා ආලම් බිත් වා උට් ඨහති ෙචව තිට් ඨති ච, එවං චිත් තෙචතසිකා 
ධම් මා රූපාදීසු ඡසු යං කිඤ් චි ආලම් බිත් වා උප් පජ් ජන් ති ෙචව තිට් ඨන් ති ච, තස් මා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරාදිෙභදා සබ් ෙබපි ධම් මා යථාෙයොගං චිත් තෙචතසිකානං 
ආරම් මණපච් චෙයොති ෙවදිතබ් ෙබොති අයං ආරම් මණපච් චෙය නෙයො. 

ෙජට් ඨකට් ෙඨන උපකාරෙකො ධම් ෙමො අධිපතිපච් චෙයො, ෙසො නිද් ෙදෙස 
‘‘ඡන් දාධිපති ඡන් දසම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච 
රූපානං…ෙප.… වීරියචිත් තවීමංසාධිපති…ෙප.… අධිපතිපච් චෙයන පච් චෙයො, යං 
යං ධම් මං ගරුං කත් වා ෙය ෙය ධම් මා උප් පජ් ජන් ති චිත් තෙචතසිකා ධම් මා, ෙත ෙත 
ධම් මා ෙතසං ෙතසං ධම් මානං අධිපතිපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං ද් විධා 
නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ ඡන් දාදෙයො සහජාතාධිපතිභාෙවන වුත් තා, ගරුකාතබ් බං 
ආරම් මණාධිපතිභාෙවන. තත් ථ ච ෙලොකියකුසලභූෙතො ආරම් මණාධිපති 
ෙලොකියකුසලානඤ් ෙචව ෙලොභසහගතචිත් තානඤ් ච ආරම් මණාධිපති ෙහොති, 
නාඤ් ඤස් ස, අකුසලභූෙතො පන ෙලොභසහගතචිත් තුප් පාෙදොති වුච් චති ඉතෙරසු 
ගරුකාතබ් බතාය අභාවෙතො, ෙසො 
ද් විෙහතුකාෙහතුකාදිෙලොකියවිපාකරූපක් ඛන් ධභූෙතො ච ෙලොභසහගතස් ෙසව, 
නාඤ් ඤස් ස, තථා කිරියභූෙතොපීති අට් ඨකථායං ආගතං, තං 
ඤාණසම් පයුත් තකිරියානං සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණාභිඤ් ඤාදිපුබ් බවසප් පවත් තානං 
කාමාවචරකුසෙලහි ගරුකාතබ් බභාවස් සාවිෙරොධභාවස් ස දස ්සනෙතො වීමංසිතබ් බං. 
ෙලොකුත් තරකුසලානි පන කාමාවචරඤාණසම් පයුත් තජවනානෙමව 
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ආරම් මණාධිපතිපච් චයා ෙහොන් ති, නිබ් බානං පන ෙතසඤ් ෙඤව 
ෙලොකුත් තරකුසලවිපාකානඤ් චාති ෙවදිතබ් බන් ති අයං අධිපතිපච් චෙය නෙයො. 

අනන් තරභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො අනන් තරපච් චෙයො, ෙසොව 
සමනන් තරපච් චෙයො, බ්‍යඤ් ජනමත් තෙමව නානං ‘‘උපචයසන් තතී’’තිආදීසු විය. 
යම් පි ‘‘අත් ථානන් තරතාය අනන් තරපච් චෙයො, කාලානන් තරතාය 
සමනන් තරපච් චෙයො’’ති ආචරියානං මතං, තං ‘‘නිෙරොධා වුට් ඨහන් තස් ස 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකුසලං ඵලසමාපත් තියා සමනන් තරපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’තිආදීහි විරුජ් ඣති, තංනිද් ෙදෙස ‘‘චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු තංසම් පයුත් තකා 
ච ධම් මා මෙනොධාතුයා…ෙප.… කායවිඤ් ඤාණධාතු…ෙප.… මෙනොධාතු…ෙප.… 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… පුරිමා පුරිමා කුසලා ධම් මා පච් ඡිමානං පච් ඡිමානං 
කුසලානං ධම් මානං…ෙප.… අබ් යාකතානං ධම් මානං…ෙප.… පුරිමා පුරිමා 
අකුසලා ධම් මා පච් ඡිමානං පච් ඡිමානං අකුසලානං…ෙප.… අබ්‍යාකතානං…ෙප.… 
ෙයසං ෙයසං ධම් මානං අනන් තරා ෙය ෙය ධම් මා උප් පජ් ජන් ති චිත් තෙචතසිකා 
ධම් මා, ෙත ෙත ධම් මා ෙතසං ෙතසං ධම් මානං අනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති 
ඉමිනා අනන් තරපච් චයනිද් ෙදසසමෙකො එව සමනන් තරපච් චෙයො නිද් දිට් ෙඨො 
අඤ් ඤත නාමනානාත් තාති අයං අනන් තරසමනන් තරපච් චයද් වෙය නෙයො. 

උප් පජ් ජමාෙනොව සහ උප් පජ් ජමානභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො 
සහජාතපච් චෙයො, ෙසො නිද් ෙදෙස ‘‘චත් තාෙරො ඛන් ධා අරූපිෙනො අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
සහජාතපච් චෙයන පච් චෙයො, චත් තාෙරො මහාභූතා අඤ් ඤමඤ් ඤං…ෙප.… 
ඔක් කන් තික් ඛෙණ නාමරූපං අඤ් ඤමඤ් ඤං…ෙප.… චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං…ෙප.… මහාභූතා උපාදාරූපානං…ෙප.… රූපිෙනො 
ධම් මා අරූපීනං ධම් මානං කිඤ් චිකාෙල සහජාතපච් චෙයන පච් චෙයො, කිඤ් චිකාෙල 
නසහජාතපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං ඡබ් බිෙධො නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ 
අඤ් ඤමඤ් ඤන් ති ඉමිනා ෙතසං ධම් මානං එකක් ඛෙණ පච් චයභාවඤ් ෙචව 
පච් චයුප් පන් නභාවඤ් ච දීෙපති, පටිසන් ධික් ඛෙණ වත් ථුරූපං රූපං නාම. 
චිත් තෙචතසිකාති පවත් තියං චත් තාෙරො ඛන් ධා, පටිසන් ධියම් පීති ෙකචි තත් ථ 
කටත් තාරූපානම් පි චිත් තසමුට් ඨාෙන පවිට් ඨත් තා. ෙතසං හි 
පටිසන් ධිචිත් තෙචතසිකා සහජාතපච් චයා ෙහොන් තිෙයව, තානි පන වත් ථුවිරහිතානි 
රූපානි පවත් තියං චිත් තසමුට් ඨානානං විය චිත් තෙචතසිකානං පච් චයත් ථං න 
ඵරන් ති, තස් මා ‘‘අඤ් ඤමඤ් ඤ’’න් ති න වුත් තං, තථා භූතානං උපාදාරූපං. එවං හි 
අගය් හමාෙන පටිසන් ධියං කටත් තාරූපානං සහජාතා නාම නිස් සයතා න වුත් තාති 
සහජාතපච් චයනිද් ෙදෙසො අපරිපුණ් ෙණො එව සියා. කිඤ් චිකාෙලති ඉදම් පි 
ඔක් කන් තික් ඛෙණ හදයවත් ථුෙමව සන් ධාය වුත් තත් තා තතියෙකොට් ඨාසෙමව 
භජතීති අත් ථෙතො අයං පච් චෙයො පඤ් චවිෙධොති අයං සහජාතපච් චෙය නෙයො. 

අඤ් ඤමඤ් ඤං උප් පාදනුපත් ථම් භනභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො තිදණ් ඩකං විය. ෙසො නිද් ෙදෙස ‘‘චත් තාෙරො ඛන් ධා 
අරූපිෙනො අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයන පච් චෙයො, චත් තාෙරො මහාභූතා…ෙප.… 
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ඔක් කන් තික් ඛෙණ නාමරූපං අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං තිධා 
නිද් දිට් ෙඨොති අයං අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙය නෙයො. 

අධිට් ඨානාකාෙරන, නිස් සයාකාෙරන ච උපකාරෙකො ධම් ෙමො නිස් සයපච් චෙයො 
තරුචිත් තකම් මාදීනං පථවීපටාදෙයො විය, ෙසො නිද් ෙදෙස සහජාතපච් චෙය විය ඡධාව 
නිද් දිට් ෙඨො. ඡට් ෙඨො පෙනත් ථ ෙකොට් ඨාෙසො ‘‘චක් ඛායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා, 
ෙසොතඝානජිව් හාකායායතනං කායවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… යං රූපං නිස් සාය 
මෙනොධාතු ච මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ච වත් තන් ති, තං රූපං මෙනොධාතුයා ච 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ච තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං නිස් සයපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති එවං පුෙරජාතනිස් සයදස් සනවෙසන විභත් ෙතො, ෙසසං තාදිසෙමව. 
තත් ථ රූපන් ති හදයවත් ථු. 

උපනිස් සයපච් චෙයොති එත් ථ පනායං වචනත් ෙථො – තදධීනවුත් තිතාය අත් තෙනො 
ඵෙලන නිස් සිෙතො, නප් පටික් ඛිත් ෙතොති නිස් සෙයො, යථා පන භුෙසො ආයාෙසො 
උපායාෙසො, එවං භුෙසො නිස් සෙයො උපනිස් සෙයො, බලවකාරණස් ෙසතං අධිවචනං, 
තස් මා බලවකාරණභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො උපනිස් සයපච් චෙයොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො ආරම් මණූපනිස් සෙයො අනන් තරූපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයොති 
තිවිෙධො ෙහොති. තත් ථ ආරම් මණූපනිස් සෙයො තාව ආරම් මණාධිපතිනා සද් ධිං 
නානත් තං අකත් වා විභත් ෙතො. තත් ථ යං ආරම් මණං ගරුං කත් වා චිත් තෙචතසිකා 
උප් පජ් ජන් ති, තං නියමෙතො ෙතසං ආරම් මෙණසු බලවාරම් මණං ෙහොති, ඉති 
ගරුකාතබ් බමත් තට් ෙඨන ආරම් මණාධිපති, බලවකාරණට් ෙඨන 
ආරම් මණූපනිස් සෙයොති එවෙමෙතසං නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

අනන් තරූපනිස් සෙයොපි අනන් තරපච් චෙයන නානත් තං අකත් වාව විභත් ෙතො, 
එවං සන් ෙතපි අත් තෙනො අත් තෙනො අනන් තරං අනුරූපස් ස චිත් තුප් පාදස් ස 
පවත් තනසමත් ථතාය අනන් තරතා, පුරිමචිත් තස ්ස පච් ඡිමචිත් තුප් පාදෙන බලවතාය 
අනන් තරූපනිස් සයතා ච ෙවදිතබ් බා. යථා හි ෙහතුපච් චයාදීසු කඤ් චි ධම් මං විනාපි 
චිත් තං උප් පජ් ජති, න එවං අනන් තරචිත් තං විනා චිත් තස් ස උප් පත් ති නාම අත් ථි, 
තස් මා බලවපච් චෙයො ෙහොති, ඉති බලවකාරණට් ෙඨන අනන් තෙරොව 
අනන් තරූපනිස් සෙයොති එවෙමෙතසං නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

පකෙතො උපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයො, පකෙතො නාම අත් තෙනො සන් තාෙන 
උප් පාදිෙතො වා සද් ධාසීලාදිඋපෙසවිෙතො වා උතුෙභොජනාදිපකතියාෙයව වා 
උපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයො, ඉති පරූපනිස් සෙයන අමිස ්ෙසොති අත් ෙථො. ෙසො ච 
පකතූපනිස් සෙයො ‘‘සද් ධං උපනිස් සාය දානං ෙදති, සීලං සමාදියති, උෙපොසථකම් මං 
කෙරොති, ඣානං උප් පාෙදති; විපස් සනං, මග් ගං, අභිඤ් ඤං, සමාපත් තිං උප් පාෙදති; 
සීලං, සුතං, චාගං, පඤ් ඤං උපනිස් සාය දානං ෙදති…ෙප.… සමාපත් තිං 
උප් පාෙදතී’’තිආදිනා ඉෙමසං සද් ධාදීනං වෙසන බහුධා විභත් ෙතො, එවං 
උපනිස් සයපච් චෙයො තිවිෙධො. නිද් ෙදෙස පනායං ‘‘පුරිමා පුරිමා කුසලා ධම් මා 
පච් ඡිමානං පච් ඡිමානං කුසලානං ධම් මානං …ෙප.… අකුසලානං 
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ෙකසඤ් චි…ෙප.… අබ්‍යාකතානං ධම් මානං…ෙප.… පුරිමා පුරිමා අකුසලා ධම් මා 
පච් ඡිමානං පච් ඡිමානං අකුසලානං…ෙප.… කුසලානං ෙකසඤ් චි…ෙප.… 
අබ්‍යාකතානං ධම් මානං…ෙප.… පුරිමා පුරිමා අබ්‍යාකතා ධම් මා…ෙප.… 
අබ්‍යාකතානං, කුසලානං, අකුසලානං උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො, පුග් ගෙලොපි 
උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො, ෙසනාසනම් පී’’ති එවං නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ පුරිමාති 
අනන් තරූපනිස් සෙය සමනන් තරාතීතාව ලබ් භන් ති. 

ආරම් මණූපනිස් සයපකතූපනිස් සෙයසු පන නානාවිධිවෙසන පුරිමතරාවාති 
තෙයොපි රාසී කුසෙලන කුසලපෙද ලබ් භන් ති. කුසෙලන පනාකුසෙල 
සමනන් තරාතීතා න ලබ් භන් ති, ෙතනාහ ‘‘ෙකසඤ් චී’’ති. ඉදං හි ‘‘කුසෙලො ධම් ෙමො 
අකුසලස් ස ධම් මස් ස ආරම් මණූපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයො, ආරම් මණූපනිස් සෙයො 
පන දානං දත් වා…ෙප.… තං ගරුං කත් වා රාෙගො උප් පජ් ජති…ෙප.… 
පකතූපනිස් සෙයො සද් ධං උපනිස් සාය මානං ජප් ෙපතී’’තිආදිනා පඤ් හාවාෙර ආගතං 
ඉමං නයං සන් ධාය වුත් තං. 

අකුසෙලන කුසලපෙද හි සමනන් තරාතීතා න ලබ් භන් ති, ෙතනාහ 
‘‘ෙකසඤ් චී’’ති. ඉදං පන ‘‘අකුසෙලො ධම් ෙමො කුසලස් ස ධම් මස් ස 
පකතූපනිස් සෙයො. රාගං උපනිස් සාය දානං ෙදති…ෙප.… පාණං හන් ත් වා තස් ස 
පටිඝාතත් ථාය දානං ෙදතී’’තිආදිනා නෙයන පඤ් හාවාෙර ආගතං 
පකතූපනිස් සයෙමව සන් ධාය වුත් තං. යථා හි අකුසලං කුසලස් ස 
අනන් තරූපනිස් සෙයො න ෙහොති, තථා ආරම් මණූපනිස් සෙයොපි න ෙහොති. න හි තං 
ගරුං කත් වා කුසලං පවත් තති. 

අකුසෙලන අබ්‍යාකතපෙද පන ආරම් මණූපනිස් සෙයොව න ලබ් භති. න හි තං 
අබ්‍යාකතා ගරුං කෙරොන් ති, අනන් තරා පනස් ස ෙහොන් ති. ෙතෙනෙවත් ථ 
‘‘ෙකසඤ් චී’’ති න වුත් තං. ෙසසපෙදසු තෙයොපි උපනිස් සයා ලබ් භන් ෙතව. 
‘‘පුග් ගෙලොපි, ෙසනාසනම් පී’’ති ඉදම් පි ද් වයං පකතූපනිස් සයවෙසෙනෙවත් ථ 
වුත් තං, උතුෙභොජනාදෙයො ෙචත් ථ සඞ් ගෙහතබ් බා. ඉමස් මිඤ් ච පච් චෙය එකච් චාය 
පඤ් ඤත් තියා සද් ධිං සබ් ෙබපි චතුභූමකා ධම් මා සඞ් ගහිතාති ෙවදිතබ් බාති අයං 
උපනිස් සයපච් චෙය නෙයො. 

පඨමතරං උප් පජ් ජිත් වා වත් තමානභාෙවන උපකාරකා රූපධම් මා 
පුෙරජාතපච් චෙයො, ෙසො පසාදතබ් බිසයහදයවත් ථුවෙසන එකාදසවිෙධො. නිද් ෙදෙස 
ච ‘‘චක් ඛායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං 
පුෙරජාතපච් චෙයන පච් චෙයො…ෙප.… කායායතනං කායවිඤ් ඤාණධාතුයා 
…ෙප.… රූපායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් බායතනං 
කායවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… රූපායතනං සද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බායතනං 
මෙනොධාතුයා…ෙප.… යං රූපං නිස ්සාය…ෙප.… තං රූපං මෙනොධාතුයා ච 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ච කිඤ් චිකාෙල පුෙරජාතපච් චෙයන පච් චෙයො, 
කිඤ් චිකාෙල න පුෙරජාතපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං සබ් බථාපි පඤ් චද් වාෙර 
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වත් ථාරම් මණවෙසන, මෙනොද් වාෙර වත් ථුවෙසෙනව චායං නිද් දිට් ෙඨො. පඤ් හාවාෙර 
පන ආරම් මණපුෙරජාතං ‘‘අරහා චක් ඛුං අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො 
විපස් සතී’’ති ආගතත් තා මෙනොද් වාෙරපි අට් ඨාරසන් නං රූපානං වෙසන 
ආරම් මණපුෙරජාතම් පි ලබ් භෙතවාති අයං පුෙරජාතපච් චෙය නෙයො. 

පුෙරජාතානං රූපධම් මානං උපත් ථම් භකට් ෙඨන උපකාරෙකො අරූපධම් ෙමො 
පච් ඡාජාතපච් චෙයො ගිජ් ඣෙපොතකසරීරානං ආහාරාසා ෙචතනා විය. නිද් ෙදෙසපි 
චස් ස ‘‘පච් ඡාජාතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා පුෙරජාතස් ස ඉමස ්ස කායස් ස 
පච් ඡාජාතපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං වුත් තං. තත් ථ ඉමස් ස කායස් සාති 
චතුසමුට් ඨානිකතිසමුට් ඨානිකභූතුපාදායරූපකායස් ස. ධම් මෙතො චායං ඨෙපත් වා 
පටිසන් ධිවිපාෙක ආරුප් පවිපාෙක අවෙසසා සබ් ෙබ චතුභූමකා අරූපධම් මාති 
ෙවදිතබ් බාති අයං පච් ඡාජාතපච් චෙය නෙයො. 

ආෙසවනට් ෙඨන අනන් තරානං පගුණබලවභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො 
ආෙසවනපච් චෙයො ගන් ථාදිපුරිමාභිෙයොෙගො විය. ෙසො 
කුසලාකුසලකිරියජවනවෙසන තිවිෙධො. නිද් ෙදෙස පනස් ස ‘‘පුරිමා පුරිමා කුසලා 
ධම් මා පච් ඡිමානං පච් ඡිමානං කුසලානං ධම් මානං…ෙප.… අකුසලානං 
ධම් මානං…ෙප.… කිරියාබ්‍යාකතානං ධම් මානං ආෙසවනපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති 
නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ පුරිමා පුරිමාති සබ් බත් ථ සමනන් තරාතීතාව දට් ඨබ් බා, තත් ථාපි 
කුසලාදෙයො අබ්‍යාකතාදීනං භින් නජාතිකානං සමනන් තරානම් පි වාසනාසඞ් ඛාෙතන 
ආෙසවෙනන පගුණතරබලවභාවවිසිට් ඨං අත් තෙනො කුසලාදිභාවසඞ් ඛාතගතිං 
ගාහාෙපතුං අසමත් ථතාය ආෙසවනපච් චයා න ෙහොන් ති, භූමිෙතො, පන 
ආරම් මණෙතො ච භින් නාපි කාමාවචරතිෙහතුකකුසලකිරියා අත් තනා 
සදිසෙවදනානෙමව මහග් ගතෙලොකුත් තරකුසලකිරියානම් පි, සඞ් ඛාරාරම් මණඤ් ච 
අනුෙලොමකුසලං නිබ් බානාරම් මණස් ස ෙගොතභුකුසලස් ස ආෙසවනපච් චයා 
ෙහොන් තිෙයව. ෙලොකුත් තෙරො පන ආෙසවනපච් චෙයො නත් ථි, තථා විපාෙකො 
කම් මපරිණාමිතත් තාති අයං ආෙසවනපච් චෙය නෙයො. 

චිත් තප් පෙයොගසඞ් ඛාෙතන කිරියභාෙවන උපකාරෙකො ධම් ෙමො කම් මපච් චෙයො. 
ෙසො නානක් ඛණිකාය කුසලාකුසලෙචතනාය ෙචව සහජාතාය ච සබ් බායපි 
ෙචතනාය වෙසන දුවිෙධො ෙහොති. නිද් ෙදෙසපි චස ්ස ‘‘කුසලාකුසලං කම් මං 
විපාකානං ඛන් ධානං කටත් තා ච රූපානං…ෙප.… ෙචතනා සම් පයුත් තකානං 
ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං කම් මපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති ද් විධාව 
වුත් ෙතො. තත් ථ කම් මන් ති ෙචතනාකම් මෙමව. කටත් තා ච රූපානන් ති කම් මස් ස 
කටත් තා උපචිතත් තා නිප් ඵාදිතත් තා උප් පන් නානං කම් මජානං රූපානං කටත් තා 
එව, කම් මම් පි කාලන් තෙරෙයව අවෙසසපච් චයසමාෙයොෙග සති අත් තෙනො ඵලං 
උප් පාෙදති, න තු විනට් ඨත් තා ඨිතත් තා තං වා ඨිතං පන කම් මං න ජෙනති. එවං 
තංසමුට් ඨානන් ති ඉමිනා පටිසන් ධියං කටත් තාරූපග් ගහණං දට් ඨබ් බන් ති අයං 
කම් මපච් චෙය නෙයො. 
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නිරුස් සාහසන් තභාෙවන නිරුස් සාහසන් තභාවාය උපකාරෙකො විපාකධම් ෙමො 
විපාකපච් චෙයො. ෙසො පවත් ෙත චිත් තසමුට් ඨානානං, පටිසන් ධික් ඛෙණ 
කටත් තාරූපානං, සබ් බත් ථ ච සම් පයුත් තධම් මානං පච් චෙයො ෙහොති. යථාහ 
සබ් බපඤ් හාවාෙර – ‘‘විපාකාබ්‍යාකෙතො එෙකො ඛන් ෙධො තිණ් ණන් නං ඛන් ධානං 
චිත් තසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං පටිසන් ධික් ඛෙණ…ෙප.… කටත් තා ච රූපානං 
විපාකපච් චෙයන පච් චෙයො’’තිආදි. නිද් ෙදෙස පනස් ස ‘‘විපාකා චත් තාෙරො ඛන් ධා 
අරූපිෙනො අඤ් ඤමඤ් ඤං විපාකපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එත් තකෙමව වුත් තං. තං 
පඤ් හාවාෙර වුත් තවිධානං සන් ධාය සාවෙසසං වුත් තන් ති අයං විපාකපච් චෙය 
නෙයො. 

රූපාරූපානං උපත් ථම් භකට් ෙඨන උපකාරකා චත් තාෙරො ආහාරා 
ආහාරපච් චෙයො. නිද් ෙදෙස පන ‘‘කබළීකාෙරො ආහාෙරො ඉමස් ස කායස් ස…ෙප.… 
අරූපිෙනො ආහාරා සම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං 
ආහාරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ චතුසමුට් ඨානමුපගතා ඔජා 
කබළීකාෙරො ආහාෙරො නාම. ෙසො යස් මා ආහාරූපෙසවීනඤ් ෙඤව 
අජ් ෙඣොහටාහාරඋතුජාහාරූපත් ථද් ෙධො එව ච කම් මජාදිආහාෙරො ඉමස් ස කායස් ස 
ඨිතියා පවත් තති, න අඤ් ඤථා, තස් මා 
කබළීකාතබ් බඋතුජවත් ථුසන් නිස් සිතතාදස් සනත් ථං කබළීකාෙරො ආහාෙරොති 
වුත් ෙතො. කිඤ් චාපි චායං ‘‘ඉමස් ස කායස් සා’’ති අවිෙසෙසන වුත් ෙතො, විෙසසෙතො 
පන ආහාරජරූපස් ස ජනෙකො ෙචව අනුපාලෙකො ච හුත් වා 
ෙසසතිසන් තතිසමුට් ඨානරූපස් ස අනුපාලෙකො එව හුත් වා ආහාරපච් චෙයො ෙහොති. 
තංසමුට් ඨානානන් ති ඉමිනා පටිසන් ධියං කම් මසමුට් ඨානානි ගහිතාෙනව. 
පඤ් හාවාෙර හි ‘‘පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතා ආහාරා සම් පයුත් තකානං 
ඛන් ධානං කටත් තා ච රූපානං ආහාරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති වුත් තන් ති අයං 
ආහාරපච් චෙය නෙයො. 

අධිපතියට් ෙඨන උපකාරකා ඉත් ථින් දියපුරිසින් දියවජ් ජා වීසති ඉන් දියා 
ඉන් දියපච් චෙයො. ඉත් ථින් දියපුරිසින් දියානි හි කිඤ් චාපි ඉත් ථිපුරිසලිඞ් ගාකප් පාදීනං 
බීජභූතානි, ෙනව පන ෙතසං, න අඤ ්ෙඤසං ඉන් දියාදිපච් චයතං ඵරන් ති. 
සුත් තන් තිකපරියාෙයන පන ෙතසං පකතූපනිස් සයභාවං ඵරන් තීති බාවීසෙතව 
ඉන් දියානි. තත් ථ චක් ඛුන් දියාදෙයො පඤ් ච අරූපධම් මානෙමව ඉන් දියපච් චෙයො, 
රූපජීවිතින් දියං කටත් තාරූපානෙමව, ෙසසා රූපාරූපානං. නිද් ෙදෙස ‘‘චක් ඛුන් දියං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං…ෙප.… 
කායවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… රූපජීවිතින් දියං කටත් තාරූපානං, අරූපිෙනො 
ඉන් දියා සම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං ඉන් දියපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති එවං නිද් දිට් ෙඨො. තංසමුට් ඨානානන් ති එත් ථාපි කටත් තාරූපම් පි 
සඞ් ගහිතං. පඤ් හාවාෙර හි ‘‘පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතා ඉන් දියා 
සම් පයුත් තකානං ඛන් ධානං කටත් තා ච රූපාන’’න් ති වුත් තන් ති අයං 
ඉන් දියපච් චෙය නෙයො. 
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උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන උපකාරකානි ඨෙපත් වා ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණසු 
ෙවදනාත් තයං, එකග් ගතඤ් ච ෙසසානි කුසලාදිෙභදානි සත් ත ඣානඞ් ගානි 
ඣානපච් චෙයො. ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානං හි අභිනිපාතමත් තත් තා ෙතසු 
ෙවදෙනකග් ගතා උපනිජ් ඣායනාකාරස් ස අභාෙවන ඣානඞ් ෙගසු න උද් ධටා, 
නිද් ෙදෙස පනස් ස ‘‘ඣානඞ් ගානි ඣානසම් පයුත් තකානං ධම් මානං 
තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං ඣානපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති නිද් දිට් ෙඨො. ඉධාපි 
තංසමුට් ඨානානන් ති ඉමිනා ච කටත් තාරූපම් පි ගහිතං. පඤ් හාවාෙරහි 
‘‘පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතානි ඣානඞ් ගානි සම් පයුත් තකානං ඛන් ධානං 
කටත් තා ච රූපාන’’න් ති වුත් තන් ති අයං ඣානපච් චෙය නෙයො. 

යෙතො තෙතො වා නිය්‍යානට් ෙඨන උපකාරකානි කුසලාදිෙභදානි ද් වාදස 
මග් ගඞ් ගානි මග් ගපච් චෙයො. නිද් ෙදෙස පන ‘‘මග් ගඞ් ගානි මග් ගසම් පයුත් තකානං 
ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං මග් ගපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති නිද් දිට් ෙඨො. 
එත් ථාපි තංසමුට් ඨානානන් ති ඉමිනා කටත් තාරූපග් ගහණං. පඤ් හාවාෙර හි 
‘‘පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතානි මග් ගඞ් ගානි සම් පයුත් තකානං ඛන් ධානං 
කටත් තා ච රූපාන’’න් ති වුත් තං, අෙහතුකචිත් ෙතසු ෙචත් ථ විජ් ජමානානි 
මග් ගඞ් ගානි මග් ගපච් චයා න ෙහොන් ති. අයං මග් ගපච් චෙය නෙයො. 

එකවත් ථුකඑකාරම් මණඑකුප් පාදඑකනිෙරොධසඞ් ඛාෙතන සම් පයුත් තභාෙවන 
උපකාරකා අරූපිෙනො ධම් මා සම් පයුත් තපච් චෙයො. නිද් ෙදෙස පන ‘‘චත් තාෙරො 
ඛන් ධා අරූපිෙනො ධම් මා අඤ ්ඤමඤ් ඤං සම් පයුත් තපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති 
නිද් දිට් ෙඨොති අයං සම් පයුත් තපච් චෙය නෙයො. 

එකවත් ථුකාදිභාවානුපගෙමන උපකාරකා රූපිෙනො ධම් මා අරූපීනං, අරූපිෙනො 
ධම් මා රූපීනං විප් පයුත් තපච් චෙයො, ෙසො සහජාතපුෙරජාතපච් ඡාජාතවෙසන තිවිෙධො 
ෙහොති. වුත් තං ෙහතං ‘‘සහජාතා කුසලා ඛන් ධා චිත් තසමුට් ඨානානං 
රූපානං…ෙප.… පච් ඡාජාතා කුසලා ඛන් ධා පුෙරජාතස් ස ඉමස ්ස කායස් ස 
විප් පයුත් තපච් චෙයන පච් චෙයො’’තිආදි. පුෙරජාතං පන ඡවත් ථුවෙසෙනව 
ෙවදිතබ් බං. නිද් ෙදෙස පනස් ස ‘‘රූපිෙනො ධම් මා අරූපීනං…ෙප.… අරූපිෙනො 
ධම් මා රූපීනං ධම් මානං විප් පයුත් තපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං සාමඤ් ඤෙතො 
නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ රූපිෙනොති ඉදං ඡවත් ථූනං වෙසන වුත් තං, රූපාදෙයො පන 
ආරම් මණධම් මා සම් පෙයොගාසඞ් කායාභාෙවන විප් පයුත් තපච් චයා න වුත් තා. 
චක් ඛාදීනං හි වත් ථූනං අබ් භන් තරෙතො අරූපධම් මා නික් ඛමන් තා විය උප් පජ් ජන් ති, 
තත් ථ සම් පෙයොගාසඞ් කා ෙහොති. පඤ් හාවාෙරපි හි ‘‘වත් ථු කුසලානං 
ඛන් ධානං…ෙප.… චක් ඛායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා’’තිආදිනා ඡ වත් ථූෙනව 
උද් ධටානි, අරූපිෙනො ධම් මා රූපීනන් ති එත් ථාපි නිබ් බානං අරූපම් පි සමානං රූපස් ස 
විප් පයුත් තපච් චෙයො න ෙහොති සබ් බථා සම් පෙයොගාසඞ් කාභාවෙතො, ‘‘චතූහි 
සම් පෙයොෙගො චතූහි විප් පෙයොෙගො’’ති (ධාතු. 3) හි වුත් තන් ති අයං 
විප් පයුත් තපච් චෙය නෙයො. 
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පච් චුප් පන් නලක් ඛෙණන අත් ථිභාෙවන තාදිසස් ෙසව ධම් මස් ස 
උපත් ථම් භකට් ෙඨන උපකාරෙකො ධම් ෙමො අත් ථිපච් චෙයො, ෙසො නිද් ෙදෙස 
‘‘චත් තාෙරො ඛන් ධා අරූපිෙනො අඤ් ඤමඤ් ඤං…ෙප.… චත් තාෙරො මහාභූතා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං, ඔක් කන් තික් ඛෙණ නාමරූපං අඤ් ඤමඤ් ඤං, චිත් තෙචතසිකා 
ධම් මා චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං, මහාභූතා උපාදාරූපානං, චක් ඛායතනං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා…ෙප.… රූපායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා 
තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං…ෙප.… රූපායතනං…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් බායතනං 
මෙනොධාතුයා…ෙප.… මෙනොධාතුයා ච මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ච 
තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං අත් ථිපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං 
සහජාතපුෙරජාතවෙසන ච බහුධා නිද් දිට් ෙඨො, පඤ් හාවාෙර පන ‘‘සහජාතං 
පුෙරජාතං පච් ඡාජාතං ආහාරං ඉන් දිය’’න් ති ඉෙමසං පඤ් චන් නම් පි වෙසන 
ආගතත් තා පච් ඡාජාතකබළීකාරආහාරරූපජීවිතින් දියානං වෙසනාපි අත් ථිපච් චෙයො 
ගෙහතබ් ෙබොවාති අයං අත් ථිපච් චෙය නෙයො. 

අත් තෙනො අනන් තරං උප් පජ් ජමානානං අරූපධම් මානං 
පවත් තිඔකාසදානවෙසන උපකාරකා සමනන් තරනිරුද් ධා අරූපධම් මා 
නත් ථිපච් චෙයො, නිද් ෙදෙස පන ‘‘සමනන් තරනිරුද් ධා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
පටුප් පන් නානං චිත් තෙචතසිකානං ධම් මානං නත් ථිපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති එවං 
සාමඤ් ඤෙතොව නිද් දිට් ෙඨො. සබ් බථා අනන් තරපච් චයසදිසතාය තත් ථ 
නිද් දිට් ඨනෙයෙනෙවත් ථ විෙසෙසො ඤාතබ් ෙබොති අයං නත් ථිපච් චෙය නෙයො. 

නත් ථිපච් චයධම් මාව විගතභාෙවන උපකාරකත් තා විගතපච් චෙයොති සහ 
නිද් ෙදෙසන නත් ථිපච් චයසදිෙසොවාති. 

අවිගතපච් චෙයොපි සබ් බථා අත් ථිපච් චයසදිෙසොව, ෙදසනාවිලාෙසන, 
ෙවෙනය්‍යවෙසන වා අයං දුෙකො වුත් ෙතොති අයං අවිගතපච් චෙය නෙයො. 

පකිණ් ණකවිනිච් ඡෙයො 

ඉෙමසු පන චතුවීසතියා පච් චෙයසු ඤාණචාරස් ස විසදභාවත් ථං – 

ධම් මෙතො කාලෙතො ෙචව, එකස් සාෙනකපච් චයා; 
අෙනෙකසඤ් ච ධම් මානං, එකපච් චයභාවෙතො. 

සභාගා විසභාගා ච, යුගළා ජනකාදිෙතො; 
සබ් බට් ඨානාදිෙභදා ච, රූපාරූපවිකප් පෙතො; 
භවෙතො සඞ් ගහා ෙඤෙය්‍යො, පකිණ් ණකවිනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ධම් මෙතොති ඉෙමසු හි පච් චෙයසු ෙහතුපච් චෙයො තාව නාමරූපධම් ෙමසු 
නාමධම් ෙමකෙදෙසො, තථා සහජාතාධිපතිකම් මඣානමග් ගපච් චයා, තථා 
ආෙසවනවිපාකපච් චයා, චතුක් ඛන් ධසඞ් ගහිතාපි විපාකධම් මා 

Free Distribution www.aathaapi.org



අනන් තරසමනන් තරපච් ඡාජාතසම් පයුත් තනත් ථිවිගතපච් චයා. නිබ් බානස් ස 
අසඞ් ගහෙතො නාෙමකෙදෙසොතිපි වත් තුං වට් ටති. පුෙරජාතපච් චෙයො රූපධම් ෙමොව, 
ෙසසා යථාලාභවෙසන නාමරූපධම් මා. තත් ථ ච 
ආරම් මණාධිපතිආරම් මණූපනිස් සයපකතූපනිස් සෙයසු පඤ් ඤත් තිපි සඞ් ගහිතාති 
අයං ධම් මෙතො විනිච් ඡෙයො. 

කාලෙතො පන 
ෙහතුසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයපුෙරජාතපච් ඡාජාතවිපාකආහාරඉන් දියඣානමග් 
ගසම් පයුත් තවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චයා පන් නරස පච් චුප් පන් නාව හුත් වා 
අත් තෙනො ඵලස් ස පච් චයා ෙහොන් ති, 
අනන් තරසමනන් තරආෙසවනනත් ථිවිගතපච් චයා පඤ් ච අතීතා එව හුත් වා, 
කම් මපච් චෙයො පෙනෙකො පච් චුප් පන් ෙනොපි අතීෙතොපි හුත් වා, ෙසසා 
ආරම් මණඅධිපතිඋපනිස් සයපච් චයා තෙයොපි ෙතකාලිකාපි, 
නිබ් බානපඤ් ඤත් තිවෙසන කාලවිමුත් තාපි හුත් වා අත් තෙනො ඵලස් ස පච් චයා 
ෙහොන් තීති අයං කාලෙතො විනිච් ඡෙයො. 

එකස් සාෙනකපච් චයාති එකධම් මස් ස, එකපච් චයස් ස ච අෙනකපච් චයභාවෙතො. 
කථං? ෙහතුපච් චෙය තාව අෙමොෙහො එෙකො ධම් ෙමො, ෙසො 
පුෙරජාතකම් මආහාරඣානවජ් ජානං වීසතියා පච් චයානං වෙසන අෙනකපච් චෙයො 
ෙහොති, ෙහතුපච් චයත් තං අවිජහන් ෙතොව 
අධිපතිසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකින් දියමග් ගසම් පයුත් තවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවි
ගතානං අඤ් ෙඤසං එකාදසන් නං වෙසන වා අෙනකපච් චෙයො ෙහොති, තථා 
අෙලොභාදෙයො, ෙතසු පන අෙලොභාෙදොසා ඉන් දියමග් ගපච් චයා න ෙහොන් ති, ෙත 
තෙයො අවිපාකභූතා ෙලොභෙදොසෙමොහා විපාකපච් චයාපි න ෙහොන් ති, ෙත පන 
අෙමොහවජ් ජිතා පඤ් ච අධිපතිපච් චයා න ෙහොන් ති, තථා ෙසසාපි අවිපාකභූතා. 

ආරම් මණපච් චෙය රූපායතනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා 
ආරම් මණපුෙරජාතඅත් ථිඅවිගතානං චතුන් නං වෙසන අෙනකපච් චෙයො ෙහොති, තථා 
මෙනොධාතුයා, අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ච. සෙහතුකාය පන 
ආරම් මණාධිපතිආරම් මණූපනිස් සයානම් පි වෙසන, සද් දාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
ධම් මායතනං පන නිස් සයවිප් පයුත් තානං වෙසනාපි අෙනකපච් චෙයො ෙහොති, තථා 
ආරම් මණපච් චයත් තං අවිජහන් ෙතොව 
ආරම් මණාධිපතිනිස් සයඋපනිස් සයපුෙරජාතවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතානං වෙසන 
අපෙරසම් පි සත් තන් නං වෙසන අෙනකපච් චෙයො ෙහොතීති අයෙමත් ථ 
උක් කට් ඨපරිච් ෙඡෙදො. තත් ථ අරූපානං පන රූපානං වා අතීතානාගතානං 
ආරම් මණපච් චයභාෙව සති ආරම් මණාධිපතිඋපනිස් සයමත් තෙමව උත් තරි ලබ් භති. 

අධිපතිපච් චෙය ආරම් මණාධිපති වුත් තනෙයොව. සහජාතාධිපතීසු චිත් තං 
ෙහතුපුෙරජාතකම් මඣානමග් ගවජ් ජානං එකූනවීසතියා පච් චයානං වෙසන 
අෙනකපච් චෙයො ෙහොති, අධිපතිපච් චයත් තං අවිජහන් ෙතො අපෙරසං 
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සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකාහාරින් දියසම් පයුත් තවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතානං 
දසන් නං වෙසෙනව, තථා වීරියං ආහාරපච් චයවජ් ජානං මග් ගපච් චයසහිතානං 
වෙසන, ඡන් ෙදො ආහාරින් දියවජ් ජානං වෙසන අෙනකපච් චෙයො ෙහොති, වීමංසා 
ෙහතුපච් චෙය වුත් තනයාව. 

අනන් තරපච් චෙය චතූසු ඛන් ෙධසු ෙවදනාක් ඛන් ෙධො තාව 
ෙහතුපුෙරජාතකම් මාහාරමග් ගපච් චයවජ් ජානං එකූනවීසතියා වෙසන, 
සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො ෙතසු ඉන් දියඣානවජ් ජානං සත් තරසන් නං වෙසන, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො ෙහතුපුෙරජාතකම් මින් දියඣානමග් ගවජ් ජානං අට් ඨාරසන් නං 
වෙසන, තථා ෙචතනා කම් මසහිතානං, විතක් ෙකො 
ෙහතුපුෙරජාතකම් මආහාරින් දියවජ් ජානං ඣානමග් ගසහිතානං, විචාෙරො, පීති ච 
ආනන් තරියානං මග් ගවජ් ජානං, එකග් ගතා ෙහතුපුෙරජාතකම් මාහාරවජ් ජානං 
වීසතියා පච් චයානං වෙසන, සද් ධා, ජීවිතින් දියඤ් ච අනන් තරානං 
ෙහතුපුෙරජාතකම් මාහාරඣානමග් ගවජ් ජානං අට් ඨාරසන් නං, සති මග් ගසහිතානං 
එකූනවීසතියා, හිරිඔත් තප් පකායපස් සද් ධාදිඡයුගා, ෙයවාපනෙකසු 
අධිෙමොක් ඛමනසිකාරතතමජ් ඣත් තතා, කරුණාමුදිතා ච 
ෙහතුපුෙරජාතකම් මාහාරඣානමග් ගින් දියවජ් ජානං සත් තරසන් නං, විරතිෙයො පන 
මග් ගසහිතානං අට් ඨාරසන් නං, මිච් ඡාදිට් ඨි තෙතො විපාකවජ් ජානං සත් තරසන් නං 
වෙසන, මිච් ඡාවාචාකම් මන් තාජීවා ෙතහි ෙචව කම් මාහාරපච් චෙයහි චාති 
එකූනවීසතියා පච් චයානං වෙසන, අහිරිකං අෙනොත් තප් පං මාෙනො ථිනං මිද් ධං 
උද් ධච් චන් ති ඉෙම ෙහතුපුෙරජාතකම් මවිපාකාහාරින් දියඣානමග් ගවජ් ජානං 
ෙසොළසන් නං, විචිකිච් ඡා ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි තෙතො අධිපතිවජ් ජානං 
පන් නරසන් නං වෙසන අෙනකපච් චයා ෙහොන් ති. අනන් තරපච් චයත් තං 
අවිජහන් තානං පෙනෙතසං සමනන් තරඋපනිස් සයකම් මනත් ථිවිගතානං අපෙරසං 
ඡන් නං වෙසන ච. විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස ්ස අධිපතිපච් චෙයෙනව අෙනකපච් චයභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

සහජාතපච් චෙය මහාභූතානි 
ආරම් මණආරම් මණාධිපතිසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයඋපනිස් සයපුෙරජාතඅත් ථිඅ
විගතානං නවන් නං, හදයවත් ථු ෙතසඤ් ෙඤව විප් පයුත් තසහිතානං වෙසන. 
නිස් සයපච් චෙය චක් ඛායතනාදීනි 
ආරම් මණආරම් මණාධිපතිනිස් සයඋපනිස් සයපුෙරජාතඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිග
තානං නවන් නං වෙසන. පුෙරජාතපච් චෙය රූපසද් දගන් ධරසායතනාදීනි 
ආරම් මණආරම් මණාධිපතිඋපනිස් සයපුෙරජාතඅත් ථිඅවිගතානං ඡන් නං වෙසන. 
ආහාරපච් චෙය ඔජා ආරම් මණආරම් මණාධිපතිඋපනිස් සයාහාරඅත් ථිඅවිගතානං 
ඡන් නං පච් චයානං වෙසන අෙනකධා පච් චෙයො ෙහොති. තංතංපච් චයත් තං 
අවිජහන් තානං ෙතසං ෙතසං සබ් බත් ථ 
ආරම් මණාධිපතිඅනන් තරසමනන් තරූපනිස් සයාදිපච් චයතා වුත් තනෙයන 
ෙවදිතබ් බා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්‍යෙමවාති අයං එකස් සාෙනකපච් චයෙතො විනිච් ඡෙයො. 
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අෙනෙකසඤ් ච ධම් මානං, එකපච් චයභාවෙතොති එෙතසු හි ඨෙපත් වා 
කම් මපච් චයං ෙසෙසසු ෙතවීසතියා පච් චෙයසු අෙනෙක අෙනෙකසං ධම් මානං 
එකෙතො එෙකකං පච් චයා ෙහොන් ති. කම් මපච් චෙයො පන ෙචතනා එකධම් ෙමොවාති 
අයං අෙනකධම් මානං එකපච් චයභාවෙතො විනිච් ඡෙයො. 

සභාගා විසභාගා චාති එෙතසු හි 
අනන් තරසමනන් තරඅනන් තරූපනිස් සයාෙසවනනත් ථිවිගතපච් චයා සභාගා, තථා 
ආරම් මණආරම් මණාධිපතිආරම් මණූපනිස් සයා. පුෙරජාතපච් චෙයො පෙනත් ථ 
පච් ඡාජාෙතන විසභාෙගො, තථා සම් පයුත් ෙතො විප් පයුත් ෙතන, අත් ථි නත් ථිනා, 
විගෙතො අවිගෙතනාති අයං සභාගවිසභාගෙතො විනිච් ඡෙයො. 

යුගළාති එත් ථ අත් ථසරික් ඛතාය සද් දසරික් ඛතාය කාලපටිපක් ඛතාය 
ෙහතුඵලතාය අඤ ්ඤමඤ් ඤපටිපක් ඛතායාති ඉෙමහි කාරෙණහි යුගළං ෙවදිතබ් බං. 
අනන් තරසමනන් තරා හි අත් ථසරික් ඛතාය එකං යුගළං නාම. නිස් සයූපනිස් සයා 
සද් දසරික් ඛතාය, පුෙරජාතපච් ඡාජාතා කාලපටිපක් ඛතාය, කම් මවිපාකා 
ෙහතුඵලතාය, සම් පයුත් තවිප් පයුත් තා අඤ ්ඤමඤ් ඤපටිපක් ඛතාය එකං යුගළං, තථා 
අත් ථිනත් ථිපච් චයා, විගතඅවිගතපච් චයාති අයං යුගළෙතො විනිච් ඡෙයො. 

ජනකාදිෙතොති ජනෙකොපත් ථම් භකෙතො. එෙතසු හි 
අනන් තරසමනන් තරූපනිස් සයපකතූපනිස් සයාෙසවනපච් චයා, නානක් ඛණිෙකො 
කම් මපච් චෙයො, නත් ථිවිගතපච් චයා චාති ඉෙම ජනකා එව, න උපත් ථම් භකා. 
පච් ඡාජාතපච් චෙයො උපත් ථම් භෙකො එව, න ජනෙකො. ෙසසා ජනකා ෙචව 
උපත් ථම් භකා චාති අයං ජනකාදිෙතො විනිච් ඡෙයො. 

සබ් බට් ඨානාදිෙභදාති සබ් බට් ඨානිකඅසබ් බට් ඨානිකෙභදෙතො. එෙතසු හි 
සහජාතනිස් සයඅත් ථිඅවිගතපච් චයා සබ් බට් ඨානිකා. සබ් ෙබසු පච් චයුප් පන් ෙනසු 
ඉච් ඡිතබ් බා. එෙතහි විනා උප් පජ් ජමාෙනො එකධම් ෙමොපි නත් ථි. ෙසසා 
අසබ් බට් ඨානිකා. තත් ථ ච 
ආරම් මණආරම් මණාධිපතිඅනන් තරසමනන් තරානන් තරූපනිස් සයපකතූපනිස් සයපු
ෙරජාතාෙසවනසම් පයුත් ත අත් ථිනත් ථිවිගතපච් චයා අරූපධම් මානඤ් ෙඤව 
කාරණෙතො අසබ් බට් ඨානිකා. තථා පච් ඡාජාතපච් චෙයො රූපානඤ් ෙඤව කාරණෙතො, 
ෙසසා එකච් චානං රූපාරූපධම් මානං කාරණෙතො අසබ් බට් ඨානිකා. අයං 
සබ් බට් ඨානාදිෙභදෙතො විනිච් ඡෙයො. 

රූපාරූපවිකප් පෙතොති රූපං රූපස් ස, රූපං අරූපස ්සාතිආදි විකප් පෙතො. එෙතසු 
හි එෙකොපි පච් චෙයො රූපෙමව හුත් වා රූපස් ෙසව පච් චෙයො භවන් ෙතො නාම නත් ථි, 
රූපෙමව පන අරූපස් ෙසව අත් ථි, ෙසො පුෙරජාතපච් චෙයො එෙකො එව. රූපෙමව 
හුත් වා රූපාරූපස් ෙසව පච් චෙයො නාමාතිපි නත් ථි, අරූපෙමව හුත් වා අරූපස් ෙසව 
පච් චෙයොපි අත් ථි, ෙසො අනන් තරසමනන් තරආෙසවනසම් පයුත් තනත් ථිවිගතවෙසන 
ඡබ් බිෙධො. අරූපෙමව පන රූපස ්ෙසව පච් චෙයොපි අත් ථි, ෙසො පච් ඡාජාතපච් චෙයො 
එෙකො එව. අරූපෙමව හුත් වා රූපාරූපානම් පි අත් ථි, ෙසො 
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ෙහතුකම් මවිපාකඣානමග් ගවෙසන පඤ් චවිෙධො. රූපාරූපපඤ් ඤත් ති හුත් වා 
අරූපස ්ෙසව පච් චෙයොපි අත් ථි, ෙසො ආරම් මණඋපනිස් සයවෙසන දුවිෙධො. රූපාරූපං 
පන රූපාරූපස් සාපි අත් ථි, ෙසො 
අධිපතිසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයාහාරින් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන 
නවවිෙධොති අයං රූපාරූපවිකප් පෙතො විනිච් ඡෙයො. 

භවෙතොති ඉෙමසු හි පච් චෙයසු පඤ් චෙවොකාරභෙව තාව න ෙකොචි පච් චෙයො න 
ලබ් භති නාම, සබ් ෙබපි ලබ් භන් ති. චතුෙවොකාරභෙව පන 
පුෙරජාතපච් ඡාජාතවිප් පයුත් තපච් චෙය අපෙනත් වා ෙසසා එකවීසතිෙමව. 
එකෙවොකාරභෙව සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයකම් මින් දියඅත් ථිඅවිගතවෙසන 
සත් ෙතව. බාහිෙර පන අනින් දියබද් ධරූෙප ෙතසු කම් මින් දියවජ් ජා පඤ් ෙචව 
ලබ් භන් තීති අයං භවෙතො විනිච් ඡෙයො. 

සඞ් ගහාති සබ් ෙබපි හි ඉෙම චතුවීසති පච් චයා 
ආරම් මණසහජාතඋපනිස් සයපුෙරජාතපච් ඡාජාතකම් මාහාරින් දිෙයසු අට් ඨසු ච 
පච් චෙයසු සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. කථං? ෙතසු හි 
ෙහතුඅඤ් ඤමඤ් ඤවිපාකඣානමග් ගසම් පයුත් තපච් චයා ඡ සහජාතපච් චෙය සඞ් ගහං 
ගච් ඡන් ති. අනන් තරසමනන් තරාෙසවනනත් ථිවිගතපච් චයා පඤ් ච 
අනන් තරූපනිස් සෙය උපනිස ්සයපච් චෙය. නිස් සයපච් චෙයො 
සහජාතපුෙරජාතෙභදෙතො දුවිෙධො. තත් ථ සහජාෙතො සහජාතපච් චෙය, පුෙරජාෙතො 
පුෙරජාතපච් චෙය. අධිපතිපච් චෙයොපි ආරම් මණභූෙතො ආරම් මණූපනිස් සෙය, 
සහජාතභූෙතො සහජාතපච් චෙය. විප් පයුත් තපච් චෙයොපි 
සහජාතපුෙරජාතපච් ඡාජාතභූතතාය තත් ථ තත් ථ සඞ් ගහං ගච් ඡති. 
අත් ථිඅවිගතපච් චයාපි සහජාතපුෙරජාතපච් ඡාජාතාහාරින් දියභූතතාය තත් ථ තත් ථ 
පච් චෙයසු සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. එවං ඉෙමසු පච් චෙයසු සබ් බපච් චයානං සඞ් ගෙහො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතෙනව තිකපට් ඨානපාළියං පච් චනීයනෙය ඉෙමසං අට් ඨන් නං 
පච් චයානං වෙසෙනව කතිපයපඤ් හා විස් සජ් ජිතා. ඉෙමසං පන අට් ඨන් නම් පි 
අඤ් ඤමඤ් ඤසඞ් ගෙහොපි අත් ථිෙයව. ෙතසු හි ආරම් මණපච් චෙයො අධිපතිභූෙතො 
උපනිස් සෙය, අනධිපතිභූෙතො න කත් ථචීති ආරම් මණපච් චෙයො හුත් වා විසුඤ් ෙඤව 
තිට් ඨති. කම් මපච් චෙයොපි සහජාෙතො සහජාෙත. නානක් ඛණිෙකො පන බලවා 
විපාකධම් මානං උපනිස් සෙයො ෙහොතීති උපනිස් සයපච් චෙය සඞ් ගහං ගච් ඡති. බලවාපි 
පන කම් මජරූපානං, දුබ් බෙලො අරූපානං නානක් ඛණිකකම් මපච් චෙයො හුත් වා 
විසුඤ් ෙඤව තිට් ඨති. ආහාරපච් චෙයොපි අරූපභූෙතො සහජාෙත, රූපභූෙතො න 
කත් ථචීති විසුඤ් ෙඤව තිට් ඨති, ඉන් දියපච් චෙයොපි අරූපභූෙතො සහජාෙත, 
පසාදින් දියා පුෙරජාෙත, රූපජීවිතින් දියං න කත් ථචි සඞ් ගහං ගච් ඡතීති 
ඉන් දියපච් චෙයො හුත් වා විසුඤ් ෙඤව තිට් ඨතීති එවෙමවං අඤ ්ඤමඤ් ඤසඞ් ගෙහොපි 
අත් ෙථව. සබ් ෙබපි පෙනෙත චතුවීසති පච් චයා 
ආරම් මණඋපනිස් සයකම් මඅත් ථිපච් චෙයසු චතූසුපි සඞ් ගහං ගච් ඡන් තීති අයං 
සඞ් ගහෙතො විනිච් ඡෙයො. අයං අනුත් තානපදත් ථසහිෙතො සඞ් ෙඛපත් ථවිනිච් ඡෙයො. 
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පකිණ් ණකවිනිච් ඡෙයො නිට් ඨිෙතො. 

විභඞ් ගනෙය පෙනත් ථ පාළිවවත් ථානං තාව සඞ් ෙඛපෙතො එවං ෙවදිතබ් බං. 
පට් ඨානපාළියං හි ‘‘ෙහතුපච් චෙයො…ෙප.… අවිගතපච් චෙයො’’ති පච් චයපදානි 
මාතිකාවෙසන නික් ඛිපිත් වා ෙතසං පච් චයානං – ‘‘ෙහතූ ෙහතුසම් පයුත් තකානං 
ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො’’තිආදිනා නෙයන 
පච් චයභාජනීයසඞ් ඛාෙතො නිද් ෙදසවාෙරො පඨමං වුත් ෙතො. ෙසොපි ච 
අනන් තරසඞ් ෙඛපත් ථවිනිච් ඡෙයො තත් ථ තත් ථ දස ්සිෙතො එව. තදනන් තරං ෙතසං 
චතුවීසතියා පච් චයානං කුසලත් තිකාදෙයො ද් වාවීසතිතිෙක, ෙහතුදුකාදෙයො සතං 
දුෙක ච නිස් සාය නානානයෙතො විභජනවෙසන චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානසෙමොධානං 
අනන් තනයසමන් තපට් ඨානං විභත් තං. කථං? චතුබ් බිධං හි පට් ඨානං – 
අනුෙලොමපට් ඨානං, පච් චනීකපට් ඨානං, අනුෙලොමපච් චනීකපට් ඨානං, 
පච් චනීකානුෙලොමපට් ඨානන් ති. තත් ථ ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා, ‘‘ෙහතුං ධම් මං පටිච් ච ෙහතුධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා කුසලාදීනං, ෙහතුආදීනඤ් ච ධම් මානං අනුෙලොමවෙසන 
පවත් තං අනුෙලොමපට් ඨානං නාම. ‘‘නකුසලං ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා…ෙප.… නෙහතුං ධම් මං පටිච් ච නෙහතුධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා කුසලාදීනං, ෙහතුආදීනඤ් ච ධම් මානං පච් චනීකවෙසන 
පවත් තං පච් චනීකපට් ඨානං නාම. ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා…ෙප.… ෙහතුං ධම් මං පටිච් ච නෙහතුධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා පවත් තං අනුෙලොමපච් චනීකපට් ඨානං නාම. ‘‘නකුසලං 
ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො…ෙප.… නෙහතුං ධම් මං පටිච් ච ෙහතුධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා පවත් තං පච් චනීකානුෙලොමපට් ඨානං නාම. 

එවෙමෙතසු චතූසු පට් ඨාෙනසු යං ධම් මං අනුෙලොමපට් ඨානං නාම, තං තාව 
ඡබ් බිධං ෙහොති – තිකපට් ඨානං දුකපට් ඨානං දුකතිකපට් ඨානං තිකදුකපට් ඨානං 
තිකතිකපට් ඨානං දුකදුකපට් ඨානන් ති. යථා ෙචතං, එවං පච් චනීකපට් ඨානාදීනිපි 
තීණි තීණි පච් ෙචකන් ති චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානසෙමොධානං පට් ඨානප් පකරණං 
ෙවදිතබ් බං. සම් මාසම් බුද් ෙධන හි අනුෙලොමපට් ඨාෙන ද් වාවීසතිතිෙක නිස් සාය 
තිකපට් ඨානං නාම නිද් දිට් ඨං. සතං දුෙක නිස් සාය දුකපට් ඨානං නාම. තෙතො තිෙක 
දුෙකසු පක් ඛිපිත් වා දුකතිකපට් ඨානං නාම. තෙතො දුෙක තිෙකසු පක් ඛිපිත් වා 
තිකදුකපට් ඨානං නාම. තිෙක පන තිෙකසුෙයව පක් ඛිපිත් වා තිකතිකපට් ඨානං නාම. 
දුෙක ච දුෙකසු එව පක් ඛිපිත් වා දුකදුකපට් ඨානං නාම නිද් දිට් ඨං. පඨමං තාෙවත් ථ 
අනුෙලොමපට් ඨාෙන තිකපට් ඨානනෙයො නිද් දිට් ෙඨො. එවං පච් චනීකපට් ඨාෙන, 
අනුෙලොමපච් චනීකපට් ඨාෙන, පච් චනීකානුෙලොමපට් ඨාෙනති 
චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානං ෙදසිතං. 

එත් ථ ච දුවිධං අනුෙලොමං, පච් චනීකඤ් ච ධම් මානුෙලොමං ධම් මපච් චනීකං, 
පච් චයානුෙලොමං පච් චයපච් චනීකන් ති. තත් ථ ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො 
ධම් ෙමො’’තිආදිනා කුසලාදීනං තිකධම් මානං, ෙහතුආදීනං දුකධම් මානඤ් ච 
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අනුෙලොමෙදසනාවෙසන ධම් මානුෙලොමං ෙවදිතබ් බං. ‘‘නකුසලං ධම් මං පටිච් ච 
නකුසෙලො ධම් ෙමො’’තිආදිනා තිකදුකධම් මානං පච් චනීකවෙසන ධම් මපච් චනීකං 
ෙවදිතබ් බං. ‘‘ෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා’’ති එවං චතුවීසතියා පච් චයානං 
අනුෙලොමෙදසනාවෙසන පච් චයානුෙලොමං ෙවදිතබ් බං. ‘‘නෙහතුපච් චයා 
නාරම් මණපච් චයා’’ති එවං පච් චයානං පච් චනීකවෙසන පච් චයපච් චනීකඤ් ච 
ෙවදිතබ් බං. තත යදිදං ධම් මානුෙලොමං ධම් මපච් චනීකඤ් ච, තස් ස වෙසන 
චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානං ෙවදිතබ් බං. පච් චයානුෙලොමං පච් චයපච් චනීකඤ් ච 
අනුෙලොමතිකපට් ඨානාදීසු චතුවීසතියා පට් ඨාෙනසු එෙකකතිකදුෙකසු එවං ලබ් භති. 
තඤ් ච උපරි පාළිනයදස් සෙන එව පාකටං භවිස් සති. තතිමානි චතුවීසති පට් ඨානානි 
ඉෙමසං තිකදුකානං වෙසන නිද් දිට් ඨත් තා තිකපට් ඨානං…ෙප.… 
දුකදුකපට් ඨානන් ති වුච් චති. 

ෙතසු තිකදුෙකසු එෙකකං තිකදුකං ඉෙමසං ෙහතුපච් චයාදීනං චතුවීසතියා 
පච් චයානං අනුෙලොමාදිනයචතුක් කවෙසන සත් තහි සත් තහි මහාවාෙරහි විත් ථාරෙතො 
විභත් තං. කතෙමහි සත් තහි? පටිච් චවාෙරො සහජාතවාෙරො පච් චයවාෙරො 
නිස් සයවාෙරො සංසට් ඨවාෙරො සම් පයුත් තවාෙරො පඤ් හාවාෙරොති ඉෙමහි. තත් ථ 
‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො’’තිආදිනා පටිච් චාභිධාෙනන වුත් ෙතො 
පටිච් චවාෙරො නාම. ‘‘කුසලං ධම් මං සහජාෙතො, කුසලං ධම් මං පච් චයා, කුසලං 
ධම් මං නිස ්සාය, කුසලං ධම් මං සංසට් ෙඨො, කුසලං ධම් මං සම් පයුත් ෙතො’’ති එවං 
සහජාතාදිඅභිධාෙනහි වුත් තා පඤ් ච වාරා සහජාතාදිවාරානි. පරෙතො ච 
සංසට් ඨසම් පයුත් තවාෙරසු ද් වීසු අරූපධම් මවෙසෙනව පච් චයපච් චයුප් පන් නා ච, 
ෙසෙසසු චතූසු වාෙරසු, සත් තෙමව පඤ ්හාවාෙර ච රූපාරූපවෙසන, පච් චයවාෙර, 
නිස් සයවාෙර ච සහජාතපච් ඡාජාතපුෙරජාතවෙසන, ෙසෙසසු සහජාතවෙසන 
පච් චයපච් චයුප් පන් නා ච කථිතාති අයං විෙසෙසො. සත් තමවාෙර පන යස් මා 
‘‘කුසෙලො ධම් ෙමො කුසලස් ස ධම් මස් ස ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො’’තිආදිනා නෙයන 
ෙත ෙත පඤ් ෙහ උද් ධරිත් වා පුන ‘‘කුසලා ෙහතූ සම් පයුත් තකානං 
ඛන් ධාන’’න් තිආදිනා නෙයන සබ් ෙබපි ෙත පඤ් හා නිජ් ජටා, නිග් ගුම් බා ච කත් වා 
විභත් තා, තස් මා ෙසො වාෙරො පඤ් හානං සාධුකං විභත් තත් තා පඤ් හාවාෙරොත් ෙවව 
සඞ් ඛං ගෙතො. ඉති ඉෙමහි සත් තහි මහාවාෙරහි චතුවීසතියා සමන් තපට් ඨාෙනසු 
සබ් ෙබපි තිකදුකා චතුවීසතියා පච් චයානං අනුෙලොමාදිවෙසන විත් ථාරෙතො විභත් තා. 
කථං? අනුෙලොමපට් ඨාෙන හි යදිදං ද් වාවීසතිතිෙක නිස් සාය තිකපට් ඨානං නාම 
සබ් බපඨමං නිද් දිට් ඨං. තත් ථ කුසලත් තිකං තාව ඉෙමහි පටිච් චවාරාදීහි මහාවාෙරහි 
පච් චයානුෙලොමාදිනයචතුක් කෙතො විභත් තං. තත් ථ ෙයො තාෙවස සබ් බපඨෙමො 
පටිච් චවාෙරො නාම, ෙසො උද් ෙදසනිද් ෙදසෙතො දුවිෙධො ෙහොති. 

තත් ථ උද් ෙදසවාෙරො කුසලාදෙයො පටිච් ච ෙහතුපච් චයාදිවෙසන කුසලාදීනං 
යුත් තානං, අකුසලාදීනං අයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං උප් පත් තිපුච් ඡනවෙසෙනව 
පවත් තත් තා ‘‘පුච් ඡාවාෙරො’’තිපි, පුච් ඡානඤ් ෙඤව පඤ් ඤාපනෙතො 
‘‘පණ් ණත් තිවාෙරො’’තිපි වුච් චති. න හි තත් ථ විස ්සජ් ජනං අත් ථි. නිද් ෙදසවාෙරො පන 
පුච් ඡාවාෙර පරිපුච් ඡිෙතසු පඤ් ෙහසු ‘‘සියා අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො 
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ධම් ෙමො උප් පජ් ෙජය්‍යා’’තිආදිකං අයුත් තං පඤ ්හං අනුද් ධරිත් වා 
ලබ් භමානානඤ් ෙඤව පඤ් හානං වෙසන පවත් ෙතො. ඉතෙරසු පන සහජාතාදීසු, 
ෙසෙසසු ච තිෙකසු, ෙසසපට් ඨාෙනසු ච සබ් බත් ථ පුච් ඡාවාෙරො නත් ථි, 
ලබ් භමානවෙසන සබ් බවිස් සජ් ජනෙමව දස් සිතන් ති ඉදෙමත් ථ සඞ් ෙඛපෙතො 
පාළිවවත් ථානං. 

ඉදානි පෙනත් ථ ආදිෙතො පට් ඨාය එවං විභඞ් ගනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 
අනුෙලොමපට් ඨානස් මිඤ් හි තිකපට් ඨාෙන කුසලත් තිකස් ස සත් තසු මහාවාෙරසු 
පඨමස් ස පටිච් චවාරස් ස පුච් ඡාවාෙර තාව – ‘‘සියා කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො 
ධම් ෙමො උප් පජ් ෙජය්‍ය ෙහතුපච් චයා…ෙප.… අකුසෙලො ධම් ෙමො…ෙප.… 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… කුසෙලො ච අබ්‍යාකෙතො ච…ෙප.… අකුසෙලො ච අබ්‍යාකෙතො 
ච…ෙප.… කුසෙලො ච අකුසෙලො ච…ෙප.… කුසෙලො ච අකුසෙලො ච අබ්‍යාකෙතො ච 
ධම් මා උප් පජ් ෙජයɖං ෙහතුපච් චයා’’ති කුසලපදමූලා සත් ත පුච් ඡා උද් ධටා. 

එවං අකුසලපදමූලා, අබ්‍යාකතපදමූලා ච. ‘‘සියා කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච 
ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො…ෙප.… සියා අකුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච…ෙප.… සියා 
කුසලඤ් ච අකුසලඤ් ච…ෙප.… සියා කුසලඤ් ච අකුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං 
පටිච් චා’’ති ද් විමූලකා, තිමූලකා ච සත් ත සත් ත පුච් ඡාති එකූනපඤ් ඤාස පුච් ඡා 
ෙහතුපච් චයමූලකා උද් ධටා. 

ඉමිනාව නෙයන ‘‘සියා කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ෙජය්‍ය 
ආරම් මණපච් චයා…ෙප.… අවිගතපච් චයා’’ති එවං ෙසසපච් චයමූලකාපි 
පුච් ඡාෙවදිතබ් බා. එකමූලකනෙයො. 

යථා ච එකමූලෙක, එවං ‘‘සියා කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ෙජය්‍ය ෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා…ෙප.… ෙහතුපච් චයා 
අවිගතපච් චයා’’තිආදිනා ද් විමූලෙකපි. ‘‘ෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා 
අධිපතිපච් චයා…ෙප.… ෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා අනන් තරපච් චයා…ෙප.… 
ෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා අවිගතපච් චයා’’තිආදිනා තිමූලකාදීසු 
සබ් බමූලකපරිෙයොසාෙනසු වාෙරසු නයා ෙවදිතබ් බා. ෙහතුපච් චයමූලකනෙයො. 

යථා ච ෙහතුමූලෙක, එවං ‘‘සියා කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ෙජය්‍ය ආරම් මණපච් චයා’’තිආදිනා ෙසසපච් චයමූලෙකසුපි නෙයො 
ඤාතබ් ෙබො. පච් චයානුෙලොමවාෙරො. එෙතෙනව උපාෙයන ‘‘සියා කුසලං ධම් මං 
පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ෙජය්‍ය නෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා 
සබ් බප් පකාරයුත් ෙතො පච් චයපච් චනීකවාෙරොපි. ‘‘සියා කුසලං ධම් මං…ෙප.… 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා නාරම් මණපච් චයා’’තිආදිනා 
අනුෙලොමපච් චනීකපච් චයවාෙරොපි. ‘‘සියා කුසලං ධම් මං…ෙප.… උප් පජ් ෙජය්‍ය 
නෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා’’තිආදිනා පච් චනීයානුෙලොමවාෙරොපි සබ් බත් ථ 
ෙනතබ් ෙබොති අයං තාෙවත් ථ පුච් ඡාවාෙර නෙයො. 
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නිද් ෙදසවාෙරො පන උද් ෙදසවාෙර දස ්සිතාසු පුච් ඡාසු කුසලාකුසලාදීනං 
සහුප් පත් තියා අභාවෙතො යා එතා ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජතී’’තිආදිකා පුච් ඡා සබ් බෙසො විස් සජ් ජනං ලභන් ති, තා පහාය යා 
විස් සජ් ජනං ලභන් ති, තාසෙමව විස් සජ් ජනවෙසන පවත් ෙතො. තතායං නෙයො – 
‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. කුසලං එකං 
ඛන් ධං පටිච් ච තෙයො ඛන් ධා. තෙයො ඛන් ෙධ පටිච් ච එෙකො ඛන් ෙධො. ද් ෙව ඛන් ෙධ 
පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා. කුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා. කුසෙල ඛන් ෙධ පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. කුසලං ධම් මං පටිච් ච 
කුසෙලො ච අබ්‍යාකෙතො ච ධම් මා උප් පජ් ජන් ති ෙහතුපච් චයා. කුසලං එකං ඛන් ධං 
පටිච් ච තෙයො ඛන් ධා චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං. තෙයො ඛන් ෙධ පටිච් ච එෙකො 
ඛන් ෙධො චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං. ද් ෙව ඛන් ෙධ පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා 
චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූප’’න් ති එවං කුසලපදමූලාසු සත් තසු පුච් ඡාසු තිස් ෙසොව 
ලබ් භමානා විස ්සජ් ජිතා. තථා අකුසලපදමූලාසුපි තිස් ෙසොව. අබ්‍යාකතපදමූලාසු පන 
‘‘අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. 
විපාකාබ්‍යාකතං කිරියාබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච තෙයො ඛන් ධා 
චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ෙධ පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා 
චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං. පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච 
තෙයො ඛන් ධා කටත් තා ච රූපං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා කටත් තා ච රූපං. ඛන් ෙධ 
පටිච් ච වත් ථු, වත් ථුං පටිච් ච ඛන් ධා. එකං මහාභූතං පටිච් ච තෙයො මහාභූතා…ෙප.… 
ද් ෙව මහාභූෙත පටිච් ච ද් ෙව මහාභූතා. මහාභූෙත පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං 
කටත් තාරූපං උපාදාරූප’’න් ති එකාව. ද් විමූලිකාදීසු ච ‘‘කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච 
ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. කුසෙල ඛන් ෙධ ච 
මහාභූෙත ච පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූප’’න් ති එකා. තථා ‘‘අකුසලඤ් ච 
අබ්‍යාකතඤ් ච පටිච් චා’’ති, එවං ෙහතුපච් චයමූලිකාසු එකූනපඤ් ඤාසාය පුච් ඡාසු 
නෙවව ලබ් භමානා විස් සජ් ජිතා. ෙසසා චත් තාලීස ෙමොඝපුච් ඡාති න විස් සජ් ජිතා. එවං 
උපරි ආරම් මණපච් චයාදීසු විස් සජ් ජිතාවෙසසා ෙමොඝපුච් ඡාති ගෙහතබ් බා. 
විජානනසුඛත් ථං පන භගවතා පුච් ඡාවාෙර ලබ් භමානා, අලබ් භමානා ච සබ් බාපි තා 
දස් සිතාති ෙවදිතබ් බාති. 

තත් ථ කුසලං ධම් මං පටිච් චාති සහජාෙතසු ෙවදනාක් ඛන් ධාදිෙභදං එකං කුසලං 
ධම් මං පටිච් ච පටිගන් ත් වා, සහුප් පත් තිසඞ් ඛාෙතන සදිසභාෙවන පත් වාති අත් ෙථො. 
සදිසත් ෙථො හි එත් ථ පටිසද් ෙදො ‘‘පටිපුග් ගෙලො’’තිආදීසු විය. කුසෙලො ධම් ෙමොති 
සඤ් ඤාක් ඛන් ධාදිෙභෙදො සහුප් පන් ෙනො කුසෙලො ධම් ෙමො. උප් පජ් ජතීති 
පාකටභාවෙතො උද් ධං උප් පාදාදිං පාපුණාති, අත් තානං වා පටිලභති. ෙහතුපච් චයාති 
න ෙකවලං කුසලධම් මමත් තෙමව පටිච් ච උප් පජ් ජති, අථ ෙඛො කුසලෙහතුනා 
ෙහතුපච් චයතං සාෙධන් ෙතන ච උප් පජ් ජතීති එවමත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. 

එවමිදං ‘‘උප් පජ් ෙජය්‍යා’’ති පුච් ඡාය ‘‘උප් පජ් ජතී’’ති අවිෙසෙසන විස් සජ් ජනං 
වත් වා ඉදානි යං ධම් මං පටිච් ච ෙය ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, ෙත පච් චයපච් චයුප් පන් ෙන 
ඛන් ධවෙසන විෙසෙසත් වා දස් ෙසතුං ‘‘කුසලං එකං ඛන් ධ’’න් තිආදි වුත් තං. යස ්මා 

Free Distribution www.aathaapi.org



පෙනත් ථ එෙකො ඛන් ෙධො එකස් ෙසව, ද් වින් නංෙයව වා, ද් ෙව වා පන එකස් ෙසව 
පච් චයා නාම න ෙහොන් ති, තස් මා ෙත පකාෙරන අනාමසිත් වා ‘‘එකං ඛන් ධං පටිච් ච 
තෙයො ඛන් ධා’’තිආදිනා පච් චයභාෙවන ගහිතාවෙසසං සබ් බං පච් චයුප් පන් නං 
කත් වා දස ්සිතන් ති ෙවදිතබ් බං. එවං උපරිපි සබ් බත් ථ. චිත් තසමුට් ඨානං රූපන් ති ඉදං 
පටිච් චත් ථස් ස සහජාතත් ථත් තා යං කුසෙලන සහජාතඤ් ෙචව ෙහතුපච් චයඤ් ච 
ලභති, තං දස් ෙසතුං වුත් තං ‘‘විපාකාබ්‍යාකතං කිරියාබ්‍යාකත’’න් ති. එත් ථ 
ෙහතුපච් චයාධිකාෙර අෙහතුකා න ගෙහතබ් බා. ඛන් ෙධ පටිච් ච වත් ථූතිආදි 
කටත් තාරූපග් ගහෙණන වත් ථුස් මිං ගහිෙතපි වත් ථුං පටිච් ච අරූපක් ඛන් ධානං 
උප් පත් තිදස් සනත් ථං වුත් තං. එකං මහාභූතන් තිආදි පන රූපාබ්‍යාකතං පටිච් ච 
රූපාබ්‍යාකතස් ස උප් පත් තිදස ්සනත් ථං. ෙහතුපච් චෙය උපත් ථම් භකානෙමව ෙචත් ථ 
චිත් තජානං, පටිසන් ධියං කම් මජානඤ් ච අඤ් ඤමඤ් ඤං පච් චයපච් චයුප් පන් නතා 
ගෙහතබ් බා, න අෙහතුකචිත් තජඋතුජාදීනං ෙතසං ෙහතුපච් චයා උප් පත් තියා 
අභාවෙතො. මහාභූෙත පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානන් තිආදි මහාභූෙත පටිච් ච උපාදාදීනං 
උප් පත් තිදස් සනත් ථං වුත් තං. ඉමිනා උපාෙයන ආරම් මණපච් චයාදීසුපි 
විස් සජ් ජනානං අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ආරම් මණපච් චෙය ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ආරම් මණපච් චයා. එකං ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ෙධ පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා. අකුසලං 
ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො ධම් ෙමො…ෙප.… අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො 
ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ආරම් මණපච් චයා. විපාකාබ්‍යාකතං කිරියාබ්‍යාකතං එකං 
ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතං එකං 
ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. වත් ථුං පටිච් ච ඛන් ධා’’ති එවං තිස් ෙසො විස් සජ් ජිතා. 
ෙසසා රූපමිස් සකත් තා, රූපස් ස ච ආරම් මණපච් චෙයන අනුප් පත් තිෙතො න ගහිතා. 
ෙතෙනව ‘‘වත් ථුං පටිච් ච ඛන් ධා’’ති වත් වා ‘‘ඛන් ෙධ පටිච් ච වත් ථූ’’ති න වුත් තං. 
එත් ථ ච ආරම් මණපච් චයාති සහජාතං කුසලං ධම් මං පටිච් ච උප් පජ් ජමාෙනො 
කුසෙලො ධම් ෙමො තෙතො අඤ් ෙඤන අසහජාෙතන ඡබ් බිෙධන ආරම් මණභූෙතන 
පච් චෙයනාති එවං අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. න හි අත් තනා සහජාතං ආරම් මණං 
කත් වා චිත් තෙචතසිකා උප් පජ් ජන් ති. 

අධිපතිපච් චෙය ෙහතුපච් චයසදිසං විස ්සජ් ජනං. අනන් තරසමනන් තෙරසු පන 
රූපාභාවෙතො ආරම් මණපච් චයසදිසං. සහජාතපච් චෙයපි ෙහතුපච් චයසදිසං. 
අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකතුප් පත් තියා පන ‘‘බාහිරං එකං මහාභූතං පටිච් ච…ෙප.… 
ද් ෙව මහාභූතා. මහාභූෙත පටිච් ච උපාදාරූපං…ෙප.… ආහාරසමුට් ඨානං එකං 
මහාභූතං…ෙප.… ද් ෙව මහාභූතා…ෙප.… උතුසමුට් ඨානං එකං…ෙප.… ද් ෙව 
මහාභූතා…ෙප.… අසඤ් ඤසත් තානං එකං මහාභූතං පටිච් ච…ෙප.… ද් ෙව 
මහාභූතා…ෙප.… කටත් තාරූපං උපාදාරූප’’න් ති ඉදං අධිකං. එවං 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයපි. ෙකවලං තත් ථ කටත් තාරූපං උපාදාරූපඤ් ච න ගහිතං 
ෙතසං අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයත් තාභාවා. නිස් සයපච් චෙයපි සහජාතපච් චයසදිසං 
විස් සජ් ජනං. පටිච් චත් ථස් ස පන සහජාතත් ථත් තා චක් ඛාදීසු පුෙරජාතනිස් සයා ඉධ න 
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ගහිතාති. උපනිස් සයපච් චෙයපි රූපස් ස උපනිස් සයපච් චයුප් පන් නත් තාභාවා 
ආරම් මණපච් චයසදිසෙමව විස් සජ් ජනං. 

පුෙරජාතපච් චෙය පන ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
පුෙරජාතපච් චයා. කුසලං එකං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. වත් ථුං පුෙරජාතපච් චයා. 
අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො…ෙප.… අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… පුෙරජාතපච් චයා. විපාකාබ්‍යාකතං කිරියාබ්‍යාකතං එකං 
ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. වත් ථුං පුෙරජාතපච් චයා’’ති එවං තිස ්ෙසො පුච් ඡා 
විස් සජ් ජිතා. තත් ථ වත් ථුං පුෙරජාතපච් චයාති ඉදං ආරම් මණපුෙරජාතනිවත් තනත් ථං 
වුත් තං. තං හි චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනංෙයව පුෙරජාතපච් චයතං සාධයති, න 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයාති ඉධ න ගහිතං. 

පච් ඡාජාතපච් චෙයො ඉධ අරූපධම් ෙමසු න ලබ් භති. රූපධම් ෙමසු ච 
උපත් ථම් භෙකොව, න ජනෙකො, තස් මා ‘‘අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො 
ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදි න වත් තබ් ෙබොවාති අයං න ගහිෙතො. ආෙසවනපච් චෙයපි 
ආරම් මණපච් චෙය විය තිස ්ෙසොව පුච් ඡා විස් සජ් ජිතා. 

කම් මපච් චෙය ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
කම් මපච් චයා. කුසලං එකං ඛන් ධං…ෙප.… අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං…ෙප.… කුසෙලො ච අබ්‍යාකෙතො ච 
ධම් මා…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං රූප’’න් ති කුසලපෙද තිස් ෙසො, තථා අකුසලපෙද. 
අබ්‍යාකතපෙද පන ‘‘අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… 
විපාකාබ්‍යාකතං කිරියාබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච…ෙප.… මහාභූෙත පටිච් ච 
චිත් තසමුට් ඨානං රූපං කටත් තාරූපං උපාදාරූපං, අසඤ් ඤසත් තානං…ෙප.… 
කටත් තාරූපං උපාදාරූප’’න් ති එවං තිස ්ෙසො. ‘‘කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං 
පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… කුසෙල ඛන් ෙධ ච මහාභූෙත ච පටිච් ච 
චිත් තසමුට් ඨානං රූප’’න් තිආදිනා සහජාතසදිසං විස් සජ් ජනං. නත් ථිවිගතපච් චෙයසු 
ආරම් මණසදිසං. 

එවං සබ් බපච් චෙයසු ලබ් භමානපඤ් ෙහ විස් සජ් ජනං දස් ෙසත් වා තෙතො 
ෙහතුඅධිපතිඣානමග් ගපච් චයා එකසදිසා. 
ආරම් මණානන් තරසමනන් තරූපනිස් සයාෙසවනනත් ථිවිගතපච් චයා එකසදිසා. 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයඅත් ථිඅවිගතා එකසදිසා. ආෙසවනපච් චෙය විපාෙකො න 
ලබ් භති. අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙය චිත් තජරූපං, උපාදාරූපඤ් ච න ලබ් භතීතිආදිනා 
පච් චයානං අඤ් ඤමඤ් ඤසදිසත් තං වත් වා පුන ෙතසං ‘‘ෙහතුයා නව. ආරම් මෙණ 
තීණි. අධිපතියා නව. අනන් තරසමනන් තෙරසු තීණි. සහජාෙත නව. අඤ ්ඤමඤ් ෙඤ 
තීණි. නිස් සෙය නව. උපනිස් සෙය තීණි. පුෙරජාෙත තීණි. ආෙසවෙන තීණි. කම් ෙම 
නව. විපාෙක එකං. ආහාෙර නව. ඉන් දිෙය නව. ඣාෙන නව. මග් ෙග නව. 
සම් පයුත් ෙත තීණි. විප් පයුත් ෙත නව. අත් ථියා නව. නත් ථියා තීණි. විගෙත තීණි. 
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අවිගෙත නවා’’ති එවං ෙහතුපච් චයාදීනං එෙකකස් මිං පුච් ඡාවිස් සජ් ජනවාරගණනා 
වුත් තාති අයං එකමූලකනෙයො. 

යථා ච එකමූලෙක, එවං ‘‘ෙහතුපච් චයා ආරම් මණපච් චයා’’තිආදිනා 
ද් විමූලකාදීසුපි සබ් බමූලකපරිෙයොසාෙනසු යථානුරූපං නෙයො ෙනතබ් ෙබො. 
පාළියම් පි විත් ථාරනයං අදස ්ෙසත් වා ‘‘ෙහතුපච් චයා ආරම් මෙණ තීණී’’තිආදිනා 
විස් සජ් ජනවාරගණනෙභෙදො දස් සිෙතොති අයං පච් චයානුෙලොෙම නෙයො. 

පච් චයපච් චනීෙය පන ‘‘අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
නෙහතුපච් චයා. විචිකිච් ඡාසහගෙත උද් ධච් චසහගෙත ඛන් ෙධ පටිච් ච 
විචිකිච් ඡාසහගෙතො උද් ධච් චසහගෙතො ෙමොෙහො. අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති නෙහතුපච් චයා. අෙහතුකං විපාකාබ්‍යාකතං 
කිරියාබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං. 
අෙහතුකපටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා 
කටත් තා ච රූපං…ෙප.… වත් ථුං පටිච් ච ඛන් ධා. එකං මහාභූතං පටිච් ච…ෙප.… 
මහාභූෙත පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං, කටත් තාරූපං උපාදාරූපං…ෙප.… එකං 
මහාභූතං පටිච් ච…ෙප.… උපාදාරූප’’න් ති ඉමා ද් ෙව විස ්සජ් ජිතා. 

නාරම් මණපච් චෙය ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… 
කුසෙල…ෙප.… අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… අකුසෙල…ෙප.… 
අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං 
පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං රූපං, අකුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච 
ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… මහාභූෙත පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූප’’න් ති 
ඉමා පඤ් ච විස් සජ් ජිතා. 

නාධිපතිපච් චෙය ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො…ෙප.… කුසලං එකං 
ඛන් ධං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. කුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… කුසෙල 
ඛන් ෙධ පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ච අබ්‍යාකෙතො 
ච ධම් මා උප් පජ් ජන් ති…ෙප.… අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො…ෙප.… ද් ෙව 
ඛන් ෙධ පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා, අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… අකුසෙල 
ඛන් ෙධ පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො ච 
අබ්‍යාකෙතො ච ධම් මා…ෙප.… අබ්‍යාකතං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො …ෙප.… 
මහාභූෙත පටිච් ච…ෙප.… කටත් තාරූපං උපාදාරූපං. කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච 
ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… කුසෙල ඛන් ෙධ ච මහාභූෙත ච පටිච් ච 
චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. අකුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… අකුසෙල ඛන් ෙධ ච මහාභූෙත ච පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං 
රූප’’න් ති නව පුච් ඡා විස් සජ් ජිතා. නානන් තරනසමනන් තරපච් චයා 
නාරම් මණපච් චයසදිසා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



නාඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙය ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… 
කුසෙල…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. අකුසලං ධම් මං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… අකුසෙල…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. අබ්‍යාකතං ධම් මං 
පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… විපාකාබ්‍යාකෙත කිරියාබ්‍යාකෙත ඛන් ෙධ පටිච් ච 
චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. පටිසන් ධික් ඛෙණ විපාකාබ්‍යාකෙත…ෙප.… කටත් තා රූපං. 
මහාභූෙත පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං කටත් තාරූපං උපාදාරූපං. බාහිෙර 
මහාභූෙත පටිච් ච උපාදාරූපං. ආහාරසමුට් ඨාෙන මහාභූෙත පටිච් ච උපාදාරූපං. 
උතුසමුට් ඨාෙන…ෙප.… උපාදාරූපං. අසඤ් ඤසත් තානං මහාභූෙත පටිච් ච 
කටත් තාරූපං උපාදාරූපං. කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… කුසෙල ඛන් ෙධ ච මහාභූෙත ච පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. 
අකුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… අකුසෙල ඛන් ෙධ ච 
මහාභූෙත ච පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූප’’න් ති පඤ් ච විස ්සජ් ජිතා. තත් ථ 
විපාකාබ්‍යාකෙත ඛන් ෙධ පටිච් ච කටත් තාරූපන් ති හදයවත් ථුවජ් ජං ෙවදිතබ් බං. 
නඋපනිස් සයපච් චෙයො නාරම් මණපච් චයසදිෙසො. 

නපුෙරජාතපච් චෙය ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො…ෙප.… අරූෙප 
කුසලං…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. කුසලං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං 
රූප’’න් ති කුසලපෙද ද් ෙව, තථා අකුසලපෙදපි. ‘‘අබ්‍යාකතං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… අරූෙප විපාකාබ්‍යාකතං කිරියාබ්‍යාකතං…ෙප.… 
බාහිරං…ෙප.… උපාදාරූපං. කුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො. 
කුසෙල ඛන් ෙධ ච මහාභූෙත ච පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. අකුසලඤ් ච 
අබ්‍යාකතඤ් ච…ෙප.… අකුසෙල ඛන් ෙධ ච…ෙප.… රූප’’න් ති ඉමා තිස ්ෙසොති 
සත් ත විස් සජ් ජිතා. නපච් ඡාජාතනාෙසවනපච් චයා නාධිපතිපච් චයසදිසා. තත් ථ 
කුසලාකුසලකිරියානං පඨමජවනවෙසන නාෙසවනපච් චයප් පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 

නකම් මපච් චෙය ‘‘කුසලං පටිච් ච කුසෙලො, කුසලා ෙචතනා. අකුසලං පටිච් ච 
අකුසෙලො, අකුසලා ෙචතනා. අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො, විපාකකිරියා ෙචතනා. 
බාහිරං, ආහාරසමුට් ඨානං, උතුසමුට් ඨාන’’න් ති තිස ්ෙසො විස් සජ් ජිතා. 

නවිපාකපච් චෙය ‘‘කුසලං පටිච් ච කුසෙලො, අබ්‍යාකෙතො. කුසෙලො ච 
අබ්‍යාකෙතො චා’’ති කුසලපෙද තිස් ෙසො, තථා අකුසලපෙදපි. ‘‘අබ්‍යාකතං පටිච් ච 
අබ්‍යාකෙතො…ෙප.… බාහිරං ආහාරසමුට් ඨානං උතුසමුට් ඨානං අසඤ ්ඤ…ෙප.… 
උපාදාරූපං…ෙප.… අකුසලඤ් ච අබ්‍යාකතඤ් ච අබ්‍යාකෙතො’’ති ඉමා තිස් ෙසොති නව 
විස් සජ් ජිතා. 

නාහාරපච් චෙය ‘‘අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො. බාහිරං උතුසමුට් ඨානං, 
අසඤ් ඤ…ෙප.… උපාදාරූප’’න් ති එකාව. 
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නඉන් දියපච් චෙය ‘‘අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො. බාහිරං 
ආහාරසමුට් ඨානං…ෙප.… උතුසමුට් ඨානං…ෙප.… අසඤ් ඤසත් තානං මහාභූෙත 
පටිච් ච රූපජීවිතින් දිය’’න් ති එකාව. 

නඣානපච් චෙය ‘‘අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො. 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසහගතං…ෙප.… බාහිරං ආහාරඋතුඅසඤ් ඤඋපාදාරූප’’න් ති 
එකාව. 

නමග් ගපච් චෙය ‘‘අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො. අෙහතුකං විපාකාබ්‍යාකතං 
කිරියාබ්‍යාකතං…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං…ෙප.… අෙහතුකපටිසන් ධික් ඛෙණ 
විපාකා…ෙප.… කටත් තා ච රූපං…ෙප.… බාහිරං 
ආහාරඋතුඅසඤ් ඤඋපාදාරූප’’න් ති එකාව. 

නසම් පයුත් තපච් චෙයො නාරම් මණපච් චයසදිෙසො. 

නවිප් පයුත් තපච් චෙය ‘‘කුසලං පටිච් ච කුසෙලො. අරූෙප කුසෙලොව. 
අකුසලං…ෙප.… අරූෙප අකුසෙලො. අබ්‍යාකතං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො, අරූෙප 
විපාකකිරියාබ්‍යාකතං. බාහිරං අසඤ් ඤ…ෙප.… උපාදාරූප’’න් ති ඉමා තිස ්ෙසොව 
පුච් ඡා විස් සජ් ජිතා. ෙනොනත් ථිෙනොවිගතපච් චයා නාරම් මණපච් චයසදිසා. 
නසහජාතනනිස් සයෙනොඅත් ථිෙනොඅවිගතපච් චයා පෙනත් ථ චත් තාෙරොපි න 
ලබ් භන් තීති. 

එවං පච් චනීෙක ලබ් භමානපඤ් හවිස් සජ් ජනං දස ්ෙසත් වා තෙතො ‘‘නෙහතුයා 
ද් ෙව. නාරම් මෙණ පඤ් ච. නාධිපතියා නව. නානන් තෙර නසමනන් තෙර 
නාඤ් ඤමඤ් ෙඤ නඋපනිස් සෙය පඤ ්ච. නපුෙරජාෙත සත් ත. නපච් ඡාජාෙත 
නාෙසවෙන නව. නකම් ෙම තීණි. නවිපාෙක නව. නාහාෙර නඉන් දිෙය නඣාෙන 
නමග් ෙග එකං. නසම් පයුත් ෙත පඤ් ච. නවිප් පයුත් ෙත තීණි. ෙනොනත් ථිෙනොවිගෙතසු 
පඤ් චා’’ති විස ්සජ් ජනවාරගණනා වුත් තාති අයං එකමූලකනෙයො. 

ඉමිනාව නෙයන ද් විමූලකාදීසුපි යථානුරූපං නෙයො ෙනතබ් ෙබො, පාළියං පන 
‘‘නෙහතුපච් චයා නාරම් මෙණ එක’’න් තිආදිනා විස් සජ් ජනවාරගණනාව දස් සිතාති 
අයං පච් චයපච් චනීයනෙයො. 

ඉමිනා වුත් තානුසාෙරෙනව ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා නාරම් මණපච් චයා’’තිආදිනා අනුෙලොමපච් චනීයනෙය, 
‘‘අකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති නෙහතුපච් චයා 
ආරම් මණපච් චයා’’තිආදිනා පච් චනීයානුෙලොමනෙය පඤ ්හවිස් සජ් ජනනෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. පාළියං පෙනත් ථ විස් සජ් ජනවාරගණනාව දස් සිතාති අයං 
අනුෙලොමපච් චනීයකුසලත් තිෙක පටිච් චවාරනෙයො. 
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සහජාතවාරාදීසුපි ඡවාෙරසු පටිච් චවාෙර වුත් තානුසාෙරන සබ් බත් ථ නෙයො 
ෙනතබ් ෙබො. ෙය පන තත් ථ තත් ථ පාළිවිෙසසා, අත් ථවිෙසසා ච උපලබ් භන් ති, ෙත 
පට් ඨානපාළිඅට් ඨකථාසු එව සබ් බාකාරෙතො ගෙහතබ් බා. ඉධ පන ෙත සබ් ෙබ 
සඞ් ෙඛපනයෙතො දස් සියමානාපි ගන් ථභාරියං කෙරොන් තීති න දස් සිතා. 

ෙතසු පන වාෙරසු ‘‘කුසලං ධම් මං සහජාෙතො කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා. කුසලං ධම් මං පච් චයා… කුසලං ධම් මං නිස ්සාය… කුසලං ධම් මං 
සංසට් ෙඨො… කුසලං ධම් මං සම් පයුත් ෙතො කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා’’ති එවං ආදිෙතො පඤ් චසු වාෙරසු පාළිගති ඤාතබ් බා. ෙතසු ච 
පටිච් චසහජාතා එකත් ථා, පච් චයනිස් සයා එකත් ථා, සංසට් ඨසම් පයුත් තා එකත් ථා. 
තත් ථ ‘‘කුසලං ධම් මං සහජාෙතො’’තිආදීසු කුසලං ධම් මං පටිච් ච ෙතන සහජාෙතො 
හුත් වාතිආදිනා යථානුරූපං අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. පච් ඡිෙම පන පඤ් හාවාෙර 
‘‘කුසෙලො ධම් ෙමො කුසලස් ස ධම් මස් ස ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො. කුසලා ෙහතූ 
සම් පයුත් තකානං ඛන් ධානං ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො. කුසෙලො 
අබ්‍යාකතස් ස…ෙප.… කුසලස් ස ච අබ්‍යාකතස් ස ච…ෙප.… කුසලා ෙහතූ 
සම් පයුත් තකානං ඛන් ධානං චිත් තසමුට් ඨානානඤ් චා’’තිආදිනා ෙහතුපච් චෙය, 

‘‘කුසෙලො ධම් ෙමො කුසලස් ස ධම් මස් ස ආරම් මණපච් චෙයන පච් චෙයො. දානං 
දත් වා සීලං සමාදියිත් වා උෙපොසථකම් මං කත් වා තං පච් චෙවක් ඛති. පුබ් ෙබ 
සුචිණ් ණානි…ෙප.… ඣානා වුට් ඨහිත් වා ඣානං… ෙසඛා ෙගොතභුං ෙවොදානං 
මග් ගං පච් චෙවක් ඛන් ති. ෙසඛා වා පුථුජ් ජනා වා කුසලං අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො 
අනත් තෙතො විපස් සන් ති. ෙචෙතොපරියඤාෙණන කුසලචිත් තසමඞ් ගිස් ස චිත් තං 
ජානන් ති. ආකාසානඤ් චායතනකුසලං විඤ් ඤාණඤ් චායතනකුසලස් ස 
ආරම් මණපච් චෙයන පච් චෙයො. ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකුසලං 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකුසලස් ස… කුසලා ඛන් ධා ඉද් ධිවිධඤාණස් ස 
ෙචෙතොපරියපුබ් ෙබනිවාසයථාකම් මූපගඅනාගතංසඤාණස් ස ආරම් මණපච් චෙයන 
පච් චෙයො. 

කුසෙලො අකුසලස් ස…ෙප.… දානං දත් වා…ෙප.… කත් වා තං අස් සාෙදති 
අභිනන් දති. තං ආරබ් භ රාෙගො උප් පජ් ජති. දිට් ඨි විචිකිච් ඡා උද් ධච් චං ෙදොමනස් සං 
උප් පජ් ජති. පුබ් ෙබ සුචිණ් ණානි අස් සාෙදති …ෙප.… ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. 
ඣානා වුට් ඨහිත් වා ඣානං අස ්සාෙදති…ෙප.… උද් ධච් චං උප් පජ් ජති. ඣාෙන 
පරිහීෙන විප් පටිසාරිස් ස ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. 

කුසෙලො අබ්‍යාකතස් ස…ෙප.… පච් චෙයො. අරහා මග් ගං පච් චෙවක් ඛති. පුබ් ෙබ 
සුචිණ් ණානි… කුසල…ෙප.… විපස් සති…ෙප.… විපාෙකො තදාරම් මණතා 
උප් පජ් ජති. ආකාසානඤ් චායතනකුසලං විඤ් ඤාණඤ් චායතනවිපාකස් ස…ෙප.… 
කිරියස් ස. ආකිඤ් චඤ් ඤායතන…ෙප.… විපාකස් ස ච කිරියස් ස ච. කුසලා ඛන් ධා 
ෙචෙතොපරිය…ෙප.… අනාගතංසඤාණස් ස ආවජ් ජනාය. 
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අකුසෙලො අකුසලස් ස…ෙප.… පච් චෙයො. රාගං අස ්සාෙදති…ෙප.… උද් ධච් චං 
උප් පජ් ජති. අකුසෙලො කුසලස් ස…ෙප.… පච් චෙයො. ෙසඛා පහීෙන 
කිෙලෙස…ෙප.… අනාගතංසඤාණස් ස. අකුසෙලො අබ්‍යාකතස් ස… අරහා පහීෙන 
කිෙලෙස…ෙප.… ආවජ් ජනාය. 

අබ්‍යාකෙතො අබ්‍යාකතස් ස… අරහා ඵලං පච් චෙවක් ඛති. නිබ් බානං, 
චක් ඛුං…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් බං විපස් සති. දිබ් ෙබන චක් ඛුනා රූපං පස ්සති…ෙප.… 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකිරියං…ෙප.… කිරියස් ස. රූපායතනං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස…ෙප.… ආවජ් ජනාය. අබ්‍යාකෙතො කුසලස් ස… ෙසඛා 
ඵලං…ෙප.… අනාගතංසඤාණස් ස. අබ්‍යාකෙතො අකුසලස් ස… චක් ඛුං 
අස් සාෙදතී’’තිආදිනා ආරම් මණපච් චෙය ච, 

‘‘කුසෙලො කුසලස් ස අධිපතිපච් චෙයන පච් චෙයො. ආරම් මණාධිපති, 
සහජාතාධිපති. ආරම් මණාධිපති – දානං දත් වා’’තිආදිනා අධිපතිපච් චෙය ච, 

‘‘කුසෙලො කුසලස් ස අනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’’තිආදිනා විත් ථාරෙතො 
අනන් තරසමනන් තරසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයපච් චෙයසු ච, 

‘‘කුසෙලො කුසලස් ස උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො. ආරම් මණූපනිස් සෙයො 
අනන් තරූපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයො. ආරම් මණූපනිස් සෙයො – දානං 
දත් වා’’තිආදිනා ආරම් මණපච් චෙය වුත් තනෙයන, ‘‘අනන් තරූපනිස් සෙයො – පුරිමා 
පුරිමා කුසලා ඛන් ධා පච් ඡිමානං පච් ඡිමාන’’න් තිආදිනා අනන් තරපච් චෙය 
වුත් තනෙයෙනව, ‘‘පකතූපනිස් සෙයො – සද් ධං උපනිස් සාය…ෙප.… 
උෙපොසථකම් මං කෙරොති. ඣානං, විපස් සනං, මග් ගං, අභිඤ ්ඤං, සමාපත් තිං 
උප් පාෙදති. සීලං, සුතං, චාගං, පඤ් ඤං උපනිස් සාය…ෙප.… පඨමස් ස ඣානස් ස 
පරිකම් මං පඨමස් ස ඣානස් ස උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො…ෙප.… 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනස් ස…ෙප.… 
යථාකම් මූපගඤාණං අනාගතංසඤාණස් ස…ෙප.… පඨමස් ස මග් ගස ්ස පරිකම් මං 
පඨමස් ස…ෙප.… තතිෙයො මග් ෙගො චතුත් ථස ්ස. මග් ෙගො ෙසඛානං 
අත් ථපටිසම් භිදාය…ෙප.… ඨානාඨානෙකොසල් ලස් ස උපනිස ්සය. කුසෙලො 
අකුසලස් ස…ෙප.… ආරම් මණූපනිස් සෙයො. පකතූප…ෙප.… පකතූපනිස් සෙයො – 
සද් ධං උපනිස් සාය මානං ජප් ෙපති. දිට් ඨිං ගණ් හාති…ෙප.… සද් ධා සීලං සුතං 
චාෙගො පඤ් ඤා රාගස් ස, ෙදොසස් ස, ෙමොහස් ස, මානස් ස, දිට් ඨියා. පත් ථනාය…ෙප.… 
කුසෙලො අබ්‍යාකතස් ස…ෙප.… ආරම් මණූපනිස් සෙයො. අනන් තරූපනිස් සෙයො. 
පකතූප…ෙප.… පකතූපනිස් සෙයො – සද් ධං උපනිස් සාය අත් තානං 
ආතාෙපති…ෙප.… කායිකස් ස සුඛස් ස, දුක් ඛස් ස, ඵලසමාපත් තියා. කුසලං කම් මං 
විපාකස් ස…ෙප.… මග් ෙගො අරහෙතො අත් ථපටිසම් භිදාය පච් චෙයො. 

අකුසෙලො අකුසලස් ස…ෙප.… පකතූපනිස් සෙයො – රාගං උපනිස් සාය පාණං 
හනති…ෙප.… සම් ඵං පලපති…ෙප.… සඞ් ඝං භින් දති. ෙදොසං, ෙමොහං, මානං, 

Free Distribution www.aathaapi.org



දිට් ඨිං, පත් ථනං උපනිස් සාය…ෙප.… සඞ් ඝං භින් දති…ෙප.… පාණාතිපාෙතො 
පාණාතිපාතස් ස…ෙප.… සඞ් ඝෙභදකම් මස් ස…ෙප.… පච් චෙයො. 

අකුසෙලො කුසලස් ස…ෙප.… පකතූපනිස් සෙයො – රාගං උපනිස් සාය දානං 
ෙදති…ෙප.… මග් ගං උප් පාෙදති…ෙප.… සමාපත් තිං උප් පාෙදති. රාෙගො…ෙප.… 
පත් ථනා. සද් ධාය, සීලස් ස…ෙප.… පඤ් ඤාය උපනිස් සය. පාණං හන් ත් වා තස ්ස 
පටිඝාතත් ථාය දානං ෙදතී’’තිආදිනා ච උපනිස් සයපච් චෙය ච, 

‘‘අබ්‍යාකෙතො අබ්‍යාකතස් ස පුෙරජාතපච් චෙයන පච් චෙයො…ෙප.… 
ආරම් මණපුෙරජාතං – අරහා චක් ඛුං…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් ෙබ, වත් ථුං 
විපස් සති…ෙප.… දිබ් ෙබන චක් ඛුනා රූපං පස ්සති…ෙප.… රූපායතනං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස…ෙප.… වත් ථුපුෙරජාතං – චක් ඛායතනං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස…ෙප.… වත් ථු විපාකාබ්‍යාකතාන’’න් තිආදිනා 
පුෙරජාතපච් චෙය ච, 

‘‘කුසෙලො අබ්‍යාකතස් ස…ෙප.… පච් ඡාජාතා කුසලා ඛන් ධා පුෙරජාතස් ස 
ඉමස් ස කායස් සා’’තිආදිනා පච් ඡාජාතපච් චෙය ච, 

‘‘කුසෙලො කුසලස් ස…ෙප.… පුරිමා පුරිමා කුසලා ඛන් ධා’’තිආදිනා 
ආෙසවනපච් චෙය ච, 

‘‘සහජාතා නානාක් ඛණිකා, සහජාතා කුසලා ෙචතනා…ෙප.… 
සම් පයුත් තකානං ඛන් ධානං චිත් තසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං. නානාක් ඛණිකා 
විපාකානං ඛන් ධානං කටත් තා ච රූපාන’’න් තිආදිනා කම් මපච් චෙය ච, 

‘‘අබ්‍යාකෙතො අබ්‍යාකතස් ස…ෙප.… එෙකො ඛන් ෙධො තිණ් ණන් න’’න් තිආදිනා 
විපාකපච් චෙය ච, 

‘‘කුසෙලො කුසලස් සා’’තිආදිනා ආහාරපච් චයාදීසු ච, ‘‘කුසෙලො අබ්‍යාකතස් ස, 
සහජාතං, පච් ඡාජාතං, සහජාතා චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං. පච් ඡාජාතා ඉමස් ස 
කායස් ස…ෙප.… අබ්‍යාකෙතො කුසලස් ස…ෙප.… පුෙරජාතං වත් ථු කුසලානං 
ඛන් ධානං විප් පයුත් තපච් චෙයන පච් චෙයො’’තිආදිනා විප් පයුත් තපච් චයාදීසු ච 
පාළිගති ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ කුසලධම් ෙමො නාෙමස යස් මා උප් පජ් ජන් ෙතො ඨෙපත් වා 
පච් ඡාජාතපච් චයං, විපාකපච් චයඤ් ච ෙසෙසහි ද් වාවීසතියා පච් චෙයහි උප් පජ් ජති. 
කුසලස් ස ච පච් චෙයො ෙහොන් ෙතො ඨෙපත් වා 
පුෙරජාතපච් ඡාජාතවිපාකවිප් පයුත් තපච් චෙය ෙසෙසහි වීසතියා පච් චෙයහි පච් චෙයො 
ෙහොති. එවං කුසෙලො කුසලාදීනං, අකුසෙලො ච අකුසලාදීනං යථානුරූපං පච් චයා 
ෙහොන් ති, තස් මා කුසලාදීනං තංතංපච් චයුප් පන් නවිභාගං දස ්ෙසතුං පඤ් හාවාෙරො 
වුත් ෙතො. තත් ථ ෙසඛා ෙගොතභුන් ති ෙසොතාපන් නං සන් ධාය වුත් තං, ෙවොදානන් ති 
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සකදාගාමිඅනාගාමිෙනො. ෙතසං හි ෙගොතභුචිත් තං ෙවොදානං නාම. මග් ගා 
වුට් ඨහිත් වාති මග් ගවීථිෙතො වුට් ඨාය. න හි මග් ගානන් තරා පච් චෙවක් ඛණා නාම 
අත් ථීති අයං අනුෙලොමපට් ඨාෙන කුසලත් තිකනෙයො. 

ෙවදනාත් තිකාදීසු ‘‘සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ධම් මං පටිච් ච සුඛාය ෙවදනාය 
සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං එකං 
ඛන් ධං පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා. ද් ෙව ඛන් ෙධ පටිච් ච එෙකො ඛන් ෙධො’’තිආදිනා 
කුසලත් තිෙක වුත් තානුසාෙරන පටිච් චවාරාදීසු පඤ් හාවාරපරිෙයොසාෙනසු සත් තසු 
වාෙරසු එෙකකස් මිං පච් චයානුෙලොමාදීහි ච එකමූලාදීහි නෙයහි ච සබ් බත් තිෙකසු 
ලබ් භමානපදවෙසන ගණනානෙයො ෙයොෙජත් වා ඤාතබ් ෙබො. තත් ථ ෙවදනාත් තිෙක 
ෙවදනාක් ඛන් ධස ්ස අලබ් භනෙතො ‘‘එකං ඛන් ධං නිස් සාය ද් ෙව ඛන් ධා’’තිආදි 
වුත් තං. සබ් බත් ථ විෙසෙසො පාළිඅට් ඨකථානුසාෙරෙනව ඤාතබ් ෙබොති අයං 
අනුෙලොමපටිෙලොෙම තිකපට් ඨානනෙයො. 

දුකපට් ඨාෙන පන ‘‘ෙහතුං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා. අෙලොභං පටිච් ච අෙදොෙසො. අෙමොෙහො. අෙදොසං අෙමොහං පටිච් ච 
අෙලොෙභො. අෙදොෙසො. ෙලොභං පටිච් ච ෙමොෙහො. ෙමොහං පටිච් ච ෙලොෙභො. ෙදොසං 
පටිච් ච ෙමොෙහො. ෙමොහං පටිච් ච ෙදොෙසො. පටිසන් ධික් ඛෙණ ෙහතුං ධම් මං පටිච් ච 
නෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජති…ෙප.… ෙහතූ ච නෙහතූ ච. නෙහතුං පටිච් ච නෙහතු 
ධම් ෙමො න…ෙප.… ෙහතූ ච නෙහතූ චා’’තිආදිනා ෙහතුදුෙක, 

‘‘සෙහතුකං ධම් මං පටිච් ච සෙහතුෙකො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. 
සෙහතුකං එකං ඛන් ධං…ෙප.… සෙහතුකං ධම් මං පටිච් ච. අෙහතුෙකො…ෙප.… 
චිත් තසමුට් ඨානං රූපං. පටිසන් ධික් ඛෙණ…ෙප.… සෙහතුෙකො ච, අෙහතුෙකො 
ච…ෙප.… අෙහතුකං ඛන් ධං පටිච් ච අෙහතුෙකො. විචිකිච් ඡාසහගතං 
උද් ධච් චසහගතං ෙමොහං පටිච් ච සම් පයුත් තකා ඛන් ධා…ෙප.… චිත් තසමුට් ඨානං. 
ආහාරසමුට් ඨාන’’න් තිආදිනා සෙහතුකදුකාදීසු ච ෙකනචිවිඤ් ෙඤය්‍යදුකවජ් ජිෙතසු 
සබ් බදුෙකසු පච් ෙචකං පටිච් චවාරාදීසු සත් තසු මහාවාෙරසු එෙකකස් මිං 
පච් චයානුෙලොමාදීසු චතූසු නෙයසු එකමූලකාදීහි සබ් බවාෙරහි කුසලත් තිෙක 
වුත් තානුසාෙරන යථානුරූපං විභඞ් ගනෙයො ෙයොෙජත් වා ඤාතබ් ෙබො. සබ් බස් මිම් පි හි 
පට් ඨාෙන ෙකනචිවිඤ් ෙඤය්‍යදුකං න ලබ් භතීති අයං දුකපට් ඨානනෙයො. 

දුකතිකපට් ඨාෙන පන ‘‘ෙහතුං කුසලං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු කුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා ෙහතුදුෙකන සද් ධිං කුසලත් තිෙක කුසලං පදං 
ෙයොෙජත් වා පටිච් චවාරාදීසු සත් තසු වාෙරසු පච් චයානුෙලොමාදීනං චතුන් නං නයානං 
වෙසන ලබ් භමානකපච් චයා එකමූලකාදිනෙයහි දස් සිතා. යථා ච කුසලං පදං, එවං 
අකුසලං පදං, අබ්‍යාකතඤ් ච ෙහතුදුෙකන ෙයොෙජත් වා වුත් තනෙයන දස් ෙසත් වා 
ෙහතුකුසලදුකතිකන් ති ඨපිතං. පාළි පන අතිසංඛිත් තා. යථා කුසලත් තිකං, එවං 
‘‘ෙහතුං සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු සුඛාය ෙවදනාය 
සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා ලබ් භමානකපදවෙසන 
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ෙවදනාත් තිකාදෙයොපි ෙහතුදුෙකන ෙයොෙජත් වා ෙහතුෙවදනදුකතිකාදීනි 
එකවීසතිදුකතිකානි දස් සිතානීති. යථා ච ෙහතුදුෙකන සද් ධිං ලබ් භමානකපදවෙසන 
ද් වාවීසතිතිකා ෙයොජිතා, එවං සෙහතුකදුකාදීහි සබ් ෙබහි සද් ධිං පච් ෙචකං 
ද් වාවීසතිතිකා ෙයොෙජතබ් බා. පාළි පෙනත් ථ ඉෙතො පෙරසුපි සබ් බත් ථ අතිසංඛිත් තා. 
එවං ද් වාවීසතිතිෙක ගෙහත් වා දුකසෙත පක් ඛිපිත් වා දුකතිකපට් ඨානං ෙදසිතන් ති 
අයං දුකතිකපට් ඨානනෙයො. 

තිකදුකපට් ඨාෙනපි ‘‘කුසලං ෙහතුං ධම් මං පටිච් ච කුසෙලො ෙහතු ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා කුසලත් තිෙකන සද් ධිං ෙහතුපදං ෙයොෙජත් වා 
පටිච් චවාරාදීසු සත් තසු මහාවාෙරසු පච් චයානුෙලොමාදිනයචතුක් කවෙසන 
ලබ් භමානකපච් චයා එකමූලාදීහි සබ් බවාෙරහි දස් සිතා. යථා ෙහතුපදං, එවං 
නෙහතුපදම් පි කුසලත් තිෙකන සද් ධිං ෙයොෙජත් වා කුසලෙහතු තිකදුකන් ති ඨපිතං. 
යථා ච කුසලත් තිෙකන සද් ධිං ෙහතුදුකං, එවං ‘‘සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ෙහතුං 
කුසලං ධම් මං පටිච් චා’’තිආදිනා ෙවදනාත් තිකාදීහිපි තං ෙයොෙජත් වා 
ෙවදනාත් තිකදුකාදීනි එකවීසතිතිකදුකාදීනි දස් සිතානි. යථා ච ෙහතුදුකං, එවං 
සෙහතුකාදෙයොපි සබ් ෙබ පච් ෙචකං ද් වාවීසතියා තිෙකහි ලබ් භමානපදවෙසෙනව 
ෙයොජිතා. එවං දුකසතං ද් වාවීසතියා තිෙකසු පක් ඛිපිත් වා තිකදුකපට් ඨානං 
ෙදසිතන් ති අයං තිකදුකපට් ඨානනෙයො. 

තිකතිකපට් ඨාෙනපි ‘‘කුසලං සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ධම් මං පටිච් ච 
කුසෙලො සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා 
කුසලත් තිකං ෙවදනාත් තිකාදීහි සබ් බත් තිෙකහි, ෙවදනාත් තිකාදෙයො ච 
කුසලත් තිකාදීහි වුත් තනෙයන ෙයොෙජත් වා පච් චයා දස ්සිතා. එවං තිෙකසු එව තිෙක 
පක් ඛිපිත් වා තිකතිකපට් ඨානං ෙදසිතන් ති අයං තිකතිකපට් ඨානනෙයො. 

දුකදුකපට් ඨාෙනපි ‘‘ෙහතුං සෙහතුකං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු සෙහතුෙකො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා ෙහතුදුකං සෙහතුකාදීහි, සෙහතුකඤ් ච 
ෙහතුදුකාදීහි ෙයොෙජත් වා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයහි පච් චයා දස් සිතා. එවං දුෙකසු එව 
දුෙක පක් ඛිපිත් වා දුකදුකපට් ඨානං ෙදසිතන් ති අයං දුකදුකපට් ඨානනෙයො. එවං තාව 
අනුෙලොමපට් ඨාෙන – 

‘‘තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ අනුෙලොමම් හි නයා සුගම් භීරා’’ති. – 

වුත් තා ඡ නයා ෙවදිතබ් බා. පච් චයවෙසන පෙනෙතසු ඡසු එෙකකස් මිං පට් ඨාෙන 
පච් චයානුෙලොමාදීනං චතුන් නං නයානං වෙසන එෙතන පරියාෙයන 
චතුවීසතිනයපටිමණ් ඩිතමිදං ධම් මානුෙලොමපට් ඨානන් ති ෙවදිතබ් බං. අයං 
අනුෙලොමපට් ඨානනෙයො. 
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පච් චනීයපට් ඨාෙන පන ‘‘නකුසලං ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා. අකුසලං අබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා, 
චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූප’’න් තිආදිනා තිකපට් ඨාෙන, ‘‘නෙහතුං ධම් මං පටිච් ච 
නෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. නෙහතුං එකං ඛන් ධං පටිච් ච…ෙප.… 
චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූප’’න් තිආදිනා දුකපට් ඨාෙන ච, ‘‘නෙහතුං නකුසලං ධම් මං 
පටිච් ච නෙහතු නකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. නෙහතුං නකුසලං 
අබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච තෙයො ඛන් ධා’’තිආදිනා දුකතිකපට් ඨාෙන ච, 
‘‘නකුසලං නෙහතුං ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො නෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා 
තිකදුකපට් ඨාෙන ච, ‘‘නකුසලං නසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ධම් මං පටිච් ච 
නකුසෙලො නසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා 
තිකතිකපට් ඨාෙන ච, ‘‘නෙහතුං නසෙහතුකං ධම් මං පටිච් ච නෙහතු නසෙහතුෙකො 
ධම් ෙමො උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා දුකදුකපට් ඨාෙන චාති ඡසු 
පච් චනීයපට් ඨාෙනසු අනුෙලොමතිකපට් ඨානාදීසු ඡසු පට් ඨාෙනසු වුත් ෙතන සබ් ෙබන 
පකාෙරන පාළිනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉදඤ් ච කුසලාදීනං, ෙහතුආදීනඤ් ච ධම් මානං 
පච් චයුප් පන් නභාවපටික් ෙඛපවෙසන පවත් තත් තා ධම් මපච් චනීයපට් ඨානං නාම 
ජාතං. තත් ථ හි නකුසලං ධම් මං පටිච් චාති කුසලස් ස පච් චයපටික් ෙඛෙපො. නකුසෙලො 
ධම් ෙමො උප් පජ් ජතීති කුසලස් ස පච් චයුප් පන් නභාවපටික් ෙඛෙපො. තථා ‘‘අකුසලං 
අබ්‍යාකතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච…ෙප.… අකුසලා, අබ්‍යාකතා ඛන් ධා 
චිත් තසමුට් ඨානඤ් ච රූපං උප් පජ් ජතී’’ති එවමාදිනා නෙයෙනත් ථ අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. එවෙමත් ථ පච් චනීයපට් ඨාෙන – 

‘‘තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ පච් චනීයම් හි නයා සුගම් භීරා’’ති. – 

වුත් තා ඡ නයා ෙවදිතබ් බා. පච් චයවෙසන පෙනත් ථාපි එෙකකස් මිං 
පච් චයානුෙලොමාදීනං චතුන් නං චතුන් නං නයානං වෙසන 
චතුවීසතිනයපටිමණ් ඩිතමිදං ධම් මපච් චනීයපට් ඨානන් ති ෙවදිතබ් බන් ති අයං 
පච් චනීයපට් ඨානනෙයො. 

අනුෙලොමපච් චනීයපට් ඨාෙන පන ‘‘කුසලං ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජති ෙහතුපච් චයා. කුසෙල ඛන් ෙධ පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං රූප’’න් තිආදිනා 
තිකපට් ඨාෙන, ‘‘ෙහතුං ධම් මං පටිච් ච නෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා දුකපට් ඨාෙන ච, ‘‘ෙහතුං කුසලං ධම් මං පටිච් ච නෙහතු 
නකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා දුකතිකපට් ඨාෙන ච, ‘‘කුසලං ෙහතුං 
ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො නෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා තිකදුකපට් ඨාෙන ච, 
‘‘කුසලං සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ධම් මං පටිච් ච නකුසෙලො නසුඛාය ෙවදනාය 
සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා තිකතිකපට් ඨාෙන ච, ‘‘ෙහතුං 
සෙහතුකං ධම් මං පටිච් ච නෙහතු නසෙහතුෙකො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා 
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දුකදුකපට් ඨාෙන ච ෙහට් ඨා වුත් තනෙයන සබ් ෙබන පකාෙරන පාළිනෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ඉදං කුසලාදීනං ධම් මානං පච් චයත් තං අප් පටික් ඛිපිත් වා 
පච් චයුප් පන් නානං කුසලාදිභාවපටික් ෙඛපවෙසන පවත් තත් තා 
ධම් මානුෙලොමපච් චනීයපට් ඨානං නාම ජාතං. තත් ථ හි කුසලං ධම් මං පටිච් චාති 
කුසලස් ස පච් චයභාවවිධානං. නකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතීති කුසලස් ස 
පච් චයුප් පන් නභාවනිවාරණං, තස් මා ‘‘කුසෙල ඛන් ෙධ පටිච් ච චිත් තසමුට් ඨානං 
රූප’’න් තිආදිනා විස් සජ් ජනං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බන් ති එවෙමත් ථ 
අනුෙලොමපච් චනීයපට් ඨාෙන – 

‘‘තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ අනුෙලොමපච් චනීයම් හි නයා සුගම් භීරා’’ති. – 

වුත් තා ඡ නයා ෙවදිතබ් බා. පච් චයවෙසන පෙනත් ථාපි එෙකකස් මිං 
පච් චයානුෙලොමාදීනං චතුන් නං චතුන් නං නයානං වෙසන 
චතුවීසතිනයපටිමණ් ඩිතමිදං ධම් මානුෙලොමපච් චනීයපට් ඨානන් ති ෙවදිතබ් බන් ති 
අයං අනුෙලොමපච් චනීයපට් ඨානනෙයො. 

පච් චනීයානුෙලොමපට් ඨාෙන ‘‘නකුසලං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො 
ධම් ෙමො…ෙප.… නකුසලං ධම් මං පටිච් ච අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති 
ෙහතුපච් චයා’’තිආදිනා තිකපට් ඨාෙන, ‘‘නෙහතුං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු ධම් ෙමො 
උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා දුකපට් ඨාෙන ච, ‘‘නෙහතුං නකුසලං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු 
අකුසෙලො ධම් ෙමො…ෙප.… ෙහතු අබ්‍යාකෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතීති’’ආදිනා 
දුකතිකපට් ඨාෙන ච, ‘‘නකුසලං නෙහතුං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො ෙහතු 
ධම් ෙමො…ෙප.… අබ්‍යාකෙතො ෙහතු ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා තිකදුකපට් ඨාෙන 
ච, ‘‘නකුසලං නසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තං ධම් මං පටිච් ච අකුසෙලො සුඛාය 
ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො…ෙප.… අබ්‍යාකෙතො සුඛාය ෙවදනාය 
සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා තිකතිකපට් ඨාෙන ච, ‘‘නෙහතුං 
නසෙහතුකං ධම් මං පටිච් ච ෙහතු සෙහතුෙකො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’තිආදිනා 
දුකදුකපට් ඨාෙන ච, ෙහට් ඨා වුත් ෙතන පකාෙරන පාළිනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉදඤ ්ච 
කුසලාදිධම් මානං පච් චයත් තං පටික් ඛිපිත් වා ෙතසං 
පච් චයුප් පන් නභාවඅප් පටික් ෙඛපවෙසන පවත් තත් තා 
ධම් මපච් චනීයානුෙලොමපට් ඨානං නාම ජාතං. තත් ථ නකුසලං ධම් මන් ති කුසලස් ස 
පච් චයභාවනිවාරණං. අකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතීති අකුසලස් ස උප් පත් තිවිධානං. 
කුසලං පන පටිච් ච කුසලස් ස උප් පත් තිඅභාවෙතො ‘‘කුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’ති 
අවත් වා ‘‘අකුසෙලො ධම් ෙමො උප් පජ් ජතී’’ති ලබ් භමානපදවෙසන වුත් තං. කුසලං, හි 
අකුසලං, අබ්‍යාකතං වා සහජාතපච් චයං කත් වා උප් පජ් ජමාෙනො කුසෙලො නාම 
නත් ථි, තස් මා අකුසලස් ස ච අබ්‍යාකතස් ස ච වෙසන ෙදසනා කතා. එවමඤ් ඤත් ථ. 
එවෙමත් ථ ධම් මපච් චනීයානුෙලොමපට් ඨාෙන – 
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‘‘තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ පච් චනීයානුෙලොමම් හි නයා සුගම් භීරා’’ති. – 

වුත් තා ඡ නයා ෙවදිතබ් බා. පච් චයවෙසන පෙනත් ථාපි තිකපට් ඨානාදීසු එෙකකස් මිං 
පච් චයානුෙලොමාදීනං චතුන් නං චතුන් නං නයානං වෙසන එෙකන පරියාෙයන 
චතුවීසතිනයපටිමණ් ඩිතමිදං ධම් මපච් චනීයානුෙලොමපට් ඨානන් ති ෙවදිතබ් බන් ති 
අයං පච් චනීයානුෙලොමපට් ඨානනෙයො. 

එවමිදං භගවතා අනුෙලොමපට් ඨානාදීසු චතූසු එෙකකස් මිං පට් ඨාෙන 
තිකදුකාදීනඤ් ෙඤව ඡන් නං ඡන් නං නයානං වෙසන චතුවීසතිනයපටිමණ් ඩිතං 
සමන් තපට් ඨානමහාපකරණං ෙදසිතං. පච් චයවෙසන පෙනෙතසු චතුවීසතියා 
පට් ඨාෙනසු එෙකකස් මිං පච් චයානුෙලොමාදීනං චතුන් නං චතුන් නං නයානං 
වෙසෙනතං ඡන් නවුතිනයපටිමණ් ඩිතං ෙහොති, ධම් මවෙසෙනව ෙචතං පකරණං 
චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානං වුත් තන් ති අයෙමත් ථ විභඞ් ගනෙයො. 

ෙමොහවිච් ෙඡදනියා අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනාය 

පට් ඨානමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිගමනකථා 

එත් තාවතා ච – 

1. 
මාතිකායාභිධම් මස් ස, ආරද් ධා අත් ථවණ් ණනා; 
ෙමොහවිච් ෙඡදනී නාම, යා සා නිට් ඨමුපාගතා. 

2. 
නිට් ඨං යථායං සම් පත් තා, ලජ් ජීහි අභිපත් ථිතා; 
සබ් ෙබ නිට් ඨං තථා සන් තා, සෙමන් තු සුමෙනොරථා. 

3. 
ෙයො ගම් භීෙරො සසාදීනං, සමුද් ෙදොව භයාවෙහො; 
කාෙලස් මිං ධීමතඤ ්චාපි, අපි ගන් ථාවෙලොකෙන. 

4. 
පඨමන් තරධානස් ස, අභිධම් මස් ස තස ්ස යං; 
සිලාෙලඛා නිධීනංව, ධම් මත් ථානං පකාසිකා. 

5. 
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නාවා විය සමුද් දස් ස, සුෙඛොතරණපද් ධති; 
පාළිඅට් ඨකථා ෙචසා, පරිසුද් ධා අනාකුලා. 

6. 
නයෙතොපි අවික් කිණ් ණා, අසංකිණ් ණා නිකායෙතො; 
යෙතො සක් කච් ච ෙසොතබ් බා, සද් ධම් මට් ඨිතියා සතා. 

7. 
සද් ධම් මට් ඨිතිකාෙමන, අනත් තුක් කංසනාදිෙතො; 
මයාපි වණ් ණයන් ෙතන, රචිතා සුද් ධෙචතසා; 
ෙතත් තිංසභාණවාරාය, පරිමාෙණන තන් තියා. 

8. 
මාතිකාවණ් ණනා යා සා, යාව නිට් ඨං යථාබලං; 
සබ් බත් ථසඞ් ගහා එසා, අනාකුලපදක් කමා. 

9. 
යං පත් තං කුසලං ෙතන, පත් වා සම් ෙබොධිමුත් තමං; 
නිට් ඨං පාෙපය්‍යමඛිෙල, පාණිෙනො හිතෙචතසා. 

10. 
නානාජනාධිරමණීයතරස් ස, 
ෙචොළරට් ඨස් ස භාරමධිවාහකුලන් ධරස් ස; 
කාෙවරිපූතසලිෙලන හිතාලයස් ස, 
රාජාධිරාජවරවංසසුපීණිතස් ස. 

11. 
මජ් ඣම් හි ෙචොළකකලඞ් කනිෙභන මග් ගං, 
පූරං විසාලවිභෙවහි මහාකුෙලහි; 
පාකාරචක් කපරිඛාහි ච ෙගොපුෙරහි, 
යුත් තං ජනාකුලසුසජ් ජිතරාජමග් ගං. 

12. 
සබ් බූපෙභොගපරිෙභොගධෙනහි නානා- 
වණ් ෙණහි පුණ් ණවිවිධාපණිෙකහි ෙසොභං; 
ෙචොළාධිනාගපුරනන් දනනාථභූතං, 
ෙය තත් ථ ෙසොගතවිහාරවරාභිරාමා. 

13. 
ෙතසං මුෙඛ ජනමෙනොහරසත් ථුබිම් බ- 
සම් භාවිෙත මහති සජ් ජනමානනීෙය; 
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විජ් ජාලෙයහි උදයාචලසන් නිෙභහි, 
ෙකලාසකූටසිඛෙරොපමෙචතිෙයහි. 

14. 
පාසාදහම් මියවෙරහි ච මණ් ඩෙපහි, 
ජම් බම් බතාලපනසාදිතරාවලීහි; 
නන් ෙදොපනන් දභුජගස් ස වරස ්ස ෙභොග- 
චක් කාවලීසමසුධාකතෙගොපුෙරහි. 

15. 
යුත් ෙත විසාලසිකතාසිතමාළෙකහි, 
යුත් ෙත සුසීලයතිසඞ් ඝනිෙසවිතම් හි; 
කල්‍යාණකම් මනිරෙතහි හටූපහාෙර, 
නාගජ් ජුනව් හයවිහාරවෙර වසන් ෙතො. 

16. 
නාෙමන ෙයො ධුතධරග් ගසමානනාෙමො, 
චන් ෙදොව පාකටනෙභොදිතවීතපඤ් ෙඤො; 
සත් ථන් තෙරසු නිපුෙණො පිටකත් තෙය ච, 
වාදීභයූථවිපිෙන මිගරාජලීෙලො. 

17. 
ෙයො සාගෙරොව න විලඞ් ඝති සීලෙවල- 
මප් පිච් ඡතාදිගුණසාරවිභූසිතත් ෙතො; 
ෙජොෙතති සාසනමලං නිඛිලං ජහන් ෙතො, 
සක් කච් ච ධම් මවිනයං පරිදීපයන් ෙතො. 

18. 
ෙතනාභිධම් මපිටකණ් ණවවිප් පකිණ් ණ- 
සාරත් ථරත් නනිකෙරව සමුද් ධරිත් වා; 
සම් මාපජානගළලඞ් කරණාය ෙමොහ- 
විච් ෙඡදනී විරචිතා රතනාවලී යා. 

19. 
සායං පභාසතු සුකිත් තිවිරාජමානා, 
ධම් ෙමසු ෙමොහතිමිරං විනිහච් ච සම් මා; 
ආභාතු තාව ජිනසාසනෙජොති යාව, 
වත් තිස ්සතිස් ස ජනතාහිතමාවහන් තී. 

ඉති ෙචොළරට් ෙඨ මහාකස් සපත් ෙථෙරන විරචිතා 
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ෙමොහවිච් ෙඡදනී නාම 

අභිධම් මමාතිකත් ථවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

 

Free Distribution www.aathaapi.org




