
නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 

ඛුද් දකනිකාෙය 

ඉතිවුත් තක-අට් ඨකථා 
ගන් ථාරම් භකථා 

මහාකාරුණිකං නාථං, ෙඤය්යසාගරපාරගුං; 
වන් ෙද නිපුණගම් භීර-විචිතනයෙදසනං. 

විජ් ජාචරණසම් පන් නා, ෙයන නිය්යන් ති ෙලොකෙතො; 
වන් ෙද තමුත් තමං ධම් මං, සම් මාසම් බුද් ධපූජිතං. 

සීලාදිගුණසම් පන් ෙනො, ඨිෙතො මග් ගඵෙලසු ෙයො; 
වන් ෙද අරියසඞ් ඝං තං, පුඤ් ඤක් ෙඛත් තං අනුත් තරං. 

වන් දනාජනිතං පුඤ ්ඤං, ඉති යං රතනත් තෙය; 
හතන් තරාෙයො සබ් බත් ථ, හුත් වාහං තස් ස ෙතජසා. 

එකකාදිප් පෙභෙදන, ෙදසිතානි මෙහසිනා; 
ෙලොභාදීනං පහානානි, දීපනානි විෙසසෙතො. 

සුත් තානි එකෙතො කත් වා, ඉතිවුත් තපදක් ඛරං; 
ධම් මසඞ් ගාහකා ෙථරා, සඞ් ගායිංසු මෙහසෙයො. 

ඉතිවුත් තකමිච් ෙචව, නාෙමන වසිෙනො පුෙර; 
යං ඛුද් දකනිකායස් මිං, ගම් භීරත් ථපදක් කමං. 

තස් ස ගම් භීරඤාෙණහි, ඔගාෙහතබ් බභාවෙතො; 
කිඤ් චාපි දුක් කරා කාතුං, අත් ථසංවණ් ණනා මයා. 

සහසංවණ් ණනං යස් මා, ධරෙත සත් ථු සාසනං; 
පුබ් බාචරියසීහානං, තිට් ඨෙතව විනිච් ඡෙයො. 

තස් මා තං අවලම් බිත් වා, ඔගාෙහත් වාන පඤ් චපි; 
නිකාෙය උපනිස් සාය, ෙපොරාණට් ඨකථානයං. 

නිස් සිතං වාචනාමග් ගං, සුවිසුද් ධං අනාකුලං; 
මහාවිහාරවාසීනං, නිපුණත් ථවිනිච් ඡයං. 
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පුනප් පුනාගතං අත් ථං, වජ් ජයිත් වාන සාධුකං; 
යථාබලං කරිස් සාමි, ඉතිවුත් තකවණ් ණනං. 

ඉති ආකඞ් ඛමානස් ස, සද් ධම් මස් ස චිරට් ඨිතිං; 
විභජන් තස් ස තස ්සත් ථං, නිසාමයථ සාධෙවොති. 

තත් ථ ඉතිවුත් තකං නාම එකකනිපාෙතො, දුකනිපාෙතො, තිකනිපාෙතො, 
චතුක් කනිපාෙතොති චතුනිපාතසඞ් ගහං. තම් පි විනයපිටකං, සුත් තන් තපිටකං, 
අභිධම් මපිටකන් ති තීසු පිටෙකසු සුත් තන් තපිටකපරියාපන් නං; දීඝනිකාෙයො 
මජ් ඣිමනිකාෙයො, සංයුත් තනිකාෙයො, අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො, ඛුද් දකනිකාෙයොති 
පඤ් චසු නිකාෙයසු ඛුද් දකනිකායපරියාපන් නං; සුත් තං, ෙගය්යං, ෙවය්යාකරණං, 
ගාථා, උදානං, ඉතිවුත් තකං, ජාතකං, අබ් භුතධම් මං, ෙවදල් ලන් ති නවසු 
සාසනඞ් ෙගසු ඉතිවුත් තකඞ් ගභූතං. 

‘‘ද් වාසීති බුද් ධෙතො ගණ් හිං, ද් ෙවසහස් සානි භික් ඛුෙතො; 
චතුරාසීති සහස් සානි, ෙය ෙම ධම් මා පවත් තිෙනො’’ති. (ෙථරගා. 1027) – 

එවං ධම් මභණ් ඩාගාරිෙකන පටිඤ් ඤාෙතසු චතුරාසීතියා ධම් මක් ඛන් ධසහස් ෙසසු 
කතිපයධම් මක් ඛන් ධසඞ් ගහං. සුත් තෙතො එකකනිපාෙත තාව සත් තවීසති සුත් තානි, 
දුකනිපාෙත ද් වාවීසති, තිකනිපාෙත පඤ් ඤාස, චතුක් කනිපාෙත ෙතරසාති 
ද් වාදසාධිකසුත් තසතසඞ් ගහං. තස ්ස නිපාෙතසු එකකනිපාෙතො ආදි, වග් ෙගසු 
පාටිෙභොගවග් ෙගො, සුත් ෙතසු ෙලොභසුත් තං. තස ්සාපි ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං 
භගවතා’’තිආදිකං ආයස් මතා ආනන් ෙදන පඨමමහාසඞ් ගීතිකාෙල වුත් තං 
නිදානමාදි. සා පනායං පඨමමහාසඞ් ගීති විනයපිටෙක තන් තිමාරුළ් හා එව. ෙයො 
පෙනත් ථ නිදානෙකොසල් ලත් ථං වත් තබ් ෙබො කථාමග් ෙගො, ෙසොපි 
සුමඞ් ගලවිලාසිනියා දීඝනිකාය-අට් ඨකථාය විත් ථාරෙතො වුත් ෙතොෙයවාති තත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

නිදානවණ් ණනා 

යං පෙනතං වුත් තඤ් ෙහතං භගවතාතිආදිකං නිදානං. එකධම් මං, භික් ඛෙව, 
පජහථාතිආදිකං සුත් තං. තත් ථ වුත් තං භගවතාතිආදීනි නාමපදානි. ඉතීති නිපාතපදං. 
පජහථාති එත් ථ ප-ඉති උපසග් ගපදං, ජහථා-ති ආඛ්යාතපදං. ඉමිනා නෙයන 
සබ් බත් ථ පදවිභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අත් ථෙතො පන වුත් තසද් ෙදො තාව සඋපසග් ෙගො අනුපසග් ෙගො ච වපෙන 
වාපසමකරෙණ ෙකෙසොහාරෙණ ජීවිතවුත් තියං පවුත් තභාෙව පාවචනභාෙවන 
පවත් තිෙත අජ් ෙඣසෙන කථෙනති එවමාදීසු දිස් සති. තථා ෙහස – 

‘‘ගාෙවො තස් ස පජායන් ති, ෙඛත් ෙත වුත් තං විරූහති; 
වුත් තානං ඵලමස් නාති, ෙයො මිත් තානං න දුබ් භතී’’ති. – 
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ආදීසු (ජා. 2.22.19) වපෙන ආගෙතො. ‘‘ෙනො ච ෙඛො පටිවුත් ත’’න් තිආදීසු (පාරා. 
289) අට් ඨදන් තකාදීහි වාපසමකරෙණ. ‘‘කාපටිෙකො මාණෙවො දහෙරො 
වුත් තසිෙරො’’තිආදීසු (ම. නි. 2.426) ෙකෙසොහාරෙණ. ‘‘පන් නෙලොෙමො 
පරදත් තවුත් ෙතො මිගභූෙතන ෙචතසා විහරතී’’තිආදීසු (චූළව. 332) ජීවිතවුත් තියං. 
‘‘ෙසය්යථාපි නාම පණ් ඩුපලාෙසො බන් ධනා පවුත් ෙතො අභබ් ෙබො 
හරිතත් ථායා’’තිආදීසු (පාරා. 92; පාචි. 666; මහාව. 129) බන් ධනෙතො 
පවුත් තභාෙව. ‘‘ෙයසමිදං එතරහි, බාහ් මණා, ෙපොරාණං මන් තපදං ගීතං පවුත් තං 
සමිහිත’’න් තිආදීසු පාවචනභාෙවන පවත් තිෙත. ෙලොෙක පන – ‘‘වුත් ෙතො ගෙණො 
වුත් ෙතො පාරායෙනො’’තිආදීසු අජ් ෙඣෙන. ‘‘වුත් තං ෙඛො පෙනතං භගවතා 
ධම් මදායාදා ෙම, භික් ඛෙව, භවථ, මා ආමිසදායාදා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.30) කථෙන. 
ඉධාපි කථෙන දට් ඨබ් ෙබො. තස් මා වුත් තං කථිතං භාසිතන් ති අත් ෙථො. 

දුතිෙයො පන වුත් තසද් ෙදො වචෙන චිණ් ණභාෙව ච ෙවදිතබ් ෙබො. හි-ඉති ජාතු 
විබ්යත් තන් ති එතස ්මිං අත් ෙථ නිපාෙතො. ෙසො ඉදානි වුච් චමානසුත් තස් ස භගවෙතො 
විබ්යත් තං භාසිතභාවං ෙජොෙතති. වාචකසද් දසන් නිධාෙන හි පයුත් තා නිපාතා. ෙතහි 
වත් තබ් බමත් ථං ෙජොෙතන් ති. එතන් ති අයං එතසද් ෙදො – 

‘‘ෙයො ච බුද් ධඤ් ච ධම් මඤ් ච, සඞ් ඝඤ් ච සරණං ගෙතො; 
චත් තාරි අරියසච් චානි, සම් මප් පඤ් ඤාය පස් සති. 

‘‘දුක් ඛං දුක් ඛසමුප් පාදං, දුක් ඛස් ස ච අතික් කමං; 
අරියඤ ්චට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං, දුක් ඛූපසමගාමිනං. 

‘‘එතං ෙඛො සරණං ෙඛමං, එතං සරණමුත් තමං; 
එතං සරණමාගම් ම, සබ් බදුක් ඛා පමුච් චතී’’ති. (ධ. ප. 190-192) – 

ආදීසු යථාවුත් ෙත ආසන් නපච් චක් ෙඛ ආගෙතො. ‘‘අප් පමත් තකං ෙඛො පෙනතං, 
භික් ඛෙව, ඔරමත් තකං සීලමත් තකං, ෙයන පුථුජ් ජෙනො තථාගතස් ස වණ් ණං 
වදමාෙනො වෙදය්යා’’තිආදීසු (දී. නි. 1.7) පන වක් ඛමාෙන ආසන් නපච් චක් ෙඛ. 
ඉධාපි වක් ඛමාෙනෙයව දට් ඨබ් ෙබො. සඞ් ගායනවෙසන වක් ඛමානඤ් හි සුත් තං 
ධම් මභණ් ඩාගාරිෙකන බුද් ධියං ඨෙපත් වා තදා ‘‘එත’’න් ති වුත් තං. 

භගවතාති එත් ථ භගවාති ගරුවචනං. ගරුං හි ෙලොෙක භගවාති වදන් ති. 
තථාගෙතො ච සබ් බගුණවිසිට් ඨතාය සත් තානං ගරු, තස් මා භගවාති ෙවදිතබ් ෙබො. 
ෙපොරාෙණහිපි වුත් තං – 

‘‘භගවාති වචනං ෙසට් ඨං, භගවාති වචනමුත් තමං; 
ගරු ගාරවයුත් ෙතො ෙසො, භගවා ෙතන වුච් චතී’’ති. 

ෙසට් ඨවාචකඤ් හි වචනං ෙසට් ඨගුණසහචරණෙතො ෙසට් ඨන් ති වුත් තං. අථ වා 
වුච් චතීති වචනං, අත් ෙථො. තස් මා භගවාති වචනං ෙසට් ඨන් ති භගවාති ඉමිනා 
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වචෙනන වචනීෙයො ෙයො අත් ෙථො, ෙසො ෙසට් ෙඨොති අත් ෙථො. භගවාති 
වචනමුත් තමන් ති එත් ථාපි එෙසව නෙයො. ගාරවයුත් ෙතොති ගරුභාවයුත් ෙතො 
ගරුගුණෙයොගෙතො, ගරුකරණං වා සාතිසයං අරහතීති ගාරවයුත් ෙතො, ගාරවාරෙහොති 
අත් ෙථො. එවං ගුණවිසිට් ඨසත් තුත් තමගරුගාරවාධිවචනෙමතං යදිදං භගවාති. අපිච – 

‘‘භගී භජී භාගී විභත් තවා ඉති, 
අකාසි භග් ගන් ති ගරූති භාග්යවා; 
බහූහි ඤාෙයහි සුභාවිතත් තෙනො, 
භවන් තෙගො ෙසො භගවාති වුච් චතී’’ති. – 

නිද් ෙදෙස ආගතනෙයන – 

‘‘භාග්යවා භග් ගවා යුත් ෙතො, භෙගහි ච විභත් තවා; 
භත් තවා වන් තගමෙනො, භෙවසු භගවා තෙතො’’ති. 

ඉමිස් සා ගාථාය ච වෙසන භගවාති පදස ්ස අත් ෙථො වත් තබ් ෙබො. ෙසො පනායං 
අත් ෙථො සබ් බාකාෙරන විසුද් ධිමග් ෙග බුද් ධානුස් සතිනිද් ෙදෙස වුත් ෙතොති. තත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපෙරො නෙයො – භාගවාති භගවා, භතවාති භගවා, භාෙග වනීති භගවා, භෙග 
වනීති භගවා, භත් තවාති භගවා, භෙග වමීති භගවා, භාෙග වමීති භගවා. 

‘‘භාගවා භතවා භාෙග, භෙග ච වනි භත් තවා; 
භෙග වමි තථා භාෙග, වමීති භගවා ජිෙනො’’. 

තත් ථ කථං භාගවාති භගවා? ෙය ෙත සීලාදෙයො ධම් මක් ඛන් ධා 
ගුණෙකොට් ඨාසා, ෙත අනඤ් ඤසාධාරණා නිරතිසයා තථාගතස් ස අත් ථි 
උපලබ් භන් ති. තථා හිස් ස සීලං, සමාධි, පඤ් ඤා, විමුත් ති, විමුත් තිඤාණදස් සනං, හිරී, 
ඔත් තප් පං, සද් ධා, වීරියං, සති, සම් පජඤ් ඤං, සීලවිසුද් ධි, චිත් තවිසුද් ධි, දිට් ඨිවිසුද් ධි, 
සමෙථො, විපස් සනා, තීණි කුසලමූලානි, තීණි සුචරිතානි, තෙයො සම් මාවිතක් කා, 
තිස් ෙසො අනවජ් ජසඤ් ඤා, තිස් ෙසො ධාතුෙයො, චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා, චත් තාෙරො 
සම් මප් පධානා, චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා, චත් තාෙරො අරියමග් ගා, චත් තාරි අරියඵලානි, 
චතස් ෙසො පටිසම් භිදා, චතුෙයොනිපරිච් ෙඡදකඤාණානි, චත් තාෙරො අරියවංසා, 
චත් තාරි ෙවසාරජ් ජඤාණානි, පඤ් ච පධානියඞ් ගානි, පඤ් චඞ් ගිෙකො සම් මාසමාධි, 
පඤ් චඤාණිෙකො සම් මාසමාධි, පඤ් චින් දියානි, පඤ් ච බලානි, පඤ් ච නිස් සාරණීයා 
ධාතුෙයො, පඤ් ච විමුත් තායතනඤාණානි, පඤ් ච විමුත් තිපරිපාචනීයා සඤ් ඤා, ඡ 
අනුස් සතිට් ඨානානි, ඡ ගාරවා, ඡ නිස් සාරණීයා ධාතුෙයො, ඡ සතතවිහාරා, ඡ 
අනුත් තරියානි, ඡ නිබ් ෙබධභාගියා සඤ් ඤා, ඡ අභිඤ ්ඤා, ඡ අසාධාරණඤාණානි, 
සත් ත අපරිහානියා ධම් මා, සත් ත අරියධනානි, සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා, සත් ත 
සප් පුරිසධම් මා, සත් ත නිජ් ජරවත් ථූනි, සත් ත සඤ ්ඤා, සත් ත 
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දක් ඛිෙණය්යපුග් ගලෙදසනා, සත් ත ඛීණාසවබලෙදසනා, අට් ඨ 
පඤ් ඤාපටිලාභෙහතුෙදසනා, අට් ඨසම් මත් තානි, අට් ඨ ෙලොකධම් මාතික් කෙමො, අට් ඨ 
ආරම් භවත් ථූනි, අට් ඨ අක් ඛණෙදසනා, අට් ඨ මහාපුරිසවිතක් කා, අට් ඨ 
අභිභායතනෙදසනා, අට් ඨ විෙමොක් ඛා, නව ෙයොනිෙසොමනසිකාරමූලකා ධම් මා, නව 
පාරිසුද් ධිපධානියඞ් ගානි, නව සත් තාවාසෙදසනා, නව ආඝාතප් පටිවිනයා, නව 
සඤ් ඤා, නව නානත් තා, නව අනුපුබ් බවිහාරා, දස නාථකරණා ධම් මා, දස 
කසිණායතනානි, දස කුසලකම් මපථා, දස සම් මත් තානි, දස අරියවාසා, දස අෙසක් ඛා 
ධම් මා, දස තථාගතබලානි, එකාදස ෙමත් තානිසංසා, ද් වාදස ධම් මචක් කාකාරා, 
ෙතරස ධුතගුණා, චුද් දස බුද් ධඤාණානි, පඤ් චදස විමුත් තිපරිපාචනීයා ධම් මා, 
ෙසොළසවිධා ආනාපානස් සති, ෙසොළස අපරන් තපනීයා ධම් මා, අට් ඨාරස බුද් ධධම් මා, 
එකූනවීසති පච් චෙවක් ඛණඤාණානි, චතුචත් තාලීස ඤාණවත් ථූනි, පඤ් ඤාස 
උදයබ් බයඤාණානි, පෙරොපණ් ණාස කුසලධම් මා, සත් තසත් තති ඤාණවත් ථූනි, 
චතුවීසතිෙකොටිසතසහස් සසමාපත් තිසඤ ්චාරිමහාවජිරඤාණං, 
අනන් තනයසමන් තපට් ඨානපවිචයපච් චෙවක් ඛණෙදසනාඤාණානි, තථා අනන් තාසු 
ෙලොකධාතූසු අනන් තානං සත් තානං ආසයාදිවිභාවනඤාණානි චාති, එවමාදෙයො 
අනන් තා අපරිමාණෙභදා අනඤ ්ඤසාධාරණා නිරතිසයා ගුණභාගා ගුණෙකොට් ඨාසා 
විජ් ජන් ති උපලබ් භන් ති. තස ්මා යථාවුත් තවිභාගා ගුණභාගා අස් ස අත් ථීති භාගවාති 
වත් තබ් ෙබ. ආකාරස් ස රස ්සත් තං කත් වා ‘‘භගවා’’ති වුත් ෙතො. එවං තාව භාගවාති 
භගවා. 

‘‘යස් මා සීලාදෙයො සබ් ෙබ, ගුණභාගා අෙසසෙතො; 
විජ් ජන් ති සුගෙත තස් මා, භගවාති පවුච් චති’’. 

කථං භතවාති භගවා? ෙය ෙත සබ් බෙලොකහිතාය උස ්සුක් කමාපන් ෙනහි 
මනුස් සත් තාදිෙක අට් ඨ ධම් ෙම සෙමොධාෙනත් වා සම් මාසම් ෙබොධියා 
කතමහාභිනීහාෙරහි මහාෙබොධිසත් ෙතහි පරිපූෙරතබ් බා දානපාරමී, 
සීලෙනක් ඛම් මපඤ් ඤාවීරියඛන් තිසච් චඅධිට් ඨානෙමත් තාඋෙපක් ඛාපාරමීති දස 
පාරමිෙයො, දස උපපාරමිෙයො, දස පරමත් ථපාරමිෙයොති සමතිංස පාරමිෙයො, දානාදීනි 
චත් තාරි සඞ් ගහවත් ථූනි, චත් තාරි අධිට් ඨානානි, අත් තපරිච් චාෙගො, 
නයනධනරජ් ජපුත් තදාරපරිච් චාෙගොති පඤ් ච මහාපරිච් චාගා, පුබ් බෙයොෙගො, 
පුබ් බචරියා, ධම් මක් ඛානං, ෙලොකත් ථචරියා, ඤාතත් ථචරියා, බුද් ධත් ථචරියාති 
එවමාදෙයො සඞ් ෙඛපෙතො වා පුඤ් ඤසම් භාරඤාණසම් භාරා බුද් ධකරධම් මා, ෙත 
මහාභිනීහාරෙතො පට් ඨාය කප් පානං සතසහස් සාධිකානි චත් තාරි අසඞ් ෙඛ්යය්යානි 
යථා හානභාගියා, සංකිෙලසභාගියා, ඨිතිභාගියා, වා න ෙහොන් ති; අථ ෙඛො 
උත් තරුත් තරි විෙසසභාගියාව ෙහොන් ති; එවං සක් කච් චං නිරන් තරං අනවෙසසෙතො 
භතා සම් භතා අස ්ස අත් ථීති භතවාති භගවා; නිරුත් තිනෙයන තකාරස් ස ගකාරං 
කත් වා. අථ වා භතවාති ෙතෙයව යථාවුත් ෙත බුද් ධකරධම් ෙම වුත් තනෙයන භරි 
සම් භරි පරිපූෙරසීති අත් ෙථො. එවම් පි භතවාති භගවා. 

‘‘යස් මා සම් ෙබොධියා සබ් ෙබ, දානපාරමිආදිෙක; 
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සම් භාෙර භතවා නාෙථො, තස් මාපි භගවා මෙතො’’. 

කථං භාෙග වනීති භගවා? ෙය ෙත චතුවීසතිෙකොටිසතසහස් සසඞ් ඛා ෙදවසිකං 
වළඤ් ජනකසමාපත් තිභාගා, ෙත අනවෙසසෙතො ෙලොකහිතත් ථං අත් තෙනො 
දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරත් ථඤ ්ච නිච් චකප් පං වනි භජි ෙසවි බහුලමකාසීති භාෙග වනීති 
භගවා. අථ වා අභිඤ ්ෙඤෙය්යසු ධම් ෙමසු කුසලාදීසු ඛන් ධාදීසු ච ෙය ෙත 
පරිඤ් ෙඤය්යාදිවෙසන සඞ් ෙඛපෙතො වා චතුබ් බිධා අභිසමයභාගා, විත් ථාරෙතො පන 
‘‘චක් ඛු පරිඤ් ෙඤය්යං …ෙප.… ජරාමරණං පරිඤ් ෙඤය්ය’’න් තිආදිනා (පටි. ම. 
1.21) අෙනෙක පරිඤ් ෙඤය්යභාගා, ‘‘චක් ඛුස් ස සමුදෙයො පහාතබ් ෙබො…ෙප.… 
ජරාමරණස් ස සමුදෙයො පහාතබ් ෙබො’’තිආදිනා පහාතබ් බභාගා, ‘‘චක් ඛුස් ස 
නිෙරොෙධො සච් ඡිකාතබ් ෙබො…ෙප.… ජරාමරණස් ස නිෙරොෙධො 
සච් ඡිකාතබ් ෙබො’’තිආදිනා සච් ඡිකාතබ් බභාගා, ‘‘චක් ඛුනිෙරොධගාමිනීපටිපදා 
භාෙවතබ් බා…ෙප.… චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා භාෙවතබ් බා’’තිආදිනා ච 
අෙනකෙභදා භාෙවතබ් බභාගා ච ධම් මා, ෙත සබ් ෙබ වනි භජි යථාරහං 
ෙගොචරභාවනාෙසවනානං වෙසන ෙසවි. එවම් පි භාෙග වනීති භගවා. අථ වා ෙය 
ඉෙම සීලාදෙයො ධම් මක් ඛන් ධා සාවෙකහි සාධාරණා ගුණෙකොට් ඨාසා ගුණභාගා, 
කින් ති නු ෙඛො ෙත ෙවෙනය්යසන් තාෙනසු පතිට් ඨෙපය්යන් ති මහාකරුණාය වනි 
අභිපත් ථයි. සා චස් ස අභිපත් ථනා යථාධිප් ෙපතඵලාවහා අෙහොසි. එවම් පි භාෙග 
වනීති භගවා. 

‘‘යස් මා ෙඤය්යසමාපත් ති-ගුණභාෙග තථාගෙතො; 
භජි පත් ථයි සත් තානං, හිතාය භගවා තෙතො’’. 

කථං භෙග වනීති භගවා? සමාසෙතො තාව කතපුඤ් ෙඤහි පෙයොගසම් පන් ෙනහි 
යථාවිභවං භජීයන් තීති භගා, ෙලොකියෙලොකුත් තරා සම් පත් තිෙයො. තත් ථ ෙලොකිෙය 
තාව තථාගෙතො සම් ෙබොධිෙතො පුබ් ෙබ ෙබොධිසත් තභූෙතො පරමුක් කංසගෙත වනි භජි 
ෙසවි, යත් ථ පතිට් ඨාය නිරවෙසසෙතො බුද් ධකරධම් ෙම සමන් නාෙනන් ෙතො 
බුද් ධධම් ෙම පරිපාෙචසි. බුද් ධභූෙතො පන ෙත නිරවජ් ජසුඛූපසංහිෙත 
අනඤ් ඤසාධාරෙණ ෙලොකුත් තෙරපි වනි භජි ෙසවි. විත් ථාරෙතො පන 
පෙදසරජ් ජඉස් සරියචක් කවත් තිසම් පත් තිෙදවරජ් ජසම් පත් තිආදිවෙසන 
ඣානවිෙමොක් ඛසමාධිසමාපත් තිඤාණදස් සනමග් ගභාවනාඵල- 
සච් ඡිකිරියාදිඋත් තරිමනුස් සධම් මවෙසන ච අෙනකවිහිෙත අනඤ් ඤසාධාරෙණ 
භෙග වනි භජි ෙසවි. එවං භෙග වනීති භගවා. 

‘‘යා තා සම් පත් තිෙයො ෙලොෙක, යා ච ෙලොකුත් තරා පුථූ; 
සබ් බා තා භජි සම් බුද් ෙධො, තස් මාපි භගවා මෙතො’’. 

කථං භත් තවාති භගවා? භත් තා දළ ්හභත් තිකා අස් ස බහූ අත් ථීති භගවා. 
තථාගෙතො හි 
මහාකරුණාසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණාදිඅපරිමිතනිරුපමප් පභාවගුණවිෙසසසමඞ් ගිභාව
ෙතො සබ් බසත් තුත් තෙමො, සබ් බානත් ථපරිහාරපුබ් බඞ් ගමාය 
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නිරවෙසසහිතසුඛවිධානතප් පරාය නිරතිසයාය පෙයොගසම් පත් තියා සෙදවමනුස් සාය 
පජාය අච් චන් තූපකාරිතාය 
ද් වත් තිංසමහාපුරිසලක් ඛණඅසීතිඅනුබ්යඤ් ජනබ්යාමප් පභාදි- 
අනඤ් ඤසාධාරණගුණවිෙසසපටිමණ් ඩිතරූපකායතාය, යථාභුච් චගුණාධිගෙතන 
‘‘ඉතිපි ෙසො භගවා’’තිආදිනයප් පවත් ෙතන ෙලොකත් තයබ්යාපිනා සුවිපුෙලන 
සුවිසුද් ෙධන ච ථුතිෙඝොෙසන සමන් නාගතත් තා උක් කංසපාරමිප් පත් තාසු 
අප් පිච් ඡතාසන් තුට් ඨිතාදීසු සුප් පතිට් ඨිතභාවෙතො 
දසබලචතුෙවසාරජ් ජාදිනිරතිසයගුණවිෙසසසමඞ් ගිභාවෙතො ච රූපප් පමාෙණො 
රූපප් පසන් ෙනො, ෙඝොසප් පමාෙණො ෙඝොසප් පසන් ෙනො, ලූඛප් පමාෙණො 
ලූඛප් පසන් ෙනො, ධම් මප් පමාෙණො ධම් මප් පසන් ෙනොති එවං චතුප් පමාණිෙක 
ෙලොකසන් නිවාෙස සබ් බථාපි පසාදාවහභාෙවන සමන් තපාසාදිකත් තා අපරිමාණානං 
සත් තානං සෙදවමනුස් සානං ආදරබහුමානගාරවායතනතාය 
පරමෙපමසම් භත් තිට් ඨානං. ෙය ච තස ්ස ඔවාෙද පතිට් ඨිතා අෙවච් චප් පසාෙදන 
සමන් නාගතා ෙහොන් ති, ෙකනචි අසංහාරියා ෙතසං සම් භත් ති සමෙණන වා 
බාහ් මෙණන වා ෙදෙවන වා මාෙරන වා බහ් මුනා වා. තථා හි ෙත අත් තෙනො 
ජීවිතපරිච් චාෙගපි තත් ථ පසාදං න පරිච් චජන් ති, තස් ස වා ආණං දළ ්හභත් තිභාවෙතො. 
ෙතෙනවාහ – 

‘‘ෙයො ෙව කතඤ් ඤූ කතෙවදි ධීෙරො; 
කල්යාණමිත් ෙතො දළ් හභත් ති ච ෙහොතී’’ති. (ජා. 2.17.78); 

‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, මහාසමුද් ෙදො ඨිතධම් ෙමො ෙවලං නාතිවත් තති; එවෙමව 
ෙඛො, භික් ඛෙව, යං මයා සාවකානං සික් ඛාපදං පඤ් ඤත් තං, තං මම සාවකා 
ජීවිතෙහතුපි නාතික් කමන් තී’’ති (අ. නි. 8.20; උදා. 45; චූළව. 385) ච. 

එවං භත් තවාති භගවා නිරුත් තිනෙයන එකස් ස තකාරස් ස ෙලොපං කත් වා 
ඉතරස් ස ගකාරං කත් වා. 

‘‘ගුණාතිසයයුත් තස් ස, යස් මා ෙලොකහිෙතසිෙනො; 
සම් භත් තා බහෙවො සත් ථු, භගවා ෙතන වුච් චතී’’ති. 

කථං භෙග වමීති භගවා? යස් මා තථාගෙතො ෙබොධිසත් තභූෙතොපි පුරිමාසු ජාතීසු 
පාරමිෙයො පූෙරන් ෙතො භගසඞ් ඛාතං සිරිං ඉස් සරියං යසඤ් ච වමි උග් ගිරි ෙඛළපිණ් ඩං 
විය අනෙපක් ෙඛො ඡඩ් ඩයි. තථා හිස් ස ෙසොමනස් සකුමාරකාෙල, 
හත් ථිපාලකුමාරකාෙල, අෙයොඝරපණ් ඩිතකාෙල, මූගපක් ඛපණ් ඩිතකාෙල, 
චූළසුතෙසොමකාෙලති එවමාදීසු ෙනක් ඛම් මපාරමිපූරණවෙසන ෙදවරජ් ජසදිසාය 
රජ් ජසිරියා පරිච් චත් තත් තභාවානං පරිමාණං නත් ථි. චරිමත් තභාෙවපි හත් ථගතං 
චක් කවත් තිසිරිං ෙදවෙලොකාධිපච් චසදිසං චතුද් දීපිස් සරියං 
චක් කවත් තිසම් පත් තිසන් නිස් සයං සත් තරතනසමුජ් ජලං යසඤ් ච තිණායපි 
අමඤ් ඤමාෙනො නිරෙපක් ෙඛො පහාය අභිනික් ඛමිත් වා සම් මාසම් ෙබොධිං 
අභිසම් බුද් ෙධො. තස් මා ඉෙම සිරිආදිෙක භෙග වමීති භගවා. අථ වා භානි නාම 
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නක් ඛත් තානි, ෙතහි සමං ගච් ඡන් ති පවත් තන් තීති භගා, 
සිෙනරුයුගන් ධරඋත් තරකුරුහිමවන් තාදිභාජනෙලොකවිෙසසසන් නිස් සයා ෙසොභා 
කප් පට් ඨිතියභාවෙතො. ෙතපි භගවා වමි 
තංනිවාසිසත් තාවාසසමතික් කමනෙතොතප් පටිබද් ධඡන් දරාගප් පහාෙනන පජහීති. 
එවම් පි භෙග වමීති භගවා. 

‘‘චක් කවත් තිසිරිං යස් මා, යසං ඉස් සරියං සුඛං; 
පහාසි ෙලොකචිත් තඤ් ච, සුගෙතො භගවා තෙතො’’. 

කථං භාෙග වමීති භගවා? භාගා නාම ෙකොට් ඨාසා. ෙත 
ඛන් ධායතනධාතාදිවෙසන, තත් ථාපි රූපෙවදනාදිවෙසන, අතීතාදිවෙසන ච 
අෙනකවිධා. ෙත ච භගවා සබ් බං පපඤ ්චං, සබ් බං ෙයොගං, සබ් බං ගන් ථං, සබ් බං 
සංෙයොජනං, සමුච් ඡින් දිත් වා අමතධාතුං සමධිගච් ඡන් ෙතො වමි උග් ගිරි අනෙපක් ෙඛො 
ඡඩ් ඩයි, න පච් චාගමි. තථා ෙහස සබ් බත් ථකෙමව පථවිං, ආපං, ෙතජං, වායං, 
චක් ඛුං, ෙසොතං, ඝානං, ජීව් හං, කායං, මනං, රූෙප, සද් ෙද, ගන් ෙධ, රෙස, 
ෙඵොට් ඨබ් ෙබ, ධම් ෙම, චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… මෙනොවිඤ් ඤාණං, චක් ඛුසම් ඵස් සං 
…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සං, චක් ඛුසම් ඵස් සජං ෙවදනං…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජං 
ෙවදනං, චක් ඛුසම් ඵස් සජං සඤ ්ඤං…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජං සඤ ්ඤං; 
චක් ඛුසම් ඵස් සජං ෙචතනං…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජං ෙචතනං; රූපතණ් හං 
…ෙප.… ධම් මතණ් හං; රූපවිතක් කං…ෙප.… ධම් මවිතක් කං; රූපවිචාරං…ෙප.… 
ධම් මවිචාරන් තිආදිනා අනුපදධම් මවිභාගවෙසනපි සබ් ෙබව ධම් මෙකොට් ඨාෙස 
අනවෙසසෙතො වමි උග් ගිරි අනෙපක් ඛපරිච් චාෙගන ඡඩ් ඩයි. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යං තං, ආනන් ද, චත් තං වන් තං මුත් තං පහීනං පටිනිස් සට් ඨං, තං 
තථාගෙතො පුන පච් චාගමිස් සතීති ෙනතං ඨානං විජ් ජතී’’ති. (දී. නි. 2.183) – 

එවම් පි භාෙග වමීති භගවා. අථ වා භාෙග වමීති සබ් ෙබපි කුසලාකුසෙල 
සාවජ් ජානවජ් ෙජ හීනප් පණීෙත කණ් හසුක් කසප් පටිභාෙග ධම් ෙම 
අරියමග් ගඤාණමුෙඛන වමි උග් ගිරි අනෙපක් ෙඛො පරිච් චජි පජහි, පෙරසඤ් ච 
තථත් තාය ධම් මං ෙදෙසසි. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘ධම් මාපි ෙවො, භික් ඛෙව, පහාතබ් බා පෙගව අධම් මා, කුල් ලූපමං, ෙවො 
භික් ඛෙව, ධම් මං ෙදෙසස් සාමි, නිත් ථරණත් ථාය ෙනො ගහණත් ථායා’’තිආදි. 
(ම. නි. 1.240) – 

එවම් පි භාෙග වමීති භගවා. 

‘‘ඛන් ධායතනධාතාදි-ධම් මෙභදා මෙහසිනා; 
කණ් හසුක් කා යෙතො වන් තා, තෙතොපි භගවා මෙතො’’. 

ෙතන වුත් තං – 
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‘‘භාගවා භතවා භාෙග, භෙග ච වනි භත් තවා; 
භෙග වමි තථා භාෙග, වමීති භගවා ජිෙනො’’ති. 

ෙතන භගවතා. අරහතාති කිෙලෙසහි ආරකත් තා, අනවෙසසානං වා 
කිෙලසාරීනං හතත් තා, සංසාරචක් කස් ස වා අරානං හතත් තා, පච් චයාදීනං අරහත් තා, 
පාපකරෙණ රහාභාවාති ඉෙමහි කාරෙණහි අරහතා. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. 
විත් ථාෙරො පන විසුද් ධිමග් ෙග වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච භගවතාති ඉමිනාස් ස භාග්යවන් තතාදීපෙනන කප් පානං අෙනෙකසු 
අසඞ් ෙඛ්යෙය්යසු උපචිතපුඤ් ඤසම් භාරභාවෙතො සතපුඤ් ඤලක් ඛණධරස් ස 
ද් වත් තිංසමහාපුරිසලක් ඛණඅසීතිඅනුබ්යඤ් ජන- 
බ්යාමප් පභාෙකතුමාලාදිපටිමණ් ඩිතා අනඤ් ඤසාධාරණා රූපකායසම් පත් තිදීපිතා 
ෙහොති. අරහතාති ඉමිනාස් ස අනවෙසසකිෙලසප් පහානදීපෙනන 
ආසවක් ඛයපදට් ඨානසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණාධිගමපරිදීපනෙතො 
දසබලචතුෙවසාරජ් ජඡඅසාධාරණඤාණඅට් ඨාරසාෙවණිකබුද් ධධම් මාදි- 
අචින් ෙතය්යාපරිෙමය්යධම් මකායසම් පත් ති දීපිතා ෙහොති. තදුභෙයනපි 
ෙලොකියසරික් ඛකානං බහුමතභාෙවො, ගහට් ඨපබ් බජිෙතහි අභිගමනීයතා, තථා 
අභිගතානඤ් ච ෙතසං කායිකෙචතසිකදුක් ඛාපනයෙන පටිබලභාෙවො, 
ආමිසදානධම් මදාෙනහි උපකාරිතා, ෙලොකියෙලොකුත් තෙරහි ගුෙණහි 
සංෙයොජනසමත් ථතා ච පකාසිතා ෙහොති. 

තථා භගවතාති ඉමිනා චරණධම් ෙමසු 
මුද් ධභූතදිබ් බවිහාරාදිවිහාරවිෙසසසමාෙයොගපරිදීපෙනන චරණසම් පදා දීපිතා ෙහොති. 
අරහතාති ඉමිනා සබ් බවිජ් ජාසු සිඛාප් පත් තආසවක් ඛයඤාණාධිගමපරිදීපෙනන 
විජ් ජාසම් පදා දීපිතා ෙහොති. පුරිෙමන වා අන් තරායිකනිය්යානිකධම් මානං 
අවිපරීතවිභත් තභාවදීපෙනන පච් ඡිමෙවසාරජ් ජද් වයසමාෙයොෙගො, පච් ඡිෙමන 
සවාසනනිරවෙසසකිෙලසප් පහානදීපෙනන පුරිමෙවසාරජ් ජද් වයසමාෙයොෙගො 
විභාවිෙතො ෙහොති. 

තථා පුරිෙමන තථාගතස් ස පටිඤ් ඤාසච් චවචීසච් චඤාණසච් චපරිදීපෙනන, 
කාමගුණෙලොකියාධිපච් චයසලාභසක් කාරාදිපරිච් චාගපරිදීපෙනන, 
අනවෙසසකිෙලසාභිසඞ් ඛාරපරිච් චාගපරිදීපෙනන, ච 
සච් චාධිට් ඨානචාගාධිට් ඨානපාරිපූරි පකාසිතා ෙහොති; දුතිෙයන 
සබ් බසඞ් ඛාරූපසමසමධිගමපරිදීපෙනන, සම් මාසම් ෙබොධිපරිදීපෙනන ච, 
උපසමාධිට් ඨානපඤ් ඤාධිට් ඨානපාරිපූරි පකාසිතා ෙහොති. තථා හි භගවෙතො 
ෙබොධිසත් තභූතස් ස ෙලොකුත් තරගුෙණ කතාභිනීහාරස් ස මහාකරුණාෙයොෙගන 
යථාපටිඤ් ඤං සබ් බපාරමිතානුට් ඨාෙනන සච් චාධිට් ඨානං, 
පාරමිතාපටිපක් ඛපරිච් චාෙගන චාගාධිට් ඨානං, පාරමිතාගුෙණහි චිත් තවූපසෙමන 
උපසමාධිට් ඨානං, පාරමිතාහි එව පරහිතූපායෙකොසල් ලෙතො පඤ් ඤාධිට් ඨානං 
පාරිපූරිගතං. 
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තථා ‘යාචකජනං අවිසංවාෙදත් වා දස් සාමී’ති පටිජානෙනන පටිඤ් ඤං 
අවිසංවාෙදත් වා දාෙනන ච සච් චාධිට් ඨානං, ෙදය්යපරිච් චාගෙතො චාගාධිට් ඨානං, 
ෙදය්යපටිග් ගාහකදානෙදය්යපරික් ඛෙයසු ෙලොභෙදොසෙමොහභයවූපසෙමන 
උපසමාධිට් ඨානං, යථාරහං යථාකාලං යථාවිධි ච දාෙනන පඤ් ඤුත් තරතාය ච 
පඤ් ඤාධිට් ඨානං පාරිපූරිගතං. ඉමිනා නෙයන ෙසසපාරමීසුපි චතුරාධිට් ඨානපාරිපූරි 
ෙවදිතබ් බා. සබ් බා හි පාරමිෙයො සච් චප් පභාවිතා චාගාභිබ්යඤ් ජිතා උපසමානුබූහිතා 
පඤ් ඤාපරිසුද් ධාති එවං චතුරාධිට් ඨානසමුදාගතස් ස තථාගතස් ස සච් චාධිට් ඨානං 
සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමන සීලවිසුද් ධි, චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන ආජීවවිසුද් ධි, 
උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන චිත් තවිසුද් ධි, පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන 
දිට් ඨිවිසුද් ධි. තථා සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමනස් ස සංවාෙසන සීලං ෙවදිතබ් බං, 
චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන සංෙවොහාෙරන ෙසොෙචය්යං ෙවදිතබ් බං, 
උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන ආපදාසු ථාෙමො ෙවදිතබ් ෙබො, 
පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන සාකච් ඡාය පඤ් ඤා ෙවදිතබ් බා. 

තථා සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අදුට් ෙඨො අධිවාෙසති, 
චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අලුද් ෙධො පටිෙසවති, උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන 
අභීෙතො පරිවජ් ෙජති, පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අමූළ් ෙහො විෙනොෙදති. තථා 
සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමන චස් ස ෙනක් ඛම් මසුඛප් පත් ති, චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන 
පවිෙවකසුඛප් පත් ති, උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන උපසමසුඛප් පත් ති, 
පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන සම් ෙබොධිසුඛප් පත් ති දීපිතා ෙහොති. 
සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමන වා විෙවකජපීතිසුඛප් පත් ති, චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන 
සමාධිජපීතිසුඛප් පත් ති, උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අපීතිජකායසුඛප් පත් ති, 
පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන සතිපාරිසුද් ධිජඋෙපක් ඛාසුඛප් පත් ති. තථා 
සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමන පරිවාරසම් පත් තිලක් ඛණපච් චයසුඛසමාෙයොෙගො 
පරිදීපිෙතො ෙහොති අවිසංවාදනෙතො, චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන 
සන් තුට් ඨිලක් ඛණසභාවසුඛසමාෙයොෙගො අෙලොභභාවෙතො, 
උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන කතපුඤ් ඤතාලක් ඛණෙහතුසුඛසමාෙයොෙගො 
කිෙලෙසහි අනභිභූතභාවෙතො, පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන 
විමුත් තිසම් පත් තිලක් ඛණදුක් ඛූපසමසුඛසමාෙයොෙගො පරිදීපිෙතො ෙහොති, 
ඤාණසම් පත් තියා නිබ් බානාධිගමනෙතො. 

තථා සච් චාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අරියස ්ස සීලක් ඛන් ධස් ස 
අනුෙබොධප් පටිෙවධසිද් ධි, චාගාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අරියස ්ස සමාධික් ඛන් ධස ්ස, 
පඤ් ඤාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අරියස ්ස පඤ් ඤාක් ඛන් ධස් ස, 
උපසමාධිට් ඨානසමුදාගෙමන අරියස ්ස විමුත් තික් ඛන් ධස් ස අනුෙබොධප් පටිෙවධසිද් ධි 
දීපිතා ෙහොති. සච් චාධිට් ඨානපරිපූරෙණන ච තපසිද් ධි, චාගාධිට් ඨානපරිපූරෙණන 
සබ් බනිස් සග් ගසිද් ධි, උපසමාධිට් ඨානපරිපූරෙණන ඉන් දියසංවරසිද් ධි, 
පඤ් ඤාධිට් ඨානපරිපූරෙණන බුද් ධිසිද් ධි, ෙතන ච නිබ් බානසිද් ධි. තථා 
සච් චාධිට් ඨානපරිපූරෙණන චතුඅරියසච් චාභිසමයප් පටිලාෙභො, 
චාගාධිට් ඨානපරිපූරෙණන චතුඅරියවංසප් පටිලාෙභො, 0.උපසමාධිට් ඨානපරිපූරෙණන 
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චතුඅරියවිහාරප් පටිලාෙභො, පඤ් ඤාධිට් ඨානපරිපූරෙණන 
චතුඅරියෙවොහාරප් පටිලාෙභො දීපිෙතො ෙහොති. 

අපෙරො නෙයො – භගවතාති එෙතන සත් තානං 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසම් පත් තිඅභිකඞ් ඛාදීපෙනන තථාගතස් ස මහාකරුණා පකාසිතා 
ෙහොති. අරහතාති එෙතන පහානසම් පත් තිදීපෙනන පහානපඤ් ඤා පකාසිතා ෙහොති. 
තත් ථ පඤ ්ඤායස් ස ධම් මරජ් ජපත් ති, කරුණාය ධම් මසංවිභාෙගො; පඤ් ඤාය 
සංසාරදුක් ඛනිබ් බිදා, කරුණාය සංසාරදුක් ඛසහනං; පඤ් ඤාය පරදුක් ඛපරිජානනං, 
කරුණාය පරදුක් ඛප් පටිකාරාරම් ෙභො. පඤ් ඤාය පරිනිබ් බානාභිමුඛභාෙවො, කරුණාය 
තදධිගෙමො; පඤ් ඤාය සයං තරණං, කරුණාය පෙරසං තාරණං; පඤ් ඤාය 
බුද් ධභාවසිද් ධි, කරුණාය බුද් ධකිච් චසිද් ධි. කරුණාය වා ෙබොධිසත් තභූමියං 
සංසාරාභිමුඛභාෙවො, පඤ් ඤාය තත් ථ අනභිරති. තථා කරුණාය පෙරසං අවිහිංසනං, 
පඤ් ඤාය සයං පෙරහි අභායනං; කරුණාය පරං රක් ඛන් ෙතො අත් තානං රක් ඛති, 
පඤ් ඤාය අත් තානං රක් ඛන් ෙතො පරං රක් ඛති. තථා කරුණාය අපරන් තෙපො, 
පඤ් ඤාය අනත් තන් තෙපො. ෙතන අත් තහිතාය පටිපන් නාදීසු චතුත් ථපුග් ගලභාෙවො 
සිද් ෙධො ෙහොති. 

තථා කරුණාය ෙලොකනාථතා, පඤ් ඤාය අත් තනාථතා; කරුණාය චස ්ස 
නින් නතාභාෙවො, පඤ් ඤාය උන් නතාභාෙවො. තථා කරුණාය සබ් බසත් ෙතසු 
ජනිතානුග් ගෙහො, පඤ් ඤානුගතත් තා න ච න සබ් බත් ථ විරත් තචිත් ෙතො; පඤ් ඤාය 
සබ් බධම් ෙමසු විරත් තචිත් ෙතො, කරුණානුගතත් තා න ච න සබ් බසත් තානුග් ගහාය 
පවත් ෙතො. යථා හි කරුණා තථාගතස් ස සිෙනහෙසොකවිරහිතා, එවං පඤ් ඤා 
අහංකාරමමංකාරවිනිමුත් තාති අඤ් ඤමඤ් ඤං විෙසොධිතා පරමවිසුද් ධාති දට් ඨබ් බා. 
තත් ථ පඤ ්ඤාෙඛත් තං බලානි, කරුණාෙඛත් තං ෙවසාරජ් ජානි. ෙතසු 
බලසමාෙයොෙගන පෙරහි න අභිභුය්යති, ෙවසාරජ් ජසමාෙයොෙගන පෙර අභිභවති. 
බෙලහි සත් ථුසම් පදාසිද් ධි, ෙවසාරජ් ෙජහි සාසනසම් පදාසිද් ධි. තථා බෙලහි 
බුද් ධරතනසිද් ධි, ෙවසාරජ් ෙජහි ධම් මරතනසිද් ධීති අයෙමත් ථ ‘‘භගවතා අරහතා’’ති 
පදද් වයස් ස අත් ථෙයොජනාය මුඛමත් තදස් සනං. 

කස් මා පෙනත් ථ ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා’’ති වත් වා පුන ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං? 
අනුස් සවපටික් ෙඛෙපන නියමදස් සනත් ථං. යථා හි ෙකනචි පරෙතො සුත් වා වුත් තං 
යදිපි ච ජානන් ෙතන වුත් තං, න ෙතෙනව වුත් තං පෙරනපි වුත් තත් තා. න ච තං 
ෙතන වුත් තෙමව, අපිච ෙඛො සුතම් පි, න එවමිධ. භගවතා හි පරෙතො අසුත් වා 
සයම් භුඤාෙණන අත් තනා අධිගතෙමව වුත් තන් ති ඉමස් ස විෙසසස් ස දස ්සනත් ථං 
ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා’’ 
තඤ් ච ෙඛො භගවතාව වුත් තං, න අඤ ්ෙඤන, වුත් තෙමව ච, න සුතන් ති. 
අධිකවචනඤ් හි අඤ ්ඤමත් ථං ෙබොෙධතීති න පුනරුත් තිෙදොෙසො. එස නෙයො ඉෙතො 
පෙරසුපි. 
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තථා පුබ් බරචනාභාවදස් සනත් ථං ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. භගවා හි 
සම් මාසම් බුද් ධතාය ඨානුප් පත් තිකප් පටිභාෙනන සම් පත් තපරිසාය අජ් ඣාසයානුරූපං 
ධම් මං ෙදෙසති, න තස් ස කාරණා දානාදීනං විය පුබ් බරචනාකිච් චං අත් ථි. ෙතෙනතං 
දස් ෙසති – ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා, තඤ් ච ෙඛො න පුබ් බරචනාවෙසන 
තක් කපරියාහතං වීමංසානුචරිතං, අපිච ෙඛො ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුරූපං ඨානෙසො 
වුත් තෙමවා’’ති. 

අප් පටිවත් තියවචනභාවදස් සනත් ථං වා ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. 
යඤ් හි භගවතා වුත් තං, වුත් තෙමව තං, න ෙකනචි පටික් ඛිපිතුං සක් කා 
අක් ඛරසම් පත් තියා අත් ථසම් පත් තියා ච. වුත් තං ෙහතං – 

‘‘එතං භගවතා බාරාණසියං ඉසිපතෙන මිගදාෙය අනුත් තරං ධම් මචක් කං 
පවත් තිතං අප් පටිවත් තියං ෙකනචි සමෙණන වා බාහ් මෙණන වා’’තිආදි (සං. 
නි. 5.1081; මහාව. 17). 

අපරම් පි වුත් තං – 

‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, ආගච් ෙඡය්ය සමෙණො වා බාහ් මෙණො වා ‘න යිදං දුක් ඛං 
අරියසච් චං, යං සමෙණන ෙගොතෙමන පඤ් ඤත් තං, අහමිදං දුක් ඛං අරියසච් චං 
ඨෙපත් වා අඤ් ඤං දුක් ඛං අරියසච් චං පඤ ්ඤාෙපස් සාමී’ති, ෙනතං ඨානං 
විජ් ජතී’’තිආදි. – 

තස් මා අප් පටිවත් තියවචනභාවදස් සනත් ථම් පි ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. 

අථ වා ෙසොතූනං අත් ථනිප් ඵාදකභාවදස් සනත් ථං ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති 
වුත් තං. යඤ් හි පෙරසං ආසයාදිං අජානන් ෙතන අසබ් බඤ් ඤුනා අෙදෙස අකාෙල වා 
වුත් තං, තං සච් චම් පි සමානං ෙසොතූනං අත් ථනිප් ඵාදෙන අසමත් ථතාය අවුත් තං නාම 
සියා, පෙගව අසච් චං. භගවතා පන සම් මාසම් බුද් ධභාවෙතො සම් මෙදව පෙරසං 
ආසයාදිං ෙදසකාලං අත් ථසිද් ධිඤ් ච ජානන් ෙතන වුත් තං එකන් ෙතන ෙසොතූනං 
යථාධිප් ෙපතත් ථනිප් ඵාදනෙතො වුත් තෙමව, නත් ථි තස් ස අවුත් තතාපරියාෙයො. තස් මා 
ෙසොතූනං අත් ථනිප් ඵාදකභාවදස් සනත් ථම් පි ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. අපිච 
යථා න තං සුතං නාම, යං න විඤ් ඤාතත් ථං යඤ ්ච න තථත් තාය පටිපන් නං, එවං න 
තං වුත් තං නාම, යං න සම් මා පටිග් ගහිතං. භගවෙතො පන වචනං චතස ්ෙසොපි පරිසා 
සම් මෙදව පටිග් ගෙහත් වා තථත් තාය පටිපජ් ජන් ති. තස් මා සම් මෙදව 
පටිග් ගහිතභාවදස් සනත් ථම් පි ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. 

අථ වා අරිෙයහි අවිරුද් ධවචනභාවදස් සනත් ථං ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති 
වුත් තං. යථා හි භගවා කුසලාකුසලසාවජ් ජානවජ් ජෙභෙද ධම් ෙම පවත් තිනිවත් තිෙයො 
සම් මුතිපරමත් ෙථ ච අවිසංවාෙදන් ෙතො වදති, එවං ධම් මෙසනාපතිප් පභුතෙයො 
අරියාපි භගවති ධරමාෙන පරිනිබ් බුෙත ච තස් ෙසව ෙදසනං අනුගන් ත් වා වදන් ති, න 
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තත් ථ නානාවාදතා. තස් මා වුත් තමරහතා තෙතො පරභාෙග අරහතා 
අරියසඞ් ෙඝනාපීති එවං අරිෙයහි අවිරුද් ධවචනභාවදස් සනත් ථම් පි එවං වුත් තං. 

අථ වා පුරිෙමහි සම් මාසම් බුද් ෙධහි වුත් තනයභාවදස් සනත් ථං ද් වික් ඛත් තුං 
‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. සතිපි හි ජාතිෙගොත් තායුප් පමාණාදිවිෙසෙස දසබලාදිගුෙණහි 
විය ධම් මෙදසනාය බුද් ධානං විෙසෙසො නත් ථි, අඤ් ඤමඤ් ඤං අත් තනා ච ෙත 
පුබ් ෙබනාපරං අවිරුද් ධෙමව වදන් ති. තස ්මා වුත් තඤ් ෙහතං යථා බුද් ෙධහි අත් තනා 
ච පුබ් ෙබ, ඉදානිපි අම් හාකං භගවතා තෙථව වුත් තං අරහතාති එවං පුරිමබුද් ෙධහි 
අත් තනා ච සුත් තන් තෙරසු වුත් තනයභාවදස් සනත් ථම් පි ද් වික් ඛත් තුං ‘‘වුත් ත’’න් ති 
වුත් තං. ෙතන බුද් ධානං ෙදසනාය සබ් බත් ථ අවිෙරොෙධො දීපිෙතො ෙහොති. 

අථ වා ‘‘වුත් ත’’න් ති යෙදතං දුතියං පදං, තං අරහන් තවුත් තභාවවචනං 
දට් ඨබ් බං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා අරහතාපි වුත් තං – 
‘‘එකධම් මං, භික් ඛෙව’’තිආදිකං ඉදානි වුච් චමානං වචනන් ති. අථ වා ‘‘වුත් ත’’න් ති 
යෙදතං දුතියං පදං, තං න වචනත් ථං, අථ ෙඛො වපනත් ථං දට් ඨබ් බං. ෙතෙනතං 
දස් ෙසති – ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා, තඤ් ච ෙඛො න වුත් තමත් තං, න කථිතමත් තං; 
අථ ෙඛො ෙවෙනය්යානං කුසලමූලං වපිත’’න් ති අත් ෙථො. අථ වා යෙදතං වුත් තන් ති 
දුතියං පදං, තං වත් තනත් ථං. අයං හිස ්ස අත් ෙථො – වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා අරහතා, 
තඤ් ච ෙඛො න වුත් තමත් තං, අපිච තදත් ථජාතං වුත් තං චරිතන් ති. ෙතන ‘‘යථා වාදී 
භගවා තථා කාරී’’ති දස් ෙසති. අථ වා වුත් තං භගවතා, වුත් තවචනං අරහතා වත් තුං 
යුත් ෙතනාති අත් ෙථො. 

අථ වා ‘‘වුත් ත’’න් ති සඞ් ෙඛපකථාඋද් දිසනං සන් ධායාහ, පුන ‘‘වුත් ත’’න් ති 
විත් ථාරකථානිදස් සනං. භගවා හි සඞ් ෙඛපෙතො විත් ථාරෙතො ච ධම් මං ෙදෙසති. අථ 
වා භගවෙතො දුරුත් තවචනාභාවදස් සනත් ථං ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා’’ති වත් වා පුන 
‘‘වුත් ත’’න් ති වුත් තං. සබ් බදා ඤාණානුගතවචීකම් මතාය හි භගවෙතො 
සවාසනපහීනසබ් බෙදොසස් ස අක් ඛලිතබ්යප් පථස් ස කදාචිපි දුරුත් තං නාම නත් ථි. 
යථා ෙකචි ෙලොෙක සතිසම් ෙමොෙසන වා දවා වා රවා වා කිඤ් චි වත් වා අථ 
පටිලද් ධසඤ් ඤා පුබ් ෙබ වුත් තං අවුත් තං වා කෙරොන් ති පටිසඞ් ඛෙරොන් ති වා, න එවං 
භගවා. භගවා පන නිච් චකාලං සමාහිෙතො. අසම් ෙමොසධම් ෙමො අසම් ෙමොහධම් ෙමො ච 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසමුපබ ළ් හාය පටිභානපටිසම් භිදාය උපනීතමත් ථං 
අපරිමිතකාලං සම් භතපුඤ් ඤසම් භාරසමුදාගෙතහි අනඤ් ඤසාධාරෙණහි 
විසදවිසුද් ෙධහි කරණවිෙසෙසහි ෙසොතායතනරසායනභූතං සුණන් තානං අමතවස ්සං 
වස් සන් ෙතො විය ෙසොතබ් බසාරං සවනානුත් තරියං චතුසච් චං පකාෙසන් ෙතො 
කරවීකරුතමඤ් ජුනා සෙරන සභාවනිරුත් තියා ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුරූපං වචනං 
වදති, නත් ථි තත් ථ වාලග් ගමත් තම් පි අවක් ඛලිතං, කුෙතො පන දුරුත් තාවකාෙසො. 
තස් මා ‘‘යං භගවතා වුත් තං, තං වුත් තෙමව, න අවුත් තං දුරුත් තං වා කදාචි ෙහොතී’’ති 
දස් සනත් ථං – ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා’’ති වත් වා පුන – ‘‘වුත් තමරහතා’’ති 
වුත් තන් ති න එත් ථ පුනරුත් තිෙදොෙසොති. එවෙමත් ථ පුනරුත් තසද් දස් ස සාත් ථකතා 
ෙවදිතබ් බා. 
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ඉති ෙම සුතන් ති එත් ථ ඉතීති අයං ඉතිසද් ෙදො 
ෙහතුපරිසමාපනාදිපදත් ථවිපරියායපකාරනිදස් සනාවධාරණාදිඅෙනකත් ථප් පෙභෙදො. 
තථා ෙහස – ‘‘රුප් පතීති ෙඛො, භික් ඛෙව, තස් මා රූපන් ති වුච් චතී’’තිආදීසු (සං. නි. 
3.79) ෙහතුඅත් ෙථ දිස් සති. ‘‘තස් මාතිහ ෙම, භික් ඛෙව, ධම් මදායාදා භවථ, මා 
ආමිසදායාදා. අත් ථි ෙම තුම් ෙහසු අනුකම් පා – කින් ති ෙම සාවකා ධම් මදායාදා 
භෙවය ං, ෙනො ආමිසදායාදා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.30) පරිසමාපෙන. ‘‘ඉති වා ඉති 
එවරූපා විසූකදස් සනා පටිවිරෙතො’’තිආදීසු (දී. නි. 1.10) ආදිඅත් ෙථ. 
‘‘මාගණ් ඩිෙයොති වා තස් ස බාහ් මණස් ස සඞ් ඛා සමඤ් ඤා පඤ් ඤත් ති ෙවොහාෙරො 
නාමං නාමකම් මං නාමෙධය්යං නිරුත් ති බ්යඤ් ජනං අභිලාෙපො’’තිආදීසු (මහානි. 
75) පදත් ථවිපරියාෙය. ‘‘ඉති ෙඛො, භික් ඛෙව, සප් පටිභෙයො බාෙලො, අප් පටිභෙයො 
පණ් ඩිෙතො; සඋපද් දෙවො බාෙලො, අනුපද් දෙවො පණ් ඩිෙතො; සඋපසග් ෙගො බාෙලො, 
අනුපසග් ෙගො පණ් ඩිෙතො’’තිආදීසු (අ. නි. 3.1) පකාෙර. ‘‘සබ් බමත් ථීති ෙඛො, 
කච් චාන, අයෙමෙකො අන් ෙතො, සබ් බං නත් ථීති ෙඛො, කච් චාන, අයං දුතිෙයො 
අන් ෙතො’’තිආදීසු (සං. නි. 2.15) නිදස් සෙන. ‘‘අත් ථි ඉදප් පච් චයා ජරාමරණන් ති ඉති 
පුට් ෙඨන සතා, ආනන් ද, අත් ථීතිස් ස වචනීයං. කිංපච් චයා ජරාමරණන් ති ඉති ෙච 
වෙදය්ය, ජාතිපච් චයා ජරාමරණන් ති ඉච් චස් ස වචනීය’’න් තිආදීසු (දී. නි. 2.96) 
අවධාරෙණ, සන් නිට් ඨාෙනති අත් ෙථො. ස් වායමිධ පකාරනිදස් සනාවධාරෙණසු 
දට් ඨබ් ෙබො. 

තත් ථ පකාරත් ෙථන ඉතිසද් ෙදන එතමත් ථං දීෙපති – 
නානානයනිපුණමෙනකජ් ඣාසයසමුට් ඨානං අත් ථබ්යඤ් ජනසම් පන් නං 
විවිධපාටිහාරියං ධම් මත් ථෙදසනාපටිෙවධගම් භීරං සබ් බසත් තානං 
සකසකභාසානුරූපෙතො ෙසොතපථමාගච් ඡන් තං තස් ස භගවෙතො වචනං 
සබ් බප් පකාෙරන ෙකො සමත් ෙථො විඤ් ඤාතුං, සබ් බථාෙමන පන ෙසොතුකාමතං 
ජෙනත් වාපි ඉති ෙම සුතං, මයාපි එෙකන පකාෙරන සුතන් ති. 

එත් ථ ච එකත් තනානත් තඅබ්යාපාරඑවංධම් මතාසඞ් ඛාතා 
නන් දියාවත් තතිපුක් ඛලසීහවික් කීළිතදිසාෙලොචනඅඞ් කුසසඞ් ඛාතා ච විසයාදිෙභෙදන 
නානාවිධා නයා නානානයා. නයා වා පාළිගතිෙයො, තා ච 
පඤ් ඤත් තිඅනුපඤ් ඤත් තිආදිවෙසන 
සංකිෙලසභාගියාදිෙලොකියාදිතදුභයෙවොමිස් සතාදිවෙසන, කුසලාදිවෙසන, 
ඛන් ධාදිවෙසන, සඞ් ගහාදිවෙසන, සමයවිමුත් තාදිවෙසන, ඨපනාදිවෙසන, 
කුසලමූලාදිවෙසන, තිකපට් ඨානාදිවෙසන ච නානප් පකාරාති නානානයා. ෙතහි 
නිපුණං සණ් හං සුඛුමන් ති නානානයනිපුණං. 

ආසෙයොව අජ් ඣාසෙයො, ෙසො ච සස ්සතාදිෙභෙදන අප් පරජක් ඛතාදිෙභෙදන ච 
අෙනකවිෙධො. අත් තජ් ඣාසයාදිෙකො එව වා අෙනෙකො අජ් ඣාසෙයො 
අෙනකජ් ඣාසෙයො. ෙසො සමුට් ඨානං උප් පත් තිෙහතු එතස ්සාති 
අෙනකජ් ඣාසයසමුට් ඨානං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



කුසලාදිඅත් ථසම් පත් තියා තබ් බිභාවනබ්යඤ් ජනසම් පත් තියා 
සඞ් කාසනපකාසනවිවරණවිභජනඋත් තානීකරණපඤ් ඤත් තිවෙසන ඡහි අත් ථපෙදහි 
අක් ඛරපදබ්යඤ් ජනාකාරනිරුත් තිනිද් ෙදසවෙසන ඡහි බ්යඤ් ජනපෙදහි ච 
සමන් නාගතත් තා අත් ථබ්යඤ් ජනසම් පන් නං. 

ඉද් ධිආෙදසනානුසාසනීෙභෙදන ෙතසු ච එෙකකස් ස විසයාදිෙභෙදන විවිධං 
බහුවිධං වා පාටිහාරියං එතස් සාති විවිධපාටිහාරියං. තත් ථ පටිපක් ඛහරණෙතො 
රාගාදිකිෙලසාපනයනෙතො පටිහාරියන් ති අත් ෙථ සති භගවෙතො පටිපක් ඛා 
රාගාදෙයො න සන් ති ෙය හරිතබ් බා, පුථුජ් ජනානම් පි විගතූපක් කිෙලෙස 
අට් ඨගුණසමන් නාගෙත චිත් ෙත හතපටිපක් ෙඛ ඉද් ධිවිධං පවත් තති. තස් මා තත් ථ 
පවත් තෙවොහාෙරන ච න සක් කා ඉධ පාටිහාරියන් ති වත් තුං. යස ්ම් මාආ පන 
මහාකාරුණිකස් ස භගවෙතො ෙවෙනය්යගතා ච කිෙලසා පටිපක් ඛා, තස් මා ෙතසං 
හරණෙතො පාටිහාරියං. අථ වා භගවෙතො සාසනස් ස ච පටිපක් ඛා තිත් ථියා, ෙතසං 
හරණෙතො පාටිහාරියං. ෙත හි දිට් ඨිහරණවෙසන දිට් ඨිප් පකාසෙන අසමත් ථභාෙවන 
ච ඉද් ධිආෙදසනානුසාසනීහි හරිතා අපනීතා ෙහොන් ති. පටීති වා පච් ඡාති අත් ෙථො. 
තස් මා සමාහිෙත චිත් ෙත විගතූපක් කිෙලෙස කතකිච් ෙචන පච් ඡා හරිතබ් බං 
පවත් ෙතතබ් බන් ති පටිහාරියං. අත් තෙනො වා උපක් කිෙලෙසසු 
චතුත් ථජ් ඣානමග් ෙගහි හරිෙතසු පච් ඡා හරණං පටිහාරියං. 
ඉද් ධිආෙදසනානුසාසනිෙයො ච විගතූපක් කිෙලෙසන කතකිච් ෙචන සත් තහිතත් ථං 
පුන පවත් ෙතතබ් බා, හරිෙතසු ච අත් තෙනො උපක් කිෙලෙසසු පරසන් තාෙන 
උපක් කිෙලසහරණානි ෙහොන් තීති පටිහාරියානි භවන් ති. පටිහාරියෙමව පාටිහාරියං, 
පටිහාරිෙය වා ඉද් ධිආෙදසනානුසාසනිසමුදාෙය භවං එෙකකං පාටිහාරියන් ති 
වුච් චති. පටිහාරියං වා චතුත් ථජ් ඣානං මග් ෙගො ච පටිපක් ඛහරණෙතො, තත් ථ ජාතං, 
තස් මිං වා නිමිත් තභූෙත, තෙතො වා ආගතන් ති පාටිහාරියං. 

යස් මා පන තන් තිඅත් ථෙදසනාතබ් ෙබොහාරාභිසමයසඞ් ඛාතා 
ෙහතුෙහතුඵලතදුභයපඤ් ඤත් තිපටිෙවධසඞ් ඛාතා වා ධම් මත් ථෙදසනාපටිෙවධා 
ගම් භීරා, අනුපචිතසම් භාෙරහි සසාදීහි විය මහාසමුද් ෙදො දුක් ෙඛොගාළ් හා 
අලබ් භෙනය්යප් පතිට් ඨා ච. තස ්මා ෙතහි චතූහි ගම් භීරභාෙවහි යුත් තන් ති 
ධම් මත් ථෙදසනාපටිෙවධගම් භීරං. 

එෙකො එව භගවෙතො ධම් මෙදසනාෙඝොෙසො එකස් මිං ඛෙණ පවත් තමාෙනො 
නානාභාසානං සත් තානං අත් තෙනො අත් තෙනො භාසාවෙසන අපුබ් බං අචරිමං 
ගහණූපෙගො හුත් වා අත් ථාධිගමාය ෙහොති. අචින් ෙතෙය්යො හි බුද් ධානං 
බුද් ධානුභාෙවොති සබ් බසත් තානං සකසකභාසානුරූපෙතො ෙසොතපථමාගච් ඡතීති 
ෙවදිතබ් බං. 

නිදස් සනත් ෙථන – ‘‘නාහං සයම් භූ, න මයා ඉදං සච් ඡිකත’’න් ති අත් තානං 
පරිෙමොෙචන් ෙතො – ‘‘ඉති ෙම සුතං, මයාපි එවං සුත’’න් ති ඉදානි වත් තබ් බං සකලං 
සුත් තං නිදස් ෙසති. 
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අවධාරණත් ෙථන – ‘‘එතදග් ගං, භික් ඛෙව, මම සාවකානං භික් ඛූනං 
බහුස් සුතානං යදිදං ආනන් ෙදො, ගතිමන් තානං, සතිමන් තානං, ධිතිමන් තානං, 
උපට් ඨාකානං යදිදං ආනන් ෙදො’’ති (අ. නි. 1.219-223) එවං භගවතා, ‘‘ආයස් මා 
ආනන් ෙදො අත් ථකුසෙලො ධම් මකුසෙලො බ්යඤ් ජනකුසෙලො නිරුත් තිකුසෙලො 
පුබ් බාපරකුසෙලො’’ති (අ. නි. 5.169) එවං ධම් මෙසනාපතිනා ච පසත් ථභාවානුරූපං 
අත් තෙනො ධාරණබලං දස ්ෙසන් ෙතො සත් තානං ෙසොතුකම්යතං ජෙනති – ‘‘ඉති ෙම 
සුතං, තඤ් ච ෙඛො අත් ථෙතො වා බ් යඤ් ජනෙතො වා අනූනමනධිකං, එවෙමව, න 
අඤ් ඤථා, දට් ඨබ් බ’’න් ති. අඤ ්ඤථාති භගවෙතො සම් මුඛා සුතාකාරෙතො අඤ් ඤථා, 
න පන භගවතා ෙදසිතාකාරෙතො. අචින් ෙතය්යානුභාවා හි භගවෙතො ෙදසනා, සා න 
සබ් බාකාෙරන සක් කා විඤ් ඤාතුන් ති වුත් ෙතොවායමත් ෙථො. 
සුතාකාරාවිරුජ් ඣනෙමව හි ධාරණබලං. න ෙහත් ථ අත් ථන් තරතාපරිහාෙරො 
ද් වින් නම් පි අත් ථානං එකවිසයත් තා. ඉතරථා හි ෙථෙරො භගවෙතො ෙදසනාය සබ් බථා 
පටිග් ගහෙණ සමත් ෙථො අසමත් ෙථොති වා ආපජ් ෙජය්යාති. 

ෙම-සද් ෙදො තීසු අත් ෙථසු දිස් සති. තථා හිස් ස – ‘‘ගාථාභිගීතං ෙම 
අෙභොජෙනය්ය’’න් තිආදීසු (සං. නි. 1.194; සු. නි. 81) මයාති අත් ෙථො. ‘‘සාධු ෙම, 
භන් ෙත, භගවා සංඛිත් ෙතන ධම් මං ෙදෙසතූ’’තිආදීසු (සං. නි. 4.88; 5.381; අ. නි. 
4.257) මය් හන් ති අත් ෙථො. ‘‘ධම් මදායාදා ෙම, භික් ඛෙව, භවථා’’තිආදීසු (ම. නි. 
1.29) මමාති අත් ෙථො. ඉධ පන ‘‘මයා සුත’’න් ති ච ‘‘මම සුත’’න් ති ච අත් ථද් වෙය 
යුජ් ජති. 

එත් ථ ච ෙයො පෙරො න ෙහොති, ෙසො අත් තාති එවං වත් තබ් ෙබ 
නියකජ් ඣත් තසඞ් ඛාෙත සකසන් තාෙන වත් තනෙතො තිවිෙධොපි ෙම-සද් ෙදො යදිපි 
එකස් මිංෙයව අත් ෙථ දිස් සති, කරණසම් පදානාදිවිෙසසසඞ් ඛාෙතො පනස් ස 
විජ් ජෙතවායං අත් ථෙභෙදොති ආහ – ‘‘ෙම-සද් ෙදො තීසු අත් ෙථසු දිස් සතී’’ති. 

සුතන් ති අයං සුත-සද් ෙදො සඋපසග් ෙගො අනුපසග් ෙගො ච 
ගමනවිස් සුතකිලින් නූපචිතානුෙයොගෙසොතවිඤ් ෙඤය්යෙසොතද් වාරානුසාරවිඤ් ඤාතා
දිඅෙනකත් ථප් පෙභෙදො. කිඤ් චාපි හි කිරියාවිෙසසෙකො උපසග් ෙගො, 
ෙජොතකභාවෙතො පන සතිපි තස ්මිං සුත-සද් ෙදො එව තං තං අත් ථං වදතීති 
අනුපසග් ගස් ස සුතසද් දස් ස අත් ථුද් ධාෙර සඋපසග් ෙගොපි උදාහරීයති. 

තත් ථ ‘‘ෙසනාය පසුෙතො’’තිආදීසු ගච් ඡන් ෙතොති අත් ෙථො. ‘‘සුතධම් මස් ස 
පස් සෙතො’’තිආදීසු (උදා. 11) විස් සුතධම් මස් සාති අත් ෙථො. ‘‘අවස් සුතා 
අවස් සුතස ්සා’’තිආදීසු (පාචි. 657) කිලින් නා කිලින් නස් සාති අත් ෙථො. ‘‘තුම් ෙහහි 
පුඤ් ඤං පසුතං අනප් පක’’න් තිආදීසු (ඛු. පා. 7.12) උපචිතන් ති අත් ෙථො. ‘‘ෙය 
ඣානප් පසුතා ධීරා’’තිආදීසු (ධ. ප. 181) ඣානානුයුත් තාති අත් ෙථො. ‘‘දිට් ඨං සුතං 
මුත’’න් තිආදීසු (ම. නි. 1.241) ෙසොතවිඤ් ෙඤය්යන් ති අත් ෙථො. ‘‘සුතධෙරො 
සුතසන් නිචෙයො’’තිආදීසු (ම. නි. 1.339) ෙසොතද් වාරානුසාරවිඤ් ඤාතධෙරොති 
අත් ෙථො. ඉධ පනස් ස ‘‘ෙසොතද් වාරානුසාෙරන උපධාරිත’’න් ති වා ‘‘උපධාරණ’’න් ති 
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වා අත් ෙථො. ෙම-සද් දස් ස හි මයාති අත් ෙථ සති ‘‘ඉති ෙම සුතං, මයා 
ෙසොතද් වාරානුසාෙරන උපධාරිත’’න් ති අත් ෙථො. මමාති අත් ෙථ සති ‘‘ඉති මම සුතං 
ෙසොතද් වාරානුසාෙරන උපධාරණ’’න් ති අත් ෙථො. 

එවෙමෙතසු තීසු පෙදසු යස ්මා සුතසද් දසන් නිධාෙන පයුත් ෙතන ඉතිසද් ෙදන 
සවනකිරියාෙජොතෙකන භවිතබ් බං. තස ්මා ඉතීති 
ෙසොතවිඤ් ඤාණාදිවිඤ් ඤාණකිච් චනිදස් සනං. ෙමති 
වුත් තවිඤ් ඤාණසමඞ් ගිපුග් ගලනිදස් සනං. සබ් බානිපි වාක්යානි 
එවකාරත් ථසහිතානිෙයව අවධාරණඵලත් තා. ෙතන සුතන් ති 
අස් සවනභාවප් පටික් ෙඛපෙතො අනූනාවිපරීතග් ගහණනිදස ්සනං. යථා හි සුතං 
සුතෙමවාති වත් තබ් බතං අරහති, තං සම් මා සුතං අනූනග් ගහණං 
අවිපරීතග් ගහණඤ් ච ෙහොතීති. අථ වා සද් දන් තරත් ථාෙපොහනවෙසන සද් ෙදො අත් ථං 
වදතීති, යස් මා සුතන් ති එතස ්ස අසුතං න ෙහොතීති අයමත් ෙථො, තස් මා සුතන් ති 
අස් සවනභාවප් පටික් ෙඛපෙතො අනූනාවිපරීතග් ගහණනිදස ්සනං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – 
ඉති ෙම සුතං, න දිට් ඨං, න සයම් භුඤාෙණන සච් ඡිකතං, න අඤ් ඤථා වා උපලද් ධං, 
අපිච සුතංව, තඤ් ච ෙඛො සම් මෙදවාති. අවධාරණත් ෙථ වා ඉතිසද් ෙද 
අයමත් ථෙයොජනාති තදෙපක් ඛස් ස සුත-සද් දස් ස නියමත් ෙථො සම් භවතීති 
අස් සවනභාවප් පටික් ෙඛෙපො, අනූනාවිපරීතග් ගහණනිදස් සනතා ච ෙවදිතබ් බා. එවං 
සවනෙහතුසවනවිෙසසවෙසන පදත් තයස් ස අත් ථෙයොජනා කතාති දට් ඨබ් බං. 

තථා ඉතීති ෙසොතද් වාරානුසාෙරන පවත් තාය විඤ් ඤාණවීථියා 
නානත් ථබ්යඤ් ජනග් ගහණෙතො නානප් පකාෙරන ආරම් මෙණ 
පවත් තිභාවප් පකාසනං ආකාරත් ෙථො ඉතිසද් ෙදොති කත් වා. ෙමති අත් තප් පකාසනං. 
සුතන් ති ධම් මප් පකාසනං යථාවුත් තාය විඤ් ඤාණවීථියා 
පරියත් තිධම් මාරම් මණත් තා. අයඤ් ෙහත් ථ සඞ් ෙඛෙපො – නානප් පකාෙරන 
ආරම් මෙණ පවත් තාය විඤ් ඤාණවීථියා කාරණභූතාය මයා න අඤ ්ඤං කතං, ඉදං 
පන කතං, අයං ධම් ෙමො සුෙතොති. 

තථා ඉතීති නිදස් සිතබ් බප් පකාසනං නිදස් සනත් ෙථො ඉති-සද් ෙදොති කත් වා 
නිදස් ෙසතබ් බස් ස නිදස් සිතබ් බත් තාභාවාභාවෙතො. තස් මා ඉතිසද් ෙදන සකලම් පි 
සුතං පච් චාමට් ඨන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙමති පුග් ගලප් පකාසනං. සුතන් ති 
පුග් ගලකිච් චප් පකාසනං. සුත-සද් ෙදන හි ලබ් භමානා සවනකිරියා 
සවනවිඤ් ඤාණප් පබන් ධප් පටිබද් ධා, තත් ථ ච පුග් ගලෙවොහාෙරො. න හි 
පුග් ගලෙවොහාරරහිෙත ධම් මප් පබන් ෙධ සවනකිරියා ලබ් භති. තස් සායං 
සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යං සුත් තං නිද් දිසිස් සාමි, තං මයා ඉති සුතන් ති. 

තථා ඉතීති යස ්ස චිත් තසන් තානස් ස නානාරම් මණප් පවත් තියා 
නානත් ථබ්යඤ් ජනග් ගහණං ෙහොති, තස් ස නානාකාරනිද් ෙදෙසො ආකාරත් ෙථො 
ඉතිසද් ෙදොති කත් වා. ඉතීති හි අයං ආකාරපඤ් ඤත් ති ධම් මානං තං තං 
පවත් තිආකාරං උපාදාය පඤ් ඤාෙපතබ් බසභාවත් තා. ෙමති කත් තුනිද් ෙදෙසො. 
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සුතන් ති විසයනිද් ෙදෙසො. ෙසොතබ් ෙබො හි ධම් ෙමො සවනකිරියාකත් තුපුග් ගලස් ස 
සවනකිරියාවෙසන පවත් තිට් ඨානං ෙහොති. එත් තාවතා නානප් පකාරප් පවත් ෙතන 
චිත් තසන් තාෙනන තංසමඞ් ගිෙනො කත් තු විසෙය ගහණසන් නිට් ඨානං දස් සිතං 
ෙහොති. 

අථ වා ඉතීති පුග් ගලකිච් චනිද් ෙදෙසො. සුතානඤ් හි ධම් මානං ගහිතාකාරස් ස 
නිදස් සනස් ස අවධාරණස ්ස වා පකාසනභාෙවන ඉතිසද් ෙදන තදාකාරාදිධාරණස් ස 
පුග් ගලෙවොහාරූපාදානධම් මබ්යාපාරභාවෙතො පුග් ගලකිච් චං නාම නිද් දිට් ඨං ෙහොතීති. 
සුතන් ති විඤ් ඤාණකිච් චනිද් ෙදෙසො. පුග් ගලවාදිෙනොපි හි සවනකිරියා 
විඤ් ඤාණනිරෙපක් ඛා න ෙහොතීති. ෙමති උභයකිච් චයුත් තපුග් ගලනිද් ෙදෙසො. ෙමති 
හි සද් දප් පවත් ති එකන් ෙතෙනව සත් තවිෙසසවිසයා, විඤ් ඤාණකිච් චඤ් ච තත් ෙථව 
සෙමොදහිතබ් බන් ති. අයං පෙනත් ථ සඞ් ෙඛෙපො – මයා 
සවනකිච් චවිඤ් ඤාණසමඞ් ගිනා පුග් ගෙලන විඤ් ඤාණවෙසන 
ලද් ධස් සවනකිච් චෙවොහාෙරන සුතන් ති. 

තථා ඉතීති ච ෙමති ච සච් චිකට් ඨපරමත් ථවෙසන අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති. 
සබ් බස් ස හි සද් දාධිගමනීයස් ස අත් ථස ්ස පඤ් ඤත් තිමුෙඛෙනව පටිපජ් ජිතබ් බත් තා 
සබ් බපඤ් ඤත් තීනඤ් ච විජ් ජමානාදීසු ඡස් ෙවව පඤ් ඤත් තීසු අවෙරොෙධො, තස් මා ෙයො 
මායාමරීචිආදෙයො විය අභූතත් ෙථො, අනුස් සවාදීහි ගෙහතබ් ෙබො විය අනුත් තමත් ෙථො 
ච න ෙහොති. ෙසො රූපසද් දාදිෙකො රුප් පනානුභවනාදිෙකො ච පරමත් ථසභාෙවො 
සච් චිකට් ඨපරමත් ථවෙසන විජ් ජති. ෙයො පන ඉතීති ච ෙමති ච වුච් චමාෙනො 
ආකාරාදිඅපරමත් ථසභාෙවො සච් චිකට් ඨපරමත් ථවෙසන අනුපලබ් භමාෙනො 
අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම, කිෙමත් ථ තං පරමත් ථෙතො අත් ථි, යං ඉතීති වා ෙමති 
වා නිද් ෙදසං ලෙභථ. සුතන් ති විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති. යඤ ්හි තං ෙසොෙතන උපලද් ධං, 
තං පරමත් ථෙතො විජ් ජමානන් ති. 

තථා ඉතීති ෙසොතපථමාගෙත ධම් ෙම උපාදාය ෙතසං උපධාරිතාකාරාදීනං 
පච් චාමසනවෙසන. ෙමති සසන් තතිපරියාපන් ෙන ඛන් ෙධ කරණාදිවිෙසසවිසිට් ෙඨ 
උපාදාය වත් තබ් බෙතො උපාදාපඤ් ඤත් ති. සුතන් ති දිට් ඨාදීනි උපනිධාය 
වත් තබ් බෙතො උපනිධාපඤ් ඤත් ති. දිට් ඨාදිසභාවරහිෙත සද් දායතෙන 
පවත් තමාෙනොපි සුතෙවොහාෙරො දුතියං, තතියන් ති ආදිෙකො විය පඨමාදිං නිස් සාය 
‘‘යං න දිට් ඨමුතවිඤ් ඤාතනිරෙපක් ඛං, තං සුත’’න් ති විඤ් ෙඤය්යත් තා දිට් ඨාදීනි 
උපනිධාය වත් තබ් ෙබො ෙහොති. අසුතං න ෙහොතීති හි සුතන් ති පකාසිෙතොයමත් ෙථොති. 

එත් ථ ච ඉතීති වචෙනන අසම් ෙමොහං දීෙපති. පටිවිද් ධා හි අත් ථස් ස 
පකාරවිෙසසා ඉතීති ඉධ ආයස ්මතා ආනන් ෙදන පච් චාමට් ඨා, ෙතනස් ස 
අසම් ෙමොෙහො දීපිෙතො. න හි සම් මූළ් ෙහො නානප් පකාරප් පටිෙවධසමත් ෙථො ෙහොති, 
ෙලොභප් පහානාදිවෙසන නානප් පකාරා දුප් පටිවිද් ධා ච සුත් තත් ථා නිද් දිසීයන් ති. 
සුතන් ති වචෙනන අසම් ෙමොසං දීෙපති සුතාකාරස් ස යාථාවෙතො දස් සියමානත් තා 
යස් ස හි සුතං සම් මුට් ඨං ෙහොති, න ෙසො කාලන් තෙර මයා සුතන් ති පටිජානාති. 
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ඉච් චස් ස අසම් ෙමොෙහන සම් ෙමොහාභාෙවන පඤ් ඤාය එව වා සවනකාලසම් භූතාය 
තදුත් තරිකාලපඤ් ඤාසිද් ධි, තථා අසම් ෙමොෙසන සතිසිද් ධි. තත් ථ 
පඤ් ඤාපුබ් බඞ් ගමාය සතියා බ්යඤ් ජනාවධාරණසමත් ථතා. බ්යඤ් ජනානඤ් හි 
පටිවිජ් ඣිතබ් ෙබො ආකාෙරො නාතිගම් භීෙරො, යථාසුතධාරණෙමව තත් ථ කරණීයන් ති 
සතියා බ්යාපාෙරො අධිෙකො, පඤ් ඤා තත් ථ ගුණීභූතා ෙහොති පඤ් ඤාය පුබ් බඞ් ගමාති 
කත් වා. සතිපුබ් බඞ් ගමාය පඤ් ඤාය අත් ථප් පටිෙවධසමත් ථතා. අත් ථස් ස හි 
පටිවිජ් ඣිතබ් ෙබො ආකාෙරො ගම් භීෙරොති පඤ් ඤාය බ්යාපාෙරො අධිෙකො, සති තත් ථ 
ගුණීභූතා ෙහොති සතියා පුබ් බඞ් ගමාති කත් වා. තදුභයසමත් ථතාෙයොෙගන 
අත් ථබ්යඤ් ජනසම් පන් නස් ස ධම් මෙකොසස් ස අනුපාලනසමත් ථතාය 
ධම් මභණ් ඩාගාරිකත් තසිද් ධි. 

අපෙරො නෙයො – ඉතීති වචෙනන ෙයොනිෙසොමනසිකාරං දීෙපති. ෙතන 
වුච් චමානානං ආකාරනිදස් සනාවධාරණත් ථානං උපරි වක් ඛමානානං 
නානප් පකාරප් පටිෙවධෙජොතකානං අවිපරීතසද් ධම් මවිසයත් තා. න හි අෙයොනිෙසො 
මනසිකෙරොෙතො නානප් පකාරප් පටිෙවෙධො සම් භවති. සුතන් ති වචෙනන අවික් ෙඛපං 
දීෙපති, නිදානපුච් ඡාවෙසන පකරණප් පත් තස ්ස වක් ඛමානස් ස සුත් තස් ස සවනං න 
සමාධානමන් තෙරන සම් භවති වික් ඛිත් තචිත් තස ්ස සවනාභාවෙතො. තථා හි 
වික් ඛිත් තචිත් ෙතො පුග් ගෙලො සබ් බසම් පත් තියා වුච් චමාෙනොපි ‘‘න මයා සුතං, පුන 
භණථා’’ති වදති. ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන ෙචත් ථ අත් තසම් මාපණිධිං 
පුබ් ෙබකතපුඤ් ඤතඤ් ච සාෙධති, සම් මා අප් පණිහිතත් තස ්ස පුබ් ෙබ අකතපුඤ් ඤස් ස 
වා තදභාවෙතො. අවික් ෙඛෙපන සද් ධම් මස් සවනං සප් පුරිසූපනිස් සයඤ් ච සාෙධති, 
අස් සුතවෙතො සප් පුරිසූපනිස් සයරහිතස් ස ච තදභාවෙතො. න හි වික් ඛිත් තචිත් ෙතො 
සද් ධම් මං ෙසොතුං සක් ෙකොති, න ච සප් පුරිෙස අනුපස් සයමානස් ස සවනං අත් ථි. 

අපෙරො නෙයො – ‘‘යස් ස චිත් තසන් තානස් ස නානාකාරප් පවත් තියා 
නානත් ථබ්යඤ් ජනග් ගහණං ෙහොති, තස් ස නානාකාරනිද් ෙදෙසො’’ති වුත් තං. යස ්මා 
ච ෙසො භගවෙතො වචනස් ස අත් ථබ්යඤ් ජනප් පෙභදපරිච් ෙඡදවෙසන 
සකලසාසනසම් පතිඔගාහෙනන නිරවෙසසපරහිතපාරිපූරිකාරණභූෙතො එවංභද් දෙකො 
ආකාෙරො න සම් මා අප් පණිහිතත් තෙනො පුබ් ෙබ අකතපුඤ් ඤස් ස වා ෙහොති, තස් මා 
ඉතීති ඉමිනා භද් දෙකන ආකාෙරන පච් ඡිමචක් කද් වයසම් පත් තිමත් තෙනො දීෙපති, 
සුතන් ති සවනෙයොෙගන පුරිමචක් කද් වයසම් පත් තිං. න හි අප් පතිරූෙප ෙදෙස 
වසෙතො සප් පුරිසූපනිස් සයරහිතස් ස වා සවනං අත් ථි. ඉච් චස් ස 
පච් ඡිමචක් කද් වයසිද් ධියා ආසයසුද් ධි සිද් ධා ෙහොති, සම් මා පණිහිතත් ෙතො පුබ් ෙබ ච 
කතපුඤ් ෙඤො විසුද් ධාසෙයො ෙහොති, තදවිසුද් ධිෙහතූනං කිෙලසානං දූරීභාවෙතො. තථා 
හි වුත් තං – ‘‘සම් මා පණිහිතං චිත් තං, ෙසය්යෙසො නං තෙතො කෙර’’ති (ධ. ප. 43) 
‘‘කතපුඤ් ෙඤොසි ත් වං, ආනන් ද, පධානමනුයුඤ් ජ, ඛිප් පං ෙහොහිසි අනාසෙවො’’ති (දී. 
නි. 2.207) ච. පුරිමචක් කද් වයසිද් ධියා පෙයොගසුද් ධි. පතිරූපෙදසවාෙසන හි 
සප් පුරිසූපනිස් සෙයන ච සාධූනං දිට් ඨානුගතිආපජ් ජෙනනපි විසුද් ධප් පෙයොෙගො 
ෙහොති. තාය ච ආසයසුද් ධියා අධිගමබ්යත් තිසිද් ධි, පුබ් ෙබ එව 
තණ් හාදිට් ඨිසංකිෙලසානං විෙසොධිතත් තා පෙයොගසුද් ධියා ආගමබ්යත් තිසිද් ධි. 
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සුපරිසුද් ධකායවචීපෙයොෙගො හි විප් පටිසාරාභාවෙතො අවික් ඛිත් තචිත් ෙතො පරියත් තියං 
විසාරෙදො ෙහොති. ඉති පෙයොගාසයසුද් ධස් ස ආගමාධිගමසම් පන් නස් ස වචනං 
අරුණුග් ගමනං විය සූරියස් ස උදයෙතො, ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො විය ච 
කුසලධම් මස් ස, අරහති භගවෙතො වචනස් ස පුබ් බඞ් ගමං භවිතුන් ති ඨාෙන නිදානං 
ඨෙපන් ෙතො ඉති ෙම සුතන් තිආදිමාහ. 

අපෙරො නෙයො – ඉතීති ඉමිනා පුබ් ෙබ වුත් තනෙයන 
නානප් පකාරප් පටිෙවධදීපෙකන අත් තෙනො 
අත් ථපටිභානපටිසම් භිදාසම් පත් තිසබ් භාවං දීෙපති. සුතන් ති ඉමිනා 
ඉතිසද් දසන් නිධානෙතො වක් ඛමානාෙපක් ඛාය වා ෙසොතබ් බෙභදප් පටිෙවධදීපෙකන 
ධම් මනිරුත් තිපටිසම් භිදාසම් පත් තිසබ් භාවං දීෙපති. ඉතීති ච ඉදං වුත් තනෙයෙනව 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරදීපකං වචනං භාසමාෙනො ‘‘එෙත මයා ධම් මා 
මනසානුෙපක් ඛිතා දිට් ඨියා සුප් පටිවිද් ධා’’ති දීෙපති. පරියත් තිධම් මා හි ‘‘ඉධ සීලං 
කථිතං, ඉධ සමාධි, ඉධ පඤ ්ඤා, එත් තකා එත් ථ අනුසන් ධිෙයො’’තිආදිනා නෙයන 
මනසා අනුෙපක් ඛිතා අනුස් සවාකාරපරිවිතක් කසහිතාය 
ධම් මනිජ් ඣානක් ඛන් තිභූතාය ඤාතපරිඤ් ඤාසඞ් ඛාතාය වා දිට් ඨියා තත් ථ තත් ථ 
වුත් තරූපාරූපධම් ෙම ‘‘ඉති රූපං, එත් තකං රූප’’න් තිආදිනා නෙයන සුට් ඨු 
වවත් ථෙපත් වා පටිවිද් ධා අත් තෙනො පෙරසඤ් ච හිතසුඛාවහා ෙහොන් තීති. සුත් තන් ති 
ඉදං සවනෙයොගපරිදීපකවචනං භාසමාෙනො ‘‘බහූ මයා ධම් මා සුතා ධාතා වචසා 
පරිචිතා’’ති දීෙපති. ෙසොතාවධානප් පටිබද් ධා හි පරියත් තිධම් මස් ස 
සවනධාරණපරිචයා. තදුභෙයනපි ධම් මස් ස ස් වාක් ඛාතභාෙවන 
අත් ථබ්යඤ් ජනපාරිපූරිං දීෙපන් ෙතො සවෙන ආදරං ජෙනති. 
අත් ථබ්යඤ් ජනපරිපුණ් ණඤ් හි ධම් මං ආදෙරන අස් සුණන් ෙතො මහතා හිතා 
පරිබාහිෙරො ෙහොතීති ආදරං ජෙනත් වා සක් කච් චං ධම් ෙමො ෙසොතබ් ෙබො. 

ඉති ෙම සුතන් ති ඉමිනා පන සකෙලන වචෙනන ආයස් මා ආනන් ෙදො 
තථාගතප් පෙවදිතං ධම් මවිනයං අත් තෙනො අදහන් ෙතො අසප් පුරිසභූමිං අතික් කමති, 
සාවකත් තං පටිජානන් ෙතො සප් පුරිසභූමිං ඔක් කමති. තථා අසද් ධම් මා චිත් තං 
වුට් ඨාෙපති, සද් ධම් ෙම චිත් තං පතිට් ඨාෙපති. ‘‘ෙකවලං සුතෙමෙවතං මයා, තස් ෙසව 
පන භගවෙතො වචන’’න් ති දීෙපන් ෙතො අත් තානං පරිෙමොෙචති, සත් ථාරං අපදිසති, 
ජිනවචනං අප් ෙපති, ධම් මෙනත් තිං පතිට් ඨාෙපති. 

අපිච ඉති ෙම සුතන් ති අත් තනා උප් පාදිතභාවං අප් පටිජානන් ෙතො පුරිමස් සවනං 
විවරන් ෙතො සම් මුඛා පටිග් ගහිතමිදං මයා තස් ස භගවෙතො චතුෙවසාරජ් ජවිසාරදස් ස 
දසබලධරස් ස ආසභට් ඨානට් ඨායිෙනො සීහනාදනාදිෙනො සබ් බසත් තුත් තමස් ස 
ධම් මිස් සරස් ස ධම් මරාජස් ස ධම් මාධිපතිෙනො ධම් මදීපස් ස ධම් මසරණස් ස 
සද් ධම් මවරචක් කවත් තිෙනො සම් මාසම් බුද් ධස් ස. න එත් ථ අත් ෙථ වා ධම් ෙම වා පෙද 
වා බ්යඤ් ජෙන වා කඞ් ඛා වා විමති වා කාතබ් බාති සබ් බෙදවමනුස් සානං ඉමස් මිං 
ධම් මවිනෙය අස ්සද් ධියං විනාෙසති, සද් ධාසම් පදං උප් පාෙදති. ෙතෙනතං වුච් චති – 
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‘‘විනාසයති අස ්සද් ධං, සද් ධං වඩ් ෙඪති සාසෙන; 
ඉති ෙම සුතමිච් ෙචවං, වදං ෙගොතමසාවෙකො’’ති. 

එත් ථාහ – ‘‘කස් මා පෙනත් ථ යථා අඤ ්ෙඤසු සුත් ෙතසු ‘එවං ෙම සුතං, එකං 
සමයං භගවා’තිආදිනා කාලෙදෙස අපදිසිත් වාව නිදානං භාසිතං, එවං න 
භාසිත’’න් ති? අපෙර තාව ආහු – න පන ෙථෙරන භාසිතත් තා. ඉදඤ් හි නිදානං න 
ආයස් මතා ආනන් ෙදන පඨමං භාසිතං ඛුජ් ජුත් තරාය පන භගවතා උපාසිකාසු 
බහුස් සුතභාෙවන එතදග් ෙග ඨපිතාය ෙසක් ඛප් පටිසම් භිදාප් පත් තාය අරියසාවිකාය 
සාමාවතිප් පමුඛානං පඤ් චන් නං ඉත් ථිසතානං පඨමං භාසිතං. 

තතායං අනුපුබ් බීකථා – ඉෙතො කිර කප් පසතසහස් සමත් ථෙක පදුමුත් තෙරො 
නාම සම් මාසම් බුද් ෙධො ෙලොෙක උප් පජ් ජිත් වා පවත් තිතවරධම් මචක් ෙකො හංසවතියං 
විහරති. අෙථකදිවසං හංසවතියං එකා කුලධීතා සත් ථු ධම් මෙදසනං ෙසොතුං 
ගච් ඡන් තීහි උපාසිකාහි සද් ධිං ආරාමං ගතා. සත් ථාරං එකං උපාසිකං බහුස් සුතානං 
එතදග් ෙග ඨෙපන් තං දිස් වා අධිකාරං කත් වා තං ඨානන් තරං පත් ෙථසි. සත් ථාපි නං 
බ් යාකාසි ‘‘අනාගෙත ෙගොතමස් ස නාම සම් මාසම් බුද් ධස් ස සාවිකානං උපාසිකානං 
බහුස් සුතානං අග් ගා භවිස් සතී’’ති. තස ්සා යාවජීවං කුසලං කත් වා ෙදවෙලොෙක 
නිබ් බත් තිත් වා පුන මනුස් ෙසසූති එවං ෙදවමනුස් ෙසසු සංසරන් තියා 
කප් පසතසහස් සං අතික් කන් තං. අථ ඉමස ්මිං භද් දකප් ෙප අම් හාකං භගවෙතො කාෙල 
සා ෙදවෙලොකෙතො චවිත් වා ෙඝොසකෙසට් ඨිස් ස ෙගෙහ දාසියා කුච් ඡිස් මිං පටිසන් ධිං 
ගණ් හි, උත් තරාතිස් සා නාමං අකංසු. සා ජාතකාෙල ඛුජ් ජා අෙහොසීති 
ඛුජ් ජුත් තරාත් ෙවව පඤ් ඤායිත් ථ. සා අපරභාෙග ෙඝොසකෙසට් ඨිනා රඤ් ෙඤො 
උෙතනස් ස සාමාවතියා දින් නකාෙල තස් සා පරිචාරිකභාෙවන දින් නා රඤ් ෙඤො 
උෙතනස් ස අන් ෙතපුෙර වසති. 

ෙතන ච සමෙයන ෙකොසම් බියං 
ෙඝොසකෙසට් ඨිකුක් කුටෙසට් ඨිපාවාරිකෙසට් ඨිෙනො භගවන් තං උද් දිස් ස තෙයො 
විහාෙර කාෙරත් වා ජනපදචාරිකං චරන් ෙත තථාගෙත ෙකොසම් බිනගරං සම් පත් ෙත 
බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස විහාෙර නිය්යාෙදත් වා මහාදානානි පවත් ෙතසුං, 
මාසමත් තං අතික් කමි. අථ ෙනසං එතදෙහොසි – ‘‘බුද් ධා නාම 
සබ් බෙලොකානුකම් පකා, අඤ ්ෙඤසම් පි ඔකාසං දස් සාමා’’ති 
ෙකොසම් බිනගරවාසිෙනොපි ජනස් ස ඔකාසං අකංසු. තෙතො පට් ඨාය නාගරා 
වීථිසභාෙගන ගණසභාෙගන මහාදානං ෙදන් ති. අෙථකදිවසං සත් ථා 
භික් ඛුසඞ් ඝපරිවුෙතො මාලාකාරෙජට් ඨකස් ස ෙගෙහ නිසීදි. තස ්මිං ඛෙණ ඛුජ් ජුත් තරා 
සාමාවතියා පුප් ඵානි ගෙහතුං අට් ඨ කහාපෙණ ආදාය තං ෙගහං අගමාසි. 
මාලාකාරෙජට් ඨෙකො තං දිස ්වා ‘‘අම් ම උත් තෙර, අජ් ජ තුය් හං පුප් ඵානි දාතුං ඛෙණො 
නත් ථි, අහං බුද් ධප් පමුඛං භික් ඛුසඞ් ඝං පරිවිසාමි, ත් වම් පි පරිෙවසනාය සහායිකා 
ෙහොහි, එවං ඉෙතො පෙරසං ෙවය්යාවච් චකරණෙතො මුච් චිස් සසී’’ති ආහ. තෙතො 
ඛුජ් ජුත් තරා බුද් ධානං භත් තග් ෙග ෙවය්යාවච් චං අකාසි. සා සත් ථාරා 
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උපනිසින් නකථාවෙසන කථිතං සබ් බෙමව ධම් මං උග් ගණ් හි, අනුෙමොදනං පන 
සුත් වා ෙසොතාපත් තිඵෙල පතිට් ඨාසි. 

සා අඤ ්ෙඤසු දිවෙසසු චත් තාෙරොව කහාපෙණ දත් වා පුප් ඵානි ගෙහත් වා 
ගච් ඡති, තස් මිං පන දිවෙස දිට් ඨසච් චභාෙවන පරසන් තෙක චිත් තං අනුප් පාෙදත් වා 
අට් ඨපි කහාපෙණ දත් වා පච් ඡිං පූෙරත් වා පුප් ඵානි ගෙහත් වා සාමාවතියා සන් තිකං 
අගමාසි. අථ නං සා පුච් ඡි ‘‘අම් ම උත් තෙර, ත් වං අඤ් ෙඤසු දිවෙසසු න බහූනි 
පුප් ඵානි ආහරසි, අජ් ජ පන බහුකානි, කිං ෙනො රාජා උත් තරිතරං පසන් ෙනො’’ති? සා 
මුසා වත් තුං අභබ් බතාය අතීෙත අත් තනා කතං අනිගූහිත් වා සබ් බං කෙථසි. අථ 
‘‘කස් මා අජ් ජ බහූනි ආහරසී’’ති ච වුත් තා ‘‘අජ් ජාහං සම් මාසම් බුද් ධස් ස ධම් මං 
සුත් වා අමතං සච් ඡාකාසිං, තස් මා තුම් ෙහ න වඤ් ෙචමී’’ති ආහ. තං සුත් වා ‘‘අෙර 
දුට් ඨදාසි, එත් තකං කාලං තයා ගහිෙත කහාපෙණ ෙදහී’’ති අතජ් ෙජත් වා 
පුබ් බෙහතුනා ෙචොදියමානා ‘‘අම් ම, තයා පීතං අමතං, අම් ෙහපි පාෙයහී’’ති වත් වා 
‘‘ෙතන හි මං න් හාෙපහී’’ති වුත් ෙත ෙසොළසහි ගන් ෙධොදකඝෙටහි න් හාෙපත් වා 
ද් ෙව මට් ඨසාටෙක දාෙපසි. සා එකං නිවාෙසත් වා එකං පාරුපිත් වා ආසනං 
පඤ් ඤාෙපත් වා ආසෙන නිසීදිත් වා විචිතබීජනිං ආදාය නීචාසෙනසු නිසින් නානි 
පඤ් ච මාතුගාමසතානි ආමන් ෙතත් වා ෙසඛප් පටිසම් භිදාසු ඨත් වා සත් ථාරා 
ෙදසිතනියාෙමෙනව තාසං ධම් මං ෙදෙසසි. ෙදසනාවසාෙන තා සබ් බා 
ෙසොතාපත් තිඵෙල පතිට් ඨහිංසු. තා සබ් බාපි ඛුජ් ජුත් තරං වන් දිත් වා ‘‘අම් ම, අජ් ජ 
පට් ඨාය ත් වං කිලිට් ඨකම් මං මා කරි, අම් හාකං මාතුට් ඨාෙන ආචරියට් ඨාෙන ච 
පතිට් ඨාහී’’ති ගරුට් ඨාෙන ඨපයිංසු. 

කස් මා පෙනසා දාසී හුත් වා නිබ් බත් තාති? සා කිර කස් සපසම් මාසම් බුද් ධකාෙල 
බාරාණසියං ෙසට් ඨිධීතා හුත් වා නිබ් බත් තා. එකාය ඛීණාසවත් ෙථරියා 
උපට් ඨාකකුලං ගතාය ‘‘එතං ෙම අෙය්ය, පසාධනෙපළිකං ෙදථා’’ති ෙවය්යාවච් චං 
කාෙරසි. ෙථරීපි ‘‘අෙදන් තියා මයි ආඝාතං උප් පාෙදත් වා නිරෙය නිබ් බත් තිස් සති, 
ෙදන් තියා පෙරසං දාසී හුත් වා නිබ් බත් තිස් සති, නිරයසන් තාපෙතො දාසිභාෙවො 
ෙසෙය්යො’’ති අනුද් දයං පටිච් ච තස් සා වචනං අකාසි. සා ෙතන කම් ෙමන පඤ් ච 
ජාතිසතානි පෙරසං දාසීෙයව හුත් වා නිබ් බත් ති. 

කස් මා පන ඛුජ් ජා අෙහොසි? අනුප් පන් ෙන කිර බුද් ෙධ අයං බාරාණසිරඤ් ෙඤො 
ෙගෙහ වසන් තී එකං රාජකුලූපකං පච් ෙචකබුද් ධං ෙථොකං ඛුජ් ජධාතුකං දිස් වා 
අත් තනා සහවාසීනං මාතුගාමානං පුරෙතො පරිහාසං කෙරොන් තී යථාවජ් ජං 
ෙකළිවෙසන ඛුජ් ජාකාරං දස ්ෙසසි, තස් මා ඛුජ් ජා හුත් වා නිබ් බත් ති. 

කිං පන කත් වා පඤ ්ඤවන් තී ජාතාති? අනුප් පන් ෙන කිර බුද් ෙධ අයං 
බාරාණසිරඤ් ෙඤො ෙගෙහ වසන් තී අට් ඨ පච් ෙචකබුද් ෙධ රාජෙගහෙතො 
උණ් හපායාසස් ස පූරිෙත පත් ෙත පරිවත් තිත් වා පරිවත් තිත් වා ගණ් හන් ෙත දිස් වා 
අත් තෙනො සන් තකානි අට් ඨ දන් තවලයානි ‘‘ඉධ ඨෙපත් වා ගණ් හථා’’ති අදාසි. ෙත 
තථා කත් වා ඔෙලොෙකසුං. ‘‘තුම් හාකඤ් ෙඤව තානි පරිච් චත් තානි, ගෙහත් වා 
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ගච් ඡථා’’ති ආහ. ෙත නන් දමූලකපබ් භාරං අගමංසු. අජ් ජාපි තානි වලයානි 
අෙරොගාෙනව. සා තස් ස නිස් සන් ෙදන පඤ් ඤවන් තී ජාතා. 

අථ නං සාමාවතිප් පමුඛානි පඤ් ච ඉත් ථිසතානි ‘‘අම් ම, ත් වං දිවෙස දිවෙස සත් ථු 
සන් තිකං ගන් ත් වා භගවතා ෙදසිතං ධම් මං සුත් වා අම් හාකං ෙදෙසහී’’ති වදිංසු. සා 
තථා කෙරොන් තී අපරභාෙග තිපිටකධරා ජාතා. තස් මා නං සත් ථා – ‘‘එතදග් ගං, 
භික් ඛෙව, මම සාවිකානං බහුස් සුතානං උපාසිකානං යදිදං ඛුජ් ජුත් තරා’’ති එතදග් ෙග 
ඨෙපසි. ඉති උපාසිකාසු බහුස් සුතභාෙවන සත් ථාරා එතදග් ෙග ඨපිතා 
පටිසම් භිදාප් පත් තා ඛුජ් ජුත් තරා අරියසාවිකා සත් ථරි ෙකොසම් බියං විහරන් ෙත 
කාෙලන කාලං සත් ථු සන් තිකං ගන් ත් වා ධම් මං සුත් වා අන් ෙතපුරං ගන් ත් වා 
සාමාවතිප් පමුඛානං පඤ් චන් නං ඉත් ථිසතානං අරියසාවිකානං සත් ථාරා 
ෙදසිතනියාෙමන යථාසුතං ධම් මං කෙථන් තී අත් තානං පරිෙමොෙචත් වා සත් ථු 
සන් තිෙක සුතභාවං පකාෙසන් තී ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා වුත් තමරහතාති ෙම 
සුත’’න් ති නිදානං ආෙරොෙපසි. 

යස් මා පන තස ්මිංෙයව නගෙර භගවෙතො සම් මුඛා සුත් වා තදෙහව තාය තාසං 
භාසිතං, තස් මා ‘‘එකං සමයං භගවා ෙකොසම් බියං විහරතී’’ති කාලෙදසං අපදිසිතුං 
පෙයොජනසම් භෙවොව නත් ථි සුපාකටභාවෙතො. භික් ඛුනිෙයො චස් සා සන් තිෙක ඉමානි 
සුත් තානි ගණ් හිංසු. එවං පරම් පරාය භික් ඛූසුපි තාය ආෙරොපිතං නිදානං පාකටං 
අෙහොසි. අථ ආයස ්මා ආනන් ෙදො තථාගතස් ස පරිනිබ් බානෙතො අපරභාෙග 
සත් තපණ් ණිගුහායං අජාතසත් තුනා කාරාපිෙත සද් ධම් මමණ් ඩෙප 
මහාකස් සපප් පමුඛස් ස වසීගණස් ස මජ් ෙඣ නිසීදිත් වා ධම් මං සඞ් ගායන් ෙතො ඉෙමසං 
සුත් තානං නිදානස් ස ද් ෙවළ් හකං පරිහරන් ෙතො තාය ආෙරොපිතනියාෙමෙනව නිදානං 
ආෙරොෙපසීති. 

ෙකචි පෙනත් ථ බහුප් පකාෙර පපඤ් ෙචන් ති. කිං ෙතහි? අපිච නානානෙයහි 
සඞ් ගීතිකාරා ධම් මවිනයං සඞ් ගායිංසු. අනුබුද් ධා හි ධම් මසඞ් ගාහකමහාෙථරා, ෙත 
සම් මෙදව ධම් මවිනයස් ස සඞ් ගායනාකාරං ජානන් තා කත් ථචි ‘‘එවං ෙම 
සුත’’න් තිආදිනා, කත් ථචි ‘‘ෙතන සමෙයනා’’තිආදිනා, කත් ථචි ගාථාබන් ධවෙසන 
නිදානං ඨෙපන් තා, කත් ථචි සබ් ෙබන සබ් බං නිදානං අට් ඨෙපන් තා 
වග් ගසඞ් ගහාදිවෙසන ධම් මවිනයං සඞ් ගායිංසු. තත් ථ ඉධ වුත් තඤ් ෙහතන් තිආදිනා 
නිදානං ඨෙපත් වා සඞ් ගායිංසු, කිඤ් චි සුත් තෙගය්යාදිවෙසන නවඞ් ගමිදං බුද් ධවචනං. 
යථා ෙචතං, එවං සබ් ෙබසම් පි සම් මාසම් බුද් ධානං. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘අප් පකඤ් ච 
ෙනසං අෙහොසි සුත් තං ෙගය්ය’’න් තිආදි. තත් ථ ඉතිවුත් තකඞ් ගස් ස අඤ් ඤං කිඤ් චි න 
පඤ් ඤායති තබ් භාවනිමිත් තං ඨෙපත් වා ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං…ෙප.… ෙම සුත’’න් ති 
ඉදං වචනං. ෙතනාහු අට් ඨකථාචරියා ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතාති ආදිනයප් පවත් තා 
ද් වාදසුත් තරසතසුත් තන් තා ඉතිවුත් තක’’න් ති. තස ්මා සත් ථු අධිප් පායං ජානන් ෙතහි 
ධම් මසඞ් ගාහෙකහි අරියසාවිකාය වා ඉෙමසං සුත් තානං 
ඉතිවුත් තකඞ් ගභාවඤාපනත් ථං ඉමිනාව නෙයන නිදානං ඨපිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 
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කිමත් ථං පන ධම් මවිනයසඞ් ගෙහ කයිරමාෙන නිදානවචනං? නනු භගවතා 
භාසිතවචනස් ෙසව සඞ් ගෙහො කාතබ් ෙබොති? වුච් චෙත – ෙදසනාය 
ඨිතිඅසම් ෙමොසසද් ෙධය්යභාවසම් පාදනත් ථං. කාලෙදසෙදසකපරිසාපෙදෙසහි 
උපනිබන් ධිත් වා ඨපිතා හි ෙදසනා චිරට් ඨිතිකා ෙහොති අසම් ෙමොසධම් මා සද් ෙධය්යා 
ච ෙදසකාලකත් තුෙහතුනිමිත් ෙතහි උපනිබද් ෙධො විය ෙවොහාරවිනිච් ඡෙයො. ෙතෙනව 
ච ආයස ්මතා මහාකස් සෙපන බහ් මජාලමූලපරියායසුත් තාදීනං ෙදසාදිපුච් ඡාසු කතාසු 
තාසං විස් සජ් ජනං කෙරොන් ෙතන ධම් මභණ් ඩාගාරිෙකන ‘‘එවං ෙම සුත’’න් තිආදිනා 
නිදානං භාසිතං. ඉධ පන ෙදසකාලස් ස අග් ගහෙණ කාරණං වුත් තෙමව. 

අපිච සත් ථු සම් පත් තිප් පකාසනත් ථං නිදානවචනං. තථාගතස් ස හි භගවෙතො 
පුබ් බරචනානුමානාගමතක් කාභාවෙතො සම් මාසම් බුද් ධභාවසිද් ධි. න හි 
සම් මාසම් බුද් ධස් ස පුබ් බරචනාදීහි අත් ෙථො අත් ථි සබ් බත් ථ අප් පටිහතඤාණාචාරතාය 
එකප් පමාණත් තා ච ෙඤය්යධම් ෙමසු. තථා 
ආචරියමුට් ඨිධම් මමච් ඡරියසාසනසාවකානුරාගාභාවෙතො ඛීණාසවභාවසිද් ධි. න හි 
සබ් බෙසො ඛීණාසවස් ස ෙත සම් භවන් තීති සුවිසුද් ධස් ස පරානුග් ගහපවත් ති. එවං 
ෙදසකසංකිෙලසභූතානං දිට් ඨිසීලසම් පදාදූසකානං අවිජ් ජාතණ් හානං 
අච් චන් තාභාවසංසූචෙකහි ඤාණසම් පදාපහානසම් පදාභිබ්යඤ් ජෙකහි ච 
සම් බුද් ධවිසුද් ධභාෙවහි පුරිමෙවසාරජ් ජද් වයසිද් ධි, තෙතො ච 
අන් තරායිකනිය්යානිකධම් ෙමසු අසම් ෙමොහභාවසිද් ධිෙතො 
පච් ඡිමෙවසාරජ් ජද් වයසිද් ධීති භගවෙතො චතුෙවසාරජ් ජසමන් නාගෙමො 
අත් තහිතපරහිතපටිපත් ති ච නිදානවචෙනන පකාසිතා ෙහොති, තත් ථ තත් ථ 
සම් පත් තපරිසාය අජ් ඣාසයානුරූපං ඨානුප් පත් තිකප් පටිභාෙනන 
ධම් මෙදසනාදීපනෙතො. ඉධ පන අනවෙසසෙතො කාමෙදොසප් පහානං විධාය 
ෙදසනාදීපනෙතො චාති ෙයොෙජතබ් බං. ෙතන වුත් තං ‘‘සත් ථු සම් පත් තිප් පකාසනත් ථං 
නිදානවචන’’න් ති. එත් ථ ච ‘‘භගවතා අරහතා’’ති ඉෙමහි පෙදහි 
යථාවුත් තඅත් ථවිභාවනතා ෙහට් ඨා දස් සිතා එව. 

තථා සාසනසම් පත් තිප් පකාසනත් ථං නිදානවචනං. 
ඤාණකරුණාපරිග් ගහිතසබ් බකිරියස් ස හි භගවෙතො නත් ථි නිරත් ථකා පටිපත් ති 
අත් තහිතා වා. තස ්මා පෙරසංෙයවත් ථාය පවත් තසබ් බකිරියස් ස සම් මාසම් බුද් ධස් ස 
සකලම් පි කායවචීමෙනොකම් මං යථාපවත් තං වුච් චමානං 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකපරමත් ෙථහි යථාරහං සත් තානං අනුසාසනත් ෙථන සාසනං, 
න කබ් බරචනා. තයිදං සත් ථු චරිතං කාලෙදසෙදසකපරිසාපෙදෙසහි තත් ථ තත් ථ 
නිදානවචෙනහි යථාරහං පකාසියති. ඉධ පන ෙදසකපරිසාපෙදෙසහීති 
ෙයොෙජතබ් බං. ෙතන වුත් තං ‘‘සාසනසම් පත් තිප් පකාසනත් ථං නිදානවචන’’න් ති. 

අපිච සත් ථුෙනො පමාණභාවප් පකාසෙනන සාසනස් ස පමාණභාවදස් සනත් ථං 
නිදානවචනං. තඤ ්චස් ස පමාණභාවදස් සනං ෙහට් ඨා වුත් තනයානුසාෙරන ‘‘භගවතා 
අරහතා’’ති ඉෙමහි පෙදහි විභාවිතන් ති ෙවදිතබ් බං. ඉදෙමත් ථ 
නිදානවචනප් පෙයොජනස් ස මුඛමත් තනිදස් සනන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



නිදානවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

1. එකකනිපාෙතො 

1. පඨමවග් ෙගො 

1. ෙලොභසුත් තවණ් ණනා 

1. ඉදානි එකධම් මං, භික් ඛෙව, පජහථාතිආදිනා නෙයන භගවතා නික් ඛිත් තස් ස 
සුත් තස් ස වණ් ණනාය ඔකාෙසො අනුප් පත් ෙතො. සා පෙනසා අත් ථවණ් ණනා යස් මා 
සුත් තනික් ෙඛපං විචාෙරත් වා වුච් චමානා පාකටා ෙහොති, තස් මා සුත් තනික් ෙඛපං තාව 
විචාෙරස් සාම. චත් තාෙරො හි සුත් තනික් ෙඛපා – අත් තජ් ඣාසෙයො, පරජ් ඣාසෙයො, 
පුච් ඡාවසිෙකො, අට් ඨුප් පත් තිෙකොති. යථා හි අෙනකසතඅෙනකසහස් සෙභදානිපි 
සුත් තන් තානි සංකිෙලසභාගියාදිපට් ඨානනෙයන ෙසොළසවිධතං නාතිවත් තන් ති, එවං 
අත් තජ් ඣාසයාදිසුත් තනික් ෙඛපවෙසන චතුබ් බිධතං නාතිවත් තන් තීති. තත් ථ යථා 
අත් තජ් ඣාසයස් ස අට් ඨුප් පත් තියා ච පරජ් ඣාසයපුච් ඡාවසිෙකහි සද් ධිං 
සංසග් ගෙභෙදො සම් භවති අත් තජ් ඣාසෙයො ච පරජ් ඣාසෙයො ච, අත් තජ් ඣාසෙයො ච 
පුච් ඡාවසිෙකො ච, අට් ඨුප් පත් තිෙකො ච පරජ් ඣාසෙයො ච, අට් ඨුප් පත් තිෙකො ච 
පුච් ඡාවසිෙකො චාති අජ් ඣාසයපුච් ඡානුසන් ධිසම් භවෙතො; එවං යදිපි අට් ඨුප් පත් තියා 
අත් තජ් ඣාසෙයනපි සංසග් ගෙභෙදො සම් භවති, අත් තජ් ඣාසයාදීහි පන පුරෙතො 
ඨිෙතහි අට් ඨුප් පත් තියා සංසග් ෙගො නත් ථීති නිරවෙසෙසො පට් ඨානනෙයො න 
සම් භවති. තදන් ෙතොගධත් තා වා සම් භවන් තානං ෙසසනික් ෙඛපානං 
මූලනික් ෙඛපවෙසන චත් තාෙරො සුත් තනික් ෙඛපා වුත් තාති ෙවදිතබ් බං. 

තතායං වචනත් ෙථො – නික් ඛිපීයතීති නික් ෙඛෙපො, සුත් තං එව නික් ෙඛෙපො 
සුත් තනික් ෙඛෙපො. අථ වා නික් ඛිපනං නික් ෙඛෙපො, සුත් තස් ස නික් ෙඛෙපො 
සුත් තනික් ෙඛෙපො, සුත් තෙදසනාති අත් ෙථො. අත් තෙනො අජ් ඣාසෙයො 
අත් තජ් ඣාසෙයො, ෙසො අස ්ස අත් ථි කාරණභූෙතොති අත් තජ් ඣාසෙයො, අත් තෙනො 
අජ් ඣාසෙයො එතස් සාති වා අත් තජ් ඣාසෙයො. පරජ් ඣාසෙයපි එෙසව නෙයො. 
පුච් ඡාය වෙසොති පුච් ඡාවෙසො. ෙසො එතස් ස අත් ථීති පුච් ඡාවසිෙකො. සුත් තෙදසනාය 
වත් ථුභූතස ්ස අත් ථස ්ස උප් පත් ති අත් ථුප් පත් ති, අත් ථුප් පත් ති එව අට් ඨුප් පත් ති ථ-
කාරස් ස ඨ-කාරං කත් වා, සා එතස් ස අත් ථීති අට් ඨුප් පත් තිෙකො. අථ වා නික් ඛිපීයති 
සුත් තං එෙතනාති නික් ෙඛෙපො, අත් තජ් ඣාසයාදි එව. එතස ්මිං පන අත් ථවිකප් ෙප 
අත් තෙනො අජ් ඣාසෙයො අත් තජ් ඣාසෙයො. පෙරසං අජ් ඣාසෙයො පරජ් ඣාසෙයො. 
පුච් ඡීයතීති පුච් ඡා, පුච් ඡිතබ් ෙබො අත් ෙථො, පුච් ඡාවෙසන පවත් තං 
ධම් මප් පටිග් ගාහකානං වචනං පුච් ඡාවසං, තෙදව නික් ෙඛපසද් දාෙපක් ඛාය 
පුච් ඡාවසිෙකොති පුල් ලිඞ් ගවෙසන වුත් තං. තථා අට් ඨුප් පත් ති එව අට් ඨුප් පත් තිෙකොති 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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අපිච පෙරසං ඉන් දියපරිපාකාදිකාරණනිරෙපක් ඛත් තා අත් තජ් ඣාසයස් ස විසුං 
සුත් තනික් ෙඛපභාෙවො යුත් ෙතො, ෙකවලං අත් තෙනො අජ් ඣාසෙයෙනව 
ධම් මතන් තිඨපනත් ථං පවත් තිතෙදසනත් තා. පරජ් ඣාසයපුච් ඡාවසිකානං පන 
පෙරසං අජ් ඣාසයපුච් ඡානං ෙදසනාපවත් තිෙහතුභූතානං උප් පත් තියං පවත් තිතානං 
කථං අට් ඨුප් පත් තියං අනවෙරොෙධො, පුච් ඡාවසිකට් ඨුප් පත් තිකානං වා 
පරජ් ඣාසයානුෙරොෙධන පවත් තිතානං කථං පරජ් ඣාසෙය අනවෙරොෙධොති? න 
ෙචොෙදතබ් බෙමතං. පෙරසඤ් හි අභිනීහාරපරිපුච් ඡාදිවිනිමුත් තස් ෙසව 
සුත් තෙදසනාකාරණුප් පාදස් ස අට් ඨුප් පත් තිභාෙවන ගහිතත් තා 
පරජ් ඣාසයපුච් ඡාවසිකානං විසුං ගහණං. තථා හි බහ් මජාලධම් මදායාදසුත් තාදීනං 
(දී. න. 1.1 ආදෙයො) වණ් ණාවණ් ණආමිසුප් පාදාදිෙදසනානිමිත් තං අට් ඨුප් පත් ති 
වුච් චති. පෙරසං පුච් ඡං විනා අජ් ඣාසයෙමව නිමිත් තං කත් වා ෙදසිෙතො 
පරජ් ඣාසෙයො, පුච් ඡාවෙසන ෙදසිෙතො පුච් ඡාවසිෙකොති පාකෙටොයමත් ෙථොති. 

යානි භගවා පෙරහි අනජ් ඣිට් ෙඨො ෙකවලං අත් තෙනො අජ් ඣාසෙයෙනව 
කෙථති, ෙසය්යථිදං – ආකඞ් ෙඛය්යසුත් තං, තුවට් ටකසුත් තන් තිඑවමාදීනි (සු. නි. 921 
ආදෙයො; ම. නි. 1.64 ආදෙයො), ෙතසං අත් තජ් ඣාසෙයො නික් ෙඛෙපො. 

යානි පන ‘‘පරිපක් කා ෙඛො රාහුලස් ස විමුත් තිපරිපාචනීයා ධම් මා, යංනූනාහං 
රාහුලං උත් තරිං ආසවානං ඛෙය විෙනය්ය’’න් ති එවං පෙරසං අජ් ඣාසයං ඛන් තිං 
අභිනීහාරං බුජ් ඣනභාවඤ් ච ඔෙලොෙකත් වා පරජ් ඣාසයවෙසන කථිතානි, 
ෙසය්යථිදං – රාහුෙලොවාදසුත් තං, ධම් මචක් කප් පවත් තනසුත් තන් තිඑවමාදීනි (ම. නි. 
2.107 ආදෙයො; 3.416 ආදෙයො; සං. නි. 3.59; මහාව. 19-20), ෙතසං පරජ් ඣාසෙයො 
නික් ෙඛෙපො. 

භගවන් තං පන උපසඞ් කමිත් වා ෙදවා මනුස් සා චතස් ෙසො පරිසා චත් තාෙරො 
වණ් ණා ච තථා තථා පඤ් හං පුච් ඡන් ති ‘‘ෙබොජ් ඣඞ් ගා ෙබොජ් ඣඞ් ගාති, භන් ෙත, 
වුච් චන් ති, නීවරණා නීවරණාති වුච් චන් තී’’තිආදිනා, එවං පුට් ෙඨන භගවතා යානි 
කථිතානි ෙබොජ් ඣඞ් ගසංයුත් තාදීනි (සං. නි. 5.186) ෙතසං පුච් ඡාවසිෙකො 
නික් ෙඛෙපො. 

යානි පන තානි උප් පන් නං කාරණං පටිච් ච කථිතානි, ෙසය්යථිදං – ධම් මදායාදං, 
පුත් තමංසූපමං, දාරුක් ඛන් ධූපමන් තිඑවමාදීනි (ම. නි. 1.29; සං. නි. 2.63), ෙතසං 
අට් ඨුප් පත් තිෙකො නික් ෙඛෙපො. 

එවමිෙමසු චතූසු සුත් තනික් ෙඛෙපසු ඉමස් ස සුත් තස් ස පරජ් ඣාසෙයො 
නික් ෙඛෙපො. පරජ් ඣාසයවෙසන ෙහතං නික් ඛිත් තං. ෙකසං අජ් ඣාසෙයන? ෙලොෙභ 
ආදීනවදස් සීනං පුග් ගලානං. ෙකචි පන ‘‘අත් තජ් ඣාසෙයො’’ති වදන් ති. 

තත් ථ එකධම් මං, භික් ඛෙවතිආදීසු එකසද් ෙදො අත් ෙථව අඤ් ඤත් ෙථ 
‘‘සස් සෙතො අත් තා ච ෙලොෙකො ච, ඉදෙමව සච් චං ෙමොඝමඤ් ඤන් ති ඉත් ෙථෙක 
අභිවදන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 3.27). අත් ථි ෙසට් ෙඨ ‘‘ෙචතෙසො 
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එෙකොදිභාව’’න් තිආදීසු (දී. නි. 1.228; පාරා. 11). අත් ථි අසහාෙය ‘‘එෙකො 
වූපකට් ෙඨො’’තිආදීසු (දී. නි. 1.405). අත් ථි සඞ් ඛායං ‘‘එෙකොව ෙඛො, භික් ඛෙව, 
ඛෙණො ච සමෙයො ච බහ් මචරියවාසායා’’තිආදීසු (අ. නි. 8.29). ඉධාපි සඞ් ඛායෙමව 
දට් ඨබ් ෙබො. 

ධම් ම-සද් ෙදො 
පරියත් තිසච් චසමාධිපඤ් ඤාපකතිපුඤ් ඤාපත් තිසුඤ ්ඤතාෙඤය්යසභාවාදීසු දිස් සති. 
තථා හිස් ස ‘‘ඉධ භික් ඛු ධම් මං පරියාපුණාතී’’තිආදීසු (අ. නි. 5.73) පරියත් ති 
අත් ෙථො. ‘‘දිට් ඨධම් ෙමො’’තිආදීසු (දී. නි. 1.299) සච් චානි. ‘‘එවංධම් මා ෙත 
භගවන් ෙතො අෙහසු’’න් තිආදීසු (දී. නි. 2.13; 3.142) සමාධි. ‘‘සච් චං ධම් ෙමො ධිති 
චාෙගො, සෙව ෙපච් ච න ෙසොචතී’’තිආදීසු (ජා. 1.1.57) පඤ් ඤා. ‘‘ජාතිධම් මානං, 
භික් ඛෙව, සත් තානං එවං ඉච් ඡා උප් පජ් ජතී’’තිආදීසු (දී. නි. 2.398) පකති. ‘‘ධම් ෙමො 
හෙව රක් ඛති ධම් මචාරි’’න් තිආදීසු (ජා. 1.10.102) පුඤ් ඤං. ‘‘තිණ් ණං ධම් මානං 
අඤ් ඤතෙරන වෙදය්ය පාරාජිෙකන වා සඞ් ඝාදිෙසෙසන වා පාචිත් තිෙයන 
වා’’තිආදීසු (පාරා. 444) ආපත් ති. ‘‘තස් මිං ෙඛො පන සමෙය ධම් මා 
ෙහොන් තී’’තිආදීසු (ධ. ස. 121) සුඤ් ඤතා. ‘‘සබ් ෙබ ධම් මා සබ් බාකාෙරන බුද් ධස් ස 
භගවෙතො ඤාණමුෙඛ ආපාථං ආගච් ඡන් තී’’තිආදීසු (මහානි. 156; චූළනි. 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85) ෙඤෙය්යො. ‘‘කුසලා ධම් මා අකුසලා 
ධම් මා’’තිආදීසු (ධ. ස. තිකමාතිකා 1) සභාෙවො අත් ෙථො. ඉධාපි සභාෙවො. තස ්මා 
එකධම් මන් ති එකං සංකිෙලසසභාවන් ති අධිප් පාෙයො. එෙකො ච ෙසො ධම් ෙමො චාති 
එකධම් ෙමො, තං එකධම් මං. 

භික් ඛෙවති භික් ඛූ ආලපති. කිමත් ථං පන භගවා ධම් මං ෙදෙසන් ෙතො භික් ඛූ 
ආලපති, න ධම් මෙමව ෙදෙසතීති? සතිජනනත් ථං. භික් ඛූ හි අඤ් ඤං චින් ෙතන් තාපි 
ධම් මං පච් චෙවක් ඛන් තාපි කම් මට් ඨානං මනසි කෙරොන් තාපි නිසින් නා ෙහොන් ති. ෙත 
පඨමං අනාලපිත් වා ධම් ෙම ෙදසියමාෙන ‘‘අයං ෙදසනා කිංනිදානා, කිංපච් චයා’’ති 
සල් ලක් ෙඛතුං න සක් ෙකොන් ති. ආලපිෙත පන සතිං උපට් ඨෙපත් වා සල් ලක් ෙඛතුං 
සක් ෙකොන් ති, තස් මා සතිජනනත් ථං ‘‘භික් ඛෙව’’ති ආලපති. ෙතන ච ෙතසං 
භික් ඛනසීලතාදිගුණෙයොගසිද් ෙධන වචෙනන හීනාධිකජනෙසවිතං වුත් තිං 
පකාෙසන් ෙතො උද් ධතදීනභාවනිග් ගහං කෙරොති. ‘‘භික් ඛෙව’’ති ඉමිනා 
කරුණාවිප් ඵාරෙසොම් මහදයනයනනිපාතපුබ් බඞ් ගෙමන වචෙනන ෙත අත් තෙනො 
මුඛාභිමුෙඛ කෙරොන් ෙතො ෙතන ච කෙථතුකම්යතාදීපෙකන වචෙනන ෙනසං 
ෙසොතුකම්යතං ජෙනති. ෙතෙනව ච සම් ෙබොධනත් ෙථන සාධුකං සවනමනසිකාෙරපි 
නිෙයොෙජති. සාධුකං සවනමනසිකාරායත් තා හි සාසනසම් පත් ති. 

අඤ් ෙඤසුපි ෙදවමනුස් ෙසසු පරිසපරියාපන් ෙනසු විජ් ජමාෙනසු කස් මා භික් ඛූ 
එව ආමන් ෙතසීති? ෙජට් ඨෙසට් ඨාසන් නසදාසන් නිහිතභාවෙතො. 
සබ් බපරිසසාධාරණා හි භගවෙතො ධම් මෙදසනා, පරිසාය ච ෙජට් ඨා භික් ඛූ 
පඨමුප් පන් නත් තා, ෙසට් ඨා අනගාරියභාවං ආදිං කත් වා සත් ථු චරියානුවිධායකත් තා 
සකලසාසනපටිග් ගාහකත් තා ච, ආසන් නා තත් ථ නිසින් ෙනසු සමීපවුත් තියා, 
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සදාසන් නිහිතා සත් ථුසන් තිකාවචරත් තා. අපිච ෙත ධම් මෙදසනාය භාජනං 
යථානුසිට් ඨං පටිපත් තිසබ් භාවෙතො, විෙසසෙතො ච එකච් ෙච භික් ඛූ සන් ධාය අයං 
ෙදසනාති ෙත එව ආලපි. 

පජහථාති එත් ථ පහානං නාම තදඞ් ගප් පහානං, වික් ඛම් භනප් පහානං, 
සමුච් ෙඡදප් පහානං, පටිප් පස් සද් ධිප් පහානං, නිස් සරණප් පහානන් ති පඤ් චවිධං. තත් ථ 
යං දීපාෙලොෙකෙනව තමස් ස පටිපක් ඛභාවෙතො අෙලොභාදීහි ෙලොභාදිකස් ස, 
නාමරූපපරිච් ෙඡදාදිවිපස් සනාඤාෙණහි තස් ස තස ්ස අනත් ථස් ස පහානං. ෙසය්යථිදං 
– පරිච් චාෙගන ෙලොභාදිමලස් ස, සීෙලන පාණාතිපාතාදිදුස් සීල්යස් ස, සද් ධාදීහි 
අස් සද් ධියාදිකස් ස, නාමරූපවවත් ථාෙනන සක් කායදිට් ඨියා, පච් චයපරිග් ගෙහන 
අෙහතුවිසමෙහතුදිට් ඨීනං, තස් ෙසව අපරභාෙගන කඞ් ඛාවිතරෙණන 
කථංකථීභාවස් ස, කලාපසම් මසෙනන ‘‘අහං මමා’’ති ගාහස් ස, 
මග් ගාමග් ගවවත් ථාෙනන අමග් ෙග මග් ගසඤ් ඤාය, උදයදස ්සෙනන 
උච් ෙඡදදිට් ඨියා, වයදස් සෙනන සස් සතදිට් ඨියා, භයදස් සෙනන සභෙයසු 
අභයසඤ් ඤාය, ආදීනවදස් සෙනන අස් සාදසඤ් ඤාය, නිබ් බිදානුපස් සෙනන 
අභිරතිසඤ් ඤාය, මුච් චිතුකම්යතාඤාෙණන අමුච් චිතුකම්යතාය උෙපක් ඛාඤාෙණන 
අනුෙපක් ඛාය, අනුෙලොෙමන ධම් මට් ඨිතියා, නිබ් බාෙනන පටිෙලොමභාවස් ස, 
ෙගොතභුනා සඞ් ඛාරනිමිත් තග් ගාහස් ස පහානං, එතං තදඞ් ගප් පහානං නාම. 

යං පන උපචාරප් පනාෙභෙදන සමාධිනා පවත් තිභාවනිවාරණෙතො 
ඝටප් පහාෙරෙනව උදකපිට් ෙඨ ෙසවාලස් ස ෙතසං ෙතසං නීවරණාදිධම් මානං 
පහානං, එතං වික් ඛම් භනප් පහානං නාම. යං චතුන් නං අරියමග් ගානං භාවිතත් තා 
තංතංමග් ගවෙතො අත් තෙනො සන් තාෙන ‘‘දිට් ඨිගතානං පහානායා’’තිආදිනා (ධ. ස. 
277; විභ. 628) නෙයන වුත් තස් ස සමුදයපක් ඛියස් ස කිෙලසගණස් ස අච් චන් තං 
අප් පවත් තිභාෙවන සමුච් ඡින් දනං, ඉදං සමුච් ෙඡදප් පහානං නාම. යං පන ඵලක් ඛෙණ 
පටිප් පස් සද් ධත් තං කිෙලසානං, එතං පටිප් පස් සද් ධිප් පහානං නාම. යං පන 
සබ් බසඞ් ඛතනිස් සටත් තා පහීනසබ් බසඞ් ඛතං නිබ් බානං, එතං නිස් සරණප් පහානං 
නාම. එවං පඤ් චවිෙධ පහාෙන අනාගාමිකභාවකරස් ස පහානස් ස අධිප් ෙපතත් තා 
ඉධ සමුච් ෙඡදප් පහානන් ති ෙවදිතබ් බං. තස් මා පජහථාති පරිච් චජථ, සමුච් ඡින් දථාති 
අත් ෙථො. 

අහන් ති භගවා අත් තානං නිද් දිසති. ෙවොති අයං ෙවොසද් ෙදො 
පච් චත් තඋපෙයොගකරණසාමිවචනපදපූරණසම් පදාෙනසු දිස් සති. තථා හි ‘‘කච් චි, 
පන ෙවො අනුරුද් ධා, සමග් ගා සම් ෙමොදමානා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.326) පච් චත් ෙත 
ආගෙතො. ‘‘ගච් ඡථ, භික් ඛෙව, පණාෙමමි ෙවො’’තිආදීසු (ම. නි. 2.157) උපෙයොෙග. 
‘‘න ෙවො මම සන් තිෙක වත් ථබ් බ’’න් තිආදීසු (ම. නි. 2.157) කරෙණ. ‘‘සබ් ෙබසං 
ෙවො, සාරිපුත් ත, සුභාසිත’’න් තිආදීසු (ම. නි. 1.345) සාමිවචෙන. ‘‘ෙය හි ෙවො අරියා 
පරිසුද් ධකායකම් මන් තා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.35) පදපූරෙණ. ‘‘වනපත් ථපරියායං ෙවො, 
භික් ඛෙව, ෙදෙසස් සාමී’’තිආදීසු (ම. නි. 1.190) සම් පදාෙන. ඉධාපි සම් පදාෙන එව 
දට් ඨබ් ෙබො. 
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පාටිෙභොෙගොති පටිභූ. ෙසො හි ධාරණකං පටිච් ච ධනිකස් ස, ධනිකං පටිච් ච 
ධාරණකස් ස පටිනිධිභූෙතො ධනිකසන් තකස් ස තෙතො හරණාදිසඞ් ඛාෙතන 
භුඤ් ජෙනන ෙභොෙගොති පටිෙභොෙගො, පටිෙභොෙගො එව පාටිෙභොෙගො. අනාගාමිතායාති 
අනාගාමිභාවත් ථාය. පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන හි කාමභවස් ස අනාගමනෙතො 
අනාගාමී. ෙයො යස් ස ධම් මස් ස අධිගෙමන අනාගාමීති වුච් චති, සඵෙලො ෙසො 
තතියමග් ෙගො අනාගාමිතා නාම. ඉති භගවා ෙවෙනය්යදමනකුසෙලො 
ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුකූලං තතියමග් ගාධිගමං ලහුනා උපාෙයන 
එකධම් මපූරණතාමත් ෙතන ථිරං කත් වා දස් ෙසසි යථා තං සම් මාසම් බුද් ෙධො. 
භින් නභූමිකාපි හි පටිඝසංෙයොජනාදෙයො තතියමග් ගවජ් ඣා කිෙලසා 
කාමරාගප් පහානං නාතිවත් තන් තීති. 

කස් මා පෙනත් ථ භගවා අත් තානං පාටිෙභොගභාෙව ඨෙපසි? ෙතසං භික් ඛූනං 
අනාගාමිමග් ගාධිගමාය උස ්සාහජනනත් ථං. පස ්සති හි භගවා ‘‘මයා ‘එකධම් මං, 
භික් ඛෙව, පජහථ, අහං ෙවො පාටිෙභොෙගො අනාගාමිතායා’ති වුත් ෙත ඉෙම භික් ඛූ 
අද් ධා තං එකධම් මං පහාය සක් කා තතියභූමිං සමධිගන් තුං, යෙතො ධම් මස් සාමි 
පඨමමාහ ‘අහං පාටිෙභොෙගො’ති උස් සාහජාතා තදත් ථාය පටිපජ් ජිතබ් බං 
මඤ් ඤිස් සන් තී’’ති. තස් මා උස ්සාහජනනත් ථං අනාගාමිතාය ෙතසං භික් ඛූනං 
අත් තානං පාටිෙභොගභාෙව ඨෙපසි. 

කතමං එකධම් මන් ති එත් ථ කතමන් ති පුච් ඡාවචනං. පුච් ඡා ච නාෙමසා 
පඤ් චවිධා – අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා, දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡා, විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡා, 
අනුමතිපුච් ඡා, කෙථතුකම්යතාපුච් ඡාති. තත් ථ පකතියා ලක් ඛණං අඤ ්ඤාතං ෙහොති 
අදිට් ඨං අතුලිතං අතීරිතං අවිභූතං අවිභාවිතං, තස් ස ඤාණාය දස් සනාය තුලනාය 
තීරණාය විභූතත් ථාය විභාවනත් ථාය පඤ් හං පුච් ඡති, අයං අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා. 
පකතියා ලක් ඛණං ඤාතං ෙහොති දිට් ඨං තුලිතං තීරිතං විභූතං විභාවිතං. ෙසො 
අඤ් ෙඤහි පණ් ඩිෙතහි සද් ධිං සංසන් දනත් ථාය පඤ් හං පුච් ඡති, අයං 
දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡා. පකතියා සංසයපක් ඛන් ෙදො ෙහොති විමතිපක් ඛන් ෙදො 
ද් ෙවළ් හකජාෙතො – ‘‘එවං නු ෙඛො, න නු ෙඛො, කිං නු ෙඛො, කථං නු ෙඛො’’ති, ෙසො 
විමතිච් ෙඡදනත් ථාය පඤ් හං පුච් ඡති, අයං විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡා. භගවා හි 
අනුමතිග් ගහණත් ථං පඤ් හං පුච් ඡති – ‘‘තං කිං මඤ් ඤථ, භික් ඛෙව, රූපං නිච් චං වා 
අනිච් චං වා’’තිආදිනා (සං. නි. 3.59; මහාව. 21), අයං අනුමතිපුච් ඡා. භගවා භික් ඛූනං 
කෙථතුකම්යතාය පඤ් හං පුච් ඡති – ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, ආහාරා භූතානං වා 
සත් තානං ඨිතියා සම් භෙවසීනං වා අනුග් ගහාය. කතෙම චත් තාෙරො’’ති (සං. නි. 
2.11) අයං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡා. 

තත් ථ පුරිමා තිස් ෙසො පුච් ඡා බුද් ධානං නත් ථි. කස් මා? තීසු හි අද් ධාසු කිඤ් චි 
සඞ් ඛතං අද් ධාවිමුත් තං වා අසඞ් ඛතං සම් මාසම් බුද් ධානං අදිට් ඨං අතුලිතං අතීරිතං 
අවිභූතං අවිභාවිතං නාම නත් ථි. ෙතන ෙනසං අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා නත් ථි. යං පන 
ෙතහි අත් තෙනො ඤාෙණන පටිවිද් ධං, තස් ස අඤ ්ෙඤන සමෙණන වා බාහ් මෙණන 
වා ෙදෙවන වා මාෙරන වා බහ ්මුනා වා සද් ධිං සංසන් දනකිච් චං නත් ථි, ෙතන ෙනසං 
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දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡාපි නත් ථි. යස ්මා පන බුද් ධා භගවන් ෙතො අකථංකථී 
තිණ් ණවිචිකිච් ඡා සබ් බධම් ෙමසු විගතසංසයා, ෙතන ෙනසං විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡාපි 
නත් ථි. ඉතරා පන ද් ෙව පුච් ඡා අත් ථි, තාසු අයං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡාති ෙවදිතබ් බා. 

ඉදානි තාය පුච් ඡාය පුට් ඨමත් ථං සරූපෙතො දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ෙලොභං, භික් ඛෙව, 
එකධම් ම’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ ලුබ් භන් ති ෙතන, සයං වා ලුබ් භති, ලුබ් භනමත් තෙමව 
වා තන් ති ෙලොෙභො. ස් වායං ආරම් මණග් ගහණලක් ඛෙණො මක් කටාෙලෙපො විය, 
අභිසඞ් ගරෙසො තත් තකපාෙල පක් ඛිත් තමංසෙපසි විය, අපරිච් චාගපච් චුපට් ඨාෙනො 
ෙතලඤ් ජනරාෙගො විය, සංෙයොජනිෙයසු ධම් ෙමසු අස් සාදදස් සනපදට් ඨාෙනො, 
තණ් හානදිභාෙවන වඩ් ඪමාෙනො යත් ථ සමුප් පන් ෙනො, සීඝෙසොතා නදී විය 
මහාසමුද් දං අපායෙමව තං සත් තං ගෙහත් වා ගච් ඡතීති දට් ඨබ් ෙබො. කිඤ් චාපි අයං 
ෙලොභසද් ෙදො සබ් බෙලොභසාමඤ් ඤවචෙනො, ඉධ පන කාමරාගවචෙනොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො හි අනාගාමිමග් ගවජ් ෙඣො. 

පුන භික් ඛෙවති ආලපනං ධම් මස් ස පටිග් ගාහකභාෙවන අභිමුඛීභූතානං තත් ථ 
ආදරජනනත් ථං. පජහථාති ඉමිනා පහානාභිසමෙයො විහිෙතො, ෙසො ච 
පරිඤ් ඤාසච් ඡිකිරියාභාවනාභිසමෙයහි සද් ධිං එව පවත් තති, න විසුන් ති 
චතුසච් චාධිට් ඨානානි චත් තාරිපි සම් මාදිට් ඨියා කිච් චානි විහිතාෙනව ෙහොන් ති. යථා ච 
‘‘ෙලොභං පජහථා’’ති වුත් ෙත පහාෙනකට් ඨභාවෙතො ෙදොසාදීනම් පි පහානං අත් ථෙතො 
වුත් තෙමව ෙහොති, එවං සමුදයසච් චවිසෙය සම් මාදිට් ඨිකිච් ෙච පහානාභිසමෙය 
වුත් ෙත තස් සා සහකාරීකාරණභූතානං සම් මාසඞ් කප් පාදීනං ෙසසමග් ගඞ් ගානම් පි 
සමුදයසච් චවිසයකිච් චං අත් ථෙතො වුත් තෙමව ෙහොතීති පරිපුණ් ෙණො 
අරියමග් ගබ්යාපාෙරො ඉධ කථිෙතොති දට් ඨබ් ෙබො. ඉමිනා නෙයන සතිපට් ඨානාදීනම් පි 
ෙබොධිපක් ඛියධම් මානං බ්යාපාරස් ස ඉධ වුත් තභාෙවො යථාරහං විත් ථාෙරතබ් ෙබො. 

අපිෙචත් ථ ෙලොභං පජහථාති එෙතන පහානපරිඤ් ඤා වුත් තා. සා ච 
තීරණපරිඤ් ඤාධිට් ඨානා, තීරණපරිඤ ්ඤා ච ඤාතපරිඤ් ඤාධිට් ඨානාති 
අවිනාභාෙවන තිස් ෙසොපි පරිඤ් ඤා ෙබොධිතා ෙහොන් ති. එවෙමත් ථ සහ ඵෙලන 
චතුසච් චකම් මට් ඨානං පරිපුණ් ණං කත් වා පකාසිතන් ති දට් ඨබ් බං. අථ වා ෙලොභං 
පජහථාති සහ ඵෙලන ඤාණදස් සනවිසුද් ධි ෙදසිතා. සා ච 
පටිපදාඤාණදස් සනවිසුද් ධිසන් නිස් සයා…ෙප.… 
චිත් තවිසුද් ධිසීලවිසුද් ධිසන් නිස් සයා චාති නානන් තරිකභාෙවන සහ ඵෙලන සබ් බාපි 
සත් ත විසුද් ධිෙයො විභාවිතාති ෙවදිතබ් බං. 

එවෙමතාය විසුද් ධික් කමභාවනාය පරිඤ් ඤාත් තයසම් පාදෙනන ෙලොභං 
පජහිතුකාෙමන – 

‘‘අනත් ථජනෙනො ෙලොෙභො, ෙලොෙභො චිත් තප් පෙකොපෙනො; 
භයමන් තරෙතො ජාතං, තං ජෙනො නාවබුජ් ඣති. 

‘‘ලුද් ෙධො අත් ථං න ජානාති, ලුද් ෙධො ධම් මං න පස ්සති; 
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අන් ධතමං තදා ෙහොති, යං ෙලොෙභො සහෙත නරං’’. (ඉතිවු. 88); 

රත් ෙතො ෙඛො, ආවුෙසො, රාෙගන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො පාණම් පි හනති, 
අදින් නම් පි ආදියති, සන් ධිම් පි ඡින් දති, නිල් ෙලොපම් පි හරති, එකාගාරිකම් පි කෙරොති, 
පරිපන් ෙථපි තිට් ඨති, පරදාරම් පි ගච් ඡති, මුසාපි භණති. තදපි ෙතසං භවතං 
සමණබාහ් මණානං අජානතං අපස් සතං අෙවදයතං තණ් හානුගතානං පරිතස් සිතං 
විප් ඵන් දිතෙමව (අ. නි. 3.54). 

‘‘තණ් හාදුතිෙයො පුරිෙසො, දීඝමද් ධාන සංසරං; 
ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවං, සංසාරං නාතිවත් තති’’. (ඉතිවු. 15, 105); 

‘‘නත් ථි රාගසෙමො අග් ගි, නත් ථි ෙදොසසෙමො කලි’’. (ධ. ප. 202, 251); 

‘‘කාමරාෙගන ඩය් හාමි, චිත් තං ෙම පරිඩය් හති’’. (සං. නි. 1.212); 

‘‘ෙය රාගරත් තානුපතන් ති ෙසොතං, සයංකතං මක් කටෙකොව ජාල’’න් ති. (ධ. 
ප. 347) ච – 

එවමාදිසුත් තපදානුසාෙරන නානානෙයහි ෙලොභස් ස ආදීනවං පච් චෙවක් ඛිත් වා තස ්ස 
පහානාය පටිපජ් ජිතබ් බං. 

අපිච ඡ ධම් මා කාමරාගස් ස පහානාය සංවත් තන් ති, අසුභනිමිත් තස ්ස උග් ගෙහො, 
අසුභභාවනානුෙයොෙගො, ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාරතා, ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුතා, 
කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. දසවිධඤ් හි අසුභනිමිත් තං උග් ගණ් හන් තස් සාපි 
කාමරාෙගො පහීයති, කායගතාසතිභාවනාවෙසන සවිඤ් ඤාණෙක 
උද් ධුමාතකාදිවෙසන අවිඤ ්ඤාණෙක අසුෙභ අසුභභාවනානුෙයොගමනුයුත් තස් සාපි, 
මනච් ඡට් ෙඨසු ඉන් දිෙයසු සංවරණවෙසන සතිකවාෙටන පිහිතද් වාරස් සාපි, චතුන් නං 
පඤ් චන් නං වා ආෙලොපානං ඔකාෙස සති උදකං පිවිත් වා යාපනසීලතාය ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤුෙනොපි. ෙතෙනවාහ – 

‘‘චත් තාෙරො පඤ් ච ආෙලොෙප, අභුත් වා උදකං පිෙව; 
අලං ඵාසුවිහාරාය, පහිතත් තස් ස භික් ඛුෙනො’’ති. (ෙථරගා. 983); 

අසුභකම් මට් ඨානභාවනාරෙත කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සාපි, 
ඨානනිසජ් ජාදීසු දසඅසුභනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතෙනවාහ – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අසුභනිමිත් තං, තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො, අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
කාමච් ඡන් දස් ස අනුප් පාදාය උප් පන් නස් ස වා කාමච් ඡන් දස ්ස පහානායා’’ති. 
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එවං පුබ් බභාෙග කාමරාගසඞ් ඛාතස් ස ෙලොභස් ස පහානාය පටිපන් ෙනො 
විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා තතියමග් ෙගන තං අනවෙසසෙතො සමුච් ඡින් දති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ෙලොභං, භික් ඛෙව, එකධම් මං පජහථ, අහං ෙවො පාටිෙභොෙගො 
අනාගාමිතායා’’ති. 

එත් ථාහ ‘‘ෙකො පෙනත් ථ ෙලොෙභො පහීයති, කිං අතීෙතො, අථ අනාගෙතො, උදාහු 
පච් චුප් පන් ෙනො’’ති? කිඤ් ෙචත් ථ – න තාව අතීෙතො ෙලොෙභො පහීෙයය්ය, න 
අනාගෙතො වා ෙතසං අභාවෙතො. න හි නිරුද් ධං අනුප් පන් නං වා අත් ථීති වුච් චති, 
වායාෙමො ච අඵෙලො ආපජ් ජති. අථ පච් චුප් පන් ෙනො, එවම් පි අඵෙලො වායාෙමො තස් ස 
සරසභඞ් ගත් තා, සංකිලිට් ඨා ච මග් ගභාවනා ආපජ් ජති, චිත් තවිප් පයුත් ෙතො වා 
ෙලොෙභො සියා, න චායං නෙයො ඉච් ඡිෙතොති. වුච් චෙත – න වුත් තනෙයන 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනො ෙලොෙභො පහීයති. ෙසය්යථාපි ඉධ තරුණරුක් ෙඛො 
අසඤ් ජාතඵෙලො, තං පුරිෙසො කුඨාරියා මූෙල ඡින් ෙදය්ය, තස් ස රුක් ඛස් ස ෙඡෙද 
අසති යානි ඵලානි නිබ් බත් ෙතය ං, තානි රුක් ඛස් ස ඡින් නත් තා අජාතානි එව න 
ජාෙයය ං, එවෙමව අරියමග් ගාධිගෙම අසති උප් පජ් ජනාරෙහො ෙලොෙභො 
අරියමග් ගාධිගෙමන පච් චයඝාතස් ස කතත් තා න උප් පජ් ජති. අයඤ් හි අට් ඨකථාසු 
‘‘භූමිලද් ධුප් පන් ෙනො’’ති වුච් චති. විපස ්සනාය හි ආරම් මණභූතා පඤ් චක් ඛන් ධා 
තස් ස උප් පජ් ජනට් ඨානතාය භූමි නාම. සා භූමි ෙතන ලද් ධාති කත් වා 
භූමිලද් ධුප් පන් ෙනො. ආරම් මණාධිග් ගහිතුප් පන් ෙනො අවික් ඛම් භිතුප් පන් ෙනො 
අසමූහතුප් පන් ෙනොති ච අයෙමව වුච් චති. 

තත් ථාති තස් මිං සුත් ෙත. එතන් ති එතං අත් ථජාතං. ඉදානි ගාථාබන් ධවෙසන 
වුච් චමානං. ඉති වුච් චතීති ෙකන පන වුච් චති? භගවතා ව. අඤ් ෙඤසු හි තාදිෙසසු 
ඨාෙනසු සඞ් ගීතිකාෙරහි උපනිබන් ධගාථා ෙහොන් ති, ඉධ පන භගවතා ව 
ගාථාරුචිකානං පුග් ගලානං අජ් ඣාසයවෙසන වුත් තෙමවත් ථං සඞ් ගෙහත් වා ගාථා 
භාසිතා. 

තත් ථ ෙයන ෙලොෙභන ලුද් ධාෙස, සත් තා ගච් ඡන් ති දුග් ගතින් ති ෙයන 
ආරම් මණග් ගහණලක් ඛෙණන තෙතො එව අභිසඞ් ගරෙසන ෙලොෙභන ලුද් ධා 
අජ් ඣත් තිකබාහිෙරසු ආයතෙනසු ගිද් ධා ගධිතා. ෙසති හි නිපාතමත් තං. 
අක් ඛරචින් තකා පන ඊදිෙසසු ඨාෙනසු ෙස-කාරාගමං ඉච් ඡන් ති. තථා ලුද් ධත් තා එව 
කායසුචරිතාදීසු කිඤ් චි සුචරිතං අකත් වා කායදුච් චරිතාදීනි ච උපචිනිත් වා රූපාදීසු 
සත් තවිසත් තතාය සත් තාති ලද් ධනාමා පාණිෙනො දුක් ඛස් ස නිබ් බත් තිට් ඨානතාය 
දුග් ගතීති සඞ් ඛං ගතං නිරයං තිරච් ඡානෙයොනිං ෙපත් තිවිසයඤ් ච 
පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන ගච් ඡන් ති උපපජ් ජන් ති. 

තං ෙලොභං සම් මදඤ් ඤාය, පජහන් ති විපස් සිෙනොති තං යථාවුත් තං ෙලොභං 
සභාවෙතො සමුදයෙතො අත් ථඞ් ගමෙතො අස් සාදෙතො ආදීනවෙතො නිස් සරණෙතොති 
ඉෙමහි ආකාෙරහි සම් මා අවිපරීතං ෙහතුනා ඤාෙයන අඤ ්ඤාය 
ඤාතතීරණපරිඤ් ඤාසඞ් ඛාතාය පඤ් ඤාය ජානිත් වා රූපාදිෙක 
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පඤ් චුපාදානක් ඛන් ෙධ අනිච් චාදීහි විවිෙධහි ආකාෙරහි පස ්සනෙතො විපස් සිෙනො 
අවසිට් ඨකිෙලෙස විපස් සනාපඤ් ඤාපුබ් බඞ් ගමාය මග් ගපඤ් ඤාය 
සමුච් ෙඡදප් පහානවෙසන පජහන් ති, න පුන අත් තෙනො සන් තාෙන උප් පජ් ජිතුං 
ෙදන් ති. පහාය න පුනායන් ති, ඉමං ෙලොකං කුදාචනන් ති එවං 
සහෙජකට් ඨපහාෙනකට් ෙඨහි අවසිට් ඨකිෙලෙසහි සද් ධිං තං ෙලොභං 
අනාගාමිමග් ෙගන පජහිත් වා පුන පච් ඡා ඉමං කාමධාතුසඞ් ඛාතං ෙලොකං 
පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන කදාචිපි න ආගච් ඡන් ති ඔරම් භාගියානං සංෙයොජනානං 
සුප් පහීනත් තා. ඉති භගවා අනාගාමිඵෙලන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 

අයම් පි අත් ෙථොති නිදානාවසානෙතො පභුති යාව ගාථාපරිෙයොසානා ඉමිනා 
සුත් ෙතන පකාසිෙතො අත් ෙථො. අපි-සද් ෙදො ඉදානි 
වක් ඛමානසුත් තත් ථසම් පිණ් ඩෙනො. ෙසසං වුත් තනයෙමව. ඉමස් මිං සුත් ෙත 
සමුදයසච් චං සරූෙපෙනව ආගතං, පහානාපෙදෙසන මග් ගසච් චං. ඉතරං 
සච් චද් වයඤ් ච තදුභයෙහතුතාය නිද් ධාෙරතබ් බං. ගාථාය පන 
දුක් ඛසමුදයමග් ගසච් චානි යථාරුතවෙසෙනව ඤායන් ති, ඉතරං නිද් ධාෙරතබ් බං. 
එෙසව නෙයො ඉෙතො පෙරසුපි සුත් ෙතසු. 

පරමත් ථදීපනියා ඛුද් දකනිකාය-අට් ඨකථාය 

ඉතිවුත් තකවණ් ණනාය පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ෙදොසසුත් තවණ් ණනා 

2. වුත් තඤ් ෙහතං …ෙප.… ෙදොසන් ති දුතියසුත් තං. තතායං අපුබ් බපදවණ් ණනා. 
යථා එත් ථ, එවං ඉෙතො පෙරසුපි සබ් බත් ථ අපුබ් බපදවණ් ණනංෙයව කරිස් සාම. 
යස් මා ඉදං සුත් තං ෙදොසබහුලානං පුග් ගලානං අජ් ඣාසයං ඔෙලොෙකත් වා 
ෙදොසවූපසමනත් ථං ෙදසිතං, තස් මා ‘‘ෙදොසං, භික් ඛෙව, එකධම් මං පජහථා’’ති 
ආගතං. තත් ථ ෙදොසන් ති ‘‘අනත් ථං ෙම අචරීති ආඝාෙතො ජායතී’’තිආදිනා (විභ. 
960) නෙයන සුත් ෙත වුත් තානං නවන් නං, ‘‘අත් ථං ෙම නාචරී’’තිආදීනඤ් ච 
තප් පටිපක් ඛෙතො සිද් ධානං නවන් නෙමවාති අට් ඨාරසන් නං ඛාණුකණ් ටකාදිනා 
අට් ඨාෙනන සද් ධිං එකූනවීසතියා අඤ ්ඤතරාඝාතවත් ථුසම් භවං ආඝාතං. ෙසො හි 
දුස් සන් ති ෙතන, සයං වා දුස් සති, දුස් සනමත් තෙමව වා තන් ති ෙදොෙසොති වුච් චති. 
ෙසො චණ් ඩික් කලක් ඛෙණො පහටාසීවිෙසො විය, විසප් පනරෙසො විසනිපාෙතො විය, 
අත් තෙනො නිස් සයදහනරෙසො වා දාවග් ගි විය, දුස් සනපච් චුපට් ඨාෙනො ලද් ෙධොකාෙසො 
විය සපත් ෙතො, යථාවුත් තආඝාතවත් ථුපදට් ඨාෙනො විසසංසට් ඨපූතිමුත් තං විය 
දට් ඨබ් ෙබො. පජහථාති සමුච් ඡින් දථ. තත් ථ ෙය ඉෙම – 

‘‘පඤ් චිෙම, භික් ඛෙව, ආඝාතපටිවිනයා, යත් ථ භික් ඛුෙනො උප් පන් ෙනො 
ආඝාෙතො සබ් බෙසො පටිවිෙනතබ් ෙබො. කතෙම පඤ් ච? යස් මිං, භික් ඛෙව, 
පුග් ගෙල ආඝාෙතො ජාෙයථ, ෙමත් තා තස් මිං පුග් ගෙල භාෙවතබ් බා…ෙප.… 
කරුණා…ෙප.… උෙපක් ඛා, අසතිඅමනසිකාෙරො තස් මිං පුග් ගෙල 
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ආපජ් ජිතබ් ෙබො, එවං තස් මිං පුග් ගෙල ආඝාෙතො පටිවිෙනතබ් ෙබො. යස ්මිං, 
භික් ඛෙව, පුග් ගෙල ආඝාෙතො ජාෙයථ, කම් මස් සකතා තස් මිං පුග් ගෙල 
අධිට් ඨාතබ් බා ‘කම් මස් සෙකො අයමායස් මා කම් මදායාෙදො…ෙප.… 
භවිස් සතී’’ති (අ. නි. 5.161) – 

එවං පඤ ්ච ආඝාතප් පටිවිනයා වුත් තාෙයව. 

‘‘පඤ් චිෙම, ආවුෙසො, ආඝාතපටිවිනයා, යත් ථ භික් ඛුෙනො උප් පන් ෙනො 
ආඝාෙතො සබ් බෙසො පටිවිෙනතබ් ෙබො. කතෙම පඤ් ච? ඉධාවුෙසො, එකච් ෙචො 
පුග් ගෙලො අපරිසුද් ධකායසමාචාෙරො ෙහොති පරිසුද් ධවචීසමාචාෙරො; 
එවරූෙපපි, ආවුෙසො, පුග් ගෙල ආඝාෙතො පටිවිෙනතබ් ෙබො’’ති (අ. නි. 5.162) 
– 

එවමාදිනාපි නෙයන පඤ් ච ආඝාතපටිවිනයා වුත් තා, ෙතසු ෙයන ෙකනචි 
ආඝාතපටිවිනයවිධිනා පච් චෙවක් ඛිත් වා. අපිච ෙයො – 

‘‘උභෙතොදණ් ඩෙකන ෙචපි, භික් ඛෙව, කකෙචන ෙචොරා ඔචරකා 
අඞ් ගමඞ් ගානි ඔකන් ෙතය ං, තතාපි ෙයො මෙනො පදූෙසය්ය, න ෙම ෙසො ෙතන 
සාසනකෙරො’’ති (ම. නි. 1.232) සත් ථු ඔවාෙදො. 

‘‘තස් ෙසව ෙතන පාපිෙයො, ෙයො කුද් ධං පටිකුජ් ඣති; 
කුද් ධං අප් පටිකුජ් ඣන් ෙතො, සඞ් ගාමං ෙජති දුජ් ජයං. 

‘‘උභින් නමත් ථං චරති, අත් තෙනො ච පරස් ස ච; 
පරං සඞ් කුපිතං ඤත් වා, ෙයො සෙතො උපසම් මති. (සං. නි. 1.188); 

‘‘සත් තිෙම, භික් ඛෙව, ධම් මා සපත් තකන් තා සපත් තකරණා ෙකොධනං 
ආගච් ඡන් ති ඉත් ථිං වා පුරිසං වා. කතෙම සත් ත? ඉධ, භික් ඛෙව, සපත් ෙතො 
සපත් තස් ස එවං ඉච් ඡති, ‘අෙහො වතායං දුබ් බණ් ෙණො අස් සා’ති. තං කිස ්ස 
ෙහතු? න, භික් ඛෙව, සපත් ෙතො සපත් තස් ස වණ් ණවතාය නන් දති. 
ෙකොධෙනොයං, භික් ඛෙව, පුරිසපුග් ගෙලො ෙකොධාභිභූෙතො ෙකොධපෙරෙතො 
කිඤ් චාපි ෙසො ෙහොති සුන් හාෙතො සුවිලිත් ෙතො කප් පිතෙකසමස් සු 
ඔදාතවත් ථවසෙනො, අථ ෙඛො ෙසො දුබ් බණ් ෙණොව ෙහොති ෙකොධාභිභූෙතො. අයං, 
භික් ඛෙව, පඨෙමො ධම් ෙමො සපත් තකන් ෙතො සපත් තකරෙණො ෙකොධනං 
ආගච් ඡති ඉත් ථිං වා පුරිසං වා. 

‘‘පුන චපරං, භික් ඛෙව, සපත් ෙතො සපත් තස් ස එවං ඉච් ඡති ‘අෙහො වතායං 
දුක් ඛං සෙයය්යා’ති…ෙප.… න පචුරත් ෙථො අස් සාති…ෙප.… න ෙභොගවා 
අස් සාති…ෙප.… න යසවා අස ්සාති…ෙප.… න මිත් තවා අස ්සාති…ෙප.… 
කායස් ස ෙභදා පරං මරණා අපායං දුග් ගතිං විනිපාතං නිරයං උපපජ් ෙජය්යාති. 
තං කිස ්ස ෙහතු? න, භික් ඛෙව, සපත් ෙතො සපත් තස් ස සුගතිගමෙන නන් දති. 
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ෙකොධෙනොයං, භික් ඛෙව, පුරිසපුග් ගෙලො ෙකොධාභිභූෙතො ෙකොධපෙරෙතො 
කාෙයන දුච් චරිතං චරති, වාචාය දුච් චරිතං චරති, මනසා දුච් චරිතං චරති. ෙසො 
කාෙයන දුච් චරිතං චරිත් වා වාචාය දුච් චරිතං චරිත් වා මනසා දුච් චරිතං චරිත් වා 
කායස් ස ෙභදා පරං මරණා…ෙප.… නිරයං උපපජ් ජති ෙකොධාභිභූෙතො’’ති (අ. 
නි. 7.64). 

‘‘කුද් ෙධො අත් ථං න ජානාති, කුද් ෙධො ධම් මං න පස් සති…ෙප.…. (අ. නි. 
7.64); 

‘‘ෙකොධං ජෙහ විප් පජෙහය්ය මානං, සංෙයොජනං සබ් බමතික් කෙමය්ය. (ධ. 
ප. 221); 

‘‘අනත් ථජනෙනො ෙකොෙධො, ෙකොෙධො චිත් තප් පෙකොපෙනො…ෙප.…. (අ. 
නි. 7.64); 

‘‘ෙකොධං ෙඡත් වා සුඛං ෙසති, ෙකොධං ෙඡත් වා න ෙසොචති; 
ෙකොධස් ස විසමූලස් ස, මධුරග් ගස් ස බාහ් මණා’’ති. (සං. නි. 1.187); 

‘‘එකාපරාධං ඛම භූරිපඤ් ඤ, 
න පණ් ඩිතා ෙකොධබලා භවන් තී’’ති. – 

එවමාදිනා නෙයන ෙදොෙස ආදීනෙව වුත් තප් පටිපක් ඛෙතො ෙදොසප් පහාෙන 
ආනිසංෙස ච පච් චෙවක් ඛිත් වා පුබ් බභාෙග ෙදොසං තදඞ් ගප් පහානාදිවෙසන පජහිත් වා 
විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා තතියමග් ෙගන සබ් බෙසො ෙදොසං සමුච් ඡින් දථ, 
පජහථාති ෙතසං භික් ඛූනං තත් ථ නිෙයොජනං. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙදොසං, භික් ඛෙව, 
එකධම් මං පජහථා’’ති. දුට් ඨාෙසති ආඝාෙතන දූසිතචිත් තතාය පදුට් ඨා. ෙසසෙමත් ථ 
යං වත් තබ් බං, තං පඨමසුත් තවණ් ණනායං වුත් තනයෙමව. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. ෙමොහසුත් තවණ් ණනා 

3. තතිෙය ෙමොහන් ති අඤ් ඤාණං. තඤ ්හි දුක් ෙඛ අඤ් ඤාණං, දුක් ඛසමුදෙය 
අඤ් ඤාණං, දුක් ඛනිෙරොෙධ අඤ් ඤාණං, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය 
අඤ් ඤාණන් තිආදිනා නෙයන විභාෙගන අෙනකප් පෙභදම් පි මුය් හන් ති. ෙතන සයං 
වා මුය් හති මුය් හනමත් තෙමව වා තන් ති ෙමොෙහොති වුච් චති. ෙසො චිත් තස් ස 
අන් ධභාවලක් ඛෙණො, අඤ් ඤාණලක් ඛෙණො වා, අසම් පටිෙවධරෙසො, 
ආරම් මණසභාවච් ඡාදනරෙසො වා, අසම් මාප් පටිපත් තිපච් චුපට් ඨාෙනො, 
අන් ධකාරපච් චුපට් ඨාෙනො වා, අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨාෙනො, සබ් බාකුසලානං 
මූලන් ති දට් ඨබ් ෙබො. ඉධාපි පජහථාති පදස් ස – 
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‘‘මූළ් ෙහො අත් ථං න ජානාති, මූළ් ෙහො ධම් මං න පස ්සති; 
අන් ධතමං තදා ෙහොති, යං ෙමොෙහො සහෙත නරං’’. (ඉතිවු. 88); 

‘‘අනත් ථජනෙනො ෙමොෙහො…ෙප.…. (ඉතිවු. 88); 

‘‘අවිජ් ජා, භික් ඛෙව, පුබ් බඞ් ගමා අකුසලානං ධම් මානං සමාපත් තියා’’ 
(ඉතිවු. 40); 

‘‘ෙමොහසම් බන් ධෙනො ෙලොෙකො, භබ් බරූෙපොව දිස් සති’’; (උදා. 70); 

‘‘ෙමොෙහො නිදානං කම් මානං සමුදයාය’’ (අ. නි. 3.34); 

‘‘මූළ් ෙහො ෙඛො, බාහ් මණ, ෙමොෙහන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො 
දිට් ඨධම් මිකම් පි භයං ෙවරං පසවති, සම් පරායිකම් පි භයං ෙවරං පසවතී’’ති ච 
– 

ආදිනා නෙයන ‘‘ෙයො ෙකොචි ධම් ෙමො කාමච් ඡන් දාදිසංකිෙලසධම් ෙමහි 
නිබ් බත් ෙතතබ් ෙබො, අත් ථෙතො සබ් ෙබො ෙසො ෙමොහෙහතුෙකො’’ති ච ෙමොෙහ ආදීනවං 
තප් පටිපක් ඛෙතො ෙමොහප් පහාෙන ආනිසංසඤ් ච පච් චෙවක් ඛිත් වා 
කාමච් ඡන් දාදිප් පහානක් කෙමෙනව පුබ් බභාෙග තදඞ් ගාදිවෙසන ෙමොහං පජහන් තා 
තතියමග් ෙගන යථාවුත් තෙලොභෙදොෙසකට් ඨං ෙමොහං සමුච් ෙඡදවෙසන පජහථාති 
අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. අනාගාමිමග් ගවජ් ෙඣො එව හි ෙමොෙහො ඉධාධිප් ෙපෙතොති. 
මූළ් හාෙසති කුසලාකුසලසාවජ් ජානවජ් ජාදිෙභෙද අත් තෙනො හිතාහිෙත සම් මූළ් හා. 
ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. ෙකොධසුත් තවණ් ණනා 

4. චතුත් ෙථ ෙකොධන් ති ෙදොසං. ෙදොෙසො එව හි ෙකොධපරියාෙයන බුජ් ඣනකානං 
පුග් ගලානං අජ් ඣාසයවෙසන එවං වුත් ෙතො. තස ්මා දුතියසුත් ෙත 
වුත් තනෙයෙනෙවත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච කුජ් ඣනලක් ඛෙණො ෙකොෙධො, 
ආඝාතකරණරෙසො, චිත් තස ්ස බ්යාපත් තිභාවපච් චුපට් ඨාෙනො, ෙචතෙසො පූතිභාෙවොති 
දට් ඨබ් ෙබොති අයම් පි විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. මක් ඛසුත් තවණ් ණනා 

5. පඤ් චෙම මක් ඛන් ති පරගුණමක් ඛනං. යදිපි හි ෙසො ගූථං ගෙහත් වා පරං 
පහරන් ෙතො විය අත් තෙනො කරං පඨමතරං මක් ඛතිෙයව, තථාපි පෙරසං 
ගුණමක් ඛනාධිප් පාෙයන පවත් ෙතතබ් බත් තා ‘‘පරගුණමක් ඛෙනො’’ති වුච් චති. තථා 
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හි ෙසො උදකපුඤ් ඡනමිව න් හාතස් ස සරීරගතං උදකං පෙරසං ගුෙණ මක් ෙඛති 
පුඤ් ඡති විනාෙසති, පෙරහි වා කතානං මහන් තානම් පි කාරානං ෙඛපනෙතො 
ධංසනෙතො මක් ෙඛොති වුච් චති. ෙසො පරගුණමක් ඛනලක් ඛෙණො, ෙතසං 
විනාසනරෙසො, තදවච් ඡාදනපච් චුපට් ඨාෙනො. අත් ථෙතො පන පෙරසං 
ගුණමක් ඛනාකාෙරන පවත් ෙතො ෙදොමනස් සසහගතචිත් තුප් පාෙදොති දට් ඨබ් බං. 
පජහථාති තත් ථ වුත් තප් පෙභදං ෙදොසං, ෙදොෙස ච වුත් තනයං ආදීනවං, පහාෙන 
චස් ස ආනිසංසං පච් චෙවක් ඛිත් වා පුබ් බභාෙග තදඞ් ගාදිවෙසන පජහන් තා විපස් සනං 
උස ්සුක් කාෙපත් වා තතියමග් ෙගන අනවෙසසං සමුච් ඡින් දථාති අත් ෙථො. මක් ඛාෙසති 
මක් ඛිතා මක් ඛිතපරගුණා, පෙරසං ගුණානං මක් ඛිතාෙරො, තෙතො එව අත් තෙනොපි 
ධංසිතගුණාති අත් ෙථො. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. මානසුත් තවණ් ණනා 

6. ඡට් ෙඨ මානන් ති ජාතිආදිවත් ථුකං ෙචතෙසො උන් නමනං. ෙසො හි 
‘‘ෙසෙය්යොහමස් මී’’තිආදිනා නෙයන මඤ් ඤන් ති ෙතන, සයං වා මඤ් ඤති, මානනං 
සම් පග් ගෙහොති වා මාෙනොති වුච් චති. ස ්වායං ෙසෙය්යොහමස් මීති මාෙනො, 
සදිෙසොහමස් මීති මාෙනො, හීෙනොහමස් මීති මාෙනොති එවං තිවිෙධො. පුන ෙසය්යස් ස 
ෙසෙය්යොහමස් මීති මාෙනො, ෙසය්යස් ස සදිෙසො, ෙසය්යස් ස හීෙනො; සදිසස් ස 
ෙසෙය්යො, සදිසස් ස සදිෙසො, සදිසස් ස හීෙනො; හීනස් ස ෙසෙය්යො, හීනස් ස සදිෙසො, 
හීනස් ස හීෙනොහමස් මීති මාෙනොති එවං නවවිෙධොපි උන් නතිලක් ඛෙණො, 
අහංකාරරෙසො, සම් පග් ගහරෙසො වා, උද් ධුමාතභාවපච් චුපට් ඨාෙනො, 
ෙකතුකම්යතාපච් චුපට් ඨාෙනො වා, දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභපදට් ඨාෙනො උම් මාෙදො 
වියාති දට් ඨබ් ෙබො. පජහථාති තස් ස සබ් බස් සපි අත් තුක් කංසනපරවම් භනනිමිත් තතා, 
ගරුට් ඨානිෙයසු අභිවාදනපච් චුපට් ඨානඅඤ් ජලිකම් මසාමීචිකම් මාදීනං අකරෙණ 
කාරණතා, ජාතිමදපුරිසමදාදිභාෙවන පමාදාපත් තිෙහතුභාෙවොති එවමාදිෙභදං 
ආදීනවං තප් පටිපක් ඛෙතො නිරතිමානතාය ආනිසංසඤ් ච පච් චෙවක් ඛිත් වා රාජසභං 
අනුප් පත් ෙතො චණ් ඩාෙලො විය සබහ් මචාරීසු නීචචිත් තතං පච් චුපට් ඨෙපත් වා 
පුබ් බභාෙග තදඞ් ගාදිවෙසන තං පජහන් තා විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා අනාගාමිමග් ෙගන 
සමුච් ඡින් දථාති අත් ෙථො. අනාගාමිමග් ගවජ් ෙඣො එව හි මාෙනො ඉධාධිප් ෙපෙතො. 
මත් තාෙසති ජාතිමදපුරිසමදාදිවෙසන මාෙනන පමාදාපත් තිෙහතුභූෙතන මත් තා 
අත් තානං පග් ගෙහත් වා චරන් තා. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ඉෙමසු පන පටිපාටියා ඡසු සුත් ෙතසු ගාථාසු වා අනාගාමිඵලං පාෙපත් වා 
ෙදසනා නිට් ඨාපිතා. තත් ථ ෙය ඉෙම අවිහා අතප් පා සුදස් සා සුදස් සී අකනිට් ඨාති 
උපපත් තිභවවෙසන පඤ් ච අනාගාමිෙනො, ෙතසු අවිෙහසු උපපන් නා අවිහා නාම. 
ෙත අන් තරාපරිනිබ් බායී, උපහච් චපරිනිබ් බායී, අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී, 
සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී, උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමීති පඤ් චවිධා, තථා අතප් පා, 
සුදස් සා, සුදස් සිෙනො. අකනිට් ෙඨසු පන උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී පරිහායති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තත් ථ ෙයො අවිහාදීසු උප් පජ් ජිත් වා ආයුෙවමජ් ඣං අනතික් කමිත් වා 
අරහත් තප් පත් තියා කිෙලසපරිනිබ් බාෙනන පරිනිබ් බායති, අයං අන් තරාපරිනිබ් බායී 
නාම. ෙයො පන අවිහාදීසු ආදිෙතො පඤ් චකප් පසතාදිෙභදං ආයුෙවමජ් ඣං 
අතික් කමිත් වා පරිනිබ් බායති, අයං උපහච් චපරිනිබ් බායී නාම. ෙයො අසඞ් ඛාෙරන 
අධිමත් තප් පෙයොගං අකත් වා අප් පදුක් ෙඛන අකසිෙරන පරිනිබ් බායති, අයං 
අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී නාම. ෙයො පන සසඞ් ඛාෙරන අධිමත් තප් පෙයොගං කත් වා 
දුක් ෙඛන කිච් ෙඡන කසිෙරන පරිනිබ් බායති, අයං සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායී නාම. 
ඉතෙරො පන අවිහාදීසු උද් ධංවාහිතභාෙවන උද් ධමස් ස තණ් හාෙසොතං, වට් ටෙසොතං, 
මග් ගෙසොතෙමව වාති උද් ධංෙසොෙතො. අවිහාදීසු උප් පජ් ජිත් වා අරහත් තං පත් තුං 
අසක් ෙකොන් ෙතො තත් ථ තත් ථ යාවතායුකං ඨත් වා පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන 
අකනිට් ඨං ගච් ඡතීති අකනිට් ඨගාමී. 

එත් ථ ච උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී, උද් ධංෙසොෙතො න අකනිට් ඨගාමී, න 
උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී, න උද් ධංෙසොෙතො න අකනිට් ඨගාමීති චතුක් කං 
ෙවදිතබ් බං. කථං? ෙයො අවිහෙතො පට් ඨාය චත් තාෙරො ෙදවෙලොෙක ෙසොෙධත් වා 
අකනිට් ඨං ගන් ත් වා පරිනිබ් බායති, අයං උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී නාම. ෙයො 
පන ෙහට් ඨා තෙයො ෙදවෙලොෙක ෙසොෙධත් වා සුදස් සීෙදවෙලොෙක ඨත් වා 
පරිනිබ් බායති, අයං උද් ධංෙසොෙතො න අකනිට් ඨගාමී නාම. ෙයො ඉෙතො 
අකනිට් ඨෙමව ගන් ත් වා පරිනිබ් බායති, අයං න උද් ධංෙසොෙතො අකනිට් ඨගාමී නාම. 
ෙයො පන ෙහට් ඨා චතූසු ෙදවෙලොෙකසු තත් ථ තත් ෙථව පරිනිබ් බායති, අයං න 
උද් ධංෙසොෙතො, න අකනිට් ඨගාමී නාමාති. 

තත් ථ අවිෙහසු උප් පජ් ජිත් වා කප් පසතෙතො උද් ධං පරිනිබ් බායිෙකො, ද් වින් නං 
කප් පසතානං මත් ථෙක පරිනිබ් බායිෙකො, පඤ් චකප් පසෙත අසම් පත් ෙත 
පරිනිබ් බායිෙකොති තෙයො අන් තරාපරිනිබ් බායිෙනො. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘උපපන් නං වා 
සමනන් තරා අප් පත් තං වා ෙවමජ් ඣ’’න් ති (පු. ප. 36). වා-සද් ෙදන හි 
පත් තමත් ෙතොපි සඞ් ගහිෙතොති. එවං තෙයො අන් තරාපරිනිබ් බායිෙනො, එෙකො 
උපහච් චපරිනිබ් බායී එෙකො උද් ධංෙසොෙතො. ෙතසු අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායිෙනො පඤ් ච, 
සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායිෙනො පඤ් චාති දස ෙහොන් ති. තථා අතප් පාසුදස් සාසුදස් සීසූති 
චත් තාෙරො දසකා චත් තාරීසං අකනිට් ෙඨ පන උද් ධංෙසොතස් ස අභාවෙතො තෙයො 
අන් තරාපරිනිබ් බායිෙනො, එෙකො උපහච් චපරිනිබ් බායීති අසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායිෙනො 
චත් තාෙරො, සසඞ් ඛාරපරිනිබ් බායිෙනො චත් තාෙරොති අට් ඨ, එවෙමෙත අට් ඨචත් තාරීසං 
අනාගාමිෙනො. ෙත සබ් ෙබපි ඉෙමසු සුත් ෙතසු අවිෙසසවචෙනන ගහිතාති දට් ඨබ් බං. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. සබ් බපරිඤ් ඤාසුත් තවණ් ණනා 

7. සත් තෙම සබ් බන් ති අනවෙසසං. අනවෙසසවාචෙකො හි අයං සබ් බ-සද් ෙදො. 
ෙසො ෙයන ෙයන සම් බන් ධං ගච් ඡති, තස් ස තස් ස අනවෙසසතං දීෙපති; යථා ‘‘සබ් බං 
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රූපං, සබ් බා ෙවදනා, සබ් බසක් කායපරියාපන් ෙනසු ධම් ෙමසූ’’ති. ෙසො පනායං 
සබ් බ-සද් ෙදො සප් පෙදසනිප් පෙදසවිසයතාය දුවිෙධො. තථා ෙහස සබ් බසබ් බං, 
පෙදසසබ් බං, ආයතනසබ් බං, සක් කායසබ් බන් ති චතූසු විසෙයසු දිට් ඨප් පෙයොෙගො. 
තත් ථ ‘‘සබ් ෙබ ධම් මා සබ් බාකාෙරන බුද් ධස් ස භගවෙතො ඤාණමුෙඛ 
ආපාථමාගච් ඡන් තී’’තිආදීසු (චූළනි. ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85) 
සබ් බසබ් බස් මිං ආගෙතො. ‘‘සබ් ෙබසං ෙවො, සාරිපුත් තා, සුභාසිතං 
පරියාෙයනා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.345) පෙදසසබ් බස ්මිං. ‘‘සබ් බං ෙවො, භික් ඛෙව, 
ෙදෙසස් සාමි, චක් ඛුඤ් ෙචව රූපඤ් ච…ෙප.…. මනඤ් ෙචව ධම් ෙම චා’’ති (සං. නි. 
4.23-25) එත් ථ ආයතනසබ් බස් මිං. ‘‘සබ් බධම් මමූලපරියායං ෙවො, භික් ඛෙව, 
ෙදෙසස් සාමී’’තිආදීසු (ම. නි. 1.1) සක් කායසබ් බස් මිං. තත් ථ සබ් බසබ් බස් මිං 
ආගෙතො නිප් පෙදසවිසෙයො, ඉතෙරසු තීසුපි ආගෙතො සප් පෙදසවිසෙයො. ඉධ පන 
සක් කායසබ් බස් මිං ෙවදිතබ් ෙබො. විපස ්සනාය ආරම් මණභූතා ෙතභූමකධම් මා හි ඉධ 
‘‘සබ් බ’’න් ති අනවෙසසෙතො ගහිතා. 

අනභිජානන් ති ‘‘ඉෙම ධම් මා කුසලා, ඉෙම අකුසලා, ඉෙම සාවජ් ජා, ඉෙම 
අනවජ් ජා’’තිආදිනා ‘‘ඉෙම පඤ් චක් ඛන් ධා, ඉමානි ද් වාදසායතනානි, ඉමා අට් ඨාරස 
ධාතුෙයො, ඉදං දුක් ඛං අරියසච් චං, අයං දුක් ඛසමුදෙයො අරියසච් ච’’න් ති ච ආදිනා 
සබ් ෙබ අභිඤ් ෙඤෙය්ය ධම් ෙම අවිපරීතසභාවෙතො අනභිජානන් ෙතො අභිවිසිට් ෙඨන 
ඤාෙණන න ජානන් ෙතො. අපරිජානන් ති න පරිජානන් ෙතො. ෙයො හි සබ් බං 
ෙතභූමකධම් මජාතං පරිජානාති, ෙසො තීහි පරිඤ ්ඤාහි පරිජානාති – ඤාතපරිඤ් ඤාය, 
තීරණපරිඤ් ඤාය, පහානපරිඤ් ඤාය. තත් ථ කතමා ඤාතපරිඤ් ඤා? සබ් බං 
ෙතභූමකං නාමරූපං – ‘‘ඉදං රූපං, එත් තකං රූපං, න ඉෙතො භිෙය්යො. ඉදං නාමං, 
එත් තකං නාමං, න ඉෙතො භිෙය්යො’’ති භූතප් පසාදාදිප් පෙභදං රූපං, ඵස ්සාදිප් පෙභදං 
නාමඤ් ච, ලක් ඛණරසපච් චුපට් ඨානපදට් ඨානෙතො වවත් ථෙපති. තස ්ස 
අවිජ් ජාදිකඤ් ච පච් චයං පරිග් ගණ් හාති. අයං ඤාතපරිඤ් ඤා. කතමා තීරණපරිඤ ්ඤා? 
එවං ඤාතං කත් වා තං සබ් බං තීෙරති අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො ෙරොගෙතොති 
ද් වාචත් තාලීසාය ආකාෙරහි. අයං තීරණපරිඤ් ඤා. කතමා පහානපරිඤ් ඤා? එවං 
තීරයිත් වා අග් ගමග් ෙගන සබ් බස් මිං ඡන් දරාගං පජහති. අයං පහානපරිඤ් ඤා. 

දිට් ඨිවිසුද් ධිකඞ් ඛාවිතරණවිසුද් ධිෙයොපි ඤාතපරිඤ් ඤා. 
මග් ගාමග් ගපටිපදාඤාණදස් සනවිසුද් ධිෙයො 
කලාපසම් මසනාදිඅනුෙලොමපරිෙයොසානා වා පඤ් ඤා තීරණපරිඤ් ඤා. අරියමග් ෙගන 
පජහනං පහානපරිඤ් ඤා. ෙයො සබ් බං පරිජානාති, ෙසො ඉමාහි තීහි පරිඤ් ඤාහි 
පරිජානාති. ඉධ පන විරාගප් පහානානං පටික් ෙඛපවෙසන විසුං ගහිතත් තා 
ඤාතපරිඤ් ඤාය තීරණපරිඤ ්ඤාය ච වෙසන පරිජානනා ෙවදිතබ් බා. ෙයො පෙනවං 
න පරිජානාති, තං සන් ධාය වුත් තං ‘‘අපරිජාන’’න් ති. 

තත් ථ චිත් තං අවිරාජයන් ති තස ්මිං අභිඤ් ෙඤය්යවිෙසෙස පරිඤ් ෙඤෙය්ය 
අත් තෙනො චිත් තසන් තානං න විරාජයං, න විරජ් ජන් ෙතො; යථා තත් ථ රාෙගො න 
ෙහොති, එවං විරාගානුපස් සනං න උප් පාෙදන් ෙතොති අත් ෙථො. අප් පජහන් ති 
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විපස් සනාපඤ් ඤාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය තත් ථ පහාතබ් බයුත් තකං කිෙලසවට් ටං 
අනවෙසසෙතො න පජහන් ෙතො. යථා ෙචතං, එවං අභිජානනාදෙයොපි 
මිස් සකමග් ගවෙසන ෙවදිතබ් බා. පුබ් බභාෙග හි නානාචිත් තවෙසන 
ඤාතතීරණපහානපරිඤ් ඤාහි කෙමන අභිජානනාදීනි සම් පාෙදත් වා මග් ගකාෙල 
එකක් ඛෙණෙනව කිච් චවෙසන තං සබ් බං නිප් ඵාෙදන් තං එකෙමව ඤාණං 
පවත් තතීති. අභබ් ෙබො දුක් ඛක් ඛයායාති නිබ් බානාය සකලස් ස වට් ටදුක් ඛස් ස 
ෙඛපනාය න භබ් ෙබො, නාලං න සමත් ෙථොති අත් ෙථො. 

සබ් බඤ් ච ෙඛොති එත් ථ ච-සද් ෙදො බ්යතිෙරෙක, ෙඛො-සද් ෙදො අවධාරෙණ. 
තදුභෙයන අභිජානනාදිෙතො ලද් ධබ් බං විෙසසං දුක් ඛක් ඛයස් ස ච එකන් තකාරණං 
දීෙපති. අභිජානනාදීසු යං වත් තබ් බං, තං වුත් තෙමව. තත් ථ පන පටික් ෙඛපවෙසන 
වුත් තං, ඉධ විධානවෙසන ෙවදිතබ් බං. අයෙමව විෙසෙසො. අපිච අභිජානන් ති 
උපාදානක් ඛන් ධපඤ් චකසඞ් ඛාතං සක් කායසබ් බං සරූපෙතො පච් චයෙතො ච 
ඤාණස් ස අභිමුඛීකරණවෙසන අභිජානන් ෙතො හුත් වා අභාවාකාරාදිපරිග් ගෙහන තං 
අනිච් චාදිලක් ඛෙණහි පරිච් ඡිජ් ජමානවෙසන පරිජානන් ෙතො. විරාජයන් ති 
සම් මෙදවස් ස අනිච් චතාදිඅවෙබොෙධන 
උප් පන් නභයාදීනවනිබ් බිදාදිඤාණානුභාෙවන අත් තෙනො චිත් තං විරත් තං 
කෙරොන් ෙතො තත් ථ අණුමත් තම් පි රාගං අනුප් පාෙදන් ෙතො. පජහන් ති 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය සමුදයපක් ඛියං කිෙලසවට් ටං 
පජහන් ෙතො සමුච් ඡින් දන් ෙතො. භබ් ෙබො දුක් ඛක් ඛයායාති එවං 
කිෙලසමලප් පහාෙනෙනව සබ් බස් ස කම් මවට් ටස් ස පරික් ඛීණත් තා 
අනවෙසසවිපාකවට් ටෙඛපනාය සකලසංසාරවට් ටදුක් ඛපරික් ඛයභූතාය වා 
අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා භබ් ෙබො එකන් ෙතෙනතං පාපුණිතුන් ති එවෙමත් ථ 
අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

ෙයො සබ් බං සබ් බෙතො ඤත් වාති ෙයො යුත් තෙයොෙගො ආරද් ධවිපස් සෙකො සබ් බං 
ෙතභූමකධම් මජාතං සබ් බෙතො සබ් බභාෙගන කුසලාදික් ඛන් ධාදිවිභාගෙතො 
දුක් ඛාදිපීළනාදිවිභාගෙතො ච. අථ වා සබ් බෙතොති සබ් බස් මා 
කක් ඛළඵුසනාදිලක් ඛණාදිෙතො අනිච් චාදිෙතො චාති සබ් බාකාරෙතො ජානිත් වා 
විපස් සනාපුබ් බඞ් ගෙමන මග් ගඤාෙණන පටිවිජ් ඣිත් වා, විපස් සනාඤාෙණෙනව වා 
ජානනෙහතු. සබ් බත් ෙථසු න රජ් ජතීති සබ් ෙබසු අතීතාදිවෙසන 
අෙනකෙභදභින් ෙනසු සක් කායධම් ෙමසු න රජ් ජති, අරියමග් ගාධිගෙමන රාගං න 
ජෙනති. ඉමිනාස් ස තණ් හාගාහස් ස අභාවං දස් ෙසන් ෙතො තං නිමිත් තත් තා 
දිට් ඨමානග් ගාහානං ‘‘එතං මම එෙසොහමස් මි, එෙසො ෙම අත් තා’’ති ඉමස ්ස 
මිච් ඡාගාහත් තයස ්සපි අභාවං දස ්ෙසති. ස ෙවති එත් ථ ස-ඉති නිපාතමත් තං. ෙව-ති 
බ්යත් තං, එකංෙසනාති වා එතස් මිං අත් ෙථ නිපාෙතො. සබ් බපරිඤ් ඤාති 
සබ් බපරිජානනෙතො, යථාවුත් තස් ස සබ් බස් ස අභිසමයවෙසන පරිජානනෙතො. ෙසොති 
යථාවුත් ෙතො ෙයොගාවචෙරො, අරිෙයො එව වා. සබ් බදුක් ඛමුපච් චගාති සබ් බං 
වට් ටදුක් ඛං අච් චගා අතික් කමි, සමතික් කමීති අත් ෙථො. 
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සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. මානපරිඤ් ඤාසුත් තවණ් ණනා 

8. අට් ඨෙම අපුබ් බං නත් ථි, ෙකවලං මානවෙසන ෙදසනා පවත් තා. ගාථාසු පන 
මානුෙපතා අයං පජාති කම් මකිෙලෙසහි පජායතීති පජාති ලද් ධනාමා ඉෙම සත් තා 
මඤ් ඤනලක් ඛෙණන මාෙනන උෙපතා උපගතා. මානගන් ථා භෙව රතාති 
කිමිකීටපටඞ් ගාදිඅත් තභාෙවපි මාෙනන ගන් ථිතා මානසංෙයොජෙනන සංයුත් තා. 
තෙතො එව දීඝරත් තං පරිභාවිතාහංකාරවෙසන ‘‘එතං මමා’’ති සඞ් ඛාෙරසු 
අජ් ෙඣොසානබහුලත් තා තත් ථ නිච් චසුඛඅත් තාදිවිපල් ලාසවෙසන ච කාමාදිභෙව 
රතා. මානං අපරිජානන් තාති මානං තීහි පරිඤ් ඤාහි න පරිජානන් තා. 
අරහත් තමග් ගඤාෙණන වා අනතික් කමන් තා, ‘‘මානං අපරිඤ ්ඤායා’’ති ෙකචි 
පඨන් ති. ආගන් තාෙරො පුනබ් භවන් ති පුන ආයාතිං උපපත් තිභවං. පුනප් පුනං 
භවනෙතො වා පුනබ් භවසඞ් ඛාතං සංසාරං අපරාපරං පරිවත් තනවෙසන ගන් තාෙරො 
උපගන් තාෙරො ෙහොන් ති, භවෙතො න පරිමුච් චන් තීති අත් ෙථො. ෙය ච මානං 
පහන් ත් වාන, විමුත් තා මානසඞ් ඛෙයති ෙය පන අරහත් තමග් ෙගන සබ් බෙසො මානං 
පජහිත් වා මානස් ස අච් චන් තසඞ් ඛයභූෙත අරහත් තඵෙල නිබ් බාෙන වා 
තෙදකට් ඨසබ් බකිෙලසවිමුත් තියා විමුත් තා සුට් ඨු මුත් තා. ෙත මානගන් ථාභිභුෙනො, 
සබ් බදුක් ඛමුපච් චගුන් ති ෙත පරික් ඛීණභවසංෙයොජනා අරහන් ෙතො සබ් බෙසො 
මානගන් ථං මානසංෙයොජනං සමුච් ෙඡදප් පහාෙනන අභිභවිත් වා ඨිතා, අනවෙසසං 
වට් ටදුක් ඛං අතික් කමිංසූති අත් ෙථො. එවෙමතස් මිං සත් තමසුත් ෙත ච අරහත් තං 
කථිතන් ති. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9-10. ෙලොභෙදොසපරිඤ් ඤාසුත් තද් වයවණ් ණනා 

9-10. නවමදසෙමසු අපුබ් බං නත් ථි. ෙදසනාවිලාසවෙසන තථා බුජ් ඣනකානං 
ෙවෙනය්යානං අජ් ඣාසයවෙසන වා තථා ෙදසිතානීති දට් ඨබ් බං. 

නවමදසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පඨමවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. දුතියවග් ෙගො 

1-3. ෙමොහපරිඤ් ඤාදිසුත් තවණ් ණනා 

11-13. දුතියවග් ෙගපි පඨමාදීනි තීණි සුත් තානි වුත් තනයාෙනව, තථා 
ෙදසනාකාරණම් පි වුත් තෙමව. 

4. අවිජ් ජානීවරණසුත් තවණ් ණනා 
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14. චතුත් ෙථ – ‘‘නාහං, භික් ඛෙව’’තිආදීසු න-කාෙරො පටිෙසධත් ෙථො. අහන් ති 
භගවා අත් තානං නිද් දිසති. අඤ් ඤන් ති ඉදානි වත් තබ් බඅවිජ් ජානීවරණෙතො අඤ් ඤං. 
එකනීවරණම් පීති එකනීවරණධම් මම් පි. සමනුපස් සාමීති ද් ෙව සමනුපස් සනා – 
දිට් ඨිසමනුපස් සනා ච ඤාණසමනුපස් සනා ච. තත් ථ ‘‘රූපං අත් තෙතො 
සමනුපස් සතී’’තිආදිනා (අ. නි. 4.200; පටි. ම. 1.130) ආගතා අයං 
දිට් ඨිසමනුපස් සනා නාම. ‘‘අනිච් චෙතො සමනුපස් සති, ෙනො නිච් චෙතො’’තිආදිනා 
(පටි. ම. 3.35) පන ආගතා අයං ඤාණසමනුපස් සනා නාම. ඉධාපි 
ඤාණසමනුපස් සනාව අධිප් ෙපතා. ‘‘සමනුපස් සාමී’’ති ච පදස ්ස න-කාෙරන 
සම් බන් ෙධො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ‘‘අහං, භික් ඛෙව, 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසඞ් ඛාෙතන සමන් තචක් ඛුනා සබ් බධම් ෙම හත් ථාමලකං විය 
ඔෙලොෙකන් ෙතොපි අඤ් ඤං එකනීවරණම් පි න සමනුපස් සාමී’’ති. 

ෙයන නීවරෙණන නිවුතා පජා දීඝරත් තං සන් ධාවන් ති සංසරන් තීති ෙයන 
නීවරණකසභාවත් තා නීවරෙණන ධම් මසභාවං ජානිතුං පස ්සිතුං පටිවිජ් ඣිතුං 
අදත් වා ඡාෙදත් වා පරිෙයොනන් ධිත් වා ඨාෙනන අන් ධකාෙරන නිවුතා සත් තා 
අනාදිමතසංසාෙර අපරිමාෙණ කප් ෙප මහන් ෙතසු ෙචව ඛුද් දෙකසු ච භවාදීසු 
අපරාපරුප් පත් තිවෙසන සබ් බෙතො ධාවන් ති ෙචව සංසරන් ති, ච. 
ආරම් මණන් තරසඞ් කමනවෙසන වා සන් ධාවනං, භවන් තරසඞ් කමනවෙසන 
සංසරණං. කිෙලසානං බලවභාෙවන වා සන් ධාවනං, දුබ් බලභාෙවන සංසරණං. 
ඛණිකමරණවෙසන වා එකජාතියං සන් ධාවනං, ෙවොහාරමරණවෙසන අෙනකාසු 
ජාතීසු සංසරණං. චිත් තවෙසන වා සන් ධාවනං, ‘‘චිත් තමස ්ස විධාවතී’’ති හි වුත් තං, 
කම් මවෙසන සංසරණං. එවං සන් ධාවනසංසරණානං විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

යථයිදන් ති යථා ඉදං. ය-කාෙරො පදසන් ධිකෙරො, සන් ධිවෙසන රස් සත් තං. 
අවිජ් ජානීවරණන් ති එත් ථ පූෙරතුං අයුත් තට් ෙඨන කායදුච් චරිතාදි අවින් දියං නාම, 
අලද් ධබ් බන් ති අත් ෙථො. තං අවින් දියං වින් දතීති අවිජ් ජා. විපරීතෙතො කායසුචරිතාදි 
වින් දියං නාම, තං වින් දියං න වින් දතීති අවිජ් ජා. ඛන් ධානං රාසට් ඨං, ආයතනානං 
ආයතනට් ඨං, ධාතූනං සුඤ ්ඤට් ඨං, ඉන් දියානං ආධිපෙතය්යට් ඨං, සච් චානං තථට් ඨං 
දුක් ඛාදීනං පීළනාදිවෙසන වුත් තං චතුබ් බිධං අත් ථං අවිදිතං කෙරොතීතිපි අවිජ් ජා. 
අන් තවිරහිෙත සංසාෙර සත් ෙත ජවාෙපතීති වා අවිජ් ජා, පරමත් ථෙතො වා 
අවිජ් ජමාෙනසු ඉත් ථිපුරිසාදීසු ජවති පවත් තති, විජ් ජමාෙනසු ඛන් ධාදීසු න ජවති, න 
පවත් තතීති අවිජ් ජා. අපිච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං වත් ථාරම් මණානං 
පටිච් චසමුප් පාදපටිච් චසමුප් පන් නානඤ් ච ධම් මානං ඡාදනෙතොපි අවිජ් ජා. අවිජ් ජාව 
නීවරණන් ති අවිජ් ජානීවරණං. 

අවිජ් ජානීවරෙණන හි, භික් ඛෙව, නිවුතා පජා දීඝරත් තං සන් ධාවන් ති 
සංසරන් තීති ඉදං පුරිමස් ෙසව දළ් හීකරණත් ථං වුත් තං. පුරිමං වා – ‘‘යථයිදං, 
භික් ඛෙව, අවිජ් ජානීවරණ’’න් ති එවං ඔපම් මදස් සනවෙසන වුත් තං, ඉදං 
නීවරණානුභාවදස් සනවෙසන. කස් මා පෙනත් ථ අවිජ් ජාව එවං වුත් තා, න අඤ ්ෙඤ 
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ධම් මාති? ආදීනවපටිච් ඡාදෙනන කාමච් ඡන් දාදීනං විෙසසප් පච් චයභාවෙතො. තථා හි 
තාය පටිච් ඡාදිතාදීනෙව විසෙය කාමච් ඡන් දාදෙයො පවත් තන් ති. 

නත් ථඤ් ෙඤොති ආදිකා ගාථා වුත් තස ්ස අවුත් තස් ස ච අත් ථස් ස 
සඞ් ගණ් හනවෙසන භාසිතා. තත් ථ නිවුතාති නිවාරිතා පලිගුණ් ඨිතා, පටිච් ඡාදිතාති 
අත් ෙථො. අෙහොරත් තන් ති දිවා ෙචව රත් තිඤ් ච, සබ් බකාලන් ති වුත් තං ෙහොති. යථා 
ෙමොෙහන ආවුතාති ෙයන පකාෙරන අවිජ් ජානීවරණසඞ් ඛාෙතන ෙමොෙහන ආවුතා 
පටිච් ඡාදිතා සුවිඤ් ෙඤය්යම් පි අජානන් තිෙයො පජා සංසාෙර සංසරන් ති, තථාරූෙපො 
අඤ් ෙඤො එකධම් ෙමොපි එකනීවරණම් පි නත් ථීති ෙයොෙජතබ් බං. ෙය ච ෙමොහං 
පහන් ත් වාන, තෙමොඛන් ධං පදාලයුන් ති ෙය පන අරියසාවකා පුබ් බභාෙග 
තදඞ් ගාදිප් පහානවෙසන, ෙහට් ඨිමමග් ෙගහි වා තංතංමග් ගවජ් ඣං ෙමොහං පජහිත් වා 
අග් ගමග් ෙගන වජිරූපමඤාෙණන ෙමොහසඞ් ඛාතෙමව තෙමොරාසිං පදාලයිංසු, 
අනවෙසසෙතො සමුච් ඡින් දිංසු. න ෙත පුන සංසරන් තීති ෙත අරහන් ෙතො – 

‘‘ඛන් ධානඤ් ච පටිපාටි, ධාතුආයතනාන ච; 
අබ් ෙබොච් ඡින් නං වත් තමානා, සංසාෙරොති පවුච් චතී’’ති. – 

එවං වුත් ෙත ඉමස ්මිං සංසාෙර න සංසරන් ති න පරිබ් භමන් ති. කිං කාරණා? ෙහතු 
ෙතසං න විජ් ජති, යස් මා සංසාරස් ස ෙහතු මූලකාරණං අවිජ් ජා, සා ෙතසං න විජ් ජති, 
සබ් බෙසො නත් ථි සමුච් ඡින් නත් තාති. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. ඩ් තණ් හාසංෙයොජනසුත් තවණ් ණනා 

15. පඤ් චෙම යස් ස විජ් ජති, තං පුග් ගලං දුක් ෙඛහි, කම් මං වා විපාෙකහි, 
භවෙයොනිගතිවිඤ් ඤාණට් ඨිතිසත් තාවාෙස වා භවන් තරාදීහි සංෙයොෙජතීති 
සංෙයොජනං. තණ් හායනට් ෙඨන තණ් හා, තසති සයං පරිතසති, තසන් ති වා එතායාති 
තණ් හා. සඤ් ඤුත් තාති චක් ඛාදීසු අභිනිෙවසවත් ථූසු බද් ධා. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 
කාමඤ් ෙචත් ථ අවිජ් ජායපි සංෙයොජනභාෙවො තණ් හාය ච නීවරණභාෙවො අත් ථිෙයව, 
තථාපි අවිජ් ජාය පටිච් ඡාදිතාදීනෙවහි භෙවහි තණ් හා සත් ෙත සංෙයොෙජතීති ඉමස ්ස 
විෙසසස් ස දස් සනත් ථං පුරිමසුත් ෙත අවිජ් ජා නීවරණභාෙවන, ඉධ ච තණ් හා 
සංෙයොජනභාෙවෙනව වුත් තා. කිඤ් ච නීවරණසංෙයොජනප් පධානස් ස දස ්සනත් ථං. 
යථා හි නීවරණභාෙවන අවිජ් ජා සංකිෙලසධම් මානං පධානභූතා පුබ් බඞ් ගමා ච, එවං 
සංෙයොජනභාෙවන ෙනසං තණ් හාති තදධීනප් පධානභාවං දස ්ෙසතුං සුත් තද් වෙය 
එවෙමෙත ධම් මා වුත් තා. අපිච විෙසෙසන අවිජ් ජා නිබ් බානසුඛං නිවාෙරතීති 
‘‘නීවරණ’’න් ති වුත් තා, තණ් හා සංසාරදුක් ෙඛන සත් ෙත සංෙයොෙජතීති 
‘‘සංෙයොජන’’න් ති. 

දස් සනගමනන් තරායකරණෙතො වා විජ් ජාචරණවිපක් ඛෙතො ද් වයං ද් විධා වුත් තං. 
විජ් ජාය හි උජුවිපච් චනීකභූතා අවිජ් ජා නිබ් බානදස් සනස් ස අවිපරීතදස් සනස් ස ච 
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විෙසසෙතො අන් තරායකරා, චරණධම් මානං උජුවිපච් චනීකභූතා තණ් හා ගමනස් ස 
සම් මාපටිපත් තියා අන් තරායකරාති; එවමයං අවිජ් ජාය නිවුෙතො අන් ධීකෙතො 
තණ් හාය සංවුෙතො බද් ෙධො අස් සුතවා පුථුජ් ජෙනො අන් ෙධො විය බද් ෙධො 
මහාකන් තාරං, සංසාරකන් තාරං නාතිවත් තති. 
අනත් ථුප් පත් තිෙහතුද් වයදස් සනත් ථම් පි ද් වයං ද් විධා වුත් තං. අවිජ් ජාගෙතො හි 
පුග් ගෙලො බාලභාෙවන අත් ථං පරිහාෙපති, අනත් ථඤ් ච අත් තෙනො කෙරොති, 
අකුසෙලො විය ආතුෙරො අසප් පායකිරියාය. ජානන් ෙතොපි බාෙලො බාලභාෙවන අත් ථං 
පරිහාෙපති, අනත් ථඤ් ච කෙරොති ජානන් ෙතො විය ෙරොගී අසප් පායෙසවී. 
මක් කටාෙලෙපොපමසුත් තං ෙචතස් ස අත් ථස් ස සාධකං. 

පටිච් චසමුප් පාදස් ස මූලකාරණදස් සනත් ථම් ෙපත් ථ ද් වයං ද් විධා වුත් තං. 
විෙසෙසන හි සම් ෙමොහස් ස බලවභාවෙතො අවිජ් ජාෙඛත් තං අතීෙතො අද් ධා, 
පත් ථනාය බලවභාවෙතො තණ් හාෙඛත් තං අනාගෙතො අද් ධා. තථා හි බාලජෙනො 
සම් ෙමොහබහුෙලො අතීතමනුෙසොචති, තස් ස අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති සබ් බං 
ෙනතබ් බං. පත් ථනාබහුෙලො අනාගතං පජප් පති, තස් ස තණ් හාපච් චයා 
උපාදානන් තිආදි සබ් බං ෙනතබ් බං. ෙතෙනව තාසං පුබ් බන් තාහරෙණන 
අපරන් තපටිසන් ධාෙනන චස් ස යථාක් කමං මූලකාරණතා දස ්සිතාති ෙවදිතබ් බන් ති. 

ගාථාසු තණ් හාදුතිෙයොති තණ් හාසහාෙයො. තණ් හා හි නිරුදකකන් තාෙර 
මරීචිකාය උදකසඤ් ඤා විය පිපාසාභිභූතං අප් පටිකාරදුක් ඛාභිභූතම් පි සත් තං 
අස් සාදසන් දස ්සනවෙසන සහායකිච් චං කෙරොන් තී භවාදීසු අනිබ් බින් දං කත් වා 
පරිබ් භමාෙපති, තස් මා තණ් හා පුරිසස් ස ‘‘දුතියා’’ති වුත් තා. නනු ච අඤ ්ෙඤපි 
කිෙලසාදෙයො භවාභිනිබ් බත් තියා පච් චයාව? සච් චෙමතං, න පන තථා 
විෙසසප් පච් චෙයො යථා තණ් හා. තථා හි සා කුසෙලහි විනා අකුසෙලහි, 
කාමාවචරාදිකුසෙලහි ච විනා රූපාවචරාදිකුසෙලහි භවනිබ් බත් තියා 
විෙසසප් පච් චෙයො, යෙතො සමුදයසච් චන් ති වුච් චතීති. ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවන් ති 
ඉත් ථභාෙවො ච අඤ් ඤථාභාෙවො ච ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාෙවො. ෙසො එතස් ස අත් ථීති 
ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාෙවො සංසාෙරො, තං තත් ථ ඉත් ථභාෙවො මනුස් සත් තං, 
අඤ් ඤථාභාෙවො තෙතො අවසිට් ඨසත් තාවාසා. ඉත් ථභාෙවො වා ෙතසං ෙතසං 
සත් තානං පච් චුප් පන් ෙනො අත් තභාෙවො, අඤ් ඤථාභාෙවො අනාගතත් තභාෙවො. 
එවරූෙපො වා අඤ් ෙඤොපි අත් තභාෙවො ඉත් ථභාෙවො, න එවරූෙපො අඤ් ඤථාභාෙවො. 
තං ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවං සංසාරං ඛන් ධධාතුආයතනපටිපාටිං නාතිවත් තති, න 
අතික් කමති. 

එතමාදීනවං ඤත් වා, තණ් හං දුක් ඛස් ස සම් භවන් ති එතං සකලවට් ටදුක් ඛස් ස 
සම් භවං සමුදයං තණ් හං ආදීනවං ආදීනවෙතො ඤත් වාති අත් ෙථො. අථ වා 
එතමාදීනවං ඤත් වාති එතං යථාවුත් තං සංසාරනාතිවත් තනං ආදීනවං ෙදොසං 
ඤත් වා. තණ් හං දුක් ඛස් ස සම් භවන් ති තණ් හඤ් ච වුත් තනෙයන වට් ටදුක් ඛස් ස 
පධානකාරණන් ති ඤත් වා. වීතතණ් ෙහො අනාදාෙනො, සෙතො භික් ඛු, පරිබ් බෙජති එවං 
තීහි පරිඤ් ඤාහි පරිජානන් ෙතො විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා මග් ගපටිපාටියා තණ් හං 
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විගෙමන් ෙතො අග් ගමග් ෙගන සබ් බෙසො වීතතණ් ෙහො විගතතණ් ෙහො, තෙතො එව 
චතූසු උපාදාෙනසු කස් සචිපි අභාෙවන ආයතිං පටිසන් ධිසඞ් ඛාතස් ස වා ආදානස් ස 
අභාෙවන අනාදාෙනො, සතිෙවපුල් ලප් පත් තියා සබ් බත් ථ සෙතොකාරිතාය සෙතො 
භින් නකිෙලෙසො භික් ඛු පරිබ් බෙජ චෙරය්ය, ඛන් ධපරිනිබ් බාෙනන වා 
සඞ් ඛාරප් පවත් තිෙතො අපගච් ෙඡය්යාති අත් ෙථො. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. පඨමෙසඛසුත් තවණ් ණනා 

16. ඡට් ෙඨ ෙසඛස් සාති එත් ථ ෙකනට් ෙඨන ෙසෙඛො? ෙසක් ඛධම් මපටිලාභෙතො 
ෙසෙඛො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කිත් තාවතා නු ෙඛො, භන් ෙත, ෙසෙඛො ෙහොතීති? ඉධ, භික් ඛු, ෙසඛාය 
සම් මාදිට් ඨියා සමන් නාගෙතො ෙහොති…ෙප.… ෙසෙඛන සම් මාසමාධිනා 
සමන් නාගෙතො ෙහොති. එත් තාවතා ෙඛො, භික් ඛු, ෙසෙඛො ෙහොතී’’ති (සං. නි. 
5.13). 

අපිච සික් ඛතීති ෙසෙඛො. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘සික් ඛතීති ෙඛො, භික් ඛු, තස් මා ෙසෙඛොති වුච් චති. කිඤ් ච සික් ඛති? 
අධිසීලම් පි සික් ඛති, අධිචිත් තම් පි සික් ඛති, අධිපඤ් ඤම් පි සික් ඛති. සික් ඛතීති 
ෙඛො, භික් ඛු, තස් මා ෙසෙඛොති වුච් චතී’’ති (අ. නි. 3.86). 

ෙයොපි කල්යාණපුථුජ් ජෙනො අනුෙලොමප් පටිපදාය පරිපූරකාරී සීලසම් පන් ෙනො 
ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරො ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ ජාගරියානුෙයොගමනුයුත් ෙතො 
පුබ් බරත් තාපරරත් තං ෙබොධිපක් ඛියානං ධම් මානං භාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතො 
විහරති – ‘‘අජ් ජ වා ස් ෙව වා අඤ් ඤතරං සාමඤ් ඤඵලං අධිගමිස් සාමී’’ති, ෙසොපි 
වුච් චති සික් ඛතීති ෙසෙඛොති. ඉමස් මිං අත් ෙථ න පටිවිජ් ඣන් ෙතොව ෙසෙඛො 
අධිප් ෙපෙතො, අථ ෙඛො කල්යාණපුථුජ් ජෙනොපි. අප් පත් තං මානසං එෙතනාති 
අප් පත් තමානෙසො. මානසන් ති ‘‘අන් තලික් ඛචෙරො පාෙසො, ය් වායං චරති 
මානෙසො’’ති (සං. නි. 1.151; මහාව. 33) එත් ථ රාෙගො මානසන් ති වුත් ෙතො. ‘‘චිත් තං 
මෙනො මානස’’න් ති (ධ. ස. 63, 65) එත් ථ චිත් තං. ‘‘අප් පත් තමානෙසො ෙසෙඛො, 
කාලං කයිරා ජෙන සුතා’’ති (සං. නි. 1.159) එත් ථ අරහත් තං. ඉධාපි අරහත් තෙමව 
අධිප් ෙපතං. ෙතන අප් පත් තඅරහත් තස ්සාති වුත් තං ෙහොති. 

අනුත් තරන් ති ෙසට් ඨං, අසදිසන් ති අත් ෙථො. චතූහි ෙයොෙගහි ෙඛමං 
අනුපද් දුතන් ති ෙයොගක් ෙඛමං, අරහත් තෙමව අධිප් ෙපතං. පත් ථයමානස් සාති ද් ෙව 
පත් ථනා තණ් හාපත් ථනා, කුසලච් ඡන් දපත් ථනා ච. ‘‘පත් ථයමානස් ස හි ජප් පිතානි, 
පෙවධිතං වාපි පකප් පිෙතසූ’’ති (සු. නි. 908; මහානි. 137) එත් ථ තණ් හාපත් ථනා. 
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‘‘ඡින් නං පාපිමෙතො ෙසොතං, විද් ධස් තං විනළීකතං; 
පාෙමොජ් ජබහුලා ෙහොථ, ෙඛමං පත් ෙථථ භික් ඛෙවො’’ති. (ම. නි. 1.352); 

එත් ථ කත් තුකම්යතාකුසලච් ඡන් දපත් ථනා, අයෙමව ඉධාධිප් ෙපතා. ෙතන 
පත් ථයමානස් සාති තං ෙයොගක් ෙඛමං ගන් තුකාමස් ස තන් නින් නස් ස තප් ෙපොණස් ස 
තප් පබ් භාරස් සාති අත් ෙථො. විහරෙතොති එකං ඉරියාපථදුක් ඛං අඤ් ෙඤන 
ඉරියාපෙථන විච් ඡින් දිත් වා අපරිපතන් තං අත් තභාවං හරෙතො. අථ වා ‘‘සබ් ෙබ 
සඞ් ඛාරා අනිච් චාති අධිමුච් චන් ෙතො සද් ධාය විහරතී’’තිආදිනා නිද් ෙදසනෙයන 
ෙචත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. අජ් ඣත් තිකන් ති නියකජ් ඣත් තසඞ් ඛාෙත අජ් ඣත් ෙත 
භවං අජ් ඣත් තිකං. අඞ් ගන් ති කාරණං. ඉති කරිත් වාති එවං කත් වා. න අඤ් ඤං 
එකඞ් ගම් පි සමනුපස් සාමීති එත් ථ අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – භික් ඛෙව, අජ් ඣත් තං 
අත් තෙනො සන් තාෙන සමුට් ඨිතං කාරණන් ති කත් වා අඤ් ඤං එකකාරණම් පි න 
සමනුපස් සාමි යං එවං බහූපකාරං, යථයිදං ෙයොනිෙසො මනසිකාෙරොති 
උපායමනසිකාෙරො, පථමනසිකාෙරො, අනිච් චාදීසු අනිච් චාදිනෙයෙනව මනසිකාෙරො, 
අනිච් චානුෙලොමිෙකන වා චිත් තස් ස ආවට් ටනා අන් වාවට් ටනා ආෙභොෙගො 
සමන් නාහාෙරො මනසිකාෙරො. අයං ෙයොනිෙසො මනසිකාෙරො. 

ඉදානි ෙයොනිෙසො මනසිකාරස් ස ආනුභාවං දස ්ෙසතුං ‘‘ෙයොනිෙසො, භික් ඛෙව, 
භික් ඛු මනසි කෙරොන් ෙතො අකුසලං පජහති, කුසලං භාෙවතී’’ති වුත් තං. තත් ථ 
ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොන් ෙතොති ‘‘ඉදං දුක් ඛං අරියසච් චං, අයං දුක් ඛසමුදෙයො 
අරියසච් චං, අයං දුක් ඛනිෙරොෙධො අරියසච් චං, අයං දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා 
අරියසච් ච’’න් ති චතූසු අරියසච් ෙචසු ෙයොනිෙසො මනසිකාරං පවත් ෙතන් ෙතො. 

තතායං අත් ථවිභාවනා – යදිපි ඉදං සුත් තං අවිෙසෙසන ෙසක් ඛපුග් ගලවෙසන 
ආගතං, චතුමග් ගසාධාරණවෙසන පන සඞ් ෙඛෙපෙනව කම් මට් ඨානං කථයිස් සාම. 
ෙයො චතුසච් චකම් මට් ඨානිෙකො ෙයොගාවචෙරො ‘‘තණ් හාවජ් ජා ෙතභූමකා ඛන් ධා 
දුක් ඛං, තණ් හා සමුදෙයො, උභින් නං අප් පවත් ති නිෙරොෙධො, නිෙරොධසම් පාපෙකො 
මග් ෙගො’’ති එවං පුබ් ෙබ එව ආචරියසන් තිෙක උග් ගහිතචතුසච් චකම් මට් ඨාෙනො. 
ෙසො අපෙරන සමෙයන විපස් සනාමග් ගං සමාරුළ් ෙහො සමාෙනො ෙතභූමෙක ඛන් ෙධ 
‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් ති ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොති, උපාෙයන පෙථන සමන් නාහරති ෙචව 
විපස් සති ච. විපස ්සනා හි ඉධ මනසිකාරසීෙසන වුත් තා. යා පනායං තස් ස දුක් ඛස් ස 
සමුට් ඨාපිකා පුරිමභවිකා තණ් හා, අයං දුක් ඛසමුදෙයොති ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොති. 
යස් මා පන ඉදං දුක් ඛං, අයඤ ්ච සමුදෙයො ඉදං ඨානං පත් වා නිරුජ් ඣන් ති න 
පවත් තන් ති, තස් මා යදිදං නිබ් බානං නාම, අයං දුක් ඛනිෙරොෙධොති ෙයොනිෙසො මනසි 
කෙරොති. නිෙරොධසම් පාපකං අට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං, ‘‘අයං දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී 
පටිපදා’’ති ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොති, උපාෙයන පෙථන සමන් නාහරති ෙචව 
විපස් සති ච. 

තතායං උපාෙයො – අභිනිෙවෙසො නාම ඛන් ෙධ ෙහොති, න විවට් ෙට, තස් මා 
අයමත් ෙථො – ‘‘ඉමස් මිං කාෙය පථවීධාතු, ආෙපොධාතූ’’තිආදිනා (දී. නි. 2.378) 

Free Distribution www.aathaapi.org



නෙයන චත් තාරි මහාභූතානි තදනුසාෙරන උපාදාරූපානි ච පරිග් ගෙහත් වා ‘‘අයං 
රූපක් ඛන් ෙධො’’ති වවත් ථෙපති. තං වවත් ථාපයෙතො උප් පන් ෙන තදාරම් මෙණ 
චිත් තෙචතසිකධම් ෙම ‘‘ඉෙම චත් තාෙරො අරූපක් ඛන් ධා’’ති වවත් ථෙපති. තෙතො 
‘‘ඉෙම පඤ් චක් ඛන් ධා දුක් ඛ’’න් ති වවත් ථෙපති. ෙත පන සඞ් ෙඛපෙතො නාමඤ් ච 
රූපඤ් චාති ද් ෙව භාගා ෙහොන් ති. ඉදඤ ්ච නාමරූපං සෙහතු සප් පච් චයං උප් පජ් ජති, 
තස් ස අයං අවිජ් ජාභවතණ් හාදිෙකො ෙහතු, අයං ආහාරාදිෙකො පච් චෙයොති 
ෙහතුප් පච් චෙය වවත් ථෙපති. ෙසො ෙතසං පච් චයානඤ් ච පච් චයුප් පන් නානඤ් ච 
යාථාවසරසලක් ඛණං වවත් ථෙපත් වා ‘‘ඉෙම ධම් මා අහුත් වා භවන් ති, හුත් වා 
නිරුජ් ඣන් ති, තස් මා අනිච් චා’’ති අනිච් චලක් ඛණං ආෙරොෙපති, 
‘‘උදයබ් බයපටිපීළිතත් තා දුක් ඛා’’ති දුක් ඛලක් ඛණං ආෙරොෙපති, ‘‘අවසවත් තනෙතො 
අනත් තා’’ති අනත් තලක් ඛණං ආෙරොෙපති. 

එවං තිලක් ඛණානි ආෙරොෙපත් වා විපස් සන් ෙතො උදයබ් බයඤාණුප් පත් තියා 
උප් පන් ෙන ඔභාසාදිෙක විපස් සනුපක් කිෙලෙස ‘අමග් ෙගො’ති උදයබ් බයඤාණෙමව 
‘‘අරියමග් ගස් ස උපායභූෙතො පුබ් බභාගමග් ෙගො’’ති මග් ගාමග් ගං වවත් ථෙපත් වා පුන 
උදයබ් බයඤාණං පටිපාටියා භඞ් ගඤාණාදීනි ච උප් පාෙදන් ෙතො 
ෙසොතාපත් තිමග් ගාදෙයො පාපුණාති. තස ්මිං ඛෙණ චත් තාරි සච් චානි 
එකප් පටිෙවෙධෙනව පටිවිජ් ඣති, එකාභිසමෙයන අභිසෙමති. තත් ථ දුක් ඛං 
පරිඤ් ඤාපටිෙවෙධන පටිවිජ් ඣන් ෙතො, සමුදයං පහානප් පටිෙවෙධන 
පටිවිජ් ඣන් ෙතො සබ් බං අකුසලං පජහති, නිෙරොධං සච් ඡිකිරියාපටිෙවෙධන 
පටිවිජ් ඣන් ෙතො මග් ගං භාවනාපටිෙවෙධන පටිවිජ් ඣන් ෙතො සබ් බං කුසලං භාෙවති. 
අරියමග් ෙගො හි නිප් පරියායෙතො කුච් ඡිතසලනාදිඅත් ෙථන කුසෙලො, තස් මිඤ් ච 
භාවිෙත සබ් ෙබපි කුසලා අනවජ් ජෙබොධිපක් ඛියධම් මා භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡන් තීති. 
එවං ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොන් ෙතො අකුසලං පජහති, කුසලං භාෙවති. තථා හි 
වුත් තං – ‘‘ඉදං දුක් ඛන් ති ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොති, අයං දුක් ඛසමුදෙයොති 
ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොතී’’තිආදි (ම. නි. 1.21). අපරම් පි වුත් තං ‘‘ෙයොනිෙසො 
මනසිකාරසම් පන් නස් ෙසතං, භික් ඛෙව, භික් ඛුෙනො පාටිකඞ් ඛං – අරියං අට් ඨඞ් ගිකං 
මග් ගං භාෙවස් සති, අරියං අට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං බහුලීකරිස් සතී’’ති (සං. නි. 5.55). 

ෙයොනිෙසො මනසිකාෙරොති ගාථාය අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – සික් ඛති, සික් ඛාපදානි 
තස් ස අත් ථි, සික් ඛනසීෙලොති වා ෙසෙඛො. සංසාෙර භයං ඉක් ඛතීති භික් ඛු. තස් ස 
ෙසඛස් ස භික් ඛුෙනො උත් තමත් ථස් ස අරහත් තස ්ස පත් තියා අධිගමාය යථා ෙයොනිෙසො 
මනසිකාෙරො, එවං බහුකාෙරො බහූපකාෙරො අඤ ්ෙඤො ෙකොචි ධම් ෙමො නත් ථි. කස් මා? 
යස් මා ෙයොනිෙසො උපාෙයන මනසිකාරං පුරක් ඛත් වා පදහං 
චතුබ් බිධසම් මප් පධානවෙසන පදහන් ෙතො, ඛයං දුක් ඛස් ස පාපුෙණ 
සංකිෙලසවට් ටදුක් ඛස් ස පරික් ඛයං පරිෙයොසානං නිබ් බානං පාපුෙණ අධිගච් ෙඡය්ය, 
තස් මා ෙයොනිෙසො මනසිකාෙරො බහුකාෙරොති. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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7. දුතියෙසඛසුත් තවණ් ණනා 

17. සත් තෙම බාහිරන් ති අජ් ඣත් තසන් තානෙතො බහි භවං. කල්යාණමිත් තතාති 
යස් ස සීලාදිගුණසම් පන් ෙනො අඝස් ස ඝාතා, හිතස් ස විධාතා සබ් බාකාෙරන 
උපකාරෙකො මිත් ෙතො ෙහොති, ෙසො පුග් ගෙලො කල්යාණමිත් ෙතො, තස් ස භාෙවො 
කල්යාණමිත් තතා. තතායං කල්යාණමිත් ෙතො පකතියා සද් ධාසම් පන් ෙනො ෙහොති 
සීලසම් පන් ෙනො සුතසම් පන් ෙනො චාගසම් පන් ෙනො වීරියසම් පන් ෙනො සතිසම් පන් ෙනො 
සමාධිසම් පන් ෙනො පඤ් ඤාසම් පන් ෙනො. තත් ථ සද් ධාසම් පත් තියා සද් දහති 
තථාගතස් ස ෙබොධිං, ෙතන සම් මාසම් ෙබොධිෙහතුභූතං සත් ෙතසු හිතසුෙඛසිතං න 
පරිච් චජති, සීලසම් පත් තියා සබහ් මචාරීනං පිෙයො ෙහොති ගරු ච භාවනීෙයො ෙචොදෙකො 
පාපගරහී වත් තා වචනක් ඛෙමො, සුතසම් පත් තියා 
ඛන් ධායතනසච් චපටිච් චසමුප් පාදාදිකානං ගම් භීරානං කථානං කත් තා ෙහොති, 
චාගසම් පත් තියා අප් පිච් ෙඡො ෙහොති සන් තුට් ෙඨො පවිවිත් ෙතො අසංසට් ෙඨො, 
වීරියසම් පත් තියා අත් තෙනො පෙරසඤ් ච හිතප් පටිපත් තියං ආරද් ධවීරිෙයො ෙහොති, 
සතිසම් පත් තියා උපට් ඨිතස් සති ෙහොති පරෙමන සතිෙනපක් ෙකන සමන් නාගෙතො 
චිරකතම් පි චිරභාසිතම් පි සරිතා අනුස් සරිතා, සමාධිසම් පත් තියා අවික් ඛිත් ෙතො ෙහොති 
සමාහිෙතො එකග් ගචිත් ෙතො, පඤ් ඤාසම් පත් තියා අවිපරීතං පජානාති. ෙසො සතියා 
කුසලාකුසලානං ධම් මානං ගතිෙයො සමන් ෙවසන් ෙතො පඤ් ඤාය සත් තානං හිතසුඛං 
යථාභූතං ජානිත් වා සමාධිනා තත් ථ අබ්යග් ගචිත් ෙතො හුත් වා වීරිෙයන සත් ෙත 
අහිතෙතො නිෙසෙධත් වා එකන් තහිෙත නිෙයොෙජති. ෙතෙනවාහ – 

‘‘පිෙයො ගරු භාවනීෙයො, වත් තා ච වචනක් ඛෙමො; 
ගම් භීරඤ් ච කථං කත් තා, ෙනො චාට් ඨාෙන නිෙයොජෙකො’’ති. (ෙනත් ති. 
113); 

කල්යාණමිත් ෙතො, භික් ඛෙව, භික් ඛු අකුසලං පජහති, කුසලං භාෙවතීති 
කල්යාණමිත් ෙතො පුග් ගෙලො කල්යාණමිත් තං නිස ්සාය කම් මස් සකතාඤාණං 
උප් පාෙදති, උප් පන් නං සද් ධං ඵාතිං කෙරොති, සද් ධාජාෙතො උපසඞ් කමති 
උපසඞ් කමිත් වා ධම් මං සුණාති. තං ධම් මං සුත් වා තථාගෙත සද් ධං පටිලභති, ෙතන 
සද් ධාපටිලාෙභන ඝරාවාසං පහාය පබ් බජ් ජං අනුතිට් ඨති, චතුපාරිසුද් ධිසීලං 
සම් පාෙදති, යථාබලං ධුතධම් ෙම සමාදාය වත් තති, දසකථාවත් ථුලාභී ෙහොති, 
ආරද් ධවීරිෙයො විහරති උපට් ඨිතස් සති සම් පජාෙනො පුබ් බරත් තාපරරත් තං 
ෙබොධිපක් ඛියානං ධම් මානං භාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතො, නචිරස් ෙසව විපස් සනං 
උස ්සුක් කාෙපත් වා අරියමග් ගාධිගෙමන සබ් බං අකුසලං සමුච් ඡින් දති, සබ් බඤ් ච 
කුසලං භාවනාපාරිපූරිං ගෙමන් ෙතො වඩ් ෙඪති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කල්යාණමිත් තස් ෙසතං, ෙමඝිය, භික් ඛුෙනො පාටිකඞ් ඛං 
කල්යාණසහායස් ස කල්යාණසම් පවඞ් කස් ස ‘යං සීලවා භවිස ්සති, 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො විහරිස් සති ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො, 
අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු, භයදස් සාවී සමාදාය සික් ඛිස් සති, සික් ඛාපෙදසු’. 

Free Distribution www.aathaapi.org



‘‘කල්යාණමිත් තස් ෙසතං…ෙප.… කල්යාණසම් පවඞ් කස් ස ‘යං යායං 
කථා අභිසල් ෙලඛිකා ෙචෙතොවිවරණසප් පායා එකන් තනිබ් බිදාය…ෙප.… 
නිබ් බානාය සංවත් තති. ෙසය්යථිදං – අප් පිච් ඡකථා, සන් තුට් ඨිකථා, 
පවිෙවකකථා, අසංසග් ගකථා, වීරියාරම් භකථා, සීලකථා, 
සමාධිකථා…ෙප.… විමුත් තිඤාණදස් සනකථා. එවරූපාය කථාය නිකාමලාභී 
භවිස් සති අකිච් ඡලාභී අකසිරලාභී’. 

‘‘කල්යාණමිත් තස් ෙසතං …ෙප.… කල්යාණසම් පවඞ් කස් ස ‘යං 
ආරද් ධවීරිෙයො විහරිස් සති අකුසලානං ධම් මානං පහානාය කුසලානං ධම් මානං 
උපසම් පදාය ථාමවා දළ් හපරක් කෙමො අනික් ඛිත් තධුෙරො කුසෙලසු ධම් ෙමසු’. 

‘‘කල්යාණමිත් තස් ෙසතං…ෙප.… කල් යාණසම් පවඞ් කස් ස ‘යං පඤ ්ඤවා 
භවිස් සති, උදයත් ථගාමිනියා පඤ් ඤාය සමන් නාගෙතො අරියාය නිබ් ෙබධිකාය 
සම් මා දුක් ඛක් ඛයගාමිනියා’’’ති (උදා. 31). 

එවං සකලවට් ටදුක් ඛපරිමුච් චනනිමිත් තං කල්යාණමිත් තතාති ෙවදිතබ් බං. 
ෙතෙනවාහ – 

‘‘මමඤ් හි, ආනන් ද, කල්යාණමිත් තං ආගම් ම ජාතිධම් මා සත් තා ජාතියා 
පරිමුච් චන් ති, ජරාධම් මා සත් තා ජරාය පරිමුච් චන් තී’’තිආදි (සං. නි. 1.129). 

ෙතන වුත් තං – ‘‘කල්යාණමිත් ෙතො, භික් ඛෙව, භික් ඛු අකුසලං පජහති, කුසලං 
භාෙවතී’’ති. 

ගාථාය සප් පතිස් ෙසොති පතිස ්සවසඞ් ඛාෙතන සහ පතිස් ෙසනාති සප් පතිස් ෙසො, 
කල්යාණමිත් තස ්ස ඔවාදං සිරසා සම් පටිච් ඡෙකො සුබ් බෙචොති අත් ෙථො. අථ වා 
හිතසුෙඛ පතිට් ඨාපෙනන පති ඉෙසතීති පතිස් ෙසො, ඔවාදදායෙකො. 
ගරුආදරෙයොෙගන ෙතන පතිස් ෙසන සහ වත් තතීති සප් පතිස් ෙසො, ගරූසු 
ගරුචිත් තීකාරබහුෙලො. සගාරෙවොති ඡබ් බිෙධනපි ගාරෙවන යුත් ෙතො. කරං මිත් තානං 
වචනන් ති කල්යාණමිත් තානං ඔවාදං කෙරොන් ෙතො යෙථොවාදං පටිපජ් ජන් ෙතො. 
සම් පජාෙනොති සත් තට් ඨානිෙයන සම් පජඤ් ෙඤන සමන් නාගෙතො. පතිස් සෙතොති 
කම් මට් ඨානං ඵාතිං, ගෙමතුං සමත් ථාය සතියා පතිස් සෙතො සෙතොකාරී. 
අනුපුබ් ෙබනාති සීලාදිවිසුද් ධිපටිපාටියා, තත් ථ ච විපස් සනාපටිපාටියා ෙචව 
මග් ගපටිපාටියා ච. සබ් බසංෙයොජනක් ඛයන් ති කාමරාගසංෙයොජනාදීනං සබ් ෙබසං 
සංෙයොජනානං ෙඛපනෙතො සබ් බසංෙයොජනක් ඛයසඞ් ඛාතස් ස අරියමග් ගස් ස 
පරිෙයොසානභූතං අරහත් තං, තස් ස ආරම් මණභූතං නිබ් බානෙමව වා. පාපුෙණ 
අධිගච් ෙඡය්යාති අත් ෙථො. ඉති ඉෙමසු ද් වීසු සුත් ෙතසු අරියමග් ගාධිගමස් ස සත් ථාරා 
පධානඞ් ගං නාම ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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8. සඞ් ඝෙභදසුත් තවණ් ණනා 

18. අට් ඨෙම එකධම් ෙමොති කතෙරොයං සුත් තනික් ෙඛෙපො? අට් ඨුප් පත් තිෙකො. 
තතායං සඞ් ෙඛපකථා – ෙදවදත් ෙතො හි අජාතසත් තුං දුග් ගහණං ගාහාෙපත් වා තස් ස 
පිතරං රාජානං බිම් බිසාරං ෙතන මාරාෙපත් වාපි අභිමාෙර පෙයොෙජත් වාපි 
සිලාපවිජ් ඣෙනන ෙලොහිතුප් පාදකම් මං කත් වාපි න තාවතා පාකෙටො ජාෙතො, 
නාළාගිරිං විස් සජ් ෙජත් වා පන පාකෙටො ජාෙතො. අථ මහාජෙනො ‘‘එවරූපම් පි නාම 
පාපං ගෙහත් වා රාජා විචරතී’’ති ෙකොලාහලං අකාසි, මහාෙඝොෙසො අෙහොසි. තං 
සුත් වා රාජා අත් තනා දීයමානානි පඤ් ච ථාලිපාකසතානි පච් ඡින් දාෙපසි, 
උපට් ඨානම් පිස් ස නාගමාසි. නාගරාපි කුලං උපගතස ්ස කටච් ඡුභත් තම් පිස් ස නාදංසු. 
ෙසො පරිහීනලාභසක් කාෙරො ෙකොහඤ් ෙඤන ජීවිතුකාෙමො සත් ථාරං උපසඞ් කමිත් වා 
පඤ් ච වත් ථූනි යාචිත් වා ‘‘අලං, ෙදවදත් ත, ෙයො ඉච් ඡති, ෙසො ආරඤ් ඤිෙකො 
ෙහොතූ’’තිආදිනා (පාරා. 409; චූළව. 343) භගවතා පටික් ඛිත් ෙතො ෙතහි පඤ් චහි 
වත් ථූහි බාලං ලූඛප් පසන් නං ජනං සඤ ්ඤාෙපන් ෙතො පඤ් චසෙත වජ් ජිපුත් තෙක 
සලාකං ගාහාෙපත් වා සඞ් ඝං භින් දිත් වාව ෙත ආදාය ගයාසීසං අගමාසි. අථ ද් ෙව 
අග් ගසාවකා සත් ථු ආණාය තත් ථ ගන් ත් වා ධම් මං ෙදෙසත් වා ෙත අරියඵෙල 
පතිට් ඨාෙපත් වා ආනයිංසු. ෙය පනස් ස සඞ් ඝෙභදාය පරක් කමන් තස් ස ලද් ධිං 
ෙරොෙචත් වා තෙථව පග් ගය් හ ඨිතා සඞ් ෙඝ භිජ් ජන් ෙත භින් ෙන ච සමනුඤ් ඤා 
අෙහසුං, ෙතසං තං දීඝරත් තං අහිතාය දුක් ඛාය අෙහොසි. 

ෙදවදත් ෙතොපි න චිරස් ෙසව ෙරොගාභිභූෙතො බාළ් හගිලාෙනො මරණකාෙල 
‘‘සත් ථාරං වන් දිස් සාමී’’ති මඤ් චකසිවිකාය නීයමාෙනො ෙජතවනෙපොක් ඛරණිතීෙර 
ඨපිෙතො පථවියා විවෙර දින් ෙන පතිත් වා අවීචිම් හි නිබ් බත් ති, ෙයොජනසතිෙකො චස් ස 
අත් තභාෙවො අෙහොසි කප් පට් ඨිෙයො තාලක් ඛන් ධපරිමාෙණහි අයසූෙලහි විනිවිද් ෙධො. 
ෙදවදත් තපක් ඛිකානි ච පඤ් චමත් තානි කුලසතානි තස් ස ලද් ධියං ඨිතානි සහ 
බන් ධෙවහි නිරෙය නිබ් බත් තානි. එකදිවසං භික් ඛූ ධම් මසභායං කථං සමුට් ඨාෙපසුං 
‘‘ආවුෙසො, ෙදවදත් ෙතන සඞ් ඝං භින් දන් ෙතන භාරියං කම් මං කත’’න් ති. අථ සත් ථා 
ධම් මසභං උපගන් ත් වා ‘‘කාය නුත් ථ, භික් ඛෙව, එතරහි කථාය සන් නිසින් නා’’ති 
පුච් ඡිත් වා ‘‘ඉමාය නාමා’’ති වුත් ෙත සඞ් ඝෙභෙද ආදීනවං දස ්ෙසන් ෙතො ඉමං සුත් තං 
අභාසි. ෙකචි පන භණන් ති ‘‘ෙදවදත් තස් ස තප් පක් ඛිකානඤ් ච තථා නිරෙය 
නිබ් බත් තභාවං දිස් වා සඞ් ඝෙභෙද ආදීනවං දස ්ෙසන් ෙතො භගවා අත් තෙනො 
අජ් ඣාසෙයෙනව ඉමං සුත් තං ෙදෙසසී’’ති. 

තත් ථ එකධම් ෙමොති එෙකො අකුසෙලො මහාසාවජ් ජධම් ෙමො. ෙලොෙකති 
සත් තෙලොෙක. උප් පජ් ජමාෙනො උප් පජ් ජතීති එත් ථ ෙභදසංවත් තනිෙකසු 
භණ් ඩනාදීසු සඞ් ෙඝ උප් පන් ෙනසුපි ‘‘ධම් ෙමො අධම් ෙමො’’තිආදීසු 
අට් ඨාරසෙභදකරවත් ථූසු යස ්ස කස් සචි දීපනවෙසන ෙවොහරන් ෙතසුපි තත් ථ 
රුචිජනනත් ථං අනුස ්සාෙවන් ෙතසුපි අනුස් සාෙවත් වා සලාකාය ගාහිතායපි 
සඞ් ඝෙභෙදො උප් පජ් ජමාෙනො නාම ෙහොති, සලාකාය පන ගාහිතාය චත් තාෙරො වා 
අතිෙරකා වා යදා ආෙවණිකං උද් ෙදසං වා සඞ් ඝකම් මං වා කෙරොන් ති, තදා 
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සඞ් ඝෙභෙදො උප් පජ් ජති නාම. කෙත පන තස් මිං සඞ් ඝෙභෙදො උප් පන් ෙනො නාම? 
කම් මං, උද් ෙදෙසො, ෙවොහාෙරො, අනුස් සාවනා, සලාකග් ගාෙහොති ඉෙමසු හි පඤ ්චසු 
සඞ් ඝස් ස ෙභදකාරෙණසු කම් මං වා උද් ෙදෙසො වා පමාණං, 
ෙවොහාරානුස් සාවනසලාකග් ගාහා පන පුබ් බභාගාති. 

බහුජනාහිතායාතිආදීසු 0.මහාජනස් ස ඣානමග් ගාදිසම් පත් තිනිවාරෙණන 
අහිතාය, සග් ගසම් පත් තිනිවාරෙණන අසුඛාය, අපායූපපත් තිෙහතුභාෙවන අනත් ථාය. 
අකුසලධම් මවෙසන වා අහිතාය, හිතමත් තස් සපි අභාවා සුගතියම් පි 
නිබ් බත් තනකකායිකෙචතසිකදුක් ඛාය උප් පජ් ජතීති සම් බන් ෙධො. ෙදවමනුස් සානන් ති 
ඉදං ‘‘බහුෙනො ජනස් සා’’ති වුත් ෙතසු උක් කට් ඨපුග් ගලනිද් ෙදෙසො. අපෙරො නෙයො – 
බහුජනාහිතායාති බහුජනස් ස මහෙතො සත් තකායස් ස අහිතත් ථාය, 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකඅනත් ථායාති අත් ෙථො. අසුඛායාති 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකඅසුඛත් ථාය, දුවිධදුක් ඛත් ථායාති අත් ෙථො. අනත් ථායාති 
පරමත් ථපටික් ෙඛපාය. නිබ් බානඤ් හි පරමත් ෙථො, තෙතො උත් තරිං අත් ෙථො නත් ථි. 
අහිතායාති මග් ගපටික් ෙඛපාය. නිබ් බානසම් පාපකමග් ගෙතො හි උත් තරිං හිතං නාම 
නත් ථි. දුක් ඛායාති අරියසුඛවිරාධෙනන වට් ටදුක් ඛතාය. ෙය හි අරියසුඛෙතො විරද් ධා 
තං අධිගන් තුං අභබ් බා, ෙත වට් ටදුක් ෙඛ පරිබ් භමන් ති, අරියසුඛෙතො ච උත් තරිං සුඛං 
නාම නත් ථි. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘අයං සමාධි පච් චුප් පන් නසුෙඛො ෙචව ආයතිඤ් ච 
සුඛවිපාෙකො’’ති (දී. නි. 3.355; අ. නි. 5.27). 

ඉදානි ‘‘සඞ් ඝෙභෙදො’’ති සරූපෙතො දස් ෙසත් වා තස් ස අහිතාදීනං 
එකන් තෙහතුභාවං පකාෙසතුං ‘‘සඞ් ෙඝ ෙඛො පන, භික් ඛෙව, භින් ෙන’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ භින් ෙනති නිමිත් තත් ෙථ භුම් මං යථා ‘‘අධනානං ධෙන අනනුප් පදීයමාෙන’’ති 
(දී. නි. 3.91), ෙභදෙහතූති අත් ෙථො. අඤ ්ඤමඤ් ඤං භණ් ඩනානීති චතුන් නං පරිසානං 
තප් පක් ඛිකානඤ් ච ‘‘එෙසො ධම් ෙමො, ෙනෙසො ධම් ෙමො’’ති අඤ් ඤමඤ් ඤං විවදනානි. 
භණ් ඩනඤ් හි කලහස් ස පුබ් බභාෙගො. පරිභාසාති ‘‘ඉදඤ් චිදඤ් ච ෙවො අනත් ථං 
කරිස් සාමා’’ති භයුප් පාදනවෙසන තජ් ජනා. පරික් ෙඛපාති ජාතිආදිවෙසන පරිෙතො 
ෙඛපා, දසහි අක් ෙකොසවත් ථූහි ඛුංසනවම් භනා. පරිච් චජනාති 
උක් ෙඛපනියකම් මකරණාදිවෙසන නිස් සාරණා. තත් ථාති තස ්මිං සඞ් ඝෙභෙද, 
තන් නිමිත් ෙත වා භණ් ඩනාදිෙක. අප් පසන් නාති රතනත් තයගුණානං අනභිඤ් ඤා. න 
පසීදන් තීති ‘‘ධම් මචාරිෙනො සමචාරිෙනො’’තිආදිනා ය් වායං භික් ඛූසු පසාදනාකාෙරො, 
තථා න පසීදන් ති, ෙතසං වා ෙසොතබ් බං සද් ධාතබ් බං න මඤ් ඤන් ති. තථා ච ධම් ෙම 
සත් ථරි ච අප් පසන් නාව ෙහොන් ති. එකච් චානං අඤ් ඤථත් තන් ති පුථුජ් ජනානං 
අවිරුළ ්හසද් ධානං පසාදඤ් ඤථත් තං. 

ගාථායං ආපායිෙකොතිආදීසු අපාෙය නිබ් බත් තනාරහතාය ආපායිෙකො. තත් ථපි 
අවීචිසඞ් ඛාෙත මහානිරෙය උප් පජ් ජතීති ෙනරයිෙකො. එකං අන් තරකප් පං 
පරිපුණ් ණෙමව කත් වා තත් ථ තිට් ඨතීති කප් පට් ෙඨො. සඞ් ඝෙභදසඞ් ඛාෙත වග් ෙග 
රෙතොති වග් ගරෙතො. අධම් මියතාය අධම් ෙමො. ෙභදකරවත් ථූහි සඞ් ඝෙභදසඞ් ඛාෙත 
එව ච අධම් ෙම ඨිෙතොති අධම් මට් ෙඨො. ෙයොගක් ෙඛමා පධංසතීති ෙයොගක් ෙඛමෙතො 
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හිතෙතො පධංසති පරිහායති, චතූහි වා ෙයොෙගහි අනුපද් දුතත් තා ෙයොගක් ෙඛමං නාම 
අරහත් තං නිබ් බානඤ් ච, තෙතො පනස් ස ධංසෙන වත් තබ් බෙමව නත් ථි. 
දිට් ඨිසීලසාමඤ් ඤෙතො සංහතට් ෙඨන සඞ් ඝං, තෙතො එව එකකම් මාදිවිධානෙයොෙගන 
සමග් ගං සහිතං. ෙභත් වානාති පුබ් ෙබ වුත් තලක් ඛෙණන සඞ් ඝෙභෙදන භින් දිත් වා. 
කප් පන් ති ආයුකප් පං. ෙසො පෙනත් ථ අන් තරකප් ෙපොව. නිරයම් හීති 
අවීචිමහානිරයම් හි. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. සඞ් ඝසාමග් ගීසුත් තවණ් ණනා 

19. නවෙම එකධම් ෙමොති එෙකො කුසලධම් ෙමො අනවජ් ජධම් ෙමො. ‘‘අයං 
ධම් ෙමො, නායං ධම් ෙමො’’තිආදිනා සෙච සඞ් ෙඝ විවාෙදො උප් පජ් ෙජය්ය, තත් ථ 
ධම් මකාෙමන විඤ් ඤුනා ඉති පටිසඤ් චික් ඛිතබ් බං ‘‘ඨානං ෙඛො, පෙනතං විජ් ජති, 
යදිදං විවාෙදො වඩ් ඪමාෙනො සඞ් ඝරාජියා වා සඞ් ඝෙභදාය වා සංවත් ෙතය්යා’’ති. සෙච 
තං අධිකරණං අත් තනා පග් ගෙහත් වා ඨිෙතො, අග් ගිං අක් කන් ෙතන විය සහසා තෙතො 
ඔරමිතබ් බං. අථ පෙරහි තං පග් ගහිතං සයඤ් ෙචතං සක් ෙකොති වූපසෙමතුං, 
උස ්සාහජාෙතො හුත් වා දූරම් පි ගන් ත් වා තථා පටිපජ් ජිතබ් බං, යථා තං වූපසම් මති. 
සෙච පන සයං න සක් ෙකොති, ෙසො ච විවාෙදො උපරූපරි වඩ් ඪෙතව, න වූපසම් මති. 
ෙය තත් ථ පතිරූපා සික් ඛාකාමා සබහ් මචාරිෙනො, ෙත උස ්සාෙහත් වා ෙයන ධම් ෙමන 
ෙයන විනෙයන ෙයන සත් ථුසාසෙනන තං අධිකරණං යථා වූපසම් මති, තථා 
වූපසෙමතබ් බං. එවං වූපසෙමන් තස් ස ෙයො සඞ් ඝසාමග් ගිකෙරො කුසෙලො ධම් ෙමො, 
අයෙමත් ථ එකධම් ෙමොති අධිප් ෙපෙතො. ෙසො හි උභෙතොපක් ඛියානං 
ද් ෙවළ් හකජාතානං භික් ඛූනං, ෙතසං අනුවත් තනවෙසන ඨිතානං භික් ඛුනීනං 
උපාසකානං උපාසිකානං ෙතසං ආරක් ඛෙදවතානං යාවෙදව බහ ්මානම් පි 
උප් පජ් ජනාරහං අහිතං දුක් ඛාවහං සංකිෙලසධම් මං අපෙනත් වා මහෙතො 
පුඤ් ඤරාසිස් ස කුසලාභිසන් දස ්ස ෙහතුභාවෙතො සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස 
හිතසුඛාවෙහො ෙහොති. ෙතන වුත් තං ‘‘එකධම් ෙමො, භික් ඛෙව, ෙලොෙක 
උප් පජ් ජමාෙනො උප් පජ් ජති බහුජනහිතායා’’තිආදි. තස් සත් ෙථො අනන් තරසුත් ෙත 
වුත් තවිපරියාෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. සඞ් ඝසාමග් ගීති සඞ් ඝස් ස සමග් ගභාෙවො 
ෙභදාභාෙවො එකකම් මතා එකුද් ෙදසතා ච. 

ගාථායං සුඛා සඞ් ඝස් ස සාමග් ගීති සුඛස් ස පච් චයභාවෙතො සාමග් ගී සුඛාති 
වුත් තා. යථා ‘‘සුෙඛො බුද් ධානමුප් පාෙදො’’ති (ධ. ප. 194). සමග් ගානඤ් චනුග් ගෙහොති 
සමග් ගානං සාමග් ගිඅනුෙමොදෙනන අනුග් ගණ් හනං සාමග් ගිඅනුරූපං, යථා ෙත 
සාමග් ගිං න විජහන් ති, තථා ගහණං ඨපනං අනුබලප් පදානන් ති අත් ෙථො. සඞ් ඝං 
සමග් ගං කත් වානාති භින් නං සඞ් ඝං රාජිපත් තං වා සමග් ගං සහිතං කත් වා. කප් පන් ති 
ආයුකප් පෙමව. සග් ගම් හි ෙමොදතීති කාමාවචරෙදවෙලොෙක අඤ් ෙඤ ෙදෙව දසහි 
ඨාෙනහි අභිභවිත් වා දිබ් බසුඛං අනුභවන් ෙතො ඉච් ඡිතනිප් ඵත් තියාව ෙමොදති පෙමොදති 
ලලති කීළතීති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. පදුට් ඨචිත් තසුත් තවණ් ණනා 

20. දසමස් ස කා උප් පත් ති? අට් ඨුප් පත් තිෙයව. එකදිවසං කිර භික් ඛූ ධම් මසභායං 
සන් නිසින් නා කථං සමුට් ඨාෙපසුං – ‘‘ආවුෙසො, ඉෙධකච් ෙචො බහුං පුඤ ්ඤකම් මං 
කෙරොති, එකච් ෙචො බහුං පාපකම් මං, එකච් ෙචො උභයෙවොමිස් සකං කෙරොති. තත් ථ 
ෙවොමිස් සකාරිෙනො කීදිෙසො අභිසම් පරාෙයො’’ති? අථ සත් ථා ධම් මසභං උපගන් වා 
පඤ් ඤත් තවරබුද් ධාසෙන නිසින් ෙනො තං කථං සුත් වා ‘‘භික් ඛෙව, 
මරණාසන් නකාෙල සංකිලිට් ඨචිත් තස ්ස දුග් ගති පාටිකඞ් ඛා’’ති දස් ෙසන් ෙතො ඉමාය 
අට් ඨුප් පත් තියා ඉදං සුත් තං ෙදෙසසි. 

තත් ථ ඉධාති ෙදසාපෙදෙස නිපාෙතො. ස් වායං කත් ථචි පෙදසං උපාදාය වුච් චති 
‘‘ඉෙධව තිට් ඨමානස් ස, ෙදවභූතස් ස ෙම සෙතො’’තිආදීසු (දී. නි. 2.369). කත් ථචි 
සාසනං උපාදාය ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො ඉධ දුතිෙයො සමෙණො’’තිආදීසු (ම. නි. 
1.139; අ. නි. 4.241). කත් ථචි පදපූරණමත් ෙත ‘‘ඉධාහං, භික් ඛෙව, භුත් තාවී අස ්සං 
පවාරිෙතො’’තිආදීසු (ම. නි. 1.30). කත් ථචි ෙලොකං උපාදාය වුච් චති ‘‘ඉධ තථාගෙතො 
ෙලොෙක උප් පජ් ජතී’’තිආදීසු (අ. නි. 3.61). ඉධාපි ෙලොෙක එව දට් ඨබ් ෙබො. 
එකච් චන් ති එකං, අඤ් ඤතරන් ති අත් ෙථො. පුග් ගලන් ති සත් තං. ෙසො හි යථාපච් චයං 
කුසලාකුසලානං තබ් බිපාකානඤ් ච පූරණෙතො මරණවෙසන ගලනෙතො ච 
පුග් ගෙලොති වුච් චති. පදුට් ඨචිත් තන් ති පෙදොෙසන ආඝාෙතන දුට් ඨචිත් තං. අථ වා 
පදුට් ඨචිත් තන් ති ෙදොෙසන රාගාදිනා පදූසිතචිත් තං. එත් ථ ච එකච් චන් ති ඉදං 
පදුට් ඨචිත් තස් ස පුග් ගලස් ස විෙසසනං. යස් ස හි පටිසන් ධිදායකකම් මං ඔකාසමකාසි, 
ෙසො තථා වුත් ෙතො. යස් ස ච අකුසලප් පවත් තිෙතො චිත් තං නිවත් ෙතත් වා 
කුසලවෙසන ඔතාෙරතුං න සක් කා, එවං ආසන් නමරෙණො. එවන් ති ඉදානි 
වත් තබ් බාකාරං දස් ෙසති. ෙචතසාති අත් තෙනො චිත් ෙතන ෙචෙතොපරියඤාෙණන. 
ෙචෙතොති තස් ස පුග් ගලස් ස චිත් තං. පරිච් චාති පරිච් ඡින් දිත් වා පජානාමි. නනු ච 
යථාකම් මුපගඤාණස් සායං විසෙයොති? සච් චෙමතං, තදා 
පවත් තමානඅකුසලචිත් තවෙසන පෙනතං වුත් තං. 

ඉමම් හි චායං සමෙයති ඉමස ්මිං කාෙල, ඉමායං වා පච් චයසාමග් ගියං, අයං 
පුග් ගෙලො ජවනවීථියා අපරභාෙග කාලං කෙරය්ය ෙචති අත් ෙථො. න හි ජවනක් ඛෙණ 
කාලංකිරියා අත් ථි. යථාභතං නික් ඛිත් ෙතො එවං නිරෙයති යථා ආභතං කිඤ් චි 
ආහරිත් වා ඨපිතං, එවං අත් තෙනො කම් මුනා නික් ඛිත් ෙතො නිරෙය ඨපිෙතො එවාති 
අත් ෙථො. කායස් ස ෙභදාති උපාදින් නක් ඛන් ධපරිච් චාගා. පරං මරණාති තදනන් තරං 
අභිනිබ් බත් තක් ඛන් ධග් ගහෙණ. අථ වා කායස් ස ෙභදාති ජීවිතින් දියස් ස උපච් ෙඡදා. 
පරං මරණාති චුතිෙතො උද් ධං. 

අපායන් තිආදි සබ් බං නිරයස් ෙසව ෙවවචනං. නිරෙයො හි අයසඞ් ඛාතා සුඛා 
අෙපෙතොති අපාෙයො; සග් ගෙමොක් ඛෙහතුභූතා වා පුඤ් ඤසම් මතා අයා අෙපෙතොතිපි 
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අපාෙයො. දුක් ඛස් ස ගති පටිසරණන් ති දුග් ගති; ෙදොසබහුලත් තා වා දුට් ෙඨන කම් මුනා 
නිබ් බත් තා ගතීතිපි දුග් ගති. විවසා නිපතන් ති එත් ථ දුක් කටකම් මකාරිෙනො, 
විනස් සන් තා වා එත් ථ නිපතන් ති සම් භිජ් ජමානඞ් ගපච් චඞ් ගාති විනිපාෙතො. නත් ථි 
එත් ථ අස ්සාදසඤ් ඤිෙතො අෙයොති නිරස් සාදට් ෙඨන නිරෙයො. අථ වා 
අපායග් ගහෙණන තිරච් ඡානෙයොනි වුච් චති. තිරච් ඡානෙයොනි හි අපාෙයො සුගතිෙතො 
අෙපතත් තා, න දුග් ගති මෙහසක් ඛානං නාගරාජාදීනං සම් භවෙතො. 
දුග් ගතිග් ගහෙණන ෙපත් තිවිසෙයො. ෙසො හි අපාෙයො ෙචව දුග් ගති ච සුගතිෙතො 
අෙපතත් තා දුක් ඛස් ස ච ගතිභූතත් තා, න විනිපාෙතො අසුරසදිසං අවිනිපාතත් තා. 
විනිපාතග් ගහෙණන අසුරකාෙයො. ෙසො හි යථාවුත් ෙතන අත් ෙථන අපාෙයො ෙචව 
දුග් ගති ච, සබ් බසම් පත් තිසමුස් සෙයහි විනිපතිතත් තා විනිපාෙතොති ච වුච් චති. 
නිරයග් ගහෙණන අවීචිආදිඅෙනකප් පකාෙරො නිරෙයොව වුච් චති. ඉධ පන 
සබ් බපෙදහිපි නිරෙයොව වුත් ෙතො. උපපජ් ජන් තීති පටිසන් ධිං ගණ් හන් ති. 

ගාථාසු පඨමගාථා සඞ් ගීතිකාෙල ධම් මසඞ් ගාහකත් ෙථෙරහි ඨපිතා. ඤත් වානාති 
පුබ් බකාලකිරියා. ඤාණපුබ් බකඤ් හි බ්යාකරණං. ෙහතුඅත් ෙථො වා ත් වා-සද් ෙදො යථා 
‘‘සීහං දිස් වා භයං ෙහොතී’’ති, ජානනෙහතූති අත් ෙථො. බුද් ෙධො, භික් ඛූනං සන් තිෙකති 
බුද් ෙධො භගවා අත් තෙනො සන් තිෙක භික් ඛූනං එතං පරෙතො ද් වීහි ගාථාහි වුච් චමානං 
අත් ථං බ්යාකාසි. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

දුතියවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. තතියවග් ෙගො 

1. පසන් නචිත් තසුත් තවණ් ණනා 

21. තතියවග් ගස් ස පඨෙම පසන් නචිත් තන් ති රතනත් තයසද් ධාය 
කම් මඵලසද් ධාය ච පසන් නමානසං. සුගතින් ති සුන් දරං ගතිං, සුඛස් ස වා ගතින් ති 
සුගතිං. සග් ගන් ති රූපාදිසම් පත් තීහි සුට් ඨු අග් ගන් ති සග් ගං. ෙලොකන් ති ෙලොකියන් ති 
එත් ථ පුඤ ්ඤපාපඵලානි, ලුජ් ජනට් ෙඨෙනව වා ෙලොකං. එත් ථ ච සුගතිග් ගහෙණන 
මනුස් සගතිපි සඞ් ගය් හති, සග් ගග් ගහෙණන ෙදවගති එව. ෙසසං ෙහට් ඨා 
වුත් තනයෙමව. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ෙමත් තසුත් තවණ් ණනා 

22. දුතිෙය මා, භික් ඛෙව, පුඤ් ඤානන් ති එත් ථ මාති පටිෙසෙධ නිපාෙතො. 
පුඤ් ඤසද් ෙදො ‘‘කුසලානං, භික් ඛෙව, ධම් මානං සමාදානෙහතු එවමිදං පුඤ් ඤං 
පවඩ් ඪතී’’තිආදීසු (දී. නි. 3.380) පුඤ් ඤඵෙල ආගෙතො. ‘‘අවිජ් ජාගෙතොයං, 
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භික් ඛෙව, පුරිසපුග් ගෙලො පුඤ් ඤඤ් ෙච සඞ් ඛාරං අභිසඞ් ඛෙරොතී’’තිආදීසු (සං. නි. 
2.51) කාමරූපාවචරසුචරිෙත. ‘‘පුඤ් ඤූපගං භවති විඤ් ඤාණ’’න් තිආදීසු 
සුගතිවිෙසසභූෙත උපපත් තිභෙව. ‘‘තීණිමානි, භික් ඛෙව, පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි – 
දානමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු, සීලමයං පුඤ ්ඤකිරියවත් ථු, භාවනාමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථූ’’තිආදීසු (ඉතිවු. 60; අ. නි. 8.36) කුසලෙචතනායං. ඉධ පන 
ෙතභූමකකුසලධම් ෙම ෙවදිතබ් ෙබො. භායිත් ථාති එත් ථ දුවිධං භයං ඤාණභයං, 
සාරජ් ජභයන් ති. තත් ථ ‘‘ෙයපි ෙත, භික් ඛෙව, ෙදවා දීඝායුකා වණ් ණවන් ෙතො 
සුඛබහුලා උච් ෙචසු විමාෙනසු චිරට් ඨිතිකා, ෙතපි තථාගතස් ස ධම් මෙදසනං සුත් වා 
ෙයභුෙය්යන භයං සංෙවගං සන් තාසං ආපජ් ජන් තී’’තිආදීසු (අ. නි. 4.33) ආගතං 
ඤාණභයං. ‘‘අහුෙදව භයං, අහු ඡම් භිතත් තං, අහු ෙලොමහංෙසො’’තිආදීසු (දී. නි. 
2.318) ආගතං සාරජ් ජභයං. ඉධාපි සාරජ් ජභයෙමව. අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො – 
භික් ඛෙව, දීඝරත් තං කායවචීසංයෙමො වත් තපටිවත් තපූරණං එකාසනං, එකෙසය්යං, 
ඉන් දියදෙමො, ධුතධම් ෙමහි චිත් තස ්ස නිග් ගෙහො, සතිසම් පජඤ් ඤං, 
කම් මට් ඨානානුෙයොගවෙසන වීරියාරම් ෙභොති එවමාදීනි යානි භික් ඛුනා, නිරන් තරං 
පවත් ෙතතබ් බානි පුඤ් ඤානි, ෙතහි මා භායිත් ථ, මා භයං සන් තාසං ආපජ් ජිත් ථ, 
එකච් චස් ස දිට් ඨධම් මසුඛස් ස උපෙරොධභෙයන සම් පරායිකනිබ් බානසුඛදායෙකහි 
පුඤ් ෙඤහි මා භායිත් ථාති. නිස් සක් ෙක හි ඉදං සාමිවචනං. 

ඉදානි තෙතො අභායිතබ් බභාෙව කාරණං දස ්ෙසන් ෙතො 
‘‘සුඛස් ෙසත’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ සුඛසද් ෙදො ‘‘සුෙඛො බුද් ධානං උප් පාෙදො, සුඛා 
විරාගතා ෙලොෙක’’තිආදීසු (ධ. ප. 194) සුඛමූෙල ආගෙතො. ‘‘යස් මා ච ෙඛො, මහාලි, 
රූපං සුඛං සුඛානුපතිතං සුඛාවක් කන් ත’’න් තිආදීසු (සං. නි. 3.60) සුඛාරම් මෙණ. 
‘‘යාවඤ් චිදං, භික් ඛෙව, න සුකරං අක් ඛාෙනන පාපුණිතුං යාව සුඛා සග් ගා’’තිආදීසු 
(ම. නි. 3.255) සුඛපච් චයට් ඨාෙන. ‘‘සුෙඛො පුඤ් ඤස් ස උච් චෙයො’’තිආදීසු (ධ. ප. 
118) සුඛෙහතුම් හි. ‘‘දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරා එෙත ධම් මා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.82) 
අබ්යාපජ් ෙජ. ‘‘නිබ් බානං පරමං සුඛ’’න් තිආදීසු (ධ. ප. 204; ම. නි. 2.215) 
නිබ් බාෙන. ‘‘සුඛස් ස ච පහානා’’තිආදීසු (චූළනි. ඛග් ගවිසාණසුත් තනිද් ෙදස 125) 
සුඛෙවදනායං. ‘‘අදුක් ඛමසුඛං සන් තං, සුඛමිච් ෙචව භාසිත’’න් තිආදීසු (සං. නි. 
4.253; ඉතිවු. 53) උෙපක් ඛාෙවදනායං. ‘‘ද් ෙවපි මයා, ආනන් ද, ෙවදනා වුත් තා 
පරියාෙයන සුඛා ෙවදනා, දුක් ඛා ෙවදනා’’තිආදීසු (ම. නි. 2.89) ඉට් ඨසුෙඛ. ‘‘සුෙඛො 
විපාෙකො පුඤ් ඤාන’’න් තිආදීසු (ෙපටෙකො. 23) සුඛවිපාෙක. ඉධාපි ඉට් ඨවිපාෙක එව 
දට් ඨබ් ෙබො. ඉට් ඨස් සාතිආදීසු එසිතබ් බෙතො අනිට් ඨපටික් ෙඛපෙතො ච ඉට් ඨස් ස, 
කමනීයෙතො මනස් මිඤ් ච කමනෙතො පවිසනෙතො කන් තස් ස, පියායිතබ් බෙතො 
සන් තප් පනෙතො ච පියස් ස, මානනීයෙතො මනස් ස පවඩ් ඪනෙතො ච මනාපස් සාති 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. යදිදං පුඤ් ඤානීති ‘‘පුඤ් ඤානී’’ති යදිදං වචනං, එතං සුඛස් ස 
ඉට් ඨස් ස විපාකස් ස අධිවචනං නාමං, සුඛෙමව තං යදිදං පුඤ් ඤන් ති ඵෙලන 
කාරණස් ස අෙභදූපචාරං වදති. ෙතන කතූපචිතානං පුඤ් ඤානං අවස් සංභාවිඵලං 
සුත් වා අප් පමත් ෙතන සක් කච් චං පුඤ ්ඤානි කාතබ් බානීති පුඤ් ඤකිරියායං 
නිෙයොෙජති, ආදරඤ් ච ෙනසං තත් ථ උප් පාෙදති. 
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ඉදානි අත් තනා සුෙනත් තකාෙල කෙතන පුඤ් ඤකම් ෙමන දීඝරත් තං 
පච් චනුභූතං භවන් තරපටිච් ඡන් නං උළාරතමං පුඤ ්ඤවිපාකං උදාහරිත් වා තමත් ථං 
පාකටං කෙරොන් ෙතො ‘‘අභිජානාමි ෙඛො පනාහ’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ අභිජානාමීති 
අභිවිසිට් ෙඨන ඤාෙණන ජානාමි, පච් චක් ඛෙතො බුජ් ඣාමි. දීඝරත් තන් ති චිරකාලං. 
පුඤ් ඤානන් ති දානාදිකුසලධම් මානං. සත් ත වස් සානීති සත් ත සංවච් ඡරානි. 
ෙමත් තචිත් තන් ති මිජ් ජතීති ෙමත් තා, සිනිය් හතීති අත් ෙථො. මිත් ෙත භවා, මිත් තස් ස 
වා එසා පවත් තීතිපි ෙමත් තා. ලක් ඛණාදිෙතො පන හිතාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා, 
හිතූපසංහාරරසා, ආඝාතවිනයපච් චුපට් ඨානා, සත් තානං මනාපභාවදස් සනපදට් ඨානා. 
බ්යාපාදූපසෙමො එතිස් සා සම් පත් ති, සිෙනහාසම් භෙවො විපත් ති. සා එතස ්ස අත් ථීති 
ෙමත් තචිත් තං. භාෙවත් වාති ෙමත් තාසහගතං චිත් තං, චිත් තසීෙසන සමාධි වුත් ෙතොති 
ෙමත් තාසමාධිං ෙමත් තාබහ් මවිහාරං උප් පාෙදත් වා ෙචව වඩ් ෙඪත් වා ච. සත් ත 
සංවට් ටවිවට් ටකප් ෙපති සත් ත මහාකප් ෙප. සංවට් ට-විවට් ටග් ගහෙණෙනව හි 
සංවට් ටට් ඨායි-විවට් ටට් ඨායිෙනොපි ගහිතා. ඉමං ෙලොකන් ති කාමෙලොකං. 
සංවට් ටමාෙන සුදන් ති සංවට් ටමාෙන. සුදන් ති නිපාතමත් තං විනස් සමාෙනති 
අත් ෙථො. ‘‘සංවත් තමාෙන සුද’’න් ති ච පඨන් ති. කප් ෙපති කාෙල. කප් පසීෙසන හි 
කාෙලො වුත් ෙතො. කාෙල ඛීයමාෙන කප් ෙපොපි ඛීයෙතව. යථාහ – 

‘‘කාෙලො ඝසති භූතානි, සබ් බාෙනව සහත් තනා’’ති. (ජා. 1.2.190); 

‘‘ආභස් සරූපෙගො ෙහොමී’’ති වුත් තත් තා ෙතෙජොසංවට් ටවෙසෙනත් ථ 
කප් පවුට් ඨානං ෙවදිතබ් බං. ආභස් සරූපෙගොති තත් ථ පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන 
ආභස් සරබහ් මෙලොකං උපගච් ඡාමීති ආභස ්සරූපෙගො ෙහොමි. විවට් ටමාෙනති 
සණ් ඨහමාෙන, ජායමාෙනති අත් ෙථො. සුඤ් ඤං බහ් මවිමානං උපපජ් ජාමීති කස් සචි 
සත් තස් ස තත් ථ නිබ් බත් තස් ස අභාවෙතො සුඤ් ඤං, යං පඨමජ් ඣානභූමිසඞ් ඛාතං 
බහ් මවිමානං ආදිෙතො නිබ් බත් තං, තං පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන උපපජ් ජාමි උෙපමි. 
බහ් මාති කාමාවචරසත් ෙතහි ෙසට් ඨට් ෙඨන තථා තථා බූහිතගුණතාය 
බහ් මවිහාරෙතො නිබ් බත් තට් ෙඨන ච බහ ්මා. බහ් මපාරිසජ් ජබහ් මපුෙරොහිෙතහි 
මහන් ෙතො බහ් මාති මහාබහ් මා. තෙතො එව ෙත අභිභවිත් වා ඨිතත් තා අභිභූ. ෙතහි 
ෙකනචි ගුෙණන න අභිභූෙතොති අනභිභූෙතො. අඤ ්ඤදත් ථූති එකංසවචෙන නිපාෙතො. 
දෙසොති දස් සනසීෙලො, ෙසො අතීතානාගතපච් චුප් පන් නානං දස් සනසමත් ෙථො, 
අභිඤ් ඤාෙණන පස ්සිතබ් බං පස ්සාමීති අත් ෙථො. ෙසසබහ් මානං 
ඉද් ධිපාදභාවනාබෙලන අත් තෙනො චිත් තඤ් ච මම වෙස වත් ෙතමීති වසවත් තී 
ෙහොමීති ෙයොෙජතබ් බං. තදා කිර ෙබොධිසත් ෙතො අට් ඨසමාපත් තිලාභීපි සමාෙනො තථා 
සත් තහිතං අත් තෙනො පාරමිපරිපූරණඤ් ච ඔෙලොෙකන් ෙතො තාසු එව ද් වීසු 
ඣානභූමීසු නිකන් තිං උප් පාෙදත් වා ෙමත් තාබහ් මවිහාරවෙසන අපරාපරං සංසරි. 
ෙතන වුත් තං ‘‘සත් තවස් සානි…ෙප.… වසවත් තී’’ති. 

එවං භගවා රූපාවචරපුඤ් ඤස් ස විපාකමහන් තතං පකාෙසත් වා ඉදානි 
කාමාවචරපුඤ් ඤස් සාපි තං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ඡත් තිංසක් ඛත් තු’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ 
සක් ෙකො අෙහොසින් ති ඡත් තිංස වාෙර අඤ් ඤත් ථ අනුපපජ් ජිත් වා නිරන් තරං සක් ෙකො 
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ෙදවානමින් ෙදො තාවතිංසෙදවරාජා අෙහොසි. රාජා අෙහොසින් තිආදීසු චතූහි 
අච් ඡරියධම් ෙමහි චතූහි ච සඞ් ගහවත් ථූහි ෙලොකං රඤ් ෙජතීති රාජා. චක් කරතනං 
වත් ෙතති, චතූහි සම් පත් තිචක් ෙකහි වත් තති, ෙතහි ච පරං වත් ෙතති, පරහිතාය ච 
ඉරියාපථචක් කානං වත් ෙතො එතස් මිං අත් ථීති චක් කවත් තී. රාජාති ෙචත් ථ 
සාමඤ් ඤං, චක් කවත් තීති විෙසසං. ධම් ෙමන චරතීති ධම් මිෙකො. ඤාෙයන සෙමන 
වත් තතීති අත් ෙථො. ධම් ෙමෙනව රජ් ජං ලභිත් වා රාජා ජාෙතොති ධම් මරාජා. 
පරහිතධම් මචරෙණන වා ධම් මිෙකො, අත් තහිතධම් මචරෙණන ධම් මරාජා, 
චතුරන් තාය ඉස ්සෙරොති චාතුරන් ෙතො, චතුසමුද් දන් තාය චතුබ් බිධදීපවිභූසිතාය ච 
පථවියා ඉස් සෙරොති අත් ෙථො. අජ් ඣත් තං ෙකොපාදිපච් චත් ථිෙක, බහිද් ධා ච 
සබ් බරාජාෙනො අදණ් ෙඩන අසත් ෙථන විෙජසීති විජිතාවී. ජනපෙද ථාවරභාවං 
ධුවභාවං පත් ෙතො, න සක් කා ෙකනචි තෙතො චාෙලතුං ජනපෙදො වා තම් හි 
ථාවරියප් පත් ෙතො අනුයුත් ෙතො සකම් මනිරෙතො අචෙලො අසම් පෙවධීති 
ජනපදත් ථාවරියප් පත් ෙතො. 

චක් කරතනං, හත් ථිරතනං, අස් සරතනං, මණිරතනං, ඉත් ථිරතනං, 
ගහපතිරතනං, පරිණායකරතනන් ති ඉෙමහි සත් තහි රතෙනහි සමුෙපෙතොති 
සත් තරතනසමන් නාගෙතො. ෙතසු හි රාජා චක් කවත් ති චක් කරතෙනන අජිතං ජිනාති, 
හත් ථිඅස් සරතෙනහි විජිෙත සුෙඛෙනව අනුවිචරති, පරිණායකරතෙනන 
විජිතමනුරක් ඛති, ෙසෙසහි උපෙභොගසුඛමනුභවති. පඨෙමන චස් ස 
උස ්සාහසත් තිෙයොෙගො, පච් ඡිෙමන මන් තසත් තිෙයොෙගො, හත් ථිඅස ්සගහපතිරතෙනහි 
පභූසත් තිෙයොෙගො සුපරිපුණ් ෙණො ෙහොති, ඉත් ථිමණිරතෙනහි තිවිධසත් තිෙයොගඵලං. 
ෙසො ඉත් ථිමණිරතෙනහි පරිෙභොගසුඛමනුභවති, ෙසෙසහි උපෙභොගසුඛං. විෙසසෙතො 
චස් ස පුරිමානි තීණි අෙදොසකුසලමූලජනිතකම් මානුභාෙවන සම් පජ් ජන් ති, 
මජ් ඣිමානි අෙලොභකුසලමූලජනිතකම් මානුභාෙවන, පච් ඡිමෙමකං 
අෙමොහකුසලමූලජනිතකම් මානුභාෙවනාති ෙවදිතබ් බං පෙදසරජ් ජස් සාති 
ඛුද් දකරජ් ජස් ස. 

එතදෙහොසීති අත් තෙනො සම් පත් තිෙයො පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පච් ඡිෙම 
චක් කවත් තිකාෙල එතං ‘‘කිස් ස නු ෙඛො ෙම ඉදං කම් මස් ස ඵල’’න් තිආදිකං අෙහොසි. 
සබ් බත් ථකෙමව තස් මිං තස ්මිම් පි භෙව එතදෙහොසිෙයව. තත් ථායං 
චක් කවත් තිකාලවෙසන ෙයොජනා. එවංමහිද් ධිෙකොති 
මණිරතනහත් ථිරතනාදිප් පමුඛාය ෙකොසවාහනසම් පත් තියා 
ජනපදත් ථාවරියප් පත් තියා ච එවංමහිද් ධිෙකො. එවංමහානුභාෙවොති 
චක් කරතනාදිසමන් නාගෙමන කස් සචිපි පීළං අකෙරොන් ෙතොව සබ් බරාජූහි සිරසා 
සම් පටිච් ඡිතසාසනෙවහාසගමනාදීහි එවං මහානුභාෙවො. දානස් සාති 
අන් නාදිෙදය්යධම් මපරිච් චාගස් ස. දමස් සාති චක් ඛාදිඉන් දියදමනස් ස ෙචව 
සමාධානවෙසන රාගාදිකිෙලසදමනස් ස ච. සංයමස් සාති කායවචීසංයමස් ස. තත් ථ 
යං සමාධානවෙසන කිෙලසදමනං, තං භාවනාමයං පුඤ් ඤං, තඤ් ච ෙඛො 
ෙමත් තාබහ් මවිහාරභූතං ඉධාධිප් ෙපතං. තස් මිඤ් ච උපචාරප් පනාෙභෙදන දුවිෙධ යං 
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අප් පනාප් පත් තං, ෙතනස් ස යථාවුත් තාසු ද් වීසු ඣානභූමීසු උපපත් ති අෙහොසි. 
ඉතෙරන තිවිෙධනාපි යථාරහං පත් තචක් කවත් තිආදිභාෙවොති ෙවදිතබ් බං. 

ඉති භගවා අත් තානං කායසක් ඛි කත් වා පුඤ් ඤානං විපාකමහන් තතං 
පකාෙසත් වා ඉදානි තෙමවත් ථං ගාථාබන් ෙධන දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘පුඤ් ඤෙමවා’’තිආදිමාහ. තත් ථ පුඤ් ඤෙමව ෙසො සික් ෙඛය්යාති ෙයො අත් ථකාෙමො 
කුලපුත් ෙතො, ෙසො පුඤ් ඤඵලනිබ් බත් තනෙතො, අත් තෙනො සන් තානං පුනනෙතො ච 
‘‘පුඤ් ඤ’’න් ති ලද් ධනාමං තිවිධං කුසලෙමව සික් ෙඛය්ය නිෙවෙසය්ය උපචිෙනය්ය 
පසෙවය්යාති අත් ෙථො. ආයතග් ගන් ති විපුලඵලතාය උළාරඵලතාය ආයතග් ගං, 
පියමනාපඵලතාය වා ආයතිං උත් තමන් ති ආයතග් ගං, ආෙයන වා 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරාදිප් පච් චෙයන උළාරතෙමන අග් ගන් ති ආයතග් ගං. තකාෙරො 
පදසන් ධිකෙරො. අථ වා ආෙයන පුඤ් ඤඵෙලන අග් ගං පධානන් ති ආයතග් ගං. තෙතො 
එව සුඛුදයං සුඛවිපාකන් ති අත් ෙථො. 

කතමං පන තං පුඤ ්ඤං, කථඤ් ච නං සික් ෙඛය්යාති ආහ ‘‘දානඤ් ච 
සමචරියඤ් ච, ෙමත් තචිත් තඤ් ච භාවෙය’’ති. තත් ථ සමචරියන් ති කායවිසමාදීනි 
වජ් ෙජත් වා කායසමාදිචරිතං, සුවිසුද් ධං සීලන් ති අත් ෙථො. භාවෙයති අත් තෙනො 
සන් තාෙන උප් පාෙදය්ය වඩ් ෙඪය්ය. එෙත ධම් ෙමති එෙත දානාදිෙක සුචරිතධම් ෙම. 
සුඛසමුද් දෙයති සුඛානිසංෙස, ආනිසංසඵලම් පි ෙනසං සුඛෙමවාති දස් ෙසති. 
අබ්යාපජ් ජං සුඛං ෙලොකන් ති කාමච් ඡන් දාදිබ්යාපාදවිරහිතත් තා අබ්යාපජ් ජං 
නිද් දුක් ඛං, පරපීළාභාෙව පන වත් තබ් බං නත් ථි. ඣානසමාපත් තිවෙසන 
සුඛබහුලත් තා සුඛං, එකන් තසුඛඤ් ච බහ ්මෙලොකං ඣානපුඤ් ඤානං, 
ඉතරපුඤ් ඤානං පන තදඤ ්ඤං සම් පත් තිභවසඞ් ඛාතං සුඛං ෙලොකං පණ් ඩිෙතො 
සප් පඤ් ෙඤො උපපජ් ජති උෙපති. ඉති ඉමස් මිං සුත් ෙත ගාථාසු ච වට් ටසම් පත් ති එව 
කථිතා. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. උභයත් ථසුත් තවණ් ණනා 

23. තතිෙය භාවිෙතොති උප් පාදිෙතො ච වඩ් ඪිෙතො ච. බහුලීකෙතොති පුනප් පුනං 
කෙතො. අත් ෙථොති හිතං. තඤ ්හි අරණීයෙතො උපගන් තබ් බෙතො අත් ෙථොති වුච් චති. 
සමධිගය් හ තිට් ඨතීති සම් මා පරිග් ගෙහත් වා අවිජහිත් වා වත් තති. දිට් ඨධම් මිකන් ති 
දිට් ඨධම් ෙමො වුච් චති පච් චක් ඛභූෙතො අත් තභාෙවො, දිට් ඨධම් ෙම භවං දිට් ඨධම් මිකං, 
ඉධෙලොකපරියාපන් නන් ති අත් ෙථො. සම් පරායිකන් ති ධම් මවෙසන සම් පෙරතබ් බෙතො 
සම් පරාෙයො, පරෙලොෙකො, සම් පරාෙය භවං සම් පරායිකං, පරෙලොකපරියාපන් නන් ති 
වුත් තං ෙහොති. 

ෙකො පෙනස දිට් ඨධම් මිෙකො නාම අත් ෙථො, ෙකො වා සම් පරායිෙකොති? 
සඞ් ෙඛෙපන තාව යං ඉධෙලොකසුඛං, යඤ් ෙචතරහි ඉධෙලොකසුඛාවහං, අයං 
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දිට් ඨධම් මිෙකො අත් ෙථො. ෙසය්යථිදං – ගහට් ඨානං තාව ඉධ යං කිඤ් චි 
විත් තූපකරණං, අනාකුලකම් මන් තතා, ආෙරොග්යසංවිධානං, 
වත් ථුවිසදකිරියාෙයොගවිහිතානි සිප් පායතනවිජ් ජාට් ඨානානි සඞ් ගහිතපරිජනතාති 
එවමාදි. පබ් බජිතානං පන ෙය ඉෙම ජීවිතපරික් ඛාරා 
චීවරපිණ් ඩපාතෙසනාසනගිලානප් පච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරා. ෙතසං අකිච් ඡලාෙභො, 
තත් ථ ච සඞ් ඛාය පටිෙසවනා, සඞ් ඛාය පරිවජ් ජනා, වත් ථුවිසදකිරියා, අප් පිච් ඡතා, 
සන් තුට් ඨි, පවිෙවෙකො, අසංසග් ෙගොති එවමාදි. 
පතිරූපෙදසවාසසප් පුරිසූපනිස් සයසද් ධම් මස් සවනෙයොනිෙසොමනසිකාරාදෙයො පන 
උභෙයසං සාධාරණා උභයානුරූපා චාති ෙවදිතබ් බා. 

අප් පමාෙදොති එත් ථ අප් පමාෙදො පමාදප් පටිපක් ඛෙතො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකො පෙනස 
පමාෙදො නාම? පමජ් ජනාකාෙරො. වුත් තං ෙහතං – 

‘‘තත් ථ කතෙමො පමාෙදො? කායදුච් චරිෙත වා වචීදුච් චරිෙත වා 
මෙනොදුච් චරිෙත වා පඤ් චසු වා කාමගුෙණසු චිත් තස් ස ෙවොස් සග් ෙගො 
ෙවොස් සග් ගානුප් පාදනං කුසලානං වා ධම් මානං භාවනාය අසක් කච් චකිරියතා 
අසාතච් චකිරියතා අනට් ඨිතකිරියතා ඔලීනවුත් තිතා නික් ඛිත් තඡන් දතා 
නික් ඛිත් තධුරතා අනාෙසවනා අභාවනා අබහුලීකම් මං අනධිට් ඨානං 
අනනුෙයොෙගොපමාෙදො. ෙයො එවරූෙපො පමාෙදො පමජ් ජනා පමජ් ජිතත් තං. අයං 
වුච් චති පමාෙදො’’ති (විභ. 846). 

තස් මා වුත් තප් පටිපක් ඛෙතො අප් පමාෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. අත් ථෙතො හි ෙසො සතියා 
අවිප් පවාෙසො, නිච් චං උපට් ඨිතස ්සතියා එතං නාමං. අපෙර පන 
‘‘සතිසම් පජඤ් ඤෙයොෙගන පවත් තා චත් තාෙරො අරූපිෙනො ඛන් ධා අප් පමාෙදො’’ති 
වදන් ති. 

‘‘භාවිෙතො බහූලීකෙතො’’ති වුත් තං, කථං පනායං අප් පමාෙදො භාෙවතබ් ෙබොති? 
න අප් පමාදභාවනා නාම විසුං එකභාවනා අත් ථි. යා හි කාචි පුඤ් ඤකිරියා 
කුසලකිරියා, සබ් බා සා අප් පමාදභාවනාත් ෙවව ෙවදිතබ් බා. විෙසසෙතො පන 
විවට් ටූපනිස් සයං සරණගමනං කායිකවාචසිකසංවරඤ් ච උපාදාය සබ් බා සීලභාවනා, 
සබ් බා සමාධිභාවනා, සබ් බා පඤ් ඤාභාවනා, සබ් බා කුසලභාවනා, අනවජ් ජභාවනා, 
අප් පමාදභාවනාති ෙවදිතබ් බා. ‘‘අප් පමාෙදො’’ති හි ඉදං මහන් තං අත් ථං දීෙපති, 
මහන් තං අත් ථං පරිග් ගෙහත් වා තිට් ඨති. සකලම් පි ෙතපිටකං බුද් ධවචනං ආහරිත් වා 
අප් පමාදපදස් ස අත් ථං කත් වා කෙථන් ෙතො ධම් මකථිෙකො ‘‘අතිත් ෙථන 
පක් ඛන් ෙදො’’ති න වත් තබ් ෙබො. කස් මා? අප් පමාදපදස් ස මහන් තභාවෙතො. තථා හි 
සම් මාසම් බුද් ෙධො කුසිනාරායං යමකසාලානමන් තෙර පරිනිබ් බානසමෙය නිපන් ෙනො 
අභිසම් ෙබොධිෙතො පට් ඨාය පඤ් චචත් තාලීසාය වස ්ෙසසු අත් තනා භාසිතං ධම් මං 
එෙකන පෙදන සඞ් ගෙහත් වා දස් ෙසන් ෙතො – ‘‘අප් පමාෙදන සම් පාෙදථා’’ති 
භික් ඛූනං ඔවාදමදාසි. තථා ච වුත් තං – 
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‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, යානි කානිචි ජඞ් ගලානං පාණානං පදජාතානි, 
සබ් බානි තානි හත් ථිපෙද සෙමොධානං ගච් ඡන් ති, හත් ථිපදං ෙතසං 
අග් ගමක් ඛායති යදිදං මහන් තට් ෙඨන; එවෙමව ෙඛො, භික් ඛෙව, ෙය ෙකචි 
කුසලා ධම් මා, සබ් ෙබෙත අප් පමාදමූලකා අප් පමාදසෙමොසරණා, අප් පමාෙදො 
ෙතසං ධම් මානං අග් ගමක් ඛායතී’’ති (ම. නි. 1.300). 

ගාථාසු අප් පමාදං පසංසන් තීති දානාදිපුඤ් ඤකිරියාසු අප් පමාදං අප් පමජ් ජනං 
පණ් ඩිතා සප් පඤ් ඤා බුද් ධාදෙයො පසංසන් ති, වණ් ෙණන් ති ෙථොෙමන් ති. කස් මා? 
යස් මා අප් පමත් ෙතො උෙභො අත් ෙථ අධිගණ් හාති පණ් ඩිෙතො. ෙක පන ෙත උෙභො 
අත් ථාති ආහ – ‘‘දිට් ෙඨ ධම් ෙම ච ෙයො අත් ෙථො, ෙයො චත් ෙථො සම් පරායිෙකො’’ති, 
එවෙමත් ථ පදෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ඉධාපි දිට් ෙඨ ධම් ෙම ච ෙයො අත් ෙථොති 
ගහට් ඨස් ස තාව ‘‘අනවජ් ජානි කම් මානි, අනාකුලා ච කම් මන් තා’’තිආදිනා නෙයන 
වුත් ෙතො කසිෙගොරක් ඛාදිවිධිනා ලද් ධබ් ෙබො අත් ෙථො, පබ් බජිතස් ස පන 
අවිප් පටිසාරාදිඅත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙයො චත් ෙථො සම් පරායිෙකොති පන උභෙයසම් පි 
ධම් මචරියාව වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. අත් ථාභිසමයාති දුවිධස් සපි අත් ථස ්ස හිතස් ස 
පටිලාභා, ලද් ධබ් ෙබන සමිති සඞ් ගති සෙමොධානන් ති සමෙයො, ලාෙභො. සමෙයො එව 
අභිසමෙයො, අභිමුඛභාෙවන වා සමෙයො අභිසමෙයොති එවෙමත් ථ අභිසමෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ධිතිසම් පන් නත් තා ධීෙරො. තතිෙයන ෙචත් ථ අත් ථ-සද් ෙදන 
පරමත් ථස් ස නිබ් බානස් සාපි සඞ් ගෙහො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. ඉති 
ඉමස් මිං සුත් ෙත වට් ටසම් පත් ති එව කථිතා. ගාථායං පන විවට් ටස් සපි සඞ් ගෙහො 
දට් ඨබ් ෙබො. තථා හි වුත් තං – 

‘‘අප් පමාෙදො අමතපදං, පමාෙදො මච් චුෙනො පදං; 
අප් පමත් තා න මීයන් ති, ෙය පමත් තා යථා මතා. 

‘‘එවං විෙසසෙතො ඤත් වා, අප් පමාදම් හි පණ් ඩිතා; 
අප් පමාෙද පෙමොදන් ති, අරියානං ෙගොචෙර රතා. 

‘‘ෙත ඣායිෙනො සාතතිකා, නිච් චං දළ් හපරක් කමා; 
ඵුසන් ති ධීරා නිබ් බානං, ෙයොගක් ෙඛමං අනුත් තර’’න් ති. (ධ. ප. 21-23); 

තස් මා ‘‘අත් ථාභිසමයා’’ති එත් ථ ෙලොකුත් තරත් ථවෙසනපි අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. අට් ඨිපුඤ් ජසුත් තවණ් ණනා 

24. චතුත් ෙථ එකපුග් ගලස් සාති එත් ථ පුග් ගෙලොති අයං ෙවොහාරකථා. බුද් ධස් ස 
හි භගවෙතො දුවිධා ෙදසනා සම් මුතිෙදසනා ච පරමත් ථෙදසනා චාති. තත් ථ 
‘‘පුග් ගෙලො, සත් ෙතො, ඉත් ථී, පුරිෙසො, ඛත් තිෙයො, බාහ් මෙණො, ෙදෙවො, මාෙරො’’ති 
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එවරූපා සම් මුතිෙදසනා. ‘‘අනිච් චං, දුක් ඛං, අනත් තා, ඛන් ධා, ධාතු, ආයතනා, 
සතිපට් ඨානා’’ති එවරූපා පරමත් ථෙදසනා. තත් ථ භගවා ෙය සම් මුතිවෙසන ෙදසනං 
සුත් වා විෙසසමධිගන් තුං සමත් ථා, ෙනසං සම් මුතිෙදසනං ෙදෙසති. ෙය පන 
පරමත් ථවෙසන ෙදසනං සුත් වා විෙසසමධිගන් තුං සමත් ථා, ෙතසං පරමත් ථෙදසනං 
ෙදෙසති. 

තත් ථායං උපමා – යථා හි ෙදසභාසාකුසෙලො තිණ් ණං ෙවදානං 
අත් ථසංවණ් ණනෙකො ආචරිෙයො ෙය දමිළභාසාය වුත් ෙත අත් ථං ජානන් ති, ෙතසං 
දමිළභාසාය ආචික් ඛති. ෙය අන් ධකභාසාදීසු අඤ් ඤතරාය, ෙතසං තාය තාය භාසාය. 
එවං ෙත මාණවකා ෙඡකං බ්යත් තං ආචරියමාගම් ම ඛිප් පෙමව සිප් පං උග් ගණ් හන් ති. 
තත් ථ ආචරිෙයො විය බුද් ෙධො භගවා, තෙයො ෙවදා විය කෙථතබ් බභාෙව ඨිතානි තීණි 
පිටකානි, ෙදසභාසාෙකොසල් ලමිව සම් මුතිපරමත් ථෙකොසල් ලං, නානාෙදසභාසා 
මාණවකා විය සම් මුතිපරමත් ථවෙසන පටිවිජ් ඣනසමත් ථා ෙවෙනය්යා, ආචරියස් ස 
දමිළභාසාදිආචික් ඛනං විය භගවෙතො සම් මුතිපරමත් ථවෙසන ෙදසනා ෙවදිතබ් බා. 
ආහ ෙචත් ථ – 

‘‘දුෙව සච් චානි අක් ඛාසි, සම් බුද් ෙධො වදතං වෙරො; 
සම් මුතිං පරමත් ථඤ් ච, තතියං නූපලබ් භති. 

‘‘සඞ් ෙකතවචනං සච් චං, ෙලොකසම් මුතිකාරණා; 
පරමත් ථවචනං සච් චං, ධම් මානං භූතකාරණා. 

‘‘තස් මා ෙවොහාරකුසලස් ස, ෙලොකනාථස් ස සත් ථුෙනො; 
සම් මුතිං ෙවොහරන් තස් ස, මුසාවාෙදො න ජායතී’’ති. 

අපිච අට් ඨහි කාරෙණහි භගවා පුග් ගලකථං කෙථති – හිෙරොත් තප් පදීපනත් ථං, 
කම් මස් සකතාදීපනත් ථං, පච් චත් තපුරිසකාරදීපනත් ථං,, ආනන් තරියදීපනත් ථං, 
බහ් මවිහාරදීපනත් ථං, පුබ් ෙබනිවාසදීපනත් ථං, දක් ඛිණාවිසුද් ධිදීපනත් ථං, 
ෙලොකසම් මුතියා අප් පහානත් ථං, චාති. ‘‘ඛන් ධධාතුආයතනානි හිරියන් ති 
ඔත් තප් පන් තී’’ති හි වුත් ෙත මහාජෙනො න ජානාති, සම් ෙමොහං ආපජ් ජති, පටිසත් තු 
වා ෙහොති – ‘‘කිමිදං ඛන් ධධාතුආයතනානි හිරියන් ති ඔත් තප් පන් ති නාමා’’ති? 
‘‘ඉත් ථී හිරියති ඔත් තප් පති, පුරිෙසො, ඛත් තිෙයො, බාහ් මෙණො, ෙදෙවො, මාෙරො’’ති පන 
වුත් ෙත ජානාති, න සම් ෙමොහං ආපජ් ජති, න පටිසත් තු වා ෙහොති. තස ්මා භගවා 
හිෙරොත් තප් පදීපනත් ථං පුග් ගලකථං කෙථති. 

‘‘ඛන් ධා කම් මස් සකා, ධාතුෙයො ආයතනානී’’ති වුත් ෙතපි එෙසව නෙයො. තස් මා 
කම් මස් සකතාදීපනත් ථම් පි පුග් ගලකථං කෙථති. 

‘‘ෙවළුවනාදෙයො මහාවිහාරා ඛන් ෙධහි කාරාපිතා, ධාතූහි ආයතෙනහී’’ති 
වුත් ෙතපි එෙසව නෙයො. තථා ‘‘ඛන් ධා මාතරං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපන් ති, පිතරං, 
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අරහන් තං, රුහිරුප් පාදකම් මං, සඞ් ඝෙභදකම් මං කෙරොන් ති, ධාතුෙයො 
ආයතනානී’’ති වුත් ෙතපි එෙසව නෙයො. ‘‘ඛන් ධා ෙමත් තායන් ති, ධාතුෙයො 
ආයතනානී’’ති වුත් ෙතපි එෙසව නෙයො. ‘‘ඛන් ධා පුබ් ෙබනිවාසං අනුස ්සරන් ති, 
ධාතුෙයො ආයතනානී’’ති වුත් ෙතපි එෙසව නෙයො. තස් මා භගවා 
පච් චත් තපුරිසකාරදීපනත් ථං ආනන් තරියදීපනත් ථං බහ් මවිහාරදීපනත් ථං 
පුබ් ෙබනිවාසදීපනත් ථඤ් ච පුග් ගලකථං කෙථති. 

‘‘ඛන් ධා දානං පටිග් ගණ් හන් ති, ධාතුෙයො ආයතනානී’’ති වුත් ෙතපි මහාජෙනො 
න ජානාති, සම් ෙමොහං ආපජ් ජති, පටිසත් තු වා ෙහොති ‘‘කිමිදං ඛන් ධා ධාතුෙයො 
ආයතනානි පටිග් ගණ් හන් ති නාමා’’ති? ‘‘පුග් ගලා පටිග් ගණ් හන් තී’’ති පන වුත් ෙත 
ජානාති, න සම් ෙමොහං ආපජ් ජති, න පටිසත් තු වා ෙහොති. තස ්මා භගවා 
දක් ඛිණාවිසුද් ධිදීපනත් ථං පුග් ගලකථං කෙථති. 

ෙලොකසම් මුතිඤ් ච බුද් ධා භගවන් ෙතො න පජහන් ති, ෙලොකසමඤ් ඤාය 
ෙලොකනිරුත් තියා ෙලොකාභිලාෙප ඨිතාෙයව ධම් මං ෙදෙසන් ති. තස් මා භගවා 
ෙලොකසම් මුතියා අප් පහානත් ථම් පි පුග් ගලකථං කෙථති. ෙසො ඉධාපි 
ෙලොකෙවොහාරවෙසන ෙදෙසතබ් බමත් ථං දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘එකපුග් ගලස් සා’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ එකපුග් ගලස් සාති එකසත් තස ්ස. කප් පන් ති මහාකප් පං. යදිපි 
අච් චන් තසංෙයොෙග ඉදං උපෙයොගවචනං, යත් ථ පන සත් තානං සන් ධාවනං 
සංසරණං සම් භවති, තස් ස වෙසන ගෙහතබ් බං. අට් ඨිකඞ් කෙලොති අට් ඨිභාෙගො. 
‘‘අට් ඨිඛෙලො’’තිපි පඨන් ති, අට් ඨිසඤ් චෙයොති අත් ෙථො. අට් ඨිපුඤ් ෙජොති 
අට් ඨිසමූෙහො. අට් ඨිරාසීති තස් ෙසව ෙවවචනං. ෙකචි පන ‘‘කටිප් පමාණෙතො ෙහට් ඨා 
සමූෙහො කඞ් කෙලො නාම, තෙතො උපරි යාව තාලප් පමාණං පුඤ් ෙජො, තෙතො උපරි 
රාසී’’ති වදන් ති. තං ෙතසං මතිමත් තං. සබ් බෙමතං සමූහස් ෙසව පරියායවචනං 
ෙවපුල් ලස් ෙසව උපමාභාෙවන ආහටත් තා. 

සෙච සංහාරෙකො අස් සාති අවිප් පකිරණවෙසන සංහරිත් වා ඨෙපතා ෙකොචි යදි 
සියාති පරිකප් පනවෙසන වදති. සම් භතඤ් ච න විනස් ෙසය්යාති තථා ෙකනචි 
සම් භතඤ් ච තං අට් ඨිකඞ් කලං අන් තරධානාභාෙවන පූතිභූතං චුණ් ණවිචුණ් ණඤ් ච 
අහුත් වා සෙච න විනස් ෙසය්යාති පරිකප් පනවෙසෙනව වදති. අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො 
– භික් ඛෙව, එකස් ස සත් තස් ස කම් මකිෙලෙසහි අපරාපරුප් පත් තිවෙසන එකං 
මහාකප් පං සන් ධාවන් තස් ස සංසරන් තස් ස එවං මහාඅට් ඨිසඤ් චෙයො භෙවය්ය, 
ආෙරොහපරිණාෙහහි යත් තෙකොයං ෙවපුල් ලපබ් බෙතො. සෙච පනස් ස ෙකොචි 
සංහරිත් වා ඨෙපතා භෙවය්ය, සම් භතඤ් ච තං සෙච අවිනස් සන් තං තිට් ෙඨය්යාති. 
අයඤ් ච නෙයො නිබ් බුතප් පදීෙප විය භිජ් ජනසභාෙව කෙළවරනික් ෙඛපරහිෙත 
ඔපපාතිකත් තභාෙව සබ් ෙබන සබ් බං අනට් ඨිෙක ච ඛුද් දකත් තභාෙව වජ් ෙජත් වා 
වුත් ෙතො. ෙකචි පන ‘‘පරිකප් පනවෙසන ඉමස් ස නයස් ස ආහටත් තා ෙතසම් පි යදි 
සියා අට් ඨිකඞ් කෙලො, ෙතනාපි සෙහව අයං අට් ඨිපුඤ් ජපරිමාෙණො වුත් ෙතො’’ති 
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වදන් ති. අපෙර පන ‘‘නයිදෙමවං ලබ් භමානස් ෙසව අට් ඨිපුඤ් ජස් ස වෙසන 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන පරිච් ඡින් දිත් වා ඉමස් ස පරිමාණස් ස වුත් තතා. තස් මා 
වුත් තනෙයෙනව අත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො’’ති. 

ගාථාසු මෙහසිනාති මහන් ෙත සීලක් ඛන් ධාදෙයො එසති ගෙවසතීති මෙහසී, 
සම් මාසම් බුද් ෙධො. ‘‘ඉති වුත් තං මෙහසිනා’’ති ච භගවා ‘‘දසබලසමන් නාගෙතො, 
භික් ඛෙව, තථාගෙතො’’තිආදීසු විය අත් තානං අඤ් ඤං විය කත් වා දස් ෙසති. 
ෙවපුල් ෙලොති රාජගහං පරිවාෙරත් වා ඨිෙතසු පඤ ්චසු පබ් බෙතසු විපුලභාවෙතො 
ෙවපුල් ෙලොති ලද් ධනාෙමො. තෙතො එව මහා, ඨිතදිසාභාගවෙසන උත් තෙරො 
ගිජ් ඣකූටස් ස. ගිරිබ් බෙජති ගිරිබ් බජපුරනාමකස් ස රාජගහස් ස සමීෙප. 

එත් තාවතා භගවා ‘‘එත් තෙකනාපි කාෙලන අනුපච් ඡින් නභවමූලස් ස 
අපරිඤ් ඤාතවත් ථුකස් ස පුථුජ් ජනස් ස අයමීදිසී කටසිවඩ් ඪනා’’ති වට් ෙට ආදීනවං 
දස් ෙසත් වා ඉදානි ෙයසං අරියසච් චානං අනනුෙබොධා අප් පටිෙවධා අන් ධපුථුජ් ජනස් ස 
එවං කටසිවඩ් ඪනා, තානි අරියසච් චානි දිට් ඨවෙතො අරියපුග් ගලස් ස අයං නත් ථීති 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘යෙතො ච අරියසච් චානී’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ යෙතොති යදා. අරියසච් චානීති අරණීයෙතො අරියානි, අවිතථභාෙවන 
සච් චානි චාති අරියසච් චානි, අරියභාවකරානි වා සච් චානි අරියසච් චානි, අරිෙයහි වා 
බුද් ධාදීහි පටිවිජ් ඣිතබ් බානි සච් චානි අරියසච් චානි. අථ වා අරියස් ස සච් චානි 
අරියසච් චානි. සෙදවෙකන හි ෙලොෙකන සරණන් ති අරණීයෙතො අරිෙයො භගවා, 
ෙතන සයම් භුඤාෙණන දිට් ඨත් තා තස ්ස සච් චානීති අරියසච් චානි. සම් මප් පඤ් ඤාය 
පස් සතීති සම් මා ෙහතුනා ඤාෙයන විපස් සනාපඤ් ඤාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය 
පරිඤ් ඤාපහානසච් ඡිකිරියාභාවනාභිසමයවෙසන පස් සති. දුක් ඛන් තිආදි 
අරියසච් චානං සරූපදස් සනං. තත් ථ අෙනකූපද් දවාධිට් ඨානතාය කුච් ඡිතභාවෙතො 
බාලජනපරිකප් පිතධුවසුභසුඛත් තවිරෙහන තුච් ඡභාවෙතො ච දුක් ඛං. දුක් ඛං 
සමුප් පජ් ජති එෙතනාති දුක් ඛසමුප් පාෙදො, දුක් ඛසමුදෙයො. දුක් ඛං අතික් කමති එෙතන 
ආරම් මණප් පච් චයභූෙතන, එත් ථ වාති දුක් ඛස් ස අතික් කෙමො, නිබ් බානං. ආරකත් තා 
කිෙලෙසහි අරණීයෙතො ච අරිෙයො. සම් මාදිට් ඨිආදීනං අට් ඨන් නං අඞ් ගානං වෙසන 
අට් ඨඞ් ගිෙකො. මාෙරන් ෙතො කිෙලෙස ගච් ඡති, නිබ් බානත් ථිෙකහි මග් ගීයති, සයං වා 
නිබ් බානං මග් ගතීති මග් ෙගො. තෙතො එව දුක් ඛස් ස උපසමං නිෙරොධං ගච් ඡතීති 
දුක් ඛූපසමගාමී. යෙතො සම් මප් පඤ් ඤාය පස් සතීති සම් බන් ෙධො. 

ස සත් තක් ඛත් තුං පරමං, සන් ධාවිත් වාන පුග් ගෙලොති ෙසො එවං චතුසච් චදස් සාවී 
අරියපුග් ගෙලො ෙසොතාපන් ෙනො සබ් බමුදින් දිෙයො සමාෙනො සත් තවාරපරමංෙයව 
භවාදීසු අපරාපරුප් පත් තිවෙසන සන් ධාවිත් වා සංසරිත් වා. එකබීජී, ෙකොලංෙකොෙලො, 
සත් තක් ඛත් තුපරෙමොති ඉන් දියානං තික් ඛමජ් ඣිමමුදුභාෙවන තෙයො හි 
ෙසොතාපන් නා. ෙතසු සබ් බමුදින් දියස් ස වෙසනිදං වුත් තං ‘‘ස සත් තක් ඛත් තුං පරමං, 
සන් ධාවිත් වානා’’ති. දුක් ඛස් සන් තකෙරො ෙහොතීති වට් ටදුක් ඛස් ස අන් තකෙරො 
පරිෙයොසානකෙරො ෙහොති. කථං? සබ් බසංෙයොජනක් ඛයා අනුපුබ් ෙබන අග් ගමග් ගං 

Free Distribution www.aathaapi.org



අධිගන් ත් වා නිරවෙසසානං සංෙයොජනානං ෙඛපනාති අරහත් තඵෙලෙනව ෙදසනාය 
කූටං ගණ් හි. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. මුසාවාදසුත් තවණ් ණනා 

25. පඤ් චෙම එකධම් මං අතීතස් සාති කා උප් පත් ති? භගවෙතො භික් ඛුසඞ් ඝස් ස ච 
මහාලාභසක් කාෙරො උප් පජ් ජි, තිත් ථියානං පරිහායි. ෙත හතලාභසක් කාරා නිප් පභා 
නිත් ෙතජා ඉස් සාපකතා චිඤ් චමාණවිකං නාම පරිබ් බාජිකං උෙය්යොෙජසුං – ‘‘එහි, 
ත් වං භගිනි, සමණං ෙගොතමං අභූෙතන අබ් භාචික් ඛස් සූ’’ති. සා භගවන් තං 
චතුපරිසමජ් ෙඣ ධම් මං ෙදෙසන් තං උපගන් ත් වා අභූෙතන අබ් භාචික් ඛිත් වා 
සක් ෙකනස් සා අභූතභාෙව පකාසිෙත මහාජෙනන ‘‘ධී කාළකණ් ණී’’ති විහාරෙතො 
නික් කඩ් ඪාපිතා පථවියා විවෙර දින් ෙන අවීචිජාලානං ඉන් ධනං හුත් වාව අවීචිනිරෙය 
නිබ් බත් ති, භිෙය්යොෙසොමත් තාය තිත් ථියානං ලාභසක් කාෙරො පරිහායි. භික් ඛූ 
ධම් මසභායං කථං සමුට් ඨාෙපසුං ‘‘ආවුෙසො, චිඤ් චමාණවිකා එවං උළාරගුණං 
අග් ගදක් ඛිෙණය්යං සම් මාසම් බුද් ධං අභූෙතන අක් ෙකොසිත් වා මහාවිනාසං 
පත් තා’’ති. සත් ථා ආගන් ත් වා ‘‘කාය නුත් ථ, භික් ඛෙව, එතරහි කථාය 
සන් නිසින් නා’’ති පුච් ඡිත් වා ‘‘ඉමාය නාමා’’ති වුත් ෙත ‘‘න, භික් ඛෙව, ඉදාෙනව, 
පුබ් ෙබපි සා මං අභූෙතන අක් ෙකොසිත් වා මහාවිනාසං පත් තාෙයවා’’ති 
මහාපදුමජාතකම් පි විත් ථාෙරත් වා උපරි ධම් මං ෙදෙසන් ෙතො ඉමිස් සා අට් ඨුප් පත් තියා 
‘‘එකධම් මං අතීතස ්සා’’ති ඉදං සුත් තං ෙදෙසසි. 

තත් ථ එකධම් මන් ති එකං වචීසච් චසඞ් ඛාතං ධම් මං. අතීතස් සාති යා සා අට් ඨ 
අනරියෙවොහාෙර වජ් ෙජත් වා අට් ඨසු අරියෙවොහාෙරසු පතිට් ඨාපනත් ථං ‘‘සච් චං, 
භෙණ, නාලික’’න් ති අරිෙයහි ඨපිතා මරියාදා, තං අතික් කමිත් වා ඨිතස ්ස. පුරිෙසො 
එව පුග් ගෙලොති පුරිසපුග් ගෙලො, තස් ස. අකරණීයන් ති කාතුං අසක් කුෙණය්යං. 
සම් පජානමුසාවාදී හි පුග් ගෙලො කිඤ් චි පාපකම් මං කත් වා ‘‘ඉදං නාම තයා 
කත’’න් ති වුත් ෙත ‘‘න මයා කත’’න් ති මුසාවාෙදෙනව පරිහරිස් සති. එවඤ් ච 
පටිපජ් ජන් ෙතො කිඤ් චි පාපකම් මං කෙරොතිෙයව, න තත් ථ ලජ් ජති සච් චමරියාදාය 
සමතික් කන් තත් තා. ෙතන වුත් තං ‘‘කතමං එකධම් මං, යදිදං, භික් ඛෙව, 
සම් පජානමුසාවාෙදො’’ති. 

ගාථායං මුසාවාදිස් සාති මුසා අභූතං අතච් ඡං පෙරසං විඤ් ඤාපනවෙසන 
වදනසීලස් ස. යස ්ස දසසු වචෙනසු එකම් පි සච් චං නත් ථි, එවරූෙප වත් තබ් බෙමව 
නත් ථි. ජන් තුෙනොති සත් තස් ස. සත් ෙතො හි ජායනට් ෙඨන ‘‘ජන් තූ’’ති වුච් චති. 
විතිණ් ණපරෙලොකස් සාති විස් සට් ඨපරෙලොකස් ස. ඊදිෙසො හි මනුස් සසම් පත් ති 
ෙදවෙලොකසම් පත් ති අවසාෙන නිබ් බානසම් පත් තීති ඉමා තිස් ෙසොපි සම් පත් තිෙයො න 
පස් සති. නත් ථි පාපන් ති තස ්ස තාදිසස් ස ඉදං නාම පාපං න කත් තබ් බන් ති නත් ථීති. 
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පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. දානසුත් තවණ් ණනා 

26. ඡට් ෙඨ එවඤ් ෙචති එත් ථ එවන් ති උපමාකාෙර නිපාෙතො, ෙචති 
පරිකප් පෙන. සත් තාති රූපාදීසු සත් තා විසත් තා. ජාෙනය න් ති බුජ් ෙඣය ං. 
දානසංවිභාගස් සාති යාය හි ෙචතනාය අන් නාදිෙදය්යධම් මං සංහරිත් වා 
අනුකම් පාපූජාසු අඤ ්ඤතරවෙසන පෙරසං දීයති, තං දානං. යාය පන අත් තනා 
පරිභුඤ් ජිතබ් බභාෙවන ගහිතවත් ථුස ්ස එකෙදෙසො සංවිභජිත් වා දීයති, අයං 
සංවිභාෙගො. විපාකන් ති ඵලං. යථාහං ජානාමීති යථා අහං ජානාමි. ඉදං වුත් තං ෙහොති 
– තිරච් ඡානගතස් සපි දානං දත් වා අත් තභාවසෙත පවත් තසුඛවිපච් චනවෙසන 
සතගුණා දක් ඛිණා ෙහොතීති එවමාදිනා, භික් ඛෙව, ෙයන පකාෙරන අහං දානස් ස 
සංවිභාගස් ස ච විපාකං කම් මවිපාකං ඤාණබෙලන පච් චක් ඛෙතො ජානාමි, එවං ඉෙම 
සත් තා යදි ජාෙනය න් ති. න අදත් වා භුඤ් ෙජය න් ති යං භුඤ් ජිතබ් බයුත් තකං 
අත් තෙනො අත් ථි, තෙතො පෙරසං න අදත් වා මච් ඡරියචිත් ෙතන ච 
තණ් හාෙලොභවෙසන ච භුඤ ්ෙජය ං, දත් වාව භුඤ් ෙජය ං. න ච ෙනසං මච් ෙඡරමලං 
චිත් තං පරියාදාය තිට් ෙඨය්යාති අත් තෙනො සම් පත් තීනං පෙරහි 
සාධාරණභාවාසහනලක් ඛණං චිත් තස ්ස පභස් සරභාවදූසකානං උපක් කිෙලසභූතානං 
කණ් හධම් මානං අඤ ්ඤතරං මච් ෙඡරමලං. අථ වා යථාවුත් තමච් ෙඡරඤ් ෙචව 
අඤ් ඤම් පි දානන් තරායකරං ඉස ්සාෙලොභෙදොසාදිමලඤ් ච ෙනසං සත් තානං චිත් තං 
යථා දානෙචතනා න පවත් තති, න වා සුපරිසුද් ධා ෙහොති, එවං පරියාදාය පරිෙතො 
ගෙහත් වා අභිභවිත් වා න තිට් ෙඨය්ය. ෙකො හි සම් මෙදව දානඵලං ජානන් ෙතො 
අත් තෙනො චිත් ෙත මච් ෙඡරමලස් ස ඔකාසං දෙදය්ය. 

ෙයොපි ෙනසං අස ්ස චරිෙමො ආෙලොෙපොති ෙනසං සත් තානං ෙයො 
සබ් බපච් ඡිමෙකො ආෙලොෙපො සියා. චරිමං කබළන් ති තස් ෙසව ෙවවචනං. ඉදං වුත් තං 
ෙහොති – ඉෙම සත් තා පකතියා යත් තෙකහි ආෙලොෙපහි සයං යාෙපය ං, ෙතසු 
එකෙමව ආෙලොපං අත් තෙනො අත් ථාය ඨෙපත් වා තදඤ් ෙඤ සබ් ෙබ ආෙලොෙප 
ආගතාගතානං අත් ථිකානං දත් වා ෙයො ඨපිෙතො ආෙලොෙපො අස් ස, ෙසො ඉධ චරිෙමො 
ආෙලොෙපො නාම. තෙතොපි න අසංවිභජිත් වා භුඤ් ෙජය ං, සෙච ෙනසං පටිග් ගාහකා 
අස් සූති ෙනසං සත් තානං පටිග් ගාහකා යදි සියුං, තෙතොපි 
යථාවුත් තචරිමාෙලොපෙතොපි සංවිභජිත් වාව එකෙදසං දත් වාව භුඤ් ෙජය ං, යථාහං 
දානසංවිභාගස් ස විපාකං පච් චක් ඛෙතො ජානාමි, එවං යදි ජාෙනය න් ති. යස් මා ච 
ෙඛොතිආදිනා කම් මඵලස් ස අප් පච් චක් ඛභාවෙතො එවෙමෙත සත් තා දානසංවිභාෙගසු 
න පවත් තන් තීති යථාධිප් ෙපතමත් ථං කාරෙණන සම් පටිපාෙදති. එෙතෙනව ෙතසං 
තදඤ් ඤපුඤ් ෙඤසු ච අප් පටිපත් තියා අපුඤ ්ෙඤසු ච පටිපත් තියා කාරණං දස් සිතන් ති 
දට් ඨබ් බං. 

ගාථාසු යථාවුත් තං මෙහසිනාති මෙහසිනා භගවතා ‘‘තිරච් ඡානගෙත දානං 
දත් වා සතගුණා දක් ඛිණා පාටිකඞ් ඛිතබ් බා’ තිආදිනා, ඉෙධව වා ‘‘එවං ෙච සත් තා 
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ජාෙනය ’’න් තිආදිනා යථාවුත් තං, ඤාණචාෙරන තං යථාවුත් තං චිත් තං ඤාතන් ති 
අත් ෙථො. විපාකං සංවිභාගස් සාති සංවිභාගස් සපි විපාකං, ෙකො පන වාෙදො දානස් ස. 
යථා ෙහොති මහප් ඵලන් ති යථා ෙසො විපාෙකො මහන් තං ඵලං ෙහොති, එවං ඉෙම සත් තා 
යදි ජාෙනය න් ති සම් බන් ෙධො. විෙනය්ය මච් ෙඡරමලන් ති මච් ඡරියමලං අපෙනත් වා 
කම් මඵලසද් ධාය රතනත් තයසද් ධාය ච විෙසසෙතො පසන් ෙනන චිත් ෙතන ෙයසු 
කිෙලෙසහි ආරකත් තා අරිෙයසු සීලාදිගුණසම් පන් ෙනසු දින් නං අප් පකම් පි දානං 
මහප් ඵලං ෙහොති, ෙතසු යුත් තකාෙලන දජ් ජුං දෙදය ං. 

මහප් ඵලභාවකරණෙතො දක් ඛිණං අරහන් තීති දක් ඛිෙණය්යා, සම් මාපටිපන් නා, 
ෙතසු දක් ඛිෙණෙය්යසු. දක් ඛිණං පරෙලොකං සද් දහිත් වා දාතබ් බං ෙදය්යධම් මං යථා 
තං දානං ෙහොති මහාදානං, එවං දත් වා. අථ වා බහුෙනො අන් නං දත් වා, කථං පන 
අන් නං දාතබ් බන් ති ආහ ‘‘දක් ඛිෙණෙය්යසු දක් ඛිණ’’න් ති. ඉෙතො මනුස් සත් තා 
මනුස් සත් තභාවෙතො චුතා පටිසන් ධිවෙසන සග් ගං ගච් ඡන් ති දායකා. 
කාමකාමිෙනොති කාෙමතබ් බානං උළාරානං ෙදවෙභොගානං පටිලද් ධරූපවිභෙවන 
කම් මුනා උපගමෙන සාධුකාරිතාය කාමකාමිෙනො සබ් බකාමසමඞ් ගිෙනො. ෙමොදන් ති 
යථාරුචි පරිචාෙරන් තීති අත් ෙථො. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. ෙමත් තාභාවනාසුත් තවණ් ණනා 

27. සත් තෙම යානි කානිචීති අනවෙසසපරියාදානං. ඔපධිකානි 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනීති 

ෙතසං නියමනං. තත් ථ උපධි වුච් චන් ති ඛන් ධා, උපධිස් ස කරණං සීලං එෙතසං, 
උපධිප් පෙයොජනානි වා ඔපධිකානි. සම් පත් තිභෙව අත් තභාවජනකානි 
පටිසන් ධිපවත් තිවිපාකදායකානි. පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනීති පුඤ් ඤකිරියා ච තා ෙතසං 
ෙතසං ඵලානිසංසානං වත් ථූනි චාති පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි. තානි පන සඞ් ෙඛපෙතො 
දානමයං, සීලමයං, භාවනාමයන් ති තිවිධානි ෙහොන් ති. තත් ථ යං වත් තබ් බං, තං 
පරෙතො තිකනිපාතවණ් ණනායං ආවි භවිස් සති. ෙමත් තාය ෙචෙතොවිමුත් තියාති 
ෙමත් තාභාවනාවෙසන පටිලද් ධතිකචතුක් කජ් ඣානසමාපත් තියා. ‘‘ෙමත් තා’’ති හි 
වුත් ෙත උපචාෙරොපි ලබ් භති අප් පනාපි, ‘‘ෙචෙතොවිමුත් තී’’ති පන වුත් ෙත 
අප් පනාඣානෙමව ලබ් භති. තඤ් හි නීවරණාදිපච් චනීකධම් මෙතො චිත් තස් ස සුට් ඨු 
විමුත් තිභාෙවන ෙචෙතොවිමුත් තීති වුච් චති. කලං නාග් ඝන් ති ෙසොළසින් ති 
ෙමත් තාබහ් මවිහාරස් ස ෙසොළසභාගං ඔපධිකානි පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි න අග් ඝන් ති. 
ඉදං වුත් තං ෙහොති – ෙමත් තාය ෙචෙතොවිමුත් තියා ෙයො විපාෙකො, තං ෙසොළස 
ෙකොට් ඨාෙස කත් වා තෙතො එකං පුන ෙසොළස ෙකොට් ඨාෙස කත් වා තත් ථ ෙයො 
එකෙකොට් ඨාෙසො, න තං අඤ ්ඤානි ඔපධිකානි පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි අග් ඝන් තීති. 
අධිග් ගෙහත් වාති අභිභවිත් වා. භාසෙතති උපක් කිෙලසවිසුද් ධියා දිප් පති. තපෙතති 
තෙතො එව අනවෙසෙස පටිපක් ඛධම් ෙම සන් තපති. විෙරොචතීති උභයසම් පත් තියා 
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විෙරොචති. ෙමත් තා හි ෙචෙතොවිමුත් ති චන් දාෙලොකසඞ් ඛාතා විගතූපක් කිෙලසා 
ජුණ් හා විය දිප් පති, ආතෙපො විය අන් ධකාරං පච් චනීකධම් ෙම විධමන් තී තපති, 
ඔසධිතාරකා විය විජ් ෙජොතමානා විෙරොචති ච. 

ෙසය්යථාපීති ඔපම් මදස් සනත් ෙථ නිපාෙතො. තාරකරූපානන් ති ෙජොතීනං. 
චන් දියාති චන් දස ්ස අයන් ති චන් දී, තස් සා චන් දියා, පභාය ජුණ් හායාති අත් ෙථො. 
වස් සානන් ති වස ්සානං බහුවෙසන ලද් ධෙවොහාරස් ස උතුෙනො. පච් ඡිෙම මාෙසති 
කත් තිකමාෙස. සරදසමෙයති සරදකාෙල. අස් සයුජකත් තිකමාසා හි ෙලොෙක 
‘‘සරදඋතූ’’ති වුච් චන් ති. විද් ෙධති උබ් බිද් ෙධ, ෙමඝවිගෙමන දූරීභූෙතති අත් ෙථො. 
ෙතෙනවාහ ‘‘විගතවලාහෙක’’ති. ෙදෙවති ආකාෙස. නභං අබ් භුස් සක් කමාෙනොති 
උදයට් ඨානෙතො ආකාසං උල් ලඞ් ඝන් ෙතො. තමගතන් ති තමං. අභිවිහච් චාති 
අභිහන් ත් වා විධමිත් වා. ඔසධිතාරකාති උස් සන් නා පභා එතාය ධීයති, ඔසධීනං වා 
අනුබලප් පදායිකත් තා ඔසධීති ලද් ධනාමා තාරකා. 

එත් ථාහ – කස් මා පන භගවතා සමාෙනපි ඔපධිකභාෙව ෙමත් තා ඉතෙරහි 
ඔපධිකපුඤ් ෙඤහි විෙසෙසත් වා වුත් තාති? වුච් චෙත – ෙසට් ඨට් ෙඨන 
නිද් ෙදොසභාෙවන ච සත් ෙතසු සුප් පටිපත් තිභාවෙතො. ෙසට් ඨා හි එෙත විහාරා, 
සබ් බසත් ෙතසු සම් මාපටිපත් තිභූතානි යදිදං ෙමත් තාඣානානි. යථා ච බහ ්මාෙනො 
නිද් ෙදොසචිත් තා විහරන් ති, එවං එෙතහි සමන් නාගතා ෙයොගිෙනො බහ් මසමාව හුත් වා 
විහරන් ති. තථා හිෙම ‘‘බහ් මවිහාරා’’ති වුච් චන් ති. ඉති ෙසට් ඨට් ෙඨන 
නිද් ෙදොසභාෙවන ච සත් ෙතසු සුප් පටිපත් තිභාවෙතො ෙමත් තාව ඉතෙරහි 
ඔපධිකපුඤ් ෙඤහි විෙසෙසත් වා වුත් තා. 

එවම් පි කස් මා ෙමත් තාව එවං විෙසෙසත් වා වුත් තා? ඉතෙරසං බහ් මවිහාරානං 
අධිට් ඨානභාවෙතො දානාදීනං සබ් ෙබසං කල්යාණධම් මානං පරිපූරිකත් තා ච. අයඤ ්හි 
සත් ෙතසු හිතාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ෙමත් තා, හිතූපසංහාරසා, 
ආඝාතවිනයපච් චුපට් ඨානා. යදි අෙනොධිෙසො භාවිතා බහුලීකතා, අථ සුෙඛෙනව 
කරුණාදිභාවනා සම් පජ් ජන් තීති ෙමත් තා ඉතෙරසං බහ් මවිහාරානං අධිට් ඨානං. තථා 
හි සත් ෙතසු හිතජ් ඣාසයතාය සති ෙනසං දුක් ඛාසහනතා, සම් පත් තිවිෙසසානං 
චිරට් ඨිතිකාමතා, පක් ඛපාතාභාෙවන සබ් බත් ථ සමප් පවත් තචිත් තතා ච සුෙඛෙනව 
ඉජ් ඣන් ති. එවඤ ්ච සකලෙලොකහිතසුඛවිධානාධිමුත් තා මහාෙබොධිසත් තා ‘‘ඉමස් ස 
දාතබ් බං, ඉමස් ස න දාතබ් බ’’න් ති උත් තමවිචයවෙසන විභාගං අකත් වා 
සබ් බසත් තානං නිරවෙසසසුඛනිදානං දානං ෙදන් ති, හිතසුඛත් ථෙමව ෙනසං සීලං 
සමාදියන් ති, සීලපරිපූරණත් ථං ෙනක් ඛම් මං භජන් ති, ෙතසං හිතසුෙඛසු 
අසම් ෙමොහත් ථාය පඤ් ඤං පරිෙයොදෙපන් ති, හිතසුඛාභිවඩ් ඪනත් ථෙමව දළ් හං 
වීරියමාරභන් ති, උත් තමවීරියවෙසන වීරභාවං පත් තාපි සත් තානං නානප් පකාරං 
හිතජ් ඣාසෙයෙනව අපරාධං ඛමන් ති, ‘‘ඉදං ෙවො දස ්සාම, කරිස් සාමා’’තිආදිනා 
කතං පටිඤ් ඤාතං න විසංවාෙදන් ති, ෙතසං හිතසුඛාෙයව අචලාධිට් ඨානා ෙහොන් ති. 
ෙතසු අචලාය ෙමත් තාය පුබ් බකාරිෙනො හිතජ් ඣාසෙයෙනව ෙනසං විප් පකාෙර 
උදාසීනා ෙහොන් ති, පුබ් බකාරිතායපි න පච් චුපකාරමාසිසන් තීති. එවං ෙත පාරමිෙයො 
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පූෙරත් වා යාව දසබලචතු-ෙවසාරජ් ජ-ඡඅසාධාරණඤාණ-
අට් ඨාරසාෙවණිකබුද් ධධම් මප් පෙභෙද සබ් ෙබපි කල්යාණධම් ෙම පරිපූෙරන් ති. එවං 
දානාදීනං සබ් ෙබසං කල්යාණධම් මානං පාරිපූරිකා ෙමත් තාති ච ඉමස ්ස විෙසසස් ස 
දස් සනත් ථං සා ඉතෙරහි විෙසෙසත් වා වුත් තා. 

අපිච ෙමත් තාය ඉතෙරහි ඔපධිකපුඤ් ෙඤහි මහානුභාවතා ෙවලාමසුත් ෙතන 
දීෙපතබ් බා. තත් ථ හි යථා නාම මහතා ෙවලාමස් ස දානෙතො එකස් ස 
ෙසොතාපන් නස් ස දානං මහප් ඵලතරං වුත් තං, එවං ෙසොතාපන් නසතෙතො එකස් ස 
සකදාගාමිස් ස දානං…ෙප.… පච් ෙචකබුද් ධසතෙතො භගවෙතො, තෙතොපි 
බුද් ධප් පමුඛස් ස සඞ් ඝස් ස දානං, තෙතොපි චාතුද් දිසස් ස සඞ් ඝස් ස විහාරදානං, තෙතොපි 
සරණගමනං, තෙතොපි සීලසමාදානං, තෙතොපි ගද් දූහනමත් තං කාලං ෙමත් තාභාවනා 
මහප් ඵලතරා වුත් තා. යථාහ – 

‘‘යං ගහපති ෙවලාෙමො බාහ් මෙණො දානං අදාසි මහාදානං. ෙයො ෙචකං 
දිට් ඨිසම් පන් නං ෙභොෙජය්ය, ඉදං තෙතො මහප් ඵලතරං. ෙයො ච සතං 
දිට් ඨිසම් පන් නං ෙභොෙජය්ය…ෙප.… සුරාෙමරයමජ් ජප් පමාදට් ඨානා 
ෙවරමණිං. ෙයො ච අන් තමෙසො ගද් දූහනමත් තම් පි ෙමත් තචිත් තං භාෙවය්ය, 
ඉදං තෙතො මහප් ඵලතර’’න් ති (අ. නි. 9.20). 

මහග් ගතපුඤ් ඤභාෙවන පනස් සා පරිත් තපුඤ් ඤෙතො සාතිසයතාය 
වත් තබ් බෙමව නත් ථි. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘යං පමාණකතං කම් මං, න තං තතාවසිස් සති, 
න තං තතාවතිට් ඨතී’’ති (දී. නි. 1.556; සං. නි. 4.360). කාමාවචරකම් මඤ් හි 
පමාණකතං නාම, මහග් ගතකම් මං පන පමාණං අතික් කමිත් වා 
ඔධිසකාෙනොධිසකඵරණවෙසන වඩ් ඪිත් වා කතත් තා අප් පමාණකතං නාම. 
කාමාවචරකම් මං තස ්ස මහග් ගතකම් මස් ස අන් තරා ලග් ගිතුං වා තං කම් මං 
අභිභවිත් වා අත් තෙනො විපාකස් ස ඔකාසං ගෙහත් වා ඨාතුං වා න සක් ෙකොති, අථ ෙඛො 
මහග් ගතකම් මෙමව තං පරිත් තකම් මං මෙහොෙඝො විය පරිත් තං උදකං අභිභවිත් වා 
අත් තෙනො ඔකාසං ගෙහත් වා තිට් ඨති, තස් ස විපාකං පටිබාහිත් වා සයෙමව 
බහ් මසහබ්යතං උපෙනතීති අයඤ් හි තස ්ස අත් ෙථොති. 

ගාථාසු ෙයොති ෙයො ෙකොචි ගහට් ෙඨො වා පබ් බජිෙතො වා. ෙමත් තන් ති 
ෙමත් තාඣානං. අප් පමාණන් ති භාවනාවෙසන ආරම් මණවෙසන ච අප් පමාණං. 
අසුභභාවනාදෙයො විය හි ආරම් මෙණ එකෙදසග් ගහණං අකත් වා 
අනවෙසසඵරණවෙසන අෙනොධිෙසොඵරණවෙසන ච අප් පමාණාරම් මණතාය 
පගුණභාවනාවෙසන අප් පමාණං. තනූ සංෙයොජනා ෙහොන් තීති ෙමත් තාඣානං 
පාදකං කත් වා සම් මසිත් වා ෙහට් ඨිෙම අරියමග් ෙග අධිගච් ඡන් තස් ස සුෙඛෙනව 
පටිඝසංෙයොජනාදෙයො පහීයමානා තනූ ෙහොන් ති. ෙතනාහ ‘‘පස් සෙතො 
උපධික් ඛය’’න් ති. ‘‘උපධික් ඛෙයො’’ති හි නිබ් බානං වුච් චති. තඤ් චස් ස 
සච් ඡිකිරියාභිසමයවෙසන මග් ගඤාෙණන පස් සති. අථ වා තනූ සංෙයොජනා 
ෙහොන් තීති ෙමත් තාඣානපදට් ඨානාය විපස් සනාය අනුක් කෙමන 
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උපධික් ඛයසඞ් ඛාතං අරහත් තං පත් වා තං පස් සෙතො පෙගව දසපි සංෙයොජනා තනූ 
ෙහොන් ති, පහීයන් තීති අත් ෙථො. අථ වා තනූ සංෙයොජනා ෙහොන් තීති පටිෙඝො ෙචව 
පටිඝසම් පයුත් තසංෙයොජනා ච තනුකා ෙහොන් ති. පස් සෙතො උපධික් ඛයන් ති 
ෙතසංෙයව කිෙලසූපධීනං ඛයසඞ් ඛාතං ෙමත් තං අධිගමවෙසන පස් සන් ත ස ්සාති 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

එවං කිෙලසප් පහානං නිබ් බානාධිගමඤ් ච ෙමත් තාභාවනාය 
සිඛාප් පත් තමානිසංසං දස ්ෙසත් වා ඉදානි අඤ ්ෙඤ ආනිසංෙස දස ්ෙසතුං ‘‘එකම් පි 
ෙච’’තිආදිමාහ. තත් ථ අදුට් ඨචිත් ෙතොති ෙමත් තාබෙලන සුට් ඨු 
වික් ඛම් භිතබ්යාපාදතාය බ්යාපාෙදන අදූසිතචිත් ෙතො. ෙමත් තායතීති හිතඵරණවෙසන 
ෙමත් තං කෙරොති. කුසෙලොති අතිසෙයන කුසලවා මහාපුඤ් ෙඤො, 
පටිඝාදිඅනත් ථවිගෙමන ෙවො. ෙඛමී ෙතනාති ෙතන ෙමත් තායිෙතන. සබ් ෙබ ච 
පාෙණති චසද් ෙදො බ්යතිෙරෙක. මනසානුකම් පන් ති චිත් ෙතන අනුකම් පන් ෙතො. ඉදං 
වුත් තං ෙහොති – එකසත් තවිසයාපි තාව ෙමත් තා මහාකුසලරාසි, සබ් ෙබ පන පාෙණ 
අත් තෙනො පියපුත් තං විය හිතඵරෙණන මනසා අනුකම් පන් ෙතො පහූතං බහුං 
අනප් පකං අපරියන් තං චතුසට් ඨිමහාකප් ෙපපි අත් තෙනො විපාකප් පබන් ධං 
පවත් ෙතතුං සමත් ථං උළාරපුඤ් ඤං අරිෙයො පරිසුද් ධචිත් ෙතො පුග් ගෙලො පකෙරොති 
නිප් ඵාෙදති. 

සත් තසණ් ඩන් ති සත් තසඞ් ඛාෙතන සණ් ෙඩන සමන් නාගතං භරිතං, සත් ෙතහි 
අවිරළං ආකිණ් ණමනුස් සන් ති අත් ෙථො. විජිත් වාති අදණ් ෙඩන අසත් ෙථන 
ධම් ෙමෙනව විජිනිත් වා. රාජිසෙයොති ඉසිසදිසා ධම් මිකරාජාෙනො. යජමානාති දානානි 
දදමානා. අනුපරියගාති විචරිංසු. 

අස් සෙමධන් තිආදීසු ෙපොරාණකරාජකාෙල කිර සස් සෙමධං, පුරිසෙමධං, 
සම් මාපාසං, වාචාෙපය්යන් ති චත් තාරි සඞ් ගහවත් ථූනි අෙහසුං, ෙයහි රාජාෙනො 
ෙලොකං සඞ් ගණ් හිංසු. තත් ථ නිප් ඵන් නසස් සෙතො දසමභාගග් ගහණං සස් සෙමධං 
නාම, සස ්සසම් පාදෙන, ෙමධාවිතාති අත් ෙථො. මහාෙයොධානං ඡමාසිකං 
භත් තෙවතනානුප් පදානං පුරිසෙමධං නාම, පුරිසසඞ් ගණ් හෙන ෙමධාවිතාති අත් ෙථො. 
දලිද් දමනුස් සානං ෙපොත් ථෙක ෙලඛං ගෙහත් වා තීණි වස ්සානි විනා වඩ් ඪියා 
සහස් සද් විසහස් සමත් තධනානුප් පදානං සම් මාපාසං නාම. තඤ් හි සම් මා මනුස් ෙස 
පාෙසති හදෙය බන් ධිත් වා විය ඨෙපති, තස් මා ‘‘සම් මාපාස’’න් ති වුච් චති. ‘‘තාත 
මාතුලා’’තිආදිනා පන සණ් හවාචාය සඞ් ගහණං වාචාෙපය්යං නාම, ෙපය්යවජ් ජං 
පියවාචතාති අත් ෙථො. එවං චතූහි සඞ් ගහවත් ථූහි සඞ් ගහිතං රට් ඨං ඉද් ධඤ් ෙචව 
ෙහොති ඵීතඤ් ච පහූතඅන් නපානං ෙඛමං නිරබ් බුදං. මනුස් සා මුදා ෙමොදමානා උෙර 
පුත් ෙත නච් ෙචන් තා අපාරුතඝරා විහරන් ති. ඉදං ඝරද් වාෙරසු අග් ගළානං අභාවෙතො 
‘‘නිරග් ගළ’’න් ති වුච් චති. අයං ෙපොරාණිකා පෙවණි, අයං ෙපොරාණිකා පකති. 

අපරභාෙග පන ඔක් කාකරාජකාෙල බාහ් මණා ඉමානි චත් තාරි සඞ් ගහවත් ථූනි 
ඉමඤ් ච රට් ඨසම් පත් තිං පරිවත් ෙතන් තා උද් ධම් මූලං කත් වා අස් සෙමධං 
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පුරිසෙමධන් තිආදිෙක පඤ් ච යඤ් ෙඤ නාම අකංසු. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා 
බාහ් මණධම් මියසුත් ෙත – 

‘‘ෙතසං ආසි විපල් ලාෙසො, දිස් වාන අණුෙතො අණුං…ෙප.…. 

‘‘ෙත තත් ථ මන් ෙත ගන් ෙථත් වා, ඔක් කාකං තදුපාගමු’’න් ති. (සු. නි. 301-
304); 

තත් ථ අස ්සෙමත් ථ ෙමධන් ති බාෙධන් තීති අස් සෙමෙධො. ද් වීහි පරියඤ් ෙඤහි 
යජිතබ් බස් ස එකවීසතියූපස් ස එකස් මිං පච් ඡිමදිවෙස එව 
සත් තනවුතිපඤ් චපසුසතඝාතභීසනස් ස ඨෙපත් වා භූමිඤ් ච පුරිෙස ච 
අවෙසසසබ් බවිභවදක් ඛිණස් ස යඤ් ඤස් ෙසතං අධිවචනං. පුරිසෙමත් ථ ෙමධන් ති 
බාෙධන් තීති පුරිසෙමෙධො. චතූහි පරියඤ් ෙඤහි යජිතබ් බස් ස සද් ධිංභූමියා 
අස් සෙමෙධ වුත් තවිභවදක් ඛිණස් ස යඤ් ඤස් ෙසතං අධිවචනං. සම් මෙමත් ථ පාසන් ති 
ඛිපන් තීති සම් මාපාෙසො. යුගච් ඡිග් ගෙළ පෙවසනදණ් ඩකසඞ් ඛාතං සම් මං ඛිපිත් වා 
තස් ස පතිෙතොකාෙස ෙවදිං කත් වා සංහාරිෙමහි යූපාදීහි සරස් සතිනදියා 
නිමුග් ෙගොකාසෙතො පභුති පටිෙලොමං ගච් ඡන් ෙතන යජිතබ් බස් ස සතයාගස් ෙසතං 
අධිවචනං වාජෙමත් ථ පිවන් තීති වාජෙපෙය්යො. එෙකන පරියඤ් ෙඤන සත් තරසහි 
පසූහි යජිතබ් බස් ස ෙබළුවයූපස් ස සත් තරසකදක් ඛිණස් ස යඤ් ඤස් ෙසතං අධිවචනං. 
නත් ථි එත් ථ අග් ගෙළොති නිරග් ගෙළො. නවහි පරියඤ් ෙඤහි යජිතබ් බස් ස සද් ධිං 
භූමියා පුරිෙසහි ච අස් සෙමෙධ වුත් තවිභවදක් ඛිණස් ස සබ් බෙමධපරියායනාමස් ස 
අස් සෙමධවිකප් පස් ෙසතං අධිවචනං. 

චන් දප් පභාති චන් දප් පභාය. තාරගණාව සබ් ෙබති යථා සබ් ෙබපි තාරාගණා 
චන් දිමෙසොභාය ෙසොළසිම් පි කලං නාග් ඝන් ති, එවං ෙත අස ්සෙමධාදෙයො යඤ් ඤා 
ෙමත් තචිත් තස ්ස වුත් තලක් ඛෙණන සුභාවිතස් ස ෙසොළසිම් පි කලං නානුභවන් ති, න 
පාපුණන් ති, නාග් ඝන් තීති අත් ෙථො. 

ඉදානි අපෙරපි දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිෙක ෙමත් තාභාවනාය ආනිසංෙස දස් ෙසතුං 
‘‘ෙයො න හන් තී’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ ෙයොති ෙමත් තාබහ් මවිහාරභාවනානුයුත් ෙතො 
පුග් ගෙලො. න හන් තීති ෙතෙනව ෙමත් තාභාවනානුභාෙවන 
දූරවික් ඛම් භිතබ්යාපාදතාය න කඤ් චි සත් තං හිංසති, ෙලඩ් ඩුදණ් ඩාදීහි න විබාධති වා. 
න ඝාෙතතීති පරං සමාදෙපත් වා න සත් ෙත හනාෙපති න විබාධාෙපති ච. න ජිනාතීති 
සාරම් භවිග් ගාහිකකථාදිවෙසන න කඤ් චි ජිනාති සාරම් භස් ෙසව අභාවෙතො, 
ජානිකරණවෙසන වා අඩ් ඩකරණාදිනා න කඤ් චි ජිනාති. න ජාපෙයති පෙරපි 
පෙයොෙජත් වා පෙරසං ධනජානිං න කාරාෙපය්ය. ෙමත් තංෙසොති 
ෙමත් තාමයචිත් තෙකොට් ඨාෙසො, ෙමත් තාය වා අංෙසො අවිජහනට් ෙඨන 
අවයවභූෙතොති ෙමත් තංෙසො. සබ් බභූෙතසූති සබ් බසත් ෙතසු. තෙතො එව ෙවරං තස් ස 
න ෙකනචීති අකුසලෙවරං තස් ස ෙකනචිපි කාරෙණන නත් ථි, 
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පුග් ගලෙවරසඞ් ඛාෙතො විෙරොෙධො ෙකනචි පුරිෙසන සද් ධිං තස ්ස ෙමත් තාවිහාරිස් ස 
නත් ථීති. 

එවෙමතස් මිං එකකනිපාෙත පටිපාටියා ෙතරසසු සුත් ෙතසු සික් ඛාසුත් තද් වෙය 
චාති පන් නරසසු සුත් ෙතසු විවට් ටං කථිතං, නීවරණසුත් තං සංෙයොජනසුත් තං 
අප් පමාදසුත් තං අට් ඨිසඤ් චයසුත් තන් ති එෙතසු චතූසු සුත් ෙතසු වට් ටවිවට් ටං කථිතං. 
ඉතෙරසු පන වට් ටෙමව කථිතන් ති. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පරමත් ථදීපනියා 

ඛුද් දකනිකාය-අට් ඨකථාය 

ඉතිවුත් තකස් ස එකකනිපාතවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. දුකනිපාෙතො 

1. පඨමවග් ෙගො 

1. දුක් ඛවිහාරසුත් තවණ් ණනා 

28. දුකනිපාතස් ස පඨෙම ද් වීහීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ධම් ෙමහීති 
පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. ද් වීහි ධම් ෙමහීති ද් වීහි අකුසලධම් ෙමහි. 
සමන් නාගෙතොති යුත් ෙතො. දිට් ෙඨව ධම් ෙමති ඉමස ්මිංෙයව අත් තභාෙව. දුක් ඛං 
විහරතීති චතූසුපි ඉරියාපෙථසු කිෙලසදුක් ෙඛන ෙචව කායිකෙචතසිකදුක් ෙඛන ච 
දුක් ඛං විහරති. සවිඝාතන් ති චිත් තූපඝාෙතන ෙචව කායූපඝාෙතන ච සවිඝාතං. 
සඋපායාසන් ති කිෙලසූපායාෙසන ෙචව සරීරෙඛෙදන ච බලවආයාසවෙසන 
සඋපායාසං. සපරිළාහන් ති කිෙලසපරිළාෙහන ෙචව කායපරිළාෙහන ච සපරිළාහං. 
කායස් ස ෙභදාති උපාදින් නක් ඛන් ධපරිච් චාගා. පරං මරණාති තදනන් තරං 
අභිනිබ් බත් තක් ඛන් ධග් ගහෙණ. අථ වා කායස් ස ෙභදාති ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදා. පරං 
මරණාති චුතිෙතො උද් ධං. දුග් ගති පාටිකඞ් ඛාති දුග් ගතිසඞ් ඛාතානං චතුන් නං 
අපායානං අඤ් ඤතරා ගති ඉච් ඡිතබ් බා, අවස් සංභාවිනීති අත් ෙථො. 

අගුත් තද් වාෙරොති අපිහිතද් වාෙරො. කත් ථ පන අගුත් තද් වාෙරොති ආහ 
‘‘ඉන් දිෙයසූ’’ති. ෙතන මනච් ඡට් ඨානං ඉන් දියානං අසංවරමාහ. 
පටිග් ගහණපරිෙභොගවෙසන ෙභොජෙන මත් තං න ජානාතීති ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤූ. 
‘‘ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතාය ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤුතායා’’තිපි පඨන් ති. 

කථං ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා, කථං වා ගුත් තද් වාරතාති? කිඤ් චාපි හි 
චක් ඛුන් දිෙය සංවෙරො වා අසංවෙරො වා නත් ථි. න හි චක් ඛුපසාදං නිස ්සාය සති වා 
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මුට් ඨස් සච් චං වා උප් පජ් ජති. අපිච යදා රූපාරම් මණං චක් ඛුස් ස ආපාථං ආගච් ඡති, 
තදා භවඞ් ෙග ද් වික් ඛත් තුං උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධ කිරියාමෙනොධාතු ආවජ් ජනකිච් චං 
සාධයමානා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, තෙතො චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දස ්සනකිච් චං, තෙතො 
විපාකමෙනොධාතු සම් පටිච් ඡනකිච් චං, තෙතො විපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
සන් තීරණකිච් චං, තෙතො කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං 
සාධයමානා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, තදනන් තරං ජවනං ජවති. තථාපි ෙනව 
භවඞ් ගසමෙය, න ආවජ් ජනාදීනං අඤ් ඤතරසමෙය සංවෙරො වා අසංවෙරො වා අත් ථි, 
ජවනක් ඛෙණ පන සෙච දුස් සීල්යං වා මුට් ඨස් සච් චං වා අඤ ්ඤාණං වා අක් ඛන් ති වා 
ෙකොසජ් ජං වා උප් පජ් ජති, අසංවෙරො ෙහොති. එවං ෙහොන් ෙතොපි ෙසො ‘‘චක් ඛුද් වාෙර 
අසංවෙරො’’ති වුච් චති. කස් මා? යස් මා තස් මිං සති ද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති 
භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනි වීථිචිත් තානිපි. යථා කිං? යථා නගෙර චතූසු ද් වාෙරසු 
අසංවුෙතසු කිඤ් චාපි අන් ෙතොඝරද් වාරෙකොට් ඨකගබ් භාදෙයො සුසංවුතා තථාපි 
අන් ෙතොනගෙර සබ් බං භණ් ඩං අරක් ඛිතං අෙගොපිතෙමව ෙහොති. නගරද් වාෙරහි 
පවිසිත් වා ෙචොරා යදිච් ඡන් ති, තං හෙරය ං. එවෙමව ජවෙන දුස් සීල්යාදීසු 
උප් පන් ෙනසු තස් මිං අසංවෙර සතිද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි 
ආවජ් ජනාදීනි වීථිචිත් තානිපි. තස් මිං පන අසති ජවෙන සීලාදීසු උප් පන් ෙනසු 
ද් වාරම් පි ගුත් තං ෙහොති භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනි වීථිචිත් තානිපි. යථා කිං? යථා 
නගරද් වාෙරසු සංවුෙතසු කිඤ් චාපි අන් ෙතොඝරද් වාරාදෙයො අසංවුතා, තථාපි 
අන් ෙතොනගෙර සබ් බං භණ් ඩං සුරක් ඛිතං සුෙගොපිතෙමව ෙහොති. නගරද් වාෙරසු හි 
පිහිෙතසු ෙචොරානං පෙවෙසො නත් ථි. එවෙමව ජවෙන සීලාදීසු උප් පන් ෙනසු 
ද් වාරම් පි ගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි, ආවජ් ජනාදීනි වීථිචිත් තානිපි. තස ්මා 
ජවනක් ඛෙණ උප් පජ් ජමාෙනොපි ‘‘චක් ඛුද් වාෙර සංවෙරො’’ති වුච් චති. 
ෙසසද් වාෙරසුපි එෙසව නෙයො. එවං ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා, ගුත් තද් වාරතා ච 
ෙවදිතබ් බා. 

කථං පන ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤූ, කථං වා මත් තඤ් ඤූති? ෙයො හි පුග් ගෙලො 
මහිච් ෙඡො හුත් වා පටිග් ගහෙණ මත් තං න ජානාති. මහිච් ඡපුග් ගෙලො හි යථා නාම 
කච් ඡපුටවාණිෙජො පිළන් ධනභණ් ඩකං හත් ෙථන ගෙහත් වා උච් ඡඞ් ෙගපි 
පක් ඛිපිතබ් බයුත් තකං පක් ඛිපිත් වා මහාජනස් ස පස් සන් තස් ෙසව ‘‘අසුකං ගණ් හථ, 
අසුකං ගණ් හථා’’ති මුෙඛන උග් ෙඝොෙසති, එවෙමව අප් පමත් තකම් පි අත් තෙනො 
සීලං වා ගන් ථං වා ධුතඞ් ගගුණං වා අන් තමෙසො අරඤ් ඤවාසමත් තකම් පි 
මහාජනස් ස ජානන් තස් ෙසව සම් භාෙවති, සම් භාෙවත් වා ච පන සකෙටහිපි උපනීෙත 
පච් චෙය ‘‘අල’’න් ති අවත් වා පටිග් ගණ් හාති. තෙයො හි පූෙරතුං න සක් කා අග් ගි 
උපාදාෙනන, සමුද් ෙදො උදෙකන, මහිච් ෙඡො පච් චෙයහීති – 

‘‘අග් ගික් ඛන් ෙධො සමුද් ෙදො ච, මහිච් ෙඡො චාපි පුග් ගෙලො; 
බහුෙක පච් චෙය දින් ෙන, තෙයොෙපෙත න පූරෙයති’’. 

මහිච් ඡපුග් ගෙලො හි විජාතමාතුයාපි මනං ගණ් හිතුං න සක් ෙකොති. එවරූෙපො හි 
අනුප් පන් නං ලාභං න උප් පාෙදති, උප් පන් නලාභෙතො ච පරිහායති. එවං තාව 
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පටිග් ගහෙණ අමත් තඤ් ඤූ ෙහොති. ෙයො පන ධම් ෙමන සෙමන ලද් ධම් පි ආහාරං 
ගධිෙතො මුච් ඡිෙතො අජ් ෙඣොපන් ෙනො අනාදීනවදස් සාවී අනිස් සරණපඤ් ෙඤො 
ආහරහත් ථකඅලංසාටකතත් ථවට් ටකකාකමාසකභුත් තවමිතකබාහ් මණානං 
අඤ් ඤතෙරො විය අෙයොනිෙසො අනුපාෙයන යාවදත් ථං උදරාවෙදහකං පරිභුඤ් ජිත් වා 
ෙසය්යසුඛං පස් සසුඛං මිද් ධසුඛං අනුයුත් ෙතො විහරති. අයං පරිෙභොෙග අමත් තඤ් ඤූ 
නාම. 

ෙයො පන ‘‘යදිපි ෙදය්යධම් ෙමො බහු ෙහොති, දායෙකො අප් පං දාතුකාෙමො, 
දායකස් ස වෙසන අප් පං ගණ් හාති. ෙදය්යධම් ෙමො අප් ෙපො, දායෙකො බහුං දාතුකාෙමො, 
ෙදය්යධම් මස් ස වෙසන අප් පං ගණ් හාති. ෙදය්යධම් ෙමො බහු, දායෙකොපි බහුං 
දාතුකාෙමො, අත් තෙනො ථාමං ඤත් වා පමාණයුත් තෙමව ගණ් හාතී’’ති එවං වුත් තස් ස 
පටිග් ගහෙණ පමාණජානනස් ස ෙචව, ‘‘පටිසඞ් ඛා ෙයොනිෙසො ආහාරං ආහාෙරති, 
ෙනව දවාය, න මදායා’’තිආදිනා (ධ. ස. 1355) ‘‘ලද් ධඤ් ච පිණ් ඩපාතං අගධිෙතො 
අමුච් ඡිෙතො අනජ් ෙඣොපන් ෙනො ආදීනවදස් සාවී නිස් සරණපඤ් ෙඤො පරිභුඤ් ජතී’’ති 
ච ආදිනා නෙයන වුත් තස ්ස පච් චෙවක් ඛිත් වා පටිසඞ් ඛානපඤ් ඤාය ජානිත් වා 
ආහාරපරිභුඤ් ජනසඞ් ඛාතස් ස පරිෙභොෙග පමාණජානනස් ස ච වෙසන ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤූ ෙහොති, අයං ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ නාම. එවං ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤුතා 
මත් තඤ් ඤුතා ච ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

ගාථාසු පන චක් ඛුන් තිආදීසු චක් ඛතීති චක් ඛු, රූපං අස් සාෙදති, සමවිසමං 
ආචික් ඛන් තං විය ෙහොතීති වා අත් ෙථො. සුණාතීති ෙසොතං. ඝායතීති ඝානං. 
ජීවිතනිමිත් තං ආහාරරෙසො ජීවිතං, තං අව් හායතීති ජිව් හා. කුච් ඡිතානං ආෙයොති 
කාෙයො. මනෙත විජානාතීති මෙනො. ෙපොරාණා පනාහු මුනාතීති මෙනො, නාළියා 
මිනමාෙනො විය මහාතුලාය ධාරයමාෙනො විය ච ආරම් මණං විජානාතීති අත් ෙථො. 
එවං තාෙවත් ථ පදත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

භාවත් ථෙතො පන දුවිධං චක් ඛු – මංසචක් ඛු ච පඤ ්ඤාචක් ඛු ච. ෙතසු බුද් ධචක් ඛු, 
සමන් තචක් ඛු, ඤාණචක් ඛු, දිබ් බචක් ඛු, ධම් මචක් ඛූති පඤ ්චවිධං පඤ් ඤාචක් ඛු. 
තත් ථ ‘‘අද් දසං ෙඛො අහං, භික් ඛෙව, බුද් ධචක් ඛුනා ෙලොකං ෙවොෙලොෙකන් ෙතො’’ති 
(ම. නි. 1.283) ඉදං බුද් ධචක් ඛු නාම. ‘‘සමන් තචක් ඛු වුච් චති 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණ’’න් ති (චූළව. ෙධොතකමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 32) ඉදං 
සමන් තචක් ඛු නාම. ‘‘චක් ඛුං උදපාදී’’ති (සං. නි. 5.1081; මහාව. 15) ඉදං 
ඤාණචක් ඛු නාම. ‘‘අද් දසං ෙඛො අහං, භික් ඛෙව, දිබ් ෙබන චක් ඛුනා විසුද් ෙධනා’’ති 
(ම. නි. 1.284) ඉදං දිබ් බචක් ඛු නාම. ‘‘විරජං වීතමලං ධම් මචක් ඛුං උදපාදී’’ති (ම. 
නි. 2.395; මහාව. 16) ඉදං ෙහට් ඨිමමග් ගත් තයසඞ් ඛාතං ධම් මචක් ඛු නාම. 

මංසචක් ඛුපි දුවිධං – සසම් භාරචක් ඛු, පසාදචක් ඛූති. තත් ථ ය් වායං අක් ඛිකූපෙක 
පතිට් ඨිෙතො ෙහට් ඨා අක් ඛිකූපකට් ඨිෙකන, උපරි භමුකට් ඨිෙකන, උභෙතො 
අක් ඛිකූෙටහි, අන් ෙතො මත් ථලුඞ් ෙගන, බහිද් ධා අක් ඛිෙලොෙමහි පරිච් ඡින් ෙනො 
මංසපිණ් ෙඩො, සඞ් ෙඛපෙතො චතස් ෙසො ධාතුෙයො – වණ් ෙණො, ගන් ෙධො, රෙසො, 
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ඔජාසම් භෙවො සණ් ඨානං ජීවිතං භාෙවො කායපසාෙදො චක් ඛුපසාෙදොති චුද් දස 
සම් භාරා. විත් ථාරෙතො චතස් ෙසො ධාතුෙයො තංනිස් සිතා 
වණ් ණගන් ධරසඔජාසණ් ඨානසම් භවාති ඉමානි දස චතුසමුට් ඨානිකත් තා චත් තාලීසං 
ෙහොන් ති, ජීවිතං භාෙවො කායපසාෙදො චක් ඛුපසාෙදොති චත් තාරි 
එකන් තකම් මසමුට් ඨාෙනවාති ඉෙමසං චතුචත් තාලීසාය රූපානං වෙසන 
චතුචත් තාලීස සම් භාරා. යං ෙලොෙක ‘‘ෙසතං වට් ටං පුථුලං විසටං විපුලං චක් ඛූ’’ති 
සඤ් ජානන් ෙතො න චක් ඛුං සඤ් ජානාති, වත් ථුං චක් ඛුෙතො සඤ් ජානාති, ෙයො 
මංසපිණ් ෙඩො අක් ඛිකූපෙක පතිට් ඨිෙතො න් හාරුසුත් තෙකන මත් ථලුඞ් ෙගන 
ආබද් ෙධො, යත් ථ ෙසතම් පි අත් ථි කණ් හම් පි ෙලොහිතකම් පි පථවීපි ආෙපොපි ෙතෙජොපි 
වාෙයොපි. යං ෙසම් හුස් සදත් තා ෙසතං, පිත් තුස ්සදත් තා කණ් හං, රුහිරුස් සදත් තා 
ෙලොහිතකං, පථවුස් සදත් තා පත් ථද් ධං, ආපුස් සදත් තා පග් ඝරති, ෙතජුස් සදත් තා 
පරිඩය් හති, වායුස් සදත් තා සම් භමති, ඉදං සසම් භාරචක් ඛු නාම. ෙයො පන එත් ථ 
සිෙතො එත් ථ පටිබද් ෙධො චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය පසාෙදො, ඉදං පසාදචක් ඛු 
නාම. ඉදඤ් හි චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාෙවන පවත් තති. 

ෙසොතාදීසුපි ෙසොතං දිබ් බෙසොතං, මංසෙසොතන් ති දුවිධං. එත් ථ ‘‘දිබ් බාය 
ෙසොතධාතුයා විසුද් ධාය අතික් කන් තමානුසිකාය උෙභො සද් ෙද සුණාතී’’ති ඉදං 
දිබ් බෙසොතං නාම. මංසෙසොතං පන සසම් භාරෙසොතං පසාදෙසොතන් ති දුවිධන් තිආදි 
සබ් බං චක් ඛුම් හි වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං, තථා ඝානජිව් හා. කාෙයො පන 
ෙචොපනකාෙයො, කරජකාෙයො, සමූහකාෙයො, පසාදකාෙයොතිආදිනා බහුවිෙධො. තත් ථ 
– 

‘‘කාෙයන සංවුතා ධීරා, අෙථො වාචාය සංවුතා’’ති. (ධ. ප. 234) – 

අයං ෙචොපනකාෙයො නාම. ‘‘ඉමම් හා කායා අඤ ්ඤං කායං අභිනිම් මිනාතී’’ති (දී. නි. 
1.236; පටි. ම. 3.14) අයං කරජකාෙයො නාම. සමූහකාෙයො පන 
විඤ් ඤාණාදිසමූහවෙසන අෙනකවිෙධො ආගෙතො. තථා හි ‘‘ඡ ඉෙම, ආවුෙසො, 
විඤ් ඤාණකායා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.101) විඤ් ඤාණසමූෙහො වුත් ෙතො. ‘‘ඡ 
ඵස් සකායා’’තිආදීසු (දී. නි. 3.323; ම. නි. 1.98) ඵස් සාදිසමූෙහො. තථා 
‘‘කායපස් සද් ධි කායලහුතා’’තිආදීසු (ධ. ස. 114) ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයො. 
‘‘ඉෙධකච් ෙචො පථවිකායං අනිච් චෙතො අනුපස් සති, ආෙපොකායං ෙතෙජොකායං 
වාෙයොකායං ෙකසකායං ෙලොමකාය’’න් තිආදීසු (පටි. ම. 3.35) පථවාදිසමූෙහො. 
‘‘කාෙයන ෙඵොට් ඨබ් බං ඵුසිත් වා’’ති (අ. නි. 3.16) අයං පසාදකාෙයො. ඉධාපි 
පසාදකාෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො හි කායවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාෙවන 
පවත් තති. මෙනොති පන කිඤ් චාපි සබ් බං විඤ් ඤාණං වුච් චති, තථාපි ද් වාරභාවස් ස 
ඉධාධිප් ෙපතත් තා ද් වාරභූතං සාවජ් ජනං භවඞ් ගං ෙවදිතබ් බං. 

එතානි යස් ස ද් වාරානි අගුත් තානි ච භික් ඛුෙනොති යස් ස භික් ඛුෙනො එතානි 
මනච් ඡට් ඨානි ද් වාරානි සතිෙවොස් සග් ෙගන පමාදං ආපන් නත් තා සතිකවාෙටන 
අපිහිතානි. ෙභොජනම් හි…ෙප.… අධිගච් ඡතීති ෙසො භික් ඛු වුත් තනෙයන ෙභොජෙන 
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අමත් තඤ් ඤූ ඉන් දිෙයසු ච සංවරරහිෙතො දිට් ඨධම් මිකඤ් ච ෙරොගාදිවෙසන, 
සම් පරායිකඤ් ච දුග් ගතිපරියාපන් නං කායදුක් ඛං රාගාදිකිෙලසසන් තාපවෙසන, 
ඉච් ඡාවිඝාතවෙසන ච ෙචෙතොදුක් ඛන් ති සබ් බථාපි දුක් ඛෙමව අධිගච් ඡති පාපුණාති. 
යස් මා ෙචතෙදවං, තස් මා දුවිෙධනපි දුක් ඛග් ගිනා ඉධෙලොෙක ච පරෙලොෙක ච 
ඩය් හමාෙනන කාෙයන ඩය් හමාෙනන ෙචතසා දිවා වා යදි වා රත් තිං නිච් චකාලෙමව 
තාදිෙසො පුග් ගෙලො දුක් ඛෙමව විහරති, න තස් ස සුඛවිහාරස් ස සම් භෙවො, 
වට් ටදුක් ඛානතික් කෙම පන වත් තබ් බෙමව නත් ථීති. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. සුඛවිහාරසුත් තවණ් ණනා 

29. දුතිෙය වුත් තවිපරියාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. තපනීයසුත් තවණ් ණනා 

30. තතිෙය තපනීයාති ඉධ ෙචව සම් පරාෙය ච තපන් ති විබාෙධන් ති 
විෙහෙඨන් තීති තපනීයා. තපනං වා දුක් ඛං දිට් ෙඨ ෙචව ධම් ෙම අභිසම් පරාෙය ච 
තස් ස උප් පාදෙනන ෙචව අනුබලප් පදාෙනන ච හිතාති තපනීයා. අථ වා තපන් ති 
ෙතනාති තපනං, පච් ඡානුතාෙපො, විප් පටිසාෙරොති අත් ෙථො, තස් ස ෙහතුභාවෙතො 
හිතාති තපනීයා. අකතකල්යාෙණොති අකතං කල්යාණං භද් දකං පුඤ ්ඤං එෙතනාති 
අකතකල්යාෙණො. ෙසසපදද් වයං තස ්ෙසව ෙවවචනං. පුඤ ්ඤඤ් හි පවත් තිහිතතාය 
ආයතිංසුඛතාය ච භද් දකට් ෙඨන කල්යාණන් ති ච කුච් ඡිතසලනාදිඅත් ෙථන 
කුසලන් ති ච දුක් ඛභීරූනං සංසාරභීරූනඤ් ච රක් ඛනට් ෙඨන භීරුත් තාණන් ති ච 
වුච් චති. කතපාෙපොති කතං උපචිතං පාපං එෙතනාති කතපාෙපො. ෙසසපදද් වයං 
තස් ෙසව ෙවවචනං. අකුසලකම් මඤ් හි ලාමකට් ෙඨන පාපන් ති ච අත් තෙනො 
පවත් තික් ඛෙණ විපාකක් ඛෙණ ච ෙඝොරසභාවතාය ලුද් දන් ති ච කිෙලෙසහි 
දූසිතභාෙවන කිබ් බිසන් ති ච වුච් චති. ඉති භගවා ‘‘ද් ෙව ධම් මා තපනීයා’’ති 
ධම් මාධිට් ඨාෙනන උද් දිසිත් වා අකතං කුසලං ධම් මං කතඤ් ච අකුසලං ධම් මං 
පුග් ගලාධිට් ඨාෙනන නිද් දිසි. ඉදානි ෙතසං තපනීයභාවං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ෙසො අකතං 
ෙම කල්යාණන් තිපි තප් පති, කතං ෙම පාපන් තිපි තප් පතී’’ති ආහ. චිත් තසන් තාෙසන 
තප් පති අනුතප් පති අනුෙසොචතීති අත් ෙථො. 

ගාථාසු දුට් ඨු චරිතං, කිෙලසපූතිකත් තා වා දුට් ඨං චරිතන් ති දුච් චරිතං. කාෙයන 
දුච් චරිතං, කායෙතො වා පවත් තං දුච් චරිතං කායදුච් චරිතං. එවං වචීමෙනොදුච් චරිතානිපි 
දට් ඨබ් බානි. ඉමානි ච කායදුච් චරිතාදීනි කම් මපථප් පත් තානි අධිප් ෙපතානීති යං න 
කම් මපථප් පත් තං අකුසලජාතං, තං සන් ධායාහ ‘‘යඤ් චඤ් ඤං ෙදොසසඤ් හිත’’න් ති. 
තස් සත් ෙථො – යම් පි ච අඤ් ඤං කම් මපථභාවං අප් පත් තත් තා නිප් පරියාෙයන 
කායකම් මාදිසඞ් ඛං න ලභති, රාගාදිකිෙලසසංසට් ඨත් තා ෙදොසසහිතං අකුසලං තම් පි 
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කත් වාති අත් ෙථො. නිරයන් ති නිරතිඅත් ෙථන නිරස් සාදට් ෙඨන වා නිරයන් ති 
ලද් ධනාමං සබ් බම් පි දුග් ගතිං, අයසඞ් ඛාතසුඛප් පටික් ෙඛෙපන වා සබ් බත් ථ 
සුගතිදුග් ගතීසු නිරයදුක් ඛං. ෙසො තාදිෙසො පුග් ගෙලො උපගච් ඡතීති එවෙමත් ථ අත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. 

එත් ථ ච කායදුච් චරිතස් ස තපනීයභාෙව නන් ෙදො යක් ෙඛො නන් ෙදො මාණවෙකො 
නන් ෙදො ෙගොඝාතෙකො ද් ෙව භාතිකාති එෙතසං වත් ථූනි කෙථතබ් බානි. ෙත කිර 
ගාවිං වධිත් වා මංසං ද් ෙව ෙකොට් ඨාෙස අකංසු. තෙතො කනිට් ෙඨො ෙජට් ඨං ආහ – 
‘‘මය් හං දාරකා බහූ, ඉමානි ෙම අන් තානි ෙදහී’’ති. අථ නං ෙජට් ෙඨො – ‘‘සබ් බං 
මංසං ද් ෙවධා විභත් තං, පුන කිමග් ගෙහසී’’ති පහරිත් වා ජීවිතක් ඛයං පාෙපසි. 
නිවත් තිත් වා ච නං ඔෙලොෙකන් ෙතො මතං දිස් වා ‘‘භාරියං වත මයා කතං, ස් වාහං 
අකාරෙණෙනව නං මාෙරසි’’න් ති චිත් තං උප් පාෙදසි. අථස ්ස බලවවිප් පටිසාෙරො 
උප් පජ් ජි. ෙසො ඨිතට් ඨාෙනපි නිසින් නට් ඨාෙනපි තෙදව කම් මං ආවජ් ෙජති, 
චිත් තස ්සාදං න ලභති, අසිතපීතඛායිතම් පිස් ස සරීෙර ඔජං න ඵරති, 
අට් ඨිචම් මමත් තෙමව අෙහොසි. අථ නං එෙකො ෙථෙරො පුච් ඡි ‘‘උපාසක, ත් වං අතිවිය 
කිෙසො අට් ඨිචම් මමත් ෙතො ජාෙතො, කීදිෙසො ෙත ෙරොෙගො, උදාහු අත් ථි කිඤ් චි 
තපනීයං කම් මං කත’’න් ති? ෙසො ‘‘ආම, භන් ෙත’’ති සබ් බං ආෙරොෙචසි. අථස ්ස ෙසො 
‘‘භාරියං ෙත, උපාසක, කම් මං කතං, අනපරාධට් ඨාෙන අපරද් ධ’’න් ති ආහ. ෙසො 
ෙතෙනව කම් මුනා කාලං කත් වා නිරෙය නිබ් බත් ති. වචීදුච් චරිතස් ස පන 
සුප් පබුද් ධසක් කෙකොකාලිකචිඤ් චමාණවිකාදීනං වත් ථූනි කෙථතබ් බානි, 
මෙනොදුච් චරිතස් ස උක් කලජයභඤ් ඤාදීනං. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. අතපනීයසුත් තවණ් ණනා 

31. චතුත් ෙථ තතිෙය වුත් තවිපරියාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. පඨමසීලසුත් තවණ් ණනා 

32. පඤ් චෙම පාපෙකන ච සීෙලනාති පාපකං නාම සීලං සීලෙභදකෙරො 
අසංවෙරොති වදන් ති. තත් ථ යදි අසංවෙරො අසීලෙමව තංදුස ්සීල්යභාවෙතො, කථං 
සීලන් ති වුච් චති? තත් ථායං අධිප් පාෙයො සියා – යථා නාම ෙලොෙක අදිට් ඨං 
‘‘දිට් ඨ’’න් ති වුච් චති, අසීලවා ‘‘සීලවා’’ති, එවමිධාපි අසීලම් පි අසංවෙරොපි 
‘‘සීල’’න් ති ෙවොහරීයති. අථ වා ‘‘කතෙම ච, ථපති, අකුසලා සීලා? අකුසලං 
කායකම් මං, අකුසලං වචීකම් මං, පාපෙකො ආජීෙවො’’ති (ම. නි. 2.264) වචනෙතො 
අකුසලධම් ෙමසුපි අත් ෙථව සීලසමඤ් ඤා, තස් මා පරිචයවෙසන සභාවසිද් ධි විය 
පකතිභූෙතො සබ් ෙබො සමාචාෙරො ‘‘සීල’’න් ති වුච් චති. තත් ථ යං 
අෙකොසල් ලසම් භූතට් ෙඨන අකුසලං ලාමකං, තං සන් ධායාහ ‘‘පාපෙකන ච 
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සීෙලනා’’ති. පාපිකාය ච දිට් ඨියාති සබ් බාපි මිච් ඡාදිට් ඨිෙයො පාපිකාව. විෙසසෙතො 
පන අෙහතුකදිට් ඨි, අකිරියදිට් ඨි, නත් ථිකදිට් ඨීති ඉමා තිවිධා දිට් ඨිෙයො පාපිකතරා. 
තත් ථ පාපෙකන සීෙලන සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො පෙයොගවිපන් ෙනො ෙහොති, 
පාපිකාය දිට් ඨියා සමන් නාගෙතො ආසයවිපන් ෙනො ෙහොති, එවං 
පෙයොගාසයවිපන් ෙනො පුග් ගෙලො නිරයූපෙගො ෙහොතිෙයව. ෙතන වුත් තං ‘‘ඉෙමහි 
ෙඛො, භික් ඛෙව, ද් වීහි ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො යථාභතං නික් ඛිත් ෙතො, 
එවං නිරෙය’’ති. එත් ථ ච ‘‘ද් වීහි ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො’’ති ඉදං ලක් ඛණවචනං 
දට් ඨබ් බං, න තන් තිනිද් ෙදෙසො. යථා තං ෙලොෙක ‘‘යදිෙම බ්යාධිතා සියුං, ඉෙමසං 
ඉදං ෙභසජ් ජං දාතබ් බ’’න් ති. අඤ් ෙඤසුපි ඊදිෙසසු ඨාෙනසු එෙසව නෙයො. 
දුප් පඤ් ෙඤොති නිප් පඤ් ෙඤො. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. දුතියසීලසුත් තවණ් ණනා 

33. ඡට් ෙඨ භද් දෙකන ච සීෙලනාති කායසුචරිතාදිචතුපාරිසුද් ධිසීෙලන. තඤ් හි 
අඛණ් ඩාදිසීලභාෙවන සයඤ් ච කල්යාණං, සමථවිපස් සනාදිකල්යාණගුණාවහං චාති 
‘‘භද් දක’’න් ති වුච් චති. භද් දිකාය ච දිට් ඨියාති කම් මස් සකතාඤාෙණන ෙචව 
කම් මපථසම් මාදිට් ඨියා ච. තත් ථ භද් දෙකන සීෙලන පෙයොගසම් පන් ෙනො ෙහොති, 
භද් දිකාය දිට් ඨියා ආසයසම් පන් ෙනො. ඉති පෙයොගාසයසම් පන් ෙනො පුග් ගෙලො 
සග් ගූපෙගො ෙහොති. ෙතන වුත් තං – ‘‘ඉෙමහි, ෙඛො, භික් ඛෙව, ද් වීහි ධම් ෙමහි 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො යථාභතං නික් ඛිත් ෙතො, එවං සග් ෙග’’ති. සප් පඤ් ෙඤොති 
පඤ් ඤවා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. ආතාපීසුත් තවණ් ණනා 

34. සත් තෙම අනාතාපීති කිෙලසානං ආතාපනට් ෙඨන ආතාෙපො, වීරියං, ෙසො 
එතස් ස අත් ථීති ආතාපී, න ආතාපී අනාතාපී, සම් මප් පධානවිරහිෙතො කුසීෙතොති 
වුත් තං ෙහොති. ඔත් තාෙපො වුච් චති පාපුතාෙසො, ෙසො එතස් ස අත් ථීති ඔත් තාපී, න 
ඔත් තාපී අෙනොත් තාපී, ඔත් තාපරහිෙතො. අථ වා ආතාපප් පටිපක් ෙඛො අනාතාෙපො, 
ෙකොසජ් ජං ෙසො අස ්ස අත් ථීති අනාතාපී. යං ‘‘න ඔත් තපති ඔත් තප් පිතබ් ෙබන, න 
ඔත් තපති පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං සමාපත් තියා’’ති එවං වුත් තං, තං 
අෙනොත් තප් පං අෙනොත් තාෙපො. ෙසො අස් ස අත් ථීති අෙනොත් තාපීති එවෙමත් ථ 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අභබ් ෙබොති අනරෙහො. සම් ෙබොධායාති අරියමග් ගත් ථාය. නිබ් බානායාති 
කිෙලසානං අච් චන් තවූපසමාය අමතමහානිබ් බානාය. අනුත් තරස් ස 
ෙයොගක් ෙඛමස් සාති අරහත් තඵලස් ස. තඤ් හි උත් තරිතරස් ස අභාවෙතො අනුත් තරං, 
චතූහි ෙයොෙගහි අනුපද් දුතත් තා ෙඛමං නිබ් භයන් ති ෙයොගක් ෙඛමන් ති ච වුච් චති. 
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අධිගමායාති පත් තියා. ආතාපීති වීරියවා. ෙසො හි ‘‘ආරද් ධවීරිෙයො විහරති අකුසලානං 
ධම් මානං පහානාය, කුසලානං ධම් මානං උපසම් පදාය, ථාමවා දළ් හපරක් කෙමො 
අනික් ඛිත් තධුෙරො කුසෙලසු ධම් ෙමසූ’’ති (දී. නි. 3.345) එවං වුත් ෙතන 
වීරියාරම් ෙභන සමන් නාගෙතො කිෙලසානං අච් චන් තෙමව ආතාපනසීෙලොති ආතාපී. 
ඔත් තාපීති ‘‘යං ඔත් තපති ඔත් තප් පිතබ් ෙබන, ඔත් තපති පාපකානං අකුසලානං 
ධම් මානං සමාපත් තියා’’ති (ධ. ස. 31) එවං වුත් ෙතන ඔත් තප් ෙපන 
සමන් නාගතත් තා ඔත් තපනසීෙලොති ඔත් තප් පී. අයඤ් හි ඔත් තාපීති වුත් ෙතො. 
තදවිනාභාවෙතො හිරියා ච සමන් නාගෙතො එව ෙහොතීති හිෙරොත් තප් පසම් පන් ෙනො 
අණුමත් ෙතපි වජ් ෙජ භයදස් සාවී සීෙලසු පරිපූරකාරී ෙහොති. ඉච් චස් ස සීලසම් පදා 
දස් සිතා. ආතාපීති ඉමිනා නෙයනස් ස කිෙලසපරිතාපිතාදීපෙනන 
සමථවිපස් සනාභාවනානුයුත් තතා දස් සිතා. යථාවුත් තඤ් ච වීරියං 
සද් ධාසතිසමාධිපඤ් ඤාහි විනා න ෙහොතීති විමුත් තිපරිපාචකානි සද් ධාපඤ් චමානි 
ඉන් දියානි අත් ථෙතො වුත් තාෙනව ෙහොන් ති. ෙතසු ච සිද් ෙධසු අනිච් ෙච 
අනිච් චසඤ් ඤා, අනිච් ෙච දුක් ඛසඤ් ඤා, දුක් ෙඛ අනත් තසඤ් ඤා, පහානසඤ් ඤා, 
විරාගසඤ් ඤා, නිෙරොධසඤ් ඤාති ඡ නිබ් ෙබධභාගියා සඤ ්ඤා සිද් ධා එවාති. එවං 
ඉෙමහි ද් වීහි ධම් ෙමහි සමන් නාගතස් ස ෙලොකියානං සීලසමාධිපඤ් ඤානං 
සිජ් ඣනෙතො මග් ගඵලනිබ් බානාධිගමස් ස භබ් බතං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ආතාපී ච 
ෙඛො…ෙප.… අධිගමායා’’ති ආහ. 

ගාථාසු කුසීෙතොති මිච් ඡාවිතක් කබහුලතාය 
කාමබ්යාපාදවිහිංසාවිතක් කසඞ් ඛාෙතහි කුච් ඡිෙතහි පාපධම් ෙමහි සිෙතො සම් බන් ෙධො 
යුත් ෙතොති කුසීෙතො. කුච් ඡිතං වා සීදති සම් මාපටිපත් තිෙතො අවසීදතීති කුසීෙතො, ද-
කාරස් ස ත-කාරං කත් වා. හීනවීරිෙයොති නිබ් බීරිෙයො, චතූසුපි ඉරියාපෙථසු 
වීරියකරණරහිෙතො. අනුස ්සාහසංහනනසභාවස් ස චිත් තාලසියස් ස ථිනස් ස, 
අසත් තිවිඝාතසභාවස් ස කායාලසියස් ස මිද් ධස් ස ච අභිණ් හප් පවත් තියා 
ථිනමිද් ධබහුෙලො. පාපජිගුච් ඡනලක් ඛණාය හිරියා අභාෙවන තප් පටිපක් ෙඛන 
අහිරිෙකන සමන් නාගතත් තා ච අහිරිෙකො. හිෙරොත් තප් පවීරියානං අභාෙවෙනව 
සම් මාපටිපත් තියං නත් ථි එතස් ස ආදෙරොති අනාදෙරො. උභයථාපි තථා 
ධම් මපුග් ගෙලන දුවිධකිරියාකරෙණන අනාදෙරො. ඵුට් ඨුන් ති ඵුසිතුං. 
සම් ෙබොධිමුත් තමන් ති සම් ෙබොධිසඞ් ඛාතං උත් තමං අරහත් තං අධිගන් තුං අභබ් ෙබොති 
අත් ෙථො. 

සතිමාති චිරකතචිරභාසිතානං අනුස් සරෙණ සමත් ථස් ස සතිෙනපක් කස් ස 
භාෙවන චතුසතිපට් ඨානෙයොෙගන සතිමා. නිපෙකොති 
සත් තට් ඨානියසම් පජඤ් ඤසඞ් ඛාෙතන ෙචව 
කම් මට් ඨානපරිහරණපඤ් ඤාසඞ් ඛාෙතන ච ෙනපක් ෙකන සමන් නාගතත් තා 
නිපෙකො. ඣායීති ආරම් මණූපනිජ් ඣාෙනන ලක් ඛණූපනිජ් ඣාෙනන චාති ද් වීහිපි 
ඣාෙනහි ඣායී. අප් පමත් ෙතොති ‘‘දිවසං චඞ් කෙමන නිසජ් ජාය ආවරණිෙයහි 
ධම් ෙමහි චිත් තං පරිෙසොෙධතී’’තිආදිනා නෙයන කම් මට් ඨානභාවනාය 
අප් පමත් ෙතො. සංෙයොජනං ජාතිජරාය ෙඡත් වාති ජාතියා ෙචව ජරාය ච සත් ෙත 
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සංෙයොෙජතීති සංෙයොජනන් ති ලද් ධනාමං කාමරාගාදිකං දසවිධම් පි කිෙලසජාතං 
අනුසයසමුග් ඝාතවෙසන මූලෙතො ඡින් දිත් වා. අථ වා සංෙයොජනං ජාතිජරාය 
ෙඡත් වාති ජාතිජරාය සංෙයොජනං ඡින් දිත් වා. යස ්ස හි සංෙයොජනානි අච් ඡින් නානි, 
තස් ස ජාතිජරාය අච් ෙඡෙදො අසමුග් ඝාෙතොව. යස ්ස පන තානි ඡින් නානි, තස් ස 
ජාතිජරාපි ඡින් නාව කාරණස් ස සමුග් ඝාතිතත් තා. තස් මා සංෙයොජනං ඡින් දන් ෙතො 
එව ජාතිජරාපි ඡින් දති. ෙතන වුත් තං ‘‘සංෙයොජනං ජාතිජරාය ෙඡත් වා’’ති. ඉෙධව 
සම් ෙබොධිමනුත් තරං ඵුෙසති ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව අග් ගමග් ගං අරහත් තං වා 
ඵුෙස පාපුෙණය්ය. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. පඨමනකුහනසුත් තවණ් ණනා 

35. අට් ඨෙම නයිදන් ති එත් ථ නඉති පටිෙසෙධ නිපාෙතො, තස් ස ‘‘වුස් සතී’’ති 
ඉමිනා සම් බන් ෙධො, යකාෙරො පදසන් ධිකෙරො. ඉදං-සද් ෙදො ‘‘එකමිදාහං, භික් ඛෙව, 
සමයං උක් කට් ඨායං විහරාමි සුභගවෙන සාලරාජමූෙල’’තිආදීසු (ම. නි. 1.501) 
නිපාතමත් තං. ‘‘ඉදං ෙඛො තං, භික් ඛෙව, අප් පමත් තකං ඔරමත් තකං 
සීලමත් තක’’න් තිආදීසු (දී. නි. 1.27) යථාවුත් ෙත ආසන් නපච් චක් ෙඛ ආගෙතො. 

‘‘ඉදඤ් හි තං ෙජතවනං, ඉසිසඞ් ඝනිෙසවිතං; 
ආවුත් ථං ධම් මරාෙජන, පීතිසඤ් ජනනං මමා’’ති. – 

ආදීසු (සං. නි. 1.48) වක් ඛමාෙන ආසන් නපච් චක් ෙඛ. ඉධාපි වක් ඛමාෙනෙයව 
ආසන් නපච් චක් ෙඛ දට් ඨබ් ෙබො. 

බහ් මචරිය-සද් ෙදො – 

‘‘කිං ෙත වතං කිං පන බහ් මචරියං, 
කිස් ස සුචිණ් ණස් ස අයං විපාෙකො; 
ඉද් ධී ජුතී බලවීරියූපපත් ති, 
ඉදඤ් ච ෙත නාග මහාවිමානං. 

‘‘අහඤ් ච භරියා ච මනුස් සෙලොෙක, 
සද් ධා උෙභො දානපතී අහුම් හා; 
ඔපානභූතං ෙම ඝරං තදාසි, 
සන් තප් පිතා සමණබාහ් මණා ච. 

‘‘තං ෙම වතං තං පන බහ ්මචරියං, 
තස් ස සුචිණ් ණස් ස අයං විපාෙකො; 
ඉද් ධී ජුතී බලවීරියූපපත් ති, 
ඉදඤ් ච ෙම ධීර මහාවිමාන’’න් ති. (ජා. 2.22.1592-1593, 1595) – 
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ඉමස් මිං පුණ් ණකජාතෙක දාෙන ආගෙතො. 

‘‘ෙකන පාණි කාමදෙදො, ෙකන පාණි මධුස් සෙවො; 
ෙකන ෙත බහ් මචරිෙයන, පුඤ් ඤං පාණිම් හි ඉජ් ඣති. 

‘‘ෙතන පාණි කාමදෙදො, ෙතන පාණි මධුස් සෙවො; 
ෙතන ෙම බහ් මචරිෙයන, පුඤ් ඤං පාණිම් හි ඉජ් ඣතී’’ති. (ෙප. ව. 275, 
277) – 

ඉමස් මිං අඞ් කුරෙපතවත් ථුස ්මිං ෙවය්යාවච් ෙච. ‘‘ඉදං ෙඛො තං, භික් ඛෙව, තිත් තිරියං 
නාම බහ් මචරියං අෙහොසී’’ති (චූළව. 311) ඉමස් මිං තිත් තිරජාතෙක 
පඤ් චසික් ඛාපදසීෙල. ‘‘තං ෙඛො පන, පඤ් චසිඛ, බහ් මචරියං ෙනව නිබ් බිදාය න 
විරාගාය…ෙප.… යාවෙදව බහ් මෙලොකූපපත් තියා’’ති (දී. නි. 2.329) ඉමස් මිං 
මහාෙගොවින් දසුත් ෙත බහ ්මවිහාෙර. ‘‘පෙර අබහ ්මචාරී භවිස ්සන් ති, මයෙමත් ථ 
බහ් මචාරිෙනො භවිස් සාමා’’ති (ම. නි. 1.83) සල් ෙලඛසුත් ෙත ෙමථුනවිරතියං. 

‘‘මයඤ් ච භරියා නාතික් කමාම, 
අම් ෙහ ච භරියා නාතික් කමන් ති; 
අඤ් ඤත තාහි බහ් මචරියං චරාම, 
තස් මා හි අම් හං දහරා න මීයෙර’’ති. (ජා. 1.10.97) – 

මහාධම් මපාලජාතෙක සදාරසන් ෙතොෙස. ‘‘අභිජානාමි ෙඛො පනාහං, සාරිපුත් ත, 
චතුරඞ් ගසමන් නාගතං බහ ්මචරියං චරිතා – තපස් සී සුදං ෙහොමී’’ති (ම. නි. 1.155) 
ෙලොමහංසසුත් ෙත වීරිෙය. 

‘‘හීෙනන බහ් මචරිෙයන, ඛත් තිෙය උපපජ් ජති; 
මජ් ඣිෙමන ච ෙදවත් තං, උත් තෙමන විසුජ් ඣතී’’ති. (ජා. 1.8.75) – 

නිමිජාතෙක අත් තදමනවෙසන කෙත අට් ඨඞ් ගිකඋෙපොසෙථ. ‘‘ඉදං ෙඛො පන, 
පඤ් චසිඛ, බහ් මචරියං එකන් තනිබ් බිදාය විරාගාය…ෙප.… අයෙමව අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො’’ති (දී. නි. 2.329) මහාෙගොවින් දසුත් ෙතෙයව අරියමග් ෙග. 
‘‘තයිදං බහ් මචරියං ඉද් ධඤ් ෙචව ඵීතඤ ්ච විත් ථාරිකං බාහුජඤ් ඤං පුථුභූතං යාව 
ෙදවමනුස් ෙසහි සුප් පකාසිත’’න් ති (දී. නි. 3.174) පාසාදිකසුත් ෙත 
සික් ඛත් තයසඞ් ගෙහ සකලස් මිං සාසෙන. ඉධාපි අරියමග් ෙග සාසෙන ච වත් තති. 

වුස් සතීති වසීයති, චරීයතීති අත් ෙථො. ජනකුහනත් ථන් ති ‘‘අෙහො අෙය්යො සීලවා 
වත් තසම් පන් ෙනො අප් පිච් ෙඡො සන් තුට් ෙඨො මහිද් ධිෙකො මහානුභාෙවො’’තිආදිනා 
ජනස් ස සත් තෙලොකස් ස විම් හාපනත් ථං. ජනලපනත් ථන් ති ‘‘එවරූපස් ස නාම 
අය්යස ්ස දින් නං මහප් ඵලං භවිස් සතී’’ති පසන් නචිත් ෙතහි ‘‘ෙකනත් ෙථො, කිං 
ආහරීයතූ’’ති මනුස් ෙසහි වදාපනත් ථං. ලාභසක් කාරසිෙලොකානිසංසත් ථන් ති ය් වායං 
‘‘ආකඞ් ෙඛය්ය ෙච, භික් ඛෙව, භික් ඛු ‘ලාභී අස ්සං 
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චීවරපිණ් ඩපාතෙසනාසනගිලානප් පච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරාන’න් ති, සීෙල-
ස් ෙවවස් ස පරිපූරකාරී’’ති (ම. නි. 1.65) සීලානිසංසභාෙවන වුත් ෙතො 
චතුපච් චයලාෙභො, ෙයො ච චතුන් නං පච් චයානං සක් කච් චදානසඞ් ඛාෙතො 
ආදරබහුමානගරුකරණසඞ් ඛාෙතො ච සක් කාෙරො, ෙයො ච ‘‘සීලසම් පන් ෙනො 
බහුස් සුෙතො සුතධෙරො ආරද් ධවීරිෙයො’’තිආදිනා නෙයන උග් ගතථුතිෙඝොසසඞ් ඛාෙතො 
සිෙලොෙකො බහ ්මචරියං චරන් තානං දිට් ඨධම් මිෙකො ආනිසංෙසො, තදත් ථං. ඉති මං 
ජෙනො ජානාතූති ‘‘එවං බහ ්මචරියවාෙස සති ‘අයං සීලවා කල්යාණධම් ෙමො’තිආදිනා 
මං ජෙනො ජානාතු සම් භාෙවතූ’’ති අත් තෙනො සන් තගුණවෙසන සම් භාවනත් ථම් පි න 
ඉදං බහ ්මචරියං වුස් සතීති සම් බන් ෙධො. 

ෙකචි පන ‘‘ජනකුහනත් ථන් ති පාපිච් ඡස් ස ඉච් ඡාපකතස් ස සෙතො 
සාමන් තජප් පනඉරියාපථනිස් සිතපච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාෙතන තිවිෙධන 
කුහනවත් ථුනා කුහනභාෙවන ජනස් ස විම් හාපනත් ථං. ජනලපනත් ථන් ති 
පාපිච් ඡස් ෙසව සෙතො පච් චයත් ථං පරිකෙථොභාසාදිවෙසන ලපනභාෙවන 
උපලාපනභාෙවන වා ජනස් ස ලපනත් ථං. ලාභසක් කාරසිෙලොකානිසංසත් ථන් ති 
පාපිච් ඡස් ෙසව සෙතො ලාභාදිගරුතාය ලාභසක් කාරසිෙලොකසඞ් ඛාතස් ස 
ආනිසංසඋදයස් ස නිප් ඵාදනත් ථං. ඉති මං ජෙනො ජානාතූති පාපිච් ඡස් ෙසව සෙතො 
අසන් තගුණසම් භාවනාධිප් පාෙයන ‘ඉති එවං මං ජෙනො ජානාතූ’ති න ඉදං 
බහ් මචරියං වුස් සතී’’ති එවෙමත් ථ අත් ථං වදන් ති. පුරිෙමොෙයව පන අත් ෙථො 
සාරතෙරො. 

අථ ෙඛොති එත් ථ අථාති අඤ ්ඤදත් ෙථ නිපාෙතො, ෙඛොති අවධාරෙණ. ෙතන 
කුහනාදිෙතො අඤ් ඤදත් ථාෙයව පන ඉදං, භික් ඛෙව, බහ් මචරියං වුස ්සතීති දස් ෙසති. 
ඉදානි තං පෙයොජනං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘සංවරත් ථඤ ්ෙචව පහානත් ථඤ් චා’’ති ආහ. 
තත් ථ පඤ ්චවිෙධො සංවෙරො – පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො, සතිසංවෙරො, ඤාණසංවෙරො, 
ඛන් තිසංවෙරො, වීරියසංවෙරොති. 

තත් ථ ‘‘ඉමිනා පාතිෙමොක් ඛසංවෙරන උෙපෙතො ෙහොති සමුෙපෙතො’’ති (විභ. 
511) හි ආදිනා නෙයන ආගෙතො අයං පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො නාම, ෙයො 
සීලසංවෙරොති ච පවුච් චති. ‘‘රක් ඛති චක් ඛුන් දියං, චක් ඛුන් දිෙය සංවරං ආපජ් ජතී’’ති 
(දී. නි. 1.213; ම. නි. 1.295; සං. නි. 4.239; අ. නි. 3.16) ආගෙතො අයං සතිසංවෙරො. 

‘‘යානි ෙසොතානි ෙලොකස් මිං (අජිතාති භගවා), 
සති ෙතසං නිවාරණං; 
ෙසොතානං සංවරං බූමි, 
පඤ් ඤාෙයෙත පිධීයෙර’’ති. (සු. නි. 1041) – 

ආගෙතො අයං ඤාණසංවෙරො. ‘‘ඛෙමො ෙහොති සීතස් ස උණ් හස් සා’’තිආදිනා (ම. නි. 
1.24; අ. නි. 4.114; 6.58) නෙයන ආගෙතො අයං ඛන් තිසංවෙරො. ‘‘උප් පන් නං 
කාමවිතක් කං නාධිවාෙසතී’’තිආදිනා (ම. නි. 1.26; අ. නි. 4.114; 6.58) නෙයන 
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ආගෙතො අයං වීරියසංවෙරො. අත් ථෙතො පන පාණාතිපාතාදීනං පජහනවෙසන, 
වත් තපටිවත් තානං කරණවෙසන ච පවත් තා ෙචතනා විරතිෙයො ච. සඞ් ෙඛපෙතො 
සබ් ෙබො කායවචීසංයෙමො, විත් ථාරෙතො සත් තන් නං ආපත් තික් ඛන් ධානං 
අවීතික් කෙමො සීලසංවෙරො. සති එව සතිසංවෙරො, සතිප් පධානා වා කුසලා ඛන් ධා. 
ඤාණෙමව ඤාණසංවෙරො. අධිවාසනවෙසන අෙදොෙසො, අෙදොසප් පධානා වා තථා 
පවත් තා කුසලා ඛන් ධා ඛන් තිසංවෙරො, පඤ් ඤාති එෙක. කාමවිතක් කාදීනං 
අනධිවාසනවෙසන පවත් තං වීරියෙමව වීරියසංවෙරො. ෙතසු පඨෙමො 
කායදුච් චරිතාදිදුස් සීල්යස් ස සංවරණෙතො සංවෙරො, දුතිෙයො මුට් ඨස් සච් චස් ස, තතිෙයො 
අඤ් ඤාණස් ස, චතුත් ෙථො අක් ඛන් තියා, පඤ් චෙමො ෙකොසජ් ජස් ස සංවරණෙතො 
පිදහනෙතො සංවෙරොති ෙවදිතබ් ෙබො. එවෙමතස් ස සංවරස් ස අත් ථාය සංවරත් ථං, 
සංවරනිප් ඵාදනත් ථන් ති අත් ෙථො. 

පහානම් පි පඤ් චවිධං – තදඞ් ගප් පහානං, වික් ඛම් භනප් පහානං, 
සමුච් ෙඡදප් පහානං, පටිප් පස් සද් ධිප් පහානං, නිස් සරණප් පහානන් ති. තත් ථ යං 
වත් තබ් බං, තං ෙහට් ඨා එකකනිපාෙත පඨමසුත් තවණ් ණනායං වුත් තෙමව. තස ්ස 
පන පඤ් චවිධස් සපි තථා තථා රාගාදිකිෙලසානං පටිනිස් සජ් ජනට් ෙඨන 
සමතික් කමනට් ෙඨන වා පහානස් ස අත් ථාය පහානත් ථං, පහානසාධනත් ථන් ති 
අත් ෙථො. තත් ථ සංවෙරන කිෙලසානං චිත් තසන් තාෙන පෙවසනනිවාරණං 
පහාෙනන පෙවසනනිවාරණඤ් ෙචව සමුග් ඝාෙතො චාති වදන් ති. උභෙයනාපි පන 
යථාරහං උභයං සම් පජ් ජතීති දට් ඨබ් බං. සීලාදිධම් මා එව හි සංවරණෙතො සංවෙරො, 
පජහනෙතො පහානන් ති. 

ගාථාසු අනීතිහන් ති ඊතිෙයො වුච් චන් ති උපද් දවා – දිට් ඨධම් මිකා ච සම් පරායිකා 
ච. ඊතිෙයො හනති විනාෙසති පජහතීති ඊතිහං, අනු ඊතිහන් ති අනීතිහං, 
සාසනබහ් මචරියං මග් ගබහ් මචරියඤ් ච. අථ වා ඊතීහි අනත් ෙථහි සද් ධිං හනන් ති 
ගච් ඡන් ති පවත් තන් තීති ඊතිහා, තණ් හාදිඋපක් කිෙලසා. නත් ථි එත් ථ ඊතිහාති 
අනීතිහං. ඊතිහා වා යථාවුත් ෙතනට් ෙඨන තිත් ථියසමයා, තප් පටිපක් ඛෙතො ඉදං 
අනීතිහං. ‘‘අනිතිහ’’න් තිපි පාෙඨො. තස ්සත් ෙථො – ‘‘ඉතිහාය’’න් ති ධම් ෙමසු 
අෙනකංසග් ගාහභාවෙතො විචිකිච් ඡා ඉතිහං නාම, සම් මාසම් බුද් ධප් පෙවදිතත් තා 
යථානුසිට් ඨං පටිපජ් ජන් තානං නික් කඞ් ඛභාවසාධනෙතො නත් ථි එත් ථ ඉතිහන් ති 
අනිතිහං, අපරප් පච් චයන් ති අත් ෙථො. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘පච් චත් තං ෙවදිතබ් ෙබො 
විඤ් ඤූහී’’ති ‘‘අතක් කාවචෙරො’’ති ච. ගාථාසුඛත් ථං පන ‘‘අනීතිහ’’න් ති දීඝං කත් වා 
පඨන් ති. 

නිබ් බානසඞ් ඛාතං ඔගධං පතිට් ඨං පාරං ගච් ඡතීති නිබ් බාෙනොගධගාමී, 
විමුත් තිරසත් තා එකන් ෙතෙනව නිබ් බානසම් පාපෙකොති අත් ෙථො. තං 
නිබ් බාෙනොගධගාමිනං බහ ්මචරියං. ෙසොති ෙයො ෙසො සමතිංස පාරමිෙයො පූෙරත් වා 
සබ් බකිෙලෙස භින් දිත් වා අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං අභිසම් බුද් ෙධො, ෙසො භගවා 
අෙදසයි ෙදෙසසි. නිබ් බාෙනොගෙධොති වා අරියමග් ෙගො වුච් චති. ෙතන විනා 
නිබ් බාෙනොගාහනස් ස අසම් භවෙතො තස් ස ච නිබ් බානං අනාලම් බිත් වා 
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අප් පවත් තනෙතො, තඤ් ච තං එකන් තං ගච් ඡතීති නිබ් බාෙනොගධගාමී. අථ වා 
නිබ් බාෙනොගධගාමිනන් ති නිබ් බානස් ස අන් ෙතොගාමිනං මග් ගබහ් මචරියං, නිබ් බානං 
ආරම් මණං කරිත් වා තස් ස අන් ෙතො එව වත් තති පවත් තතීති. මහත් ෙතහීති 
මහාආතුෙමහි උළාරජ් ඣාසෙයහි. මහන් තං නිබ් බානං, මහන් ෙත වා 
සීලක් ඛන් ධාදිෙක එසන් ති ගෙවසන් තීති මෙහසිෙනො බුද් ධාදෙයො අරියා. ෙතහි 
අනුයාෙතො පටිපන් ෙනො. යථා බුද් ෙධන ෙදසිතන් ති යථා අභිඤ් ෙඤය්යාදිධම් ෙම 
අභිඤ් ෙඤය්යාදිභාෙවෙනව සම් මාසම් බුද් ෙධන මයා ෙදසිතං, එවං ෙය එතං 
මග් ගබහ් මචරියං තදත් ථං සාසනබහ් මචරියඤ් ච පටිපජ් ජන් ති. ෙත 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකත් ෙථහි යථාරහං අනුසාසන් තස් ස සත් ථු මය් හං 
සාසනකාරිෙනො ඔවාදප් පටිකරා සකලස් ස වට් ටදුක් ඛස් ස අන් තං පරියන් තං 
අප් පවත් තිං කරිස් සන් ති, දුක් ඛස් ස වා අන් තං නිබ් බානං සච් ඡිකරිස් සන් තීති. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. දුතියනකුහනසුත් තවණ් ණනා 

36. නවෙම අභිඤ් ඤත් ථන් ති කුසලාදිවිභාෙගන ඛන් ධාදිවිභාෙගන ච 
සබ් බධම් ෙම අභිවිසිට් ෙඨන ඤාෙණන අවිපරීතෙතො ජානනත් ථං. පරිඤ් ඤත් ථන් ති 
ෙතභූමකධම් ෙම ‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදිනා පරිජානනත් ථං සමතික් කමනත් ථඤ් ච. 
තත් ථ අභිඤ් ෙඤය්යඅභිජානනා චතුසච් චවිසයා. පරිඤ් ෙඤය්යපරිජානනා පන යදිපි 
දුක් ඛසච් චවිසයා, පහානසච් ඡිකිරියාභාවනාභිසමෙයහි පන විනා න පවත් තතීති 
පහානාදෙයොපි ඉධ ගහිතාති ෙවදිතබ් බං. ෙසසං අනන් තරසුත් ෙත වුත් තත් ථෙමව. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. ෙසොමනස් සසුත් තවණ් ණනා 

37. දසෙම සුඛෙසොමනස් සබහුෙලොති එත් ථ සුඛන් ති කායිකං සුඛං, 
ෙසොමනස් සන් ති ෙචතසිකං. තස් මා යස් ස කායිකං ෙචතසිකඤ් ච සුඛං අභිණ් හං 
පවත් තති, ෙසො සුඛෙසොමනස් සබහුෙලොති වුත් ෙතො. ෙයොනීති ‘‘චතස් ෙසො ෙඛො ඉමා, 
සාරිපුත් ත, ෙයොනිෙයො’’තිආදීසු (ම. නි. 1.152) ඛන් ධෙකොට් ඨාෙසො ෙයොනීති 
ආගෙතො. ‘‘ෙයොනි ෙහසා, භූමිජ, ඵලස් ස අධිගමායා’’තිආදීසු (ම. නි. 3.226) 
කාරණං. 

‘‘න චාහං බාහ් මණං බූමි, ෙයොනිජං මත් තිසම් භව’’න් ති ච. (ම. නි. 2.457; ධ. 
ප. 396; සු. නි. 625); 

‘‘තෙමනං කම් මජා වාතා නිබ් බත් තිත් වා උද් ධංපාදං අෙධොසිරං 
සම් පරිවත් ෙතත් වා මාතු ෙයොනිමුෙඛ සම් පටිපාෙදන් තී’’ති ච ආදීසු පස් සාවමග් ෙගො. 
ඉධ පන කාරණං අධිප් ෙපතං. අස් සාති අෙනන. ආරද් ධාති පට් ඨපිතා පග් ගහිතා 
පරිපුණ් ණා සම් පාදිතා වා. 
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ආසවානං ඛයායාති එත් ථ ආසවන් තීති ආසවා, චක් ඛුෙතොපි…ෙප.… මනෙතොපි 
සවන් ති පවත් තන් තීති වුත් තං ෙහොති. ධම් මෙතො යාව ෙගොතභූ, ඔකාසෙතො යාව 
භවග් ගා සවන් තීති වා ආසවා. එෙත ධම් ෙම එතඤ ්ච ඔකාසං අන් ෙතො කරිත් වා 
පවත් තන් තීති අත් ෙථො. අන් ෙතොකරණත් ෙථො හි අයං ආකාෙරො. චිරපාරිවාසියට් ෙඨන 
මදිරාදෙයො ආසවා වියාතිපි ආසවා. ෙලොෙක හි චිරපාරිවාසිකා මදිරාදෙයො ආසවාති 
වුච් චන් ති. යදි ච චිරපාරිවාසියට් ෙඨන ආසවා, එෙත එව භවිතුං අරහන් ති. වුත් තං 
ෙහතං – ‘‘පුරිමා, භික් ඛෙව, ෙකොටි න පඤ් ඤායති අවිජ් ජාය, ඉෙතො පුබ් ෙබ අවිජ් ජා 
නාෙහොසී’’තිආදි (අ. නි. 10.61). ආයතං සංසාරදුක් ඛං සවන් ති පසවන් තීතිපි ආසවා. 
පුරිමානි ෙචත් ථ නිබ් බචනානි යත් ථ කිෙලසා ආසවාති ආගතා, තත් ථ යුජ් ජන් ති; 
පච් ඡිමං කම් ෙමපි. න ෙකවලඤ් ච කම් මකිෙලසා එව ආසවා, අපිච ෙඛො 
නානප් පකාරා උපද් දවාපි. අභිධම් ෙම හි ‘‘චත් තාෙරො ආසවා – කාමාසෙවො, 
භවාසෙවො, දිට් ඨාසෙවො, අවිජ් ජාසෙවො’’ති (ධ. ස. 1102) කාමරාගාදෙයො කිෙලසා 
ආසවාති ආගතා. සුත් ෙතපි ‘‘නාහං, චුන් ද, දිට් ඨධම් මිකානංෙයව ආසවානං සංවරාය 
ධම් මං ෙදෙසමී’’ති (දී. නි. 3.182) එත් ථ විවාදමූලභූතා කිෙලසා ආසවාති ආගතා. 

‘‘ෙයන ෙදවූපපත්යස් ස, ගන් ධබ් ෙබො වා විහඞ් ගෙමො; 
යක් ඛත් තං ෙයන ගච් ෙඡය්ය, මනුස් සත් තඤ් ච අබ් බෙජ; 
ෙත මය් හං, ආසවා ඛීණා, විද් ධස් තා විනළීකතා’’ති. (අ. නි. 4.36) – 

එත් ථ ෙතභූමකං කම් මං අවෙසසා ච අකුසලා ධම් මා. ‘‘දිට් ඨධම් මිකානං ආසවානං 
සංවරාය සම් පරායිකානං ආසවානං පටිඝාතායා’’ති (පාරා. 39) එත් ථ 
පරූපඝාතවිප් පටිසාරවධබන් ධාදෙයො ෙචව අපායදුක් ඛභූතා නානප් පකාරා උපද් දවා 
ච. 

ෙත පෙනෙත ආසවා විනෙය ‘‘දිට් ඨධම් මිකානං ආසවානං සංවරාය, 
සම් පරායිකානං ආසවානං පටිඝාතායා’’ති ද් ෙවධා ආගතා. සළායතෙන ‘‘තෙයොෙම, 
ආවුෙසො, ආසවා – කාමාසෙවො, භවාසෙවො, අවිජ් ජාසෙවො’’ති (සං. නි. 4.321) තිධා 
ආගතා. තථා අඤ ්ෙඤසු සුත් තන් ෙතසු. අභිධම් ෙම ෙතෙයව දිට් ඨාසෙවන සද් ධිං 
චතුධා ආගතා. නිබ් ෙබධිකපරියාෙය පන ‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ආසවා නිරයගමනීයා, 
අත් ථි ආසවා තිරච් ඡානෙයොනිගමනීයා, අත් ථි ආසවා ෙපත් තිවිසයගමනීයා, අත් ථි 
ආසවා මනුස් සෙලොකගමනීයා, අත් ථි ආසවා ෙදවෙලොකගමනීයා’’ති (අ. නි. 6.63) 
පඤ් චධා ආගතා. කම් මෙමව ෙචත් ථ ආසවාති අධිප් ෙපතං. ඡක් කනිපාෙත ‘‘අත් ථි, 
භික් ඛෙව, ආසවා සංවරා පහාතබ් බා’’තිආදිනා (අ. නි. 6.58) නෙයන ඡධා ආගතා. 
සබ් බාසවපරියාෙය ෙතෙයව දස් සනපහාතබ් ෙබහි ධම් ෙමහි සද් ධිං සත් තධා ආගතා. 
ඉධ පන අභිධම් මපරියාෙයන චත් තාෙරො ආසවා අධිප් ෙපතාති ෙවදිතබ් බා. 

ඛයායාති එත් ථ පන ‘‘ෙයො ආසවානං ඛෙයො වෙයො ෙභෙදො පරිෙභෙදො අනිච් චතා 
අන් තරධාන’’න් ති ආසවානං සරසෙභෙදො ආසවානං ඛෙයොති වුත් ෙතො. ‘‘ජානෙතො 
අහං, භික් ඛෙව, පස් සෙතො ආසවානං ඛයං වදාමී’’ති (ම. නි. 1.15) එත් ථ ආසවානං 
ඛීණාකාෙරො නත් ථිභාෙවො අච් චන් තං අසමුප් පාෙදො ආසවක් ඛෙයොති වුත් ෙතො. 
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‘‘ෙසඛස් ස සික් ඛමානස් ස, උජුමග් ගානුසාරිෙනො; 
ඛයස් මිං පඨමං ඤාණං, තෙතො අඤ් ඤා අනන් තරා’’ති. (ඉතිවු. 62) – 

එත් ථ අරියමග් ෙගො ආසවක් ඛෙයොති වුත් ෙතො. ‘‘ආසවානං ඛයා සමෙණො ෙහොතී’’ති 
(ම. නි. 1.438) එත් ථ ඵලං. 

‘‘පරවජ් ජානුපස් සිස් ස, නිච් චං උජ් ඣානසඤ් ඤිෙනො; 
ආසවා තස් ස වඩ් ඪන් ති, ආරා ෙසො ආසවක් ඛයා’’ති. (ධ. ප. 253) – 

එත් ථ නිබ් බානං. ඉධ පන ඵලං සන් ධාය ‘‘ආසවානං ඛයායා’’ති වුත් තං, 
අරහත් තඵලත් ථායාති අත් ෙථො. 

සංෙවජනීෙයසු ඨාෙනසූති සංෙවගජනෙකසු ජාතිආදීසු සංෙවගවත් ථූසු. ජාති, 
ජරා, බ්යාධි, මරණං, අපායදුක් ඛං, අතීෙත වට් ටමූලකං දුක් ඛං, අනාගෙත වට් ටමූලකං 
දුක් ඛං, පච් චුප් පන් ෙන ආහාරපරිෙයට් ඨිමූලකං දුක් ඛන් ති ඉමානි හි සංෙවගවත් ථූනි 
සංෙවජනීයට් ඨානානි නාම. අපිච ‘‘ආදිත් ෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසො උය ත් ෙතො 
පයාෙතො කුම් මග් ගප් පටිපන් ෙනො, උපනීයති ෙලොෙකො අද් ධුෙවො, අතාෙණො ෙලොෙකො 
අනභිස් සෙරො, අස් සෙකො ෙලොෙකො, සබ් බං පහාය ගමනීයං, ඌෙනො ෙලොෙකො 
අතිත් ෙතො තණ් හාදාෙසො’’තිඑවමාදීනි (පටි. ම. 1.117) ෙචත් ථ 
සංෙවජනීයට් ඨානානීති ෙවදිතබ් බානි. සංෙවජෙනනාති ජාතිආදිසංෙවගවත් ථූනි 
පටිච් ච උප් පන් නභයසඞ් ඛාෙතන සංෙවජෙනන. අත් ථෙතො පන සෙහොත් තප් පඤාණං 
සංෙවෙගො නාම. 

සංවිග් ගස් සාති ගබ් ෙභොක් කන් තිකාදිවෙසන අෙනකවිෙධහි ජාතිආදිදුක් ෙඛහි 
සංෙවගජාතස් ස. ‘‘සංෙවජිත් වා’’ති ච පඨන් ති. ෙයොනිෙසො පධාෙනනාති 
උපායපධාෙනන, සම් මාවායාෙමනාති අත් ෙථො. ෙසො හි යථා අකුසලා ධම් මා 
පහීයන් ති, කුසලා ධම් මා භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡන් ති, එවං පදහනෙතො 
උත් තමභාවසාධනෙතො ච ‘‘පධාන’’න් ති වුච් චති. තත් ථ සංෙවෙගන භවාදීසු කිඤ් චි 
තාණං ෙලණං පටිසරණං අපස ්සන් ෙතො තත් ථ අෙනොලීයන් ෙතො අලග් ගමානෙසො 
තප් පටිපක් ෙඛන ච විනිවත් තිතවිසඤ් ඤිෙතො අඤ් ඤදත් ථු නිබ් බානනින් ෙනො ෙහොති 
නිබ් බානෙපොෙණො නිබ් බානපබ් භාෙරො. ෙසො කල්යාණමිත් තසන් නිස් සෙයන 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුෙලො විසුද් ධාසයප් පෙයොෙගො සමථවිපස් සනාසු 
යුත් තප් පයුත් ෙතො සබ් බස් මිම් පි සඞ් ඛාරගෙත නිබ් බින් දති විරජ් ජති, විපස් සනං 
උස ්සුක් කාෙපති. තත් ථ යදිදං ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුෙලො විසුද් ධාසයප් පෙයොෙගො 
සමථවිපස් සනාසු යුත් තප් පයුත් ෙතො, ෙතනස් ස දිට් ෙඨව ධම් ෙම 
සුඛෙසොමනස් සබහුලතා ෙවදිතබ් බා. යං පනායං සමෙථ පතිට් ඨිෙතො විපස් සනාය 
යුත් තප් පයුත් ෙතො සබ් බස් මිම් පි සඞ් ඛාරගෙත නිබ් බින් දති විරජ් ජති, විපස් සනං 
උස ්සුක් කාෙපති, ෙතනස් ස ෙයොනි ආරද් ධා ආසවානං ඛයායාති ෙවදිතබ් බං. 
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ගාථාසු සංවිජ් ෙජෙථවාති සංවිජ් ෙජය්ය එව සංෙවගං කෙරය්ය එව. 
‘‘සංවිජ් ජිත් වානා’’ති ච පඨන් ති. වුත් තනෙයන සංවිග් ෙගො හුත් වාති අත් ෙථො. 
පණ් ඩිෙතොති සප් පඤ් ෙඤො, තිෙහතුකපටිසන් ධීති වුත් තං ෙහොති. පඤ් ඤාය 
සමෙවක් ඛියාති සංෙවගවත් ථූනි සංවිජ් ජනවෙසන පඤ් ඤාය සම් මා අෙවක් ඛිය. අථ 
වා පඤ් ඤාය සම් මා අෙවක් ඛිත් වාති. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමව. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉති පරමත් ථදීපනියා ඉතිවුත් තක-අට් ඨකථාය 

දුකනිපාෙත පඨමවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. දුතියවග් ෙගො 

1. විතක් කසුත් තවණ් ණනා 

38. දුතියවග් ගස් ස පඨෙම තථාගතං, භික් ඛෙවති එත් ථ තථාගත-සද් ෙදො තාව 
සත් තෙවොහාරසම් මාසම් බුද් ධාදීසු දිස් සති. තථා ෙහස ‘‘ෙහොති තථාගෙතො පරං 
මරණා’’තිආදීසු (දී. නි. 1.65) සත් තෙවොහාෙර. 

‘‘තථාගතං ෙදවමනුස් සපූජිතං, 
බුද් ධං නමස් සාම සුවත් ථි ෙහොතූ’’ති. (ඛු. පා. 6.16) – 

ආදීසු සම් මාසම් බුද් ෙධ. 

‘‘තථාගතං ෙදවමනුස් සපූජිතං, 
ධම් මං නමස් සාම සුවත් ථි ෙහොතූ’’ති. (ඛු. පා. 6.17) – 

ආදීසු ධම් ෙම. 

‘‘තථාගතං ෙදවමනුස් සපූජිතං, 
සඞ් ඝං නමස් සාම සුවත් ථි ෙහොතූ’’ති. (ඛු. පා. 6.18) – 

ආදීසු සඞ් ෙඝ. ඉධ පන සම් මාසම් බුද් ෙධ. තස් මා තථාගතන් ති එත් ථ අට් ඨහි 
කාරෙණහි භගවා තථාගෙතොති වුච් චති. කතෙමහි අට් ඨහි? තථා ආගෙතොති 
තථාගෙතො, තථා ගෙතොති තථාගෙතො, තථලක් ඛණං ආගෙතොති තථාගෙතො, 
තථධම් ෙම යාථාවෙතො අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො, තථදස් සිතාය තථාගෙතො, 
තථවාදිතාය තථාගෙතො, තථාකාරිතාය තථාගෙතො, අභිභවනට් ෙඨන තථාගෙතොති. 

කථං භගවා තථා ආගෙතොති තථාගෙතො? යථා ෙයන අභිනීහාෙරන දානපාරමිං 
පූෙරත් වා සීලෙනක් ඛම් මපඤ් ඤාවීරියඛන් තිසච් චඅධිට් ඨානෙමත් තාඋෙපක් ඛාපාරමිං 
පූෙරත් වා ඉමා දස පාරමිෙයො, දස උපපාරමිෙයො, දස පරමත් ථපාරමිෙයොති සමතිංස 
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පාරමිෙයො පූෙරත් වා අඞ් ගපරිච් චාගං, අත් තපරිච් චාගං, ධනපරිච් චාගං, දාරපරිච් චාගං, 
රජ් ජපරිච් චාගන් ති ඉමානි පඤ් ච මහාපරිච් චාගානි පරිච් චජිත් වා යථා විපස් සිආදෙයො 
සම් මාසම් බුද් ධා ආගතා, තථා අම් හාකං භගවාපි ආගෙතොති තථාගෙතො. යථාහ – 

‘‘යෙථව ෙලොකම් හි විපස් සිආදෙයො, 
සබ් බඤ් ඤුභාවං මුනෙයො ඉධාගතා; 
තථා අයං සක්යමුනීපි ආගෙතො, 
තථාගෙතො වුච් චති ෙතන චක් ඛුමා’’ති. – 

එවං තථා ආගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථා ගෙතොති තථාගෙතො? යථා සම් පතිජාතාව විපස් සිආදෙයො සෙමහි 
පාෙදහි පථවියං පතිට් ඨාය උත් තරාභිමුඛා සත් තපදවීතිහාෙරන ගතා, තථා අම් හාකං 
භගවාපි ගෙතොති තථාගෙතො. යථාහු – 

‘‘මුහුත් තජාෙතොව ගවංපතී යථා, 
සෙමහි පාෙදහි ඵුසී වසුන් ධරං; 
ෙසො වික් කමී සත් ත පදානි ෙගොතෙමො, 
ෙසතඤ් ච ඡත් තං අනුධාරයුං මරූ. 

‘‘ගන් ත් වාන ෙසො සත් ත පදානි ෙගොතෙමො, 
දිසා විෙලොෙකසි සමා සමන් තෙතො; 
අට් ඨඞ් ගුෙපතං ගිරමබ් භුදීරයි, 
සීෙහො යථා පබ් බතමුද් ධනිට් ඨිෙතො’’ති. – 

එවං තථා ගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථලක් ඛණං ආගෙතොති තථාගෙතො? සබ් ෙබසං රූපාරූපධම් මානං 
සලක් ඛණං, සාමඤ් ඤලක් ඛණං, තථං, අවිතථං, ඤාණගතියා ආගෙතො, 
අවිරජ් ඣිත් වා පත් ෙතො, අනුබුද් ෙධොති තථාගෙතො. යථාහ – 

‘‘සබ් ෙබසං පන ධම් මානං, සකසාමඤ් ඤලක් ඛණං; 
තථෙමවාගෙතො යස් මා, තස් මා නාෙථො තථාගෙතො’’ති. – 

එවං තථලක් ඛණං ආගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථධම් ෙම යාථාවෙතො අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො? තථධම් මා නාම 
චත් තාරි අරියසච් චානි. යථාහ ‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, තථානි අවිතථානි 
අනඤ් ඤථානි. කතමානි චත් තාරි? ඉදං දුක් ඛං අරියසච් චන් ති, භික් ඛෙව, තථෙමතං 
අවිතථෙමතං අනඤ් ඤථෙමත’’න් ති (සං. නි. 5.1090) විත් ථාෙරො. තානි ච භගවා 
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අභිසම් බුද් ෙධො, තස් මාපි තථානං අභිසම් බුද් ධත් තා තථාගෙතො. අභිසම් බුද් ධත් ෙථො හි 
එත් ථ ගත-සද් ෙදො. එවං තථධම් ෙම යාථාවෙතො අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො. 

කථං තථදස් සිතාය තථාගෙතො? යං සෙදවෙක ෙලොෙක…ෙප.… 
සෙදවමනුස් සාය පජාය අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු අපරිමාණානං සත් තානං 
චක් ඛුද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡන් තං රූපාරම් මණං නාම අත් ථි, තං භගවා 
සබ් බාකාරෙතො ජානාති පස ්සති. එවං ජානතා පස් සතා චාෙනන තං ඉට් ඨාදිවෙසන වා 
දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාෙතසු ලබ් භමානපදවෙසන වා ‘‘කතමං තං රූපං රූපායතනං, යං 
රූපං චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය වණ් ණනිභා සනිදස් සනං සප් පටිඝං නීලං 
පීතක’’න් තිආදිනා (ධ. ස. 616) නෙයන අෙනෙකහි නාෙමහි ෙතරසහි වාෙරහි 
ද් ෙවපඤ් ඤාසාය නෙයහි විභජ් ජමානං තථෙමව ෙහොති, විතථං නත් ථි. එස නෙයො 
ෙසොතද් වාරාදීසු ආපාථමාගච් ඡන් ෙතසු සද් දාදීසු. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘යං, භික් ඛෙව, සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස…ෙප.… සෙදවමනුස් සාය දිට් ඨං 
සුතං මුතං විඤ් ඤාතං පත් තං පරිෙයසිතං අනුවිචරිතං මනසා, තමහං 
ජානාමි…ෙප.… තමහං අබ් භඤ් ඤාසිං, තං තථාගතස් ස විදිතං, තං තථාගෙතො 
න උපට් ඨාසී’’ති (අ. නි. 4.24). 

එවං තථදස් සිතාය තථාගෙතො. එත් ථ තථදස් සිඅත් ෙථ තථාගෙතොති පදස් ස 
සම් භෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

කථං තථවාදිතාය තථාගෙතො? යං රත් තිං භගවා අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං 
අභිසම් බුද් ෙධො, යඤ් ච රත් තිං අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායි, 
එත් ථන් තෙර පඤ් චචත් තාලීසවස් සපරිමාණකාෙල යං භගවතා භාසිතං 
සුත් තෙගය්යාදි, සබ් බං තං පරිසුද් ධං පරිපුණ් ණං රාගමදාදිනිම් මදනං එකසදිසං තථං 
අවිතථං. ෙතනාහ – 

‘‘යඤ් ච, චුන් ද, රත් තිං තථාගෙතො අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං 
අභිසම් බුජ් ඣති, යඤ් ච රත් තිං අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායති, 
යං එතස් මිං අන් තෙර භාසති ලපති නිද් දිසති, සබ් බං තං තෙථව ෙහොති, ෙනො 
අඤ් ඤථා. තස් මා ‘තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (දී. නි. 3.188; අ. නි. 4.23). 

ගදඅත් ෙථො හි එත් ථ ගතසද් ෙදො. එවං තථවාදිතාය තථාගෙතො. අපිච ආගදනං 
ආගෙදො, වචනන් ති අත් ෙථො. තෙථො අවිපරීෙතො ආගෙදො අස් සාති දකාරස් ස තකාරං 
කත් වා තථාගෙතොති, එවම් ෙපත් ථ පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා. 

කථං තථාකාරිතාය තථාගෙතො? භගවෙතො හි වාචාය කාෙයො අනුෙලොෙමති, 
කායස් සපි වාචා. තස් මා යථාවාදී තථාකාරී, යථාකාරී තථාවාදී ච ෙහොති. එවංභූතස් ස 
චස් ස යථා වාචා, කාෙයොපි තථා ගෙතො පවත් ෙතො. යථා ච කාෙයො, වාචාපි තථා 
ගතාති තථාගෙතො. ෙතනාහ ‘‘යථාවාදී, භික් ඛෙව, තථාගෙතො තථාකාරී, යථාකාරී 
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තථාවාදී. ඉති යථාවාදී තථාකාරී, යථාකාරී තථාවාදී. තස් මා ‘තථාගෙතො’ති 
වුච් චතී’’ති. එවං තථාකාරිතාය තථාගෙතො. 

කථං අභිභවනට් ෙඨන තථාගෙතො? යස් මා භගවා උපරි භවග් ගං ෙහට් ඨා අවීචිං 
පරියන් තං කරිත් වා තිරියං අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු සබ් බසත් ෙත අභිභවති 
සීෙලනපි සමාධිනාපි පඤ් ඤායපි විමුත් තියාපි විමුත් තිඤාණදස් සෙනනපි, න තස් ස 
තුලා වා පමාණං වා අත් ථි, අථ ෙඛො අතුෙලො අප් පෙමෙය්යො අනුත් තෙරො ෙදවානං 
අතිෙදෙවො සක් කානං අතිසක් ෙකො බහ් මානං අතිබහ් මා සබ් බසත් තුත් තෙමො, තස් මා 
තථාගෙතො. ෙතනාහ – 

‘‘සෙදවෙක, භික් ඛෙව, ෙලොෙක…ෙප.… මනුස් සාය තථාගෙතො අභිභූ 
අනභිභූෙතො අඤ් ඤදත් ථු දෙසො වසවත් තී, තස් මා ‘තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (දී. 
නි. 3.188; අ. නි. 4.23). 

තතායං පදසිද් ධි – අගෙදො විය අගෙදො, ෙදසනාවිලාෙසො ෙචව පුඤ් ඤුස් සෙයො ච. 
ෙතන ෙහස මහානුභාෙවො භිසක් ෙකො විය දිබ් බාගෙදන සප් ෙප, සබ් බපරප් පවාදිෙනො 
සෙදවකඤ් ච ෙලොකං අභිභවති. ඉති සබ් බෙලොකාභිභවෙන තෙථො අවිපරීෙතො 
යථාවුත් ෙතො අගෙදො එතස් සාති දකාරස් ස තකාරං කත් වා තථාගෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 
එවං අභිභවනට් ෙඨන තථාගෙතො. 

අපිච තථාය ගෙතොති තථාගෙතො, තථං ගෙතොති තථාගෙතො. තත් ථ සකලෙලොකං 
තීරණපරිඤ් ඤාය තථාය ගෙතො අවගෙතොති තථාගෙතො, ෙලොකසමුදයං 
පහානපරිඤ් ඤාය තථාය ගෙතො අතීෙතොති තථාගෙතො, ෙලොකනිෙරොධං සච් ඡිකිරියාය 
තථාය ගෙතො අධිගෙතොති තථාගෙතො. ෙලොකනිෙරොධගාමිනිං පටිපදං තථං ගෙතො 
පටිපන් ෙනොති තථාගෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘ෙලොෙකො, භික් ඛෙව, තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො. ෙලොකස් මා තථාගෙතො 
විසංයුත් ෙතො. ෙලොකසමුදෙයො, භික් ඛෙව, තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො, 
ෙලොකසමුදෙයො තථාගතස් ස පහීෙනො. ෙලොකනිෙරොෙධො, භික් ඛෙව, 
තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො, ෙලොකනිෙරොෙධො තථාගතස් ස සච් ඡිකෙතො. 
ෙලොකනිෙරොධගාමිනී පටිපදා, භික් ඛෙව, තථාගෙතන අභිසම් බුද් ධා, 
ෙලොකනිෙරොධගාමිනී පටිපදා තථාගතස් ස භාවිතා. යං, භික් ඛෙව, 
සෙදවකස් ස…ෙප.… සබ් බං තං තථාගෙතන අභිසම් බුද් ධං. තස් මා 
‘තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (අ. නි. 4.23). 

අපෙරහිපි අට් ඨහි කාරෙණහි භගවා තථාගෙතො. තථාය ආගෙතොති තථාගෙතො, 
තථාය ගෙතොති තථාගෙතො, තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො, තථා ගෙතොති තථාගෙතො, 
තථාවිෙධොති තථාගෙතො, තථාපවත් තිෙකොති තථාගෙතො, තෙථහි ආගෙතොති 
තථාගෙතො, තථා ගතභාෙවන තථාගෙතොති. 
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කථං තථාය ආගෙතොති තථාගෙතො? යා සා භගවතා සුෙමධභූෙතන 
දීපඞ් කරදසබලස් ස පාදමූෙල – 

‘‘මනුස් සත් තං ලිඞ් ගසම් පත් ති, ෙහතු සත් ථාරදස් සනං; 
පබ් බජ් ජා ගුණසම් පත් ති, අධිකාෙරො ච ඡන් දතා; 
අට් ඨධම් මසෙමොධානා, අභිනීහාෙරො සමිජ් ඣතී’’ති. (බු. වං. 2.59) – 

එවං වුත් තං අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතං අභිනීහාරං සම් පාෙදන් ෙතන ‘‘අහං සෙදවකං 
ෙලොකං තිණ් ෙණො තාෙරස් සාමි, මුත් ෙතො ෙමොෙචස් සාමි, දන් ෙතො දෙමස් සාමි, 
අස් සත් ෙථො අස ්සාෙසස් සාමි, පරිනිබ් බුෙතො පරිනිබ් බාෙපස් සාමි, සුද් ෙධො 
ෙසොෙධස් සාමි, බුද් ෙධො ෙබොෙධස් සාමී’’ති මහාපටිඤ් ඤා පවත් තිතා. වුත් තං ෙහතං – 

‘‘කිං ෙම එෙකන තිණ් ෙණන, පුරිෙසන ථාමදස් සිනා; 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණිත් වා, සන් තාෙරස් සං සෙදවකං. 

‘‘ඉමිනා ෙම අධිකාෙරන, කෙතන පුරිසුත් තෙම; 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණිත් වා, තාෙරමි ජනතං බහුං. 

‘‘සංසාරෙසොතං ඡින් දිත් වා, විද් ධංෙසත් වා තෙයො භෙව; 
ධම් මනාවං සමාරුය් හ, සන් තාෙරස් සං සෙදවකං. 

‘‘කිං ෙම අඤ් ඤාතෙවෙසන, ධම් මං සච් ඡිකෙතනිධ; 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණිත් වා, බුද් ෙධො ෙහස් සං සෙදවෙක’’ති. (බු. වං. 55-58); 

තං පෙනතං මහාපටිඤ් ඤං සකලස් සපි බුද් ධකරධම් මසමුදායස් ස 
පවිචයපච් චෙවක් ඛණසමාදානානං කාරණභූතං අවිසංවාෙදන් ෙතො ෙලොකනාෙථො 
යස් මා මහාකප් පානං සතසහස් සාධිකානි චත් තාරි අසඞ් ෙඛ්යය්යානි සක් කච් චං 
නිරන් තරං නිරවෙසසෙතො දානපාරමිආදෙයො සමතිංසපාරමිෙයො පූෙරත් වා, 
අඞ් ගපරිච් චාගාදෙයො පඤ් ච මහාපරිච් චාෙග පරිච් චජිත් වා, සච් චාධිට් ඨානාදීනි 
චත් තාරි අධිට් ඨානානි පරිබූෙහත් වා, පුඤ් ඤඤාණසම් භාෙර සම් භරිත් වා 
පුබ් බෙයොගපුබ් බචරියධම් මක් ඛානඤාතත් ථචරියාදෙයො උක් කංසාෙපත් වා, 
බුද් ධිචරියං පරමෙකොටිං පාෙපත් වා අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං අභිසම් බුජ් ඣි; 
තස් මා තස් ෙසව සා මහාපටිඤ් ඤා තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා, න තස් ස 
වාලග් ගමත් තම් පි විතථං අත් ථි. තථා හි දීපඞ් කෙරො දසබෙලො ෙකොණ් ඩඤ් ෙඤො, 
මඞ් ගෙලො…ෙප.… කස් සෙපො භගවාති ඉෙම චතුවීසති සම් මාසම් බුද් ධා පටිපාටියා 
උප් පන් නා ‘‘බුද් ෙධො භවිස් සතී’’ති නං බ්යාකරිංසු. එවං චතුවීසතියා බුද් ධානං 
සන් තිෙක ලද් ධබ්යාකරෙණො ෙය ෙත කතාභිනීහාෙරහි ෙබොධිසත් ෙතහි ලද් ධබ් බා 
ආනිසංසා, ෙත ලභිත් වාව ආගෙතොති තාය යථාවුත් තාය මහාපටිඤ් ඤාය තථාය 
අභිසම් බුද් ධභාවං ආගෙතො අධිගෙතොති තථාගෙතො. එවං තථාය ආගෙතොති 
තථාගෙතො. 
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කථං තථාය ගෙතොති තථාගෙතො? යායං මහාකරුණා ෙලොකනාථස් ස, යාය 
මහාදුක් ඛසම් බාධප් පටිපන් නං සත් තනිකායං දිස ්වා ‘‘තස් ස නත් ථඤ ්ෙඤො ෙකොචි 
පටිසරණං, අහෙමව නං ඉෙතො සංසාරදුක් ඛෙතො මුත් ෙතො ෙමොෙචස් සාමී’’ති 
සමුස් සාහිතමානෙසො මහාභිනීහාරං අකාසි. කත් වා ච යථාපණිධානං 
සකලෙලොකහිතසම් පාදනාය උස් සුක් කමාපන් ෙනො අත් තෙනො 
කායජීවිතනිරෙපක් ෙඛො පෙරසං ෙසොතපථගමනමත් ෙතනපි චිත් තුතාසසමුප් පාදිකා 
අතිදුක් කරා දුක් කරචරියා සමාචරන් ෙතො යථා මහාෙබොධිසත් තානං පටිපත් ති 
හානභාගියා සංකිෙලසභාගියා ඨිතිභාගියා වා න ෙහොති, අථ ෙඛො උත් තරි 
විෙසසභාගියාව ෙහොති, තථා පටිපජ් ජමාෙනො අනුපුබ් ෙබන නිරවෙසෙස 
ෙබොධිසම් භාෙර සමාෙනත් වා අභිසම් ෙබොධිං පාපුණි. තෙතො පරඤ් ච තාෙයව 
මහාකරුණාය සඤ ්ෙචොදිතමානෙසො පවිෙවකරතිං පරමඤ් ච සන් තං විෙමොක් ඛසුඛං 
පහාය බාලජනබහුෙල ෙලොෙක ෙතහි සමුප් පාදිතං සම් මානාවමානවිප් පකාරං 
අගෙණත් වා ෙවෙනය්යජනවිනයෙනන නිරවෙසසං බුද් ධකිච් චං නිට් ඨෙපසි. තත 
ෙයො භගවෙතො සත් ෙතසු මහාකරුණාය සෙමොක් කමනාකාෙරො, ෙසො පරෙතො ආවි 
භවිස් සති. යථා බුද් ධභූතස් ස ෙලොකනාථස් ස සත් ෙතසු මහාකරුණා, එවං 
ෙබොධිසත් තභූතස් සපි මහාභිනීහාරකාලාදීසූති සබ් බත් ථ සබ් බදා ච එකසදිසතාය 
තථාව සා අවිතථා අනඤ් ඤථා. තස ්මා තීසුපි අවත් ථාසු සබ් බසත් ෙතසු සමානරසාය 
තථාය මහාකරුණාය සකලෙලොකහිතාය ගෙතො පටිපන් ෙනොති තථාගෙතො. එවං 
තථාය ගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො? තථානි නාම චත් තාරි අරියමග් ගඤාණානි. 
තානි හි ‘‘ඉදං දුක් ඛං, අයං දුක් ඛසමුදෙයො, අයං දුක් ඛනිෙරොෙධො, අයං 
දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා’’ති එවං සබ් බෙඤය්යසඞ් ගාහකානං 
පවත් තිනිවත් තිතදුභයෙහතුභූතානං චතුන් නං අරියසච් චානං, දුක් ඛස් ස පීළනට් ෙඨො 
සඞ් ඛතට් ෙඨො සන් තාපට් ෙඨො විපරිණාමට් ෙඨො, සමුදයස් ස ආයූහනට් ෙඨො නිදානට් ෙඨො 
සංෙයොගට් ෙඨො පලිෙබොධට් ෙඨො, නිෙරොධස් ස නිස් සරණට් ෙඨො විෙවකට් ෙඨො 
අසඞ් ඛතට් ෙඨො අමතට් ෙඨො, මග් ගස් ස නිය්යානට් ෙඨො ෙහත් වට් ෙඨො දස් සනට් ෙඨො 
අධිපෙතය්යට් ෙඨොතිආදීනං තබ් බිභාගානඤ් ච යථාභූතසභාවාවෙබොධවිබන් ධකස් ස 
සංකිෙලසපක් ඛස් ස සමුච් ඡින් දෙනන පටිලද් ධාය තත් ථ 
අසම් ෙමොහාභිසමයසඞ් ඛාතාය අවිපරීතාකාරප් පවත් තියා ධම් මානං 
සභාවසරසලක් ඛණස් ස අවිසංවාදනෙතො තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි, තානි 
භගවා අනඤ් ඤෙනෙය්යො සයෙමව ආගෙතො අධිගෙතො, තස් මා තථානි ආගෙතොති 
තථාගෙතො. 

යථා ච මග් ගඤාණානි, එවං භගවෙතො තීසු කාෙලසු අප් පටිහතඤාණානි 
චතුපටිසම් භිදාඤාණානි චතුෙවසාරජ් ජඤාණානි පඤ් චගතිපරිච් ෙඡදඤාණානි 
ඡඅසාධාරණඤාණානි සත් තෙබොජ් ඣඞ් ගවිභාවනඤාණානි 
අට් ඨමග් ගඞ් ගවිභාවනඤාණානි නවානුපුබ් බවිහාරසමාපත් තිඤාණානි 
දසබලඤාණානි ච විභාෙවතබ් බානි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තතායං විභාවනා – යඤ් හි කිඤ් චි අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු අපරිමාණානං 
සත් තානං හීනාදිෙභදභින් නානං හීනාදිෙභදභින් නාසු අතීතාසු ඛන් ධායතනධාතූසු 
සභාවකිච් චාදි අවත් ථාවිෙසසාදි ඛන් ධපටිබද් ධනාමෙගොත් තාදි ච ජානිතබ් බං. 
අනින් දියබද් ෙධසු ච අතිසුඛුමතිෙරොහිතවිදූරෙදෙසසු රූපධම් ෙමසු ෙයො 
තංතංපච් චයවිෙසෙසහි සද් ධිං පච් චයුප් පන් නානං 
වණ් ණසණ් ඨානගන් ධරසඵස් සාදිවිෙසෙසො, තත් ථ සබ් බත් ෙථව හත් ථතෙල 
ඨපිතආමලෙකො විය පච් චක් ඛෙතො අසඞ් ගමප් පටිහතං භගවෙතො ඤාණං පවත් තති, 
තථා අනාගතාසු පච් චුප් පන් නාසු චාති ඉමානි තීසු කාෙලසු අප් පටිහතඤාණානි නාම. 
යථාහ – 

‘‘අතීතංෙස බුද් ධස් ස භගවෙතො අප් පටිහතං ඤාණං, අනාගතංෙස 
බුද් ධස් ස භගවෙතො අප් පටිහතං ඤාණං, පච් චුප් පන් නංෙස බුද් ධස් ස භගවෙතො 
අප් පටිහතං ඤාණ’’න් ති (පටි. ම. 3.5). 

තානි පෙනතානි තත් ථ තත් ථ ධම් මානං සභාවසරසලක් ඛණස් ස අවිසංවාදනෙතො 
තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි, තානි භගවා සයම් භුඤාෙණන අධිගඤ ්ඡි. එවං 
තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා අත් ථපටිසම් භිදා, ධම් මපටිසම් භිදා, නිරුත් තිපටිසම් භිදා, 
පටිභානපටිසම් භිදාති චතස ්ෙසො පටිසම් භිදා. තත් ථ අත් ථපෙභදස් ස 
සල් ලක් ඛණවිභාවනවවත් ථානකරණසමත් ථං අත් ෙථ පෙභදගතං ඤාණං 
අත් ථපටිසම් භිදා. ධම් මපෙභදස් ස සල් ලක් ඛණවිභාවනවවත් ථානකරණසමත් ථං 
ධම් ෙම පෙභදගතං ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. නිරුත් තිපෙභදස් ස 
සල් ලක් ඛණවිභාවනවවත් ථානකරණසමත් ථං නිරුත් තාභිලාෙප පෙභදගතං ඤාණං 
නිරුත් තිපටිසම් භිදා. පටිභානපෙභදස් ස 
සල් ලක් ඛණවිභාවනවවත් ථානකරණසමත් ථං පටිභාෙන පෙභදගතං ඤාණං 
පටිභානපටිසම් භිදා. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘අත් ෙථ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, ධම් ෙම ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා, තත 
ධම් මනිරුත් තාභිලාෙප ඤාණං නිරුත් තිපටිසම් භිදා, ඤාෙණසු ඤාණං 
පටිභානපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 718). 

එත් ථ ච ෙහතුඅනුසාෙරන අරණීයෙතො අධිගන් තබ් බෙතො ච සඞ් ෙඛපෙතො 
ෙහතුඵලං අත් ෙථො නාම. පෙභදෙතො පන යංකිඤ් චි පච් චයුප් පන් නං, නිබ් බානං, 
භාසිතත් ෙථො, විපාෙකො, කිරියාති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා අත් ෙථො. තං අත් ථං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තස් මිං අත් ෙථ පෙභදගතං ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා. ධම් ෙමොති 
සඞ් ෙඛපෙතො පච් චෙයො. ෙසො හි යස ්මා තං තං අත් ථං විදහති පවත් ෙතති ෙචව 
පාෙපති ච, තස් මා ධම් ෙමොති වුච් චති. පෙභදෙතො පන ෙයො ෙකොචි ඵලනිබ් බත් තෙකො 
ෙහතු, අරියමග් ෙගො, භාසිතං, කුසලං, අකුසලන් ති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා ධම් ෙමො, තං 
ධම් මං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තස් මිං ධම් ෙම පෙභදගතං ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. 
වුත් තම් පි ෙචතං – 
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‘‘දුක් ෙඛ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, දුක් ඛසමුදෙය ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා, 
දුක් ඛනිෙරොෙධ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය 
ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 719). 

අථ වා ෙහතුම් හි ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා, ෙහතුඵෙල ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා. 
ෙය ධම් මා ජාතා භූතා සඤ් ජාතා නිබ් බත් තා අභිනිබ් බත් තා පාතුභූතා, ඉෙමසු 
ධම් ෙමසු ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා. යම් හා ධම් මා ෙත ධම් මා ජාතා භූතා සඤ් ජාතා 
නිබ් බත් තා අභිනිබ් බත් තා පාතුභූතා, ෙතසු ධම් ෙමසු ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. 
ජරාමරෙණ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, ජරාමරණසමුදෙය ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. 
ජරාමරණනිෙරොෙධ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, ජරාමරණනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය 
ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. ජාතියා, භෙව, උපාදාෙන, තණ් හාය, ෙවදනාය, ඵස් ෙස, 
සළායතෙන, නාමරූෙප, විඤ් ඤාෙණ, සඞ් ඛාෙරසු ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, 
සඞ් ඛාරසමුදෙය ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. සඞ් ඛාරනිෙරොෙධ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා, 
සඞ් ඛාරනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා. 

‘‘ඉධ භික් ඛු ධම් මං ජානාති – සුත් තං, ෙගය්යං…ෙප.… ෙවදල් ලං. අයං 
වුච් චති ධම් මපටිසම් භිදා. ෙසො තස් ස තස ්ෙසව භාසිතස් ස අත් ථං ජානාති – 
‘අයං ඉමස ්ස භාසිතස් ස අත් ෙථො, අයං ඉමස ්ස භාසිතස් ස අත් ෙථො’ති, අයං 
වුච් චති අත් ථපටිසම් භිදා (විභ. 724). 

‘‘කතෙම ධම් මා කුසලා? යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං 
උප් පන් නං ෙහොති ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං රූපාරම් මණං 
වා…ෙප.… ධම් මාරම් මණං වා යං යං වා පනාරබ් භ, තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසො 
ෙහොති…ෙප.… අවික් ෙඛෙපො ෙහොති. ඉෙම ධම් මා කුසලා. ඉෙමසු ධම් ෙමසු 
ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා, ෙතසං විපාෙක ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා’’තිආදි 
විත් ථාෙරො (විභ. 725). 

තස් මිං අත් ෙථ ච ධම් ෙම ච සභාවනිරුත් ති අබ්යභිචාරෙවොහාෙරො අභිලාෙපො, 
තස් මිං සභාවනිරුත් තාභිලාෙප මාගධිකාය සබ් බසත් තානං මූලභාසාය ‘‘අයං 
සභාවනිරුත් ති, අයං න සභාවනිරුත් තී’’ති පෙභදගතං ඤාණං නිරුත් තිපටිසම් භිදා. 
යථාවුත් ෙතසු ෙතසු ඤාෙණසු ෙගොචරකිච් චාදිවෙසන විත් ථාරෙතො පවත් තං සබ් බම් පි 
ඤාණමාරම් මණං කත් වා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තස ්මිං ඤාෙණ පෙභදගතං ඤාණං 
පටිභානපටිසම් භිදා. ඉති ඉමානි චත් තාරි පටිසම් භිදාඤාණානි සයෙමව භගවතා 
අධිගතානි අත් ථධම් මාදිෙක තස් මිං තස ්මිං අත් තෙනො විසෙය අවිසංවාදනවෙසන 
අවිපරීතාකාරප් පවත් තියා තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. එවම් පි භගවා තථානි 
ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා යං කිඤ් චි ෙඤය්යං නාම, සබ් බං තං භගවතා සබ් බාකාෙරන ඤාතං දිට් ඨං 
අධිගතං අභිසම් බුද් ධං. තථා හිස් ස අභිඤ ්ෙඤය්යා ධම් මා අභිඤ ්ෙඤය්යෙතො බුද් ධා, 
පරිඤ් ෙඤය්යා ධම් මා පරිඤ ්ෙඤය්යෙතො බුද් ධා, පහාතබ් බා ධම් මා පහාතබ් බෙතො 
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බුද් ධා, සච් ඡිකාතබ් බා ධම් මා සච් ඡිකාතබ් බෙතො බුද් ධා, භාෙවතබ් බා ධම් මා 
භාෙවතබ් බෙතො බුද් ධා, යෙතො නං ෙකොචි සමෙණො වා බාහ් මෙණො වා ෙදෙවො වා 
මාෙරො වා බහ් මා වා ‘‘ඉෙම නාම ෙත ධම් මා අනභිසම් බුද් ධා’’ති සහ ධම් ෙමන 
අනුයුඤ් ජිතුං සමත් ෙථො නත් ථි. 

යං කිඤ් චි පහාතබ් බං නාම, සබ් බං තං භගවතා අනවෙසසෙතො ෙබොධිමූෙලෙයව 
පහීනං අනුප් පත් තිධම් මං, න තස ්ස පහානාය උත් තරි කරණීයං අත් ථි. තථා හිස් ස 
ෙලොභෙදොසෙමොහවිපරීතමනසිකාරඅහිරිකාෙනොත් තප් පථිනමිද් ධ- 
ෙකොධූපනාහමක් ඛපලාසඉස් සාමච් ඡරිය- 
මායාසාෙඨය්යථම් භසාරම් භමානාතිමානමදපමාදතිවිධාකුසලමූලදුච් චරිත- 
විසමසඤ් ඤාමලවිතක් කපපඤ් චඑසනාතණ් හාචතුබ් බිධවිපරිෙයසආසව- 
ගන් ථඔඝෙයොගාගතිතණ් හුපාදානපඤ් චාභිනන් දනනීවරණ- 
ෙචෙතොඛිලෙචතෙසොවිනිබන් ධඡවිවාදමූලසත් තානුසය- 
අට් ඨමිච් ඡත් තනවආඝාතවත් ථුතණ් හාමූලකදසඅකුසල- 
කම් මපථඑකවීසතිඅෙනසනද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතඅට් ඨසතතණ් හාවිචරිතාදිප් පෙභදං 
දියඩ් ඪකිෙලසසහස් සං සහ වාසනාය පහීනං සමුච් ඡින් නං සමූහතං, යෙතො නං ෙකොචි 
සමෙණො වා…ෙප.… බහ් මා වා ‘‘ඉෙම නාම ෙත කිෙලසා අප් පහීනා’’ති සහ 
ධම් ෙමන අනුයුඤ් ජිතුං සමත් ෙථො නත් ථි. 

ෙය චිෙම භගවතා කම් මවිපාකකිෙලසූපවාදආණාවීතික් කමප් පෙභදා 
අන් තරායිකා ධම් මා වුත් තා, අලෙමව ෙත එකන් ෙතන අන් තරායාය, යෙතො නං 
ෙකොචි සමෙණො වා…ෙප.… බහ් මා වා ‘‘නාලං ෙත පටිෙසවෙතො අන් තරායායා’’ති 
සහ ධම් ෙමන අනුයුඤ් ජිතුං සමත් ෙථො නත් ථි. 

ෙයො ච භගවතා නිරවෙසසවට් ටදුක් ඛනිස් සරණාය සීලසමාධිපඤ් ඤාසඞ් ගෙහො 
සත් තෙකොට් ඨාසිෙකො සත් තතිංසප් පෙභෙදො අරියමග් ගපුබ් බඞ් ගෙමො අනුත් තෙරො 
නිය්යානධම් ෙමො ෙදසිෙතො, ෙසො එකන් ෙතෙනව නිය්යාති පටිපන් නස් ස 
වට් ටදුක් ඛෙතො, යෙතො නං ෙකොචි සමෙණො වා…ෙප.… බහ් මා වා ‘‘නිය්යානධම් ෙමො 
තයා ෙදසිෙතො න නිය්යාතී’’ති සහ ධම් ෙමන අනුයුඤ් ජිතුං සමත් ෙථො නත් ථි. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘සම් මාසම් බුද් ධස් ස ෙත පටිජානෙතො ඉෙම ධම් මා 
අනභිසම් බුද් ධා’’ති (ම. නි. 1.150) විත් ථාෙරො. එවෙමතානි අත් තෙනො 
ඤාණප් පහානෙදසනාවිෙසසානං අවිතථභාවාවෙබොධනෙතො 
අවිපරීතාකාරප් පවත් තානි භගවෙතො චතුෙවසාරජ් ජඤාණානි තථානි අවිතථානි 
අනඤ් ඤථානි. එවම් පි භගවා තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා නිරයගති, තිරච් ඡානගති, ෙපතගති, මනුස් සගති, ෙදවගතීති පඤ ්ච ගතිෙයො. 
තාසු සඤ් ජීවාදෙයො අට් ඨ මහානිරයා, කුක් කුළාදෙයො ෙසොළස උස් සදනිරයා, 
ෙලොකන් තරිකනිරෙයො චාති සබ් ෙබපිෙම එකන් තදුක් ඛතාය නිරස් සාදට් ෙඨන නිරයා 
ච, සකකම් මුනා ගන් තබ් බෙතො ගති චාති නිරයගති. තිබ් බන් ධකාරසීතනරකාපි 
එෙතස් ෙවව අන් ෙතොගධා කිමිකීටපටඞ් ගසරීසපපක් ඛිෙසොණසිඞ් ගාලාදෙයො තිරියං 
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අඤ් ඡිතභාෙවන තිරච් ඡානා නාම. ෙත එව ගතීති තිරච් ඡානගති. 
ඛුප් පිපාසිතපරදත් තූපජීවිනිජ් ඣාමතණ් හිකාදෙයො දුක් ඛබහුලතාය පකට් ඨසුඛෙතො 
ඉතා විගතාති ෙපතා, ෙත එව ගතීති ෙපතගති. කාලකඤ් චිකාදිඅසුරාපි එෙතස් ෙවව 
අන් ෙතොගධා. පරිත් තදීපවාසීහි සද් ධිං ජම් බුදීපාදිචතුමහාදීපවාසිෙනො මනෙසො 
උස ්සන් නතාය මනුස් සා, ෙත එව ගතීති මනුස් සගති. චාතුමහාරාජිකෙතො පට් ඨාය 
යාව ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනූපගාති ඉෙම ඡබ් බීසති ෙදවනිකායා දිබ් බන් ති 
අත් තෙනො ඉද් ධානුභාෙවන කීළන් ති ෙජොෙතන් ති චාති ෙදවා, ෙත එව ගතීති ෙදවගති. 

තා පෙනතා ගතිෙයො යස් මා තංතංකම් මනිබ් බත් ෙතො උපපත් තිභවවිෙසෙසො, 
තස් මා අත් ථෙතො විපාකක් ඛන් ධා කටත් තා ච රූපං. තත් ථ ‘‘අයං නාම ගති නාම 
ඉමිනා කම් මුනා ජායති, තස් ස කම් මස් ස පච් චයවිෙසෙසහි එවං විභාගභින් නත් තා 
විසුං එෙත සත් තනිකායා එවං විභාගභින් නා’’ති 
යථාසකංෙහතුඵලවිභාගපරිච් ඡින් දනවෙසන ඨානෙසො ෙහතුෙසො භගවෙතො ඤාණං 
පවත් තති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘පඤ් ච ෙඛො ඉමා, සාරිපුත් ත, ගතිෙයො. කතමා පඤ් ච? නිරෙයො, 
තිරච් ඡානෙයොනි, ෙපත් තිවිසෙයො, මනුස් සා, ෙදවා. නිරයඤ් චාහං, සාරිපුත් ත, 
පජානාමි, නිරයගාමිඤ් ච මග් ගං, නිරයගාමිනිඤ් ච පටිපදං; යථා පටිපන් ෙනො ච 
කායස් ස ෙභදා පරං මරණා අපායං දුග් ගතිං විනිපාතං නිරයං උපපජ් ජති, තඤ් ච 
පජානාමී’’තිආදි (ම. නි. 1.153). 

තානි පෙනතානි භගවෙතො ඤාණානි තස් මිං තස ්මිං විසෙය 
අවිපරීතාකාරප් පවත් තියා අවිසංවාදනෙතො තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. එවම් පි 
භගවා තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා යං සත් තානං සද් ධාදිෙයොගවිකලභාවාවෙබොෙධන 
අප් පරජක් ඛමහාරජක් ඛතාදිවිෙසසවිභාවනං පඤ් ඤාසාය ආකාෙරහි පවත් තං 
භගවෙතො ඉන් දියපෙරොපරියත් තඤාණං. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘සද් ෙධො පුග් ගෙලො 
අප් පරජක් ෙඛො, අස ්සද් ෙධො පුග් ගෙලො මහාරජක් ෙඛො’’ති (පටි. ම. 1.111) විත් ථාෙරො. 

යඤ් ච ‘‘අයං පුග් ගෙලො අප් පරජක් ෙඛො, අයං සස් සතදිට් ඨිෙකො, අයං 
උච් ෙඡදදිට් ඨිෙකො, අයං අනුෙලොමිකායං ඛන් තියං ඨිෙතො, අයං යථාභූතඤාෙණ 
ඨිෙතො, අයං කාමාසෙයො, න ෙනක් ඛම් මාදිආසෙයො, අයං ෙනක් ඛම් මාසෙයො, න 
කාමාදිආසෙයො’’තිආදිනා ‘‘ඉමස් ස කාමරාෙගො අතිවිය ථාමගෙතො, න පටිඝාදිෙකො, 
ඉමස් ස පටිෙඝො අතිවිය ථාමගෙතො, න කාමරාගාදිෙකො’’තිආදිනා ‘‘ඉමස් ස 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො අධිෙකො, න අපුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාෙරො න ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො, 
ඉමස් ස අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො අධිෙකො, න පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො න 
ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො, ඉමස් ස ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො අධිෙකො, න 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො න අපුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාෙරො. ඉමස් ස කායසුචරිතං අධිකං, ඉමස් ස 
වචීසුචරිතං, ඉමස් ස මෙනොසුචරිතං. අයං හීනාධිමුත් තිෙකො, අයං පණීතාධිමුත් තිෙකො, 
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අයං කම් මාවරෙණන සමන් නාගෙතො, අයං කිෙලසාවරෙණන සමන් නාගෙතො, අයං 
විපාකාවරෙණන සමන් නාගෙතො, අයං න කම් මාවරෙණන සමන් නාගෙතො, න 
කිෙලසාවරෙණන, න විපාකාවරෙණන සමන් නාගෙතො’’තිආදිනා ච සත් තානං 
ආසයාදීනං යථාභූතං විභාවනාකාරප් පවත් තං භගවෙතො ආසයානුසයඤාණං. යං 
සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘ඉධ තථාගෙතො සත් තානං ආසයං ජානාති, අනුසයං ජානාති, චරිතං 
ජානාති, අධිමුත් තිං ජානාති, භබ් බාභබ් ෙබ සත් ෙත ජානාතී’’තිආදි (පටි. ම. 
1.113). 

යඤ් ච උපරිමෙහට් ඨිමපුරත් ථිමපච් ඡිමකාෙයහි 
දක් ඛිණවාමඅක් ඛිකණ් ණෙසොතනාසිකාෙසොතඅංසකූටපස් සහත් ථපාෙදහි 
අඞ් ගුලඞ් ගුලන් තෙරහි ෙලොමෙලොමකූෙපහි ච අග් ගික් ඛන් ධූදකධාරාපවත් තනං 
අනඤ් ඤසාධාරණං විවිධවිකුබ් බනිද් ධිනිම් මාපනකං භගවෙතො 
යමකපාටිහාරියඤාණං. යං සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘ඉධ තථාගෙතො යමකපාටිහාරියං කෙරොති අසාධාරණං සාවෙකහි. 
උපරිමකායෙතො අග් ගික් ඛන් ෙධො පවත් තති, ෙහට් ඨිමකායෙතො උදකධාරා 
පවත් තති. ෙහට් ඨිමකායෙතො අග් ගික් ඛන් ෙධො පවත් තති, උපරිමකායෙතො 
උදකධාරා පවත් තතී’’තිආදි (පටි. ම. 1.116). 

යඤ් ච රාගාදීහි ජාතිආදීහි ච අෙනෙකහි දුක් ඛධම් ෙමහි උපද් දුතං සත් තනිකායං 
තෙතො නීහරිතුකාමතාවෙසන නානානෙයහි පවත් තස් ස භගවෙතො 
මහාකරුෙණොක් කමනස් ස පච් චයභූතං මහාකරුණාසමාපත් තිඤාණං. යථාහ – 

‘‘කතමං තථාගතස් ස මහාකරුණාසමාපත් තිඤාණං? බහුෙකහි ආකාෙරහි 
පස් සන් තානං බුද් ධානං භගවන් තානං සත් ෙතසු මහාකරුණා ඔක් කමති, 
ආදිත් ෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසොති පස ්සන් තානං බුද් ධානං භගවන් තානං 
සත් ෙතසු මහාකරුණා ඔක් කමතී’’ති. – 

ආදිනා (පටි. ම. 1.117) එකූනනවුතියා ආකාෙරහි විභජනං කතං. 

යං පන යාවතා ධම් මධාතු, යත් තකං ඤාතබ් බං සඞ් ඛතාසඞ් ඛතාදි, තස් ස 
සබ් බස් ස පෙරොපෙදෙසන විනා සබ් බාකාරෙතො පටිජානනසමත් ථං 
ආකඞ් ඛාමත් තප් පටිබද් ධවුත් ති අනඤ් ඤසාධාරණං භගවෙතො ඤාණං සබ් බථා 
අනවෙසසසඞ් ඛතාසඞ් ඛතසම් මුතිසච් චාවෙබොධෙතො සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං, 
තත් ථාවරණාභාවෙතොව නිස් සඞ් ගප් පවත් තිං උපාදාය අනාවරණඤාණන් ති ච වුච් චති. 
අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන පරෙතො ආවි භවිස් සති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



එවෙමතානි භගවෙතො ඡ අසාධාරණඤාණානි අවිපරීතාකාරප් පවත් තියා 
යථාසකංවිසයස් ස අවිසංවාදනෙතො තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. එවම් පි භගවා 
තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා ‘‘සත් තිෙම, භික් ඛෙව, ෙබොජ් ඣඞ් ගා – සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, 
ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, 
පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, 
උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො’’ති (පටි. ම. 2.17; සං. නි. 5.185) එවං සරූපෙතො යායං 
ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ උප් පජ් ජමානා 
ලීනුද් ධච් චපතිට් ඨානායූහනකාමසුඛත් තකිලමථානුෙයොගඋච් ෙඡදසස් සතාභිනිෙවසාදී
නං අෙනෙකසං උපද් දවානං පටිපක් ඛභූතා සතිආදිෙභදා ධම් මසාමග් ගී, යාය 
අරියසාවෙකො බුජ් ඣති, කිෙලසනිද් දාය උට් ඨහති, චත් තාරි වා සච් චානි පටිවිජ් ඣති, 
නිබ් බානෙමව වා සච් ඡිකෙරොති, සා ධම් මසාමග් ගී ‘‘ෙබොධී’’ති වුච් චති, තස් සා 
ෙබොධියා අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා. අරියසාවෙකො වා යථාවුත් තාය ධම් මසාමග් ගියා 
බුජ් ඣතීති කත් වා ‘‘ෙබොධී’’ති වුච් චති. තස ්ස ෙබොධිස් ස අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගාති එවං 
සාමඤ් ඤලක් ඛණෙතො, උපට් ඨානලක් ඛෙණො සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, 
පවිචයලක් ඛෙණො ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, පග් ගහලක් ඛෙණො 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, ඵරණලක් ඛෙණො පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, උපසමලක් ඛෙණො 
පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
පටිසඞ් ඛානලක් ඛෙණො උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති එවං විෙසසලක් ඛණෙතො. 

‘‘තත් ථ කතෙමො සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො? ඉධ භික් ඛු සතිමා ෙහොති පරෙමන 
සතිෙනපක් ෙකන සමන් නාගෙතො, චිරකතම් පි චිරභාසිතම් පි සරිතා ෙහොති 
අනුස් සරිතා’’තිආදිනා (විභ. 467) සත් තන් නං ෙබොජ් ඣඞ් ගානං 
අඤ් ඤමඤ් ඤූපකාරවෙසන එකක් ඛෙණ පවත් තිදස ්සනෙතො. ‘‘තත් ථ කතෙමො 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො? අත් ථි අජ් ඣත් තං ධම් ෙමසු සති, අත් ථි බහිද් ධා ධම් ෙමසු 
සතී’’තිආදිනා (විභ. 469) ෙතසං විසයවිභාවනාපවත් තිදස් සනෙතො. ‘‘තත් ථ කතෙමො 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං භාෙවති 
විෙවකනිස් සිතං, විරාගනිස් සිතං, නිෙරොධනිස් සිතං, ෙවොසග් ගපරිණාමි’’න් තිආදිනා 
(විභ. 471) භාවනාවිධිදස් සනෙතො. ‘‘තත් ථ කතෙම සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා? ඉධ භික් ඛු 
යස් මිං සමෙය ෙලොකුත් තරං ඣානං භාෙවති…ෙප.… තස් මිං සමෙය සත් ත 
ෙබොජ් ඣඞ් ගා ෙහොන් ති, සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො…ෙප.… 
උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. තත් ථ කතෙමො සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො? යා සති 
අනුස් සතී’’තිආදිනා (විභ. 478) ඡනවුතියා නයසහස් සවිභාෙගහීති එවං 
නානාකාරෙතො පවත් තානි භගවෙතො ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභාවනඤාණානි තස් ස තස් ස 
අත් ථස් ස අවිසංවාදනෙතො තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. එවම් පි භගවා තථානි 
ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා ‘‘තත් ථ කතමං දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා අරියසච් චං? අයෙමව අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො, ෙසය්යථිදං – සම් මාදිට් ඨි…ෙප.… සම් මාසමාධී’’ති (විභ. 
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205) එවං සරූපෙතො. සබ් බකිෙලෙසහි ආරකත් තා අරියභාවකරත් තා 
අරියඵලපටිලාභකරත් තා ච අරිෙයො. අරියානං අට් ඨවිධත් තා නිබ් බානාධිගමාය 
එකන් තකාරණත් තා ච අට් ඨඞ් ගිෙකො. කිෙලෙස මාෙරන් ෙතො ගච් ඡති, අත් ථිෙකහි 
මග් ගීයති, සයං වා නිබ් බානං මග් ගයතීති මග් ෙගොති එවං සාමඤ් ඤලක් ඛණෙතො. 
‘‘සම් මාදස් සනලක් ඛණා සම් මාදිට් ඨි, සම් මාඅභිනිෙරොපනලක් ඛෙණො 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො, සම් මාපරිග් ගහණලක් ඛණා සම් මාවාචා, 
සම් මාසමුට් ඨාපනලක් ඛෙණො සම් මාකම් මන් ෙතො, සම් මාෙවොදානලක් ඛෙණො 
සම් මාආජීෙවො, සම් මාපග් ගහලක් ඛෙණො සම් මාවායාෙමො, සම් මාඋපට් ඨානලක් ඛණා 
සම් මාසති, සම් මාඅවික් ෙඛපලක් ඛෙණො සම් මාසමාධී’’ති එවං විෙසසලක් ඛණෙතො. 
සම් මාදිට් ඨි තාව අඤ ්ෙඤහිපි අත් තෙනො පච් චනීකකිෙලෙසහි සද් ධිං මිච් ඡාදිට් ඨිං 
පජහති, නිබ් බානං ආරම් මණං කෙරොති, තප් පටිච් ඡාදකෙමොහවිධමෙනන 
අසම් ෙමොහෙතො සම් පයුත් තධම් ෙම ච පස ්සති, තථා සම් මාසඞ් කප් පාදෙයොපි 
මිච් ඡාසඞ් කප් පාදීනි පජහන් ති, නිෙරොධඤ් ච ආරම් මණං කෙරොන් ති, සහජාතධම් මානං 
සම් මාඅභිනිෙරොපනපරිග් ගහණසමුට් ඨාපනෙවොදානපග් ගහඋපට් ඨානසමාදහනානි ච 
කෙරොන් තීති එවං කිච් චවිභාගෙතො. සම් මාදිට් ඨි පුබ් බභාෙග නානක් ඛණා විසුං 
දුක් ඛාදිආරම් මණා හුත් වා මග් ගකාෙල එකක් ඛණා නිබ් බානෙමව ආරම් මණං කත් වා 
කිච් චෙතො ‘‘දුක් ෙඛ ඤාණ’’න් තිආදීනි චත් තාරි නාමානි ලභති. 
සම් මාසඞ් කප් පාදෙයොපි පුබ් බභාෙග නානක් ඛණා නානාරම් මණා, මග් ගකාෙල 
එකක් ඛණා එකාරම් මණා, ෙතසු සම් මාසඞ් කප් ෙපො කිච් චෙතො 
‘‘ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් ෙපො’’තිආදීනි තීණි නාමානි ලභති. සම් මාවාචාදෙයො තෙයො 
පුබ් බභාෙග ‘‘මුසාවාදා ෙවරමණී’’තිආදිවිභාගා විරතිෙයොපි ෙචතනාෙයොපි හුත් වා 
මග් ගක් ඛෙණ විරතිෙයොව, සම් මාවායාමසතිෙයො කිච් චෙතො 
සම් මප් පධානසතිපට් ඨානවෙසන චත් තාරි නාමානි ලභන් ති. සම් මාසමාධි පන 
මග් ගක් ඛෙණපි පඨමජ් ඣානාදිවෙසන නානා එවාති එවං පුබ් බභාගාපරභාෙගසු 
පවත් තිවිභාගෙතො. ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු සම් මාදිට් ඨිං භාෙවති 
විෙවකනිස් සිත’’න් තිආදිනා (විභ. 489) භාවනාවිධිෙතො. ‘‘තත් ථ කතෙමො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො? ඉධ, භික් ඛු, යස් මිං සමෙය ෙලොකුත් තරං ඣානං 
භාෙවති…ෙප.… දුක් ඛපටිපදං දන් ධාභිඤ් ඤං, තස් මිං සමෙය අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො 
ෙහොති – සම් මාදිට් ඨි සම් මාසඞ් කප් ෙපො’’තිආදිනා (විභ. 499) චතුරාසීතියා 
නයසහස් සවිභාෙගහීති එවං අෙනකාකාරෙතො පවත් තානි භගවෙතො 
අරියමග් ගවිභාවනඤාණානි අත් ථස් ස අවිසංවාදනෙතො සබ් බානිපි තථානි අවිතථානි 
අනඤ් ඤථානි එවම් පි භගවා තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

තථා පඨමජ් ඣානසමාපත් තියා ච නිෙරොධසමාපත් තීති එතාසු අනුපටිපාටියා 
විහරිතබ් බට් ෙඨන සමාපජ් ජිතබ් බට් ෙඨන ච අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් තීසු 
සම් පාදනපච් චෙවක් ඛණාදිවෙසන යථාරහං සම් පෙයොගවෙසන ච පවත් තානි 
භගවෙතො ඤාණානි තදත් ථසිද් ධියා තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. එවම් පි භගවා 
තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. තථා ‘‘ඉදං ඉමස ්ස ඨානං, ඉදං අට් ඨාන’’න් ති 
අවිපරීතං තස් ස තස ්ස ඵලස් ස කාරණාකාරණජානනං, ෙතසං ෙතසං සත් තානං 
අතීතාදිෙභදභින් නස් ස කම් මසමාදානස් ස අනවෙසසෙතො යථාභූතං 
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විපාකන් තරජානනං, ආයූහනක් ඛෙණෙයව තස ්ස තස් ස සත් තස් ස ‘‘අයං 
නිරයගාමිනී පටිපදා…ෙප.… අයං නිබ් බානගාමිනී පටිපදා’’ති යාථාවෙතො 
සාසවානාසවකම් මවිභාගජානනං, ඛන් ධායතනානං 
උපාදින් නානුපාදින් නාදිඅෙනකසභාවං නානාසභාවඤ් ච තස ්ස ෙලොකස් ස ‘‘ඉමාය 
නාම ධාතුයා උස ්සන් නත් තා ඉමස් මිං ධම් මප් පබන් ෙධ අයං විෙසෙසො 
ජායතී’’තිආදිනා නෙයන යථාභූතං ධාතුනානත් තජානනං, සද් ධාදිඉන් දියානං 
තික් ඛමුදුතාජානනං සංකිෙලසාදීහි සද් ධිං ඣානවිෙමොක් ඛාදිජානනං, සත් තානං 
අපරිමාණාසු ජාතීසු තප් පටිබන් ෙධන සද් ධිං අනවෙසසෙතො 
පුබ් ෙබනිවුත් ථක් ඛන් ධසන් තතිජානනං හීනාදිවිභාෙගහි සද් ධිං චුතිපටිසන් ධිජානනං, 
‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදිනා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව චතුසච් චජානනන් ති ඉමානි 
භගවෙතො දසබලඤාණානි අවිරජ් ඣිත් වා යථාසකංවිසයාවගාහනෙතො 
යථාධිප් ෙපතත් ථසාධනෙතො ච යථාභූතවුත් තියා තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ඉධ තථාගෙතො ඨානඤ් ච ඨානෙතො අට් ඨානඤ් ච අට් ඨානෙතො යථාභූතං 
පජානාතී’’තිආදි (විභ. 809; අ. නි. 10.21). 

එවම් පි භගවා තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

යථා ෙචෙතසම් පි ඤාණානං වෙසන, එවං යථාවුත් තානං 
සතිපට් ඨානසම් මප් පධානාදිවිභාවනඤාණාදිඅනන් තාපරිෙමය්යෙභදානං 
අනඤ් ඤසාධාරණානං පඤ් ඤාවිෙසසානං වෙසන භගවා තථානි ඤාණානි ආගෙතො 
අධිගෙතොති තථාගෙතො, එවම් පි තථානි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථා ගෙතොති තථාගෙතො? යා තා භගවෙතො 
අභිජාතිඅභිසම් ෙබොධිධම් මවිනයපඤ් ඤාපනඅනුපාදිෙසසනිබ් බානධාතුෙයො, තා තථා. 
කිං වුත් තං ෙහොති? යදත් ථං තා ෙලොකනාෙථන අභිපත් ථිතා පවත් තිතා ච, තදත් ථස් ස 
එකන් තසිද් ධියා අවිසංවාදනෙතො අවිපරීතත් ථවුත් තියා තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා. 
තථා හි අයං භගවා ෙබොධිසත් තභූෙතො සමතිංසපාරමිපරිපූරණාදිකං වුත් තප් පකාරං 
සබ් බබුද් ධත් තෙහතුං සම් පාෙදත් වා තුසිතපුෙර ඨිෙතො බුද් ධෙකොලාහලං සුත් වා 
දසසහස් සචක් කවාළෙදවතාහි එකෙතො සන් නිපතිතාහි උපසඞ් කමිත් වා – 

‘‘කාෙලො ෙඛො ෙත මහාවීර, උප් පජ් ජ මාතුකුච් ඡියං; 
සෙදවකං තාරයන් ෙතො, බුජ් ඣස් සු අමතං පද’’න් ති. (බු. වං. 1.67) – 

ආයාචිෙතො උප් පන් නපුබ් බනිමිත් ෙතො පඤ් ච මහාවිෙලොකනානි විෙලොෙකත් වා 
‘‘ඉදානි අහං මනුස් සෙයොනියං උප් පජ් ජිත් වා අභිසම් බුජ් ඣිස් සාමී’’ති 
ආසාළ් හිපුණ් ණමායං සක්යරාජකුෙල මහාමායාය ෙදවියා කුච් ඡියං පටිසන් ධිං 
ගෙහත් වා දස මාෙස ෙදවමනුස් ෙසහි මහතා පරිහාෙරන පරිහරියමාෙනො 
විසාඛපුණ් ණමායං පච් චූසසමෙය අභිජාතිං පාපුණි. 
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අභිජාතික් ඛෙණ පනස් ස පටිසන් ධිග් ගහණක් ඛෙණ විය ද් වත් තිංස 
පුබ් බනිමිත් තානි පාතුරෙහසුං, අයං දසසහස් සිෙලොකධාතු සංකම් පි සම් පකම් පි 
සම් පෙවධි, දසසු චක් කවාළසහස් ෙසසු අපරිමාෙණො ඔභාෙසො ඵරි, තස් ස, තං සිරිං 
දට් ඨුකාමා විය අන් ධා චක් ඛූනි පටිලභිංසු, බධිරා සද් දං සුණිංසු, මූගා සමාලපිංසු, 
ඛුජ් ජා උජුගත් තා අෙහසුං, පඞ් ගුලා පදසා ගමනං පටිලභිංසු, බන් ධනගතා 
සබ් බසත් තා අන් දුබන් ධනාදීහි මුච් චිංසු, සබ් බනරෙකසු අග් ගි නිබ් බායි, 
ෙපත් තිවිසෙය ඛුප් පිපාසා වූපසමි, තිරච් ඡානානං භයං නාෙහොසි, සබ් බසත් තානං 
ෙරොෙගො වූපසමි, සබ් බසත් තා පියංවදා අෙහසුං, මධුෙරනාකාෙරන අස ්සා හසිංසු, 
වාරණා ගජ් ජිංසු, සබ් බතූරියානි සකසකනින් නාදං මුඤ් චිංසු, අඝට් ටිතානි එව 
මනුස් සානං හත් ථූපගාදීනි ආභරණානි මධුෙරනාකාෙරන සද් දං මුඤ් චිංසු, සබ් බදිසා 
විප් පසන් නා අෙහසුං, සත් තානං සුඛං උප් පාදයමාෙනො මුදුසීතලවාෙතො වායි, 
අකාලෙමෙඝො වස් සි, පථවිෙතොපි උදකං උබ් භිජ් ජිත් වා විස් සන් දි, පක් ඛිෙනො 
ආකාසගමනං විජහිංසු, නදිෙයො අසන් දමානා අට් ඨංසු, මහාසමුද් ෙද මධුරං උදකං 
අෙහොසි, උපක් කිෙලසවිනිමුත් ෙත සූරිෙය දිප් පමාෙන එව ආකාසගතා සබ් බා 
ෙජොතිෙයො ෙජොතිංසු, ඨෙපත් වා අරූපාවචෙර ෙදෙව අවෙසසා සබ් ෙබ ෙදවා සබ් ෙබ ච 
ෙනරයිකා දිස් සමානරූපා අෙහසුං, තරුකුට් ටකවාටෙසලාදෙයො අනාවරණභූතා 
අෙහසුං, සත් තානං චුතූපපාතා නාෙහසුං, සබ් බං අනිට් ඨගන් ධං අභිභවිත් වා 
දිබ් බගන් ෙධො පවායි, සබ් ෙබ ඵලූපගා රුක් ඛා ඵලධරා සම් පජ් ජිංසු, මහාසමුද් ෙදො 
සබ් බත් ථකෙමව පඤ් චවණ් ෙණහි පදුෙමහි සඤ ්ඡන් නතෙලො අෙහොසි, 
ථලජජලජාදීනි සබ් බපුප් ඵානි පුප් ඵිංසු, රුක් ඛානං ඛන් ෙධසු ඛන් ධපදුමානි, සාඛාසු 
සාඛාපදුමානි, ලතාසු ලතාපදුමානි, පුප් ඵිංසු, මහීතලසිලාතලානි භින් දිත් වා උපරූපරි 
සත් ත සත් ත හුත් වා දණ් ඩපදුමානි නාම නික් ඛමිංසු, ආකාෙස ඔලම් බකපදුමානි 
නිබ් බත් තිංසු, සමන් තෙතො පුප් ඵවස් සං වස ්සි ආකාෙස දිබ් බතූරියානි වජ් ජිංසු, 
සකලදසසහස් සිෙලොකධාතු වට් ෙටත් වා විස් සට් ඨමාලාගුළං විය, උප් පීෙළත් වා 
පවත් තමාලාකලාෙපො විය, අලඞ් කතපටියත් තං මාලාසනං විය ච එකමාලාමාලිනී 
විප් ඵුරන් තවාළබීජනී පුප් ඵධූපගන් ධපරිවාසිතා පරමෙසොභග් ගප් පත් තා අෙහොසි, තානි 
ච පුබ් බනිමිත් තානි උපරි අධිගතානං අෙනෙකසං විෙසසාධිගමානං නිමිත් තභූතානි 
එව අෙහසුං. එවං අෙනකච් ඡරියපාතුභාවා අයං අභිජාති යදත් ථං ෙතන අභිපත් ථිතා, 
තස් සා අභිසම් ෙබොධියා එකන් තසිද් ධියා තථාව අෙහොසි අවිතථා අනඤ් ඤථා. 

තථා ෙය බුද් ධෙවෙනය්යා ෙබොධෙනය්යබන් ධවා, ෙත සබ් ෙබපි අනවෙසසෙතො 
සයෙමව භගවතා විනීතා. ෙය ච සාවකෙවෙනය්යා ධම් මෙවෙනය්යා ච, ෙතපි 
සාවකාදීහි විනීතා විනයං ගච් ඡන් ති ගමිස් සන් ති චාති යදත් ථං භගවතා අභිසම් ෙබොධි 
අභිපත් ථිතා, තදත් ථස් ස එකන් තසිද් ධියා අභිසම් ෙබොධි තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා. 

අපිච යස ්ස යස ්ස ෙඤය්යධම් මස් ස ෙයො ෙයො සභාෙවො බුජ් ඣිතබ් ෙබො, ෙසො ෙසො 
හත් ථතෙල ඨපිතආමලකං විය ආවජ් ජනමත් තපටිබද් ෙධන අත් තෙනො ඤාෙණන 
අවිපරීතං අනවෙසසෙතො භගවතා අභිසම් බුද් ෙධොති එවම් පි අභිසම් ෙබොධි තථා 
අවිතථා අනඤ් ඤථා. 
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තථා ෙතසං ෙතසං ධම් මානං තථා තථා ෙදෙසතබ් බප් පකාරං, ෙතසං ෙතසඤ් ච 
සත් තානං ආසයානුසයචරියාධිමුත් තිං සම් මෙදව ඔෙලොෙකත් වා ධම් මතං 
අවිජහන් ෙතෙනව පඤ් ඤත් තිනයං ෙවොහාරමත් තං අනතිධාවන් ෙතෙනව ච ධම් මතං 
විභාෙවන් ෙතන යථාපරාධං යථාජ් ඣාසයං යථාධම් මඤ් ච අනුසාසන් ෙතන භගවතා 
ෙවෙනය්යා විනීතා අරියභූමිං සම් පාපිතාති ධම් මවිනයපඤ් ඤාපනාපිස් ස 
තදත් ථසිද් ධියා යථාභූතවුත් තියා ච තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා. 

තථා යා සා භගවතා අනුප් පත් තා පථවියාදිඵස් සෙවදනාදිරූපාරූපසභාවනිමුත් තා 
ලුජ් ජනපලුජ් ජනභාවාභාවෙතො ෙලොකසභාවාතීතා තමසා විසංසට් ඨත් තා ෙකනචි 
අෙනොභාසනීයා ෙලොකසභාවාභාවෙතො එව ගතිආදිභාවරහිතා අප් පතිට් ඨා 
අනාරම් මණා අමතමහානිබ් බානධාතු ඛන් ධසඞ් ඛාතානං උපාදීනං ෙලසමත් තස් සාපි 
අභාවෙතො ‘‘අනුපාදිෙසසා’’තිපි වුච් චති. යං සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, තදායතනං, යත් ථ ෙනව පථවී න ආෙපො න ෙතෙජො න 
වාෙයො න ආකාසානඤ් චායතනං න විඤ ්ඤාණඤ් චායතනං න 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං න ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං නායං ෙලොෙකො න 
පෙරො ෙලොෙකො න ච උෙභො චන් දිමසූරියා. තමහං, භික් ඛෙව, ෙනව ආගතිං 
වදාමි න ගතිං න ඨිතිං න චුතිං න උපපත් තිං; අප් පතිට් ඨං අප් පවත් තං 
අනාරම් මණෙමෙවතං එෙසවන් ෙතො දුක් ඛස් සා’’ති (උදා. 71). 

සා සබ් ෙබසම් පි උපාදානක් ඛන් ධානං අත් ථඞ් ගෙමො සබ් බසඞ් ඛාරානං සමෙථො, 
සබ් බූපධීනං පටිනිස් සග් ෙගො, සබ් බදුක් ඛානං වූපසෙමො, සබ් බාලයානං සමුග් ඝාෙතො, 
සබ් බවට් ටානං උපච් ෙඡෙදො, අච් චන් තසන් තිලක් ඛණාති යථාවුත් තසභාවස් ස කදාචිපි 
අවිසංවාදනෙතො තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා. එවෙමතා අභිජාතිආදිකා තථා ගෙතො 
උපගෙතො අධිගෙතො පටිපන් ෙනො පත් ෙතොති තථාගෙතො. එවං භගවා තථා ගෙතොති 
තථාගෙතො. 

කථං තථාවිෙධොති තථාගෙතො? යථාවිධා පුරිමකා සම් මාසම් බුද් ධා, අයම් පි භගවා 
තථාවිෙධො. කිං වුත් තං ෙහොති? යථාවිධා ෙත භගවන් ෙතො මග් ගසීෙලන, ඵලසීෙලන, 
සබ් ෙබනපි ෙලොකියෙලොකුත් තරසීෙලන, මග් ගසමාධිනා, ඵලසමාධිනා, සබ් ෙබනපි 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසමාධිනා, මග් ගපඤ් ඤාය, ඵලපඤ් ඤාය, සබ් බායපි 
ෙලොකියෙලොකුත් තරපඤ් ඤාය, ෙදවසිකං වළඤ් ජිතබ් ෙබහි 
චතුවීසතිෙකොටිසතසහස් සසමාපත් තිවිහාෙරහි, තදඞ් ගවිමුත් තියා 
වික් ඛම් භනවිමුත් තියා සමුච් ෙඡදවිමුත් තියා පටිප් පස් සද් ධිවිමුත් තියා 
නිස් සරණවිමුත් තියාති සඞ් ෙඛපෙතො, විත් ථාරෙතො පන අනන් තාපරිමාණෙභෙදහි 
අචින් ෙතය්යානුභාෙවහි සකලසබ් බඤ් ඤුගුෙණහි, අයම් පි අම් හාකං භගවා 
තථාවිෙධො. සබ් ෙබසඤ් හි සම් මාසම් බුද් ධානං ආයුෙවමත් තං, 
සරීරප් පමාණෙවමත් තං, කුලෙවමත් තං, දුක් කරචරියාෙවමත් තං, රස් මිෙවමත් තන් ති 
ඉෙමහි පඤ් චහි ෙවමත් ෙතහි සියා ෙවමත් තං, න පන සීලවිසුද් ධිආදීසු විසුද් ධීසු 
සමථවිපස් සනාපටිපත් තියං අත් තනා පටිවිද් ධගුෙණසු ච කිඤ් චි නානාකරණං අත් ථි, 
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අථ ෙඛො මජ් ෙඣ භින් නසුවණ් ණං විය අඤ් ඤංමඤ් ඤං නිබ් බිෙසසා ෙත බුද් ධා 
භගවන් ෙතො. තස ්මා යථාවිධා පුරිමකා සම් මාසම් බුද් ධා, අයම් පි භගවා තථාවිෙධො. 
එවං තථාවිෙධොති තථාගෙතො. විධත් ෙථො ෙචත් ථ ගතසද් ෙදො. තථා හි ෙලොකියා 
විධයුත් තගතසද් ෙද පකාරත් ෙථ වදන් ති. 

කථං තථාපවත් තිෙකොති තථාගෙතො? අනඤ් ඤසාධාරෙණන ඉද් ධානුභාෙවන 
සමන් නාගතත් තා අත් ථපටිසම් භිදාදීනං උක් කංසපාරමිප් පත් තියා 
අනාවරණඤාණපටිලාෙභන ච භගවෙතො කායප් පවත් තියාදීනං කත් ථචි 
පටිඝාතාභාවෙතො යථාරුචි තථා ගතං ගති ගමනං කායවචීචිත් තප් පවත් ති එතස් සාති 
තථාගෙතො. එවං තථාපවත් තිෙකොති තථාගෙතො. 

කථං තෙථහි අගෙතොති තථාගෙතො? ෙබොධිසම් භාරසම් භරෙණ 
තප් පටිපක් ඛප් පවත් තිසඞ් ඛාතං නත් ථි එතස් ස ගතන් ති අගෙතො. ෙසො පනස් ස 
අගතභාෙවො මච් ෙඡරදානපාරමිආදීසු අවිපරීතං 
ආදීනවානිසංසපච් චෙවක් ඛණාදිනයප් පවත් ෙතහි ඤාෙණහීති තෙථහි ඤාෙණහි 
අගෙතොති තථාගෙතො. 

අථ වා කිෙලසාභිසඞ් ඛාරප් පවත් තිසඞ් ඛාතං ඛන් ධප් පවත් තිසඞ් ඛාතෙමව වා 
පඤ් චසුපි ගතීසු ගතං ගමනං එතස් ස නත් ථීති අගෙතො. 
සඋපාදිෙසසඅනුපාදිෙසසනිබ් බානප් පත් තියා ස් වායමස් ස අගතභාෙවො තෙථහි 
අරියමග් ගඤාෙණහීති එවම් පි භගවා තෙථහි ආගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථාගතභාෙවන තථාගෙතො? තථාගතභාෙවනාති ච තථාගතස් ස 
සබ් භාෙවන, අත් ථිතායාති අත් ෙථො. ෙකො පෙනස තථාගෙතො, යස් ස අත් ථිතාය භගවා 
තථාගෙතොති වුච් චතීති? සද් ධම් ෙමො. සද් ධම් ෙමො හි අරියමග් ෙගො තාව යථා 
යුගනද් ධසමථවිපස් සනාබෙලන අනවෙසසකිෙලසපක් ඛං සමූහනන් ෙතන 
සමුච් ෙඡදප් පහානවෙසන ගන් තබ් බං, තථා ගෙතො. ඵලධම් ෙමො යථා අත් තෙනො 
මග් ගානුරූපං පටිප් පස් සද් ධිප් පහානවෙසන ගන් තබ් බං, තථා ගෙතො පවත් ෙතො. 
නිබ් බානධම් ෙමො පන යථා ගෙතො පඤ් ඤාය පටිවිද් ෙධො සකලවට් ටදුක් ඛවූපසමාය 
සම් පජ් ජති, බුද් ධාදීහි තථා ගෙතො සච් ඡිකෙතොති තථාගෙතො. පරියත් තිධම් ෙමොපි යථා 
පුරිමබුද් ෙධහි සුත් තෙගය්යාදිවෙසන පවත් තිආදිප් පකාසනවෙසන ච ෙවෙනය්යානං 
ආසයාදිඅනුරූපං පවත් තිෙතො, අම් හාකම් පි භගවතා තථා ගෙතො ගදිෙතො 
පවත් තිෙතොති වා තථාගෙතො. යථා භගවතා ෙදසිෙතො, තථා භගවෙතො සාවෙකහි 
ගෙතො අවගෙතොති තථාගෙතො. එවං සබ් ෙබොපි සද් ධම් ෙමො තථාගෙතො. ෙතනාහ 
සක් ෙකො ෙදවානමින් ෙදො ‘‘තථාගතං ෙදවමනුස් සපූජිතං, ධම් මං නමස් සාම සුවත් ථි 
ෙහොතූ’’ති (ඛු. පා. 6.17; සු. නි. 240). ස් වාස් ස අත් ථීති භගවා තථාගෙතො. 

යථා ච ධම් ෙමො, එවං අරියසඞ් ෙඝොපි, යථා අත් තහිතාය පරහිතාය ච පටිපන් ෙනහි 
සුවිසුද් ධං පුබ් බභාගසමථවිපස් සනාපටිපදං පුරක් ඛත් වා ෙතන ෙතන මග් ෙගන 
ගන් තබ් බං, තං තං තථා ගෙතොති තථාගෙතො. යථා වා භගවතා 
සච් චපටිච් චසමුප් පාදාදිනෙයො ෙදසිෙතො, තථා ච බුද් ධත් තා තථා ගදනෙතො ච 
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තථාගෙතො. ෙතනාහ සක් ෙකො ෙදවරාජා – ‘‘තථාගතං ෙදවමනුස් සපූජිතං, සඞ් ඝං 
නමස් සාම සුවත් ථි ෙහොතූ’’ති (ඛු. පා. 6.18; සු. නි. 241), ස් වාස් ස සාවකභූෙතො 
අත් ථීති භගවා තථාගෙතො. එවං තථාගතභාෙවන තථාගෙතො. 

ඉදම් පි තථාගතස් ස තථාගතභාවදීපෙන මුඛමත් තකෙමව, සබ් බාකාෙරන පන 
තථාගෙතොව තථාගතස් ස තථාගතභාවං වණ් ෙණය්ය. ඉදඤ ්හි තථාගතපදං මහත් ථං, 
මහාගතිකං, මහාවිසයං, තස් ස අප් පමාදපදස් ස විය ෙතපිටකම් පි බුද් ධවචනං 
යුත් තිෙතො අත් ථභාෙවන ආහරන් ෙතො ‘‘අතිත් ෙථන ධම් මකථිෙකො පක් ඛන් ෙදො’’ති 
න වත් තබ් ෙබොති. 

තත් ෙථතං වුච් චති – 

‘‘යෙථව ෙලොෙක පුරිමා මෙහසිෙනො, 
සබ් බඤ් ඤුභාවං මුනෙයො ඉධාගතා; 
තථා අයං සක්යමුනීපි ආගෙතො, 
තථාගෙතො වුච් චති ෙතන චක් ඛුමා. 

‘‘පහාය කාමාදිමෙල අෙසසෙතො, 
සමාධිඤාෙණහි යථා ගතා ජිනා; 
පුරාතනා සක්යමුනී ජුතින් ධෙරො, 
තථා ගෙතො ෙතන තථාගෙතො මෙතො. 

‘‘තථඤ් ච ධාතායතනාදිලක් ඛණං, 
සභාවසාමඤ් ඤවිභාගෙභදෙතො; 
සයම් භුඤාෙණන ජිෙනොයමාගෙතො, 
තථාගෙතො වුච් චති සක්යපුඞ් ගෙවො. 

‘‘තථානි සච් චානි සමන් තචක් ඛුනා, 
තථා ඉදප් පච් චයතා ච සබ් බෙසො; 
අනඤ් ඤෙනය්යා නයෙතො විභාවිතා, 
තථා ගෙතො ෙතන ජිෙනො තථාගෙතො. 

‘‘අෙනකෙභදාසුපි ෙලොකධාතුසු, 
ජිනස් ස රූපායතනාදිෙගොචෙර; 
විචිත් තෙභෙද තථෙමව දස ්සනං, 
තථාගෙතො ෙතන සමන් තෙලොචෙනො. 

‘‘යෙතො ච ධම් මං තථෙමව භාසති, 
කෙරොති වාචායනුරූපමත් තෙනො; 
ගුෙණහි ෙලොකං අභිභුය්ියරීයති, 
තථාගෙතො ෙතනපි ෙලොකනායෙකො. 
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‘‘තථා පරිඤ් ඤාය තථාය සබ් බෙසො, 
අෙවදි ෙලොකං පභවං අතික් කමි; 
ගෙතො ච පච් චක් ඛකිරියාය නිබ් බුතිං, 
අරියමග් ගඤ් ච ගෙතො තථාගෙතො. 

‘‘තථා පටිඤ් ඤාය තථාය සබ් බෙසො, 
හිතාය ෙලොකස් ස යෙතොයමාගෙතො; 
තථාය නාෙථො කරුණාය සබ් බදා, 
ගෙතො ච ෙතනාපි ජිෙනො තථාගෙතො. 

‘‘තථානි ඤාණානි යෙතොයමාගෙතො, 
යථාසභාවං විසයාවෙබොධෙතො; 
තථාභිජාතිප් පභුතී තථාගෙතො, 
තදත් ථසම් පාදනෙතො තථාගෙතො. 

‘‘යථාවිධා ෙත පුරිමා මෙහසිෙනො, 
තථාවිෙධොයම් පි තථා යථාරුචි; 
පවත් තවාචා තනුචිත් තභාවෙතො, 
තථාගෙතො වුච් චති අග් ගපුග් ගෙලො. 

‘‘සම් ෙබොධිසම් භාරවිපක් ඛෙතො පුෙර, 
ගතං න සංසාරගතම් පි තස ්ස වා; 
න චත් ථි නාථස් ස භවන් තදස ්සිෙනො, 
තෙථහි තස් මා අගෙතො තථාගෙතො. 

‘‘තථාගෙතො ධම් මවෙරො මෙහසිනා, 
යථා පහාතබ් බමලං පහීයති; 
තථාගෙතො අරියගෙණො විනායෙකො, 
තථාගෙතො ෙතන සමඞ් ගිභාවෙතො’’ති. 

අරහන් තං සම් මාසම් බුද් ධන් ති එත් ථ අරහාති පදස් ස අත් ෙථො ෙහට් ඨා 
වුත් ෙතොෙයව. සම් මා සාමඤ් ච සබ් බධම් මානං බුද් ධත් තා සම් මාසම් බුද් ධං. යංකිඤ් චි 
ෙඤය්යං නාම, තස් ස සබ් බස් සපි සබ් බාකාරෙතො අවිපරීතෙතො සයෙමව 
අභිසම් බුද් ධත් තාති වුත් තං ෙහොති. ඉමිනාස් ස පෙරොපෙදසරහිතස් ස සබ් බාකාෙරන 
සබ් බධම් මාවෙබොධනසමත් ථස් ස ආකඞ් ඛාපටිබද් ධවුත් තිෙනො 
අනාවරණඤාණසඞ් ඛාතස් ස සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස අධිගෙමො දස් සිෙතො. 

නනු ච සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණෙතො අඤ් ඤං අනාවරණං, අඤ් ඤථා ඡ 
අසාධාරණානි ඤාණානි බුද් ධඤාණානීති වචනං විරුජ් ෙඣය්යාති? න විරුජ් ඣති, 
විසයප් පවත් තිෙභදවෙසන අඤ් ෙඤහි අසාධාරණභාවදස් සනත් ථං එකස් ෙසව 
ඤාණස් ස ද් විධා වුත් තත් තා. එකෙමව හි තං ඤාණං 
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අනවෙසසසඞ් ඛතාසඞ් ඛතසම් මුතිධම් මවිසයතාය සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං, තත් ථ ච 
ආවරණාභාවෙතො නිස් සඞ් ගචාරමුපාදාය අනාවරණඤාණන් ති වුත් තං. යථාහ 
පටිසම් භිදායං – 

‘‘සබ් බං සඞ් ඛතාසඞ් ඛතං අනවෙසසං ජානාතීති සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං. 
තත් ථ ආවරණං නත් ථීති අනාවරණඤාණ’’න් තිආදි (පටි. ම. 1.119). 

තස් මා නත් ථි ෙනසං අත් ථෙතො ෙභෙදො, එකන් ෙතෙනෙවතං එවමිච් ඡිතබ් බං. 
අඤ් ඤථා සබ් බඤ් ඤුතානාවරණඤාණානං සාධාරණතා අසබ් බධම් මාරම් මණතා ච 
ආපජ් ෙජය්ය. න හි භගවෙතො ඤාණස් ස අණුමත් තම් පි ආවරණං අත් ථි, 
අනාවරණඤාණස් ස ච අසබ් බධම් මාරම් මණභාෙව යත් ථ තං න පවත් තති 
තත් ථාවරණසබ් භාවෙතො අනාවරණභාෙවොෙයව න සියා. අථ වා පන ෙහොතු 
අඤ් ඤෙමව අනාවරණං සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණෙතො, ඉධ පන සබ් බත් ථ 
අප් පටිහතවුත් තිතාය අනාවරණඤාණන් ති සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණෙමව අධිප් ෙපතං, 
තස් ෙසවාධිගෙමන භගවා සබ් බඤ් ඤූ සබ් බවිදූ සම් මාසම් බුද් ෙධොති වුච් චති, න 
සකිංෙයව සබ් බධම් මාවෙබොධෙතො. තථා ච වුත් තං පටිසම් භිදායං – 

‘‘විෙමොක් ඛන් තිකෙමතං බුද් ධානං භගවන් තානං ෙබොධියා මූෙල සහ 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස පටිලාභා සච් ඡිකා පඤ් ඤත් ති යදිදං බුද් ෙධො’’ති. 

සබ් බධම් මාවෙබොධනසමත් ථඤාණසමධිගෙමන හි භගවෙතො සන් තාෙන 
අනවෙසසධම් ෙම පටිවිජ් ඣිතුං සමත් ථතා අෙහොසීති. 

එත් ථාහ – කිං පනිදං ඤාණං පවත් තමානං සකිංෙයව සබ් බස් මිං විසෙය 
පවත් තති, උදාහු කෙමනාති? කිඤ් ෙචත් ථ – යදි තාව සකිංෙයව සබ් බස් මිං විසෙය 
පවත් තති, අතීතානාගතප් පච් චුපන් නඅජ් ඣත් තබහිද් ධාදිෙභදභින් නානං 
සඞ් ඛතධම් මානං අසඞ් ඛතසම් මුතිධම් මානඤ් ච එකජ් ඣං උපට් ඨාෙන දූරෙතො 
චිත් තපටං ෙපක් ඛන් තස් ස විය විසයවිභාෙගනාවෙබොෙධො න සියා, තථා ච සති 
‘‘සබ් ෙබ ධම් මා අනත් තා’’ති විපස් සන් තානං අනත් තාකාෙරන විය සබ් බධම් මා 
අනිරූපිතරූෙපන භගවෙතො ඤාණස් ස විසයා ෙහොන් තීති ආපජ් ජති. ෙයපි 
‘‘සබ් බෙඤය්යධම් මානං ඨිතලක් ඛණවිසයං විකප් පරහිතං සබ් බකාලං බුද් ධානං 
ඤාණං පවත් තති, ෙතන ෙත සබ් බවිදූති වුච් චන් ති. එවඤ් ච කත් වා – 

‘‘චරං සමාහිෙතො නාෙගො, තිට් ඨන් ෙතොපි සමාහිෙතො’’ති. – 

‘‘ඉදම් පි වචනං සුවුත් තං ෙහොතී’’ති වදන් ති, ෙතසම් පි වුත් තෙදොසානාතිවත් ති, 
ඨිතලක් ඛණාරම් මණතාය ච අතීතානාගතසම් මුතිධම් මානං තදභාවෙතො, 
එකෙදසවිසයෙමව භගවෙතො ඤාණං සියා. තස ්මා සකිංෙයව ඤාණං පවත් තතීති න 
යුජ් ජති. 
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අථ කෙමන සබ් බස ්මිං විසෙය ඤාණං පවත් තතීති? එවම් පි න යුජ් ජති. න හි 
ජාතිභූමිසභාවාදිවෙසන දිසාෙදසකාලාදිවෙසන ච අෙනකෙභදභින් ෙන ෙඤෙය්ය 
කෙමන ගය් හමාෙන තස් ස අනවෙසසපටිෙවෙධො සම් භවති අපරියන් තභාවෙතො 
ෙඤය්යස් ස. ෙය පන ‘‘අත් ථස් ස අවිසංවාදනෙතො ෙඤය්යස් ස එකෙදසං පච් චක් ඛං 
කත් වා ෙසෙසපි එවන් ති අධිමුච් චිත් වා වවත් ථාපෙනන සබ් බඤ් ඤූ භගවා, තඤ් ච 
ඤාණං න අනුමානිකං සංසයාභාවෙතො. සංසයානුබද් ධඤ් හි ෙලොෙක 
අනුමානඤාණ’’න් ති වදන් ති, ෙතසම් පි න යුත් තං. සබ් බස් ස හි අපච් චක් ඛභාෙව 
අත් ථස් ස අවිසංවාදෙනන ෙඤය්යස් ස එකෙදසං පච් චක් ඛං කත් වා ෙසෙසපි එවන් ති 
අධිමුච් චිත් වා වවත් ථාපනස් ස අසම් භවෙතො. යඤ ්හි තං ෙසසං, තං අපච් චක් ඛන් ති. 
අථ තම් පි පච් චක් ඛං, තස් ස ෙසසභාෙවො පන න සියාති සබ් බෙමතං අකාරණං. 
කස් මා? අවිසයවිචාරභාවෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘බුද් ධවිසෙයො, භික් ඛෙව, අචින් ෙතෙය්යො, න චින් ෙතතබ් ෙබො; ෙයො 
චින් ෙතය්ය, උම් මාදස් ස විඝාතස් ස භාගී අස ්සා’’ති (අ. නි. 4.77). 

ඉදං පෙනත් ථ සන් නිට් ඨානං – යංකිඤ් චි භගවතා ඤාතුං ඉච් ඡිතං 
සකලෙමකෙදෙසො වා, තත් ථ අප් පටිහතවුත් තිතාය පච් චක් ඛෙතො ඤාණං පවත් තති, 
නිච් චසමාධානඤ් ච වික් ෙඛපාභාවෙතො, ඤාතුං ඉච් ඡිතස් ස සකලස් ස අවිසයභාවෙතො 
තස් ස ආකඞ් ඛාපටිබද් ධවුත් තිතා න සියා, එකන් ෙතෙනව සා ඉච් ඡිතබ් බා ‘‘සබ් ෙබ 
ධම් මා බුද් ධස් ස භගවෙතො ආවජ් ජනපටිබද් ධා, ආකඞ් ඛාපටිබද් ධා, 
මනසිකාරපටිබද් ධා, චිත් තුප් පාදපටිබද් ධා’’ති (මහානි. 69; චූළනි. 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85) වචනෙතො. අතීතානාගතවිසයම් පි භගවෙතො 
ඤාණං අනුමානාගමනතක් කග් ගහණවිරහිතත් තා පච් චක් ඛෙමව. 

නනු ච එතස් මිම් පි පක් ෙඛ යදා සකලං ඤාතුං ඉච් ඡිතං, තදා සකිෙමව 
සකලවිසයතාය අනිරූපිතරූෙපන භගවෙතො ඤාණං පවත් ෙතය්යාති 
වුත් තෙදොසානාතිවත් තිෙයවාති? න, තස් ස විෙසොධිතත් තා. විෙසොධිෙතො හි ෙසො 
බුද් ධවිසෙයො අචින් ෙතෙය්යොති. අඤ් ඤථා පචුරජනඤාණසමවුත් තිතාය බුද් ධානං 
භගවන් තානං ඤාණස් ස අචින් ෙතය්යතා න සියා, තස් මා සකලධම් මාරම් මණම් පි තං 
එකධම් මාරම් මණං විය සුවවත් ථාපිෙතෙයව ෙත ධම් ෙම කත් වා පවත් තතීති 
ඉදෙමත් ථ අචින් ෙතය්යං. යාවතකං ෙඤය්යං, තාවතකං ඤාණං, යාවතකං ඤාණං, 
තාවතකං ෙඤය්යං, ෙඤය්යපරියන් තිකං ඤාණං, ඤාණපරියන් තිකං ෙඤය්යන් ති 
එවෙමකජ් ඣං විසුං විසුං සකිං කෙමන ච ඉච් ඡානුරූපං සම් මා සාමඤ් ච 
සබ් බධම් මානං බුද් ධත් තා සම් මාසම් බුද් ෙධො භගවා. තං සම් මාසම් බුද් ධං. 

ද් ෙව විතක් කාති ද් ෙව සම් මා විතක් කා. තත් ථ විතක් ෙකන් ති එෙතන, සයං වා 
විතක් ෙකති, විතක් කනමත් තෙමව වාති විතක් ෙකො. ස් වායං 
ආරම් මණාභිනිෙරොපනලක් ඛෙණො, ආහනනපරියාහනනරෙසො, ආරම් මෙණ 
චිත් තස ්ස ආනයනපච් චුපට් ඨාෙනො. විසයෙභෙදන පන තං ද් විධා කත් වා වුත් තං 
‘‘ද් ෙව විතක් කා’’ති. සමුදාචරන් තීති සමං සම් මා ච උද් ධමුද් ධං මරියාදාය චරන් ති. 
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මරියාදත් ෙථො හි අයමාකාෙරො, ෙතන ච ෙයොෙගන ‘‘තථාගතං අරහන් තං 
සම් මාසම් බුද් ධ’’න් ති ඉදං සාමිඅත් ෙථ උපෙයොගවචනං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – 
තථාගතස් ස අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස අත් තෙනො විසෙය සමං සම් මා ච 
අඤ් ඤමඤ් ඤං මරියාදං අනතික් කමන් තා උද් ධමුද් ධං බහුලං අභිණ් හං චරන් ති 
පවත් තන් තීති. 

ෙකො පන ෙනසං විසෙයො, කා වා මරියාදා, කථඤ් ච තං අනතික් කමිත් වා ෙත 
උද් ධමුද් ධං බහුලං අභිණ් හං නිච් චං පවත් තන් තීති? වුච් චෙත – ෙඛමවිතක් ෙකො, 
පවිෙවකවිතක් ෙකොති ඉෙම ද් ෙව විතක් කාෙයව. ෙතසු ෙඛමවිතක් ෙකො තාව 
භගවෙතො විෙසෙසන කරුණාසම් පයුත් ෙතො, ෙමත් තාමුදිතාසම් පයුත් ෙතොපි 
ලබ් භෙතව, තස් මා ෙසො මහාකරුණාසමාපත් තියා ෙමත් තාදිසමාපත් තියා ච 
පුබ් බඞ් ගෙමො සම් පයුත් ෙතො ච ෙවදිතබ් ෙබො. පවිෙවකවිතක් ෙකො පන 
ඵලසමාපත් තියා පුබ් බඞ් ගෙමො සම් පයුත් ෙතො ච, දිබ් බවිහාරාදිවෙසනාපි ලබ් භෙතව. 
ඉති ෙනසං විතක් ෙකො විසෙයො, තස් මා එකස් මිං සන් තාෙන බහුලං 
පවත් තමානානම් පි කාෙලන කාලං සවිසයස් මිංෙයව චරණෙතො නත් ථි මරියාදා, න 
සඞ් කෙරන වුත් ති. 

තත් ථ ෙඛමවිතක් ෙකො භගවෙතො කරුෙණොක් කමනාදිනා විභාෙවතබ් ෙබො, 
පවිෙවකවිතක් ෙකො සමාපත් තීහි. තතායං විභාවනා – ‘‘අයං ෙලොෙකො 
සන් තාපජාෙතො දුක් ඛපෙරෙතො’’තිආදිනා රාගග් ගිආදීහි ෙලොකසන් නිවාසස් ස 
ආදිත් තතාදිආකාරදස් සෙනහි මහාකරුණාසමාපත් තියා පුබ් බභාෙග, සමාපත් තියම් පි 
පඨමජ් ඣානවෙසන වත් තබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං (පටි. ම. 1.117-118) – 

‘‘බහූහි ආකාෙරහි පස් සන් තානං බුද් ධානං භගවන් තානං සත් ෙතසු 
මහාකරුණා ඔක් කමති, ආදිත් ෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසොති පස් සන් තානං 
බුද් ධානං භගවන් තානං සත් ෙතසු මහාකරුණා ඔක් කමති. උය ත් ෙතො, 
පයාෙතො, කුම් මග් ගපටිපන් ෙනො, උපනීයති ෙලොෙකො අද් ධුෙවො, අතාෙණො 
ෙලොෙකො අනභිස් සෙරො, අස් සෙකො ෙලොෙකො, සබ් බං පහාය ගමනීයං, ඌෙනො 
ෙලොෙකො අතිත් ෙතො තණ් හාදාෙසො. 

‘‘අතායෙනො ෙලොකසන් නිවාෙසො, අෙලෙණො, අසරෙණො, අසරණීභූෙතො, 
උද් ධෙතො ෙලොෙකො අවූපසන් ෙතො, සසල් ෙලො ෙලොකසන් නිවාෙසො විද් ෙධො 
පුථුසල් ෙලහි, අවිජ් ජන් ධකාරාවරෙණො කිෙලසපඤ් ජරපරික් ඛිත් ෙතො, 
අවිජ් ජාගෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසො අණ් ඩභූෙතො පරිෙයොනද් ෙධො 
තන් තාකුලකජාෙතො කුලාගුණ් ඨිකජාෙතො මුඤ ්ජපබ් බජභූෙතො අපායං දුග් ගතිං 
විනිපාතං සංසාරං නාතිවත් තතීති පස ්සන් තානං, අවිජ් ජාවිසෙදොසසංලිත් ෙතො 
කිෙලසකලලීභූෙතො, රාගෙදොසෙමොහජටාජටිෙතො. 

‘‘තණ් හාසඞ් ඝාටපටිමුක් ෙකො, තණ් හාජාෙලන ඔත් ථෙටො, 
තණ් හාෙසොෙතන වුය් හති, තණ් හාසංෙයොජෙනන සංයුත් ෙතො, 
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තණ් හානුසෙයන අනුසෙටො, තණ් හාසන් තාෙපන සන් තප් පති, 
තණ් හාපරිළාෙහන පරිඩය් හති. 

‘‘දිට් ඨිසඞ් ඝාටපටිමුක් ෙකො, දිට් ඨිජාෙලන ඔත් ථෙටො, දිට් ඨිෙසොෙතන 
වුය් හති, දිට් ඨිසංෙයොජෙනන සංයුත් ෙතො, දිට් ඨානුසෙයන අනුසෙටො, 
දිට් ඨිසන් තාෙපන සන් තප් පති, දිට් ඨිපරිළාෙහන පරිඩය් හති. 

‘‘ජාතියා අනුගෙතො, ජරාය අනුසෙටො, බ්යාධිනා අභිභූෙතො, මරෙණන 
අබ් භාහෙතො, දුක් ෙඛ පතිට් ඨිෙතො. 

‘‘තණ් හාය ඔඩ් ඩිෙතො, ජරාපාකාරපරික් ඛිත් ෙතො, මච් චුපාසපරික් ඛිත් ෙතො, 
මහාබන් ධනබද් ෙධො, ෙලොකසන් නිවාෙසො, රාගබන් ධෙනන, 
ෙදොසෙමොහබන් ධෙනන, මානදිට් ඨිකිෙලසදුච් චරිතබන් ධෙනන බද් ෙධො, 
මහාසම් බාධපටිපන් ෙනො, මහාපලිෙබොෙධන පලිබුද් ෙධො, මහාපපාෙත 
පතිෙතො, මහාකන් තාරපටිපන් ෙනො, මහාසංසාරපටිපන් ෙනො, මහාවිදුග් ෙග 
සම් පරිවත් තති, මහාපලිෙප පලිපන් ෙනො. 

‘‘අබ් භාහෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසො, ආදිත් ෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසො 
රාගග් ගිනා, ෙදොසග් ගිනා, ෙමොහග් ගිනා ජාතියා…ෙප.… උපායාෙසහි, 
උන් නීතෙකො ෙලොකසන් නිවාෙසො හඤ් ඤති නිච් චමතාෙණො පත් තදණ් ෙඩො 
තක් කෙරො, වජ් ජබන් ධනබද් ෙධො ආඝාතනපච් චුපට් ඨිෙතො, අනාෙථො 
ෙලොකසන් නිවාෙසො පරමකාරුඤ් ඤතං පත් ෙතො, දුක් ඛාභිතුන් ෙනො 
චිරරත් තපීළිෙතො, නිච් චගධිෙතො නිච් චපිපාසිෙතො. 

‘‘අන් ෙධො, අචක් ඛුෙකො, හතෙනත් ෙතො, අපරිණායෙකො, විපථපක් ඛන් ෙදො, 
අඤ් ජසාපරද් ෙධො, මෙහොඝපක් ඛන් ෙදො. 

‘‘ද් වීහි දිට් ඨිගෙතහි පරියුට් ඨිෙතො, තීහි දුච් චරිෙතහි විප් පටිපන් ෙනො, චතූහි 
ෙයොෙගහි ෙයොජිෙතො, චතූහි ගන් ෙථහි ගන් ථිෙතො, චතූහි උපාදාෙනහි 
උපාදීයති, පඤ් චගතිසමාරුළ් ෙහො, පඤ් චහි කාමගුෙණහි රජ් ජති, පඤ් චහි 
නීවරෙණහි ඔත් ථෙටො, ඡහි විවාදමූෙලහි විවදති, ඡහි තණ් හාකාෙයහි රජ් ජති, 
ඡහි දිට් ඨිගෙතහි පරියුට් ඨිෙතො, සත් තහි අනුසෙයහි අනුසෙටො, සත් තහි 
සංෙයොජෙනහි සංයුත් ෙතො, සත් තහි මාෙනහි උන් නෙතො, අට් ඨහි 
ෙලොකධම් ෙමහි සම් පරිවත් තති, අට් ඨහි මිච් ඡත් ෙතහි නියෙතො, අට් ඨහි 
පුරිසෙදොෙසහි දුස ්සති, නවහි ආඝාතවත් ථූහි ආඝාතිෙතො, නවහි මාෙනහි 
උන් නෙතො, නවහි තණ් හාමූලෙකහි ධම් ෙමහි රජ් ජති, දසහි කිෙලසවත් ථූහි 
කිලිස් සති, දසහි ආඝාතවත් ථූහි ආඝාතිෙතො, දසහි අකුසලකම් මපෙථහි 
සමන් නාගෙතො, දසහි සංෙයොජෙනහි සංයුත් ෙතො, දසහි මිච් ඡත් ෙතහි නියෙතො, 
දසවත් ථුකාය දිට් ඨියා සමන් නාගෙතො, දසවත් ථුකාය අන් තග් ගාහිකාය දිට් ඨියා 
සමන් නාගෙතො, අට් ඨසතතණ් හාපපඤ් ෙචහි පපඤ ්චිෙතො, ද් වාසට් ඨියා 
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දිට් ඨිගෙතහි පරියුට් ඨිෙතො ෙලොකසන් නිවාෙසොති සම් පස් සන් තානං බුද් ධානං 
භගවන් තානං සත් ෙතසු මහාකරුණා ඔක් කමති. 

‘‘අහඤ් චම් හි තිණ් ෙණො, ෙලොෙකො ච අතිණ් ෙණො. අහඤ් චම් හි මුත් ෙතො, 
ෙලොෙකො ච අමුත් ෙතො. අහඤ ්චම් හි දන් ෙතො, ෙලොෙකො ච අදන් ෙතො. 
අහඤ් චම් හි සන් ෙතො, ෙලොෙකො ච අසන් ෙතො. අහඤ ්චම් හි අස ්සත් ෙථො, 
ෙලොෙකො ච අනස ්සත් ෙථො. අහඤ් චම් හි පරිනිබ් බුෙතො, ෙලොෙකො ච 
අපරිනිබ් බුෙතො. පෙහොමි ඛ් වාහං තිණ් ෙණො තාෙරතුං, මුත් ෙතො ෙමොෙචතුං, 
දන් ෙතො දෙමතුං, සන් ෙතො සෙමතුං, අස ්සත් ෙථො අස ්සාෙසතුං, පරිනිබ් බුෙතො 
පෙර ච පරිනිබ් බාෙපතුන් ති පස ්සන් තානං බුද් ධානං භගවන් තානං සත් ෙතසු 
මහාකරුණා ඔක් කමතී’’ති (පටි. ම. 1.117-118). 

ඉමිනාව නෙයන භගවෙතො සත් ෙතසු ෙමත් තාඔක් කමනඤ් ච විභාෙවතබ් බං. 
කරුණාවිසයස් ස හි දුක් ඛස් ස පටිපක් ඛභූතං සුඛං සත් ෙතසු උපසංහරන් තී ෙමත් තාපි 
පවත් තතීති ඉධ අබ්යාපාදඅවිහිංසාවිතක් කා ෙඛමවිතක් ෙකො. පවිෙවකවිතක් ෙකො පන 
ෙනක් ඛම් මවිතක් ෙකොෙයව, තස් ස දිබ් බවිහාරඅරියවිහාෙරසු පුබ් බභාගස් ස 
පඨමජ් ඣානස් ස පච් චෙවක් ඛණාය ච වෙසන පවත් ති ෙවදිතබ් බා. තත් ථ ෙය ෙත 
භගවෙතො ෙදවසිකං වළඤ් ජනකවෙසන චතුවීසතිෙකොටිසතසහස් සසඞ් ඛා 
සමාපත් තිවිහාරා, ෙයසං පුෙරචරණභාෙවන පවත් තං සමාධිචරියානුගතං 
ඤාණචරියානුගතං ඤාණං 
චතුවීසතිෙකොටිසතසහස් සසමාපත් තිසඤ ්චාරිමහාවජිරඤාණන් ති වුච් චති, ෙතසං 
වෙසන භගවෙතො පවිෙවකවිතක් කස් ස බහුලං පවත් ති ෙවදිතබ් බා. අයඤ ්ච අත් ෙථො 
මහාසච් චකසුත් ෙතනපි ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් හි තත් ථ භගවතා – 

‘‘ෙසො ෙඛො අහං, අග් ගිෙවස් සන, තස් මිංෙයව පුරිමස් මිං සමාධිනිමිත් ෙත 
අජ් ඣත් තෙමව චිත් තං සණ් ඨෙපමි, සන් නිසාෙදමි, ෙයන සුදං නිච් චකප් පං 
විහරාමී’’ති (ම. නි. 1.387). 

ඉදඤ් හි භගවා ‘‘සමෙණො ෙගොතෙමො අභිරූෙපො පාසාදිෙකො සුඵුසිතං 
දන් තාවරණං, ජිව් හා තනුකා, මධුරං වචනං, ෙතන පරිසං රඤ ්ෙජන් ෙතො මඤ් ෙඤ 
විචරති, චිත් ෙත පනස් ස එකග් ගතා නත් ථි, ෙයො එවං සඤ ්ඤත් තිබහුෙලො චරතී’’ති 
සච් චෙකන නිගණ් ඨපුත් ෙතන විතක් කිෙත අවස ්සං සෙහොඪං ෙචොරං ගණ් හන් ෙතො 
විය ‘‘න අග් ගිෙවස් සන තථාගෙතො පරිසං රඤ් ෙජන් ෙතො සඤ් ඤත් තිබහුෙලො විචරති, 
චක් කවාළපරියන් තායපි පරිසාය ධම් මං ෙදෙසති, අසල් ලීෙනො අනුපලිත් ෙතො 
එකත් තං එකවිහාරිසුඤ් ඤතාඵලසමාපත් තිඵලං අනුයුත් ෙතො’’ති දස ්ෙසතුං ආහරි. 

භගවා හි යස් මිං ඛෙණ පරිසා සාධුකාරං ෙදති, ධම් මං වා පච් චෙවක් ඛති, තස් මිං 
ඛෙණ පුබ් බභාෙගන කාලං පරිච් ඡින් දිත් වා ඵලසමාපත් තිං අස ්සාසවාෙර 
පස් සාසවාෙර සමාපජ් ජති, සාධුකාරසද් දනිග් ෙඝොෙස අවිච් ඡින් ෙනෙයව 
ධම් මපච් චෙවක් ඛණාය ච පරිෙයොසාෙන සමාපත් තිෙතො වුට් ඨාය ඨිතට් ඨානෙතො 
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පට් ඨාය ධම් මං ෙදෙසති. බුද් ධානඤ් හි භවඞ් ගපරිවාෙසො ලහුෙකො, අස් සාසවාෙර 
පස් සාසවාෙර සමාපත් තිෙයො සමාපජ් ජන් ති. එවං යථාවුත් තසමාපත් තීනං 
සපුබ් බභාගානං වෙසන භගවෙතො ෙඛමවිතක් කස් ස පවිෙවකවිතක් කස් ස ච 
බහුලප් පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ යස් ස බ්යාපාදවිහිංසාවිතක් කාදිසංකිෙලසප් පහානස් ස 
අබ්යාපාදවිතක් කස් ස අවිහිංසාවිතක් කස් ස ච ආනුභාෙවන කුෙතොචිපි භයාභාවෙතො 
තංසමඞ් ගී ෙඛමප් පත් ෙතො ච විහරති, තෙතො ච සබ් බස් සපි සබ් බදාපි ෙඛමෙමව ෙහොති 
අභයෙමව. තස ්මා දුවිෙධොපි උභෙයසං ෙඛමඞ් කෙරොති ෙඛමවිතක් ෙකො. යස් ස පන 
කාමවිතක් කාදිසංකිෙලසපහානස් ස ෙනක් ඛම් මවිතක් කස් ස ආනුභාෙවන 
කායවිෙවෙකො, චිත් තවිෙවෙකො, උපධිවිෙවෙකොති තිවිෙධො; තදඞ් ගවිෙවෙකො, 
වික් ඛම් භනවිෙවෙකො, සමුච් ෙඡදවිෙවෙකො, පටිප් පස් සද් ධිවිෙවෙකො, 
නිස් සරණවිෙවෙකොති පඤ ්චවිෙධො ච විෙවෙකො පාරිපූරිං ගච් ඡති. ෙසො යථාරහං 
ආරම් මණෙතො සම් පෙයොගෙතො ච පවිෙවකසහගෙතො විතක් ෙකොති 
පවිෙවකවිතක් ෙකො. එෙත ච ද් ෙව විතක් කා එවං විභත් තවිසයාපි සමානා 
ආදිකම් මිකානං අඤ් ඤමඤ් ඤූපකාරාය සම් භවන් ති. යථා හි ෙඛමවිතක් කස් ස 
පවිෙවකවිතක් ෙකො අනුප් පන් නස් ස උප් පාදාය උප් පන් නස් ස භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලාය ෙහොති, එවං පවිෙවකවිතක් කස් සපි ෙඛමවිතක් ෙකො. න හි 
වූපකට් ඨකායචිත් තානමන් තෙරන ෙමත් තාවිහාරාදෙයො සම් භවන් ති 
බ්යාපාදාදිප් පහාෙනන ච විනා චිත් තවිෙවකාදීනං අසම් භෙවොෙයවාති 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස බහූපකාරා එෙත ධම් මා දට් ඨබ් බා. භගවෙතො පන සබ් බෙසො 
පහීනසංකිෙලසස් ස ෙලොකහිතත් ථාය එවං ෙඛමවිතක් ෙකො ච පවිෙවකවිතක් ෙකො ච 
අස් සාසවාරමත් ෙතපි හිතසුඛමාවහන් තිෙයවාති. ෙඛෙමො ච විතක් ෙකො පවිෙවෙකො ච 
විතක් ෙකොති සම් බන් ධිතබ් බං. 

එවං උද් දිට් ෙඨ ද් ෙව විතක් ෙක නිද් දිසිතුං ‘‘අබ්යාපජ් ඣාරාෙමො’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ අබ්යාපජ් ඣනං කස ්සචි අදුක් ඛනං අබ්යාපජ් ෙඣො, ෙසො ආරමිතබ් බෙතො 
ආරාෙමො එතස් සාති අබ්යාපජ් ඣාරාෙමො. අබ්යාපජ් ෙඣ රෙතො ෙසවනවෙසන 
නිරෙතොති අබ්යාපජ් ඣරෙතො. එෙසවාති එෙසො එව. ඉරියායාති කිරියාය, 
කායවචීපෙයොෙගනාති අත් ෙථො. න කඤ් චි බ්යාබාෙධමීති හීනාදීසු කඤ් චිපි සත් තං 
තණ් හාතසාදිෙයොගෙතො තසං වා තදභාවෙතො පහීනසබ් බකිෙලසවිප් ඵන් දිතත් තා 
ථාවරං වා න බාෙධමි න දුක් ඛාෙපමි. කරුණජ් ඣාසෙයො භගවා 
මහාකරුණාසමාපත් තිබහුෙලො අත් තෙනො 
පරමරුචිතකරුණජ් ඣාසයානුරූපෙමවමාහ. ෙතන අවිහිංසාවිතක් කං 
අබ්යාපාදවිතක් කඤ් ච දස් ෙසති. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ‘අහං ඉමාය ඉරියාය ඉමාය 
පටිපත් තියා එවං සම් මා පටිපජ් ජන් ෙතො එවං සමාපත් තිවිහාෙරහි විහරන් ෙතො එවං 
පුඤ් ඤත් ථිෙකහි කතානි සක් කාරගරුකාරමානනවන් දනපූජනානි අධිවාෙසන් ෙතො 
සත් ෙතසු න කඤ් චි බ්යාබාෙධමි, අපිච ෙඛො 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකපරමත් ථප් පෙභදං හිතසුඛෙමව ෙනසං පරිබූෙහමී’ති. 
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යං අකුසලං, තං පහීනන් ති යං දියඩ් ඪකිෙලසසහස් සෙභදං අඤ ්ඤඤ් ච 
තංසම් පයුත් තං අනන් තප් පෙභදං අකුසලං, තං සබ් බං ෙබොධිමූෙලෙයව මය් හං පහීනං 
සමූහතන් ති. ඉමිනා පවිෙවෙකසු මුද් ධභූෙතන සද් ධිං නිස් සරණවිෙවෙකන 
සමුච් ෙඡදප් පටිප් පස් සද් ධිවිෙවෙක දස් ෙසති. ෙකචි පෙනත් ථ 
තදඞ් ගවික් ඛම් භනවිෙවෙකපි උද් ධරන් ති. ආගමනීයපටිපදාය හි සද් ධිං භගවතා 
අත් තෙනො කිෙලසක් ඛෙයො ඉධ වුත් ෙතොති. 

ඉති භගවා අපරිමිතකප් පපරිචිත් තං අත් තෙනො පවිෙවකජ් ඣාසයං සද් ධිං 
නිස් සරණජ් ඣාසෙයන ඉදානි මත් ථකං පාෙපත් වා ඨිෙතො තමජ් ඣාසයං 
ඵලසමාපත් තිං සමාපජ් ජිත් වා අත් තෙනො කිෙලසප් පහානපච් චෙවක් ඛණමුෙඛන 
විභාෙවති. යදත් ථං පෙනත් ථ සත් ථා ඉෙම ද් ෙව විතක් ෙක උද් ධරි, ඉදානි තමත් ථං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘තස් මාතිහ, භික් ඛෙව’’තිආදිමාහ. භගවා හි ඉමස් ස විතක් කද් වයස් ස 
අත් තෙනො බහුලසමුදාචාරදස් සනමුෙඛෙනව තත් ථ භික් ඛූ නිෙවෙසතුං ඉමං ෙදසනං 
ආරභි. 

තත් ථ තස් මාති යස් මා අබ්යාපජ් ඣපවිෙවකාභිරතස් ස ෙම 
ෙඛමපවිෙවකවිතක් කාෙයව බහුලං පවත් තන් ති, තස් මා. තිහාති නිපාතමත් තං. 
අබ්යාපජ් ඣාරාමා විහරථාති සබ් බසත් ෙතසු ෙමත් තාවිහාෙරන කරුණාවිහාෙර න ච 
අභිරමන් තා විහරථ. ෙතන බ්යාපාදස් ස තෙදකට් ඨකිෙලසානඤ් ච දූරීකරණමාහ. 
ෙතසං ෙවොති එත් ථ ෙවොති නිපාතමත් තං. පවිෙවකාරාමා විහරථාති 
කායාදිවිෙවකඤ් ෙචව තදඞ් ගාදිවිෙවකඤ් චාති සබ් බවිෙවෙක ආරමිතබ් බට් ඨානං 
කත් වා විහරථ. ඉමාය මයන් තිආදි යථා ෙනසං ෙඛමවිතක් කස් ස 
පවත් තනාකාරදස් සනං, එවං කිං අකුසලන් තිආදි පවිෙවකවිතක් කස් ස 
පවත් තනාකාරදස් සනං. තත් ථ යථා අනවජ් ජධම් ෙම පරිපූෙරතුකාෙමන 
කිංකුසලගෙවසිනා හුත් වා කුසලධම් මපරිෙයසනා කාතබ් බාව, සාවජ් ජධම් ෙම 
පජහිතුකාෙමනාපි අකුසලපරිෙයසනා කාතබ් බාති ආහ ‘‘කිං අකුසල’’න් තිආදි. 
අභිඤ් ඤාපුබ් බිකා හි පරිඤ් ඤාපහානසච් ඡිකිරියාභාවනා. තත් ථ කිං අකුසලන් ති 
අකුසලං නාම කිං, සභාවෙතො කිමස් ස ලක් ඛණං, කානි වා 
රසපච් චුපට් ඨානපදට් ඨානානීති අකුසලස් ස සභාවකිච් චාදිෙතො පච් චෙවක් ඛණවිධිං 
දස් ෙසති. ආදිකම් මිකවෙසන ෙචස විතක් ෙකො ආගෙතො, කිං අප් පහීනං කිං 
පජහාමාති ඉදං පදද් වයං ෙසක් ඛවෙසන. තස් මා කිං අප් පහීනන් ති 
කාමරාගසංෙයොජනාදීසු අකුසෙලසු කිං අකුසලං අම් හාකං මග් ෙගන අසමුච් ඡින් නං? 
කිං පජහාමාති කිං අකුසලං සමුග් ඝාෙතම? අථ වා කිං පජහාමාති 
වීතික් කමපරියුට් ඨානානුසෙයසු කිං විභාගං අකුසලං ඉදානි මයං පජහාමාති අත් ෙථො. 
ෙකචි පන ‘‘කිං අප් පහීන’’න් ති පඨන් ති. ෙතසං දිට් ඨිසංෙයොජනාදිවෙසන 
අෙනකෙභෙදසු අකුසෙලසු කිං කතමං අකුසලං, ෙකන කතෙමන පකාෙරන, 
කතෙමන වා මග් ෙගන අම් හාකං අප් පහීනන් ති වුත් තං ෙහොති. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ගාථාසු බුද් ධන් ති චතුන් නං අරියසච් චානං අවිපරීතං සයම් භුඤාෙණන බුද් ධත් තා 
පටිවිද් ධත් තා බුද් ධං සච් චවිනිමුත් තස ්ස ෙඤය්යස් ස අභාවෙතො. තථා හි වුත් තං – 
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‘‘අභිඤ් ෙඤය්යං අභිඤ් ඤාතං, භාෙවතබ් බඤ් ච භාවිතං; 
පහාතබ් බං පහීනං ෙම, තස් මා බුද් ෙධොස් මි බාහ් මණා’’ති. (සු. නි. 563; ම. 
නි. 2.399); 

ඨෙපත් වා මහාෙබොධිසත් තං අඤ් ෙඤහි සහිතුං වහිතුං අසක් කුෙණය්යත් තා 
අසය් හස් ස සකලස් ස ෙබොධිසම් භාරස් ස මහාකරුණාධිකාරස් ස ච සහනෙතො 
වහනෙතො, තථා අඤ් ෙඤහි සහිතුං අභිභවිතුං දුක් කරත් තා අසය් හානං පඤ් චන් නං 
මාරානං සහනෙතො අභිභවනෙතො, ආසයානුසයචරියාධිමුත් තිආදිවිභාගාවෙබොෙධන 
යථාරහං ෙවෙනය්යානං දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකපරමත් ෙථහි අනුසාසනසඞ් ඛාතස් ස 
අඤ් ෙඤහි අසය් හස් ස බුද් ධකිච් චස් ස සහනෙතො වහනෙතො, තත් ථ වා 
සාධුකාරිභාවෙතො අසය් හසාහිනං. සමුදාචරන් ති නන් ති එත් ථ නන් ති නිපාතමත් තං, 
නං තථාගතන් ති වා අත් ෙථො. 

සකපරසන් තාෙනසු තමසඞ් ඛාතං ෙමොහන් ධකාරං නුදි ඛිපීති තෙමොනුෙදො. පාරං 
නිබ් බානං ගෙතොති පාරගෙතො. අථ වා ‘‘මුත් ෙතො ෙමොෙචය්ය’’න් තිආදිනා නෙයන 
පවත් තිතස ්ස මහාභිනීහාරස් ස සකලස් ස වා සංසාරදුක් ඛස් ස සබ් බඤ් ඤුගුණානං පාරං 
පරියන් තං ගෙතොති පාරගෙතො, තං තෙමොනුදං පාරගතං. තෙතො එව පත් තිපත් තං 
බුද් ධං, සීලාදිං දසබලඤාණාදිඤ් ච සම් මාසම් බුද් ෙධහි පත් තබ් බං සබ් බං පත් තන් ති 
අත් ෙථො. වසිමන් ති ඣානාදීසු ආකඞ් ඛාපටිබද් ෙධො පරෙමො ආවජ් ජනාදිවසිභාෙවො, 
අරියිද් ධිසඞ් ඛාෙතො අනඤ් ඤසාධාරෙණො චිත් තවසිභාෙවො ච අස් ස අත් ථීති වසිමා, තං 
වසිමං, වසිනන් ති අත් ෙථො. සබ් ෙබසං කාමාසවාදීනං අභාෙවන අනාසවං. 
කායවිසමාදිකස් ස විසමස් ස වන් තත් තා වා විසසඞ් ඛාතං සබ් බං කිෙලසමලං තරිත් වා 
වා විසං සකලවට් ටදුක් ඛං සයං තරිත් වා තාරණෙතො විසන් තෙරො තං විසන් තරං. 
තණ් හක් ඛෙය අරහත් තඵෙල නිබ් බාෙන වා විමුත් තං, උභයම් හි ගමනෙතො 
ෙමොනසඞ් ඛාෙතන ඤාෙණන කායෙමොෙනය්යාදීහි වා සාතිසයං සමන් නාගතත් තා 
මුනිං. මුනීති හි අගාරියමුනි, අනගාරියමුනි, ෙසක් ඛමුනි, අෙසක් ඛමුනි, පච් ෙචකමුනි, 
මුනිමුනීති අෙනකවිධා මුනෙයො. තත් ථ ගිහී ආගතඵෙලො විඤ් ඤාතසාසෙනො 
අගාරියමුනි, තථාරූෙපො පබ් බජිෙතො අනගාරියමුනි, සත් ත ෙසක් ඛා ෙසක් ඛමුනි, 
ඛීණාසෙවො අෙසක් ඛමුනි, පච් ෙචකබුද් ෙධො පච් ෙචකමුනි, සම් මාසම් බුද් ෙධො 
මුනිමුනීති. අයෙමව ඉධාධිප් ෙපෙතො. ආයතිං පුනබ් භවාභාවෙතො අන් තිමං, පච් ඡිමං 
ෙදහං කායං ධාෙරතීති අන් තිමෙදහධාරී, තං අන් තිමෙදහධාරිං. කිෙලසමාරාදීනං 
සම් මෙදව පරිච් චත් තත් තා මාරඤ් ජහං. තෙතො එව ජරාෙහතුසමුච් ෙඡදෙතො 
අනුපාදිෙසසනිබ් බානප් පත් තිවෙසන පාකටජරාදිසබ් බජරාය පාරගුං. ජරාසීෙසන 
ෙචත් ථ ජාතිමරණෙසොකාදීනං පාරගමනං වුත් තන් ති දට් ඨබ් බං. තං එවංභූතං 
තථාගතං දුෙව විතක් කා සමුදාචරන් තීති බූමීති සම් බන් ෙධො. 

ඉති භගවා පඨමගාථාය විතක් කද් වයං උද් දිසිත් වා තෙතො දුතියගාථාය 
පවිෙවකවිතක් කං දස ්ෙසත් වා ඉදානි ෙඛමවිතක් කං දස් ෙසතුං ‘‘ෙසෙල යථා’’ති 
තතියගාථමාහ. තත් ථ ෙසෙල යථා පබ් බතමුද් ධනිට් ඨිෙතොති ෙසෙල සිලාමෙය 
එකග් ඝනපබ් බතමුද් ධනි යථා ඨිෙතො. න හි තත් ථ ඨිතස් ස උද් ධං 
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ගීවුක් ඛිපනපසාරණාදිකිච් චං අත් ථි. තථූපමන් ති තප් පටිභාගං ෙසලපබ් බතූපමං. අයං 
පෙනත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යථා ෙසලපබ් බතමුද් ධනි ඨිෙතො චක් ඛුමා පුරිෙසො 
සමන් තෙතො ජනතං පස් ෙසය්ය, එවෙමව සුෙමෙධො, සුන් දරපඤ ්ෙඤො 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන සමන් තචක් ඛු භගවා ධම් මමයං පඤ් ඤාමයං 
පාසාදමාරුය් හ සයං අෙපතෙසොෙකො ෙසොකාවතිණ් ණං ජාතිජරාභිභූතඤ් ච ජනතං 
සත් තකායං අෙවක් ඛති උපධාරයති උපපරික් ඛති. අයං පෙනත් ථ අධිප් පාෙයො – යථා 
හි පබ් බතපාෙද සමන් තා මහන් තං ෙඛත් තං කත් වා තත් ථ ෙකදාරපාළීසු කුටිෙයො 
කත් වා රත් තිං අග් ගිං ජාෙලය්ය, චතුරඞ් ගසමන් නාගතඤ් ච අන් ධකාරං භෙවය්ය, 
අථස ්ස පබ් බතස් ස මත් ථෙක ඨත් වා චක් ඛුමෙතො පුරිසස් ස භූමිප් පෙදසං 
ඔෙලොකයෙතො ෙනව ෙඛත් තං, න ෙකදාරපාළිෙයො, න කුටිෙයො, න තත් ථ 
සයිතමනුස් සා පඤ් ඤාෙයය ං, කුටීසු පන අග් ගිජාලමත් තෙමව පඤ් ඤාෙයය්ය, එවං 
ධම් මමයං පාසාදමාරුය් හ සත් තකායං ඔෙලොකයෙතො තථාගතස් ස ෙය ෙත 
අකතකල්යාණා සත් තා, ෙත එකවිහාෙර දක් ඛිණපස් ෙස නිසින් නාපි බුද් ධඤාණස් ස 
ආපාථං නාගච් ඡන් ති, රත් තිං ඛිත් තසරා විය ෙහොන් ති. ෙය පන කතකල්යාණා 
ෙවෙනය්යපුග් ගලා, ෙත එවස ්ස දූෙරපි ඨිතා ආපාථං ආගච් ඡන් ති, ෙසො අග් ගි විය 
හිමවන් තපබ් බෙතො විය ච වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘දූෙර සන් ෙතො පකාෙසන් ති, හිමවන් ෙතොව පබ් බෙතො; 
අසන් ෙතත් ථ න දිස ්සන් ති, රත් තිං ඛිත් තා යථා සරා’’ති. (ධ. ප. 304; 
ෙනත් ති. 11); 

එවෙමතස් මිං සුත් ෙත ගාථාසු ච භගවා අත් තානං පරං විය කත් වා දස් ෙසසි. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ෙදසනාසුත් තවණ් ණනා 

39. දුතිෙය පරියාෙයනාති එත් ථ පරියාය-සද් ෙදො ‘‘මධුපිණ් ඩිකපරියාෙයොත් ෙවව 
නං ධාෙරහී’’තිආදීසු (ම. නි. 1.205) ෙදසනායං ආගෙතො. ‘‘අත් ථි ඛ් ෙවස, බාහ් මණ, 
පරියාෙයො, ෙයන මං පරියාෙයන සම් මා වදමාෙනො වෙදය්ය – අකිරියවාෙදො සමෙණො 
ෙගොතෙමො’’තිආදීසු (පාරා. 5; අ. නි. 8.11) කාරෙණ. ‘‘කස් ස නු ෙඛො, ආනන් ද, අජ් ජ 
පරියාෙයො භික් ඛුනිෙයො ඔවදිතු’’න් තිආදීසු (ම. නි. 3.398) වාෙර. ඉධ පන වාෙරපි 
කාරෙණපි වට් ටති, තස් මා, භික් ඛෙව, තථාගතස් ස ද් ෙව ධම් මෙදසනා යථාරහං 
කාරෙණන භවන් ති, වාෙරන වාති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. භගවා හි 
ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුරූපං කදාචි ‘‘ඉෙම ධම් මා කුසලා, ඉෙම, ධම් මා අකුසලා. 
ඉෙම ධම් මා සාවජ් ජා, ඉෙම ධම් මා අනවජ් ජා. ඉෙම ෙසවිතබ් බා, ඉෙම න 
ෙසවිතබ් බා’’තිආදිනා කුසලාකුසලධම් ෙම විභජන් ෙතො කුසලධම් ෙමහි 
අකුසලධම් ෙම අසඞ් කරෙතො පඤ් ඤාෙපන් ෙතො ‘‘පාපං පාපකෙතො පස් සථා’’ති 
ධම් මං ෙදෙසති. කදාචි ‘‘පාණාතිපාෙතො, භික් ඛෙව, ආෙසවිෙතො භාවිෙතො 
බහුලීකෙතො නිරයසංවත් තනිෙකො තිරච් ඡානෙයොනිසංවත් තනිෙකො 
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ෙපත් තිවිසයසංවත් තනිෙකො, ෙයො සබ් බලහුෙකො පාණාතිපාෙතො, ෙසො 
අප් පායුකසංවත් තනිෙකො’’තිආදිනා (අ. නි. 8.40) ආදීනවං පකාෙසන් ෙතො පාපෙතො 
නිබ් බිදාදීහි නිෙයොෙජන් ෙතො ‘‘නිබ් බින් දථ විරජ් ජථා’’ති ධම් මං ෙදෙසති. 

භවන් තීති ෙහොන් ති පවත් තන් ති. පාපං පාපකෙතො පස් සථාති සබ් බං පාපධම් මං 
දිට් ෙඨව ධම් ෙම ආයතිඤ් ච අහිතදුක් ඛාවහෙතො ලාමකෙතො පස් සථ. තත් ථ 
නිබ් බින් දථාති තස් මිං පාපධම් ෙම ‘‘අච් චන් තහීනභාවෙතො ලාමකට් ෙඨන පාපං, 
අෙකොසල් ලසම් භූතට් ෙඨන අකුසලං, පකතිපභස් සරස් ස පසන් නස් ස ච චිත් තස ්ස 
පභස් සරාදිභාවවිනාසනෙතො සංකිෙලසිකං, පුනප් පුනං භවදුක් ඛනිබ් බත් තනෙතො 
ෙපොෙනොබ් භවිකං, සෙහව දරෙථහි පරිළාෙහහි වත් තනෙතො සදරථං, දුක් ඛස් ෙසව 
විපච් චනෙතො දුක් ඛවිපාකං, අපරිමාණම් පි කාලං අනාගෙත 
ජාතිජරාමරණනිබ් බත් තනෙතො ආයතිං ජාතිජරාමරණියං, 
සබ් බහිතසුඛවිද් ධංසනසමත් ථ’’න් තිආදිනා නෙයන නානාවිෙධ ආදීනෙව, තස් ස ච 
පහාෙන ආනිසංෙස සම් මපඤ් ඤාය පස් සන් තා නිබ් බින් දථ නිබ් ෙබදං ආපජ් ජථ. 
නිබ් බින් දන් තා ච විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා අරියමග් ගාධිගෙමන පාපෙතො විරජ් ජථ ෙචව 
විමුච් චථ ච. මග් ෙගන වා සමුච් ෙඡදවිරාගවෙසන විරජ් ජථ, තෙතො ඵෙලන 
පටිප් පස් සද් ධිවිමුත් තිවෙසන විමුච් චථ. අථ වා පාපන් ති ලාමකෙතො පාපං. කිං වුත් තං 
ෙහොති? යං අනිච් චදුක් ඛාදිභාෙවන කුච් ඡිතං අරිෙයහි ජිගුච් ඡනීයං වට් ටදුක් ඛං 
පාෙපතීති පාපං. කිං පන තං? ෙතභූමකධම් මජාතං. යථාවුත් ෙතන අත් ෙථන 
පාපකෙතො දිස් වා තත් ථ අනිච් චෙතො, දුක් ඛෙතො, ෙරොගෙතො, ගණ් ඩෙතො, සල් ලෙතො, 
අඝෙතො, ආබාධෙතොතිආදිනා විපස් සනං වඩ් ෙඪන් තා නිබ් බින් දථ. අයං දුතියාති 
යාථාවෙතො අහිතානත් ථවිභාවනං පඨමං උපාදාය තෙතො විෙවචනං අයං දුතියා 
ධම් මෙදසනා. 

ගාථාසු බුද් ධස් සාති සබ් බඤ් ඤුබුද් ධස් ස. සබ් බභූතානුකම් පිෙනොති සබ් ෙබපි 
සත් ෙත මහාකරුණාය අනුකම් පනසභාවස් ස. පරියායවචනන් ති පරියාෙයන කථනං 
ෙදසනං. පස් සාති පරිසං ආලපති, පරිසෙජට් ඨකං වා සන් ධාය වුත් තං. ෙකචි පනාහු 
‘‘අත් තානෙමව සන් ධාය භගවා ‘පස් සා’ති අෙවොචා’’ති. තත් ථාති තස ්මිං පාපෙක 
විරජ් ජථ රාගං පජහථාති අත් ෙථො. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. විජ් ජාසුත් තවණ් ණනා 

40. තතිෙය පුබ් බඞ් ගමාති සහජාතවෙසන, උපනිස් සයවෙසන චාති ද් වීහි 
ආකාෙරහි පුබ් බඞ් ගමා පුරස් සරා පධානකාරණං. න හි අවිජ් ජාය විනා අකුසලුප් පත් ති 
අත් ථි. සමාපත් තියාති සමාපජ් ජනාය සභාවපටිලාභාය, පවත් තියාති අත් ෙථො. තත් ථ 
අකුසලප් පවත් තියා ආදීනවප් පටිච් ඡාදෙනන අෙයොනිෙසොමනසිකාරස් ස 
පච් චයභාෙවන අප් පහීනභාෙවන ච අකුසලධම් මානං උපනිස ්සයභාෙවො දිස් සති. 
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එවං බ්යාධිමරණාදිදුක් ඛස් ස අධිට් ඨානභාවෙතො සබ් බාපි ගතිෙයො ඉධ 
දුග් ගතිෙයො. අථ වා රාගාදිකිෙලෙසහි දූසිතා ගතිෙයො කායවචීචිත් තානං පවත් තිෙයොති 
දුග් ගතිෙයො, කායවචීමෙනොදුච් චරිතානි. අස් මිං ෙලොෙකති ඉධ ෙලොෙක මනුස් සගතියං 
වා. පරම් හි චාති තෙතො අඤ් ඤාසු ගතීසු. අවිජ් ජාමූලිකා සබ් බාති තා සබ් බාපි 
දුච් චරිතස් ස විපත් තිෙයො වුත් තනෙයන අවිජ් ජාපුබ් බඞ් ගමත් තා අවිජ් ජාමූලිකා එව. 
ඉච් ඡාෙලොභසමුස් සයාති අසම් පත් තවිසයපරිෙයසනලක් ඛණාය ඉච් ඡාය, 
සම් පත් තවිසයලුබ් භනලක් ඛෙණන ෙලොෙභන ච සමුස් සිතා උපචිතාති 
ඉච් ඡාෙලොභසමුස් සයා. 

යෙතොති යස් මා අවිජ් ජාෙහතු අවිජ් ජාය නිවුෙතො හුත් වා. පාපිච් ෙඡොති අවිජ් ජාය 
පටිච් ඡාදිතත් තා පාපිච් ඡතාය ආදීනෙව අපස් සන් ෙතො අසන් තගුණසම් භාවනවෙසන 
ෙකොහඤ් ඤාදීනි කෙරොන් ෙතො පාපිච් ෙඡො, ෙලොෙභෙනව අතිච් ඡතාපි ගහිතාති 
දට් ඨබ් බා. අනාදෙරොති ෙලොකාධිපතිෙනො ඔත් තප් පස් ස අභාෙවන සබහ් මචාරීසු 
ආදරරහිෙතො. තෙතොති තස ්මා අවිජ් ජාපාපිච් ඡතාඅහිරිකාෙනොත් තප් පෙහතු. පසවතීති 
කායදුච් චරිතාදිෙභදං පාපං උපචිනති. අපායං ෙතන ගච් ඡතීති ෙතන තථා පසුෙතන 
පාෙපන නිරයාදිෙභදං අපායං ගච් ඡති උපපජ් ජති. 

තස් මාති යස් මා එෙත එවං සබ් බදුච් චරිතමූලභූතා 
සබ් බදුග් ගතිපරික් කිෙලසෙහතුභූතා ච අවිජ් ජාදෙයො, තස් මා ඉච් ඡඤ් ච, ෙලොභඤ් ච, 
අවිජ් ජඤ් ච, චසද් ෙදන අහිරිකාෙනොත් තප් පඤ් ච විරාජයං සමුච් ෙඡදවෙසන පජහං. 
කථං විරාෙජතීති ආහ? විජ් ජං උප් පාදයන් ති, විපස් සනාපටිපාටියා ච, මග් ගපටිපාටියා 
ච, උස ්සක් කිත් වා අරහත් තමග් ගවිජ් ජං අත් තෙනො සන් තාෙන උප් පාදයන් ෙතො. සබ් බා 
දුග් ගතිෙයොති සබ් බාපි දුච් චරිතසඞ් ඛාතා දුග් ගතිෙයො, වට් ටදුක් ඛස් ස වා 
අධිට් ඨානභාවෙතො දුක් ඛා, සබ් බා පඤ් චපි ගතිෙයො ජෙහ පජෙහය්ය සමතික් කෙමය්ය. 
කිෙලසවට් ටප් පහාෙනෙනව හි කම් මවට් ටං විපාකවට් ටඤ් ච පහීනං ෙහොතීති. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පඨමභාණවාරවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. පඤ් ඤාපරිහීනසුත් තවණ් ණනා 

41. චතුත් ෙථ සුපරිහීනාති සුට් ඨු පරිහීනා. ෙය අරියාය පඤ් ඤාය පරිහීනාති ෙය 
සත් තා පඤ් චන් නං ඛන් ධානං උදයබ් බයපටිවිජ් ඣෙනන චතුසච් චපටිවිජ් ඣෙනන ච 
කිෙලෙසහි ආරකා ඨිතත් තා අරියාය පරිසුද් ධාය විපස් සනාපඤ් ඤාය ච 
මග් ගපඤ් ඤාය ච පරිහීනා, ෙත ෙලොකියෙලොකුත් තරාහි සම් පත් තීහි අතිවිය පරිහීනා 
මහාජානිකා. ෙක පන ෙතති? ෙය කම් මාවරෙණන සමන් නාගතා. ෙත හි 
මිච් ඡත් තනියතභාවෙතො එකන් ෙතන පරිහීනා අපරිපුණ් ණා මහාජානිකා. ෙතනාහ 
‘‘දුග් ගති පාටිකඞ් ඛා’’ති. විපාකාවරණසමඞ් ගිෙනොපි පරිහීනා. අථ වා සුක් කපක් ෙඛ 
අපරිහීනා නාම තිවිධාවරණවිරහිතා සම් මාදිට් ඨිකා කම් මස් සකතඤාෙණන ච 
සමන් නාගතා. ෙසසං වුත් තනයානුසාෙරන ෙවදිතබ් බං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ගාථාසු පඤ් ඤායාති නිස් සක් කවචනං, විපස් සනාඤාණෙතො මග් ගඤාණෙතො ච 
පරිහාෙනනාති. සාමිවචනං වා එතං, යථාවුත් තඤාණස ්ස පරිහාෙනනාති, 
උප් පාෙදතබ් බස් ස අනුප් පාදනෙමව ෙචත් ථ පරිහානං. නිවිට් ඨං නාමරූපස් මින් ති 
නාමරූෙප උපාදානක් ඛන් ධපඤ් චෙක ‘‘එතං මමා’’තිආදිනා තණ් හාදිට් ඨිවෙසන 
අභිනිවිට් ඨං අජ් ෙඣොසිතං, තෙතො එව ඉදං සච් චන් ති මඤ් ඤතීති ‘‘ඉදෙමව සච් චං 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති මඤ් ඤති. ‘‘සෙදවෙක ෙලොෙක’’ති විභත් ති පරිණාෙමතබ් බා. 

එවං පඨමගාථාය සංකිෙලසපක් ඛං දස ්ෙසත් වා ඉදානි යස් සා අනුප් පත් තියා 
නාමරූපස් මිං මඤ ්ඤනාභිනිෙවෙසහි කිෙලසවට් ටං වත් තති, තස් සා උප් පත් තියා 
වට් ටස් ස උපච් ෙඡෙදොති පඤ් ඤාය ආනුභාවං පකාෙසන් ෙතො ‘‘පඤ් ඤා හි ෙසට් ඨා 
ෙලොකස් මි’’න් ති ගාථමාහ. 

තත් ථ ෙලොකස් මින් ති සඞ් ඛාරෙලොකස් මිං. සම් මාසම් බුද් ෙධො විය සත් ෙතසු, 
සඞ් ඛාෙරසු පඤ් ඤාසදිෙසො ධම් ෙමො නත් ථි. පඤ් ඤුත් තරා හි කුසලා ධම් මා, පඤ් ඤාය 
ච සිද් ධාය සබ් ෙබ අනවජ් ජධම් මා සිද් ධා එව ෙහොන් ති. තථා හි වුත් තං 
‘‘සම් මාදිට් ඨිස් ස සම් මාසඞ් කප් ෙපො පෙහොතී’’තිආදි (ම. නි. 3.141; සං. නි. 5.1). යා 
පෙනත් ථ පඤ් ඤා අධිප් ෙපතා, සා ෙසට් ඨාති ෙථොමිතා. යථා ච සා පවත් තති, තං 
දස් ෙසතුං ‘‘යායං නිබ් ෙබධගාමිනී’’තිආදි වුත් තං. තස් සත් ෙථො – යා අයං පඤ් ඤා 
අනිබ් බිද් ධපුබ් බං අපදාලිතපුබ් බං ෙලොභක් ඛන් ධාදිං නිබ් බිජ් ඣන් තී පදාෙලන් තී 
ගච් ඡති පවත් තතීති නිබ් ෙබධගාමිනී, යාය ච තස ්මිං තස් මිං 
භවෙයොනිගතිවිඤ් ඤාණට් ඨිතිසත් තාවාෙසසු සත් තනිකාෙයසු ඛන් ධානං 
පඨමාභිනිබ් බත් තිසඞ් ඛාතාය ජාතියා තංනිමිත් තස් ස ච කම් මභවස් ස පරික් ඛයං 
පරිෙයොසානං නිබ් බානං අරහත් තඤ් ච සම් මා අවිපරීතං ජානාති සච් ඡිකෙරොති, අයං 
සහවිපස් සනා මග් ගපඤ් ඤා ෙසට් ඨා ෙලොකස් මින් ති. 

ඉදානි යථාවුත් තපඤ් ඤානුභාවසම් පන් ෙන ඛීණාසෙව අභිත් ථවන් ෙතො ‘‘ෙතසං 
ෙදවා මනුස් සා චා’’ති ඔසානගාථමාහ. තස් සත් ෙථො – ෙතසං චතූසු අරියසච් ෙචසු 
පරිඤ් ඤාදීනං ෙසොළසන් නං කිච් චානං නිට් ඨිතත් තා චතුසච් චසම් ෙබොෙධන 
සම් බුද් ධානං, සතිෙවපුල් ලප් පත් තියා සතිමතං, වුත් තනෙයන 
සමුග් ඝාතිතසම් ෙමොහත් තා පඤ් ඤාෙවපුල් ලප් පත් තියා හාසපඤ් ඤානං, පුබ් බභාෙග 
වා සීලාදිපාරිපූරිෙතො පට් ඨාය යාව නිබ් බානසච් ඡිකිරියාය 
හාසෙවදතුට් ඨිපාෙමොජ් ජබහුලතාය හාසපඤ් ඤානං, සබ් බෙසො 
පරික් ඛීණභවසංෙයොජනත් තා අන් තිමසරීරධාරීනං ඛීණාසවානං ෙදවා මනුස් සා ච 
පිහයන් ති පියා ෙහොන් ති, තබ් භාවං අධිගන් තුං ඉච් ඡන් ති ‘‘අෙහො පඤ් ඤානුභාෙවො, 
අෙහො වත මයම් පි එදිසා එවං නිත් තිණ් ණසබ් බදුක් ඛා භෙවය්යාමා’’ති. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. සුක් කධම් මසුත් තවණ් ණනා 
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42. පඤ් චෙම සුක් කාති න වණ් ණසුක් කතාය සුක් කා, සුක් කභාවාය පන 
පරමෙවොදානාය සංවත් තන් තීති නිප් ඵත් තිසුක් කතාය සුක් කා. සරෙසනපි සබ් ෙබ 
කුසලා ධම් මා සුක් කා එව කණ් හභාවපටිපක් ඛෙතො. ෙතසඤ් හි උප් පත් තියා චිත් තං 
පභස් සරං ෙහොති පරිසුද් ධං. ධම් මාති කුසලා ධම් මා. ෙලොකන් ති සත් තෙලොකං. 
පාෙලන් තීති ආධාරසන් ධාරෙණන මරියාදං ඨෙපන් තා රක් ඛන් ති. හිරී ච 
ඔත් තප් පඤ් චාති එත් ථ හිරියති හිරියිතබ් ෙබන, හිරියන් ති එෙතනාති වා හිරී. වුත් තම් පි 
ෙචතං ‘‘යං හිරියති හිරියිතබ් ෙබන, හිරියති පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං 
සමාපත් තියා, අයං වුච් චති හිරී’’ති (ධ. ස. 30). ඔත් තප් පති ඔත් තප් පිතබ් ෙබන, 
ඔත් තප් පන් ති එෙතනාති වා ඔත් තප් පං. වුත් තම් පිෙචතං ‘‘යං ඔත් තප් පති 
ඔත් තප් පිතබ් ෙබන, ඔත් තප් පති පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං සමාපත් තියා, ඉදං 
වුච් චති ඔත් තප් ප’’න් ති (ධ. ස. 31). 

තත් ථ අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා හිරී, බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං. 
අත් තාධිපෙතය්යා හිරී, ෙලොකාධිපෙතය්යං ඔත් තප් පං. ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතා හිරී, 
භයසභාවසණ් ඨිතං ඔත් තප් පං. සප් පතිස් සවලක් ඛණා හිරී, 
වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පං. 

තත් ථ අජ් ඣත් තසමුට් ඨානං හිරිං චතූහි කාරෙණහි සමුට් ඨාෙපති – ජාතිං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා, වයං පච් චෙවක් ඛිත් වා, සූරභාවං පච් චෙවක් ඛිත් වා, බාහුසච් චං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා. කථං? ‘‘පාපකරණං නාෙමතං න ජාතිසම් පන් නානං කම් මං, 
හීනජච් චානං ෙකවට් ටාදීනං කම් මං, මාදිසස් ස ජාතිසම් පන් නස් ස ඉදං කම් මං කාතුං 
න යුත් ත’’න් ති එවං තාව ජාතිං පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපකම් මං 
අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා ‘‘පාපකරණං නාෙමතං දහෙරහි 
කත් තබ් බකම් මං, මාදිසස් ස වෙය ඨිතස ්ස ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’’න් ති එවං වයං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපකම් මං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා 
‘‘පාපකරණං නාෙමතං දුබ් බලජාතිකානං කම් මං, මාදිසස් ස සූරභාවසම් පන් නස් ස 
ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’’න් ති එවං සූරභාවං පච් චෙවක් ඛිත් වා 
පාණාතිපාතාදිපාපකම් මං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා ‘‘පාපකරණං 
නාෙමතං අන් ධබාලානං කම් මං, න පණ් ඩිතානං, මාදිසස් ස පණ් ඩිතස් ස බහුස් සුතස් ස 
ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’’න් ති එවං බාහුසච් චං පච් චෙවක් ඛිත් වා 
පාණාතිපාතාදිපාපකම් මං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. එවං 
අජ් ඣත් තසමුට් ඨානං හිරිං චතූහි කාරෙණහි සමුට් ඨාෙපති. සමුට් ඨාෙපත් වා ච පන 
අත් තෙනො චිත් ෙත හිරිං පෙවෙසත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. එවං හිරී 
අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා නාම ෙහොති. 

කථං ඔත් තප් පං බහිද් ධාසමුට් ඨානං නාම? ‘‘සෙච ත් වං පාපකම් මං කරිස් සසි, 
චතූසු පරිසාසු ගරහප් පත් ෙතො භවිස් සසි. 

‘‘ගරහිස් සන් ති තං විඤ් ඤූ, අසුචිං නාගරිෙකො යථා; 
වජ් ජිෙතො සීලවන් ෙතහි, කථං භික් ඛු කරිස් සසී’’ති. – 
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පච් චෙවක් ඛන් ෙතො හි බහිද් ධාසමුට් ඨිෙතන ඔත් තප් ෙපන පාපකම් මං න කෙරොති. 
එවං ඔත් තප් පං බහිද් ධාසමුට් ඨානං නාම ෙහොති. 

කථං හිරී අත් තාධිපෙතය්යා නාම? ඉෙධකච් ෙචො කුලපුත් ෙතො අත් තානං අධිපතිං 
ෙජට් ඨකං කත් වා ‘‘මාදිසස් ස සද් ධාපබ් බජිතස් ස බහුස් සුතස් ස ධුතවාදිස් ස න යුත් තං 
පාපකම් මං කාතු’’න් ති පාපකම් මං න කෙරොති. එවං හිරී අත් තාධිපෙතය්යා නාම 
ෙහොති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘ෙසො අත් තානංෙයව අධිපතිං කරිත් වා අකුසලං පජහති, කුසලං භාෙවති, 
සාවජ් ජං පජහති, අනවජ් ජං භාෙවති, සුද් ධමත් තානං පරිහරතී’’ති (අ. නි. 
3.40). 

කථං ඔත් තප් පං ෙලොකාධිපෙතය්යං නාම? ඉෙධකච් ෙචො කුලපුත් ෙතො ෙලොකං 
අධිපතිං ෙජට් ඨකං කත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. යථාහ – 

‘‘මහා ෙඛො පනායං ෙලොකසන් නිවාෙසො. මහන් තස ්මිං ෙඛො පන 
ෙලොකසන් නිවාෙස සන් ති සමණබාහ් මණා ඉද් ධිමන් ෙතො දිබ් බචක් ඛුකා 
පරචිත් තවිදුෙනො, ෙත දූරෙතොපි පස් සන් ති, ආසන් නාපි න දිස ්සන් ති, ෙචතසාපි 
චිත් තං පජානන් ති, ෙතපි මං එවං ජානිස් සන් ති ‘පස් සථ ෙභො ඉමං කුලපුත් තං, 
සද් ධා අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජිෙතො සමාෙනො ෙවොකිණ් ෙණො විහරති 
පාපෙකහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති. සන් ති ෙදවතා ඉද් ධිමන් තිනිෙයො 
දිබ් බචක් ඛුකා පරචිත් තවිදුනිෙයො, තා දූරෙතොපි පස් සන් ති, ආසන් නාපි න 
දිස් සන් ති, ෙචතසාපි චිත් තං පජානන් ති, තාපි මං එවං ජානිස් සන් ති ‘පස් සථ 
ෙභො ඉමං, කුලපුත් තං, සද් ධා අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජිෙතො සමාෙනො 
ෙවොකිණ් ෙණො විහරති පාපෙකහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති. ෙසො ෙලොකංෙයව 
අධිපතිං කත් වා අකුසලං පජහතී’’ති (අ. නි. 3.40). 

එවං ෙලොකාධිපෙතය්යං ඔත් තප් පං. 

ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතාති එත් ථ ලජ් ජාති ලජ් ජනාකාෙරො, ෙතන සභාෙවන 
සණ් ඨිතා හිරී. භයන් ති අපායභයං, ෙතන සභාෙවන සණ් ඨිතං ඔත් තප් පං. තදුභයං 
පාපපරිවජ් ජෙන පාකටං ෙහොති. තත් ථ යථා ද් වීසු අෙයොගුෙළසු එෙකො සීතෙලො 
භෙවය්ය ගූථමක් ඛිෙතො, එෙකො උණ් ෙහො ආදිත් ෙතො. ෙතසු යථා සීතලං 
ගූථමක් ඛිතත් තා ජිගුච් ඡන් ෙතො විඤ් ඤුජාතිෙකො න ගණ් හාති, ඉතරං දාහභෙයන, එවං 
පණ් ඩිෙතො ලජ් ජාය ජිගුච් ඡන් ෙතො පාපං න කෙරොති, ඔත් තප් ෙපන අපායභීෙතො පාපං 
න කෙරොති. එවං ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතා හිරී, භයසභාවසණ් ඨිතං ඔත් තප් පං. 

කථං සප් පතිස් සවලක් ඛණා හිරී, වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පං? 
එකච් ෙචො හි ජාතිමහත් තපච් චෙවක් ඛණා, සත් ථුමහත් තපච් චෙවක් ඛණා, 
දායජ් ජමහත් තපච් චෙවක් ඛණා, සබහ් මචාරිමහත් තපච් චෙවක් ඛණාති චතූහි 
කාරෙණහි තත් ථ ගාරෙවන සප් පතිස් සවලක් ඛණං හිරිං සමුට් ඨාෙපත් වා පාපං න 
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කෙරොති, එකච් ෙචො අත් තානුවාදභයං, පරානුවාදභයං, දණ් ඩභයං, දුග් ගතිභයන් ති 
චතූහි කාරෙණහි වජ් ජෙතො භායන් ෙතො වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පං 
සමුට් ඨාෙපත් වා පාපං න කෙරොති. එත් ථ ච අජ් ඣත් තසමුට් ඨානාදිතා 
හිෙරොත් තප් පානං තත් ථ තත් ථ පාකටභාෙවන වුත් තා, න පන ෙනසං කදාචි 
අඤ් ඤමඤ් ඤවිප් පෙයොෙගො. න හි ලජ් ජනං නිබ් භයං, පාපභයං වා අලජ් ජනං අත් ථීති. 

ඉෙම ෙච, භික් ඛෙව, ද් ෙව සුක් කා ධම් මා ෙලොකං න පාෙලය න් ති භික් ඛෙව, 
ඉෙම ද් ෙව අනවජ් ජධම් මා යදි ෙලොකං න රක් ෙඛය ං, ෙලොකපාලකා යදි න 
භෙවය ං. නයිධ පඤ් ඤාෙයථ මාතාති ඉධ ඉමස ්මිං ෙලොෙක ජනිකා මාතා ‘‘අයං ෙම 
මාතා’’ති ගරුචිත් තීකාරවෙසන න පඤ ්ඤාෙයථ, ‘‘අයං මාතා’’ති න ලබ් ෙභය්ය. 
ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. මාතුච් ඡාති මාතුභගිනී. මාතුලානීති මාතුලභරියා. 
ගරූනන් ති මහාපිතුචූළපිතුෙජට් ඨභාතුආදීනං ගරුට් ඨානියානං. සම් ෙභදන් ති 
සඞ් කරං, මරියාදෙභදං වා. යථා අෙජළකාතිආදීහි උපමං දස ්ෙසති. එෙත හි සත් තා 
‘‘අයං ෙම මාතා’’ති වා ‘‘මාතුච් ඡා’’ති වා ගරුචිත් තීකාරවෙසන න ජානන් ති, යං 
වත් ථුං නිස ්සාය උප් පන් නා, තත් ථපි විප් පටිපජ් ජන් ති. තස් මා උපමං ආහරන් ෙතො 
අෙජළකාදෙයො ආහරි. අයඤ ්ෙහත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යථා අෙජළකාදෙයො 
තිරච් ඡානා හිෙරොත් තප් පරහිතා මාතාදිසඤ් ඤං අකත් වා භින් නමරියාදා සබ් බත් ථ 
සම් ෙභෙදන වත් තන් ති, එවමයං මනුස් සෙලොෙකො යදි ෙලොකපාලකධම් මා න 
භෙවය ං, සබ් බත් ථ සම් ෙභෙදන වත් ෙතය්ය. යස ්මා පනිෙම ෙලොකපාලකධම් මා 
ෙලොකං පාෙලන් ති, තස් මා නත් ථි සම් ෙභෙදොති. 

ගාථාසු ෙයසං ෙච හිරිඔත් තප් පන් ති ෙචති නිපාතමත් තං. ෙයසං සත් තානං හිරී ච 
ඔත් තප් පඤ් ච සබ් බදාව සබ් බකාලෙමව න විජ් ජති න උපලබ් භති. ෙවොක් කන් තා 
සුක් කමූලා ෙතති ෙත සත් තා කුසලමූලපච් ෙඡදාවහස් සාපි කම් මස් ස කරණෙතො 
කුසලකම් මානං පතිට් ඨානභූතානං හිෙරොත් තප් පානෙමව වා අභාවෙතො කුසලෙතො 
ෙවොක් කමිත් වා, අපසක් කිත් වා, ඨිතත් තා ෙවොක් කන් තා සුක් කමූලා, පුනප් පුනං 
ජායනමීයනසභාවත් තා ජාතිමරණගාමිෙනො සංසාරං නාතිවත් තන් තීති අත් ෙථො. 

ෙයසඤ් ච හිරිඔත් තප් පන් ති ෙයසං පන පරිසුද් ධමතීනං සත් තානං හිරී ච 
ඔත් තප් පඤ් චාති ඉෙම ධම් මා සදා සබ් බකාලං රත් තින් දිවං 
නවමජ් ඣිමත් ෙථරකාෙලසු සම් මා උපගම් ම ඨිතා පාපා ජිගුච් ඡන් තා භායන් තා 
තදඞ් ගාදිවෙසන පාපං පජහන් තා. විරූළ් හබහ් මචරියාති සාසනබහ් මචරිෙය 
මග් ගබ් රහ් මචරිෙය ච විරූළ් හං ආපන් නා, අග් ගමග් ගාධිගෙමන සබ් බෙසො 
සන් තකිෙලසතාය සන් තගුණතාය වා සන් ෙතො, පුනබ් භවස් ස ෙඛපිතත් තා 
ඛීණපුනබ් භවා ෙහොන් තීති. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. අජාතසුත් තවණ් ණනා 
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43. ඡට් ෙඨ අත් ථි, භික් ඛෙවති කා උප් පත් ති? එකදිවසං කිර භගවතා 
අෙනකපරියාෙයන සංසාෙර ආදීනවං පකාෙසත් වා තදුපසමනාදිවෙසන 
නිබ් බානපටිසංයුත් තාය ධම් මෙදසනාය කතාය භික් ඛූනං එතදෙහොසි ‘‘අයං සංසාෙරො 
භගවතා අවිජ් ජාදීහි කාරෙණහි සෙහතුෙකො වුත් ෙතො, නිබ් බානස් ස පන තදුපසමස් ස 
න කිඤ් චි කාරණං වුත් තං, තයිදං අෙහතුකං කථං සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථන 
උපලබ් භතී’’ති. අථ භගවා ෙතසං භික් ඛූනං විමතිවිධමනත් ථඤ් ෙචව, ‘‘ඉධ 
සමණබාහ් මණානං ‘නිබ් බානං නිබ් බාන’න් ති වාචාවත් ථුමත් තෙමව, නත් ථි හි 
පරමත් ථෙතො නිබ් බානං නාම අනුපලබ් භමානසභාවත් තා’’ති ෙලොකායතිකාදෙයො විය 
විප් පටිපන් නානං බහිද් ධා ච පුථුදිට් ඨිගතිකානං මිච් ඡාවාදභඤ් ජනත් ථඤ් ච, 
අමතමහානිබ් බානස් ස පරමත් ථෙතො අත් ථිභාවදීපනත් ථං තස් ස ච 
නිස් සරණභාවාදිආනුභාවවන් තතාදීපනත් ථං පීතිෙවෙගන උදානවෙසන ඉදං සුත් තං 
අභාසි. තථා හි ඉදං සුත් තං උදාෙනපි (උදා. 72-74) සඞ් ගීතං. 

තත් ථ අත් ථීති විජ් ජති පරමත් ථෙතො උපලබ් භති. අජාතං අභූතං අකතං 
අසඞ් ඛතන් ති සබ් බානිපි පදානි අඤ් ඤමඤ් ඤෙවවචනානි. අථ වා ෙවදනාදෙයො විය 
ෙහතුපච් චයසමවායසඞ් ඛාතාය කාරණසාමග් ගියා න ජාතං න නිබ් බත් තන් ති අජාතං. 
කාරෙණන විනා සයෙමව න භූතං න පාතුභූතං න උප් පන් නන් ති අභූතං. එවං 
අජාතත් තා අභූතත් තා ච ෙයන ෙකනචි කාරෙණන න කතන් ති අකතං. 
ජාතභූතකතසභාෙවො ච නාමරූපාදීනං සඞ් ඛතධම් මානං ෙහොති, න අසඞ් ඛතසභාවස් ස 
නිබ් බානස් සාති දස් සනත් ථං අසඞ් ඛතන් ති වුත් තං. පටිෙලොමෙතො වා සෙමච් ච 
සම් භුය්ය පච් චෙයහි කතන් ති සඞ් ඛතං, තථා න සඞ් ඛතං, සඞ් ඛතලක් ඛණරහිතන් ති ච 
අසඞ් ඛතන් ති එවං අෙනෙකහි කාරෙණහි නිබ් බත් තිතභාෙව පටිසිද් ෙධ ‘‘සියා නු 
ෙඛො එෙකෙනව කාරෙණන කත’’න් ති ආසඞ් කායං ‘‘න ෙකනචි කත’’න් ති 
දස් සනත් ථං ‘‘අකත’’න් ති වුත් තං. එවං අප් පච් චයම් පි සමානං ‘‘සයෙමව නු ෙඛො ඉදං 
භූතං පාතුභූත’’න් ති ආසඞ් කායං තන් නිවත් තනත් ථං ‘‘අභූත’’න් ති වුත් තං. අයඤ ්ච 
එතස් ස අසඞ් ඛතාකතාභූතභාෙවො සබ් ෙබන සබ් බං අජාතිධම් මත් තාති දස් ෙසතුං 
‘‘අජාත’’න් ති වුත් තන් ති. එවෙමෙතසං චතුන් නම් පි පදානං සාත් ථකභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉති භගවා ‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අජාතං අභූතං අකතං අසඞ් ඛත’’න් ති 
පරමත් ථෙතො නිබ් බානස් ස අත් ථිභාවං වත් වා තත් ථ ෙහතුං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ෙනො 
ෙචතං, භික් ඛෙව’’තිආදිමාහ. තස් සායං සඞ් ෙඛෙපො – භික් ඛෙව, යදි අජාතාදිසභාවා 
අසඞ් ඛතා ධාතු න අභවිස් ස න සියා, ඉධ ෙලොෙක ජාතාදිසභාවස් ස 
රූපාදික් ඛන් ධපඤ් චකසඞ් ඛාතස් ස සඞ් ඛාරගතස් ස නිස් සරණං 
අනවෙසසවට් ටුපසෙමො න පඤ් ඤාෙයය්ය න උපලබ් ෙභය්ය න සම් භෙවය්ය. 
නිබ් බානඤ් හි ආරම් මණං කත් වා පවත් තමානා සම් මාදිට් ඨිආදෙයො අරියමග් ගධම් මා 
අනවෙසසෙතො කිෙලෙස සමුච් ඡින් දන් ති, ෙතෙනත් ථ සබ් බස් සපි වට් ටදුක් ඛස් ස 
අප් පවත් ති අපගෙමො නිස් සරණං පඤ් ඤායති. 
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එවං බ්යතිෙරකවෙසන නිබ් බානස් ස අත් ථිභාවං දස ්ෙසත් වා ඉදානි 
අන් වයවෙසනපි තං දස් ෙසතුං ‘‘යස් මා ච ෙඛො’’තිආදි වුත් තං, තං වුත් තත් ථෙමව. 
එත් ථ ච යස් මා ‘‘අපච් චයා ධම් මා, අසඞ් ඛතා ධම් මා (ධ. ස. දුකමාතිකා 7, 8). අත් ථි, 
භික් ඛෙව, තදායතනං, යත් ථ ෙනව පථවී (උදා. 71). ඉදම් පි ෙඛො ඨානං දුද් දසං යදිදං 
සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථො සබ් බූපධිපටිනිස් සග් ෙගො (මහාව. 7; ම. නි. 1.281). 
අසඞ් ඛතඤ් ච ෙවො, භික් ඛෙව, ධම් මං ෙදෙසස් සාමි අසඞ් ඛතගාමිනිඤ් ච 
පටිපද’’න් තිආදීහි (සං. නි. 4.366) අෙනෙකහි සුත් තපෙදහි ‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, 
අජාත’’න් ති ඉමිනාපි සුත් ෙතන නිබ් බානධාතුයා පරමත් ථෙතො සබ් භාෙවො 
සබ් බෙලොකං අනුකම් පමාෙනන සම් මාසම් බුද් ෙධන ෙදසිෙතො, තස් මා න 
පටික් ඛිපිතබ් බං. තත් ථ අප් පච් චක් ඛකාරීනම් පි විඤ ්ඤූනං කඞ් ඛා වා විමති වා නත් ථි 
එව. ෙය පන අබුද් ධිපුග් ගලා, ෙතසං විමතිවිෙනොදනත් ථං අයෙමත් ථ 
අධිප් පායනිද් ධාරණමුෙඛන යුත් තිවිචාරණා – යථා පරිඤ ්ෙඤය්යතාය සඋත් තරානං 
කාමානං රූපානඤ් ච පටිපක් ඛභූතං තබ් බිධුරසභාවං නිස ්සරණං පඤ ්ඤායති, එවං 
තංසභාවානං සබ් ෙබසං සඞ් ඛතධම් මානං පටිපක් ඛභූෙතන තබ් බිධුරසභාෙවන 
නිස් සරෙණන භවිතබ් බං. යඤ ්ෙචතං නිස් සරණං, සා අසඞ් ඛතා ධාතු. කිඤ් ච භිෙය්යො, 
සඞ් ඛතධම් මාරම් මණං විපස් සනාඤාණං අපි අනුෙලොමඤාණං කිෙලෙස 
සමුච් ෙඡදවෙසන පජහිතුං න සක් ෙකොති, තථා සම් මුතිසච් චාරම් මණං 
පඨමජ් ඣානාදීසු ඤාණං වික් ඛම් භනවෙසෙනව කිෙලෙස පජහති, න 
සමුච් ෙඡදවෙසන. ඉති සඞ් ඛතධම් මාරම් මණස් ස සම් මුතිසච් චාරම් මණස් ස ච 
ඤාණස් ස කිෙලසානං සමුච් ෙඡදප් පහාෙන අසමත් ථභාවෙතො ෙතසං 
සමුච් ෙඡදප් පහානකරස් ස අරියමග් ගඤාණස් ස තදුභයවිපරීතසභාෙවන ආරම් මෙණන 
භවිතබ් බං, සා අසඞ් ඛතා ධාතු. තථා ‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අජාතං අභූතං අකතං 
අසඞ් ඛත’’න් ති ඉදං නිබ් බානස් ස පරමත් ථෙතො අත් ථිභාවෙජොතකවචනං 
අවිපරීතත් ථං භගවතා භාසිතත් තා. යඤ ්හි භගවතා භාසිතං, තං අවිපරීතත් ථං 
පරමත් ථන් ති යථා තං ‘‘සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා අනිච් චා, සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා දුක් ඛා, සබ් ෙබ 
ධම් මා අනත් තා’’ති (ධ. ප. 277-279; චූළනි. ෙහමකමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 56). තථා 
නිබ් බානසද් ෙදො කත් ථචි විසෙය යථාභූතපරමත් ථවිසෙයො උපචාරවුත් තිසබ් භාවෙතො 
ෙසය්යථාපි සීහසද් ෙදො. අථ වා අත් ෙථව පරමත් ථෙතො අසඞ් ඛතාධාතු 
ඉතරතබ් බිපරීතවිනිමුත් තසභාවත් තා ෙසය්යථාපි පථවීධාතු ෙවදනාති. එවමාදීහි 
නෙයහි යුත් තිෙතොපි අසඞ් ඛතාය ධාතුයා පරමත් ථෙතො අත් ථිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ගාථාසු ජාතන් ති ජායනට් ෙඨන ජාතං, ජාතිලක් ඛණප් පත් තන් ති අත් ෙථො. 
භූතන් ති භවනට් ෙඨන භූතං, අහුත් වා සම් භූතන් ති අත් ෙථො. සමුප් පන් නන් ති 
සහිතභාෙවන උප් පන් නං, සහිෙතහි ධම් ෙමහි ච උප් පන් නන් ති අත් ෙථො. කතන් ති 
කාරණභූෙතහි පච් චෙයහි නිබ් බත් තිතං. සඞ් ඛතන් ති ෙතහිෙයව සෙමච් ච සම් භුය්ය 
කතන් ති සඞ් ඛතං, සබ් බෙමතං පච් චයනිබ් බත් තස් ස අධිවචනං. 
නිච් චසාරාදිවිරහිතෙතො අද් ධුවං. ජරාය මරෙණන ච එකන් ෙතෙනව සඞ් ඝටිතං 
සංසට් ඨන් ති ජරාමරණසඞ් ඝාතං. ‘‘ජරාමරණසඞ් ඝට් ට’’න් තිපි පඨන් ති, ජරාය 
මරෙණන ච උපද් දුතං පීළිතන් ති අත් ෙථො. අක් ඛිෙරොගාදීනං අෙනෙකසං ෙරොගානං 
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නීළං කුලාවකන් ති ෙරොගනීළං. සරසෙතො උපක් කමෙතො ච පභඞ් ගුපරමසීලතාය 
පභඞ් ගුරං. 

චතුබ් බිෙධො ආහාෙරො ච තණ් හාසඞ් ඛාතා ෙනත් ති ච පභෙවො සමුට් ඨානං 
එතස් සාති ආහාරෙනත් තිප් පභවං. සබ් ෙබොපි වා පච් චෙයො ආහාෙරො. ඉධ පන 
තණ් හාය ෙනත් තිග් ගහෙණන ගහිතත් තා තණ් හාවජ් ජා ෙවදිතබ් බා. තස ්මා ආහාෙරො 
ච ෙනත් ති ච පභෙවො එතස් සාති ආහාරෙනත් තිප් පභවං. ආහාෙරො එව වා 
නයනට් ෙඨන පවත් තනට් ෙඨන ෙනත් තීති එවම් පි ආහාරෙනත් තිප් පභවං. නාලං 
තදභිනන් දිතුන් ති තං උපාදානක් ඛන් ධපඤ් චකං එවං පච් චයාධීනවුත් තිකං, තෙතො එව 
අනිච් චං, දුක් ඛඤ් ච තණ් හාදිට් ඨීහි අභිනන් දිතුං අස ්සාෙදතුං න යුත් තං. 

තස් ස නිස් සරණන් ති ‘‘ජාතං භූත’’න් තිආදිනා වුත් තස් ස තස ්ස සක් කායස් ස 
නිස් සරණං නික් කෙමො අනුපසන් තසභාවස් ස රාගාදිකිෙලසස් ස සබ් බසඞ් ඛාරස් ස ච 
අභාෙවන තදුපසමභාෙවන පසත් ථභාෙවන ච සන් තං, තක් කඤාණස් ස 
අෙගොචරභාවෙතො අතක් කාවචරං, නිච් චට් ෙඨන ධුවං, තෙතො එව අජාතං 
අසමුප් පන් නං, ෙසොකෙහතූනං අභාවෙතො අෙසොකං, විගතරාගාදිරජත් තා විරජං, 
සංසාරදුක් ඛට් ටිෙතහි පටිපජ් ජිතබ් බත් තා පදං, ජාතිආදිදුක් ඛධම් මානං 
නිෙරොධෙහතුතාය නිෙරොෙධො දුක් ඛධම් මානං, සබ් බසඞ් ඛාරානං උපසමෙහතුතාය 
සඞ් ඛාරූපසෙමො, තෙතො එව අච් චන් තසුඛතාය සුෙඛොති සබ් බපෙදහි 
අමතමහානිබ් බානෙමව ෙථොෙමති. එවං භගවා පඨමගාථාය බ්යතිෙරකවෙසන, 
දුතියගාථාය අන් වයවෙසන ච නිබ් බානං විභාෙවසි. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. නිබ් බානධාතුසුත් තවණ් ණනා 

44. සත් තෙම ද් ෙවමාති ද් ෙව ඉමා. වානං වුච් චති තණ් හා, නික් ඛන් තං වානෙතො, 
නත් ථි වා එත් ථ වානං, ඉමස් මිං වා අධිගෙත වානස් ස අභාෙවොති නිබ් බානං, තෙදව 
නිස් සත් තනිජ් ජීවට් ෙඨන සභාවධාරණට් ෙඨන ච ධාතූති නිබ් බානධාතු. යදිපි තස් සා 
පරමත් ථෙතො ෙභෙදො නත් ථි, පරියාෙයන පන පඤ් ඤායතීති තං පරියායෙභදං 
සන් ධාය ‘‘ද් ෙවමා, භික් ඛෙව, නිබ් බානධාතුෙයො’’ති වත් වා යථාධිප් ෙපතප් පෙභදං 
දස් ෙසතුං ‘‘සඋපාදිෙසසා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ තණ් හාදීහි ඵලභාෙවන උපාදීයතීති 
උපාදි, ඛන් ධපඤ් චකං. උපාදිෙයව ෙසෙසොති උපාදිෙසෙසො, සහ උපාදිෙසෙසනාති 
සඋපාදිෙසසා, තදභාවෙතො අනුපාදිෙසසා. 

අරහන් ති ආරකකිෙලෙසො, දූරකිෙලෙසොති අත් ෙථො. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු අරහං ෙහොති, ආරකාස් ස ෙහොන් ති පාපකා 
අකුසලා ධම් මා, සංකිෙලසිකා ෙපොෙනොබ් භවිකා, සදරා දුක් ඛවිපාකා, ආයතිං 
ජාතිජරාමරණියා. එවං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛු අරහං ෙහොතී’’ති (ම. නි. 1.434). 
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ඛීණාසෙවොති කාමාසවාදෙයො චත් තාෙරොපි ආසවා අරහෙතො ඛීණා සමුච් ඡින් නා 
පහීනා පටිප් පස් සද් ධා අභබ් බුප් පත් තිකා ඤාණග් ගිනා දඩ් ඪාති ඛීණාසෙවො. වුසිතවාති 
ගරුසංවාෙසපි අරියමග් ෙගපි දසසු අරියවාෙසසුපි වසි පරිවසි පරිවුට් ෙඨො වුට් ඨවාෙසො 
චිණ් ණචරෙණොති වුසිතවා. කතකරණීෙයොති පුථුජ් ජනකල්යාණකං උපාදාය සත් ත 
ෙසඛා චතූහි මග් ෙගහි කරණීයං කෙරොන් ති නාම, ඛීණාසවස් ස සබ් බකරණීයානි 
කතානි පරිෙයොසිතානි, නත් ථි උත් තරිං කරණීයං දුක් ඛක් ඛයාධිගමායාති 
කතකරණීෙයො. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘තස් ස සම් මා විමුත් තස් ස, සන් තචිත් තස ්ස භික් ඛුෙනො; 
කතස් ස පටිචෙයො නත් ථි, කරණීයං න විජ් ජතී’’ති. (අ. නි. 6.55; මහාව. 
244); 

ඔහිතභාෙරොති තෙයො භාරා – ඛන් ධභාෙරො, කිෙලසභාෙරො, අභිසඞ් ඛාරභාෙරොති. 
තස් සිෙම තෙයොපි භාරා ඔහිතා ඔෙරොපිතා නික් ඛිත් තා පාතිතාති ඔහිතභාෙරො. 
අනුප් පත් තසදත් ෙථොති අනුප් පත් ෙතො සදත් ථං, සකත් ථන් ති වුත් තං ෙහොති, කකාරස් ස 
දකාෙරො කෙතො. අනුප් පත් ෙතො සදත් ෙථො එෙතනාති අනුප් පත් තසදත් ෙථො, 
සදත් ෙථොති ච අරහත් තං ෙවදිතබ් බං. තඤ් හි අත් තුපනිබන් ධට් ෙඨන අත් තෙනො 
අවිජහනට් ෙඨන අත් තෙනො පරමත් ෙථන ච අත් තෙනො අත් ථත් තා සකත් ෙථො ෙහොති. 
පරික් ඛීණභවසංෙයොජෙනොති කාමරාගසංෙයොජනං, පටිඝසංෙයොජනං, 
මානදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසභවරාගඉස් සාමච් ඡරියඅවිජ් ජාසංෙයොජනන් ති 
ඉමානි සත් ෙත භෙවසු. භවං වා භෙවන සංෙයොෙජන් ති උපනිබන් ධන් තීති 
භවසංෙයොජනානි නාම. තානි අරහෙතො පරික් ඛීණානි, පහීනානි, ඤාණග් ගිනා, 
දඩ් ඪානීති පරික් ඛීණභවසංෙයොජෙනො. සම් මදඤ් ඤා විමුත් ෙතොති එත් ථ 
සම් මදඤ් ඤාති සම් මා අඤ ්ඤාය, ඉදං වුත් තං ෙහොති – ඛන් ධානං ඛන් ධට් ඨං, 
ආයතනානං ආයතනට් ඨං, ධාතූනං සුඤ ්ඤට් ඨං, දුක් ඛස් ස පීළනට් ඨං, සමුදයස් ස 
පභවට් ඨං, නිෙරොධස් ස සන් තට් ඨං, මග් ගස් ස දස ්සනට් ඨං ‘‘සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා 
අනිච් චා’’ති එවමාදිෙභදං වා සම් මා යථාභූතං අඤ ්ඤාය ජානිත් වා තීරයිත් වා 
තුලයිත් වා විභාෙවත් වා විභූතං කත් වා. විමුත් ෙතොති ද් ෙව විමුත් තිෙයො චිත් තස් ස ච 
විමුත් ති නිබ් බානඤ් ච. අරහා හි සබ් බකිෙලෙසහි විමුත් තත් තා චිත් තවිමුත් තියාපි 
විමුත් ෙතො, නිබ් බාෙනපි විමුත් ෙතොති. ෙතන වුත් තං ‘‘සම් මදඤ් ඤා විමුත් ෙතො’’ති. 

තස් ස තිට් ඨන් ෙතව පඤ් චින් දියානීති තස් ස අරහෙතො චරිමභවෙහතුභූතං කම් මං 
යාව න ඛීයති, තාව තිට් ඨන් තිෙයව චක් ඛාදීනි පඤ් චින් දියානි. අවිඝාතත් තාති 
අනුප් පාදනිෙරොධවෙසන අනිරුද් ධත් තා. මනාපාමනාපන් ති ඉට් ඨානිට් ඨං 
රූපාදිෙගොචරං. පච් චනුෙභොතීති වින් දති පටිලභති. සුඛදුක් ඛං පටිසංෙවෙදතීති 
විපාකභූතං සුඛඤ් ච දුක් ඛඤ් ච පටිසංෙවෙදති ෙතහි ද් වාෙරහි පටිලභති. 

එත් තාවතා උපාදිෙසසං දස ්ෙසත් වා ඉදානි සඋපාදිෙසසං නිබ් බානධාතුං 
දස් ෙසතුං ‘‘තස් ස ෙයො’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ තස් සාති තස ්ස සඋපාදිෙසසස් ස සෙතො 
අරහෙතො. ෙයො රාගක් ඛෙයොති රාගස් ස ඛෙයො ඛීණාකාෙරො අභාෙවො 
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අච් චන් තමනුප් පාෙදො. එස නෙයො ෙසෙසසුපි. එත් තාවතා රාගාදික් ඛෙයො 
සඋපාදිෙසසා නිබ් බානධාතූති දස් සිතං ෙහොති. 

ඉෙධවාති ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව. සබ් බෙවදයිතානීති සුඛාදෙයො සබ් බා 
අබ්යාකතෙවදනා, කුසලාකුසලෙවදනා පන පුබ් ෙබෙයව පහීනාති. 
අනභිනන් දිතානීති තණ් හාදීහි න අභිනන් දිතානි. සීතිභවිස් සන් තීති 
අච් චන් තවූපසෙමන සඞ් ඛාරදරථපටිප් පස් සද් ධියා සීතලී භවිස ්සන් ති, 
අප් පටිසන් ධිකනිෙරොෙධන නිරුජ් ඣිස් සන් තීති අත් ෙථො. න ෙකවලං 
ෙවදයිතානිෙයව, සබ් ෙබපි පන ඛීණාසවසන් තාෙන පඤ් චක් ඛන් ධා 
නිරුජ් ඣිස් සන් ති, ෙවදයිතසීෙසන ෙදසනා කතා. 

ගාථාසු චක් ඛුමතාති බුද් ධචක් ඛු, ධම් මචක් ඛු, දිබ් බචක් ඛු, පඤ් ඤාචක් ඛු, 
සමන් තචක් ඛූති පඤ් චහි චක් ඛූහි චක් ඛුමතා. අනිස් සිෙතනාති 
තණ් හාදිට් ඨිනිස් සයවෙසන කඤ් චි ධම් මං අනිස ්සිෙතන, රාගබන් ධනාදීහි වා 
අබන් ෙධන. තාදිනාති ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාවෙසන සබ් බත් ථ ඉට් ඨාදීසු 
එකසභාවතාසඞ් ඛාෙතන තාදිලක් ඛෙණන තාදිනා. දිට් ඨධම් මිකාති ඉමස් මිං 
අත් තභාෙව භවා වත් තමානා. භවෙනත් තිසඞ් ඛයාති භවෙනත් තියා තණ් හාය 
පරික් ඛයා. සම් පරායිකාති සම් පරාෙය ඛන් ධෙභදෙතො පරභාෙග භවා. යම් හීති යස ්මිං 
අනුපාදිෙසසනිබ් බාෙන. භවානීති ලිඞ් ගවිපල් ලාෙසන වුත් තං, උපපත් තිභවා 
සබ් බෙසො අනවෙසසා නිරුජ් ඣන් ති, න පවත් තන් ති. 

ෙතති ෙත එවං විමුත් තචිත් තා. ධම් මසාරාධිගමාති විමුත් තිසාරත් තා ඉමස් ස 
ධම් මවිනයස් ස, ධම් ෙමසු සාරභූතස් ස අරහත් තස ්ස අධිගමනෙතො. ඛෙයති 
රාගාදික් ඛයභූෙත නිබ් බාෙන රතා අභිරතා. අථ වා නිච් චභාවෙතො ෙසට් ඨභාවෙතො ච 
ධම් ෙමසු සාරන් ති ධම් මසාරං, නිබ් බානං. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘විරාෙගො ෙසට් ෙඨො 
ධම් මානං (ධ. ප. 273), විරාෙගො ෙතසං අග් ගමක් ඛායතී’’ති (ඉතිවු. 90; අ. නි. 4.34) 
ච. තස ්ස ධම් මසාරස් ස අධිගමෙහතු ඛෙය සබ් බසඞ් ඛාරපරික් ඛෙය 
අනුපාදිෙසසනිබ් බාෙන රතා. පහංසූති පජහිංසු. ෙතති නිපාතමත් තං. ෙසසං 
වුත් තනයෙමව. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. පටිසල් ලානසුත් තවණ් ණනා 

45. අට් ඨෙම පටිසල් ලානරාමාති ෙතහි ෙතහි සත් තසඞ් ඛාෙරහි පටිනිවත් තිත් වා 
සල් ලානං පටිසල් ලානං, එකවිහාෙරො එකමන් තෙසවිතා, කායවිෙවෙකොති අත් ෙථො. 
තං පටිසල් ලානං රමන් ති ෙරොචන් තීති පටිසල් ලානරාමා. ‘‘පටිසල් ලානාරාමා’’තිපි 
පාෙඨො. යථා වුත් තං පටිසල් ලානං ආරමිතබ් බෙතො ආරාෙමො එෙතසන් ති 
පටිසල් ලානාරාමා. විහරථාති එවංභූතා හුත් වා විහරථාති අත් ෙථො. පටිසල් ලාෙන රතා 
නිරතා සම් මුදිතාති පටිසල් ලානරතා. එත් තාවතා ජාගරියානුෙයොෙගො, තස් ස 
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නිමිත් තභූතා වූපකට් ඨකායතා ච දස ්සිතා. ජාගරියානුෙයොෙගො, සීලසංවෙරො, 
ඉන් දිෙයසු, ගුත් තද් වාරතා, ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුතා, සතිසම් පජඤ් ඤන් ති ඉෙමහි 
ධම් ෙමහි විනා න වත් තතීති ෙතපි ඉධ අත් ථෙතො වුත් තා එවාති ෙවදිතබ් බා. 

අජ් ඣත් තං ෙචෙතොසමථමනුයුත් තාති අත් තෙනො චිත් තසමෙථ අනුයුත් තා. 
අජ් ඣත් තං අත් තෙනොති ච එතං එකත් ථං, බ්යඤ් ජනෙමව නානං. භුම් මත් ෙථ ෙචතං 
සමථන් ති අනුසද් දෙයොෙගන උපෙයොගවචනං. අනිරාකතජ් ඣානාති බහි 
අනීහතජ් ඣානා අවිනාසිතජ් ඣානා වා. නීහරණං විනාෙසො වාති ඉදං නිරාකතං නාම 
‘‘ථම් භං නිරංකත් වා නිවාතවුත් තී’’තිආදීසු (සු. නි. 328) විය. විපස් සනාය 
සමන් නාගතාති සත් තවිධාය අනුපස් සනාය යුත් තා. සත් තවිධා අනුපස් සනා නාම 
අනිච් චානුපස් සනා, දුක් ඛානුපස් සනා, අනත් තානුපස් සනා, නිබ් බිදානුපස් සනා, 
විරාගානුපස් සනා, නිෙරොධානුපස් සනා, පටිනිස් සග් ගානුපස් සනා ච, තා විසුද් ධිමග් ෙග 
විත් ථාරිතාව. 

බූෙහතාෙරො සුඤ් ඤාගාරානන් ති වඩ් ෙඪතාෙරො සුඤ් ඤාගාරානං. එත් ථ ච 
‘‘සුඤ් ඤාගාරාන’’න් ති යංකිඤ් චි විවිත් තං භාවනානුෙයොගස් ස අනුච් ඡවිකට් ඨානං. 
සමථවිපස් සනාවෙසන කම් මට් ඨානං ගෙහත් වා රත් තින් දිවං සුඤ් ඤාගාරං පවිසිත් වා 
භාවනානුෙයොගවෙසන නිසීදමානා භික් ඛූ ‘‘බූෙහතාෙරො සුඤ් ඤාගාරාන’’න් ති 
ෙවදිතබ් බා. එකභූමිකාදිපාසාෙදපි පන වාසං කුරුමානා ඣායිෙනො සුඤ් ඤාගාරානං 
බූෙහතාෙරොත් ෙවව ෙවදිතබ් බා. 

එත් ථ ච යා ‘‘පටිසල් ලානරාමා, භික් ඛෙව, විහරථ පටිසල් ලානරතා’’ති 
වූපකට් ඨකායතා විහිතා, සා පරිසුද් ධසීලස් ස, න අසීලස් ස අවිසුද් ධසීලස් ස වා තස ්ස 
රූපාරම් මණාදිෙතො චිත් තවිනිවත් තනස් ෙසව අභාවෙතොති අත් ථෙතො සීලවිසුද් ධි 
දස් සිතාති වුත් ෙතොවායමත් ෙථො. ‘‘අජ් ඣත් තං ෙචෙතොසමථමනුයුත් තා 
අනිරාකතජ් ඣානා’’ති පදද් වෙයන සමාධිභාවනා, ‘‘විපස් සනාය සමන් නාගතා’’ති 
ඉමිනා පඤ් ඤාභාවනා විහිතාති ෙලොකියා තිස් ෙසො සික් ඛා දස් සිතා. 

ඉදානි තාසු පතිට් ඨිතස් ස අවස ්සංභාවිඵලං දස් ෙසතුං 
‘‘පටිසල් ලානරාමාන’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ බූෙහතානන් ති වඩ් ෙඪතානං. ද් වින් නං 
ඵලානන් ති තතියචතුත් ථඵලානං. පාටිකඞ් ඛන් ති ඉච් ඡිතබ් බං අවස් සංභාවී. අඤ් ඤාති 
අරහත් තං. තඤ් හි ෙහට් ඨිමමග් ගඤාෙණහි ඤාතමරියාදං අනතික් කමිත් වා 
ජානනෙතො පරිපුණ් ණජානනත් තා උපරි ජානනකිච් චාභාවෙතො ච ‘‘අඤ් ඤා’’ති 
වුච් චති. සති වා උපාදිෙසෙසති සති වා කිෙලසූපාදිෙසෙස, පහාතුං අසක් කුෙණෙය්ය 
සති. ඤාෙණ හි අපරිපක් ෙක ෙය ෙතන පරිපක් ෙකන පහාතබ් බකිෙලසා, ෙත න 
පහීයන් ති. තං සන් ධායාහ ‘‘සති වා උපාදිෙසෙස’’ති. සති ච කිෙලෙස 
ඛන් ධාභිසඞ් ඛාරා තිට් ඨන් ති එව. ඉති ඉමස ්මිං සුත් ෙත අනාගාමිඵලං අරහත් තන් ති 
ද් ෙව ධම් මා දස් සිතා. යථා ෙචත් ථ, එවං ඉෙතො පෙරසු ද් වීසු සුත් ෙතසු. 
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ගාථාසු ෙය සන් තචිත් තාති ෙය ෙයොගාවචරා තදඞ් ගවෙසන වික් ඛම් භනවෙසව ච 
සමිතකිෙලසතාය සන් තචිත් තා. ෙනපක් කං වුච් චති පඤ් ඤා, තාය සමන් නාගතත් තා 
නිපකා. ඉමිනා ෙතසං කම් මට් ඨානපරිහරණඤාණං දස් ෙසති. සතිමන් ෙතො ච 
ඣායිෙනොති ඨානනිසජ් ජාදීසු කම් මට් ඨානාවිජහනෙහතුභූතාය සතියා සතිමන් ෙතො, 
ආරම් මණූපනිජ් ඣානලක් ඛෙණන ඣාෙනන ඣායිෙනො. සම් මා ධම් මං විපස් සන් ති, 
කාෙමසු අනෙපක් ඛිෙනොති පුබ් ෙබෙයව ‘‘අට් ඨිකඞ් කලූපමා කාමා’’තිආදිනා (ම. නි. 
1.234; පාචි. 417) වත් ථුකාෙමසු කිෙලසකාෙමසු ච ආදීනවපච් චෙවක් ඛෙණන 
අනෙපක් ඛිෙනො අනත් ථිකා ෙත පහාය අධිගතං උපචාරසමාධිං අප් පනාසමාධිං වා 
පාදකං කත් වා නාමරූපං තස ්ස පච් චෙය ච පරිග් ගෙහත් වා 
කලාපසම් මසනාදික් කෙමන සම් මා අවිපරීතං පඤ ්චක් ඛන් ධධම් මං අනිච් චාදිෙතො 
විපස් සන් ති. 

අප් පමාදරතාති වුත් තප් පකාරාය සමථවිපස් සනාභාවනාය අප් පමජ් ජෙන රතා 
අභිරතා තත් ථ අප් පමාෙදෙනව රත් තින් දිවං වීතිනාෙමන් තා. සන් තාති සමානා. 
‘‘සත් තා’’තිපි පාෙඨො, පුග් ගලාති අත් ෙථො. පමාෙද භයදස් සිෙනොති 
නිරයූපපත් තිආදිකං පමාෙද භයං පස ්සන් තා. අභබ් බා පරිහානායාති ෙත එවරූපා 
සමථවිපස් සනාධම් ෙමහි මග් ගඵෙලහි වා පරිහානාය අභබ් බා. සමථවිපස් සනාෙතො හි 
සම් පත් තෙතො න පරිහායන් ති, ඉතරානි ච අප් පත් තානි පාපුණන් ති. නිබ් බානස් ෙසව 
සන් තිෙකති නිබ් බානස් ස ච අනුපාදාපරිනිබ් බානස් ස ච සන් තිෙක එව, න චිරස් ෙසව 
නං අධිගමිස් සන් තීති. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. සික් ඛානිසංසසුත් තවණ් ණනා 

46. නවෙම සික් ඛානිසංසාති එත් ථ සික් ඛිතබ් බාති සික් ඛා, සා තිවිධා 
අධිසීලසික් ඛා, අධිචිත් තසික් ඛා, අධිපඤ් ඤාසික් ඛාති. තිවිධාපි ෙචසා සික් ඛා 
ආනිසංසා එෙතසං, න ලාභසක් කාරසිෙලොකාති සික් ඛානිසංසා. විහරථාති 
සික් ඛානිසංසා හුත් වා විහරථ, තීසු සික් ඛාසු ආනිසංසදස් සාවිෙනො හුත් වා තාහි 
සික් ඛාහි ලද් ධබ් බං ආනිසංසෙමව සම් පස් සන් තා විහරථාති අත් ෙථො. පඤ් ඤුත් තරාති 
තාසු සික් ඛාසු යා අධිපඤ් ඤාසික් ඛාසඞ් ඛාතා පඤ් ඤා, සා උත් තරා පධානා විසිට් ඨා 
එෙතසන් ති පඤ් ඤුත් තරා. ෙය හි සික් ඛානිසංසා විහරන් ති, ෙත පඤ ්ඤුත් තරා 
භවන් තීති. විමුත් තිසාරාති අරහත් තඵලසඞ් ඛාතා විමුත් ති සාරං එෙතසන් ති 
විමුත් තිසාරා, යථාවුත් තං විමුත් තිංෙයව සාරෙතො ගෙහත් වා ඨිතාති අත් ෙථො. ෙය හි 
සික් ඛානිසංසා පඤ් ඤුත් තරා ච, න ෙත භවවිෙසසං පත් ෙථන් ති, අපිච ෙඛො විභවං 
ආකඞ් ඛන් තා විමුත් තිංෙයව සාරෙතො පච් ෙචන් ති. සතාධිපෙතය්යාති 
ෙජට් ඨකකරණට් ෙඨන සති අධිපෙතය්යං එෙතසන් ති සතාධිපෙතය්යා අධිපති එව 
අධිපෙතය්යන් ති කත් වා, චතූසු සතිපට් ඨාෙනසු සුප් පතිට් ඨිතචිත් තා 
කායානුපස් සනාදිමුෙඛන සමථවිපස් සනාභාවනානුයුත් තාති අත් ෙථො. 
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අථ වා සික් ඛානිසංසාති භික් ඛෙව, එවරූෙප දුල් ලභක් ඛණපටිලාෙභ 
තිවිධසික් ඛාසික් ඛනෙමව ආනිසංසං කත් වා විහරථ, එවං විහරන් තා ච පඤ් ඤුත් තරා 
පඤ් ඤාය උත් තරා ෙලොකුත් තරපඤ් ඤාය සමන් නාගතා හුත් වා විහරථ, එවංභූතා ච 
විමුත් තිසාරා නිබ් බානසාරා අනඤ් ඤසාරා විහරථ. තථාභාවස් ස චායං උපාෙයො, යං 
සතාධිපෙතය්යා විහරථ, සතිපට් ඨානභාවනාය යුත් තප් පයුත් තා ෙහොථ, සබ් බත් ථ වා 
සතාරක් ෙඛන ෙචතසා විහරථාති එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉති භගවා තීසු 
සික් ඛාසු භික් ඛූ නිෙයොෙජන් ෙතො යථා තා සික් ඛිතබ් බා, ෙයන ච පාරිපූරිං ගච් ඡන් ති, 
තං සඞ් ෙඛෙපෙනව දස් ෙසත් වා ඉදානි යථානුසිට් ඨං පටිපජ් ජමානානං 
ඵලවිෙසසදස් සෙනන තස ්සා පටිපත් තියා අෙමොඝභාවං පකාෙසන් ෙතො 
‘‘සික් ඛානිසංසාන’’න් තිආදිමාහ. තං වුත් තත් ථෙමව. 

ගාථාසු පරිපුණ් ණසික් ඛන් ති අග් ගඵලප් පත් තියා පරිසුද් ධසික් ඛං, අෙසක් ඛන් ති 
අත් ෙථො. අපහානධම් මන් ති එත් ථ පහානධම් මා වුච් චන් ති කුප් පා විමුත් තිෙයො. 
පහානධම් ෙමොති හි හානධම් ෙමො කුප් පධම් ෙමො. න පහානධම් ෙමොති අපහානධම් ෙමො, 
අකුප් පධම් ෙමො. ‘‘අප් පහානධම් ෙමො’’තිපි පාළි, ෙසො එව අත් ෙථො. ඛෙයො එව 
අන් ෙතොති ඛයන් ෙතො, ජාතියා ඛයන් ෙතො ජාතිඛයන් ෙතො, නිබ් බානං. ඛෙයො වා 
මරණං, ජාතිඛයන් ෙතො නිබ් බානෙමව, තස් ස දිට් ඨත් තා ජාතිඛයන් තදස ්සී. 

තස් මාති යස් මා සික් ඛාපාරිපූරියා අයං ජරාපාරඞ් ගමනපරිෙයොසාෙනො 
ආනිසංෙසො, තස් මා. සදාති සබ් බකාලං. ඣානරතාති ලක් ඛණූපනිජ් ඣාෙන, 
ආරම් මණූපනිජ් ඣාෙනති දුවිෙධපි ඣාෙන රතා, තෙතො එව සමාහිතා. මාරං සෙසනං 
අභිභුය්යාති කිෙලසෙසනාය අනට් ඨෙසනාය ච සෙසනං අනවසිට් ඨං චතුබ් බිධම් පි 
මාරං අභිභවිත් වා. ෙදවපුත් තමාරස් සපි හි ගුණමාරෙණ සහායභාවූපගමනෙතො 
කිෙලසා ‘‘ෙසනා’’ති වුච් චන් ති. තථා ෙරොගාදෙයො අනට් ඨා මච් චුමාරස් ස. යථාහ – 

‘‘කාමා ෙත පඨමා ෙසනා, දුතියා අරති වුච් චති; 
තතියා ඛුප් පිපාසා ෙත, චතුත් ථී තණ් හා පවුච් චති. 

‘‘පඤ් චමී ථිනමිද් ධං ෙත, ඡට් ඨා භීරූ පවුච් චති; 
සත් තමී විචිකිච් ඡා ෙත, මක් ෙඛො ථම් ෙභො ච අට් ඨෙමො. 

‘‘ලාෙභො සිෙලොෙකො සක් කාෙරො, මිච් ඡාලද් ෙධො ච ෙයො යෙසො; 
ෙයො චත් තානං සමුක් කංෙස, පෙර ච අවජානති. 

‘‘එසා නමුචි ෙත ෙසනා, කණ් හස් සාභිප් පහාරිනී; 
න නං අසූෙරො ජිනාති, ෙජත් වා ච ලභෙත සුඛ’’න් ති. (සු. නි. 438-441; 
මහානි. 28); 

යථා චාහ – 

‘‘අජ් ෙජව කිච් චමාතප් පං, ෙකො ජඤ් ඤා මරණං සුෙව; 
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න හි ෙනො සඞ් ගරං ෙතන, මහාෙසෙනන මච් චුනා’’ති. (ම. නි. 3.280; ජා. 
2.22.121); 

භවථ ජාතිමරණස් ස පාරගාති ජාතියා මරණස් ස ච පාරගාමිෙනො 
නිබ් බානගාමිෙනො භවථාති. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. ජාගරියසුත් තවණ් ණනා 

47. දසෙම ජාගෙරොති ජාගරෙකො විගතනිද් ෙදො ජාගරියං අනුයුත් ෙතො, 
රත් තින් දිවං කම් මට් ඨානමනසිකාෙර යුත් තප් පයුත් ෙතොති අත් ෙථො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු පුබ් බරත් තාපරරත් තං 
ජාගරියානුෙයොගමනුයුත් ෙතො ෙහොති? ඉධ භික් ඛු දිවසං චඞ් කෙමන නිසජ් ජාය 
ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි චිත් තං පරිෙසොෙධති, රත් තියා පඨමං යාමං චඞ් කෙමන 
නිසජ් ජාය ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි චිත් තං පරිෙසොෙධති, රත් තියා මජ් ඣිමං 
යාමං දක් ඛිෙණන පස් ෙසන සීහෙසය්යං කප් ෙපති පාෙද පාදං අච් චාධාය සෙතො 
සම් පජාෙනො උට් ඨානසඤ් ඤං මනසි කරිත් වා, රත් තියා පච් ඡිමං යාමං 
පච් චුට් ඨාය චඞ් කෙමන නිසජ් ජාය ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි චිත් තං 
පරිෙසොෙධති. එවං භික් ඛු පුබ් බරත් තාපරරත් තං ජාගරියානුෙයොගමනුයුත් ෙතො 
ෙහොතී’’ති (විභ. 519). 

චසද් ෙදො සම් පිණ් ඩනත් ෙථො, ෙතන වක් ඛමාෙන සතාදිභාෙව සම් පිණ් ෙඩති. 
අස් සාති සියා, භෙවය්යාති අත් ෙථො. ‘‘ජාගෙරො ච භික් ඛු විහෙරය්යා’’ති ච පඨන් ති. 
සබ් බත් ථ සබ් බදා ච කම් මට් ඨානාවිජහනවෙසන සතිඅවිප් පවාෙසන සෙතො 
සම් පජාෙනොති සත් තට් ඨානියස් ස චතුබ් බිධස් සපි සම් පජඤ් ඤස් ස වෙසන 
සම් පජාෙනො. සමාහිෙතොති උපචාරසමාධිනා අප් පනාසමාධිනා ච සමාහිෙතො 
එකග් ගචිත් ෙතො. පමුදිෙතොති පටිපත් තියා ආනිසංසදස් සෙනන උත් තරුත් තරි 
විෙසසාධිගෙමන වීරියාරම් භස් ස ච අෙමොඝභාවදස් සෙනන පමුදිෙතො 
පාෙමොජ් ජබහුෙලො. විප් පසන් ෙනොති තෙතො එව පටිපත් තිභූතාසු තීසු සික් ඛාසු 
පටිපත් තිෙදසෙක ච සත් ථරි සද් ධාබහුලතාය සුට් ඨු පසන් ෙනො. සබ් බත් ථ අස ්සාති 
සම් බන් ෙධො විහෙරය්යාති වා. 

තත් ථ කාලවිපස් සී ච කුසෙලසු ධම් ෙමසූති තස් මිං කාෙල විපස් සෙකො, තත් ථ වා 
කම් මට් ඨානානුෙයොෙග කාලවිපස් සී කාලානුරූපං විපස් සෙකො. කිං වුත් තං ෙහොති? 
විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා කලාපසම් මසනාදිවෙසන සම් මසන් ෙතො ආවාසාදිෙක සත් ත 
අසප් පාෙය වජ් ෙජත් වා සප් පාෙය ෙසවන් ෙතො අන් තරා ෙවොසානං අනාපජ් ජිත් වා 
පහිතත් ෙතො චිත් තස් ස සමාහිතාකාරං සල් ලක් ෙඛන් ෙතො සක් කච් චං නිරන් තරං 
අනිච් චානුපස් සනාදිං පවත් ෙතන් ෙතො යස් මිං කාෙල විපස් සනාචිත් තං ලීනං ෙහොති, 
තස් මිං ධම් මවිචයවීරියපීතිසඞ් ඛාෙතසු, යස් මිං පන කාෙල චිත් තං උද් ධතං ෙහොති, 

Free Distribution www.aathaapi.org



තස් මිං පස ්සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසඞ් ඛාෙතසු කුසෙලසු අනවජ් ෙජසු 
ෙබොජ් ඣඞ් ගධම් ෙමසූති එවං තත් ථ තස ්මිං තස ්මිං කාෙල, තස් මිං වා 
කම් මට් ඨානානුෙයොෙග කාලානුරූපං විපස් සෙකො අස් සාති. සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
පන සබ් බත් ෙථව ඉච් ඡිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘සතිඤ් ච ඛ් වාහං, භික් ඛෙව, 
සබ් බත් ථිකං වදාමී’’ති (සං. නි. 5.234; මි. ප. 2.1.13). එත් තාවතා 
පුග් ගලාධිට් ඨානාය ෙදසනාය ජාගරියං දස් ෙසත් වා ෙයහි ධම් ෙමහි 
ජාගරියානුෙයොෙගො සම් පජ් ජති, ෙත පකාෙසති. 

එවං භගවා ආරද් ධවිපස් සකස් ස භික් ඛුෙනො සඞ් ෙඛෙපෙනව සද් ධිං 
උපකාරකධම් ෙමහි සම් මසනචාරං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තථා පටිපජ් ජන් තස් ස 
පටිපත් තියා අවඤ් ඣභාවං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ජාගරස් ස, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො’’තිආදිමාහ. තත් ථ ජාගරියානුෙයොෙග සතිසම් පජඤ් ඤසමාදානානි 
සබ් බත් ථකානි සම් ෙමොදපසාදාවහානි, තත් ථ කාලවිපස් සනා නාම විපස් සනාය 
ගබ් භග් ගහණං පරිපාකගතං. උපක් කිෙලසවිමුත් ෙත හි වීථිපටිපන් ෙන 
විපස් සනාඤාෙණ තික් ෙඛ සූෙර වහන් ෙත ෙයොගිෙනො උළාරං පාෙමොජ් ජං පසාෙදො ච 
ෙහොති, ෙතහි ච විෙසසාධිගමස් ස සන් තිෙකෙයව. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යෙතො යෙතො සම් මසති, ඛන් ධානං උදයබ් බයං; 
ලභතී පීතිපාෙමොජ් ජං, අමතං තං විජානතං. 

‘‘පාෙමොජ් ජබහුෙලො භික් ඛු, පසන් ෙනො බුද් ධසාසෙන; 
අධිගච් ෙඡ පදං සන් තං, සඞ් ඛාරූපසමං සුඛ’’න් ති. (ධ. ප. 374, 381); 

ගාථාසු ජාගරන් තා සුණාෙථතන් ති එතං මම වචනං එකන් ෙතෙනව පමාදනිද් දාය 
අවිජ් ජානිද් දාය පෙබොධනත් ථං ජාගරන් තා සතිසම් පජඤ් ඤාදිධම් මසමාෙයොෙගන 
ජාගරියං අනුයුත් තා සුණාථ. ෙය සුත් තා ෙත පබුජ් ඣථාති ෙය යථාවුත් තනිද් දාය 
සුත් තා සුපනං උපගතා, ෙත තුම් ෙහ ජාගරියානුෙයොගවෙසන 
ඉන් දියබලෙබොජ් ඣඞ් ෙග සඞ් කඩ් ඪිත් වා විපස් සනං උස් සුක් කාෙපන් තා 
අප් පමාදපටිපත් තියා තෙතො පබුජ් ඣථ අථ වා ජාගරන් තාති ජාගරනිමිත් තා. 
‘‘සුණාෙථත’’න් ති එත් ථ ‘‘එත’’න් ති වුත් තං, කිං තං වචනන් ති ආහ ‘‘ෙය සුත් තා 
ෙත පබුජ් ඣථා’’තිආදි. තත් ථ ෙය සුත් තාති ෙය කිෙලසනිද් දාය සුත් තා, ෙත තුම් ෙහ 
අරියමග් ගපටිෙබොෙධන පබුජ් ඣථ. සුත් තා ජාගරිතං ෙසෙය්යොති ඉදං පෙබොධස් ස 
කාරණවචනං. යස ්මා යථාවුත් තසුපෙතො වුත් තප් පකාරං ජාගරිතං ජාගරණං 
අත් ථකාමස් ස කුලපුත් තස ්ස ෙසෙය්යො පාසංසතෙරො හිතසුඛාවෙහො, තස් මා 
පබුජ් ඣථ. නත් ථි ජාගරෙතො භයන් ති ඉදං තත් ථ ආනිසංසදස ්සනං. ෙයො හි සද් ධාදීහි 
ජාගරණධම් ෙමහි සමන් නාගෙමන ජාගෙරො ජග් ගති, පමාදනිද් දං න උපගච් ඡති, 
තස් ස අත් තානුවාදභයං පරානුවාදභයං දණ් ඩභයං දුග් ගතිභයං ජාතිආදිනිමිත් තං 
සබ් බම් පි වට් ටභයං නත් ථි. 
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කාෙලනාති ආවාසසප් පායාදීනං ලද් ධකාෙලන. ෙසොති නිපාතමත් තං. සම් මා 
ධම් මං පරිවීමංසමාෙනොති විපස් සනාය ආරම් මණභූතං ෙතභූමකධම් මං සම් මා 
ඤාෙයන යථා නිබ් බින් දනවිරජ් ජනාදෙයො සම් භවන් ති, එවං පරිෙතො වීමංසන් ෙතො, 
සබ් බාකාෙරන විපස් සන් ෙතොති අත් ෙථො. එෙකොදිභූෙතොති එෙකො ෙසට් ෙඨො හුත් වා 
උෙදතීති එෙකොදි, සමාධි. ෙසො එෙකොදි භූෙතො ජාෙතො උප් පන් ෙනො එතස් සාති 
එෙකොදිභූෙතො. අග් ගිආහිතාදිසද් දානං විය එත් ථ භූතසද් දස් ස පරවචනං දට් ඨබ් බං. 
එෙකොදිං වා භූෙතො පත් ෙතොති එෙකොදිභූෙතො. එත් ථ ච එෙකොදීති මග් ගසමාධි 
අධිප් ෙපෙතො, ‘‘සමාහිෙතො’’ති එත් ථ පන පාදකජ් ඣානසමාධිනා සද් ධිං 
විපස් සනාසමාධි. අථ වා කාෙලනාති මග් ගපටිෙවධකාෙලන. සම් මා ධම් මං 
පරිවීමංසමාෙනොති සම් මෙදව චතුසච් චධම් මං පරිඤ ්ඤාභිසමයාදිවෙසන 
වීමංසන් ෙතො, එකාභිසමෙයන අභිසෙමන් ෙතො. එෙකොදිභූෙතොති එෙකො ෙසට් ෙඨො 
අසහාෙයො වා හුත් වා උෙදතීති එෙකොදි, චතුකිච් චසාධෙකො සම් මප් පධාෙනො. ෙසො 
එෙකොදි භූෙතො ජාෙතොති සබ් බං පුරිමසදිසෙමව. විහෙන තමං ෙසොති ෙසො එවංභූෙතො 
අරියසාවෙකො අරහත් තමග් ෙගන අවිජ් ජාතමං අනවෙසසෙතො විහෙනය්ය 
සමුච් ඡින් ෙදය්ය. 

ඉති භගවා පටිපත් තියා අෙමොඝභාවං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තත් ථ දළ ්හං 
නිෙයොෙජන් ෙතො ‘‘තස් මා හෙව’’ති ඔසානගාථමාහ. තත් ථ තස් මාති යස් මා 
ජාගරෙතො සතිඅවිප් පවාසාදිනා සමථවිපස් සනාභාවනා පාරිපූරිං ගච් ඡති, 
අනුක් කෙමන අරියමග් ෙගො පාතුභවති, තෙතො චස් ස සබ් බං වට් ටභයං නත් ථි, තස් මා. 
හෙවති එකංෙසන දළ් හං වා. භෙජථාති භෙජය්ය. එවං ජාගරියං භජන් ෙතො ච 
ආතාපිභාවාදිගුණයුත් ෙතො භික් ඛු සංෙයොජනානි භින් දිත් වා අග් ගඵලඤාණසඞ් ඛාතං 
අනුත් තරං උත් තරරහිතං සම් ෙබොධිං ඵුෙස පාපුෙණය්ය. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

11. ආපායිකසුත් තවණ් ණනා 

48. එකාදසෙම ආපායිකාති අපාෙය නිබ් බත් තිස ්සන් තීති ආපායිකා. තත් ථාපි 
නිරෙය නිබ් බත් තිස් සන් තීති ෙනරයිකා. ඉදමප් පහායාති ඉදං ඉදානි වක් ඛමානං දුවිධං 
පාපසමාචාරං අප් පජහිත් වා, තථාපටිපත් තිතථාපග් ගහණවෙසන පවත් තං වාචං 
චිත් තං දිට් ඨිඤ් ච අප් පටිනිස් සජ් ජිත් වාති අත් ෙථො. අබහ් මචාරීති බහ් මෙසට් ඨං චරතීති 
බහ් මචාරී, බහ් මා වා ෙසට් ෙඨො ආචාෙරො එතස් ස අත් ථීති බහ ්මචාරී, න බහ් මචාරීති 
අබහ ්මචාරී, බහ් මචාරිපටිරූපෙකො දුස් සීෙලොති අත් ෙථො. බහ් මචාරිපටිඤ් ෙඤොති 
‘‘බහ් මචාරී අහ’’න් ති එවංපටිඤ් ෙඤො. පරිපුණ් ණන් ති අඛණ් ඩාදිභාෙවන අවිකලං. 
පරිසුද් ධන් ති උපක් කිෙලසාභාෙවන පරිසුද් ධං. අමූලෙකනාති දිට් ඨාදිමූලවිරහිෙතන, 
දිට් ඨං සුතං පරිසඞ් කිතන් ති ඉෙමහි ෙචොදනාමූෙලහි වජ් ජිෙතන. අබහ ්මචරිෙයන 
අෙසට් ඨචරිෙයන. අනුද් ධංෙසතීති ‘‘පරිසුද් ෙධො අය’’න් ති ජානන් ෙතොව 
පාරාජිකවත් ථුනා ධංෙසති පධංෙසති, ෙචොෙදති අක් ෙකොසති වා. 
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ගාථාසු අභූතවාදීති පරස් ස ෙදොසං අදිස ්වාව අභූෙතන තුච් ෙඡන මුසාවාදං කත් වා 
පරං අබ් භාචික් ඛන් ෙතො. කත් වාති ෙයො වා පන පාපකම් මං කත් වා ‘‘නාහං එතං 
කෙරොමී’’ති ආහ. උෙභොපි ෙත ෙපච් ච සමා භවන් තීති ෙත උෙභොපි ජනා ඉෙතො 
පරෙලොකං ගන් ත් වා නිරයං උපගමනෙතො ගතියා සමානා භවන් ති. තත් ථ ගතිෙයව 
ෙනසං පරිච් ඡින් නා, න පන ආයු. බහුඤ ්හි පාපං කත් වා චිරං නිරෙය පච් චති, පරිත් තං 
කත් වා අප් පමත් තකෙමව කාලං. යස ්මා පන ෙතසං උභින් නම් පි කම් මං ලාමකෙමව. 
ෙතන වුත් තං ‘‘නිහීනකම් මා මනුජා පරත් ථා’’ති. ‘‘පරත් ථා’’ති පන පදස් ස පුරෙතො 
‘‘ෙපච් චා’’ති පෙදන සම් බන් ෙධො – පරත් ථ ෙපච් ච ඉෙතො ගන් ත් වා ෙත නිහීනකම් මා 
සමා භවන් තීති. 

එවං භගවා අභූතබ් භක් ඛානවෙසන භූතෙදොසපටිච් ඡාදනවෙසන ච පවත් තස් ස 
මුසාවාදස් ස විපාකං දස් ෙසත් වා ඉදානි තස ්මිං ඨාෙන නිසින් නානං බහූනං 
පාපභික් ඛූනං දුච් චරිතකම් මස් ස විපාකදස් සෙනන සංෙවජනත් ථං ද් ෙව ගාථා අභාසි. 
තත් ථ කාසාවකණ් ඨාති කසාවරසපීතත් තා කාසාෙවන වත් ෙථන පලිෙවඨිතකණ් ඨා. 
පාපධම් මාති ලාමකධම් මා. අසඤ් ඤතාති කායාදීහි සඤ් ඤමරහිතා. පාපාති තථාරූපා 
පාපපුග් ගලා, පාෙපහි කම් ෙමහි උපපජ් ජිත් වා ‘‘තස් ස කාෙයොපි ආදිත් ෙතො 
සම් පජ් ජලිෙතො සෙජොතිභූෙතො, සඞ් ඝාටිපි ආදිත් තා’’තිආදිනා (සං. නි. 2.218-219; 
පාරා. 230) ලක් ඛණසංයුත් ෙත වුත් තනෙයන මහාදුක් ඛං අනුභවන් තිෙයව. 

තතියගාථාය අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යඤ් ෙච භුඤ් ෙජය්ය දුස් සීෙලො 
නිස් සීලපුග් ගෙලො කායාදීහි අසඤ් ඤෙතො රට් ඨවාසීහි සද් ධාය දින් නං යං රට් ඨපිණ් ඩං 
‘‘සමෙණොම් හී’’ති පටිජානන් ෙතො ගෙහත් වා භුඤ් ෙජය්ය, තෙතො ආදිත් ෙතො 
අග් ගිවණ් ෙණො අෙයොගුෙළොව භුත් ෙතො ෙසෙය්යො සුන් දරතෙරො. කිංකාරණා? 
තප් පච් චයා හිස් ස එෙකොව අත් තභාෙවො ඣාෙයය්ය, දුස් සීෙලො පන හුත් වා 
සද් ධාෙදය්යං භුඤ ්ජිත් වා අෙනකානිපි ජාතිසතානි නිරෙය උප් පජ් ෙජය්යාති. 

එකාදසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

12. දිට් ඨිගතසුත් තවණ් ණනා 

49. ද් වාදසෙම ද් වීහි දිට් ඨිගෙතහීති එත් ථ දිට් ඨිෙයොව දිට් ඨිගතානි ‘‘ගූථගතං 
මුත් තගත’’න් තිආදීසු (අ. නි. 9.11) විය. ගහිතාකාරසුඤ් ඤතාය වා දිට් ඨීනං 
ගතමත් තානීති දිට් ඨිගතානි, ෙතහි දිට් ඨිගෙතහි. පරියුට් ඨිතාති අභිභූතා පලිබුද් ධා වා. 
පලිෙබොධත් ෙථො වාපි හි පරියුට් ඨානසද් ෙදො ‘‘ෙචොරා මග් ෙග පරියුට් ඨිංසූ’’තිආදීසු 
(චූළව. 430) විය. ෙදවාති උපපත් තිෙදවා. ෙත හි දිබ් බන් ති උළාරතෙමහි 
කාමගුෙණහි ඣානාදීහි ච කීළන් ති, ඉද් ධානුභාෙවන වා යථිච් ඡිතමත් ථං ගච් ඡන් ති 
අධිගච් ඡන් තීති ච ෙදවාති වුච් චන් ති. මනස් ස උස ්සන් නත් තා මනුස් සා, 
උක් කට් ඨනිද් ෙදසවෙසන ෙචතං වුත් තං යථා ‘‘සත් ථා ෙදවමනුස් සාන’’න් ති. 
ඔලීයන් ති එෙකති ‘‘සස් සෙතො අත් තා ච ෙලොෙකො චා’’ති භෙවසු 
ඔලීයනාභිනිෙවසභූෙතන සස් සතභාෙවන එකච් ෙච ෙදවා මනුස් සා ච අවලීයන් ති 
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අල් ලීයන් ති සඞ් ෙකොචං ආපජ් ජන් ති, න තෙතො නිස් සරන් ති. අතිධාවන් තීති 
පරමත් ථෙතො භින් නසභාවානම් පි සභාවධම් මානං ය් වායං ෙහතුඵලභාෙවන 
සම් බන් ෙධො, තං අග් ගෙහත් වා නානත් තනයස් සපි ගහෙණන තත් ථ තත් ෙථව 
ධාවන් ති, තස් මා ‘‘උච් ඡිජ් ජති අත් තා ච ෙලොෙකො ච, න ෙහොති පරං මරණා’’ති 
උච් ෙඡෙද වා භවනිෙරොධපටිපත් තියා පටික් ෙඛපධම් මතං අතිධාවන් ති අතික් කමන් ති. 
චක් ඛුමන් ෙතො ච පස් සන් තීති චසද් ෙදො බ්යතිෙරෙක. පුබ් බෙයොගසම් පත් තියා 
ඤාණපරිපාෙකන පඤ් ඤාචක් ඛුමන් ෙතො පන ෙදවමනුස් සා ෙතෙනව 
පඤ් ඤාචක් ඛුනා සස් සතං උච් ෙඡදඤ් ච අන් තද් වයං අනුපගම් ම 
මජ් ඣිමපටිපත් තිදස ්සෙනන පච් චක් ඛං කෙරොන් ති. ෙත හි ‘‘නාමරූපමත් තමිදං 
පටිච් චසමුප් පන් නං, තස් මා න සස් සතං, නාපි උච් ඡිජ් ජතී’’ති අවිපරීතෙතො පස් සන් ති. 

එවං ඔලීයනාදිෙක පුග් ගලාධිට් ඨාෙනන උද් දිසිතුං ‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව’’තිආදි 
වුත් තං. තත් ථ භවාති කාමභෙවො, රූපභෙවො, අරූපභෙවො. අපෙරපි තෙයො භවා 
සඤ් ඤීභෙවො, අසඤ් ඤීභෙවො, ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤීභෙවො. අපෙරපි තෙයො භවා 
එකෙවොකාරභෙවො, චතුෙවොකාරභෙවො, පඤ් චෙවොකාරභෙවොති. එෙතහි භෙවහි 
ආරමන් ති අභිනන් දන් තීති භවාරාමා. භෙවසු රතා අභිරතාති භවරතා. භෙවසු සුට් ඨු 
මුදිතාති භවසම් මුදිතා. භවනිෙරොධායාති ෙතසං භවානං අච් චන් තනිෙරොධාය 
අනුප් පාදනත් ථාය. ධම් ෙම ෙදසියමාෙනති තථාගතප් පෙවදිෙත නිය්යානිකධම් ෙම 
වුච් චමාෙන. න පක් ඛන් දතීති සස් සතාභිනිවිට් ඨත් තා සංඛිත් තධම් මත් තා න පවිසති න 
ඔගාහති. න පසීදතීති පසාදං නාපජ් ජති න තං සද් දහති. න සන් තිට් ඨතීති තස ්සං 
ෙදසනායං න තිට් ඨති නාධිමුච් චති. එවං සස් සතෙතො අභිනිවිසෙනන භෙවසු 
ඔලීයන් ති. 

අට් ටීයමානාති භෙව ජරාෙරොගමරණාදීනි වධබන් ධනච් ෙඡදනාදීනි ච දිස් වා 
සංවිජ් ජෙනන ෙතහි සමඞ් ගිභාෙවන භෙවන පීළියමානා දුක් ඛාපියමානා. 
හරායමානාති ලජ් ජමානා ජිගුච් ඡමානාති පටිකූලෙතො දහන් තා. විභවන් ති උච් ෙඡදං. 
අභිනන් දන් තීති තණ් හාදිට් ඨාභිනන් දනාහි අජ් ෙඣොසාය නන් දන් ති. යෙතො කිර 
ෙභොතිආදි ෙතසං අභිනන් දනාකාරදස් සනං. තත් ථ යෙතොති යදා. ෙභොති ආලපනං. 
අයං අත් තාති කාරකාදිභාෙවන අත් තනා පරිකප් පිතං සන් ධාය වදති. උච් ඡිජ් ජතීති 
උපච් ඡිජ් ජති. විනස් සතීති න දිස ්සති, විනාසං අභාවං ගච් ඡති. න ෙහොති පරං මරණාති 
මරෙණන උද් ධං න භවති. එතං සන් තන් ති යෙදතං අත් තෙනො උච් ෙඡදාදි, එතං 
සබ් බභවවූපසමෙතො සබ් බසන් තාපවූපසමෙතො ච සන් තං, සන් තත් තා එව පණීතං, 
තච් ඡාවිපරීතභාවෙතො යාථාවං. තත් ථ ‘‘සන් තං පණීත’’න් ති ඉදං ද් වයං 
තණ් හාභිනන් දනාය වදන් ති, ‘‘යාථාව’’න් ති දිට් ඨාභිනන් දනාය. එවන් ති එවං 
යථාවුත් තඋච් ෙඡදාභිනිෙවසෙනන. 

භූතන් ති ඛන් ධපඤ් චකං. තඤ ්හි පච් චයසම් භූතත් තා පරමත් ථෙතො විජ් ජමානත් තා 
ච භූතන් ති වුච් චති. ෙතනාහ ‘‘භූතමිදං, භික් ඛෙව, සමනුපස් සථා’’ති (ම. නි. 1.401). 
භූතෙතො අවිපරීතසභාවෙතො සලක් ඛණෙතො සාමඤ් ඤලක් ඛණෙතො ච පස ්සති. 
ඉදඤ් හි ඛන් ධපඤ් චකං නාමරූපමත් තං. තත් ථ ‘‘ඉෙම පථවීආදෙයො ධම් මා රූපං, 
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ඉෙම ඵස් සාදෙයො ධම් මා නාමං, ඉමානි ෙනසං ලක් ඛණාදීනි, ඉෙම ෙනසං 
අවිජ් ජාදෙයො පච් චයා’’ති එවං සපච් චයනාමරූපදස් සනවෙසන ෙචව, ‘‘සබ් ෙබපිෙම 
ධම් මා අහුත් වා සම් ෙභොන් ති, හුත් වා පටිෙවන් ති, තස් මා අනිච් චා, අනිච් චත් තා දුක් ඛා, 
දුක් ඛත් තා අනත් තා’’ති එවං අනිච් චානුපස් සනාදිවෙසන ච පස් සතීති අත් ෙථො. 
එත් තාවතා තරුණවිපස් සනාපරිෙයොසානා විපස් සනාභූමි දස ්සිතා. නිබ් බිදායාති 
භූතසඞ් ඛාතස් ස ෙතභූමකධම් මජාතස් ස නිබ් බින් දනත් ථාය, එෙතන බලවවිපස් සනං 
දස් ෙසති. විරාගායාති විරාගත් ථං විරජ් ජනත් ථං, ඉමිනා මග් ගං දස් ෙසති. 
නිෙරොධායාති නිරුජ් ඣනත් ථං, ඉමිනාපි මග් ගෙමව දස ්ෙසති. නිෙරොධායාති වා 
පටිප් පස් සද් ධිනිෙරොෙධන සද් ධිං අනුපාදිෙසසනිබ් බානං දස් ෙසති. එවං ෙඛො, 
භික් ඛෙව, චක් ඛුමන් ෙතො පස් සන් තීති එවං පඤ් ඤාචක් ඛුමන් ෙතො සපුබ් බභාෙගන 
මග් ගපඤ් ඤාචක් ඛුනා චතුසච් චධම් මං පස් සන් ති. 

ගාථාසු ෙය භූතං භූතෙතො දිස් වාති ෙය අරියසාවකා භූතං ඛන් ධපඤ් චකං භූතෙතො 
අවිපරීතසභාවෙතො විපස් සනාපඤ් ඤාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය දිස් වා. එෙතන 
පරිඤ් ඤාභිසමයං දස ්ෙසති. භූතස් ස ච අතික් කමන් ති භාවනාභිසමයං. අරියමග් ෙගො හි 
භූතං අතික් කමති එෙතනාති ‘‘භූතස් ස අතික් කෙමො’’ති වුත් ෙතො. යථාභූෙතති 
අවිපරීතසච් චසභාෙව නිබ් බාෙන. විමුච් චන් ති අධිමුච් චන් ති, එෙතන 
සච් ඡිකිරියාභිසමයං දස් ෙසති. භවතණ් හාපරික් ඛයාති භවතණ් හාය සබ් බෙසො ෙඛපනා 
සමුච් ඡින් දනෙතො, එෙතන සමුදයප් පහානං දස ්ෙසති. 

සෙව භූතපරිඤ් ෙඤො ෙසොති එත් ථ පන සෙවති නිපාතමත් තං. ෙසො 
භූතපරිඤ් ෙඤො භූතස් ස අතික් කමනූපාෙයන මග් ෙගන භවතණ් හාපරික් ඛයා 
පරිඤ් ඤාතක් ඛන් ෙධො තෙතො එව යථාභූෙත නිබ් බාෙන අධිමුත් ෙතො. භවාභෙවති 
ඛුද් දෙක ෙචව මහන් ෙත ච, උච් ෙඡදාදිදස් සෙන වා වීතතණ් ෙහො භින් නකිෙලෙසො. 
භික් ඛු භූතස් ස උපාදානක් ඛන් ධසඞ් ඛාතස් ස අත් තභාවස් ස විභවා, ආයතිං අනුප් පාදා 
පුනබ් භවං නාගච් ඡති, අපඤ් ඤත් තිකභාවෙමව ගච් ඡතීති අනුපාදිෙසසාය 
නිබ් බානධාතුයා ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 

ඉති ඉමස ්මිං වග් ෙග එකාදසෙම වට් ටං කථිතං, තතියචතුත් ථපඤ් චෙමසු 
පරිෙයොසානසුත් ෙත ච වට් ටවිවට් ටං කථිතං, ෙසෙසසු විවට් ටෙමවාති ෙවදිතබ් බං. 

ද් වාදසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පරමත් ථදීපනියා ඛුද් දකනිකාය-අට් ඨකථාය 

ඉතිවුත් තකස් ස දුකනිපාතවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. තිකනිපාෙතො 

1. පඨමවග් ෙගො 
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1. මූලසුත් තවණ් ණනා 

50. තිකනිපාතස් ස පඨෙම තීණීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ඉමානීති අභිමුඛීකරණං. 
අකුසලමූලානීති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. තත් ථ අකුසලානි ච තානි මූලානි චාති 
අකුසලමූලානි. අථ වා අකුසලානං 
ෙහතුපච් චයපභවජනකසමුට් ඨාපකනිබ් බත් තකට් ෙඨන මූලානි චාති අකුසලමූලානි, 
අකුසලධම් මානං කාරණානීති අත් ෙථො. කාරණඤ් හි යථා හිෙනොති එතස ්මා ඵලං 
පවත් තතීති ෙහතු, පටිච් ච එතස ්මා එතීති පච් චෙයො, පභවති එතස් මාති පභෙවො, 
අත් තෙනො ඵලං ජෙනතීති ජනකං, සමුට් ඨාෙපතීති සමුට් ඨාපකං, නිබ් බත් ෙතතීති 
නිබ් බත් තකන් ති ච වුච් චති. එවං පතිට් ඨට් ෙඨන මූලන් ති, තස් මා අකුසලමූලානීති 
අකුසලානං සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධනානි, කාරණානීති වුත් තං ෙහොති. 

ෙකචි පන ‘‘සාලිආදීනං සාලිබීජාදීනි විය මණිප් පභාදීනං මණිවණ් ණාදෙයො විය 
ච අකුසලානං අකුසලභාවසාධෙකො ෙලොභාදීනං මූලට් ෙඨො’’ති වදන් ති. එවං සන් ෙත 
අකුසලචිත් තසමුට් ඨානරූෙපසු ෙතසං ෙහතුපච් චයභාෙවො න සියා. න හි තානි ෙතසං 
අකුසලභාවං සාෙධන් ති, න ච පච් චයා න ෙහොන් ති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙහතූ ෙහතුසම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං 
ෙහතුපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.පච් චයනිද් ෙදස.1). 

අෙහතුකස් ස ච ෙමොහස් ස අකුසලභාෙවො න සියා අකුසලභාවසාධකස් ස 
මූලන් තරස් ස අභාවෙතො. අථාපි සියා ෙලොභාදීනං සභාවසිද් ෙධො අකුසලාදිභාෙවො, 
තංසම් පයුත් තානං පන ෙලොභාදිපටිබද් ෙධොති. එවම් පි යථා ෙලොභාදීනං, එවං 
අෙලොභාදීනම් පි සභාවසිද් ෙධො කුසලාදිභාෙවොති අෙලොභාදෙයො කුසලා එව සියුං, න 
අබ්යාකතා, න ච ෙහොන් ති. තස ්මා යථා සම් පයුත් ෙතසු, එවං මූෙලසුපි කුසලාදිභාෙවො 
පරිෙයසිතබ් ෙබො. ෙයොනිෙසොමනසිකාරාදිෙකො විය හි කුසලභාවස් ස, 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරාදිෙකො අකුසලභාවස් ස කාරණන් ති ගෙහතබ් බං. එවං 
අකුසලභාවසාධනවෙසන ෙලොභාදීනං මූලට් ඨං අග් ගෙහත් වා 
සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධනවෙසන ගය් හමාෙන න ෙකොචි ෙදොෙසො. ලද් ධෙහතුපච් චයා හි 
ධම් මා විරූළ් හමූලා විය පාදපා ථිරා ෙහොන් ති සුප් පතිට් ඨිතා, ෙහතුරහිතා පන 
තිලබීජකාදිෙසවාලා විය න සුප් පතිට් ඨිතාති ෙහතුආදිඅත් ෙථන අකුසලානං 
උපකාරකත් තා මූලානීති අකුසලමූලානි. යස් මා පන මූෙලන මුත් ෙතො 
අකුසලචිත් තුප් පාෙදො නත් ථි, තස් මා තීහි මූෙලහි සබ් ෙබො අකුසලරාසි පරියාදියිත් වා 
දස් සිෙතොති දට් ඨබ් බං. 

තානි අකුසලමූලානි සරූපෙතො දස් ෙසතුං ‘‘ෙලොෙභො අකුසලමූල’’න් තිආදි 
වුත් තං. තත් ථ ෙලොභාදීසු යං වත් තබ් බං, තං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. තත් ථ පන 
තතියමග් ගවජ් ඣා ෙලොභාදෙයො ආගතා, ඉධ පන අනවෙසසාති අයෙමව විෙසෙසො. 

ගාථායං පාපෙචතසන් ති අකුසලධම් මසමාෙයොගෙතො ලාමකචිත් තං. හිංසන් තීති 
අත් තෙනො පවත් තික් ඛෙණ ආයතිං විපාකක් ඛෙණ ච විබාෙධන් ති. අත් තසම් භූතාති 
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අත් තනි ජාතා. තචසාරන් ති ගණ් ඨිතං, ෙවළුන් ති අත් ෙථො. සම් ඵලන් ති අත් තෙනො 
ඵලං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ඛදිරසීසපාදෙයො විය අන් ෙතොසාෙරො අහුත් වා බහිසාරතාය 
තචසාරන් ති ලද් ධනාමං ෙවළුආදිං යථා අත් තසම් භූතෙමව ඵලං හිංසති විනාෙසති, 
එවෙමව අන් ෙතො සීලාදිසාරරහිතං ලාමකචිත් තං පුග් ගලං අත් තසම් භූතාෙයව 
ෙලොභාදෙයො විනාෙසන් තීති. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ධාතුසුත් තවණ් ණනා 

51. දුතිෙය ධාතුෙයොති අත් තෙනො ඵලස් ස සභාවස් ස ච ධාරණට් ෙඨන ධාතුෙයො. 
යඤ් ෙචත් ථ ඵලනිබ් බත් තකං, තං අත් තෙනො ඵලස් ස සභාවස් ස ච, ඉතරං 
සභාවස් ෙසව ධාරණට් ෙඨන ධාතු. රූපධාතූති රූපභෙවො. ධාතුයා ආගතට් ඨාෙන 
භෙවන පරිච් ඡින් දිතබ් බං, භවස් ස ආගතට් ඨාෙන ධාතුයා පරිච් ඡින් දිතබ් බන් ති ඉධ 
භෙවන පරිච් ෙඡෙදො කථිෙතො. තස් මා – 

‘‘කතෙම ධම් මා රූපාවචරා? ෙහට් ඨෙතො බහ් මෙලොකං පරියන් තං කරිත් වා 
උපරිෙතො අකනිට් ෙඨ ෙදෙව අන් ෙතො කරිත් වා එත් ථාවචරා එත් ථ 
පරියාපන් නා ඛන් ධධාතුආයතනා, ඉෙම ධම් මා රූපාවචරා’’ති (ධ. ස. 1289) – 

එවං වුත් තා රූපාවචරධම් මා රූපධාතු. අරූපධාතූති අරූපභෙවො. ඉධාපි භෙවන 
පරිච් ෙඡෙදො කථිෙතොති – 

‘‘කතෙම ධම් මා අරූපාවචරා? ෙහට් ඨෙතො ආකාසානඤ් චායතනූපෙග 
ෙදෙව අන් ෙතො කරිත් වා, උපරිෙතො ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනූපෙග ෙදෙව 
අන් ෙතො කරිත් වා, එත් ථාවචරා එත් ථ පරියාපන් නා ඛන් ධධාතුආයතනා, ඉෙම 
ධම් මා අරූපාවචරා’’ති (ධ. ස. 1291) – 

එවං වුත් තා අරූපාවචරධම් මා අරූපධාතු. නිෙරොධධාතූති නිබ් බානං ෙවදිතබ් බං. 

අපෙරො නෙයො – රූපසහිතා, රූපපටිබද් ධා, ධම් මප් පවත් ති රූපධාතු, 
පඤ් චෙවොකාරභෙවො, එකෙවොකාරභෙවො ච, ෙතන සකෙලො කාමභෙවො රූපභෙවො ච 
සඞ් ගහිෙතො. රූපරහිතා ධම් මප් පවත් ති අරූපධාතු, චතුෙවොකාරභෙවො, ෙතන 
අරූපභෙවො සඞ් ගහිෙතො. ඉති ද් වීහි පෙදහි තෙයො භවා සබ් බා සංසාරප් පවත් ති 
දස් සිතා. තතියපෙදන පන අසඞ් ඛතධාතුෙයව සඞ් ගහිතාති මග් ගඵලානි ඉධ 
තිකවිනිමුත් තධම් මා නාම ජාතා. ෙකචි පන ‘‘රූපධාතූති රූපසභාවා ධම් මා, 
අරූපධාතූති අරූපසභාවා ධම් මාති පදද් වෙයන අනවෙසසෙතො පඤ් චක් ඛන් ධා 
ගහිතා’’ති. ‘‘රූපතණ් හාය විසයභූතා ධම් මා රූපධාතු, අරූපතණ් හාය විසයභූතා 
අරූපධාතූ’’ති ච වදන් ති, තං සබ් බං ඉධ නාධිප් ෙපතං. තස් මා වුත් තනෙයෙනව 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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ගාථාසු රූපධාතුං පරිඤ් ඤායාති රූපපටිබද් ධධම් මපවත් තිං ඤාතපරිඤ් ඤාදීහි 
තීහි පරිඤ ්ඤාහි පරිජානිත් වා. ආරුප් ෙපසු අසණ් ඨිතාති අරූපාවචරධම් ෙමසු 
භවරාගවෙසන භවදිට් ඨිවෙසන ච න පතිට් ඨිතා අනල් ලීනා. ‘‘අරූෙපසු 
අසණ් ඨිතා’’ති ච පඨන් ති, ෙසො එව අත් ෙථො. එත් තාවතා ෙතභූමකධම් මානං 
පරිඤ් ඤා වුත් තා. නිෙරොෙධ ෙය විමුච් චන් තීති ෙය නිබ් බාෙන ආරම් මණභූෙත 
අග් ගමග් ගඵලවෙසන සමුච් ෙඡදපටිප් පස් සද් ධීහි අනවෙසසකිෙලසෙතො විමුච් චන් ති. 
ෙත ජනා මච් චුහායිෙනොති ෙත ඛීණාසවජනා මරණං සමතීතා. 

එවං ධාතුත් තයසමතික් කෙමන අමතාධිගමං දස ්ෙසත් වා ‘‘අයඤ් ච පටිපදා මයා 
ගතමග් ෙගො ච තුම් හාකං දස ්සිෙතො’’ති තත් ථ ෙනසං උස ්සාහං ජෙනන් ෙතො දුතියං 
ගාථමාහ. තත් ථ කාෙයනාති නාමකාෙයන මග් ගඵෙලහි. ඵුසයිත් වාති පත් වා. 
නිරූපධින් ති ඛන් ධාදිසබ් බූපධිරහිතං. උපධිප් පටිනිස් සග් ගන් ති ෙතසංෙයව ච 
උපධීනං පටිනිස් සජ් ජනකාරණං. නිබ් බානස් ස හි මග් ගඤාෙණන සච් ඡිකිරියාය 
සබ් ෙබ උපධෙයො පටිනිස් සට් ඨා ෙහොන් තීති තං ෙතසං පටිනිස් සජ් ජනකාරණං. 
සච් ඡිකත් වාති කාෙලන කාලං ඵලසමාපත් තිසමාපජ් ජෙනන අත් තපච් චක් ඛං කත් වා 
අනාසෙවො සම් මාසම් බුද් ෙධො තෙමව අෙසොකං විරජං නිබ් බානපදං ෙදෙසති. තස ්මා 
තදධිගමාය උස් සුක් කං කාතබ් බන් ති. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. පඨමෙවදනාසුත් තවණ් ණනා 

52. තතිෙය ෙවදනාති ආරම් මණරසං ෙවදියන් ති අනුභවන් තීති ෙවදනා. තා 
විභාගෙතො දස් ෙසතුං ‘‘සුඛා ෙවදනා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ සුඛ-සද් ෙදො 
අත් ථුද් ධාරවෙසන ෙහට් ඨා වුත් ෙතොෙයව. දුක් ඛ-සද් ෙදො පන ‘‘ජාතිපි දුක් ඛා’’තිආදීසු 
(දී. නි. 2.387; විභ. 190) දුක් ඛවත් ථුස ්මිං ආගෙතො. ‘‘යස් මා ච ෙඛො, මහාලි, රූපං 
දුක් ඛං දුක් ඛානුපතිතං දුක් ඛාවක් කන් ත’’න් තිආදීසු (සං. නි. 3.60) දුක් ඛාරම් මෙණ. 
‘‘දුක් ෙඛො පාපස් ස උච් චෙයො’’තිආදීසු (ධ. ප. 117) දුක් ඛපච් චෙය. ‘‘යාවඤ් චිදං, 
භික් ඛෙව, න සුකරා අක් ඛාෙනන පාපුණිතුං, යාව දුක් ඛා නිරයා’’තිආදීසු (ම. නි. 
3.250) දුක් ඛපච් චයට් ඨාෙන. ‘‘සුඛස් ස ච පහානා දුක් ඛස් ස ච පහානා’’තිආදීසු (දී. නි. 
1.232; ධ. ස. 165) දුක් ඛෙවදනායං. ඉධාපි දුක් ඛෙවදනායෙමව. 

වචනත් ථෙතො පන සුඛයතීති සුඛා. දුක් ඛයතීති දුක් ඛා. න දුක් ඛා න සුඛාති 
අදුක් ඛමසුඛා, මකාෙරො පදසන් ධිවෙසන වුත් ෙතො. තාසු ඉට් ඨානුභවනලක් ඛණා සුඛා, 
අනිට් ඨානුභවනලක් ඛණා දුක් ඛා, උභයවිපරීතානුභවනලක් ඛණා අදුක් ඛමසුඛා. 
තස් මා සුඛදුක් ඛෙවදනානං උප් පත් ති පාකටා, න අදුක් ඛමසුඛාය. යදා හි සුඛං 
උප් පජ් ජති, සකලසරීරං ෙභන් තං මද් දන් තං ඵරමානං සතෙධොතසප් පිං ඛාදාෙපන් තං 
විය, සතපාකෙතලං මක් ෙඛන් තං විය, ඝටසහස් ෙසන පරිළාහං නිබ් බාපයමානං විය 
ච ‘‘අෙහො සුඛං, අෙහො සුඛ’’න් ති වාචං නිච් ඡාරයමානෙමව උප් පජ් ජති. යදා දුක් ඛං 
උප් පජ් ජති, සකලසරීරං ෙඛොෙභන් තං මද් දන් තං ඵරමානං තත් තඵාලං පෙවෙසන් තං 
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විය විලීනතම් බෙලොහං ආසිඤ ්චන් තං විය ච ‘‘අෙහො දුක් ඛං, අෙහො දුක් ඛ’’න් ති 
විප් පලාෙපන් තෙමව උප් පජ් ජති. ඉති සුඛදුක් ඛෙවදනානං උප් පත් ති පාකටා. 

අදුක් ඛමසුඛා පන දුබ් බිජානා දුද් දීපනා අන් ධකාරා අවිභූතා. සා සුඛදුක් ඛානං 
අපගෙම සාතාසාතපටිපක් ඛවෙසන මජ් ඣත් තාකාරභූතා නයෙතො ගණ් හන් තස් ෙසව 
පාකටා ෙහොති. යථා කිං? යථා පුබ් බාපරං සපංසුෙක පෙදෙස උපචරිතමග් ගවෙසන 
පිට් ඨිපාසාෙණ මිෙගන ගතමග් ෙගො, එවං ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මෙණසු 
සුඛදුක් ඛානුභවෙනනපි මජ් ඣත් තාරම් මණානුභවනභාෙවන විඤ් ඤායති. 
මජ් ඣත් තාරම් මණග් ගහණං පිට් ඨිපාසාණගමනං විය 
ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණග් ගහණාභාවෙතො. යඤ් ච තතානුභවනං, සා අදුක් ඛමසුඛාති. 

එවෙමත් ථ සුඛදුක් ඛඅදුක් ඛමසුඛභාෙවන තිධා වුත් තාපි කත් ථචි සුඛදුක් ඛභාෙවන 
ද් විධා වුත් තා. යථාහ – ‘‘ද් ෙවපි මයා, ආනන් ද, ෙවදනා වුත් තා, පරියාෙයන සුඛා 
ෙවදනා, දුක් ඛා ෙවදනා’’ති (ම. නි. 2.89). කත් ථචි තිස් ෙසොපි විසුං විසුං 
සුඛදුක් ඛඅදුක් ඛමසුඛභාෙවන ‘‘සුඛා ෙවදනා ඨිතිසුඛා විපරිණාමදුක් ඛා, දුක් ඛා 
ෙවදනා ඨිතිදුක් ඛා විපරිණාමසුඛා, අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා ඤාණසුඛා 
අඤ් ඤාණදුක් ඛා’’ති (ම. නි. 1.465). කත් ථචි සබ් බාපි දුක් ඛභාෙවන. වුත් තඤ් ෙහතං 
‘‘යං කිඤ් චි ෙවදයිතං, සබ් බං තං දුක් ඛස් මින් ති වදාමී’’ති (සං. නි. 4.259). 

තත් ථ සියා – යදි තිස් ෙසො ෙවදනා යථා ඉධ වුත් තා, අඤ් ෙඤසු ච එදිෙසසු 
සුත් ෙතසු අභිධම් ෙම ච එවං අවත් වා කස් මා එවං වුත් තං ‘‘යං කිඤ් චි ෙවදයිතං, 
සබ් බං තං දුක් ඛස් මින් ති වදාමී’’ති, ‘‘ද් ෙවපි මයා, ආනන් ද, ෙවදනා වුත් තා’’ති ච? 
සන් ධායභාසිතෙමතං, තස් මා සා පරියායෙදසනා. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘සඞ් ඛාරානිච් චතං, ආනන් ද, මයා සන් ධාය භාසිතං සඞ් ඛාරවිපරිණාමතං, 
‘යං කිඤ් චි ෙවදයිතං, සබ් බං තං දුක් ඛස් මි’’’න් ති (සං. නි. 4.259). 

‘‘ද් ෙවපි මයා, ආනන් ද, ෙවදනා වුත් තා පරියාෙයනා’’ති ච (සං. නි. 
4.259). 

එත් ථ හි සුඛා අදුක් ඛමසුඛාති ඉමාසං ද් වින් නං ෙවදනානං නිප් පරියාෙයන 
දුක් ඛභාෙවො නත් ථි, ෙවෙනය්යජ් ඣාසෙයන පන තත් ථ නිච් ඡන් දදස ්සනත් ථං 
පරියාෙයන දුක් ඛභාෙවො වුත් ෙතොති සා තාදිසී පරියායෙදසනා. අයං පන 
ෙවදනත් තයෙදසනා සභාවකථාති කත් වා නිප් පරියායෙදසනාති අයෙමත් ථ 
ආචරියානං සමානකථා. 

විතණ් ඩවාදී පනාහ ‘‘දුක් ඛතාද් වයවචනෙතො පරියායෙදසනාව 
ෙවදනත් තයෙදසනා’’ති. ෙසො ‘‘මා ෙහව’’න් තිස් ස වචනීෙයො, යස් මා භගවතා 
සබ් බාසං ෙවදනානං දුක් ඛභාෙවො අධිප් පායවෙසන වුත් ෙතො ‘‘සඞ් ඛාරානිච් චතං, 
ආනන් ද, මයා සන් ධාය භාසිතං සඞ් ඛාරවිපරිණාමතං ‘යං කිඤ ්චි ෙවදයිතං, සබ් බං තං 
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දුක් ඛස් මි’’’න් ති. යදි පෙනත් ථ ෙවදනත් තයෙදසනා පරියායෙදසනා සියා, ‘‘ඉදං මයා 
සන් ධාය භාසිතං තිස් ෙසො ෙවදනා’’ති වත් තබ් බං සියා, න පෙනතං වුත් තං. 

අපිචායෙමව වත් තබ් ෙබො ‘‘ෙකො, පනාවුෙසො, ෙවදනත් තයෙදසනාය 
අධිප් පාෙයො’’ති? සෙච වෙදය්ය ‘‘මුදුකා දුක් ඛා ෙවදනා සුඛා, අධිමත් තා දුක් ඛා, 
මජ් ඣිමා අදුක් ඛමසුඛාති ෙවෙනය්යජ් ඣාසෙයන වුත් තා. තාසු හි න සත් තානං 
සුඛාදිවඩ් ඪී’’ති. ෙසො වත් තබ් ෙබො – ෙකො පනාවුෙසො දුක් ඛෙවදනාය සභාෙවො, ෙයන 
‘‘සබ් බා ෙවදනා දුක් ඛා’’ති වුච් ෙචය ං? යදි යාය උප් පන් නාය සත් තා විෙයොගෙමව 
ඉච් ඡන් ති, ෙසො දුක් ඛෙවදනාය සභාෙවො. යාය ච පන උප් පන් නාය සත් තා 
අවිෙයොගෙමව ඉච් ඡන් ති, යාය න උභයං ඉච් ඡන් ති, සා කථං දුක් ඛෙවදනා සියා? අථ 
යා අත් තෙනො නිස් සයස් ස උපඝාතකාරී, සා දුක් ඛා. යා අනුග් ගහකාරී, සා කථං දුක් ඛා 
සියා. අථ පන යදරියා දුක් ඛෙතො පස් සන් ති, ෙසො දුක් ඛෙවදනාය සභාෙවො, 
සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය ෙවදනං අරියා දුක් ඛෙතො පස් සන් ති, සා ච අභිණ් හසභාවාති කථං 
තාසං ෙවදනානං මුදුමජ් ඣිමාධිමත් තදුක් ඛභාෙවො සියා? යදි ච සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය එව 
ෙවදනානං දුක් ඛභාෙවො සියා, ‘‘තිස් ෙසො ඉමා, භික් ඛෙව, දුක් ඛතාෙයො දුක් ඛදුක් ඛතා, 
විපරිණාමදුක් ඛතා, සඞ් ඛාරදුක් ඛතා’’ති (දී. නි. 3.305) අයං දුක් ඛතානං විභාගෙදසනා 
නිප් පෙයොජනා සියා. තථා ච සති සුත් තෙමව පටිබාහිතං සියා, පුරිෙමසු ච තීසු 
රූපාවචරජ් ඣාෙනසු මුදුකා දුක් ඛා ෙවදනාති ආපජ් ජති සුඛෙවදනාවචනෙතො. 
චතුත් ථජ් ඣාෙන අරූපජ් ඣාෙනසු ච මජ් ඣිමා, අදුක් ඛමසුඛෙවදනාවචනෙතො. එවං 
සන් ෙත පුරිමා තිස් ෙසො රූපාවචරසමාපත් තිෙයො චතුත් ථජ් ඣානසමාපත් තියා 
අරූපසමාපත් තීහි ච සන් තතරාති ආපජ් ජති. කථං වා සන් තතරප් පණීතතරාසු 
සමාපත් තීසු දුක් ඛෙවදනාය අධිකභාෙවො යුජ් ජති? තස් මා ෙවදනත් තයෙදසනාය 
පරියායෙදසනාභාෙවො න යුත් ෙතොති. 

යං පන වුත් තං ‘‘දුක් ෙඛ සුඛන් ති සඤ ්ඤාවිපල් ලාෙසො’’ති (අ. නි. 4.49; පටි. ම. 
1.236), තං කථන් ති? විපරිණාමදුක් ඛතාය සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය ච 
යථාභූතානවෙබොෙධන යා එකන් තෙතො සුඛසඤ් ඤා, යා ච දුක් ඛනිමිත් ෙත 
සුඛනිමිත් තසඤ් ඤා, තං සන් ධාය වුත් තං. එවම් පි ‘‘සුඛා, භික් ඛෙව, ෙවදනා 
දුක් ඛෙතො දට් ඨබ් බා’’ති (ඉතිවු. 53) ඉදං පන කථන් ති? ඉදං පන විපරිණාමදස් සෙන 
සන් නිෙයොජනත් ථං වුත් තං තස ්ස තත් ථ විරාගුප් පත් තියා උපායභාවෙතො සුඛෙවදනාය 
බහුදුක් ඛානුගතභාවෙතො ච. තථා හි දුක් ඛස් ස ෙහතුභාවෙතො අෙනෙකහි 
දුක් ඛධම් ෙමහි අනුබද් ධත් තා ච පණ් ඩිතා සුඛම් පි දුක් ඛමිච් ෙචව පටිපන් නා. 

එවම් පි නත් ෙථව සුඛා ෙවදනා, සුඛෙහතූනං නියමාභාවෙතො. ෙය හි සුඛෙවදනාය 
ෙහතුසම් මතා ඝාසච් ඡාදනාදෙයො, ෙත එව අධිමත් තං අකාෙල ච පටිෙසවියමානා 
දුක් ඛෙවදනාය ෙහතුභාවමාපජ් ජන් ති. න ච ෙයෙනව ෙහතුනා සුඛං, ෙතෙනව 
දුක් ඛන් ති යුත් තං වත් තුං. තස ්මා න ෙත සුඛෙහතූ, දුක් ඛන් තරාපගෙම පන 
අවිඤ් ඤූනං සුඛසඤ් ඤා යථා චිරතරං ඨානාදිඉරියාපථසමඞ් ගී හුත් වා 
තදඤ් ඤඉරියාපථසමාෙයොෙග මහන් තඤ් ච භාරං වහෙතො භාරනික් ෙඛෙප ෙචව 
වූපසෙම ච, තස් මා නත් ෙථව සුඛන් ති? තයිදං සම් මෙදව සුඛෙහතුං අපරිඤ් ඤාය 
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තස් ස නියමාභාවපරිකප් පනං. ආරම් මණමත් තෙමව හි ෙකවලං සුඛෙහතුං 
මනසිකත් වා එවං වුත් තං, අජ් ඣත් තිකසරීරස් ස අවත් ථාවිෙසසං සමුදිතං පන 
එකජ් ඣං තදුභයං සුඛාදිෙහතූති ෙවදිතබ් බං. යාදිසඤ් ච තදුභයං සුඛෙවදනාය ෙහතු, 
තාදිසං න කදාචිපි දුක් ඛෙවදනාය ෙහතු ෙහොතීති වවත් ථිතා එව සුඛාදිෙහතු. යථා 
නාම ෙතෙජොධාතු සාලියවඩාකසස් සාදීනං යාදිසමවත් ථන් තරං පත් වා 
සාතමධුරභාවෙහතු ෙහොති, න තාදිසෙමව පත් වා කදාචිපි අසාතඅමධුරභාවෙහතු 
ෙහොති, එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

දුක් ඛාපගෙමව කදාචි සුඛෙවදනන් තරං උපලබ් භති. තත් ථ සුෙඛෙයව 
සුඛසඤ් ඤා, න දුක් ඛාපගමමත් ෙත යථා අද් ධානගමනපරිස් සමකිලන් තස් ස 
සම් බාහෙන ඉරියාපථපරිවත් තෙන ච, අඤ් ඤථා කාලන් තෙරපි පරිස් සමාපගෙම 
තාදිසී සුඛසඤ් ඤා සියා. දුක් ඛාපගමමත් ෙත පන සුඛන් ති පරිකප් පනා 
ෙවදනාවිෙසසස් ස අනුපලබ් භමානත් තා. එකන් ෙතෙනව ෙචතං එවං 
සම් පටිච් ඡිතබ් බං, යෙතො පණීතප් පණීතානිෙයව ආරම් මණානි මහතා ආයාෙසන 
සත් තා අභිපත් ථයන් ති, න ච ෙනසං ෙයන ෙකනචි යථාලද් ධමත් ෙතන පච් චෙයන 
පතිකාරං කාතුං සක් කා තණ් හුප් පාෙදනාති. ෙවදනාපච් චයා හි තණ් හාඋපාදි, 
තථාභාෙව ච සුගන් ධමධුරසුඛසම් ඵස් සාදිවත් ථූනං ඉතරීතරභාෙවන 
සුඛවිෙසසසඤ් ඤා ජායමානා කතමස් ස දුක් ඛවිෙසසස් ස අපගමෙන 
ඝානජිව් හාකායද් වාෙරසු, ෙසොතද් වාෙර ච 
දිබ් බසඞ් ගීතසදිසපඤ් චඞ් ගිකතූරියසද් දාවධාරෙණ. තස් මා න දුක් ඛෙවදනායෙමව 
දුක් ඛන් තරාපගෙම සුඛසඤ් ඤා, නාපි ෙකවෙල දුක් ඛාපගමමත් ෙතති ආගමෙතො 
යුත් තිෙතොපි වවත් ථිතා තිස් ෙසො ෙවදනාති භගවෙතො ෙවදනත් තයෙදසනා 
නීතත් ථාෙයව, න ෙනය්යත් ථාති සඤ් ඤාෙපතබ් බං. එවඤ් ෙචතං උෙපති, ඉච් ෙචතං 
කුසලං, ෙනො ෙච, කම් මං කත් වා උෙය්යොෙජතබ් ෙබො ‘‘ගච් ඡ යථාසුඛ’’න් ති. 

එවෙමතා අඤ් ඤමඤ් ඤපටිපක් ඛසභාවවවත් ථිතලක් ඛණා එව තිස ්ෙසො ෙවදනා 
භගවතා ෙදසිතා. තඤ් ච ෙඛො විපස් සනාකම් මිකානං ෙයොගාවචරානං ෙවදනාමුෙඛන 
අරූපකම් මට් ඨානදස් සනත් ථං. දුවිධඤ ්හි කම් මට් ඨානං රූපකම් මට් ඨානං, 
අරූපකම් මට් ඨානන් ති. තත් ථ භගවා රූපකම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතො 
සඞ් ෙඛපමනසිකාරවෙසන වා විත් ථාරමනසිකාරවෙසන වා 
චතුධාතුවවත් ථානාදිවෙසන වා කෙථති. අරූපකම් මට් ඨානං පන කෙථන් ෙතො 
ඵස් සවෙසන වා ෙවදනාවෙසන වා චිත් තවෙසන වා කෙථති. එකච් චස් ස හි 
ආපාථගෙත ආරම් මෙණ ආවජ් ජෙතො තත් ථ චිත් තෙචතසිකානං පඨමාභිනිපාෙතො 
ඵස් ෙසො තං ආරම් මණං ඵුසන් ෙතො උප් පජ් ජමාෙනො පාකෙටො ෙහොති, එකච් චස් ස තං 
ආරම් මණං අනුභවන් තී උප් පජ් ජමානා ෙවදනා පාකටා ෙහොති, එකච් චස් ස තං 
ආරම් මණං විජානන් තං උප් පජ් ජමානං විඤ් ඤාණං පාකටං ෙහොති. ඉති ෙතසං ෙතසං 
පුග් ගලානං අජ් ඣාසෙයන යථාපාකටං ඵස් සාදිමුෙඛන තිධා අරූපකම් මට් ඨානං 
කෙථති. 
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තත් ථ යස් ස ඵස ්ෙසො පාකෙටො ෙහොති, ෙසොපි ‘‘න ෙකවලං ඵස ්ෙසොව උප් පජ් ජති, 
ෙතන සද් ධිං තෙදව ආරම් මණං අනුභවමානා ෙවදනාපි උප් පජ් ජති, සඤ් ජානමානා 
සඤ් ඤාපි, ෙචතයමානා ෙචතනාපි, විජානමානං විඤ් ඤාණම් පි උප් පජ් ජතී’’ති 
ඵස් සපඤ් චමෙකෙයව පරිග් ගණ් හාති. යස් ස ෙවදනා පාකටා ෙහොති, ෙසොපි ‘‘න 
ෙකවලං ෙවදනාව උප් පජ් ජති, තාය සද් ධිං ඵුසමාෙනො ඵස් ෙසොපි උප් පජ් ජති, 
සඤ් ජානමානා සඤ් ඤාපි, ෙචතයමානා ෙචතනාපි, විජානමානං විඤ් ඤාණම් පි 
උප් පජ් ජතී’’ති ඵස් සපඤ් චමෙකෙයව පරිග් ගණ් හාති. යස ්ස විඤ් ඤාණං පාකටං 
ෙහොති, ෙසොපි ‘‘න ෙකවලං විඤ් ඤාණෙමව උප් පජ් ජති, ෙතන සද් ධිං 
තෙදවාරම් මණං ඵුසමාෙනො ඵස් ෙසොපි උප් පජ් ජති, අනුභවමානා ෙවදනාපි, 
සඤ් ජානමානා සඤ් ඤාපි, ෙචතයමානා ෙචතනාපි උප් පජ් ජතී’’ති 
ඵස් සපඤ් චමෙකෙයව පරිග් ගණ් හාති. 

ෙසො ‘‘ඉෙම ඵස ්සපඤ් චමකා ධම් මා කිංනිස් සිතා’’ති උපධාෙරන් ෙතො 
‘‘වත් ථුනිස් සිතා’’ති පජානාති. වත් ථු නාම කරජකාෙයො. යං සන් ධාය වුත් තං 
‘‘ඉදඤ් ච පන ෙම විඤ් ඤාණං එත් ථසිතං එත් ථපටිබද් ධ’’න් ති (දී. නි. 1.235; ම. නි. 
2.252). ෙසො අත් ථෙතො භූතා ෙචව උපාදාරූපානි ච, එවෙමත් ථ වත් ථු රූපං, 
ඵස් සපඤ් චමකා නාමන් ති නාමරූපමත් තෙමව පස් සති. රූපඤ් ෙචත් ථ 
රූපක් ඛන් ෙධො, නාමං චත් තාෙරො අරූපිෙනො ඛන් ධාති පඤ ්චක් ඛන් ධමත් තං ෙහොති. 
නාමරූපවිනිමුත් තා හි පඤ් චක් ඛන් ධා, පඤ් චක් ඛන් ධවිනිමුත් තං වා නාමරූපං නත් ථි. 
ෙසො ‘‘ඉෙම පඤ් චක් ඛන් ධා කිංෙහතුකා’’ති උපපරික් ඛන් ෙතො 
‘‘අවිජ් ජාදිෙහතුකා’’ති, තෙතො ‘‘පච් චෙයො ෙචව පච් චයුප් පන් නඤ් ච ඉදං, අඤ් ෙඤො 
සත් ෙතො වා පුග් ගෙලො වා නත් ථි, සුද් ධසඞ් ඛාරපුඤ් ජමත් තෙමවා’’ති 
සප් පච් චයනාමරූපවෙසන තිලක් ඛණං ආෙරොෙපත් වා විපස් සනාපටිපාටියා ‘‘අනිච් චං 
දුක් ඛමනත් තා’’ති සම් මසන් ෙතො විචරති. ෙසො ‘‘අජ් ජ අජ් ජා’’ති පටිෙවධං 
ආකඞ් ඛමාෙනො තථාරූෙප සමෙය උතුසප් පායං, පුග් ගලසප් පායං, ෙභොජනසප් පායං, 
ධම් මස් සවනසප් පායං වා ලභිත් වා එකපල් ලඞ් ෙකන නිසින් ෙනොව විපස ්සනං 
මත් ථකං පාෙපත් වා අරහත් ෙත පතිට් ඨාති. එවං ඉෙමසං තිණ් ණං ජනානං යාව 
අරහත් තා කම් මට් ඨානං ෙවදිතබ් බං. ඉධ පන භගවා ෙවදනාවෙසන බුජ් ඣනකානං 
අජ් ඣාසෙයන අරූපකම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතො ෙවදනාවෙසන කෙථසි. තත් ථ – 

‘‘ලක් ඛණඤ් ච අධිට් ඨානං, උප් පත් ති අනුසෙයො තථා; 
ඨානං පවත් තිකාෙලො ච, ඉන් දියඤ් ච ද් විධාදිතා’’ති. – 

ඉදං පකිණ් ණකං ෙවදිතබ් බං – තත් ථ ලක් ඛණං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. අධිට් ඨානන් ති 
ඵස් ෙසො. ‘‘ඵස් සපච් චයා ෙවදනා’’ති හි වචනෙතො ඵස් ෙසො ෙවදනාය අධිට් ඨානං. තථා 
හි ෙසො ෙවදනාධිට් ඨානභාවෙතො නිච් චම් මගාවීඋපමාය උපමිෙතො. තත් ථ 
සුඛෙවදනීෙයො ඵස් ෙසො සුඛාය ෙවදනාය අධිට් ඨානං, දුක් ඛෙවදනීෙයො ඵස් ෙසො 
දුක් ඛාය ෙවදනාය, අදුක් ඛමසුඛෙවදනීෙයො ඵස ්ෙසො අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය 
අධිට් ඨානං, ආසන් නකාරණන් ති අත් ෙථො. ෙවදනා කස් ස පදට් ඨානං? 
‘‘ෙවදනාපච් චයා තණ් හා’’ති වචනෙතො තණ් හාය පදට් ඨානං අභිපත් ථනීයභාවෙතො. 
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සුඛා ෙවදනා තාව තණ් හාය පදට් ඨානං ෙහොතු, ඉතරා පන කථන් ති? වුච් චෙත 
සුඛසමඞ් ගීපි තාව තංසදිසං තෙතො වා උත් තරිතරං සුඛං අභිපත් ෙථති, කිමඞ් ග පන 
දුක් ඛසමඞ් ගීභූෙතො. අදුක් ඛමසුඛා ච සන් තභාෙවන සුඛමිච් ෙචව වුච් චතීති තිස් ෙසොපි 
ෙවදනා තණ් හාය පදට් ඨානං. 

උප් පත් තීති උප් පත් තිකාරණං. ඉට් ඨාරම් මණභූතා හි සත් තසඞ් ඛාරා සුඛෙවදනාය 
උප් පත් තිකාරණං, ෙත එව අනිට් ඨාරම් මණභූතා දුක් ඛෙවදනාය, 
මජ් ඣත් තාරම් මණභූතා අදුක් ඛමසුඛාය. විපාකෙතො තදාකාරග් ගහණෙතො ෙචත් ථ 
ඉට් ඨානිට් ඨතා ෙවදිතබ් බා. 

අනුසෙයොති ඉමාසු තීසු ෙවදනාසු සුඛාය ෙවදනාය රාගානුසෙයො අනුෙසති, 
දුක් ඛාය ෙවදනාය පටිඝානුසෙයො, අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය අවිජ් ජානුසෙයො 
අනුෙසති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘සුඛාය ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ෙවදනාය රාගානුසෙයො අනුෙසතී’’තිආදි 
(ම. නි. 1.465). 

දිට් ඨිමානානුසයා ෙචත් ථ රාගපක් ඛියා කාතබ් බා. සුඛාභිනන් දෙනන හි 
දිට් ඨිගතිකා ‘‘සස් සත’’න් තිආදිනා සක් කාෙය අභිනිවිසන් ති, මානජාතිකා ච මානං 
ජප් ෙපන් ති ‘‘ෙසෙය්යොහමස් මී’’තිආදිනා. විචිකිච් ඡානුසෙයො පන අවිජ් ජාපක් ඛිෙකො 
කාතබ් ෙබො. තථා හි වුත් තං පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ෙග (විභ. 288-289) 
‘‘ෙවදනාපච් චයා විචිකිච් ඡා’’ති. අනුසයානඤ් ච තත් ථ තත් ථ සන් තාෙන 
අප් පහීනභාෙවන ථාමගමනං. තස් මා ‘‘සුඛාය ෙවදනාය රාගානුසෙයො අනුෙසතී’’ති 
මග් ෙගන අප් පහීනත් තා අනුරූපකාරණලාෙභ උප් පජ් ජනාරෙහො රාෙගො, තත් ථ 
සයිෙතො විය ෙහොතීති අත් ෙථො. එස නෙයො ෙසෙසසුපි. 

ඨානන් ති කාෙයො චිත් තඤ් ච ෙවදනාය ඨානං. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘යං තස ්මිං 
සමෙය කායිකං සුඛං කායසම් ඵස් සජං සාතං සුඛං ෙවදයිතං (ධ. ස. 449). යං තස ්මිං 
සමෙය ෙචතසිකං සුඛං ෙචෙතොසම් ඵස් සජං සාතං සුඛං ෙවදයිත’’න් ති (ධ. ස. 471) 
ච. 

පවත් තිකාෙලොති පවත් තික් ඛෙණො, පවත් තනාකලනඤ් ච. පවත් තික් ඛෙණන හි 
සුඛදුක් ඛෙවදනානං සුඛදුක් ඛභාෙවො වවත් ථිෙතො. යථාහ – 

‘‘සුඛා ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ෙවදනා ඨිතිසුඛා විපරිණාමදුක් ඛා, දුක් ඛා 
ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ෙවදනා ඨිතිදුක් ඛා විපරිණාමසුඛා’’ති (ම. නි. 1.465). 

සුඛාය ෙවදනාය අත් ථිභාෙවො සුඛං, නත් ථිභාෙවො දුක් ඛං. දුක් ඛාය ෙවදනාය 
අත් ථිභාෙවො දුක් ඛං, නත් ථිභාෙවො සුඛන් ති අත් ෙථො. අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය 
පවත් තනාකලනං පවත් තියා ආකලනං අනාකලනඤ් ච ජානනං අජානනඤ් ච 
සුඛදුක් ඛභාවවවත් ථානං. වුත් තම් පි ෙචතං – 
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‘‘අදුක් ඛමසුඛා ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ෙවදනා ඤාණසුඛා 
අඤ් ඤාණදුක් ඛා’’ති. 

ඉන් දියන් ති එතා හි සුඛාදෙයො තිස් ෙසො ෙවදනා සුඛින් දියං, දුක් ඛින් දියං, 
ෙසොමනස් සින් දියං, ෙදොමනස් සින් දියං, උෙපක් ඛින් දියන් ති අධිපෙතය්යට් ෙඨන 
ඉන් දියෙතො පඤ් චධා විභත් තා. කායිකඤ් හි සාතං සුඛින් දියන් ති වුත් තං, අසාතං 
දුක් ඛින් දියන් ති. මානසං පන සාතං ෙසොමනස් සින් දියන් ති වුත් තං, අසාතං 
ෙදොමනස් සින් දියන් ති. දුවිධම් පි ෙනව සාතං නාසාතං උෙපක් ඛින් දියන් ති. කිං 
පෙනත් ථ කාරණං – යථා කායිකෙචතසිකා සුඛදුක් ඛෙවදනා ‘‘සුඛින් දියං 
ෙසොමනස් සින් දියං, දුක් ඛින් දියං ෙදොමනස් සින් දිය’’න් ති විභජිත් වා වුත් තා, න එවං 
අදුක් ඛමසුඛාති? ෙභදාභාවෙතො. යෙථව හි අනුග් ගහසභාවා බාධකසභාවා ච 
සුඛදුක් ඛෙවදනා අඤ් ඤථා කායස් ස අනුග් ගහං බාධකඤ් ච කෙරොන් ති, චිත් තස ්ස ච 
අඤ් ඤථා, න එවං අදුක් ඛමසුඛා, තස් මා ෙභදාභාවෙතො විභජිත් වා න වුත් තා. 

ද් විධාදිතාති සබ් බාපි හි ෙවදනා ෙවදයිතට් ෙඨන එකවිධාපි නිස් සයෙභෙදන 
දුවිධා – කායිකා ෙචතසිකාති, සුඛා, දුක් ඛා, අදුක් ඛමසුඛාති තිවිධා, චතුෙයොනිවෙසන 
චතුබ් බිධා, ඉන් දියවෙසන, ගතිවෙසන ච පඤ් චවිධා, ද් වාරවෙසන ච 
ආරම් මණවෙසන ච ඡබ් බිධා, සත් තවිඤ් ඤාණධාතුෙයොෙගන සත් තවිධා, 
අට් ඨෙලොකධම් මපච් චයතාය අට් ඨවිධා, සුඛාදීනං පච් ෙචකං අතීතාදිවිභාෙගන 
නවවිධා, තා එව අජ් ඣත් තබහිද් ධාෙභෙදන අට් ඨාරසවිධා, තථා රූපාදීසු ඡසු 
ආරම් මෙණසු එෙකකස් මිං සුඛාදිවෙසන තිස් ෙසො තිස් ෙසො කත් වා. 
රූපාරම් මණස් මිඤ් හි සුඛාපි උප් පජ් ජති, දුක් ඛාපි, අදුක් ඛමසුඛාපි, එවං ඉතෙරසුපි. අථ 
වා අට් ඨාරසමෙනොපවිචාරවෙසන අට් ඨාරස. වුත් තඤ් හි – 

‘‘චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා ෙසොමනස් සට් ඨානියං රූපං උපවිචරති, 
ෙදොමනස් සට් ඨානියං, උෙපක් ඛාට් ඨානියං රූපං උපවිචරති, ෙසොෙතන 
සද් දං…ෙප.… මනසා ධම් මං විඤ් ඤාය ෙසොමනස් සට් ඨානියං ධම් මං 
උපවිචරති, ෙදොමනස් සට් ඨානියං, උෙපක් ඛාට් ඨානියං ධම් මං උපවිචරතී’’ති (අ. 
නි. 3.62). 

එවං අට් ඨාරසවිධා ෙහොන් ති. තථා ඡ ෙගහස් සිතානි ෙසොමනස් සානි, ඡ 
ෙගහස් සිතානි ෙදොමනස් සානි, ඡ ෙගහස් සිතා උෙපක් ඛා, තථා ෙනක් ඛම් මස් සිතා 
ෙසොමනස් සාදෙයොති එවං ඡත් තිංසවිධා. අතීෙත ඡත් තිංස, අනාගෙත ඡත් තිංස, 
පච් චුප් පන් ෙන ඡත් තිංසාති අට් ඨුත් තරසතම් පි භවන් ති. එවෙමත් ථ ද් විධාදිතා 
ෙවදිතබ් බාති. 

පකිණ් ණකකථා නිට් ඨිතා. 

ගාථාසු සමාහිෙතොති උපචාරප් පනාෙභෙදන සමාධිනා සමාහිෙතො. ෙතන 
සමථභාවනානුෙයොගං දස ්ෙසති. සම් පජාෙනොති සාත් ථකසම් පජඤ් ඤාදිනා 
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චතුබ් බිෙධන සම් පජඤ් ෙඤන සම් පජාෙනො. ෙතන විපස් සනානුෙයොගං දස් ෙසති. 
සෙතොති සෙතොකාරී. ෙතන සමථවිපස් සනානෙයන ධම් මා භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡන් ති. 
ෙතන සමන් නාගතත් තං දස ්ෙසති. ෙවදනා ච පජානාතීති ‘‘ඉමා ෙවදනා, එත් තකා 
ෙවදනා’’ති සභාවෙතො විභාගෙතො ‘‘අනිච් චා දුක් ඛා විපරිණාමධම් මා’’ති 
අනිච් චාදිලක් ඛණෙතො ච පුබ් බභාෙග තීහි පරිඤ් ඤාහි පරිජානන් ෙතො විපස් සනං 
වඩ් ෙඪත් වා අරියමග් ෙගන පරිඤ් ඤාපටිෙවෙධන පජානාති. ෙවදනානඤ් ච 
සම් භවන් ති සමුදයසච් චං. යත් ථ ෙචතා නිරුජ් ඣන් තීති එත් තාවතා ෙවදනා යත් ථ 
නිරුජ් ඣන් ති, තං නිෙරොධසච් චං. ඛයගාමිනන් ති ෙවදනානං ඛයගාමිනං 
අරියමග් ගඤ් ච පජානාතීති සම් බන් ෙධො. ෙවදනානං ඛයාති එවං චත් තාරි සච් චානි 
පටිවිජ් ඣන් ෙතන අරියමග් ෙගන ෙවදනානං අනුප් පාදනිෙරොධා. නිච් ඡාෙතො 
පරිනිබ් බුෙතොති නිත් තණ් ෙහො, පහීනතණ් ෙහො, කිෙලසපරිනිබ් බාෙනන, 
ඛන් ධපරිනිබ් බාෙනන ච පරිනිබ් බුෙතො ෙහොති. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. දුතියෙවදනාසුත් තවණ් ණනා 

53. චතුත් ෙථ දුක් ඛෙතො දට් ඨබ් බාති සුඛෙවදනා විපරිණාමදුක් ඛවෙසන දුක් ඛාති 
ඤාණචක් ඛුනා පස් සිතබ් බා. සල් ලෙතො දට් ඨබ් බාති දුන් නීහරණට් ෙඨන 
අන් ෙතොතුදනට් ෙඨන පීළනට් ෙඨන දුක් ඛදුක් ඛභාෙවන දුක් ඛෙවදනා සල් ලන් ති 
පස් සිතබ් බා. අනිච් චෙතොති හුත් වා අභාවෙතො උදයබ් බයවන් තෙතො තාවකාලිකෙතො 
නිච් චපටිපක් ඛෙතො ච අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා අනිච් චාති පස් සිතබ් බා. කාමඤ් ෙචත් ථ 
සබ් බාපි ෙවදනා අනිච් චෙතො පස් සිතබ් බා, අනිච් චදස් සනෙතො පන සාතිසයං 
විරාගනිමිත් තං දුක් ඛදස් සනන් ති ඉමමත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො සත් ථා ‘‘සුඛා, භික් ඛෙව, 
ෙවදනා දුක් ඛෙතො දට් ඨබ් බා, දුක් ඛා ෙවදනා සල් ලෙතො දට් ඨබ් බා’’ති ආහ. අථ වා 
යත් ථ පුථුජ් ජනා සුඛාභිනිෙවසිෙනො, තත් ථ නිබ් ෙබදජනනත් ථං තථා වුත් තං. 
ෙතනස් සා සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය දුක් ඛභාෙවො දස් සිෙතො. යදනිච් චං, තං දුක් ඛන් ති 
විපරිණාමදුක් ඛතාය ‘‘සුඛා, භික් ඛෙව, ෙවදනා දුක් ඛෙතො දට් ඨබ් බා’’ති වත් වා 
‘‘සුඛාපි තාව එදිසී, දුක් ඛා නු ෙඛො කීදිසී’’ති චින් ෙතන් තානං දුක් ඛදුක් ඛතාය ‘‘දුක් ඛා 
ෙවදනා සල් ලෙතො දට් ඨබ් බා’’ති ආහ, ඉතරා පන සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය එව දුක් ඛාති 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා අනිච් චෙතො දට් ඨබ් බා’’ති අෙවොච. 

එත් ථ ච ‘‘සුඛා ෙවදනා දුක් ඛෙතො දට් ඨබ් බා’’ති එෙතන රාගස් ස 
සමුග් ඝාතනූපාෙයො දස් සිෙතො. සුඛෙවදනාය හි රාගානුසෙයො අනුෙසති. ‘‘දුක් ඛා 
ෙවදනා සල් ලෙතො දට් ඨබ් බා’’ති එෙතන ෙදොසස් ස සමුග් ඝාතනූපාෙයො දස් සිෙතො. 
දුක් ඛෙවදනාය හි පටිඝානුසෙයො අනුෙසති. ‘‘අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා අනිච් චෙතො 
දට් ඨබ් බා’’ති එෙතන ෙමොහස් ස සමුග් ඝාතනූපාෙයො දස් සිෙතො. අදුක් ඛමසුඛෙවදනාය 
හි අවිජ් ජානුසෙයො අනුෙසති. 
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තථා පඨෙමන තණ් හාසංකිෙලසස් ස පහානං දස ්සිතං තස ්ස 
සුඛස් සාදෙහතුකත් තා, දුතිෙයන දුච් චරිතසංකිෙලසස් ස පහානං. යථාභූතඤ් හි දුක් ඛං 
අපරිජානන් තා තස් ස පරිහරණත් ථං දුච් චරිතං චරන් ති. තතිෙයන දිට් ඨිසංකිෙලසස් ස 
පහානං අනිච් චෙතො පස් සන් තස් ස දිට් ඨිසංකිෙලසාභාවෙතො අවිජ් ජානිමිත් තත් තා 
දිට් ඨිසංකිෙලසස් ස, අවිජ් ජානිමිත් තඤ් ච අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා. පඨෙමන වා 
විපරිණාමදුක් ඛපරිඤ් ඤා, දුතිෙයන දුක් ඛදුක් ඛපරිඤ් ඤා, තතිෙයන 
සඞ් ඛාරදුක් ඛපරිඤ් ඤා. පඨෙමන වා ඉට් ඨාරම් මණපරිඤ් ඤා, දුතිෙයන 
අනිට් ඨාරම් මණපරිඤ් ඤා, තතිෙයන මජ් ඣත් තාරම් මණපරිඤ් ඤා. විරත් ෙතසු හි 
තදාරම් මණධම් ෙමසු ආරම් මණානිපි විරත් තාෙනව ෙහොන් තීති. පඨෙමන වා 
රාගප් පහානපරිකිත් තෙනන දුක් ඛානුපස් සනාය අප් පණිහිතවිෙමොක් ෙඛො දීපිෙතො 
ෙහොති, දුතිෙයන ෙදොසප් පහානපරිකිත් තෙනන අනිච් චානුපස් සනාය 
අනිමිත් තවිෙමොක් ෙඛො, තතිෙයන ෙමොහප් පහානපරිකිත් තෙනන අනත් තානුපස් සනාය 
සුඤ් ඤතවිෙමොක් ෙඛො දීපිෙතො ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

යෙතොති යදා, යස් මා වා. අරිෙයොති කිෙලෙසහි ආරකා ඨිෙතො පරිසුද් ෙධො. 
සම් මද් දෙසොති සබ් බාසං ෙවදනානං චතුන් නම් පි වා සච් චානං අවිපරීතදස් සාවී. 
අච් ෙඡච් ඡි තණ් හන් ති ෙවදනාමූලකං තණ් හං අග් ගමග් ෙගන ඡින් දි, අනවෙසසෙතො 
සමුච් ඡින් දි. විවත් තයි සංෙයොජනන් ති දසවිධං සංෙයොජනං පරිවත් තයි, 
නිම් මූලමකාසි. සම් මාති ෙහතුනා කාරෙණන. මානාභිසමයාති මානස් ස 
දස් සනාභිසමයා, පහානාභිසමයා වා. අරහත් තමග් ෙගො හි කිච් චවෙසන මානං පස් සති, 
අයමස ්ස දස් සනාභිසමෙයො. ෙතන දිට් ෙඨො පන ෙසො තාවෙදව පහීයති දිට් ඨවිෙසන 
දිට් ඨසත් තානං ජීවිතං විය, අයමස් ස පහානාභිසමෙයො. අන් තමකාසි දුක් ඛස් සාති එවං 
අරහත් තමග් ෙගන මානස් ස දිට් ඨත් තා පහීනත් තා ච සබ් බස් ෙසව වට් ටදුක් ඛස් ස 
ෙකොටිසඞ් ඛාතං අන් තං පරිච් ෙඡදං පරිවටුමං අකාසි, අන් තිමසමුස් සයමත් තාවෙසසං 
දුක් ඛමකාසීති වුත් තං ෙහොති. 

ගාථාසු ෙයොති ෙයො අරියසාවෙකො. අද් දාති අද් දස, සුඛෙවදනං දුක් ඛෙතො පස් සීති 
අත් ෙථො. සුඛෙවදනා හි විසමිස් සං විය ෙභොජනං පරිෙභොගකාෙල අස ්සාදං දදමානා 
විපරිණාමකාෙල දුක් ඛාෙයවාති. දුක් ඛමද් දක් ඛි සල් ලෙතොති යථා සල් ලං සරීරං 
අනුපවිසන් තම් පි පවිට් ඨම් පි උද් ධරියමානම් පි පීළෙමව ජෙනති, එවං දුක් ඛෙවදනා 
උප් පජ් ජමානාපි ඨිතිප් පත් තාපි භිජ් ජමානාපි විබාධතිෙයවාති තං සල් ලෙතො විපස් සීති 
වුත් තං. අද් දක් ඛි නං අනිච් චෙතොති සුඛදුක් ඛෙතො සන් තසභාවතාය 
සන් තතරජාතිකම් පි නං අදුක් ඛමසුඛං අනිච් චන් තිකතාය අනිච් චෙතො පස් සි. 

ස ෙව සම් මද් දෙසොති ෙසො එවං තිස් සන් නං ෙවදනානං සම් මෙදව දුක් ඛාදිෙතො 
දස් සාවී. යෙතොති යස් මා. තත් ථාති ෙවදනායං. විමුච් චතීති සමුච් ෙඡදවිමුත් තිවෙසන 
විමුච් චති. ඉදං වුත් තං ෙහොති – යස් මා සුඛාදීනි දුක් ඛාදිෙතො අද් දස, තස් මා තත් ථ 
ෙවදනාය තප් පටිබද් ධඡන් දරාගප් පහාෙනන සමුච් ෙඡදවෙසන විමුච් චති. යංසද් ෙද හි 
වුත් ෙත තංසද් ෙදො ආහරිත් වා වත් තබ් ෙබො. අථ වා යෙතොති කායවාචාචිත් ෙතහි 
සංයෙතො යතත් ෙතො, යතති පදහතීති වා යෙතො, ආයතතීති අත් ෙථො. 
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අභිඤ් ඤාෙවොසිෙතොති ෙවදනාමුෙඛන චතුසච් චකම් මට් ඨානං භාෙවත් වා 
ඡට් ඨාභිඤ් ඤාය පරිෙයොසිෙතො කතකිච් ෙචො. සන් ෙතොති රාගාදිකිෙලසවූපසෙමන 
සන් ෙතො. ෙයොගාතිෙගොති කාමෙයොගාදිං චතුබ් බිධම් පි ෙයොගං අතික් කන් ෙතො. 
උභයහිතමුනනෙතො මුනීති. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. පඨමඑසනාසුත් තවණ් ණනා 

54. පඤ් චෙම එසනාති ගෙවසනා පරිෙයසනා මග් ගනා. තා විභාගෙතො දස් ෙසතුං 
‘‘කාෙමසනා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ කාෙමසනාති කාමානං එසනා, කාමසඞ් ඛාතා වා 
එසනා කාෙමසනා. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘තත් ථ කතමා කාෙමසනා? ෙයො කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො, කාමරාෙගො, 
කාමනන් දී, කාමස් ෙනෙහො, කාමපිපාසා, කාමමුච් ඡා, කාමජ් ෙඣොසානං, අයං 
වුච් චති කාෙමසනා’’ති (විභ. 919). 

තස් මා කාමරාෙගො කාෙමසනාති ෙවදිතබ් ෙබො. භෙවසනායපි එෙසව නෙයො. 
වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘තත් ථ කතමා භෙවසනා? ෙයො භෙවසු භවච් ඡන් ෙදො…ෙප.… 
භවජ් ෙඣොසානං, අයං වුච් චති භෙවසනා’’ති (විභ. 919). 

තස් මා භෙවසනරාෙගො රූපාරූපභවපත් ථනා භෙවසනාති ෙවදිතබ් බා. 
බහ් මචරියස් ස එසනා බහ් මචරිෙයසනා. යථාහ – 

‘‘තත් ථ කතමා බහ් මචරිෙයසනා? සස් සෙතො ෙලොෙකොති වා, අසස් සෙතො 
ෙලොෙකොති වා, අන් තවා ෙලොෙකොති වා, අනන් තවා ෙලොෙකොති වා, තං ජීවං තං 
සරීරන් ති වා, අඤ් ඤං ජීවං අඤ ්ඤං සරීරන් ති වා, ෙහොති තථාගෙතො පරං 
මරණාති වා, න ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණාති වා, ෙහොති ච න ච ෙහොති 
තථාගෙතො පරං මරණාති වා, ෙනව ෙහොති න න ෙහොති තථාගෙතො පරං 
මරණාති වා, යා එවරූපා දිට් ඨි දිට් ඨිගතං දිට් ඨිගහනං දිට් ඨිකන් තාෙරො 
දිට් ඨිවිසූකායිකං දිට් ඨිවිප් ඵන් දිතං දිට් ඨිසඤ් ෙඤොජනං ගාෙහො පතිට් ඨාෙහො 
අභිනිෙවෙසො පරාමාෙසො කුම් මග් ෙගො මිච් ඡාපෙථො මිච් ඡත් තං තිත් ථායතනං 
විපරිෙයසග් ගාෙහො, අයං වුච් චති බහ ්මචරිෙයසනා’’ති (විභ. 919). 

තස් මා දිට් ඨිගතසම් මතස් ස බහ ්මචරියස් ස එසනා දිට් ඨිබහ් මචරිෙයසනාති 
ෙවදිතබ් බාති. එත් තාවතා රාගදිට් ඨිෙයො එසනාති දස් සිතා ෙහොන් ති. න ෙකවලඤ් ච 
රාගදිට් ඨිෙයොව එසනා, තෙදකට් ඨං කම් මම් පි. වුත් තම් පි ෙචතං – 
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‘‘තත් ථ කතමා කාෙමසනා? කාමරාෙගො තෙදකට් ඨං අකුසලං කායකම් මං 
වචීකම් මං මෙනොකම් මං, අයං වුච් චති කාෙමසනා. තත් ථ කතමා භෙවසනා? 
භවරාෙගො තෙදකට් ඨං අකුසලං කායකම් මං වචීකම් මං මෙනොකම් මං, අයං 
වුච් චති භෙවසනා. තත් ථ කතමා බහ් මචරිෙයසනා? අන් තග් ගාහිකා දිට් ඨි 
තෙදකට් ඨං අකුසලං කායකම් මං, වචීකම් මං, මෙනොකම් මං, අයං වුච් චති 
බහ් මචරිෙයසනා’’ති (විභ. 919) – 

එවෙමතා තිස් ෙසො එසනා ෙවදිතබ් බා. 

ගාථාසු සම් භවන් ති එත් ථ එසනානං උප් පත් තිෙහතුභූතා අවිජ් ජාදෙයො තණ් හා 
චාති සම් භෙවො, සමුදෙයොති අත් ෙථො. යත් ථ ෙචතා නිරුජ් ඣන් තීති බහ ්මචරිෙයසනා 
පඨමමග් ෙගන නිරුජ් ඣති, කාෙමසනා අනාගාමිමග් ෙගන, භෙවසනා 
අරහත් තමග් ෙගන නිරුජ් ඣතීති ෙවදිතබ් බං. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. දුතියඑසනාසුත් තවණ් ණනා 

55. ඡට් ෙඨ බහ් මචරිෙයසනා සහාති බහ් මචරිෙයසනාය සද් ධිං. විභත් තිෙලොෙපන 
හි අයං නිද් ෙදෙසො, කරණත් ෙථ වා එතං පච් චත් තවචනං. ඉදං වුත් තං ෙහොති 
‘‘බහ් මචරිෙයසනාය සද් ධිං කාෙමසනා, භෙවසනාති තිස ්ෙසො එසනා’’ති. තාසු 
බහ් මචරිෙයසනං සරූපෙතො දස් ෙසතුං ‘‘ඉතිසච් චපරාමාෙසො, දිට් ඨිට් ඨානා 
සමුස් සයා’’ති වුත් තං. තස ්සත් ෙථො – ඉති එවං සච් චන් ති පරාමාෙසො 
ඉතිසච් චපරාමාෙසො. ඉදෙමව සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤන් ති දිට් ඨියා පවත් තිආකාරං 
දස් ෙසති. දිට් ඨිෙයො එව සබ් බානත් ථෙහතුභාවෙතො දිට් ඨිට් ඨානා. වුත් තඤ් ෙහතං – 
‘‘මිච් ඡාදිට් ඨිපරමාහං, භික් ඛෙව, වජ් ජං වදාමී’’ති (අ. නි. 1.310). තා එව ච උපරූපරි 
වඩ් ඪමානා ෙලොභාදිකිෙලසසමුස් සෙයන ච සමුස් සයා, ‘‘ඉදෙමව සච් චං, 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති මිච් ඡාභිනිවිසමානා සබ් බානත් ථෙහතුභූතා 
කිෙලසදුක් ඛූපචයෙහතුභූතා ච දිට් ඨිෙයො බහ් මචරිෙයසනාති වුත් තං ෙහොති. එෙතන 
පවත් තිආකාරෙතො නිබ් බත් තිෙතො ච බහ් මචරිෙයසනා දස් සිතාති ෙවදිතබ් බා. 

සබ් බරාගවිරත් තස් සාති සබ් ෙබහි කාමරාගභවරාෙගහි විරත් තස් ස. තෙතො එව 
තණ් හක් ඛයසඞ් ඛාෙත නිබ් බාෙන විමුත් තත් තා තණ් හක් ඛයවිමුත් තිෙනො අරහෙතො. 
එසනා පටිනිස් සට් ඨාති කාෙමසනා, භෙවසනා ච සබ් බෙසො නිස් සට් ඨා පහීනා. 
දිට් ඨිට් ඨානා සමූහතාති බහ් මචරිෙයසනාසඞ් ඛාතා දිට් ඨිට් ඨානා ච පඨමමග් ෙගෙනව 
සමුග් ඝාතිතා. එසනානං ඛයාති එවෙමතාසං තිස් සන් නං එසනානං ඛයා 
අනුප් පාදනිෙරොධා භින් නකිෙලසත් තා. භික් ඛූති ච සබ් බෙසො ආසාභා වා. නිරාෙසොති 
ච දිට් ෙඨකට් ඨස් ස විචිකිච් ඡාකථංකථාසල් ලස් ස පහීනත් තා අකථංකථීති ච වුච් චතීති. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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7-8. ආසවසුත් තද් වයවණ් ණනා 

56-57. සත් තෙම කාමාසෙවොති කාෙමසු ආසෙවො, කාමසඞ් ඛාෙතො වා ආසෙවො 
කාමාසෙවො, අත් ථෙතො පන කාමරාෙගො රූපාදිඅභිරති ච කාමාසෙවො. රූපාරූපභෙවසු 
ඡන් දරාෙගො ඣානනිකන් ති සස ්සතදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො භවපත් ථනා ච භවාසෙවො. 
අවිජ් ජාව අවිජ් ජාසෙවො. 

ආසවානඤ් ච සම් භවන් ති එත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො අවිජ් ජාදෙයො ච 
කිෙලසා ආසවානං සම් භෙවො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘අෙයොනිෙසො, භික් ඛෙව, මනසිකෙරොෙතො අනුප් පන් නා ෙචව ආසවා 
උප් පජ් ජන් ති, උප් පන් නා ච ආසවා පවඩ් ඪන් තී’’ති (ම. නි. 1.15). 

‘‘අවිජ් ජා, භික් ඛෙව, පුබ් බඞ් ගමා අකුසලානං ධම් මානං සමාපත් තියා 
අන් වෙදව අහිරිකං අෙනොත් තප් ප’’න් ති (ඉතිවු. 40) ච. 

මග් ගඤ් ච ඛයගාමිනන් ති ආසවානං ඛයගාමිනං අරියමග් ගඤ් ච. තත් ථ 
කාමාසෙවො අනාගාමිමග් ෙගන පහීයති, භවාසෙවො අවිජ් ජාසෙවො ච 
අරහත් තමග් ෙගන. කාමුපාදානං විය කාමාසෙවොපි අග් ගමග් ගවජ් ෙඣොති ච වදන් ති. 
ෙසසං වුත් තනයෙමව. අට් ඨෙම අපුබ් බං නත් ථි. 

සත් තමඅට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. තණ් හාසුත් තවණ් ණනා 

58. නවෙම තණ් හායනට් ෙඨන තණ් හා, රූපාදිවිසයං තසතීති වා තණ් හා. ඉදානි 
තං විභජිත් වා දස් ෙසතුං ‘‘කාමතණ් හා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ පඤ් චකාමගුණිෙකො 
රාෙගො කාමතණ් හා. රූපාරූපභෙවසු ඡන් දරාෙගො ඣානනිකන් ති 
සස් සතදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො භවවෙසන පත් ථනා ච භවතණ් හා. 
උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො විභවතණ් හා. අපිච පච් ඡිමතණ් හාද් වයං ඨෙපත් වා 
ෙසසා සබ් බාපි තණ් හා කාමතණ් හා එව. යථාහ – 

‘‘තත් ථ කතමා භවතණ් හා? සස් සතදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො සාරාෙගො 
චිත් තස ්ස සාරාෙගො – අයං වුච් චති භවතණ් හා. තත් ථ කතමා විභවතණ් හා? 
උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො සාරාෙගො චිත් තස ්ස සාරාෙගො, අයං වුච් චති 
විභවතණ් හා. අවෙසසා තණ් හා කාමතණ් හා’’ති (විභ. 916). 

ඉමා ච තිස ්ෙසො තණ් හා රූපතණ් හා…ෙප.… ධම් මතණ් හාති විසයෙභදෙතො 
පච් ෙචකං ඡබ් බිධාති කත් වා අට් ඨාරස ෙහොන් ති. තා අජ් ඣත් තරූපාදීසු අට් ඨාරස, 
බහිද් ධාරූපාදීසු අට් ඨාරසාති ඡත් තිංස, ඉති අතීතා ඡත් තිංස, අනාගතා ඡත් තිංස, 
පච් චුප් පන් නා ඡත් තිංසාති විභාගෙතො අට් ඨසතං ෙහොන් ති. පුන සඞ් ගෙහ කරියමාෙන 
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කාලෙභදං අනාමසිත් වා ගය් හමානා ඡත් තිංෙසව ෙහොන් ති, රූපාදීනං 
අජ් ඣත් තිකබාහිරවිභාෙග අකරියමාෙන අට් ඨාරෙසව, රූපාදිආරම් මණවිභාගමත් ෙත 
ගය් හමාෙන ඡෙළව, ආරම් මණවිභාගම් පි අකත් වා ගය් හමානා තිස් ෙසොෙයව 
ෙහොන් තීති. 

ගාථාසු තණ් හාෙයොෙගනාති තණ් හාසඞ් ඛාෙතන ෙයොෙගන, කාමෙයොෙගන, 
භවෙයොෙගන ච. සංයුත් තාති සම් බන් ධා, භවාදීසු සංෙයොජිතා වා. ෙතෙනවාහ 
‘‘රත් තචිත් තා භවාභෙව’’ති. ඛුද් දෙක ෙචව මහන් ෙත ච භෙව ලග් ගචිත් තාති 
අත් ෙථො. අථ වා භෙවොති සස් සතදිට් ඨි, අභෙවොති උච් ෙඡදදිට් ඨි. තස් මා භවාභෙව 
සස් සතුච් ෙඡදදිට් ඨීසු සත් තවිසත් තචිත් තාති. එෙතන භවතණ් හා, විභවතණ් හා ච 
දස් සිතා. ඉමස් මිං පක් ෙඛ ‘‘තණ් හාෙයොෙගනා’’ති ඉමිනා කාමතණ් හාව දස් සිතාති 
ෙවදිතබ් බා. ෙත ෙයොගයුත් තා මාරස් සාති ෙත එවංභූතා පුග් ගලා මාරස් ස 
පාසසඞ් ඛාෙතන ෙයොෙගන යුත් තා බද් ධා. රාෙගො හි මාරෙයොෙගො මාරපාෙසොති 
වුච් චති. යථාහ – 

‘‘අන් තලික් ඛචෙරො පාෙසො, ය් වායං චරති මානෙසො; 
ෙතන තං බාධයිස් සාමි, න ෙම සමණ ෙමොක් ඛසී’’ති. (සං. නි. 1.151; මහාව. 
33); 

චතූහි ෙයොෙගහි අනුපද් දුතත් තා ෙයොගක් ෙඛමං, නිබ් බානං අරහත් තඤ් ච, තස් ස 
අනධිගෙමන අෙයොගක් ෙඛමිෙනො. උපරූපරි කිෙලසාභිසඞ් ඛාරානං ජනනෙතො ජනා, 
පාණිෙනො. රූපාදීසු සත් තා විසත් තාති සත් තා. 

‘‘ඛන් ධානඤ් ච පටිපාටි, ධාතුආයතනාන ච; 
අබ් ෙබොච් ඡින් නං වත් තමානා, සංසාෙරොති පවුච් චතී’’ති. – 

එවං වුත් තං ඛන් ධාදීනං අපරාපරුප් පත් තිසඞ් ඛාතං සංසාරං ගච් ඡන් ති, තෙතො න 
මුච් චන් ති. කස් මා? තණ් හාෙයොගයුත් තත් තා. ජාතිමරණගාමිෙනො පුනප් පුනං 
ජනනමරණස් ෙසව උපගමනසීලාති. එත් තාවතා වට් ටං දස් ෙසත් වා ඉදානි විවට් ටං 
දස් ෙසතුං ‘‘ෙය ච තණ් හං පහන් ත් වානා’’ති ගාථමාහ. සා ෙහට් ඨා වුත් තනයත් තා 
සුවිඤ් ෙඤය්යාව. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. මාරෙධය්යසුත් තවණ් ණනා 

59. දසමස් ස කා උප් පත් ති? එකදිවසං කිර සත් ථා ෙසක් ඛබහුලාය පරිසාය 
පරිවුෙතො නිසින් ෙනො ෙතසං අජ් ඣාසයං ඔෙලොෙකත් වා උපරි විෙසසාධිගමාය 
උස ්සාහං ජෙනතුං අෙසක් ඛභූමිං ෙථොෙමන් ෙතො ඉදං සුත් තං අභාසි. තත් ථ 
අතික් කම් මාතිආදීසු අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – අතික් කම් ම අතික් කමිත් වා අභිභවිත් වා. 
මාරෙධය්යං මාරස් ස විසයං ඉස ්සරියට් ඨානං. ආදිච් ෙචොව යථා ආදිච් ෙචො 
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අබ් භාදිඋපක් කිෙලසවිමුත් ෙතො අත් තෙනො ඉද් ධියා ආනුභාෙවන ෙතජසාති තීහි 
ගුෙණහි සමන් නාගෙතො නභං අබ් භුස් සක් කමාෙනො සබ් බං ආකාසගතං තමං 
අතික් කම් ම අතික් කමිත් වා අභිභවිත් වා විධමිත් වා විෙරොචති, ඔභාසති, තපති; 
එවෙමව ඛීණාසෙවො භික් ඛු තීහි ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො සබ් බුපක් කිෙලසවිමුත් ෙතො 
මාරෙධය්යසඞ් ඛාතං ෙතභූමකධම් මප් පවත් තං අභිභවිත් වා විෙරොචතීති. 

අෙසක් ෙඛනාති එත් ථ සික් ඛාසු ජාතාති ෙසක් ඛා, සත් තන් නං ෙසක් ඛානං එෙතති 
වා ෙසක් ඛා, අපරිෙයොසිතසික් ඛත් තා සයෙමව සික් ඛන් තීති වා ෙසක් ඛා මග් ගධම් මා 
ෙහට් ඨිමඵලත් තයධම් මා ච. අග් ගඵලධම් මා පන උපරි සික් ඛිතබ් බාභාෙවන න 
ෙසක් ඛාති අෙසක් ඛා. යත් ථ හි ෙසක් ඛභාවාසඞ් කා අත් ථි, තත් ථායං පටිෙසෙධොති 
ෙලොකියධම් ෙමසු නිබ් බාෙන ච අෙසක් ඛභාවානාපත් ති දට් ඨබ් බා. 
සීලසමාධිපඤ් ඤාසඞ් ඛාතා හි සික් ඛා අත් තෙනො පටිපක් ඛකිෙලෙසහි විප් පයුත් තා 
පරිසුද් ධා උපක් කිෙලසානං ආරම් මණභාවම් පි අනුපගමනෙතො සාතිසයං සික් ඛාති 
වත් තුං යුත් තා, අට් ඨසුපි මග් ගඵෙලසු විජ් ජන් ති; තස් මා 
චතුමග් ගෙහට් ඨිමඵලත් තයධම් මා විය අරහත් තඵලධම් මාපි ‘‘තාසු සික් ඛාසු ජාතා’’ති 
ච, තංසික් ඛාසමඞ් ගිෙනො අරහෙතො ඉතෙරසං විය ෙසක් ඛත් ෙත සති ‘‘ෙසක් ඛස් ස 
එෙත’’ති ච ‘‘සික් ඛා සීලං එෙතස’’න් ති ච ෙසක් ඛාති ආසඞ් කා සියුන් ති 
තදාසඞ් කානිවත් තනත් ථං අෙසක් ඛාති යථාවුත් තෙසක් ඛභාවප් පටිෙසධං කත් වා 
වුත් තං. අරහත් තඵෙල පවත් තමානා හි සික් ඛා පරිනිට් ඨිතකිච් චත් තා න සික් ඛාකිච් චං 
කෙරොන් ති, ෙකවලං සික් ඛාඵලභාෙවන පවත් තන් ති. තස ්මා තා න සික් ඛාවචනං 
අරහන් ති, නාපි තංසමඞ් ගිෙනො ෙසක් ඛවචනං, න ච තංසම් පයුත් තධම් මා 
සික් ඛනසීලා. ‘‘සික් ඛාසු ජාතා’’ති එවමාදිඅත් ෙථහි අග් ගඵලධම් මා ෙසක් ඛා න 
ෙහොන් ති. ෙහට් ඨිමඵෙලසු පන සික් ඛා සකදාගාමිමග් ගවිපස් සනාදීනං 
උපනිස් සයභාවෙතො සික් ඛාකිච් චං කෙරොන් තීති සික් ඛාවචනං අරහන් ති, 
තංසමඞ් ගිෙනො ච ෙසක් ඛවචනං, තංසම් පයුත් තා ධම් මා ච සික් ඛනසීලා. 
ෙසක් ඛධම් මා යථාවුත් ෙතහි අත් ෙථහි ෙසක් ඛා ෙහොන් තිෙයව. 

අථ වා ෙසක් ඛාති අපරිෙයොසිතසික් ඛානං වචනන් ති, අෙසක් ඛාති පදං 
පරිෙයොසිතසික් ඛානං දස් සනන් ති න ෙලොකියධම් මනිබ් බානානං අෙසක් ඛභාවාපත් ති. 
වුඩ් ඪිප් පත් තා ෙසක් ඛා අෙසක් ඛා ච ෙසක් ඛධම් ෙමසු එව ෙකසඤ් චි වුඩ් ඪිප් පත් තානං 
අෙසක් ඛතා ආපජ් ජතීති අරහත් තමග් ගධම් මා වුඩ් ඪිප් පත් තා. යථාවුත් ෙතහි ච 
අත් ෙථහි ෙසක් ඛාති කත් වා අෙසක් ඛා ආපන් නාති ෙච? තං න, සදිෙසසු 
තබ් ෙබොහාරෙතො. අරහත් තමග් ගෙතො හි නින් නානාකරණං අරහත් තඵලං ඨෙපත් වා 
පරිඤ් ඤාදිකිච් චකරණං විපාකභාවඤ් ච, තස් මා ෙත එව ෙසක් ඛා ධම් මා 
අරහත් තඵලභාවං ආපන් නාති සක් කා වත් තුං. කුසලසුඛෙතො ච විපාකසුඛං 
සන් තතරතාය පණීතතරන් ති වුඩ් ඪිප් පත් තාව ෙත ධම් මා ෙහොන් තීති ‘‘අෙසක් ඛා’’ති 
වුච් චන් ති. 

ෙත පන අෙසක් ඛධම් ෙම ඛන් ධවෙසන ඉධ තිධා විභජිත් වා ෙතහි 
සමන් නාගෙමන ඛීණාසවස් ස ආනුභාවං විභාෙවන් ෙතො භගවා ‘‘අෙසක් ෙඛන 
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සීලක් ඛන් ෙධනා’’තිආදිමාහ. තත් ථ සීලසද් දස් ස අත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතො. 
ඛන් ධසද් ෙදො පන රාසිම් හි පඤ් ඤත් තියං රුළ් හියං ගුෙණති බහූසු අත් ෙථසු 
දිට් ඨප් පෙයොෙගො. තථා හි ‘‘අසඞ් ෙඛෙය්යො අප් පෙමෙය්යො මහාඋදකක් ඛන් ෙධොත් ෙවව 
සඞ් ඛ්යං ගච් ඡතී’’තිආදීසු (අ. නි. 4.51; 6.37) රාසිම් හි ආගෙතො. ‘‘අද් දසා ෙඛො භගවා 
මහන් තං දාරුක් ඛන් ධං ගඞ් ගාය නදියා ෙසොෙතන වුය් හමාන’’න් තිආදීසු (සං. නි. 
4.241) පඤ් ඤත් තියං. ‘‘චිත් තං මෙනො මානසං හදයං පණ් ඩරං මෙනො මනායතනං 
විඤ් ඤාණං විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (ධ. ස. 63, 65) රුළ් හියං. ‘‘න ෙඛො, 
ආවුෙසො විසාඛ, අරිෙයන අට් ඨඞ් ගිෙකන මග් ෙගන තෙයො ඛන් ධා සඞ් ගහිතා, තීහි ච 
ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ඛන් ෙධහි අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො සඞ් ගහිෙතො’’තිආදීසු 
(ම. නි. 1.462) ගුෙණ. ඉධාපි ගුෙණෙයව දට් ඨබ් ෙබො. තස ්මා අෙසක් ෙඛන 
සීලසඞ් ඛාෙතන ගුෙණනාති අත් ෙථො. සමන් නාගෙතොති සම් පයුත් ෙතො සමඞ් ගීභූෙතො. 
සමාදහති එෙතන, සයං වා සමාදහති, සමාධානෙමව වාති සමාධි. පකාෙරහි ජානාති 
යථාසභාවං පටිවිජ් ඣතීති පඤ් ඤා. සීලෙමව ඛන් ෙධො සීලක් ඛන් ෙධො. ෙසෙසසුපි 
එෙසව නෙයො. 

තත් ථ අග් ගඵලභූතා සම් මාවාචා, සම් මාකම් මන් ෙතො, සම් මාආජීෙවො ච 
සභාෙවෙනව අෙසක් ෙඛො සීලක් ඛන් ෙධො නාම, තථා සම් මාසමාධි අෙසක් ෙඛො 
සමාධික් ඛන් ෙධො. තදුපකාරකෙතො පන සම් මාවායාමසම් මාසතිෙයො සමාධික් ඛන් ෙධ 
සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. තථා සම් මාදිට් ඨි අෙසක් ෙඛො පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. තදුපකාරකෙතො 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහං ගච් ඡතීති එවෙමත් ථ අට් ඨපි 
අරහත් තඵලධම් මා තීහි ඛන් ෙධහි සඞ් ගෙහත් වා දස් සිතාති ෙවදිතබ් බං. 

යස් ස එෙත සුභාවිතාති ෙයන අරහතා එෙත සීලාදෙයො අෙසක් ඛධම් මක් ඛන් ධා 
සුභාවිතා සුට් ඨු වඩ් ඪිතා, ෙසො ආදිච් ෙචොව විෙරොචතීති සම් බන් ෙධො. ‘‘යස් ස 
ෙචෙත’’තිපි පඨන් ති. ෙතසඤ් ච සද් ෙදො නිපාතමත් තං. එවෙමතස් මිං වග් ෙග 
පඨමසුත් ෙත වට් ටං, පරිෙයොසානසුත් ෙත විවට් ටං, ඉතෙරසු වට් ටවිවට් ටං කථිතං. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පඨමවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. දුතියවග් ෙගො 

1. පුඤ් ඤකිරියවත් ථුසුත් තවණ් ණනා 

60. දුතියවග් ගස් ස පඨෙම පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනීති පුජ් ජභවඵලං නිබ් බත් ෙතන් ති, 
අත් තෙනො සන් තානං පුනන් තීති වා පුඤ් ඤානි, පුඤ් ඤානි ච තානි ෙහතුපච් චෙයහි 
කත් තබ් බෙතො කිරියා චාති පුඤ් ඤකිරියා. තා එව ච ෙතසං ෙතසං ආනිසංසානං 
වත් ථුභාවෙතො පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි. දානමයන් ති අනුපච් ඡින් නභවමූලස් ස 
අනුග් ගහවෙසන පූජාවෙසන වා අත් තෙනො ෙදය්යධම් මස් ස පෙරසං පරිච් චාගෙචතනා 
දීයති එතායාති දානං, දානෙමව දානමයං. චීවරාදීසු හි චතූසු පච් චෙයසු අන් නාදීසු වා 
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දසසු දානවත් ථූසු රූපාදීසු වා ඡසු ආරම් මෙණසු තං තං ෙදන් තස් ස ෙතසං 
උප් පාදනෙතො පට් ඨාය පුබ් බභාෙග පරිච් චාගකාෙල පච් ඡා ෙසොමනස් සචිත් ෙතන 
අනුස් සරෙණ චාති තීසු කාෙලසු වුත් තනෙයන පවත් තෙචතනා දානමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු නාම. 

සීලමයන් ති නිච් චසීලඋෙපොසථනියමාදිවෙසන පඤ් ච, අට් ඨ, දස වා සීලානි 
සමාදියන් තස් ස සීලපූරණත් ථං පබ් බජිස් සාමීති විහාරං ගච් ඡන් තස් ස පබ් බජන් තස් ස 
මෙනොරථං මත් ථකං පාෙපත් වා ‘‘පබ් බජිෙතො වතම් හි සාධු සුට් ඨූ’’ති 
ආවජ් ෙජන් තස් ස සද් ධාය පාතිෙමොක් ඛං පරිපූෙරන් තස් ස පඤ ්ඤාය චීවරාදිෙක 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස සතියා ආපාථගෙතසු රූපාදීසු චක් ඛුද් වාරාදීනි සංවරන් තස් ස 
වීරිෙයන ආජීවං ෙසොෙධන් තස් ස ච පවත් තා ෙචතනා සීලතීති සීලමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු නාම. 

තථා පටිසම් භිදායං (පටි. ම. 1.48) වුත් ෙතන විපස් සනාමග් ෙගන චක් ඛුං 
අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො විපස් සන් තස් ස ෙසොතං, ඝානං, ජිව් හං, කායං, 
මනං. රූෙප…ෙප.… ධම් ෙම, චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… මෙනොවිඤ් ඤාණං. 
චක් ඛුසම් ඵස් සං…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සං, චක් ඛුසම් ඵස් සජං ෙවදනං…ෙප.… 
මෙනොසම් ඵස් සජං ෙවදනං. රූපසඤ් ඤං…ෙප.… ධම් මසඤ් ඤං. ජරාමරණං 
අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො විපස් සන් තස් ස යා ෙචතනා, යා ච 
පථවීකසිණාදීසු අට් ඨතිංසාය ආරම් මෙණසු පවත් තා ඣානෙචතනා, යා ච 
අනවජ් ෙජසු කම් මායතනසිප් පායතනවිජ් ජාට් ඨාෙනසු පරිචයමනසිකාරාදිවෙසන 
පවත් තා ෙචතනා, සබ් බා භාෙවති එතායාති භාවනාමයං වුත් තනෙයන 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු චාති. 

එකෙමකඤ් ෙචත් ථ යථාරහං පුබ් බභාගෙතො පට් ඨාය කාෙයන කෙරොන් තස් ස 
කායකම් මං ෙහොති, තදත් ථං වාචං නිච් ඡාෙරන් තස් ස වචීකම් මං, කායඞ් ගං 
වාචඞ් ගඤ් ච අෙචොෙපත් වා මනසා චින් ෙතන් තස් ස මෙනොකම් මං. අන් නාදීනි 
ෙදන් තස් ස චාපි ‘‘අන් නදානාදීනි ෙදමී’’ති වා දානපාරමිං ආවජ් ෙජත් වා වා 
දානකාෙල දානමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු ෙහොති. වත් තසීෙස ඨත් වා දදෙතො සීලමයං, 
ඛයෙතො වයෙතො කම් මෙතො සම් මසනං පට් ඨෙපත් වා දදෙතො භාවනාමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු ෙහොති. 

අපරානිපි සත් ත පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි – අපචිතිසහගතං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු 
ෙවය්යාවච් චසහගතං පත් තිඅනුප් පදානං අබ් භනුෙමොදනං ෙදසනාමයං සවනමයං 
දිට් ඨිජුගතං පුඤ් ඤකිරියවත් ථූති. සරණගමනම් පි හි දිට් ඨිජුගෙතෙනව සඞ් ගය් හති. යං 
පෙනත් ථ වත් තබ් බං, තං පරෙතො ආවි භවිස් සති. 

තත් ථ වුඩ් ඪතරං දිස ්වා 
පච් චුග් ගමනපත් තචීවරපටිග් ගහණාභිවාදනමග් ගසම් පදානාදිවෙසන 
අපචායනසහගතං ෙවදිතබ් බං. වුඩ් ඪතරානං වත් තපටිපත් තිකරණවෙසන, ගාමං 
පිණ් ඩාය පවිට් ඨං භික් ඛුං දිස් වා පත් තං ගෙහත් වා ගාෙම භික් ඛං සම් පාෙදත් වා 

Free Distribution www.aathaapi.org



උපසංහරණවෙසන ‘‘ගච් ඡ භික් ඛූනං පත් තං ආහරා’’ති සුත් වා ෙවෙගන ගන් ත් වා 
පත් තාහරණාදිවෙසන ච ෙවය්යාවච් චසහගතං ෙවදිතබ් බං. චත් තාෙරො පච් චෙය දත් වා 
පුප් ඵගන් ධාදීහි රතනත් තයස ්ස පූජං කත් වා අඤ් ඤං වා තාදිසං පුඤ් ඤං කත් වා 
‘‘සබ් බසත් තානං පත් ති ෙහොතූ’’ති පරිණාමවෙසන පත් තිඅනුප් පදානං ෙවදිතබ් බං. 
තථා පෙරහි දින් නාය පත් තියා ෙකවලං වා පෙරහි කතං පුඤ ්ඤං ‘‘සාධු, සුට් ඨූ’’ති 
අනුෙමොදනවෙසන අබ් භනුෙමොදනං ෙවදිතබ් බං. අත් තෙනො පගුණධම් මං 
අපච් චාසීසන් ෙතො හිතජ් ඣාසෙයන පෙරසං ෙදෙසති – ඉදං ෙදසනාමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු නාම. යං පන එෙකො ‘‘එවං මං ධම් මකථිෙකොති ජානිස් සන් තී’’ති 
ඉච් ඡාය ඨත් වා ලාභසක් කාරසිෙලොකසන් නිස් සිෙතො ධම් මං ෙදෙසති, තං න මහප් ඵලං 
ෙහොති. ‘‘අද් ධා අයං අත් තහිතපරහිතානං පටිපජ් ජනූපාෙයො’’ති 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරපුෙරචාරිකහිතඵරෙණන මුදුචිත් ෙතන ධම් මං සුණාති, ඉදං 
සවනමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු ෙහොති. යං පෙනෙකො ‘‘ඉති මං සද් ෙධොති 
ජානිස් සන් තී’’ති සුණාති, තං න මහප් ඵලං ෙහොති. දිට් ඨියා උජුගමනං දිට් ඨිජුගතං, 
‘‘අත් ථි දින් න’’න් තිආදිනයප් පවත් තස ්ස සම් මාදස් සනස් ස එතං අධිවචනං. ඉදඤ ්හි 
පුබ් බභාෙග වා පච් ඡාභාෙග වා ඤාණවිප් පයුත් තම් පි උජුකරණකාෙල 
ඤාණසම් පයුත් තෙමව ෙහොති. අපෙර පනාහු ‘‘විජානනපජානනවෙසන දස් සනං 
දිට් ඨි කුසලඤ් ච විඤ් ඤාණං කම් මස් සකතාඤාණාදි ච සම් මාදස් සන’’න් ති. තත් ථ 
කුසෙලන විඤ් ඤාෙණන ඤාණස් ස අනුප් පාෙදපි අත් තනා 
කතපුඤ් ඤානුස් සරණවණ් ණාරහවණ් ණනාදීනං සඞ් ගෙහො, කම් මස් සකතාඤාෙණන 
කම් මපථසම් මාදිට් ඨියා. ඉතරං පන දිට් ඨිජුගතං සබ් ෙබසං නියමලක් ඛණං. යඤ් හි 
කිඤ් චි පුඤ් ඤං කෙරොන් තස් ස දිට් ඨියා උජුභාෙවෙනව තං මහප් ඵලං ෙහොති. 

ඉෙමසං පන සත් තන් නං පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනං පුරිෙමහි තීහි දානමයාදීහි 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථූහි සඞ් ගෙහො. තත් ථ හි අපචායනෙවය්යාවච් චානි සීලමෙය, 
පත් තිඅනුප් පදානඅබ් භනුෙමොදනානි දානමෙය, ධම් මෙදසනාසවනානි භාවනාමෙය, 
දිට් ඨිජුගතං තීසුපි. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘තීණිමානි, භික් ඛෙව, පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි. කතමානි තීණි? 
දානමයං…ෙප.… භාවනාමයං පුඤ ්ඤකිරියවත් ථූ’’ති (අ. නි. 8.36). 

එත් ථ ච අට් ඨන් නං කාමාවචරකුසලෙචතනානං වෙසන තිණ් ණම් පි 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනං පවත් ති ෙහොති. යථා හි පගුණං ධම් මං පරිවත් ෙතන් තස් ස 
එකච් ෙච අනුසන් ධිං අසල් ලක් ෙඛන් තස් ෙසව ගච් ඡන් ති, එවං පගුණං 
සමථවිපස් සනාභාවනං අනුයුඤ් ජන් තස් ස අන් තරන් තරා 
ඤාණවිප් පයුත් තචිත් ෙතනාපි මනසිකාෙරො පවත් තති. සබ් බං තං පන 
මහග් ගතකුසලෙචතනානං වෙසන භාවනාමයෙමව පුඤ ්ඤකිරියවත් ථු ෙහොති, න 
ඉතරානි. ගාථාය අත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතොෙයව. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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2. චක් ඛුසුත් තවණ් ණනා 

61. දුතිෙය චක් ඛූනීති චක් ඛන් තීති චක් ඛූනි, සමවිසමං ආචික් ඛන් තානි විය 
පවත් තන් තීති අත් ෙථො. අථ වා චක් ඛනට් ෙඨන චක් ඛූනි. කිමිදං චක් ඛනං නාම? 
අස් සාදනං, තථා හි වදන් ති ‘‘මධුං චක් ඛති බ්යඤ් ජනං චක් ඛතී’’ති ඉමානි ච 
ආරම් මණරසං අනුභවන් තානි අස් සාෙදන් තානි විය ෙහොන් තීති චක් ඛනට් ෙඨන 
චක් ඛූනි. තානි පන සඞ් ෙඛපෙතො ද් ෙව චක් ඛූනි – ඤාණචක් ඛු, මංසචක් ඛු චාති. ෙතසු 
මංසචක් ඛු ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. ඤාණචක් ඛු දිබ් බචක් ඛු, පඤ් ඤාචක් ඛූති ඉධ ද් විධා 
කත් වා වුත් තං. 

තත් ථ දිබ් බචක් ඛූති දිබ් බසදිසත් තා දිබ් බං. ෙදවතානඤ් හි සුචරිතකම් මනිබ් බත් තං 
පිත් තෙසම් හරුහිරාදීහි අපලිබුද් ධං උපක් කිෙලසවිමුත් තතාය දූෙරපි 
ආරම් මණග් ගහණසමත් ථං දිබ් බං පසාදචක් ඛු ෙහොති. ඉදඤ් චාපි 
වීරියභාවනාබලනිබ් බත් තං ඤාණචක් ඛු තාදිසෙමවාති දිබ් බසදිසත් තා දිබ් බං, 
දිබ් බවිහාරවෙසන පටිලද් ධත් තා අත් තෙනො ච දිබ් බවිහාරසන් නිස් සිතත් තා 
ආෙලොකපරිග් ගෙහන මහාජුතිකත් තා. තිෙරොකුට් ටාදිගතරූපදස් සෙනන 
මහාගතිකත් තාපි දිබ් බං. තං සබ් බං සද් දසත් ථානුසාෙරන ෙවදිතබ් බං. දස ්සනට් ෙඨන 
චක් ඛුකිච් චකරෙණන චක් ඛුමිවාතිපි චක් ඛු, දිබ් බඤ් ච තං චක් ඛු චාති දිබ් බචක් ඛු. 

පජානාතීති පඤ් ඤා. කිං පජානාති? චත් තාරි අරියසච් චානි ‘‘ඉදං 
දුක් ඛ’’න් තිආදිනා. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘පජානාතීති ෙඛො, ආවුෙසො, තස් මා පඤ් ඤාති වුච් චති. කිඤ් ච පජානාති? 
ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදි (ම. නි. 1.449). 

අට් ඨකථායං පන ‘‘පඤ් ඤාපනවෙසන පඤ් ඤා. කින් ති පඤ් ඤාෙපති? 
අනිච් චන් ති පඤ ්ඤාෙපති, දුක් ඛන් ති පඤ ්ඤාෙපති, අනත් තාති පඤ් ඤාෙපතී’’ති 
වුත් තං. සා පනායං ලක් ඛණාදිෙතො යථාසභාවපටිෙවධලක් ඛණා, 
අක් ඛලිතපටිෙවධලක් ඛණා වා කුසලිස් සාසඛිත් තඋසුපටිෙවෙධො විය, 
විසෙයොභාසනරසා පදීෙපො විය, අසම් ෙමොහපච් චුපට් ඨානා අරඤ් ඤගතසුෙදසෙකො 
විය. විෙසසෙතො පෙනත් ථ ආසවක් ඛයඤාණසඞ් ඛාතා පඤ් ඤා 
චතුසච් චදස් සනට් ෙඨන පඤ් ඤාචක් ඛූති අධිප් ෙපතා. යං සන් ධාය වුත් තං ‘‘චක් ඛුං 
උදපාදි, ඤාණං උදපාදි, පඤ් ඤා උදපාදි, විජ් ජා උදපාදි, ආෙලොෙකො උදපාදී’’ති (සං. 
නි. 5.1081; මහාව. 15). 

එෙතසු ච මංසචක් ඛු පරිත් තං, දිබ් බචක් ඛු මහග් ගතං, ඉතරං අප් පමාණං. 
මංසචක් ඛු රූපං, ඉතරානි අරූපානි. මංසචක් ඛු දිබ් බචක් ඛු ච ෙලොකියානි සාසවානි 
රූපවිසයානි, ඉතරං ෙලොකුත් තරං අනාසවං චතුසච් චවිසයං. මංසචක් ඛු අබ්යාකතං, 
දිබ් බචක් ඛු සියා කුසලං සියා අබ්යාකතං, තථා පඤ් ඤාචක් ඛු. මංසචක් ඛු කාමාවචරං, 
දිබ් බචක් ඛු රූපාවචරං, ඉතරං ෙලොකුත් තරන් ති එවමාදි විභාගා ෙවදිතබ් බා. 
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ගාථාසු අනුත් තරන් ති පඤ ්ඤාචක් ඛුං සන් ධාය වුත් තං. තඤ ්හි 
ආසවක් ඛයඤාණභාවෙතො අනුත් තරං. අක් ඛාසි පුරිසුත් තෙමොති පුරිසානං උත් තෙමො 
අග් ෙගො සම් මාසම් බුද් ෙධො ෙදෙසසි. උප් පාෙදොති මංසචක් ඛුස් ස පවත් ති. මග් ෙගොති 
උපාෙයො, දිබ් බචක් ඛුස් ස කාරණං. පකතිචක් ඛුමෙතො එව හි දිබ් බචක් ඛු උප් පජ් ජති, 
යස් මා කසිණාෙලොකං වඩ් ෙඪත් වා දිබ් බචක් ඛුඤාණස් ස උප් පාදනං, ෙසො ච 
කසිණමණ් ඩෙල උග් ගහනිමිත් ෙතන විනා නත් ථීති. යෙතොති යදා. ඤාණන් ති 
ආසවක් ඛයඤාණං. ෙතෙනවාහ ‘‘පඤ් ඤාචක් ඛු අනුත් තර’’න් ති. යස් ස චක් ඛුස් ස 
පටිලාභාති යස ්ස අරියස් ස පඤ ්ඤාචක් ඛුස් ස උප් පත් තියා භාවනාය සබ් බස් මා 
වට් ටදුක් ඛෙතො පමුච් චති පරිමුච් චතීති. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. ඉන් දියසුත් තවණ් ණනා 

62. තතිෙය ඉන් දියානීති අධිපෙතය්යට් ෙඨන ඉන් දියානි. යානි හි 
සහජාතධම් ෙමසු ඉස් සරා විය හුත් වා ෙතහි අනුවත් තිතබ් බානි, තානි ඉන් දියානි නාම. 
අපිච ඉන් ෙදො භගවා ධම් මිස් සෙරො පරෙමන චිත් තිස් සරිෙයන සමන් නාගෙතො. ෙතන 
ඉන් ෙදන සබ් බපඨමං දිට් ඨත් තා අධිගතත් තා පෙරසඤ් ච දිට් ඨත් තා ෙදසිතත් තා 
විහිතත් තා ෙගොචරභාවනාෙසවනාහි දිට් ඨත් තා ච ඉන් දියානි. ඉන් දං වා 
මග් ගාධිගමස් ස උපනිස් සයභූතං පුඤ ්ඤකම් මං, තස් ස ලිඞ් ගානීතිපි ඉන් දියානි. 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියන් ති ‘‘අනමතග් ෙග සංසාෙර අනඤ් ඤාතං අනධිගතං 
අමතපදං චතුසච් චධම් මෙමව වා ජානිස් සාමී’’ති පටිපන් නස් ස ඉමිනා පුබ් බභාෙගන 
උප් පන් නං ඉන් දියං, ෙසොතාපත් තිමග් ගපඤ් ඤාෙයතං අධිවචනං. අඤ් ඤින් දියන් ති 
ආජානනඉන් දියං. තතායං වචනත් ෙථො – ආජානාති පඨමමග් ගඤාෙණන 
දිට් ඨමරියාදං අනතික් කමිත් වාව ජානාතීති අඤ් ඤා. යෙථව හි පඨමමග් ගපඤ් ඤා 
දුක් ඛාදීසු පරිඤ් ඤාභිසමයාදිවෙසන පවත් තති, තෙථව අයම් පි පවත් තතීති අඤ ්ඤා ච 
සා යථාවුත් ෙතනට් ෙඨන ඉන් දියං චාති අඤ් ඤින් දියං. ආජානනට් ෙඨෙනව අඤ ්ඤස් ස 
වා අරියපුග් ගලස් ස ඉන් දියන් ති අඤ ්ඤින් දියං, ෙසොතාපත් තිඵලෙතො පට් ඨාය ඡසු 
ඨාෙනසු ඤාණස් ෙසතං අධිවචනං. අඤ් ඤාතාවින් දියන් ති අඤ් ඤාතාවිෙනො චතූසු 
සච් ෙචසු නිට් ඨිතඤාණකිච් චස් ස ඛීණාසවස් ස උප් පජ් ජනෙතො ඉන් දියට් ඨසම් භවෙතො 
ච අඤ් ඤාතාවින් දියං. එත් ථ ච පඨමපච් ඡිමානි පඨමමග් ගචතුත් ථඵලවෙසන 
එකට් ඨානිකානි, ඉතරං ඉතරමග් ගඵලවෙසන ඡට් ඨානිකන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ගාථාසු සික් ඛමානස් සාති අධිසීලසික් ඛාදෙයො සික් ඛමානස් ස භාෙවන් තස් ස. 
උජුමග් ගානුසාරිෙනොති උජුමග් ෙගො වුච් චති අරියමග් ෙගො, අන් තද් වයවිවජ් ජිතත් තා 
තස් ස අනුස් සරණෙතො උජුමග් ගානුසාරිෙනො, පටිපාටියා මග් ෙග උප් පාෙදන් තස් සාති 
අත් ෙථො. ඛයස් මින් ති අනවෙසසකිෙලසානං ෙඛපනෙතො ඛයසඞ් ඛාෙත අග් ගමග් ෙග 
ඤාණං පඨමං පුෙරෙයව උප් පජ් ජති. තෙතො අඤ් ඤා අනන් තරාති තෙතො 
මග් ගඤාණෙතො අනන් තරා අරහත් තං උප් පජ් ජති. අථ වා උජුමග් ගානුසාරිෙනොති 
ලීනුද් ධච් චපතිට් ඨානායූහනාදිෙක වජ් ෙජත් වා සමථවිපස් සනං යුගනද් ධං කත් වා 
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භාවනාවෙසන පවත් තං පුබ් බභාගමග් ගං අනුස් සරන් තස් ස අනුගච් ඡන් තස් ස 
පටිපජ් ජන් තස් ස ෙගොතභුඤාණානන් තරං දිට් ෙඨකට් ඨානං කිෙලසානං ෙඛපනෙතො 
ඛයස් මිං ෙසොතාපත් තිමග් ෙග පඨමං ඤාණං අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං 
උප් පජ් ජති. තෙතො අඤ් ඤා අනන් තරාති තෙතො පඨමඤාණෙතො අනන් තරා 
අනන් තරෙතො පට් ඨාය යාව අග් ගමග් ගා අඤ් ඤා අඤ් ඤින් දියං උප් පජ් ජති. 

තෙතො අඤ් ඤා විමුත් තස ්සාති තෙතො අඤ් ඤා අඤ් ඤින් දියෙතො පච් ඡා 
අරහත් තමග් ගඤාණානන් තරා අරහත් තඵෙලන පඤ් ඤාවිමුත් තියා 
අඤ් ඤාතාවින් දිෙයන විමුත් තස් ස. ඤාණං ෙව ෙහොති තාදිෙනොති 
අරහත් තඵලුප් පත් තිෙතො උත් තරකාෙල ඉට් ඨානිට් ඨාදීසු තාදිලක් ඛණප් පත් තස් ස 
ඛීණාසවස් ස පච් චෙවක් ඛණඤාණං උප් පජ් ජති. කථං උප් පජ් ජතීති ආහ ‘‘අකුප් පා 
ෙම විමුත් තී’’ති. තස ්ස අකුප් පභාවස් ස කාරණං දස ්ෙසති ‘‘භවසංෙයොජනක් ඛයා’’ති. 

ඉදානි තාදිසං ඛීණාසවං ෙථොෙමන් ෙතො ‘‘ස ෙව ඉන් දියසම් පන් ෙනො’’ති තතියං 
ගාථමාහ. තත් ථ ඉන් දියසම් පන් ෙනොති යථාවුත් ෙතහි තීහි ෙලොකුත් තරින් දිෙයහි 
සමන් නාගෙතො, සුද් ෙධහිපි වා පටිප් පස් සද් ධිලද් ෙධහි සද් ධාදීහි ඉන් දිෙයහි 
සමන් නාගෙතො පරිපුණ් ෙණො, තෙතො එව චක් ඛාදීහි සුට් ඨු වූපසන් ෙතහි 
නිබ් බිෙසවෙනහි ඉන් දිෙයහි සමන් නාගෙතො. ෙතනාහ ‘‘සන් ෙතො’’ති, 
සබ් බකිෙලසපරිළාහවූපසෙමන උපසන් ෙතොති අත් ෙථො. සන් තිපෙද රෙතොති 
නිබ් බාෙන අභිරෙතො අධිමුත් ෙතො. එත් ථ ච ‘‘ඉන් දියසම් පන් ෙනො’’ති එෙතන 
භාවිතමග් ගතා, පරිඤ් ඤාතක් ඛන් ධතා චස් ස දස ්සිතා. ‘‘සන් ෙතො’’ති එෙතන 
පහීනකිෙලසතා, ‘‘සන් තිපෙද රෙතො’’ති එෙතන සච් ඡිකතනිෙරොධතාති. ෙසසං 
වුත් තනයෙමව. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. අද් ධාසුත් තවණ් ණනා 

63. චතුත් ෙථ අද් ධාති කාලා. අතීෙතො අද් ධාතිආදීසු ද් ෙව පරියායා – 
සුත් තන් තපරියාෙයො, අභිධම් මපරියාෙයො ච. තත් ථ සුත් තන් තපරියාෙයන 
පටිසන් ධිෙතො පුබ් ෙබ අතීෙතො අද් ධා නාම, චුතිෙතො පච් ඡා අනාගෙතො අද් ධා නාම, 
සහ චුතිපටිසන් ධීහි තදනන් තරං පච් චුප් පන් ෙනො අද් ධා නාම. අභිධම් මපරියාෙයන 
උප් පාෙදො, ඨිති, භඞ් ෙගොති ඉෙම තෙයො ඛෙණ පත් වා නිරුද් ධධම් මා අතීෙතො අද් ධා 
නාම, තෙයොපි ඛෙණ අසම් පත් තා අනාගෙතො අද් ධා නාම, ඛණත් තයසමඞ් ගිෙනො 
පච් චුප් පන් ෙනො අද් ධා නාම. 

අපෙරො නෙයො – අයඤ් හි අතීතාදිවිභාෙගො අද් ධාසන් තතිසමයඛණවෙසන චතුධා 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතසු අද් ධාවිභාෙගො වුත් ෙතො. සන් තතිවෙසන සභාගා 
එකඋතුසමුට් ඨානා, එකාහාරසමුට් ඨානා ච පුබ් බාපරියවෙසන වත් තමානාපි 
පච් චුප් පන් නා. තෙතො පුබ් ෙබ විසභාගඋතුආහාරසමුට් ඨානා අතීතා පච් ඡා අනාගතා. 
චිත් තජා එකවීථිඑකජවනඑකසමාපත් තිසමුට් ඨානා පච් චුප් පන් නා නාම, තෙතො 
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පුබ් ෙබ අතීතා, පච් ඡා අනාගතා. කම් මසමුට් ඨානානං පාටිෙයක් කං සන් තතිවෙසන 
අතීතාදිෙභෙදො නත් ථි, ෙතසංෙයව පන උතුආහාරචිත් තසමුට් ඨානානං 
උපත් ථම් භකවෙසන තස් ස අතීතාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. සමයවෙසන 
එකමුහුත් තපුබ් බණ් හසායන් හරත් තිදිවාදීසු සමෙයසු සන් තානවෙසන පවත් තමානා 
තංතංසමෙය පච් චුප් පන් නා නාම, තෙතො පුබ් ෙබ අතීතා, පච් ඡා අනාගතා. අයං තාව 
රූපධම් ෙමසු නෙයො. අරූපධම් ෙමසු පන ඛණවෙසන 
උප් පාදාදික් ඛණත් තයපරියාපන් නා පච් චුප් පන් නා, තෙතො පුබ් ෙබ අතීතා, පච් ඡා 
අනාගතා. අපිච අතික් කන් තෙහතුපච් චයකිච් චා අතීතා, නිට් ඨිතෙහතුකිච් චා 
අනිට් ඨිතපච් චයකිච් චා පච් චුප් පන් නා, උභයකිච් චං අසම් පත් තා අනාගතා. අත් තෙනො 
වා කිච් චක් ඛෙණ පච් චුප් පන් නා, තෙතො පුබ් ෙබ අතීතා, පච් ඡා අනාගතා. එත් ථ ච 
ඛණාදිකථාව නිප් පරියායා, ෙසසා පරියායා. අයඤ ්හි අතීතාදිෙභෙදො නාම ධම් මානං 
ෙහොති, න කාලස් ස. අතීතාදිෙභෙද පන ධම් ෙම උපාදාය පරමත් ථෙතො 
අවිජ් ජමාෙනොපි කාෙලො ඉධ ෙතෙනව ෙවොහාෙරන අතීෙතොතිආදිනා වුත් ෙතොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

ගාථාසු අක් ෙඛය්යසඤ් ඤිෙනොති එත් ථ අක් ඛායති, කථීයති, පඤ් ඤාපීයතීති 
අක් ෙඛය්යං, කථාවත් ථු, අත් ථෙතො රූපාදෙයො පඤ් චක් ඛන් ධා. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘අතීතං වා අද් ධානං ආරබ් භ කථං කෙථය්ය, අනාගතං වා…ෙප.… 
පච් චුප් පන් නං වා අද් ධානං ආරබ් භ කථං කෙථය්යා’’ති (දී. නි. 3.305). 

තථා – 

‘‘යං, භික් ඛෙව, රූපං අතීතං නිරුද් ධං විපරිණතං, ‘අෙහොසී’ති තස් ස 
සඞ් ඛා, ‘අෙහොසී’ති තස් ස සමඤ් ඤා, ‘අෙහොසී’ති තස් ස පඤ් ඤත් ති; න තස් ස 
සඞ් ඛා අත් ථීති, න තස් ස සඞ් ඛා භවිස් සතී’’ති (සං. නි. 3.62) – 

එවං වුත් ෙතන නිරුත් තිපථසුත් ෙතනපි එත් ථ අත් ෙථො දීෙපතබ් ෙබො. එවං 
කථාවත් ථුභාෙවන අක් ෙඛය්යසඞ් ඛාෙත ඛන් ධපඤ් චෙක අහන් ති ච මමන් ති ච 
ෙදෙවොති ච මනුස් ෙසොති ච ඉත් ථීති ච පුරිෙසොති ච ආදිනා පවත් තසඤ ්ඤාවෙසන 
අක් ෙඛය්යසඤ් ඤිෙනො, පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු සත් තපුග් ගලාදිසඤ් ඤිෙනොති 
අත් ෙථො. අක් ෙඛය්යස් මිං තණ් හාදිට් ඨිග් ගාහවෙසන පතිට් ඨිතා, රාගාදිවෙසන වා 
අට් ඨහාකාෙරහි පතිට් ඨිතා. රත් ෙතො හි රාගවෙසන පතිට් ඨිෙතො ෙහොති, දුට් ෙඨො 
ෙදොසවෙසන, මූළ් ෙහො ෙමොහවෙසන, පරාමට් ෙඨො දිට් ඨිවෙසන, ථාමගෙතො 
අනුසයවෙසන, විනිබද් ෙධො මානවෙසන, අනිට් ඨඞ් ගෙතො විචිකිච් ඡාවෙසන, 
වික් ෙඛපගෙතො උද් ධච් චවෙසන පතිට් ඨිෙතො ෙහොතීති. 

අක් ෙඛය්යං අපරිඤ ්ඤායාති තං අක් ෙඛය්යං ෙතභූමකධම් ෙම තීහි පරිඤ ්ඤාහි 
අපරිජානිත් වා තස ්ස අපරිජානනෙහතු. ෙයොගමායන් ති මච් චුෙනොති මරණස් ස ෙයොගං 
ෙතන සංෙයොගං උපගච් ඡන් ති, න විසංෙයොගන් ති අත් ෙථො. 
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අථ වා ෙයොගන් ති උපායං, ෙතන ෙයොජිතං පසාරිතං මාරෙසනට් ඨානියං 
අනත් ථජාලං කිෙලසජාලඤ් ච උපගච් ඡන් තීති වුත් තං ෙහොති. තථා හි වුත් තං – 

‘‘න හි ෙනො සඞ් ගරං ෙතන, මහාෙසෙනන මච් චුනා’’ති. (ම. නි. 3.272; ජා. 
2.22.121; ෙනත් ති. 103); 

එත් තාවතා වට් ටං දස ්ෙසත් වා ඉදානි විවට් ටං දස ්ෙසතුං ‘‘අක් ෙඛය්යඤ් ච 
පරිඤ් ඤායා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ ච-සද් ෙදො බ්යතිෙරෙක, ෙතන 
අක් ෙඛය්යපරිජානෙනන ලද් ධබ් බං වක් ඛමානෙමව විෙසසං ෙජොෙතති. 
පරිඤ් ඤායාති විපස් සනාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය දුක් ඛන් ති පරිච් ඡිජ් ජ ජානිත් වා, 
තප් පටිබද් ධකිෙලසප් පහාෙනන වා තං සමතික් කමිත් වා තිස් සන් නම් පි පරිඤ් ඤානං 
කිච් චං මත් ථකං පාෙපත් වා. අක් ඛාතාරං න මඤ් ඤතීති සබ් බෙසො මඤ් ඤනානං 
පහීනත් තා ඛීණාසෙවො අක් ඛාතාරං න මඤ ්ඤති, කාරකාදිසභාවං කිඤ් චි අත් තානං න 
පච් ෙචතීති අත් ෙථො. ඵුට් ෙඨො විෙමොක් ෙඛො මනසා, සන් තිපදමනුත් තරන් ති යස් මා 
සබ් බසඞ් ඛතවිමුත් තත් තා ‘‘විෙමොක් ෙඛො’’ති 
සබ් බකිෙලසසන් තාපවූපසමනට් ඨානතාය ‘‘සන් තිපද’’න් ති ලද් ධනාෙමො 
නිබ් බානධම් ෙමො ඵුට් ෙඨො ඵුසිෙතො පත් ෙතො, තස් මා අක් ඛාතාරං න මඤ් ඤතීති. අථ වා 
‘‘පරිඤ් ඤායා’’ති පෙදන දුක් ඛසච් චස් ස පරිඤ් ඤාභිසමයං සමුදයසච් චස් ස 
පහානාභිසමයඤ් ච වත් වා ඉදානි ‘‘ඵුට් ෙඨො විෙමොක් ෙඛො මනසා, 
සන් තිපදමනුත් තර’’න් ති ඉමිනා මග් ගනිෙරොධානං භාවනාසච් ඡිකිරියාභිසමයං වදති. 
තස් සත් ෙථො – සමුච් ෙඡදවෙසන සබ් බකිෙලෙසහි විමුච් චතීති විෙමොක් ෙඛො, 
අරියමග් ෙගො. ෙසො පනස් ස මග් ගචිත් ෙතන ඵුට් ෙඨො ඵුසිෙතො භාවිෙතො, ෙතෙනව 
අනුත් තරං සන් තිපදං නිබ් බානං ඵුට් ඨං ඵුසිතං සච් ඡිකතන් ති. 

අක් ෙඛය්යසම් පන් ෙනොති අක් ෙඛය්යනිමිත් තං විවිධාහි විපත් තීහි උපද් දුෙත 
ෙලොෙක පහීනවිපල් ලාසතාය තෙතො සුපරිමුත් ෙතො අක් ෙඛය්යපරිඤ් ඤාභිනිබ් බත් තාහි 
සම් පත් තීහි සම් පන් ෙනො සමන් නාගෙතො. සඞ් ඛාය ෙසවීති පඤ් ඤාෙවපුල් ලප් පත් තියා 
චීවරාදිපච් චෙය සඞ් ඛාය පරිතුෙලත් වාව ෙසවනසීෙලො, සඞ් ඛාතධම් මත් තා ච 
ආපාථගතං සබ් බම් පි විසයං ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාවෙසන සඞ් ඛාය ෙසවනසීෙලො. 
ධම් මට් ෙඨොති අෙසක් ඛධම් ෙමසු නිබ් බානධම් ෙම එව වා ඨිෙතො. ෙවදගූති 
ෙවදිතබ් බස් ස චතුසච් චස් ස පාරඞ් ගතත් තා ෙවදගූ. එවංගුෙණො අරහා භවාදීසු කත් ථචි 
ආයතිං පුනබ් භවාභාවෙතො මනුස් සෙදවාති සඞ් ඛ්යං න උෙපති, 
අපඤ් ඤත් තිකභාවෙමව ගච් ඡතීති අනුපාදාපරිනිබ් බාෙනන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. දුච් චරිතසුත් තවණ් ණනා 

64. පඤ් චෙම දුට් ඨු චරිතානි, දුට් ඨානි වා චරිතානි දුච් චරිතානි. කාෙයන 
දුච් චරිතං, කායෙතො වා පවත් තං දුච් චරිතං කායදුච් චරිතං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉමානි ච දුච් චරිතානි පඤ් ඤත් තියා වා කෙථතබ් බානි කම් මපෙථහි වා. තත් ථ 
පඤ් ඤත් තියා තාව කායද් වාෙර පඤ් ඤත් තසික් ඛාපදස් ස වීතික් කෙමො කායදුච් චරිතං, 
වචීද් වාෙර පඤ් ඤත් තසික් ඛාපදස් ස වීතික් කෙමො වචීදුච් චරිතං, උභයත් ථ 
පඤ් ඤත් තස් ස වීතික් කෙමො මෙනොදුච් චරිතන් ති අයං පඤ් ඤත් තිකථා. 
පාණාතිපාතාදෙයො පන තිස් ෙසො ෙචතනා කායද් වාෙරපි, වචීද් වාෙරපි, උප් පන් නා 
කායදුච් චරිතං, තථා චතස් ෙසො මුසාවාදාදිෙචතනා වචීදුච් චරිතං, අභිජ් ඣා, බ්යාපාෙදො, 
මිච් ඡාදිට් ඨීති තෙයො ෙචතනාසම් පයුත් තධම් මා මෙනොදුච් චරිතන් ති අයං 
කම් මපථකථා. 

ගාථායං කම් මපථප් පත් ෙතොෙයව පාපධම් ෙමො කායදුච් චරිතාදිභාෙවන වුත් ෙතොති 
තදඤ් ඤං පාපධම් මං සඞ් ගණ් හිතුං ‘‘යඤ් චඤ් ඤං ෙදොසසඤ් හිත’’න් ති වුත් තං. තත් ථ 
ෙදොසසඤ් හිතන් ති රාගාදිකිෙලසසංහිතං. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. සුචරිතසුත් තවණ් ණනා 

65. ඡට් ෙඨ සුට් ඨු චරිතානි, සුන් දරානි වා චරිතානි සුචරිතානි. කාෙයන සුචරිතං, 
කායෙතො වා පවත් තං සුචරිතං කායසුචරිතං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. ඉධාපි පන 
පඤ් ඤත් තිවෙසන, කම් මපථවෙසන චාති දුවිධා කථා. තත් ථ කායද් වාෙර 
පඤ් ඤත් තසික් ඛාපදස් ස අවීතික් කෙමො කායසුචරිතං, වචීද් වාෙර 
පඤ් ඤත් තසික් ඛාපදස් ස අවීතික් කෙමො වචීසුචරිතං, උභයත් ථ පඤ් ඤත් තස් ස 
අවීතික් කෙමො මෙනොසුචරිතන් ති අයං පඤ් ඤත් තිකථා. පාණාතිපාතාදීහි පන 
විරමන් තස ්ස උප් පන් නා තිස් ෙසො ෙචතනාපි විරතිෙයොපි කායසුචරිතං, මුසාවාදාදීහි 
විරමන් තස ්ස චතස ්ෙසො ෙචතනාපි විරතිෙයොපි වචීසුචරිතං, අනභිජ් ඣා, අබ්යාපාෙදො, 
සම් මාදිට් ඨීති තෙයො ෙචතනාසම් පයුත් තධම් මා මෙනොසුචරිතන් ති අයං කම් මපථකථා. 
ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. ෙසොෙචය්යසුත් තවණ් ණනා 

66. සත් තෙම ෙසොෙචය්යානීති සුචිභාවා. කායෙසොෙචය්යන් ති කායසුචරිතං, 
වචීමෙනොෙසොෙචය්යානිපි වචීමෙනොසුචරිතාෙනව. තථා හි වුත් තං ‘‘තත් ථ කතමං 
කායෙසොෙචය්යං? පාණාතිපාතා ෙවරමණී’’තිආදි (අ. නි. 3.121-122). 

ගාථායං සමුච් ෙඡදවෙසන පහීනසබ් බකායදුච් චරිතත් තා කාෙයන සුචීති කායසුචි. 
ෙසොෙචය්යසම් පන් නන් ති පටිප් පස් සද් ධකිෙලසත් තා සුපරිසුද් ධාය 
ෙසොෙචය්යසම් පත් තියා උෙපතං. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



8. ෙමොෙනය්යසුත් තවණ් ණනා 

67. අට් ඨෙම ෙමොෙනය්යානීති එත් ථ ඉධෙලොකපරෙලොකං අත් තහිතපරහිතඤ් ච 
මුනාතීති මුනි, කල්යාණපුථුජ් ජෙනන සද් ධිං සත් ත ෙසක් ඛා අරහා ච. ඉධ පන 
අරහාව අධිප් ෙපෙතො. මුනිෙනො භාවාති ෙමොෙනය්යානි, අරහෙතො 
කායවචීමෙනොසමාචාරා. 

අථ වා මුනිභාවකරා ෙමොෙනය්යපටිපදාධම් මා ෙමොෙනය්යානි. ෙතසමයං 
විත් ථාෙරො – 

‘‘තත් ථ කතමං කායෙමොෙනය්යං? තිවිධකායදුච් චරිතස් ස පහානං 
කායෙමොෙනය්යං, තිවිධං කායසුචරිතං කායෙමොෙනය්යං, කායාරම් මෙණ 
ඤාණං කායෙමොෙනය්යං, කායපරිඤ් ඤා කායෙමොෙනය්යං, 
පරිඤ් ඤාසහගෙතො මග් ෙගො කායෙමොෙනය්යං, කායස් මිං ඡන් දරාගප් පහානං 
කායෙමොෙනය්යං, කායසඞ් ඛාරනිෙරොධා චතුත් ථජ් ඣානසමාපත් ති 
කායෙමොෙනය්යං. 

‘‘තත් ථ කතමං වචීෙමොෙනය්යං? චතුබ් බිධවචීදුච් චරිතස් ස පහානං 
වචීෙමොෙනය්යං, චතුබ් බිධං වචීසුචරිතං, වාචාරම් මෙණ ඤාණං, 
වාචාපරිඤ් ඤා, පරිඤ් ඤාසහගෙතො මග් ෙගො, වාචාය ඡන් දරාගප් පහානං, 
වචීසඞ් ඛාරනිෙරොධා දුතියජ් ඣානසමාපත් ති වචීෙමොෙනය්යං. 

‘‘තත් ථ කතමං මෙනොෙමොෙනය්යං? තිවිධමෙනොදුච් චරිතස් ස පහානං 
මෙනොෙමොෙනය්යං, තිවිධං මෙනොසුචරිතං, මනාරම් මෙණ ඤාණං, 
මෙනොපරිඤ් ඤා, පරිඤ් ඤාසහගෙතො මග් ෙගො, මනස් මිං ඡන් දරාගප් පහානං, 
චිත් තසඞ් ඛාරනිෙරොධා සඤ් ඤාෙවදයිතනිෙරොධසමාපත් ති 
මෙනොෙමොෙනය්ය’’න් ති (මහානි. 14; චූළනි. ෙමත් තගූමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 
21). 

නින් හාතපාපකන් ති අග් ගමග් ගජෙලන සුට් ඨු වික් ඛාලිතපාපමලං. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. පඨමරාගසුත් තවණ් ණනා 

68. නවෙම යස් ස කස් සචීති අනියමිතවචනං, තස් මා යස ්ස කස් සචි පුග් ගලස් ස 
ගහට් ඨස් ස වා පබ් බජිතස් ස වා. රාෙගො අප් පහීෙනොති රඤ් ජනට් ෙඨන රාෙගො 
සමුච් ෙඡදවෙසන න පහීෙනො, මග් ෙගන අනුප් පත් තිධම් මතං න ආපාදිෙතො. 
ෙදොසෙමොෙහසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ අපායගමනීයා රාගෙදොසෙමොහා 
පඨමමග් ෙගන, ඔළාරිකා කාමරාගෙදොසා දුතියමග් ෙගන, ෙතෙයව අනවෙසසා 
තතියමග් ෙගන, භවරාෙගො අවසිට් ඨෙමොෙහො ච චතුත් ථමග් ෙගන පහීයන් ති. 
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එවෙමෙතසු පහීයන් ෙතසු තෙදකට් ඨෙතො සබ් ෙබපි කිෙලසා පහීයන් ෙතව. 
එවෙමෙත රාගාදෙයො යස් ස කස ්සචි භික් ඛුස් ස වා භික් ඛුනියා වා උපාසකස් ස වා 
උපාසිකාය වා මග් ෙගන අප් පහීනා. බද් ෙධො මාරස් සාති කිෙලසමාෙරන බද් ෙධොති 
වුච් චති. යදග් ෙගන ච කිෙලසමාෙරන බද් ෙධො, තදග් ෙගන අභිසඞ් ඛාරමාරාදීහිපි 
බද් ෙධොෙයව ෙහොති. පටිමුක් කස් ස මාරපාෙසොති පටිමුක් ෙකො අස් ස අෙනන 
අප් පහීනකිෙලෙසන පුග් ගෙලන තාෙයව අප් පහීනකිෙලසතාය මාරපාසසඞ් ඛාෙතො 
කිෙලෙසො අත් තෙනො චිත් තසන් තාෙන පටිමුක් ෙකො පෙවසිෙතො, ෙතන සයං 
බන් ධාපිෙතොති අත් ෙථො. අථ වා පටිමුක් ෙකො අස් ස භෙවය්ය මාරපාෙසො. 
සුක් කපක් ෙඛ ඔමුක් කස් සාති අවමුක් ෙකො ෙමොචිෙතො අපනීෙතො අස් ස. ෙසසං 
වුත් තවිපරියාෙයන ෙවදිතබ් බං. 

ඉධ ගාථා සුක් කපක් ඛවෙසෙනව ආගතා. තතායං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යස් ස 
අරියපුග් ගලස් ස රාගෙදොසාවිජ් ජා විරාජිතා අග් ගමග් ෙගන නිෙරොධිතා, තං 
භාවිතකායසීලචිත් තපඤ් ඤතාය භාවිතත් ෙතසු අරහන් ෙතසු අඤ් ඤතරං අබ් භන් තරං 
එකං බහ් මභූතං බහ් මං වා ෙසට් ඨං අරහත් තඵලං පත් තං. යථා අඤ් ෙඤ ඛීණාසවා 
පුබ් බූපනිස් සයසම් පත් තිසමන් නාගතා හුත් වා ආගතා, යථා ච ෙත අන් තද් වයරහිතාය 
සීලසමාධිපඤ් ඤාක් ඛන් ධසහගතාය මජ් ඣිමාය පටිපදාය නිබ් බානං ගතා අධිගතා. 
යථා වා ෙත ඛන් ධාදීනං තථලක් ඛණං යාථාවෙතො පටිවිජ් ඣිංසු, යථා ච ෙත 
තථධම් ෙම දුක් ඛාදෙයො අවිපරීතෙතො අබ් භඤ් ඤිංසු, රූපාදිෙක ච විසෙය යථා ෙත 
දිට් ඨමත් තාදිවෙසෙනව පස ්සිංසු, යථා වා පන ෙත අට් ඨ අනරියෙවොහාෙර 
වජ් ෙජත් වා අරියෙවොහාරවෙසෙනව පවත් තවාචා, වාචානුරූපඤ් ච පවත් තකායා, 
කායානුරූපඤ් ච පවත් තවාචා, තථා අයම් පි අරියපුග් ගෙලොති තථාගතං, 
චතුසච් චබුද් ධතාය බුද් ධං, පුග් ගලෙවරං කිෙලසෙවරං අත් තානුවාදාදිභයඤ් ච 
අතික් කන් තන් ති ෙවරභයාතීතං. සබ් ෙබසං කිෙලසාභිසඞ් ඛාරාදීනං පහීනත් තා 
සබ් බප් පහායිනං බුද් ධාදෙයො අරියා ආහු කෙථන් ති කිත් ෙතන් තීති. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. දුතියරාගසුත් තවණ් ණනා 

69. දසෙම අතරීති තිණ් ෙණො, න තිණ් ෙණො අතිණ් ෙණො. සමුද් දන් ති 
සංසාරසමුද් දං, චක් ඛායතනාදිසමුද් දං වා. තදුභයම් පි දුප් පූරණට් ෙඨන සමුද් ෙදො වියාති 
සමුද් දං. අථ වා සමුද් දනට් ෙඨන සමුද් දං, කිෙලසවස් සෙනන සත් තසන් තානස් ස 
කිෙලසසදනෙතොති අත් ෙථො. සවීචින් ති ෙකොධූපායාසවීචීහි සවීචිං. වුත් තඤ් ෙහතං 
‘‘වීචිභයන් ති ෙඛො, භික් ඛු, ෙකොධූපායාසස් ෙසතං අධිවචන’’න් ති (ඉතිවු. 109; ම. නි. 
2.162). සාවට් ටන් ති පඤ් චකාමගුණාවට් ෙටහි සහ ආවට් ටං. වුත් තම් පි ෙචතං 
‘‘ආවට් ටභයන් ති ෙඛො, භික් ඛු, පඤ් චන් ෙනතං කාමගුණානං අධිවචන’’න් ති (ඉතිවු. 
109; ම. නි. 2.164; අ. නි. 4.122). සගහං සරක් ඛසන් ති අත් තෙනො ෙගොචරගතානං 
අනත් ථජනනෙතො චණ් ඩමකරමච් ඡකච් ඡපරක් ඛසසදිෙසහි විසභාගපුග් ගෙලහි 
සහිතං. තථා චාහ ‘‘සගහං සරක් ඛසන් ති ෙඛො, භික් ඛු, මාතුගාමස් ෙසතං 
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අධිවචන’’න් ති (ඉතිවු. 109). අතරීති මග් ගපඤ් ඤානාවාය යථාවුත් තං සමුද් දං 
උත් තරි. තිණ් ෙණොති නිත් තිණ් ෙණො. පාරඞ් ගෙතොති තස් ස සමුද් දස් ස පාරං පරතීරං 
නිෙරොධං උපගෙතො. ථෙල තිට් ඨතීති තෙතො එව සංසාරමෙහොඝං කාමාදිමෙහොඝඤ් ච 
අතික් කමිත් වා ථෙල පරතීෙර නිබ් බාෙන බාහිතපාපබාහ් මෙණො තිට් ඨතීති වුච් චති. 

ඉධාපි ගාථා සුක් කපක් ඛවෙසෙනව ආගතා. තත් ථ ඌමිභයන් ති 
යථාවුත් තඌමිභයං, භායිතබ් බං එතස ්මාති තං ඌමි භයං. දුත් තරන් ති දුරතික් කමං. 
අච් චතාරීති අතික් කමි. 

සඞ් ගාතිෙගොති රාගාදීනං පඤ් චන් නං සඞ් ගානං අතික් කන් තත් තා පහීනත් තා 
සඞ් ගාතිෙගො. අත් ථඞ් ගෙතො ෙසො න පමාණෙමතීති ෙසො එවංභූෙතො අරහා රාගාදීනං 
පමාණකරධම් මානං අච් චන් තෙමව අත් ථං ගතත් තා අත් ථඞ් ගෙතො, තෙතො එව 
සීලාදිධම් මක් ඛන් ධපාරිපූරියා ච ‘‘එදිෙසො සීෙලන සමාධිනා පඤ් ඤායා’’ති ෙකනචි 
පමිණිතුං අසක් කුෙණෙය්යො පමාණං න එති, අථ වා අනුපාදිෙසසනිබ් බානසඞ් ඛාතං 
අත් ථං ගෙතො ෙසො අරහා ‘‘ඉමාය නාම ගතියා ඨිෙතො, එදිෙසො ච 
නාමෙගොත් ෙතනා’’ති පමිණිතුං අසක් කුෙණය්යතාය පමාණං න එති න උපගච් ඡති. 
තෙතො එව අෙමොහයි මච් චුරාජං, ෙතන අනුබන් ධිතුං අසක් කුෙණෙය්යොති වදාමීති 
අනුපාදිෙසසනිබ් බානධාතුයාව ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. ඉති ඉමස ්මිං වග් ෙග 
පඨමපඤ් චමඡට් ෙඨසු වට් ටං කථිතං, දුතියසත් තමඅට් ඨෙමසු විවට් ටං, ෙසෙසසු 
වට් ටවිවට් ටං කථිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

දුතියවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. තතියවග් ෙගො 

1. මිච් ඡාදිට් ඨිකසුත් තවණ් ණනා 

70. තතියවග් ගස් ස පඨෙම දිට් ඨා මයාති මයා දිට් ඨා, මම සමන් තචක් ඛුනා 
දිබ් බචක් ඛුනා චාති ද් වීහිපි චක් ඛූහි දිට් ඨා පච් චක් ඛෙතො විදිතා. ෙතන අනුස් සවාදිං 
පටික් ඛිපති, අයඤ් ච අත් ෙථො ඉදාෙනව පාළියං ආගමිස් සති. කායදුච් චරිෙතන 
සමන් නාගතාති කායදුච් චරිෙතන සමඞ් ගීභූතා. අරියානං උපවාදකාති බුද් ධාදීනං 
අරියානං අන් තමෙසො ගිහිෙසොතාපන් නානම් පි ගුණපරිධංසෙනන අභූතබ් භක් ඛාෙනන 
උපවාදකා අක් ෙකොසකා ගරහකා. මිච් ඡාදිට් ඨිකාති විපරීතදස් සනා. 
මිච් ඡාදිට් ඨිකම් මසමාදානාති මිච් ඡාදස් සනෙහතු සමාදින් නනානාවිධකම් මා ෙය ච, 
මිච් ඡාදිට් ඨිමූලෙකසු කායකම් මාදීසු අඤ් ෙඤපි සමාදෙපන් ති. එත් ථ ච 
වචීමෙනොදුච් චරිතග් ගහෙණෙනව අරියූපවාදමිච් ඡාදිට් ඨීසු ගහිතාසු පුනවචනං 
මහාසාවජ් ජභාවදස් සනත් ථං ෙනසං. මහාසාවජ් ෙජො හි අරියූපවාෙදො 
ආනන් තරියසදිෙසො. යථාහ – 
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‘‘ෙසය්යථාපි, සාරිපුත් ත, භික් ඛු සීලසම් පන් ෙනො, සමාධිසම් පන් ෙනො, 
පඤ් ඤාසම් පන් ෙනො, දිට් ෙඨව ධම් ෙම අඤ් ඤං ආරාෙධය්ය; එවංසම් පදමිදං, 
සාරිපුත් ත, වදාමි තං වාචං අප් පහාය, තං චිත් තං අප් පහාය, තං දිට් ඨිං 
අප් පටිනිස් සජ් ජිත් වා යථාභතං නික් ඛිත් ෙතො එවං නිරෙය’’ති (ම. නි. 1.149). 

මිච් ඡාදිට් ඨිෙතො ච මහාසාවජ් ජතරං නාම අඤ් ඤං නත් ථි. යථාහ – 

‘‘නාහං, භික් ඛෙව, අඤ් ඤං එකධම් මම් පි සමනුපස් සාමි, යං එවං 
මහාසාවජ් ජතරං යථයිදං, භික් ඛෙව, මිච් ඡාදිට් ඨි. මිච් ඡාදිට් ඨිපරමානි, භික් ඛෙව, 
වජ් ජානී’’ති (අ. නි. 1.310). 

තං ෙඛො පනාතිආදි යථාවුත් තස් ස අත් ථස ්ස අත් තපච් චක් ඛභාවං දළ ්හතරං 
කත් වා දස ්ෙසතුං ආරද් ධං. තම් පි සුවිඤ ්ෙඤය්යෙමව. 

ගාථාසු මිච් ඡා මනං පණිධායාති අභිජ් ඣාදීනං වෙසන චිත් තං අෙයොනිෙසො 
ඨෙපත් වා. මිච් ඡා වාචඤ් ච භාසියාති මිච් ඡා මුසාවාදාදිවෙසන වාචං භාසිත් වා. මිච් ඡා 
කම් මානි කත් වානාති පාණාතිපාතාදිවෙසන කායකම් මානි කත් වා. අථ වා මිච් ඡා 
මනං පණිධායාති මිච් ඡාදිට් ඨිවෙසන චිත් තං විපරීතං ඨෙපත් වා. ෙසසපදද් වෙයපි 
එෙසව නෙයො. ඉදානිස් ස තථා දුච් චරිතචරෙණ කාරණං දස ්ෙසති අප් පස් සුෙතොති, 
අත් තෙනො පෙරසඤ් ච හිතාවෙහන සුෙතන විරහිෙතොති අත් ෙථො. අපුඤ් ඤකෙරොති 
තෙතො එව අරියධම් මස් ස අෙකොවිදතාය කිබ් බිසකාරී පාපධම් ෙමො. අප් පස් මිං ඉධ 
ජීවිෙතති ඉධ මනුස් සෙලොෙක ජීවිෙත අතිපරිත් ෙත. තථා චාහ ‘‘ෙයො චිරං ජීවති, ෙසො 
වස් සසතං අප් පං වා භිෙය්යො’’ති (දී. නි. 2.93; සං. නි. 1.145), ‘‘අප් පමායු 
මනුස් සාන’’න් ති (සං. නි. 1.145; මහානි. 10) ච. තස ්මා බහුස් සුෙතො සප් පඤ් ෙඤො 
සීඝං පුඤ ්ඤානි කත් වා සග් ගූපෙගො නිබ් බානපතිට් ෙඨො වා ෙහොති. ෙයො පන 
අප් පස් සුෙතො අපුඤ් ඤකෙරො, කායස් ස ෙභදා දුප් පඤ් ෙඤො නිරයං ෙසො උපපජ් ජතීති. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. සම් මාදිට් ඨිකසුත් තවණ් ණනා 

71. දුතිෙය පඨමසුත් ෙත වුත් තවිපරියාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. නිස් සරණියසුත් තවණ් ණනා 

72. තතිෙය නිස් සරණියාති නිස් සරණපටිසංයුත් තා. ධාතුෙයොති 
සත් තසුඤ් ඤසභාවා. කාමානන් ති කිෙලසකාමානඤ් ෙචව වත් ථුකාමානඤ් ච. අථ වා 
කාමානන් ති කිෙලසකාමානං. කිෙලසකාමෙතො හි නිස් සරණා වත් ථුකාෙමහිපි 
නිස් සරණංෙයව ෙහොති, න අඤ ්ඤථා. වුත් තඤ් ෙහතං – 
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‘‘න ෙත කාමා යානි චිතානි ෙලොෙක, 
සඞ් කප් පරාෙගො පුරිසස් ස කාෙමො; 
තිට් ඨන් ති චිතානි තෙථව ෙලොෙක, 
අෙථත් ථ ධීරා විනයන් ති ඡන් ද’’න් ති. (අ. නි. 6.63); 

නිස් සරණන් ති අපගෙමො. ෙනක් ඛම් මන් ති පඨමජ් ඣානං, විෙසසෙතො තං 
අසුභාරම් මණං දට් ඨබ් බං. ෙයො පන තං ඣානං පාදකං කත් වා සඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා 
තතියමග් ගං පත් වා අනාගාමිමග් ෙගන නිබ් බානං සච් ඡිකෙරොති, තස් ස චිත් තං 
අච් චන් තෙමව කාෙමහි නිස් සටන් ති ඉදං උක් කට් ඨෙතො කාමානං නිස් සරණං 
ෙවදිතබ් බං. රූපානන් ති රූපධම් මානං, විෙසෙසන සද් ධිං ආරම් මෙණහි 
කුසලවිපාකකිරියාෙභදෙතො සබ් ෙබසං රූපාවචරධම් මානං. ආරුප් පන් ති 
අරූපාවචරජ් ඣානං. ෙකචි පන ‘‘කාමාන’’න් ති පදස ්ස ‘‘සබ් ෙබසං 
කාමාවචරධම් මාන’’න් ති අත් ථං වදන් ති. ‘‘ෙනක් ඛම් ම’’න් ති ච ‘‘පඤ් ච 
රූපාවචරජ් ඣානානී’’ති. තං අට් ඨකථාසු නත් ථි, න යුජ් ජති ච. භූතන් ති ජාතං. 
සඞ් ඛතන් ති සෙමච් ච සම් භුය්ය පච් චෙයහි කතං. පටිච් චසමුප් පන් නන් ති කාරණෙතො 
නිබ් බත් තං. තීහිපි පෙදහි ෙතභූමෙක ධම් ෙම අනවෙසසෙතො පරියාදියති. 
නිෙරොෙධොති නිබ් බානං. එත් ථ ච පඨමාය ධාතුයා කාමපරිඤ් ඤා වුත් තා, දුතියාය 
රූපපරිඤ් ඤා, තතියාය සබ් බසඞ් ඛතපරිඤ් ඤා සබ් බභවසමතික් කෙමො වුත් ෙතො. 

ගාථාසු කාමනිස් සරණං ඤත් වාති ‘‘ඉදං කාමනිස් සරණං – එවඤ් ච කාමෙතො 
නිස් සරණ’’න් ති ජානිත් වා. අතික් කමති එෙතනාති අතික් කෙමො, අතික් කමනූපාෙයො, 
තං අතික් කමං ආරුප් පං ඤත් වා. සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා සමන් ති වූපසමන් ති එත් ථාති 
සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථො, නිබ් බානං, තං ඵුසං ඵුසන් ෙතො. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. සන් තතරසුත් තවණ් ණනා 

73. චතුත් ෙථ රූෙපහීති රූපාවචරධම් ෙමහි. සන් තතරාති අතිසෙයන සන් තා. 
රූපාවචරධම් මා හි කිෙලසවික් ඛම් භනෙතො විතක් කාදිඔළාරිකඞ් ගප් පහානෙතො 
සමාධිභූමිභාවෙතො ච සන් තා නාම, ආරුප් පා පන ෙතහිපි අඞ් ගසන් තතාය ෙචව 
ආරම් මණසන් තතාය ච අතිසෙයන සන් තවුත් තිකා, ෙතන සන් තතරාති වුත් තා. 
නිෙරොෙධොති නිබ් බානං. සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාවප් පත් තිෙතොපි හි චතුත් ථාරුප් පෙතො 
ඵලසමාපත් තිෙයොව සන් තතරා කිෙලසදරථපටිපස් සද් ධිෙතො නිබ් බානාරම් මණෙතො 
ච, කිමඞ් ගං පන සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථො නිබ් බානං. ෙතන වුත් තං ‘‘ආරුප් ෙපහි 
නිෙරොෙධො සන් තතෙරො’’ති. 

ගාථාසු රූපූපගාති රූපභවූපගා. රූපභෙවො හි ඉධ රූපන් ති වුත් ෙතො, 
‘‘රූපූපපත් තියා මග් ගං භාෙවතී’’තිආදීසු විය. අරූපට් ඨායිෙනොති අරූපාවචරා. 
නිෙරොධං අප් පජානන් තා, ආගන් තාෙරො පුනබ් භවන් ති එෙතන රූපාරූපාවචරධම් ෙමහි 
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නිෙරොධස් ස සන් තභාවෙමව දස් ෙසති. අරූෙපසු අසණ් ඨිතාති අරූපරාෙගන 
අරූපභෙවසු අප් පතිට් ඨහන් තා, ෙතපි පරිජානන් තාති අත් ෙථො. නිෙරොෙධ ෙය 
විමුච් චන් තීති එත් ථ ෙයති නිපාතමත් තං. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. පුත් තසුත් තවණ් ණනා 

74. පඤ් චෙම පුත් තාති අතජා ඔරසපුත් තා, දින් නකාදෙයොපි වා. සන් ෙතොති 
භවන් තා සංවිජ් ජමානා ෙලොකස් මින් ති ඉමස් මිං ෙලොෙක උපලබ් භමානා. 
අත් ථිභාෙවන සන් ෙතො, පාකටභාෙවන විජ් ජමානා. අතිජාෙතොති අත් තෙනො ගුෙණහි 
මාතාපිතෙරො අතික් කමිත් වා ජාෙතො, ෙතහි අධිකගුෙණොති අත් ෙථො. අනුජාෙතොති 
ගුෙණහි මාතාපිතූනං අනුරූෙපො හුත් වා ජාෙතො, ෙතහි සමානගුෙණොති අත් ෙථො. 
අවජාෙතොති ගුෙණහි මාතාපිතූනං අධෙමො හුත් වා ජාෙතො, ෙතහි හීනගුෙණොති 
අත් ෙථො. ෙයහි පන ගුෙණහි යුත් ෙතො මාතාපිතූනං අධිෙකො සෙමො හීෙනොති ච 
අධිප් ෙපෙතො, ෙත විභජිත් වා දස් ෙසතුං ‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, පුත් ෙතො අතිජාෙතො 
ෙහොතී’’ති කෙථතුකම්යතාය පුච් ඡං කත් වා ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, පුත් තස ්සා’’තිආදිනා 
නිද් ෙදෙසො ආරද් ෙධො. 

තත් ථ න බුද් ධං සරණං ගතාතිආදීසු බුද් ෙධොති සබ් බධම් ෙමසු 
අප් පටිහතඤාණනිමිත් තානුත් තරවිෙමොක් ඛාධිගමපරිභාවිතං ඛන් ධසන් තානං, 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණපදට් ඨානං වා සච් චාභිසම් ෙබොධිං උපාදාය පඤ් ඤත් තිෙකො 
සත් තාතිසෙයො බුද් ෙධො. යථාහ – 

‘‘බුද් ෙධොති ෙයො ෙසො භගවා සයම් භූ අනාචරියෙකො පුබ් ෙබ අනනුස් සුෙතසු 
ධම් ෙමසු සාමං සච් චානි අභිසම් බුජ් ඣි, තත් ථ ච සබ් බඤ් ඤුතං පත් ෙතො, 
බෙලසු ච වසීභාව’’න් ති (චූළනි. පාරායනත් ථුතිගාථානිද් ෙදස 97; පටි. ම. 
1.161) – 

අයං තාව අත් ථෙතො බුද් ධවිභාවනා. 

බ්යඤ් ජනෙතො පන සවාසනාය කිෙලසනිද් දාය අච් චන් තවිගෙමන බුද් ධවා 
පටිබුද් ධවාති බුද් ෙධො, බුද් ධියා වා විකසිතභාෙවන බුද් ධවා විබුද් ධවාති බුද් ෙධො, 
බුජ් ඣිතාති බුද් ෙධො, ෙබොෙධතාති බුද් ෙධොති එවමාදිනා නෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. යථාහ 
– 

‘‘බුජ් ඣිතා සච් චානීති බුද් ෙධො, ෙබොෙධතා පජායාති බුද් ෙධො, 
සබ් බඤ් ඤුතාය බුද් ෙධො, සබ් බදස් සාවිතාය බුද් ෙධො, අනඤ් ඤෙනය්යතාය 
බුද් ෙධො, විසවිතාය බුද් ෙධො, ඛීණාසවසඞ් ඛාෙතන බුද් ෙධො, 
නිරුපක් කිෙලසසඞ් ඛාෙතන බුද් ෙධො, එකන් තවීතරාෙගොති බුද් ෙධො, 
එකන් තවීතෙදොෙසොති බුද් ෙධො, එකන් තවීතෙමොෙහොති බුද් ෙධො, 

Free Distribution www.aathaapi.org



එකන් තනික් කිෙලෙසොති බුද් ෙධො, එකායනමග් ගං ගෙතොති බුද් ෙධො, එෙකො 
අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං අභිසම් බුද් ෙධොති බුද් ෙධො, අබුද් ධිවිහතත් තා 
බුද් ධිපටිලාභාති බුද් ෙධො, බුද් ෙධොති ෙචතං නාමං න මාතරා කතං, න පිතරා 
කතං, න භාතරා කතං, න භගිනියා කතං, න මිත් තාමච් ෙචහි කතං, න 
ඤාතිසාෙලොහිෙතහි කතං, න සමණබාහ් මෙණහි කතං, න ෙදවතාහි කතං, අථ 
ෙඛො විෙමොක් ඛන් තිකෙමතං බුද් ධානං භගවන් තානං ෙබොධියා මූෙල සහ 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස පටිලාභා සච් ඡිකා පඤ් ඤත් ති, යදිදං බුද් ෙධො’’ති 
(චූළනි. පාරායනත් ථුතිගාථානිද් ෙදස 97; පටි. ම. 1.162). 

හිංසතීති සරණං, සබ් බං අනත් ථං අපායදුක් ඛං සබ් බං සංසාරදුක් ඛං හිංසති 
විනාෙසති විද් ධංෙසතීති අත් ෙථො. සරණං ගතාති ‘‘බුද් ෙධො භගවා අම් හාකං සරණං 
ගති පරායණං පටිසරණං අඝස ්ස හන් තා හිතස් ස විධාතා’’ති ඉමිනා අධිප් පාෙයන 
බුද් ධං භගවන් තං ගච් ඡාම භජාම ෙසවාම පයිරුපාසාම. එවං වා ජානාම බුජ් ඣාමාති 
එවං ගතා උපගතා බුද් ධං සරණං ගතා. තප් පටික් ෙඛෙපන න බුද් ධං සරණං ගතා. 

ධම් මං සරණං ගතාති අධිගතමග් ෙග සච් ඡිකතනිෙරොෙධ යථානුසිට් ඨං 
පටිපජ් ජමාෙන චතූසු අපාෙයසු අපතමාෙන කත් වා ධාෙරතීති ධම් ෙමො. ෙසො 
අත් ථෙතො අරියමග් ෙගො ෙචව නිබ් බානඤ් ච. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යාවතා, භික් ඛෙව, ධම් මා සඞ් ඛතා, අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො 
ෙතසං අග් ගමක් ඛායතී’’ති විත් ථාෙරො (අ. නි. 4.34). 

න ෙකවලඤ් ච අරියමග් ගනිබ් බානානි එව, අපිච ෙඛො අරියඵෙලහි සද් ධිං 
පරියත් තිධම් ෙමො ච. වුත් තඤ් ෙහතං ඡත් තමාණවකවිමාෙන – 

‘‘රාගවිරාගමෙනජමෙසොකං, 
ධම් මමසඞ් ඛතමප් පටිකූලං; 
මධුරමිමං පගුණං සුවිභත් තං, 
ධම් මමිමං සරණත් ථමුෙපහී’’ති. (වි. ව. 887); 

තත් ථ හි රාගවිරාෙගොති මග් ෙගො කථිෙතො, අෙනජමෙසොකන් ති ඵලං, 
ධම් මසඞ් ඛතන් ති නිබ් බානං, අප් පටිකූලං මධුරමිමං පගුණං සුවිභත් තන් ති 
පිටකත් තෙයන විභත් තා සබ් බධම් මක් ඛන් ධා කථිතා. තං ධම් මං වුත් තනෙයන 
සරණන් ති ගතා ධම් මං සරණං ගතා. තප් පටික් ෙඛෙපන න ධම් මං සරණං ගතා. 

දිට් ඨිසීලසඞ් ඝාෙතන සංහෙතොති සඞ් ෙඝො. ෙසො අත් ථෙතො 
අට් ඨඅරියපුග් ගලසමූෙහො. වුත් තඤ් ෙහතං තස ්මිං එව විමාෙන – 

‘‘යත් ථ ච දින් න මහප් ඵලමාහු, 
චතූසු සුචීසු පුරිසයුෙගසු; 
අට් ඨ ච පුග් ගල ධම් මදසා ෙත, 
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සඞ් ඝමිමං සරණත් ථමුෙපහී’’ති. (වි. ව. 888); 

තං සඞ් ඝං වුත් තනෙයන සරණන් ති ගතා සඞ් ඝං සරණං ගතා. තප් පටික් ෙඛෙපන 
න සඞ් ඝං සරණං ගතාති. 

එත් ථ ච සරණගමනෙකොසල් ලත් ථං සරණං සරණගමනං, ෙයො ච සරණං ගච් ඡති 
සරණගමනප් පෙභෙදො, ඵලං, සංකිෙලෙසො, ෙභෙදො, ෙවොදානන් ති අයං විධි 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ පදත් ථෙතො තාව හිංසතීති සරණං, සරණගතානං ෙතෙනව 
සරණගමෙනන භයං සන් තාසං දුක් ඛං දුග් ගතිං පරිකිෙලසං හනති විනාෙසතීති 
අත් ෙථො, රතනත් තයස් ෙසතං අධිවචනං. අථ වා හිෙත පවත් තෙනන අහිතා 
නිවත් තෙනන ච සත් තානං භයං හිංසතීති බුද් ෙධො සරණං, භවකන් තාරෙතො 
උත් තාරෙණන අස ්සාසදාෙනන ච ධම් ෙමො, අප් පකානම් පි කාරානං 
විපුලඵලපටිලාභකරෙණන සඞ් ෙඝො. තස් මා ඉමිනාපි පරියාෙයන රතනත් තයං 
සරණං. තප් පසාදතග් ගරුතාහි විහතකිෙලෙසො තප් පරායණතාකාරප් පවත් ෙතො 
චිත් තුප් පාෙදො සරණගමනං. තංසමඞ් ගිසත් ෙතො සරණං ගච් ඡති, වුත් තප් පකාෙරන 
චිත් තුප් පාෙදන ‘‘එතානි ෙම තීණි රතනානි සරණං, එතානි පරායණ’’න් ති එවං 
උෙපතීති අත් ෙථො. එවං තාව සරණං සරණගමනං, ෙයො ච සරණං ගච් ඡතීති ඉදං තයං 
ෙවදිතබ් බං. 

පෙභදෙතො පන දුවිධං සරණගමනං – ෙලොකියං, ෙලොකුත් තරඤ් ච. තත් ථ 
ෙලොකුත් තරං දිට් ඨසච් චානං මග් ගක් ඛෙණ සරණගමනුපක් කිෙලසසමුච් ෙඡෙදන 
ආරම් මණෙතො නිබ් බානාරම් මණං හුත් වා කිච් චෙතො සකෙලපි රතනත් තෙය ඉජ් ඣති, 
ෙලොකියං පුථුජ් ජනානං සරණගමනුපක් කිෙලසවික් ඛම් භෙනන ආරම් මණෙතො 
බුද් ධාදිගුණාරම් මණං හුත් වා ඉජ් ඣති. තං අත් ථෙතො බුද් ධාදීසු වත් ථූසු 
සද් ධාපටිලාෙභො, සද් ධාමූලිකා ච සම් මාදිට් ඨි දසසු පුඤ් ඤකිරියවත් ථූසු 
දිට් ඨිජුකම් මන් ති වුච් චති. 

තයිදං චතුධා පවත් තති – අත් තසන් නිය්යාතෙනන, තප් පරායණතාය, 
සිස් සභාවූපගමෙනන, පණිපාෙතනාති. තත් ථ අත් තසන් නිය්යාතනං නාම ‘‘අජ් ජ ආදිං 
කත් වා අහං අත් තානං බුද් ධස් ස නිය්යාෙතමි, ධම් මස් ස, සඞ් ඝස් සා’’ති එවං බුද් ධාදීනං 
අත් තපරිච් චජනං. තප් පරායණං නාම ‘‘අජ් ජ ආදිං කත් වා අහං බුද් ධපරායෙණො, 
ධම් මපරායෙණො, සඞ් ඝපරායෙණො ඉති මං ධාෙරහී’’ති එවං තප් පටිසරණභාෙවො 
තප් පරායණතා. සිස් සභාවූපගමනං නාම ‘‘අජ් ජ ආදිං කත් වා අහං බුද් ධස් ස 
අන් ෙතවාසිෙකො, ධම් මස් ස, සඞ් ඝස් ස ඉති මං ධාෙරතූ’’ති එවං සිස ්සභාවස් ස 
උපගමනං. පණිපාෙතො නාම ‘‘අජ් ජ ආදිං කත් වා අහං 
අභිවාදනපච් චුට් ඨානඅඤ් ජලිකම් මසාමීචිකම් මං බුද් ධාදීනං එව තිණ් ණං වත් ථූනං 
කෙරොමි ඉති මං ධාෙරතූ’’ති එවං බුද් ධාදීසු පරමනිපච් චකාෙරො. ඉෙමසඤ් හි චතුන් නං 
ආකාරානං අඤ ්ඤතරං කෙරොන් ෙතන ගහිතං එව ෙහොති සරණගමනං. 
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අපිච ‘‘භගවෙතො අත් තානං පරිච් චජාමි, ධම් මස් ස, සඞ් ඝස් ස අත් තානං 
පරිච් චජාමි, ජීවිතං පරිච් චජාමි, පරිච් චත් ෙතො එව ෙම අත් තා ජීවිතඤ් ච, 
ජීවිතපරියන් තිකං බුද් ධං සරණං ගච් ඡාමි, බුද් ෙධො ෙම සරණං තාණං ෙලණ’’න් ති 
එවම් පි අත් තසන් නිය්යාතනං ෙවදිතබ් බං. ‘‘සත් ථාරඤ් ච වතාහං පස ්ෙසය්යං, 
භගවන් තෙමව පස් ෙසය්යං; සුගතඤ් ච වතාහං පස් ෙසය්යං, භගවන් තෙමව 
පස් ෙසය්යං; සම් මාසම් බුද් ධඤ් ච වතාහං පස් ෙසය්යං; භගවන් තෙමව පස් ෙසය්ය’’න් ති 
(සං. නි. 2.154) එවං මහාකස් සපත් ෙථරස් ස සරණගමනං විය සිස් සභාවූපගමනං 
දට් ඨබ් බං. 

‘‘ෙසො අහං විචරිස ්සාමි, ගාමා ගාමං පුරා පුරං; 
නමස් සමාෙනො සම් බුද් ධං, ධම් මස් ස ච සුධම් මත’’න් ති. (සං. නි. 1.246; සු. 
නි. 194) – 

එවං ආළවකාදීනං සරණගමනං විය තප් පරායණතා ෙවදිතබ් බා. ‘‘අථ ෙඛො, බහ් මායු, 
බාහ් මෙණො උට් ඨායාසනා එකංසං උත් තරාසඞ් ගං කරිත් වා භගවෙතො පාෙදසු සිරසා 
නිපතිත් වා භගවෙතො පාදානි මුෙඛන ච පරිචුම් බති, පාණීහි ච පරිසම් බාහති, නාමඤ් ච 
සාෙවති ‘බහ් මායු අහං, ෙභො ෙගොතම, බාහ් මෙණො, බහ් මායු අහං, ෙභො ෙගොතම, 
බාහ් මෙණො’’’ති (ම. නි. 2.394) එවං පණිපාෙතො දට් ඨබ් ෙබො. 

ෙසො පෙනස ඤාතිභයාචරියදක් ඛිෙණය්යවෙසන චතුබ් බිෙධො ෙහොති. තත් ථ 
දක් ඛිෙණය්යපණිපාෙතන සරණගමනං ෙහොති, න ඉතෙරහි. ෙසට් ඨවෙසෙනව හි 
සරණං ගය් හති, ෙසට් ඨවෙසන භිජ් ජති. තස් මා ෙයො ‘‘අයෙමව ෙලොෙක 
සබ් බසත් තුත් තෙමො අග් ගදක් ඛිෙණෙය්යො’’ති වන් දති, ෙතෙනව සරණං ගහිතං 
ෙහොති, න ඤාතිභයාචරියසඤ් ඤාය වන් දන් ෙතන. එවං ගහිතසරණස් ස උපාසකස් ස 
වා උපාසිකාය වා අඤ් ඤතිත් ථිෙයසු පබ් බජිතම් පි ‘‘ඤාතෙකො ෙම අය’’න් ති 
වන් දෙතො සරණං න භිජ් ජති, පෙගව අපබ් බජිතං. තථා රාජානං භෙයන වන් දෙතො. 
ෙසො හි රට් ඨපූජිතත් තා අවන් දියමාෙනො අනත් ථම් පි කෙරය්යාති. තථා යංකිඤ් චි 
සිප් පං සික් ඛාපකං තිත් ථියම් පි ‘‘ආචරිෙයො ෙම අය’’න් ති වන් දෙතොපි න භිජ් ජති. එවං 
සරණගමනස් ස පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච ෙලොකුත් තරස් ස සරණගමනස් ස චත් තාරි සාමඤ් ඤඵලානි විපාකඵලං, 
සබ් බදුක් ඛක් ඛෙයො ආනිසංසඵලං. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙයො ච බුද් ධඤ් ච ධම් මඤ් ච, සඞ් ඝඤ් ච සරණං ගෙතො; 
චත් තාරි අරියසච් චානි, සම් මප් පඤ් ඤාය පස් සති. 

‘‘දුක් ඛං දුක් ඛසමුප් පාදං, දුක් ඛස් ස ච අතික් කමං; 
අරියං චට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං, දුක් ඛූපසමගාමිනං. 

‘‘එතං ෙඛො සරණං ෙඛමං, එතං සරණමුත් තමං; 
එතං සරණමාගම් ම, සබ් බදුක් ඛා පමුච් චතී’’ති. (ධ. ප. 190-192); 
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අපිච නිච් චෙතො අනුපගමනාදීනිපි එතස ්ස ආනිසංසඵලං ෙවදිතබ් බං. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘අට් ඨානෙමතං, භික් ඛෙව, අනවකාෙසො, යං දිට් ඨිසම් පන් ෙනො පුග් ගෙලො 
කඤ් චි සඞ් ඛාරං නිච් චෙතො උපගච් ෙඡය්ය, සුඛෙතො උපගච් ෙඡය්ය, කඤ් චි 
ධම් මං අත් තෙතො උපගච් ෙඡය්ය, මාතරං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපය්ය, පිතරං ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපය්ය, අරහන් තං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපය්ය, දුට් ඨචිත් ෙතො තථාගතස් ස 
ෙලොහිතං උප් පාෙදය්ය, සඞ් ඝං භින් ෙදය්ය, අඤ් ඤං සත් ථාරං උද් දිෙසය්ය 
ෙනතං ඨානං විජ් ජතී’’ති (ම. නි. 3.127-128; අ. නි. 1.268-276; විභ. 809). 

ෙලොකියස් ස පන සරණගමනස් ස භවසම් පදාපි ෙභොගසම් පදාපි ඵලෙමව. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙය ෙකචි බුද් ධං සරණං ගතාෙස, 
න ෙත ගමිස් සන් ති අපායභූමිං; 
පහාය මානුසං ෙදහං, 
ෙදවකායං පරිපූෙරස් සන් තී’’ති. (සං. නි. 1.37); 

අපරම් පි වුත් තං – 

‘‘අථ ෙඛො සක් ෙකො ෙදවානමින් ෙදො අසීතියා ෙදවතාසහස් ෙසහි සද් ධිං 
ෙයනායස් මා මහාෙමොග් ගල් ලාෙනො ෙතනුපසඞ් කමි…ෙප.… එකමන් තං ඨිතං 
ෙඛො සක් කං ෙදවානමින් දං ආයස් මා මහාෙමොග් ගල් ලාෙනො එතදෙවොච – ‘සාධු 
ෙඛො, ෙදවානමින් ද, බුද් ධං සරණගමනං ෙහොති. බුද් ධං සරණගමනෙහතු ෙඛො, 
ෙදවානමින් ද, එවමිෙධකච් ෙච සත් තා කායස් ස ෙභදා පරං මරණා සුගතිං 
සග් ගං ෙලොකං උපපජ් ජන් ති. ෙත අඤ ්ෙඤ ෙදෙව දසහි ඨාෙනහි අධිගණ් හන් ති 
– දිබ් ෙබන ආයුනා, දිබ් ෙබන වණ් ෙණන, දිබ් ෙබන සුෙඛන, දිබ් ෙබන යෙසන, 
දිබ් ෙබන ආධිපෙතෙය්යන, දිබ් ෙබහි රූෙපහි, දිබ් ෙබහි සද් ෙදහි, දිබ් ෙබහි 
ගන් ෙධහි, දිබ් ෙබහි රෙසහි, දිබ් ෙබහි ෙඵොට් ඨබ් ෙබහි…ෙප.… ධම් මං, 
සඞ් ඝං…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් ෙබහී’’’ති (සං. නි. 4.341). 

ෙවලාමසුත් තාදිවෙසනපි (අ. නි. 9.20) සරණගමනස් ස ඵලවිෙසෙසො 
ෙවදිතබ් ෙබො. එවං සරණගමනස් ස ඵලං ෙවදිතබ් බං. 

ෙලොකියසරණගමනඤ් ෙචත් ථ තීසු වත් ථූසු අඤ් ඤාණසංසයමිච් ඡාඤාණාදීහි 
සංකිලිස් සති, න මහාජුතිකං ෙහොති න මහාවිප් ඵාරං. ෙලොකුත් තරස් ස පන 
සංකිෙලෙසො නත් ථි. ෙලොකියස් ස ච සරණගමනස් ස දුවිෙධො ෙභෙදො – සාවජ් ෙජො, 
අනවජ් ෙජො ච. තත් ථ සාවජ් ෙජො අඤ් ඤසත් ථාරාදීසු අත් තසන් නිය්යාතනාදීහි ෙහොති, 
ෙසො අනිට් ඨඵෙලො. අනවජ් ෙජො කාලකිරියාය, ෙසො අවිපාකත් තා අඵෙලො. 
ෙලොකුත් තරස් ස පන ෙනවත් ථි ෙභෙදො. භවන් තෙරපි හි අරියසාවෙකො අඤ් ඤං 
සත් ථාරං න උද් දිසතීති එවං සරණගමනස් ස සංකිෙලෙසො ච ෙභෙදො ච ෙවදිතබ් ෙබො. 
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ෙවොදානම් පි ච ෙලොකියස් ෙසව යස ්ස හි සංකිෙලෙසො, තස් ෙසව තෙතො 
ෙවොදාෙනන භවිතබ් බං. ෙලොකුත් තරං පන නිච් චෙවොදානෙමවාති. 

පාණාතිපාතාති එත් ථ පාණස් ස සරෙසෙනව පතනසභාවස් ස අන් තරා එව 
අතිපාතනං අතිපාෙතො, සණිකං පතිතුං අදත් වා සීඝං පාතනන් ති අත් ෙථො. අතික් කම් ම 
වා සත් ථාදීහි අභිභවිත් වා පාතනං අතිපාෙතො, පාණඝාෙතොති වුත් තං ෙහොති. පාෙණොති 
ෙචත් ථ ඛන් ධසන් තාෙනො, ෙයො සත් ෙතොති ෙවොහරීයති, පරමත් ථෙතො 
රූපාරූපජීවිතින් දියං. රූපජීවිතින් දිෙය හි විෙකොපිෙත ඉතරම් පි තංසම් බන් ධතාය 
විනස් සතීති. තස ්මිං පන පාෙණ පාණසඤ් ඤිෙනො 
ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා කායවචීද් වාරානං 
අඤ් ඤතරද් වාරප් පවත් තා වධකෙචතනා පාණාතිපාෙතො. යාය හි ෙචතනාය 
පවත් තමානස් ස ජීවිතින් දියස් ස නිස් සයභූෙතසු 
උපක් කමකරණෙහතුකමහාභූතපච් චයා උප් පජ් ජනකමහාභූතා පුරිමසදිසා න 
උප් පජ් ජන් ති, විසදිසා එව උප් පජ් ජන් ති, සා තාදිසප් පෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා 
පාණාතිපාෙතො. ලද් ධූපක් කමානි හි භූතානි පුරිමභූතානි විය න විසදානීති 
සමානජාතියානං කාරණානි න ෙහොන් තීති. ‘‘කායවචීද් වාරානං 
අඤ් ඤතරද් වාරප් පවත් තා’’ති ඉදං මෙනොද් වාෙර පවත් තාය වධකෙචතනාය 
පාණාතිපාතතාසම් භවදස් සනං. කුලුම් බසුත් ෙතපි හි ‘‘ඉෙධකච් ෙචො සමෙණො වා 
බාහ් මෙණො වා ඉද් ධිමා ෙචෙතො වසිප් පත් ෙතො අඤ් ඤිස් සා කුච් ඡිගතං ගබ් භං 
පාපෙකන මනසා අනුෙපක් ඛිතා ෙහොතී’’ති විජ් ජාමයිද් ධි අධිප් ෙපතා. සා ච වචීද් වාරං 
මුඤ් චිත් වා න සක් කා නිබ් බත් ෙතතුන් ති වචීද් වාරවෙසෙනව නිප් පජ් ජති. ෙය පන 
‘‘භාවනාමයිද් ධි තත් ථ අධිප් ෙපතා’’ති වදන් ති, ෙතසං වාෙදො 
කුසලත් තිකෙවදනත් තිකවිතක් කත් තිකභූමන් තෙරහි විරුජ් ඣති. 

ස් වායං පාණාතිපාෙතො ගුණරහිෙතසු තිරච් ඡානගතාදීසු ඛුද් දෙක පාෙණ 
අප් පසාවජ් ෙජො, මහාසරීෙර මහාසාවජ් ෙජො. කස ්මා? පෙයොගමහන් තතාය. 
පෙයොගසමත් ෙතපි වත් ථුමහන් තතාදීහි මහාසාවජ් ෙජො, ගුණවන් ෙතසු මනුස් සාදීසු 
අප් පගුෙණ පාෙණ අප් පසාවජ් ෙජො, මහාගුෙණ මහාසාවජ් ෙජො. සරීරගුණානං පන 
සමභාෙව සති කිෙලසානං උපක් කමානඤ් ච මුදුතාය අප් පසාවජ් ෙජො, තිබ් බතාය 
මහාසාවජ් ෙජො. 

එත් ථ ච පෙයොගවත් ථුමහන් තතාදීහි මහාසාවජ් ජතා ෙතහි පච් චෙයහි 
උප් පජ් ජමානාය ෙචතනාය බලවභාවෙතො ෙවදිතබ් බා. යථාධිප් ෙපතස් ස පෙයොගස් ස 
සහසා නිප් ඵාදනවෙසන සකිච් චසාධිකාය බහුක් ඛත් තුං පවත් තජවෙනහි 
ලද් ධාෙසවනාය ච සන් නිට් ඨාපකෙචතනාය පෙයොගස් ස මහන් තභාෙවො. සතිපි කදාචි 
ඛුද් දෙක ෙචව මහන් ෙත ච පාෙණ පෙයොගස් ස සමභාෙව මහන් තං හනන් තස් ස 
ෙචතනා තිබ් බතරා උප් පජ් ජතීති වත් ථුමහන් තතාපි ෙචතනාය බලවභාවස් ස කාරණං. 
ඉති උභයම් ෙපතං ෙචතනාබලවභාෙවෙනව මහාසාවජ් ජතාය ෙහතු ෙහොති. තථා 
හන් තබ් බස් ස මහාගුණභාෙව තත් ථ පවත් තඋපකාරෙචතනා විය 
ෙඛත් තවිෙසසනිප් ඵත් තියා අපකාරෙචතනාපි බලවතී තිබ් බතරා උප් පජ් ජතීති තස ්ස 
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මහාසාවජ් ජතා දට් ඨබ් බා. තස ්මා පෙයොගවත් ථුආදිපච් චයානං අමහත් ෙතපි 
ගුණමහන් තතාදිපච් චෙයහි ෙචතනාය බලවභාවවෙසෙනව මහාසාවජ් ජතා 
ෙවදිතබ් බා. 

තස් ස පාෙණො, පාණසඤ් ඤිතා, වධකචිත් තං, උපක් කෙමො, ෙතන මරණන් ති 
පඤ් ච සම් භාරා. පඤ් චසම් භාරයුත් ෙතො පාණාතිපාෙතොති පඤ් චසම් භාරාවිනිමුත් ෙතො 
දට් ඨබ් ෙබො. ෙතසු පාණසඤ් ඤිතාවධකචිත් තානි පුබ් බභාගියානිපි ෙහොන් ති, 
උපක් කෙමො වධකෙචතනාසමුට් ඨාපිෙතො. තස ්ස ඡ පෙයොගා – සාහත් ථිෙකො, 
ආණත් තිෙකො, නිස් සග් ගිෙයො, ථාවෙරො, විජ් ජාමෙයො, ඉද් ධිමෙයොති. ෙතසු 
සහත් ෙථන නිබ් බත් ෙතො සාහත් ථිෙකො. පෙරසං ආණාපනවෙසන පවත් ෙතො 
ආණත් තිෙකො. උසුසත් තිආදීනං නිස් සජ් ජනවෙසන පවත් ෙතො නිස් සග් ගිෙයො. 
ඔපාතඛණනාදිවෙසන පවත් ෙතො ථාවෙරො. ආථබ් බණිකාදීනං විය 
මන් තපරිජප් පනපෙයොෙගො විජ් ජාමෙයො. දාඨාෙකොට් ටනාදීනං විය 
කම් මවිපාකජිද් ධිමෙයො. 

එත් ථාහ – ඛෙණ ඛෙණ නිරුජ් ඣනසභාෙවසු සඞ් ඛාෙරසු, ෙකො හන් තා, ෙකො වා 
හඤ් ඤති? යදි චිත් තෙචතසිකසන් තාෙනො, ෙසො අරූපිතාය න ෙඡදනෙභදනාදිවෙසන 
විෙකොපනසමත් ෙථො, නාපි විෙකොපනීෙයො, අථ රූපසන් තාෙනො, ෙසො අෙචතනතාය 
කට් ඨකලිඞ් ගරූපෙමොති න තත් ථ ෙඡදනාදිනා පාණාතිපාෙතො ලබ් භති, යථා 
මතසරීෙර. පෙයොෙගොපි පාණාතිපාතස් ස යථාවුත් ෙතො පහරණප් පහාරාදිෙකො 
අතීෙතසු සඞ් ඛාෙරසු භෙවය්ය අනාගෙතසු පච් චුප් පන් ෙනසු වා. තත් ථ න තාව 
අතීෙතසු අනාගෙතසු ච සම් භවති ෙතසං අවිජ් ජමානසභාවත් තා, පච් චුප් පන් ෙනසු ච 
සඞ් ඛාරානං ඛණිකත් තා සරෙසෙනව නිරුජ් ඣනසභාවතාය විනාසාභිමුෙඛසු 
නිප් පෙයොජෙනො පෙයොෙගො සියා, විනාසස් ස ච කාරණරහිතත් තා න 
පහරණප් පහාරාදිප් පෙයොගෙහතුකං මරණං, නිරීහත් තා ච සඞ් ඛාරානං කස් ස ෙසො 
පෙයොෙගො, ඛණිකභාෙවන වධාධිප් පායසමකාලෙමව භිජ් ජනකස් ස යාව 
කිරියාපරිෙයොසානකාලමනවට් ඨානෙතො කස් ස වා පාණාතිපාෙතො කම් මබන් ෙධොති? 

වුච් චෙත – යථාවුත් තවධකෙචතනාසමඞ් ගී සඞ් ඛාරානං පුඤ ්ෙජො 
සත් තසඞ් ඛාෙතො හන් තා. ෙතන පවත් තිතවධප් පෙයොගනිමිත් තං 
අපගතුස් මාවිඤ් ඤාණජීවිතින් දිෙයො මෙතොති ෙවොහාරස් ස වත් ථුභූෙතො 
යථාවුත් තවධප් පෙයොගාකරෙණ පුබ් ෙබ විය උද් ධං පවත් තනාරෙහො 
රූපාරූපධම් මපුඤ් ෙජො හඤ් ඤති, චිත් තෙචතසිකසන් තාෙනො එව වා. 
වධප් පෙයොගාවිසයභාෙවපි තස් ස පඤ් චෙවොකාරභෙව රූපසන් තානාධීනවුත් තිතාය 
භූතරූෙපසු කතප් පෙයොගවෙසන ජීවිතින් දියවිච් ෙඡෙදන ෙසොපි විච් ඡිජ් ජතීති න 
පාණාතිපාතස් ස අසම් භෙවො, නාපි අෙහතුෙකො, න ච පෙයොෙගො නිප් පෙයොජෙනො. 
පච් චුප් පන් ෙනසු සඞ් ඛාෙරසු කතප් පෙයොගවෙසන තදනන් තරං උප් පජ් ජනාරහස් ස 
සඞ් ඛාරකලාපස් ස තථා අනුප් පත් තිෙතො ඛණිකානඤ් ච සඞ් ඛාරානං ඛණිකමරණස් ස 
ඉධ මරණභාෙවන අනධිප් ෙපතත් තා සන් තතිමරණස් ස ච යථාවුත් තනෙයන 
සෙහතුකභාවෙතො න අෙහතුකං මරණං, නිරීහෙකසුපි සඞ් ඛාෙරසු යථාපච් චයං 
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උප් පජ් ජිත් වා අත් ථිභාවමත් ෙතෙනව අත් තෙනො අත් තෙනො 
අනුරූපඵලුප් පාදනනියතානි කාරණානිෙයව කෙරොන් තීති වුච් චති, යථා පදීෙපො 
පකාෙසතීති, තෙථව ඝාතකෙවොහාෙරො. න ච ෙකවලස් ස වධාධිප් පායසහභුෙනො 
චිත් තෙචතසිකකලාපස් ස පාණාතිපාෙතො ඉච් ඡිෙතො, සන් තානවෙසන 
වත් තමානස් ෙසව පන ඉච් ඡිෙතොති අත් ෙථව පාණාතිපාෙතන කම් මබන් ෙධො. 
සන් තානවෙසන වත් තමානානඤ් ච පදීපාදීනං අත් ථකිරියාසිද් ධි දිස් සතීති. අයඤ් ච 
විචාරණා අදින් නාදානාදීසුපි යථාසම් භවං විභාෙවතබ් බා. තස ්මා පාණාතිපාතා. න 
පටිවිරතාති අප් පටිවිරතා. 

අදින් නස් ස ආදානං අදින් නාදානං, පරස් ස හරණං ෙථය්යං ෙචොරිකාති වුත් තං 
ෙහොති. තත් ථ අදින් නන් ති පරපරිග් ගහිතං, යත් ථ පෙරො යථාකාමකාරිතං 
ආපජ් ජන් ෙතො අදණ් ඩාරෙහො අනුපවජ් ෙජො ච ෙහොති. තස් මිං පරපරිග් ගහිෙත 
පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිෙනො තදාදායකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා ෙථය්යෙචතනා 
අදින් නාදානං. තං හීෙන පරසන් තෙක අප් පසාවජ් ජං, පණීෙත මහාසාවජ් ජං. කස ්මා? 
වත් ථුපණීතතාය. තථා ඛුද් දෙක පරසන් තෙක අප් පසාවජ් ජං, මහන් ෙත මහාසාවජ් ජං. 
කස් මා? වත් ථුමහන් තතාය පෙයොගමහන් තතාය ච. වත් ථුසමත් ෙත පන සති 
ගුණාධිකානං සන් තෙක වත් ථුස් මිං මහාසාවජ් ජං, තංතංගුණාධිකං උපාදාය තෙතො 
තෙතො හීනගුණස් ස සන් තෙක වත් ථුස ්මිං අප් පසාවජ් ජං. වත් ථුගුණානං පන සමභාෙව 
සති කිෙලසානං පෙයොගස් ස ච මුදුභාෙව අප් පසාවජ් ජං, තිබ් බභාෙව මහාසාවජ් ජං. 

තස් ස පඤ ්ච සම් භාරා – පරපරිග් ගහිතං, පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිතා, ෙථය්යචිත් තං, 
උපක් කෙමො, ෙතන හරණන් ති. ඡ පෙයොගා සාහත් ථිකාදෙයොව. ෙත ච ෙඛො 
යථානුරූපං ෙථය්යාවහාෙරො, පසය් හාවහාෙරො, පරිකප් පාවහාෙරො, 
පටිච් ඡන් නාවහාෙරො, කුසාවහාෙරොති ඉෙමසං අවහාරානං වෙසන පවත් තා. එත් ථ ච 
මන් තපරිජප් පෙනන පරසන් තකහරණං විජ් ජාමෙයො පෙයොෙගො. විනා මන් ෙතන 
තාදිෙසන ඉද් ධානුභාවසිද් ෙධන කායවචීපෙයොෙගන පරසන් තකස් ස ආකඩ් ඪනං 
ඉද් ධිමෙයො පෙයොෙගොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

කාෙමසූති ෙමථුනසමාචාෙරසු. මිච් ඡාචාෙරොති එකන් තනින් දිෙතො ලාමකාචාෙරො. 
ලක් ඛණෙතො පන අසද් ධම් මාධිප් පාෙයන කායද් වාරප් පවත් තා 
අගමනීයට් ඨානවීතික් කමෙචතනා කාෙමසු මිච් ඡාචාෙරො. තත් ථ අගමනීයට් ඨානං 
නාම පුරිසානං තාව මාතුරක් ඛිතාදෙයො දස, ධනක් කීතාදෙයො දසාති වීසති ඉත් ථිෙයො, 
ඉත් ථීසු පන ද් වින් නං සාරක් ඛසපරිදණ් ඩානං, දසන් නඤ් ච ධනක් කීතාදීනන් ති 
ද් වාදසන් නං ඉත් ථීනං අඤ් ඤපුරිසා. ස ්වායං මිච් ඡාචාෙරො සීලාදිගුණරහිෙත 
අගමනීයට් ඨාෙන අප් පසාවජ් ෙජො, සීලාදිගුණසම් පන් ෙන මහාසාවජ් ෙජො. 
ගුණරහිෙතපි ච අභිභවිත් වා මිච් ඡා චරන් තස් ස මහාසාවජ් ෙජො, උභින් නං 
සමානච් ඡන් දතාය අප් පසාවජ් ෙජො. සමානච් ඡන් දභාෙවපි කිෙලසානං 
උපක් කමානඤ් ච මුදුතාය අප් පසාවජ් ෙජො, තිබ් බතාය මහාසාවජ් ෙජො. තස් ස 
චත් තාෙරො සම් භාරා – අගමනීයවත් ථු, තස් මිං ෙසවනචිත් තං, ෙසවනපෙයොෙගො, 
මග් ෙගනමග් ගප් පටිපත් තිඅධිවාසනන් ති. තත් ථ අත් තෙනො රුචියා පවත් තිතස් ස 
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තෙයො, බලක් කාෙරන පවත් තිතස් ස තෙයොති අනවෙසසග් ගහෙණන චත් තාෙරො 
දට් ඨබ් බා, අත් ථසිද් ධි පන තීෙහව. එෙකො පෙයොෙගො සාහත් ථිෙකොව. 

මුසාති විසංවාදනපුෙරක් ඛාරස් ස අත් ථභඤ් ජෙකො කායවචීපෙයොෙගො, 
විසංවාදනාධිප් පාෙයන පනස් ස පරවිසංවාදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා 
මුසාවාෙදො. අපෙරො නෙයො මුසාති අභූතං වත් ථු, වාෙදොති තස් ස භූතෙතො තච් ඡෙතො 
විඤ් ඤාපනං. තස ්මා අතථං වත් ථුං තථෙතො පරං විඤ් ඤාෙපතුකාමස් ස 
තථාවිඤ් ඤාපනපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. 

ෙසො යමත් ථං භඤ ්ජති, තස් ස අප් පතාය අප් පසාවජ් ෙජො, මහන් තතාය 
මහාසාවජ් ෙජො. අපිච ගහට් ඨානං අත් තෙනො සන් තකං අදාතුකාමතාය නත් ථීති 
ආදිනයප් පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, සක් ඛිනා හුත් වා අත් ථභඤ් ජනවෙසන වුත් ෙතො 
මහාසාවජ් ෙජො. පබ් බජිතානං අප් පකම් පි ෙතලං වා සප් පිං වා ලභිත් වා 
හසාධිප් පාෙයන ‘‘අජ් ජ ගාෙම ෙතලං නදී මඤ ්ෙඤ සන් දතී’’ති පූරණකථානෙයන 
පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, අදිට් ඨංෙයව පන ‘‘දිට් ඨ’’න් තිආදිනා නෙයන වදන් තානං 
මහාසාවජ් ෙජො. තථා යස් ස අත් ථං භඤ් ජති, තස් ස අප් පගුණතාය අප් පසාවජ් ෙජො, 
මහාගුණතාය මහාසාවජ් ෙජො. කිෙලසානං මුදුතිබ් බතාවෙසන ච 
අප් පසාවජ් ජමහාසාවජ් ජතා ලබ් භෙතව. 

තස් ස චත් තාෙරො සම් භාරා – අතථං වත් ථු, විසංවාදනචිත් තං, තජ් ෙජො වායාෙමො, 
පරස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. විසංවාදනාධිප් පාෙයන හි පෙයොෙග කෙතපි පෙරන 
තස් මිං අත් ෙථ අවිඤ ්ඤාෙත විසංවාදනස් ස අසිජ් ඣනෙතො පරස් ස තදත් ථවිජානනම් පි 
එෙකො සම් භාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකචි පන ‘‘අභූතවචනං, විසංවාදනචිත් තං, පරස් ස 
තදත් ථවිජානනන් ති තෙයො සම් භාරා’’ති වදන් ති. සෙච පන පෙරො දන් ධතාය 
විචාෙරත් වා තමත් ථං ජානාති, සන් නිට් ඨාපකෙචතනාය පවත් තත් තා 
කිරියාසමුට් ඨාපකෙචතනාක් ඛෙණෙයව මුසාවාදකම් මුනා බජ් ඣති. 

සුරාති පිට් ඨසුරා, පූවසුරා, ඔදනසුරා, කිණ් ණපක් ඛිත් තා, සම් භාරසංයුත් තාති 
පඤ් ච සුරා. ෙමරයන් ති පුප් ඵාසෙවො, ඵලාසෙවො, මධ් වාසෙවො, ගුළාසෙවො 
සම් භාරසංයුත් ෙතොති පඤ් ච ආසවා. තදුභයම් පි මදනීයට් ෙඨන මජ් ජං. යාය ෙචතනාය 
තං පිවති, සා පමාදකාරණත් තා පමාදට් ඨානං. ලක් ඛණෙතො පන යථාවුත් තස් ස 
සුරාෙමරයසඞ් ඛාතස් ස මජ් ජස් ස බීජෙතො පට් ඨාය මදවෙසන කායද් වාරප් පවත් තා 
පමාදෙචතනා සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානං. තස් ස මජ් ජභාෙවො, පාතුකම්යතාචිත් තං, 
තජ් ෙජො වායාෙමො, අජ් ෙඣොහරණන් ති චත් තාෙරො සම් භාරා. අකුසලචිත් ෙතෙනව 
චස් ස පාතබ් බෙතො එකන් ෙතන සාවජ් ජභාෙවො. අරියසාවකානං පන වත් ථුං 
අජානන් තානම් පි මුඛං න පවිසති, පෙගව ජානන් තානං. අඩ් ඪපසතමත් තස් ස පානං 
අප් පසාවජ් ජං, අද් ධාළ් හකමත් තස් ස පානං තෙතො මහන් තං මහාසාවජ් ජං, 
කායසඤ් චාලනසමත් ථං බහුං පිවිත් වා ගාමඝාතකාදිකම් මං කෙරොන් තස් ස 
මහාසාවජ් ජෙමව. පාපකම් මඤ් හි පාණාතිපාතං පත් වා ඛීණාසෙව මහාසාවජ් ජං, 
අදින් නාදානං පත් වා ඛීණාසවස් ස සන් තෙක මහාසාවජ් ජං, මිච් ඡාචාරං පත් වා 
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ඛීණාසවාය භික් ඛුනියා වීතික් කෙම, මුසාවාදං පත් වා මුසාවාෙදන සඞ් ඝෙභෙද, 
සුරාපානං පත් වා කායසඤ් චාලනසමත් ථං බහුං පිවිත් වා ගාමඝාතකාදිකම් මං 
මහාසාවජ් ජං. සබ් ෙබහිපි ෙචෙතහි මුසාවාෙදන සඞ් ඝෙභෙදොව මහාසාවජ් ෙජො. තඤ ්හි 
කත් වා කප් පං නිරෙය පච් චති. 

ඉදානි එෙතසු සභාවෙතො, ආරම් මණෙතො, ෙවදනෙතො, මූලෙතො, කම් මෙතො, 
ඵලෙතොති ඡහි ආකාෙරහි විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ සභාවෙතො 
පාණාතිපාතාදෙයො සබ් ෙබපි ෙචතනාසභාවාව. ආරම් මණෙතො පාණාතිපාෙතො 
ජීවිතින් දියාරම් මණෙතො සඞ් ඛාරාරම් මෙණො, අදින් නාදානං සත් තාරම් මණං වා 
සඞ් ඛාරාරම් මණං වා, මිච් ඡාචාෙරො ෙඵොට් ඨබ් බවෙසන සඞ් ඛාරාරම් මෙණො, 
සත් තාරම් මෙණොති එෙක. මුසාවාෙදො සත් තාරම් මෙණො වා සඞ් ඛාරාරම් මෙණො වා, 
සුරාපානං සඞ් ඛාරාරම් මණං. ෙවදනෙතො පාණාතිපාෙතො දුක් ඛෙවදෙනො, 
අදින් නාදානං තිෙවදනං, මිච් ඡාචාෙරො සුඛමජ් ඣත් තවෙසන ද් විෙවදෙනො, තථා 
සුරාපානං. සන් නිට් ඨාපකචිත් ෙතන පන උභයම් පි මජ් ඣත් තෙවදනං න ෙහොති. 
මුසාවාෙදො තිෙවදෙනො. මූලෙතො පාණාතිපාෙතො ෙදොසෙමොහවෙසන ද් විමූලෙකො, 
අදින් නාදානං මුසාවාෙදො ච ෙදොසෙමොහවෙසන වා ෙලොභෙමොහවෙසන වා, 
මිච් ඡාචාෙරො සුරාපානඤ් ච ෙලොභෙමොහවෙසන ද් විමූලං. කම් මෙතො 
මුසාවාෙදොෙයෙවත් ථ වචීකම් මං, ෙසසං චතුබ් බිධම් පි කායකම් මෙමව. ඵලෙතො 
සබ් ෙබපි අපායූපපත් තිඵලා ෙචව සුගතියම් පි අප් පායුකතාදිනානාවිධඅනිට් ඨඵලා චාති 
එවෙමත් ථ සභාවාදිෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අප් පටිවිරතාති සමාදානවිරතියා සම් පත් තවිරතියා ච අභාෙවන න පටිවිරතා. 
දුස් සීලාති තෙතො එව පඤ් චසීලමත් තස් සාපි අභාෙවන නිස් සීලා. පාපධම් මාති 
ලාමකධම් මා, හීනාචාරා. පාණාතිපාතා පටිවිරෙතොති සික් ඛාපදසමාදාෙනන 
පාණාතිපාතෙතො විරෙතො, ආරකා ඨිෙතො. එස නෙයො ෙසෙසසුපි. 

ඉධාපි පාණාතිපාතාෙවරමණිආදීනං සභාවෙතො ආරම් මණෙතො, ෙවදනෙතො, 
මූලෙතො, කම් මෙතො, සමාදානෙතො, ෙභදෙතො, ඵලෙතො ච විඤ ්ඤාතබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො. තත් ථ සභාවෙතො පඤ් චපි ෙචතනාෙයොපි ෙහොන් ති විරතිෙයොපි, 
විරතිවෙසන පන ෙදසනා ආගතා. යා පාණාතිපාතා විරමන් තස් ස ‘‘යා තස් මිං සමෙය 
පාණාතිපාතා ආරති විරතී’’ති එවං වුත් තා කුසලචිත් තසම් පයුත් තා විරති. සා 
පෙභදෙතො තිවිධා – සම් පත් තවිරති, සමාදානවිරති, සමුච් ෙඡදවිරතීති. තත් ථ 
අසමාදින් නසික් ඛාපදානං අත් තෙනො ජාතිවයබාහුසච් චාදීනි පච් චෙවක් ඛිත් වා 
‘‘අයුත් තෙමතං අම් හාකං කාතු’’න් ති සම් පත් තවත් ථුං අවීතික් කමන් තානං 
උප් පජ් ජමානා විරති සම් පත් තවිරති නාම. සමාදින් නසික් ඛාපදානං 
සික් ඛාපදසමාදාෙන තදුත් තරි ච අත් තෙනො ජීවිතම් පි පරිච් චජිත් වා වත් ථුං 
අවීතික් කමන් තානං උප් පජ් ජමානා විරති සමාදානවිරති නාම. අරියමග් ගසම් පයුත් තා 
පන විරති සමුච් ෙඡදවිරති නාම, යස් සා උප් පත් තිෙතො පට් ඨාය අරියපුග් ගලානං 
‘‘පාණං ඝාෙතස් සාමා’’ති චිත් තම් පි න උප් පජ් ජති. තාසු සමාදානවිරති ඉධාධිප් ෙපතා. 
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ආරම් මණෙතො පාණාතිපාතාදීනං ආරම් මණාෙනව එෙතසං ආරම් මණානි. 
වීතික් කමිතබ් බෙතොෙයව හි විරති නාම ෙහොති. යථා පන නිබ් බානාරම් මෙණො 
අරියමග් ෙගො කිෙලෙස පජහති, එවං ජීවිතින් දියාදිආරම් මණාෙයව එෙත කුසලධම් මා 
පාණාතිපාතාදීනි දුස් සීල්යානි පජහන් ති. ෙවදනෙතො සබ් බාපි සුඛෙවදනාව. 

මූලෙතො ඤාණසම් පයුත් තචිත් ෙතන විරමන් තස ්ස අෙලොභඅෙදොසඅෙමොහවෙසන 
තිමූලා ෙහොන් ති, ඤාණවිප් පයුත් තචිත් ෙතන විරමන් තස් ස අෙලොභඅෙදොසවෙසන 
ද් විමූලා. කම් මෙතො මුසාවාදා ෙවරමණි වචීකම් මං, ෙසසා කායකම් මං. සමාදානෙතො 
අඤ් ඤස් ස ගරුට් ඨානියස් ස සන් තිෙක තං අලභන් ෙතන සයෙමව වා පඤ් ච සීලානි 
එකජ් ඣං පාටිෙයක් කං වා සමාදියන් ෙතන සමාදින් නානි ෙහොන් ති. ෙභදෙතො 
ගහට් ඨානං යං යං වීතික් කන් තං, තං තෙදව භිජ් ජති, ඉතරං න භිජ් ජති. කස ්මා? 
ගහට් ඨා හි අනිබද් ධසීලා ෙහොන් ති, යං යං සක් ෙකොන් ති, තං තෙදව රක් ඛන් ති. 
පබ් බජිතානං පන එකස් මිං වීතික් කන් ෙත සබ් බානි භිජ් ජන් තීති. 

ඵලෙතොති පාණාතිපාතා ෙවරමණියා ෙචත් ථ අඞ් ගපච් චඞ් ගසම් පන් නතා, 
ආෙරොහපරිණාහසම් පත් ති, ජවනසම් පත් ති, සුප් පතිට් ඨිතපාදතා, චාරුතා, මුදුතා, 
සුචිතා, සූරතා, මහබ් බලතා, විස් සට් ඨවචනතා, සත් තානං පියමනාපතා, 
අභිජ් ජපරිසතා, අච් ඡම් භිතා, දුප් පධංසියතා, පරූපක් කෙමන අමරණතා, 
මහාපරිවාරතා, සුවණ් ණතා, සුසණ් ඨානතා, අප් පාබාධතා, අෙසොකතා, පියමනාෙපහි 
අවිප් පෙයොෙගො, දීඝායුකතාති එවමාදීනි ඵලානි. 

අදින් නාදානා ෙවරමණියා මහාධනධඤ් ඤතා, අනන් තෙභොගතා, ථිරෙභොගතා, 
ඉච් ඡිතානං ෙභොගානං ඛිප් පං පටිලාෙභො, රාජාදීහි අසාධාරණෙභොගතා, 
උළාරෙභොගතා, තත් ථ තත් ථ ෙජට් ඨකභාෙවො, නත් ථිභාවස් ස අජානනතා, 
සුඛවිහාරිතාති එවමාදීනි. 

අබහ ්මචරියා ෙවරමණියා විගතපච් චත් ථිකතා, සබ් බසත් තානං පියමනාපතා, 
අන් නපානවත් ථච් ඡාදනාදීනං ලාභිතා, සුඛසුපනතා, සුඛපටිබුජ් ඣනතා, 
අපායභයවිෙමොක් ෙඛො, ඉත් ථිභාවනපුංසකභාවානං අභබ් බතා, අක් ෙකොධනතා, 
සච් චකාරිතා, අමඞ් කුතා, ආරාධනසුඛතා, පරිපුණ් ණින් දියතා, පරිපුණ් ණලක් ඛණතා, 
නිරාසඞ් කතා, අප් ෙපොස් සුක් කතා, සුඛවිහාරිතා, අකුෙතොභයතා, 
පියවිප් පෙයොගාභාෙවොති එවමාදීනි. යස ්මා පන මිච් ඡාචාරාෙවරමණියා ඵලානිපි 
එත් ෙථව අන් ෙතොගධානි, තස් මා (අබහ ්මචරියා ෙවරමණියා). 

මුසාවාදා ෙවරමණියා විප් පසන් නින් දියතා, විස් සට් ඨමධුරභාණිතා, 
සමසිතසුද් ධදන් තතා, නාතිථූලතා, නාතිකිසතා, නාතිරස් සතා, නාතිදීඝතා, 
සුඛසම් ඵස් සතා, උප් පලගන් ධමුඛතා, සුස් සූසකපරිසතා, ආෙදය්යවචනතා, 
කමලදලසදිසමුදුෙලොහිතතනුජිව් හතා, අලීනතා, අනුද් ධතතාති එවමාදීනි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානා ෙවරමණියා අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනසු 
කිච් චකරණීෙයසු අප් පමාදතා, ඤාණවන් තතා, සදා උපට් ඨිතස ්සතිතා, උප් පන් ෙනසු 
කිච් චකරණීෙයසු ඨානුප් පත් තිකපටිභානවන් තතා, අනලසතා, අජළතා, 
අනුම් මත් තතා, අච් ඡම් භිතා, අසාරම් භිතා, අනිස් සුකිතා, අමච් ඡරිතා, සච් චවාදිතා, 
අපිසුණඅඵරුසඅසම් ඵප් පලාපවාදිතා, කතඤ් ඤුතා, කතෙවදිතා, චාගවන් තතා, 
සීලවන් තතා, උජුකතා, අක් ෙකොධනතා, හිෙරොත් තප් පසම් පන් නතා, උජුදිට් ඨිතා, 
මහන් තතා, පණ් ඩිතතා, අත් ථානත් ථකුසලතාති එවමාදීනි ඵලානි. එවෙමත් ථ 
පාණාතිපාතාෙවරමණිආදීනම් පි සභාවාදිෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

සීලවාති යථාවුත් තපඤ් චසීලවෙසන සීලවා. කල්යාණධම් ෙමොති සුන් දරධම් ෙමො, 
සරණගමනපරිදීපිතාය දිට් ඨිසම් පත් තියා සම් පන් නපඤ් ෙඤොති අත් ෙථො. ෙයො පන 
පුත් ෙතො මාතාපිතූසු අස් සද් ෙධසු දුස ්සීෙලසු ච සයම් පි තාදිෙසො, ෙසොපි 
අවජාෙතොෙයවාති ෙවදිතබ් ෙබො. අස් සද් ධියාදෙයො හි ඉධ අවජාතභාවස් ස ලක් ඛණං 
වුත් තා, ෙත ච තස ්මිං සංවිජ් ජන් ති. මාතාපිතෙරො පන උපාදාය පුත් තස් ස 
අතිජාතාදිභාෙවො වුච් චතීති. 

ෙයො ෙහොති කුලගන් ධෙනොති කුලච් ෙඡදෙකො කුලවිනාසෙකො. ෙඡදනත් ෙථො හි 
ඉධ ගන් ධසද් ෙදො, ‘‘උප් පලගන් ධපච් චත් ථිකා’’තිආදීසු (පාරා. 65) විය. ෙකචි පන 
‘‘කුලධංසෙනො’’ති පඨන් ති, ෙසො එවත් ෙථො. 

එෙත ෙඛො පුත් තා ෙලොකස් මින් ති එෙත අතිජාතාදෙයො තෙයො පුත් තා එව ඉමස් මිං 
සත් තෙලොෙක පුත් තා නාම, න ඉෙතො විනිමුත් තා අත් ථි. ඉෙමසු පන ෙය භවන් ති 
උපාසකා ෙය සරණගමනසම් පත් තියා උපාසකා භවන් ති කම් මස් සකතාඤාෙණන 
කම් මස් ස ෙකොවිදා, ෙත ච පණ් ඩිතා පඤ් ඤවන් ෙතො, පඤ් චසීලදසසීෙලන සම් පන් නා 
පරිපුණ් ණා. යාචකානං වචනං ජානන් ති, ෙතසං මුඛාකාරදස් සෙනෙනව 
අධිප් පායපූරණෙතොති වදඤ් ඤූ, ෙතසං වා ‘‘ෙදහී’’ති වචනං සුත් වා ‘‘ඉෙම පුබ් ෙබ 
දානං අදත් වා එවංභූතා, මයා පන එවං න භවිතබ් බ’’න් ති ෙතසං පරිච් චාෙගන 
තදත් ථං ජානන් තීති වදඤ් ඤූ, පණ් ඩිතානං වා කම් මස් සකතාදිදීපකං වචනං 
ජානන් තීති වදඤ ්ඤූ. ‘‘පදඤ් ඤූ’’ති ච පඨන් ති, පදානියා පරිච් චාගසීලාති අත් ෙථො. 
තෙතො එව විගතමච් ෙඡරමලත් තා වීතමච් ඡරා. අබ් භඝනාති අබ් භසඞ් ඛාතා ඝනා, 
ඝනෙමඝපටලා වා මුත් ෙතො චන් ෙදොවිය, උපාසකාදිපරිසාසු ඛත් තියාදිපරිසාසු ච 
විෙරොචෙර විෙරොචන් ති, ෙසොභන් තීති අත් ෙථො. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. අවුට් ඨිකසුත් තවණ් ණනා 

75. ඡට් ෙඨ අවුට් ඨිකසෙමොති අවුට් ඨිකෙමඝසෙමො. එකච් ෙචො හි ෙමෙඝො 
සතපටලසහස් සපටෙලො හුත් වා උට් ඨහිත් වා ථනන් ෙතො ගජ් ජන් ෙතො විජ් ෙජොතන් ෙතො 
එකං උදකබින් දුම් පි අපාෙතත් වා විගච් ඡති, තථූපෙමො එකච් ෙචො පුග් ගෙලොති 
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දස් ෙසන් ෙතො ආහ ‘‘අවුට් ඨිකසෙමො’’ති. පෙදසවස් සීති එකෙදසවස් සිෙමඝසෙමො. 
පෙදසවස් සී වියාති හි පෙදසවස් සී. එකච් ෙචො එකස් මිංෙයව ඨාෙන ඨිෙතසු 
මනුස් ෙසසු යථා එකච් ෙච ෙතෙමන් ති, එකච් ෙච න ෙතෙමන් ති, එවං මන් දං වස ්සති, 
තථූපමං එකච් චං පුග් ගලං දස ්ෙසති ‘‘පෙදසවස් සී’’ති. සබ් බත් ථාභිවස් සීති සබ් බස් මිං 
පථවීපබ් බතසමුද් දාදිෙක ජගතිප් පෙදෙස අභිවස ්සිෙමඝසෙමො. එකච් ෙචො හි 
සකලචක් කවාළගබ් භං පත් ථරිත් වා සබ් බත් ථකෙමව අභිවස ්සති, තං 
චාතුද් දීපිකමහාෙමඝං එකච් චස් ස පුග් ගලස් ස උපමං කත් වා වුත් තං 
‘‘සබ් බත් ථාභිවස් සී’’ති. 

සබ් ෙබසානන් ති සබ් ෙබසං, අයෙමව වා පාෙඨො. න දාතා ෙහොතීති අදානසීෙලො 
ෙහොති, ථද් ධමච් ඡරිතාය න කස ්සචි කිඤ් චි ෙදතීති අත් ෙථො. ඉදානි දානස් ස ෙඛත් තං 
ෙදය්යධම් මඤ් ච විභාෙගන දස් ෙසතුං ‘‘සමණබාහ් මණා’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
සමිතපාපසමණා ෙචව පබ් බජ් ජමත් තසමණා ච බාහිතපාපබාහ් මණා ෙචව 
ජාතිමත් තබාහ් මණා ච ඉධ ‘‘සමණබාහ් මණා’’ති අධිප් ෙපතා. කපණා නාම දුග් ගතා 
දලිද් දමනුස් සා. අද් ධිකා නාම පථාවිෙනො පරිබ් බයවිහීනා. වනිබ් බකා නාම ෙය 
‘‘ඉට් ඨං ෙදථ කන් තං මනාපං කාෙලන අනවජ් ජං උදග් ගචිත් තා පසන් නචිත් තා, එවං 
ෙදන් තා ගච් ඡථ සුගතිං, ගච් ඡථ බහ් මෙලොක’’න් තිආදිනා නෙයන දාෙන 
නිෙයොෙජන් තා දානස් ස වණ් ණං ෙථොෙමන් තා විචරන් ති. යාචකා නාම ෙය ෙකවලං 
‘‘මුට් ඨිමත් තං ෙදථ, පසතමත් තං ෙදථ, සරාවමත් තං ෙදථා’’ති අප් පකම් පි යාචමානා 
විචරන් ති. තත් ථ සමණබාහ් මණග් ගහෙණන ගුණෙඛත් තං උපකාරිෙඛත් තඤ් ච 
දස් ෙසති, කපණාදිග් ගහෙණන කරුණාෙඛත් තං. අන් නන් ති යංකිඤ් චි ඛාදනීයං 
ෙභොජනීයං. පානන් ති අම් බපානාදිපානකං. වත් ථන් ති නිවාසනපාරුපනාදිඅච් ඡාදනං. 
යානන් ති රථවය් හාදි අන් තමෙසො උපාහනං උපාදාය ගමනසාධනං. මාලාති 
ගන් ථිතාගන් ථිතෙභදං සබ් බං පුප් ඵං. ගන් ධන් ති යංකිඤ් චි ගන් ධජාතං පිසිතං අපිසිතං 
ගන් ධූපකරණඤ් ච. විෙලපනන් ති ඡවිරාගකරණං. ෙසය්යාති මඤ් චපීඨාදි ෙචව 
පාවාරෙකොජවාදි ච සයිතබ් බවත් ථු. ෙසය්යග් ගහෙණන ෙචත් ථ ආසනම් පි ගහිතන් ති 
දට් ඨබ් බං. ආවසථන් ති වාතාතපාදිපරිස් සයවිෙනොදනං පතිස් සයං. පදීෙපය්යන් ති 
දීපකපල් ලිකාදිපදීපූපකරණං. 

එවං ෙඛො, භික් ඛෙවති විජ් ජමාෙනපි ෙදය්යධම් ෙම පටිග් ගාහකානං එවං 
දාතබ් බවත් ථුං සබ් ෙබන සබ් බං අෙදන් ෙතො පුග් ගෙලො අවස ්සිකෙමඝසදිෙසො ෙහොති. 
ඉදං වුත් තං ෙහොති – භික් ඛෙව, යථා ෙසො ෙමෙඝො සතපටලසහස් සපටෙලො හුත් වා 
උට් ඨහිත් වා න කිඤ් චි වස ්සි විගච් ඡති, එවෙමව ෙයො උළාරං විපුලඤ් ච ෙභොගං 
සංහරිත් වා ෙගහං ආවසන් ෙතො කස් සචි කටච් ඡුමත් තං භික් ඛං වා උළුඞ් කමත් තං 
යාගුං වා අදත් වා විගච් ඡති, විවෙසො මච් චුවසං ගච් ඡති, ෙසො අවුට් ඨිකසෙමො නාම 
ෙහොතීති. ඉමිනා නෙයන ෙසෙසසුපි නිගමනං ෙවදිතබ් බං. ඉෙමසු ච තීසු පුග් ගෙලසු 
පඨෙමො එකංෙසෙනව ගරහිතබ් ෙබො, දුතිෙයො පසංසනීෙයො, තතිෙයො, 
පසංසනීයතෙරො. පඨෙමො වා එකන් ෙතෙනව සබ් බනිහීෙනො, දුතිෙයො මජ් ඣිෙමො, 
තතිෙයො උත් තෙමොති ෙවදිතබ් ෙබො. 
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ගාථාසු සමෙණති උපෙයොගවෙසන බහුවචනං තථා ෙසෙසසුපි. ලද් ධානාති 
ලභිත් වා, සමෙණ දක් ඛිෙණෙය්ය පවාෙරත් වා පුට් ෙඨො න සංවිභජති. අන් නං 
පානඤ් ච ෙභොජනන් ති අන් නං වා පානං වා අඤ් ඤං වා භුඤ් ජිතබ් බයුත් තකං 
ෙභොජනං, තං න සංවිභජති. අයඤ් ෙහත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙයො අත් ථිකභාෙවන 
උපගෙත සම් පටිග් ගාහෙක ලභිත් වා අන් නාදිනා සංවිභාගමත් තම් පි න කෙරොති, කිං 
ෙසො අඤ් ඤං දානං දස් සති, තං එවරූපං ථද් ධමච් ඡරියං පුරිසාධමං නිහීනපුග් ගලං 
පණ් ඩිතා අවුට් ඨිකසෙමොති ආහු කථයන් තීති. 

එකච් චානං න දදාතීති විජ් ජමාෙනපි මහති දාතබ් බධම් ෙම එෙකසං සත් තානං 
ෙතසු ෙකොධවෙසන වා, ෙදය්යධම් ෙම ෙලොභවෙසන වා න දදාති. එකච් චානං 
පෙවච් ඡතීති එෙකසංෙයව පන දදාති. ෙමධාවිෙනොති පඤ් ඤවන් ෙතො පණ් ඩිතා ජනා. 

සුභික් ඛවාෙචොති ෙයො උපගතානං යාචකානං ‘‘අන් නං ෙදථ, පානං 
ෙදථා’’තිආදිනා තං තං දාෙපති, ෙසො සුලභභික් ඛතාය සුභික් ඛා වාචා එතස් සාති 
සුභික් ඛවාෙචො. ‘‘සුභික් ඛවස් සී’’තිපි පඨන් ති. යථා ෙලොෙකො සුභික් ෙඛො ෙහොති, එවං 
සබ් බත් ථාභිවස් සිතමහාෙමෙඝො සුභික් ඛවස් සී නාම ෙහොති. එවමයම් පි මහාදාෙනහි 
සබ් බත් ථාභිවස් සී සුභික් ඛවස් සීති. ආෙමොදමාෙනො පකිෙරතීති තුට් ඨහට් ඨමානෙසො 
සහත් ෙථන දානං ෙදන් ෙතො පටිග් ගාහකෙඛත් ෙත ෙදය්යධම් මං පකිෙරන් ෙතො විය 
ෙහොති, වාචායපි ‘‘ෙදථ ෙදථා’’ති භාසති. 

ඉදානි නං සුභික් ඛවස් සිතභාවං දස් ෙසතුං ‘‘යථාපි ෙමෙඝො’’තිආදි වුත් තං. 
තතායං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යථා මහාෙමෙඝො පඨමං මන් දනිග් ෙඝොෙසන ථනයිත් වා 
පුන සකලනදීකන් දරානි එකනින් නාදං කෙරොන් ෙතො ගජ් ජයිත් වා පවස් සති, 
සබ් බත් ථකෙමව වාරිනා උදෙකන ථලං නින් නඤ් ච අභිසන් දන් ෙතො පූෙරති එෙකොඝං 
කෙරොති, එවෙමව ඉධ ඉමස ්මිං සත් තෙලොෙක එකච් ෙචො උළාරපුග් ගෙලො 
සබ් බසමතාය ෙසො මහාෙමෙඝො විය වස ්සිතබ් බත් තා තාදිෙසො යථා ධනං 
උට් ඨානාධිගතං අත් තෙනො උට් ඨානවීරියාභිනිබ් බත් තං ෙහොති, එවං අනලෙසො හුත් වා 
තඤ් ච ධම් ෙමන ඤාෙයන සංහරිත් වා තන් නිබ් බත් ෙතන අන් ෙනන පාෙනන 
අඤ් ෙඤන ච ෙදය්යධම් ෙමන පත් ෙත සම් පත් ෙත වනිබ් බෙක සම් මා සම් මෙදව 
ෙදසකාලානුරූපඤ් ෙචව ඉච් ඡානුරූපඤ් ච තප් ෙපති සම් පවාෙරතීති. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. සුඛපත් ථනාසුත් තවණ් ණනා 

76. සත් තෙම සුඛානීති සුඛනිමිත් තානි. පත් ථයමාෙනොති ඉච් ඡමාෙනො 
ආකඞ් ඛමාෙනො. සීලන් ති ගහට් ඨසීලං පබ් බජිතසීලඤ් ච. ගහට් ෙඨො ෙච ගහට් ඨසීලං, 
පබ් බජිෙතො ෙච චතුපාරිසුද් ධිසීලන් ති අධිප් පාෙයො. රක් ෙඛය්යාති සමාදියිත් වා 
අවීතික් කමන් ෙතො සම් මෙදව ෙගොෙපය්ය. පසංසා ෙම ආගච් ඡතූති ‘‘මම කල්යාෙණො 
කිත් තිසද් ෙදො ආගච් ඡතූ’’ති ඉච් ඡන් ෙතො පණ් ඩිෙතො සප් පඤ් ෙඤො සීලං රක් ෙඛය්ය. 
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සීලවෙතො හි ගහට් ඨස් ස තාව ‘‘අසුෙකො අසුකකුලස් ස පුත් ෙතො සීලවා 
කල්යාණධම් ෙමො සද් ෙධො පසන් ෙනො දායෙකො කාරෙකො’’තිආදිනා පරිසමජ් ෙඣ 
කල්යාෙණො කිත් තිසද් ෙදො අබ් භුග් ගච් ඡති, පබ් බජිතස් ස ‘‘අසුෙකො නාම භික් ඛු සීලවා 
වත් තසම් පන් ෙනො ෙසොරෙතො සුඛසංවාෙසො සගාරෙවො 
සප් පතිස් ෙසො’’තිආදිනා…ෙප.… අබ් භුග් ගච් ඡතීති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘පුන චපරං, ගහපතෙයො, සීලවෙතො සීලසම් පන් නස් ස කල්යාෙණො 
කිත් තිසද් ෙදො අබ් භුග් ගච් ඡතී’’ති (අ. නි. 5.213; උදා. 76; මහාව. 285). 

තථා – 

‘‘ආකඞ් ෙඛය්ය ෙච, භික් ඛෙව, භික් ඛු – ‘සබහ් මචාරීනං පිෙයො චස් සං 
මනාෙපො, ගරු ච භාවනීෙයො චා’ති, සීෙලස් ෙවවස් ස පරිපූරකාරී’’තිආදි (ම. නි. 
1.65). 

ෙභොගා ෙම උප් පජ් ජන් තූති එත් ථ ගහට් ඨස් ස තාව සීලවෙතො කල්යාණධම් මස් ස 
ෙයන ෙයන සිප් පට් ඨාෙනන ජීවිකං කප් ෙපති – යදි කසියා, යදි වණිජ් ජාය, යදි 
රාජෙපොරිෙසන, තං තං යථාකාලං යථාවිධිඤ් ච අතිවිය අප් පමත් තභාවෙතො අථස ්ස 
අනුප් පන් නා ෙචව ෙභොගා උප් පජ් ජන් ති, උප් පන් නා ච ෙභොගා ඵාතිං ගමිස් සන් ති. 
පබ් බජිතස් ස පන සීලාචාරසම් පන් නස් ස අප් පමාදවිහාරිස් ස සෙතො සීලසම් පන් නස් ස 
සීලසම් පදාය අප් පිච් ඡතාදිගුෙණසු ච පසන් නා මනුස් සා උළාරුළාෙර පච් චෙය 
අභිහරන් ති, එවමස් ස අනුප් පන් නා ෙචව ෙභොගා උප් පජ් ජන් ති, උප් පන් නා ච ථිරා 
ෙහොන් ති. තථා හි වුත් තං – 

‘‘පුන චපරං, ගහපතෙයො, සීලවා සීලසම් පන් ෙනො අප් පමාදාධිකරණං 
මහන් තං ෙභොගක් ඛන් ධං අධිගච් ඡතී’’ති (අ. නි. 5.213; උදා. 76; මහාව. 285). 

තථා – 

‘‘ආකඞ් ෙඛය්ය ෙච, භික් ඛෙව, භික් ඛු – ‘ලාභී අස ්ස 
චීවරපිණ් ඩපාතෙසනාසනගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරාන’න් ති, 
සීෙලස් ෙවවස් ස පරිපූරකාරී’’ති (ම. නි. 1.65) ච – 

ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ගාථාසු පත් ථයාෙනොති පත් ථයන් ෙතො. තෙයො සුෙඛති තීණි සුඛානි. 
විත් තලාභන් ති ධනලාභං, ෙභොගුප් පත් තින් ති අත් ෙථො. විෙසසෙතො ෙචත් ථ පසංසාය 
ෙචතසිකසුඛං, ෙභොෙගහි කායිකසුඛං, ඉතෙරන උපපත් තිසුඛං; තථා පඨෙමන 
දිට් ඨධම් මසුඛං, තතිෙයන සම් පරායසුඛං, දුතිෙයන උභයසුඛං ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 
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ඉදානි පසංසාදිකාරණස් ස සීලස් ස විය පසංසාදීනම් පි විෙසසකාරණං 
පාපමිත් තපරිවජ් ජනං කල්යාණමිත් තෙසවනඤ් ච ආදීනවානිසංෙසහි සද් ධිං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අකෙරොන් ෙතො’’තිආදිමාහ. තත් ථ සඞ් කිෙයොති පාපස් මිං 
පරිසඞ් කිතබ් ෙබො ‘‘අද් ධා ඉමිනා පාපං කතං වා කරිස් සති වා, තථා ෙහස 
පාපපුරිෙසහි සද් ධිං සඤ් චරතී’’ති. අස් සාති ඉමස ්ස පාපජනෙසවිෙනො පුග් ගලස් ස 
උපරි, අස් ස වා පුග් ගලස් ස අවණ් ෙණො අභූෙතොපි පාපජනෙසවිතාය රුහති විරූළ් හිං 
ෙවපුල් ලං ආපජ් ජති පත් ථරති. අස් සාති වා භුම් මත් ෙථ සාමිවචනං, තස් මිං පුග් ගෙලති 
අත් ෙථො. ස ෙව තාදිසෙකො ෙහොතීති ෙයො යාදිසං පාපමිත් තං වා කල්යාණමිත් තං වා 
භජති උපෙසවති ච, ෙසො පුග් ගෙලො භූමිභාගවෙසන උදකං විය තාදිෙසොව ෙහොති, 
පාපධම් ෙමො කල්යාණධම් ෙමො වා ෙහොති. කස් මා? සහවාෙසො හි තාදිෙසො; යස් මා 
සහවාෙසො සංසග් ෙගො උපරාෙගො විය ඵලිකමණීසු පුරිසඋපනිස් සයභූතං 
පුග් ගලාකාරං ගාහාෙපති, තස් මා පාපපුග් ගෙලන සහ වාෙසො න කාතබ් ෙබොති 
අධිප් පාෙයො. 

ෙසවමාෙනො ෙසවමානන් ති පරං පකතිසුද් ධං පුග් ගලං කාෙලන කාලං අත් තානං 
ෙසවමානං ෙසවමාෙනො භජමාෙනො පාපපුග් ගෙලො, ෙතන වා ෙසවියමාෙනො. 
සම් ඵුට් ෙඨො සම් ඵුසන් ති ෙතන පකතිසුද් ෙධන පුග් ගෙලන සහවාෙසන සංසග් ෙගන 
සම් ඵුට් ෙඨො පාපපුග් ගෙලො සයම් පි, තථා තං ඵුසන් ෙතො. සෙරො දිද් ෙධො කලාපං වාති 
යථා නාම සෙරො විෙසන දිද් ෙධො ලිත් ෙතො සරකලාපගෙතො සරසමූහසඞ් ඛාතං 
සරකලාපං අත් තනා ඵුට් ඨං අලිත් තම් පි උපලිම් පති, එවං පාෙපන උපෙලපභයා 
ධීෙරොති ධිතිසම් පන් නත් තා ධීෙරො පණ් ඩිතපුරිෙසො පාපසහාෙයො න භෙවය්ය. 

පූතිමච් ඡං කුසග් ෙගනාති යථා කුච් ඡිතභාෙවන පූතිභූතං මච් ඡං කුසතිණග් ෙගන 
ෙයො පුරිෙසො උපනය් හති පුටබන් ධවෙසන බන් ධති, තස් ස ෙත කුසා අපූතිකාපි 
පූතිමච් ඡසම් බන් ෙධන පූති දුග් ගන් ධෙමව වායන් ති. එවං බාලූපෙසවනාති 
එවංසම් පදා බාලජනූපෙසවනා දට් ඨබ් බා. එවං ධීරූපෙසවනාති යථා අසුරභිෙනොපි 
පත් තා තගරසම් බන් ෙධන සුරභිං වායන් ති, එවං පණ් ඩිතූපෙසවනා පකතියා 
අසීලවෙතො සීලසමාදානාදිවෙසන සීලගන් ධවායනස් ස කාරණං ෙහොති. 

තස් මාති යස් මා අකල්යාණමිත් තෙසවනාය කල්යාණමිත් තෙසවනාය ච අයං 
එදිෙසො ආදීනෙවො ආනිසංෙසො ච, තස් මා පත් තපුටස ්ෙසව පලාසපුටස් ස විය 
දුග් ගන් ධසුගන් ධවත් ථුසංසග් ෙගන අසාධුසාධුජනසන් නිස් සෙයන ච. ඤත් වා 
සම් පාකමත් තෙනොති අත් තෙනො දුක් ඛුදයං සුඛුදයඤ් ච ඵලනිප් ඵත් තිං ඤත් වා 
ජානිත් වා අසන් ෙත පාපමිත් ෙත න උපෙසෙවය්ය, සන් ෙත උපසන් ෙත වන් තෙදොෙස 
පසත් ෙථ වා පණ් ඩිෙත ෙසෙවය්ය. තථා හි අසන් ෙතො නිරයං ෙනන් ති, සන් ෙතො 
පාෙපන් ති සුග් ගතින් ති. ඉති භගවා පඨමගාථාය යථාවුත් තානි තීණි සුඛනිමිත් තානි 
දස් ෙසත් වා තෙතො පරාහි පඤ් චහි ගාථාහි පටිපක් ඛපරිවජ් ජෙනන සද් ධිං 
පසංසාසුඛස් ස ආගමනං දස ්ෙසත් වා ඔසානගාථාය තිණ් ණම් පි සුඛානං 
ආගමනකාරෙණන සද් ධිං ඔසානසුඛං දස ්ෙසති. 
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සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. භිදුරසුත් තවණ් ණනා 

77. අට් ඨෙම භිදුරායන් ති භිදුෙරො අයං. කාෙයොති රූපකාෙයො. ෙසො හි 
අඞ් ගපච් චඞ් ගානං ෙකසාදීනඤ් ච සමූහට් ෙඨන, එවං කුච් ඡිතානං ෙජගුච් ඡානං ආෙයො 
උප් පත් තිෙදෙසොතිපි කාෙයො. තතායං වචනත් ෙථො – ආයන් ති එත් ථාති ආෙයො. ෙක 
ආයන් ති? කුච් ඡිතා ෙකසාදෙයො. ඉති කුච් ඡිතානං ආෙයොතිපි කාෙයො. අත් ථෙතො පන 
චතුසන් තතිවෙසන පවත් තමානානං භූතුපාදායධම් මානං පුඤ් ෙජො. ඉදං වුත් තං ෙහොති 
– භික් ඛෙව, අයං චතුමහාභූතමෙයො රූපකාෙයො භිදුෙරො ෙභදනසීෙලො ෙභදනසභාෙවො 
ඛෙණ ඛෙණ විද් ධංසනසභාෙවොති. ‘‘භින් දරාය’’න් තිපි පාෙඨො, ෙසො එවත් ෙථො. 
විඤ් ඤාණන් ති ෙතභූමකං කුසලාදිචිත් තං. වචනත් ෙථො පන – තං තං ආරම් මණං 
විජානාතීති විඤ් ඤාණං. යඤ ්හි සඤ ්ජානනපජානනවිධුරං ආරම් මණවිජානනං 
උපලද් ධි, තං විඤ ්ඤාණං. විරාගධම් මන් ති විරජ් ජනධම් මං, පලුජ් ජනසභාවන් ති 
අත් ෙථො. සබ් ෙබ උපධීති ඛන් ධූපධි, කිෙලසූපධි, අභිසඞ් ඛාරූපධි, 
පඤ් චකාමගුණූපධීති එෙත ‘‘උපධීයති එත් ථ දුක් ඛ’’න් ති උපධිසඤ් ඤිතා සබ් ෙබපි 
උපාදානක් ඛන් ධකිෙලසාභිසඞ් ඛාරපඤ් චකාමගුණධම් මා හුත් වා අභාවට් ෙඨන 
අනිච් චා, උදයබ් බයප් පටිපීළනට් ෙඨන දුක් ඛා, ජරාය මරෙණන චාති ද් විධා 
විපරිණාෙමතබ් බසභාවතාය පකතිවිජහනට් ෙඨන විපරිණාමධම් මා. එවෙමත් ථ 
අනිච් චදස් සනසුඛතාය රූපධම් ෙම විඤ් ඤාණඤ් ච විසුං ගෙහත් වා පුන 
උපධිවිභාෙගන සබ් ෙබපි ෙතභූමකධම් ෙම එකජ් ඣං ගෙහත් වා 
අනිච් චදුක් ඛානුපස් සනාමුෙඛන තථාබුජ් ඣනකානං පුග් ගලානං අජ් ඣාසෙයන 
සම් මසනචාෙරො.කථිෙතො. කාමඤ් ෙචත් ථ ලක් ඛණද් වයෙමව පාළියං ආගතං, ‘‘යං 
දුක් ඛං, තදනත් තා’’ති (සං. නි. 3.15) පන වචනෙතො දුක් ඛලක් ඛෙණෙනව 
අනත් තලක් ඛණම් පි දස් සිතෙමවාති ෙවදිතබ් බං. 

ගාථායං උපධීසු භයං දිස් වාති උපධීසු භයතුපට් ඨානඤාණවෙසන භයං දිස් වා, 
ෙතසං භායිතබ් බතං පස් සිත් වා. ඉමිනා බලවවිපස් සනං දස් ෙසති. 
භයතුපට් ඨානඤාණෙමව හි විභජිත් වා විෙසසවෙසන ආදීනවානුපස් සනා 
නිබ් බිදානුපස් සනාති ච වුච් චති. ජාතිමරණමච් චගාති එවං සම් මසන් ෙතො 
විපස් සනාඤාණං මග් ෙගන ඝෙටත් වා මග් ගපරම් පරාය අරහත් තං පත් ෙතො 
ජාතිමරණං අතීෙතො නාම ෙහොති. කථං? සම් පත් වා පරමං සන් තින් ති පරමං උත් තමං 
අනුත් තරං සන් තිං සබ් බසඞ් ඛාරූපසමං නිබ් බානං අධිගන් ත් වා. එවංභූෙතො ච කාලං 
කඞ් ඛති භාවිතත් ෙතොති චතුන් නං අරියමග් ගානං වෙසන භාවනාභිසමයනිප් ඵත් තියා 
භාවිතකායසීලචිත් තපඤ් ඤත් තා භාවිතත් ෙතො මරණං ජීවිතඤ් ච අනභිනන් දන් ෙතො 
ෙකවලං අත් තෙනො ඛන් ධපරිනිබ් බානකාලං කඞ් ඛති උදික් ඛති, න තස් ස කත් ථචි 
පත් ථනා ෙහොතීති. ෙතනාහ – 

‘‘නාභිනන් දාමි මරණං, නාභිනන් දාමි ජීවිතං; 
කාලඤ් ච පටිකඞ් ඛාමි, නිබ් බිසං භතෙකො යථා’’ති. (ෙථරගා. 606); 
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අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. ධාතුෙසොසංසන් දනසුත් තවණ් ණනා 

78. නවෙම ධාතුෙසොති ධාතුෙතො. ධාතූති ච අජ් ඣාසයධාතු අජ් ඣාසයසභාෙවො 
අධිප් ෙපෙතො, ෙයො අධිමුත් තීතිපි වුච් චති. සංසන් දන් තීති තාය ධාතුසභාගතාය 
යථාධාතු යථාඅජ් ඣාසයං අල් ලීයන් ති එකෙතො ෙහොන් ති. සෙමන් තීති තාය එව 
සමානජ් ඣාසයතාය එකචිත් තා හුත් වා සමාගච් ඡන් ති අඤ ්ඤමඤ් ඤං භජන් ති 
උපසඞ් කමන් ති, අත් තෙනො රුචිභාවඛන් තිදිට් ඨිෙයො වා තත් ථ තත් ථ සෙම 
කෙරොන් තා පවත් තන් ති. හීනාධිමුත් තිකාති හීෙන කාමගුණාදිෙක අධිමුත් ති 
එෙතසන් ති හීනාධිමුත් තිකා, හීනජ් ඣාසයා. කල්යාණාධිමුත් තිකාති කල්යාෙණ 
ෙනක් ඛම් මාදිෙක අධිමුත් ති එෙතසන් ති කල්යාණාධිමුත් තිකා, පණීතජ් ඣාසයා. සෙච 
හි ආචරියුපජ් ඣායා න සීලවන් ෙතො, අන් ෙතවාසිකසද් ධිවිහාරිකා ච සීලවන් ෙතො, ෙත 
ආචරියුපජ් ඣාෙයපි න උපසඞ් කමන් ති, අත් තෙනො සදිෙස සාරුප් පභික් ඛූෙයව 
උපසඞ් කමන් ති. සෙච පන ආචරියුපජ් ඣායා සීලවන් ෙතො, ඉතෙර න සීලවන් ෙතො, 
ෙතපි න ආචරියුපජ් ඣාෙය උපසඞ් කමන් ති, අත් තෙනො සදිෙස හීනාධිමුත් තිෙකෙයව 
උපසඞ් කමන් ති. එවං උපසඞ් කමනං පන න ෙකවලං එතරහි එව, අථ ෙඛො 
අතීතානාගෙතපීති දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අතීතම් පි, භික් ඛෙව’’තිආදිමාහ. සඞ් ෙඛපෙතො 
සංකිෙලසධම් ෙමසු අභිනිවිට් ඨා හීනාධිමුත් තිකා, ෙවොදානධම් ෙමසු අභිනිවිට් ඨා 
කල්යාණාධිමුත් තිකා. 

ඉදං පන දුස් සීලානං දුස් සීලෙසවනෙමව, සීලවන් තානං සීලවන් තෙසවනෙමව, 
දුප් පඤ් ඤානං දුප් පඤ් ඤෙසවනෙමව, පඤ් ඤවන් තානං පඤ් ඤවන් තෙසවනෙමව 
ෙකො නියාෙමතීති? අජ් ඣාසයධාතු නියාෙමති. සම් බහුලා කිර භික් ඛූ එකස් මිං ගාෙම 
භික් ඛාචාරං චරන් ති. ෙත මනුස් සා බහුං භත් තං ආහරිත් වා පත් තානි පූෙරත් වා 
‘‘යථාසභාගං පරිභුඤ් ජථා’’ති වත් වා උෙය්යොෙජසුං. භික් ඛූ ආහංසු ‘‘ආවුෙසො, 
මනුස් සා ධාතුසංයුත් තකම් ෙම පෙයොෙජන් තී’’ති. එවං අජ් ඣාසයධාතු නියාෙමතීති. 
ධාතුසංයුත් ෙතන අයමත් ෙථො දීෙපතබ් ෙබො – ගිජ් ඣකූටපබ් බතස් මිඤ් හි 
ගිලානෙසය්යාය නිපන් ෙනො භගවා ආරක් ඛත් ථාය පරිවාෙරත් වා වසන් ෙතසු 
සාරිපුත් තෙමොග් ගල් ලානාදීසු එකෙමකං අත් තෙනො පරිසාය සද් ධිං චඞ් කමන් තං 
ඔෙලොෙකත් වා භික් ඛූ ආමන් ෙතසි ‘‘පස් සථ ෙනො තුම් ෙහ, භික් ඛෙව, සාරිපුත් තං 
සම් බහුෙලහි භික් ඛූහි සද් ධිං චඞ් කමන් තන් ති. එවං, භන් ෙත. සබ් ෙබ ෙඛො එෙත, 
භික් ඛෙව, භික් ඛූ මහාපඤ් ඤා’’ති (සං. නි. 2.99) සබ් බං විත් ථාෙරතබ් බං. 

ගාථාසු සංසග් ගාති සංකිෙලසෙතො සහවාසාදිවෙසන සමාෙයොගෙතො, අථ වා 
දස් සනසංසග් ෙගො, සවනසංසග් ෙගො, සමුල් ලාපසංසග් ෙගො, සම් ෙභොගසංසග් ෙගො, 
කායසංසග් ෙගොති එවං පඤ ්චවිෙධ සංසග් ෙග යෙතො කුෙතොචි සංසග් ගෙතො. වනෙථො 
ජාෙතොති කිෙලෙසො උප් පන් ෙනො මග් ෙගන අසමූහෙතො. අසංසග් ෙගන ඡිජ් ජතීති 
සංසග් ගපටික් ෙඛෙපන කායවිෙවකාදිනා පුබ් බභාෙග ඡිජ් ජිත් වා පුන 
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අච් චන් තාසංසග් ෙගන සමුච් ෙඡදවිෙවෙකන ඡිජ් ජති පහීයති. එත් තාවතා 
සඞ් ෙඛපෙතො හීනාධිමුත් තියා සමුදෙයො අත් ථඞ් ගෙමො ච දස් සිෙතො ෙහොති. 

යස් මා පන ෙත සංසග් ගා ෙත ච කිෙලසා ෙකොසජ් ජවෙසන උප් පජ් ජන් ති ෙචව 
වඩ් ඪන් ති ච, න වීරියාරම් භවෙසන, තස් මා හීනාධිමුත් තිෙක කුසීතපුග් ගෙල 
වජ් ෙජත් වා කල්යාණාධිමුත් තිෙක ආරද් ධවීරිෙය ෙසවන් ෙතන අසංසග් ෙගන 
සංසග් ගෙජො වනෙථො ඡින් දිතබ් ෙබොති යථාවුත් තමත් ථං විත් ථාරෙතො දස් ෙසන් ෙතො 
කුසීතෙසවනාය තාව ආදීනවං පකාෙසතුං ‘‘පරිත් තං දාරු’’න් තිආදිමාහ. 

තත් ථ පරිත් තං දාරුන් ති ඛුද් දකං කට් ඨමයං කුල් ලං. යථා සීෙද මහණ් ණෙවති 
යථා ඛුද් දකං කුල් ලං ආරුහිත් වා මහාසමුද් දං තරිතුකාෙමො තීරං අප් පත් වා 
සමුද් දමජ් ෙඣෙයව සීෙදය්ය, පතිත් වා මච් ඡකච් ඡපභක් ෙඛො භෙවය්ය. එවං කුසීතං 
ආගම් ම, සාධුජීවීපි සීදතීති එවෙමව කුසීතං වීරියාරම් භරහිතං කිෙලසවසිකං පුග් ගලං 
නිස් සාය ෙතන කතසංසග් ෙගො සාධුජීවීපි පරිසුද් ධාජීෙවො පරිසුද් ධසීෙලොපි සමාෙනො 
හීනසංසග් ගෙතො උප් පන් ෙනහි කාමවිතක් කාදීහි ඛජ් ජමාෙනො පාරං ගන් තුං 
අසමත් ෙථො සංසාරණ් ණෙවෙයව සීදති. තස් මාති යස් මා එවං අනත් ථාවෙහො 
කුසීතසංසග් ෙගො, තස් මා තං ආගම් ම ආලසියානුෙයොෙගන කුච් ඡිතං සීදතීති කුසීතං. 
තෙතො එව හීනවීරියං නිබ් බීරියං අකල්යාණමිත් තං පරිවජ් ෙජය්ය. එකන් ෙතෙනව පන 
කායවිෙවකාදීනඤ් ෙචව තදඞ් ගවිෙවකාදීනඤ් ච වෙසන පවිවිත් ෙතහි, තෙතො එව 
කිෙලෙසහි ආරකත් තා අරිෙයහි පරිසුද් ෙධහි නිබ් බානං පටිෙපසිතත් තභාවෙතො 
පහිතත් ෙතහි ආරම් මණලක් ඛණූපනිජ් ඣානානං වෙසන ඣායනෙතො ඣායීහි 
සබ් බකාලං පග් ගහිතවීරියතාය ආරද් ධවීරිෙයහි පණ් ඩිෙතහි සප් පඤ් ෙඤහිෙයව සහ 
ආවෙසය්ය සංවෙසය්යාති. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. පරිහානසුත් තවණ් ණනා 

79. දසෙම පරිහානාය සංවත් තන් තීති අවුද් ධියා භවන් ති, මග් ගාධිගමස් ස 
පරිපන් ථාය ෙහොන් ති. අධිගතස් ස පන මග් ගස් ස පරිහානි නාම නත් ථි. ‘‘තෙයො 
ධම් මා’’ති ධම් මාධිට් ඨානවෙසන උද් දිට් ඨධම් ෙම පුග් ගලාධිට් ඨානාය ෙදසනාය 
විභජන් ෙතො ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, ෙසෙඛො භික් ඛූ’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ කම් මං ආරමිතබ් බෙතො ආරාෙමො එතස් සාති කම් මාරාෙමො. කම් ෙම 
රෙතොති කම් මරෙතො. කම් මාරාමතං කම් මාභිරතිං අනුයුත් ෙතො පයුත් ෙතොති 
කම් මාරාමතමනුයුත් ෙතො. තත් ථ කම් මං නාම ඉතිකත් තබ් බං කම් මං, ෙසය්යථිදං – 
චීවරවිචාරණං, චීවරකරණං, උපත් ථම් භනං, පත් තත් ථවිකං, අංසබන් ධනං, 
කායබන් ධනං, ධමකරණං, ආධාරකං, පාදකථලිකං, සම් මජ් ජනීති එවමාදීනං 
උපකරණානං කරණං, යඤ් ච විහාෙර ඛණ් ඩඵුල් ලාදිපටිසඞ් ඛරණං. එකච් ෙචො හි 
එතානි කෙරොන් ෙතො සකලදිවසං එතාෙනව කෙරොති. තං සන් ධාෙයතං වුත් තං. ෙයො 
පන එෙතසං කරණෙවලායෙමව එතානි කෙරොති, උද් ෙදසෙවලායං උද් ෙදසං 
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ගණ් හාති, සජ් ඣායෙවලායං සජ් ඣායති, ෙචතියඞ් ගණවත් තාදිකරණෙවලායං 
ෙචතියඞ් ගණවත් තාදීනි කෙරොති, මනසිකාරෙවලායං මනසිකාරං කෙරොති 
සබ් බත් ථකකම් මට් ඨාෙන වා පාරිහාරියකම් මට් ඨාෙන වා, න ෙසො කම් මාරාෙමො 
නාම. තස් ස තං – 

‘‘යානි ෙඛො පන තානි සබහ් මචාරීනං උච් චාවචානි කිංකරණීයානි, තත් ථ 
දක් ෙඛො ෙහොති අනලෙසො, තතුපායාය වීමංසාය සමන් නාගෙතො, අලං කාතුං 
අලං සංවිධාතු’’න් ති (දී. නි. 3.345; අ. නි. 10.18) – 

ආදිනා සත් ථාරා අනුඤ් ඤාතකරණෙමව ෙහොති. 

භස් සාරාෙමොති ෙයො භගවතා පටික් ඛිත් තරාජකථාදිවෙසන රත් තින් දිවං 
වීතිනාෙමති, අයං භස් ෙස පරියන් තකාරී න ෙහොතීති භස ්සාරාෙමො නාම. ෙයො පන 
රත් තිම් පි දිවාපි ධම් මං කෙථති, පඤ් හං විස් සජ් ෙජති, අයං අප් පභස් ෙසො භස් ෙස 
පරියන් තකාරීෙයව. කස් මා? ‘‘සන් නිපතිතානං ෙවො, භික් ඛෙව, ද් වයං කරණීයං – 
ධම් මී වා කථා, අරිෙයො වා තුණ් හීභාෙවො’’ති (ම. නි. 1.273) වුත් තවිධිංෙයව 
පටිපන් ෙනොති. 

නිද් දාරාෙමොති ෙයො යාවදත් ථං උදරාවෙදහකං භුඤ් ජිත් වා ෙසය්යසුඛං, 
පස් සසුඛං, මිද් ධසුඛං අනුයුඤ් ජති, ෙයො ච ගච් ඡන් ෙතොපි නිසින් ෙනොපි ඨිෙතොපි 
ථිනමිද් ධාභිභූෙතො නිද් දායති, අයං නිද් දාරාෙමො නාම. යස ්ස පන 
කරජකායෙගලඤ් ෙඤන චිත් තං භවඞ් ගං ඔතරති, නායං නිද් දාරාෙමො, ෙතෙනවාහ – 

‘‘අභිජානාමි ෙඛො පනාහං, අග් ගිෙවස් සන, ගිම් හානං පච් ඡිෙම මාෙස 
පච් ඡාභත් තං පිණ් ඩපාතප් පටික් කන් ෙතො චතුග් ගුණං සඞ් ඝාටිං පඤ ්ඤාෙපත් වා 
දක් ඛිෙණන පස් ෙසන සෙතො සම් පජාෙනො නිද් දං ඔක් කමිතා’’ති (ම. නි. 
1.387). 

එත් ථ ච පුථුජ් ජනකල්යාණෙකොපි ෙසෙඛොත් ෙවව ෙවදිතබ් ෙබො. තස් මා තස් ස 
සබ් බස් සපි විෙසසාධිගමස් ස ඉතෙරසං උපරි විෙසසාධිගමස් ස ච පරිහානාය 
වත් තන් තීති ෙවදිතබ් බං. සුක් කපක් ඛස් ස වුත් තවිපරියාෙයන අත් ථවිභාවනා 
ෙවදිතබ් බා. 

ගාථාසු උද් ධෙතොති චිත් තවික් ෙඛපකෙරන උද් ධච් ෙචන උද් ධෙතො අවූපසන් ෙතො. 
අප් පකිච් චස් සාති අනුඤ් ඤාතස් සපි වුත් තප් පකාරස් ස කිච් චස් ස 
යුත් තප් පයුත් තකාෙලෙයව කරණෙතො අප් පකිච් ෙචො අස් ස භෙවය්ය. අප් පමිද් ෙධොති 
‘‘දිවසං චඞ් කෙමන නිසජ් ජායා’’තිආදිනා වුත් තජාගරියානුෙයොෙගන නිද් දාරහිෙතො 
අස් ස. අනුද් ධෙතොති භස් සාරාමතාය උප් පජ් ජනකචිත් තවික් ෙඛපස් ස අභස් සාරාෙමො 
හුත් වා පරිවජ් ජෙනන න උද් ධෙතො වූපසන් තචිත් ෙතො, සමාහිෙතොති අත් ෙථො. ෙසසං 
පුබ් ෙබ වුත් තනයත් තා සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. ඉති ඉමස් මිං වග් ෙග 
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පඨමදුතියපඤ් චමඡට් ඨසත් තමඅට් ඨමනවෙමසු සුත් ෙතසු වට් ටං කථිතං, ඉතෙරසු 
වට් ටවිවට් ටං. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

තතියවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. චතුත් ථවග් ෙගො 

1. විතක් කසුත් තවණ් ණනා 

80. චතුත් ථවග් ගස් ස පඨෙම අකුසලවිතක් කාති අෙකොසල් ලසම් භූතා විතක් කා, 
මිච් ඡාවිතක් කාති අත් ෙථො. අනවඤ් ඤත් තිපටිසංයුත් ෙතොති එත් ථ අනවඤ් ඤත් තීති 
අනවඤ් ඤා පෙරහි අත් තෙනො අහීළිතතා අපරිභූතතා, ‘‘අෙහො වත මං පෙර න 
අවජාෙනය ’’න් ති එවං පවත් ෙතො ඉච් ඡාචාෙරො, තාය අනවඤ ්ඤත් තියා 
පටිසංයුත් ෙතො සංසට් ෙඨො, තං වා ආරබ් භ පවත් ෙතො අනවඤ් ඤත් තිපටිසංයුත් ෙතො 
විතක් ෙකො. තස් මා ‘‘කථං නු ෙඛො මං පෙර ගහට් ඨා ෙචව පබ් බජිතා ච න ඔරකෙතො 
දෙහය ’’න් ති සම් භාවනකම්යතාය ඉච් ඡාචාෙර, ඨත් වා පවත් තිතවිතක් කස් ෙසතං 
අධිවචනං. ලාභසක් කාරසිෙලොකපටිසංයුත් ෙතොති චීවරාදිලාෙභන ෙචව සක් කාෙරන 
ච කිත් තිසද් ෙදන ච ආරම් මණකරණවෙසන පටිසංයුත් ෙතො. 
පරානුද් දයතාපටිසංයුත් ෙතොති පෙරසු අනුද් දයතාපතිරූපෙකන ෙගහසිතෙපෙමන 
පටිසංයුත් ෙතො. යං සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘සංසට් ෙඨො විහරති රාජූහි රාජමහාමත් ෙතහි බාහ් මෙණහි ගහපතිෙකහි 
තිත් ථිෙයහි තිත් ථියසාවෙකහි සහනන් දී සහෙසොකී, සුඛිෙතසු සුඛිෙතො, 
දුක් ඛිෙතසු දුක් ඛිෙතො, උප් පන් ෙනසු කිච් චකරණීෙයසු අත් තනාව ෙයොගං 
ආපජ් ජතී’’ති (සං. නි. 3.3; 4.241; විභ. 888). 

ගාථාසු අනවඤ් ඤත් තියා පටිසංයුත් ෙතො පුග් ගෙලො අනවඤ් ඤත් තිසංයුත් ෙතො. 
ලාභසක් කාෙර ගාරෙවො එතස් ස, න ධම් ෙමති ලාභසක් කාරගාරෙවො. සුඛදුක් ෙඛසු 
අමා සහ භවාති අමච් චා, සහායසදිසා උපට් ඨාකා. ෙතහි ෙගහසිතෙපමවෙසන සහ 
නන් දනසීෙලො සහනන් දී අමච් ෙචහි, ඉමිනා පරානුද් දයතාපටිසංයුත් තං විතක් කං 
දස් ෙසති. ආරා සංෙයොජනක් ඛයාති ඉෙමහි තීහි විතක් ෙකහි අභිභූෙතො පුග් ගෙලො 
සංෙයොජනක් ඛයෙතො අරහත් තෙතො දූෙර, තස් ස තං දුල් ලභන් ති අත් ෙථො. 

පුත් තපසුන් ති පුත් ෙත ච පසෙවො ච. පුත් තසද් ෙදන ෙචත් ථ දාරාදෙයො; 
පසුසද් ෙදන අස ්සමහිංසෙඛත් තවත් ථාදෙයො ච සඞ් ගහිතා. විවාෙහති 
විවාහකාරාපෙන. ඉමිනා ආවාෙහොපි සඞ් ගහිෙතො. සංහරානීති පරිග් ගහානි, 
පරික් ඛාරසඞ් ගහානීති අත් ෙථො. ‘‘සන් ථවානී’’ති ච පඨන් ති, මිත් තසන් ථවානීති 
අත් ෙථො. සබ් බත් ථ හිත් වාති සම් බන් ෙධො. භබ් ෙබො ෙසො තාදිෙසො භික් ඛූති ෙසො 
යථාවුත් තං සබ් බං පපඤ් චං පරිච් චජිත් වා යථා සත් ථාරා වුත් තාය සම් මාපටිපත් තියා, 
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තථා පස් සිතබ් බෙතො තාදිෙසො සංසාෙර භයං ඉක් ඛතීති භික් ඛු උත් තමං සම් ෙබොධිං 
අරහත් තං පත් තුං අරහති. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. සක් කාරසුත් තවණ් ණනා 

81. දුතිෙය සක් කාෙරනාති සක් කාෙරන ෙහතුභූෙතන, අථ වා සක් කාෙරනාති 
සක් කාරෙහතුනා, සක් කාරෙහතුෙකන වා. සක් කාරඤ් හි නිස් සාය ඉෙධකච් ෙච 
පුග් ගලා පාපිච් ඡා ඉච් ඡාපකතා ඉච් ඡාචාෙර ඨත් වා ‘‘සක් කාරං නිබ් බත් ෙතස් සාමා’’ති 
අෙනකවිහිතං අෙනසනං අප් පතිරූපං ආපජ් ජිත් වා ඉෙතො චුතා අපාෙයසු 
නිබ් බත් තන් ති, අපෙර යථාසක් කාරං ලභිත් වා තන් නිමිත් තං 
මානමදමච් ඡරියාදිවෙසන පමාදං ආපජ් ජිත් වා ඉෙතො චුතා අපාෙයසු නිබ් බත් තන් ති. 
යං සන් ධාය වුත් තං – ‘‘සක් කාෙරන අභිභූතා පරියාදින් නචිත් තා’’ති. තත් ථ 
අභිභූතාති අජ් ෙඣොත් ථටා. පරියාදින් නචිත් තාති ෙඛපිතචිත් තා, ඉච් ඡාචාෙරන 
මානමදාදිනා ච ඛයං පාපිතකුසලචිත් තා. අථ වා පරියාදින් නචිත් තාති පරිෙතො 
ආදින් නචිත් තා, වුත් තප් පකාෙරන අකුසලෙකොට් ඨාෙසන යථා කුසලචිත් තස් ස 
උප් පත් තිවාෙරො න ෙහොති, එවං සමන් තෙතො ගහිතචිත් තසන් තානාති අත් ෙථො. 
අසක් කාෙරනාති හීෙළත් වා පරිභවිත් වා පෙරහි අත් තනි පවත් තිෙතන අසක් කාෙරන 
ෙහතුනා, අසක් කාරෙහතුෙකන වා මානාදිනා. සක් කාෙරන ච අසක් කාෙරන චාති 
ෙකහිචි පවත් තිෙතන සක් කාෙරන ෙකහිචි පවත් තිෙතන අසක් කාෙරන ච. ෙය හි 
ෙකහිචි පඨමං සක් කතා හුත් වා ෙතහිෙයව අසාරභාවං ඤත් වා පච් ඡා අසක් කතා 
ෙහොන් ති, තාදිෙස සන් ධාය වුත් තං ‘‘සක් කාෙරන ච අසක් කාෙරන චා’’ති. 

එත් ථ සක් කාෙරන අභිභූතා ෙදවදත් තාදෙයො නිදස් ෙසතබ් බා. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘ඵලං ෙව කදලිං හන් ති, ඵලං ෙවළුං ඵලං නළං; 
සක් කාෙරො කාපුරිසං හන් ති, ගබ් ෙභො අස් සතරිං යථා’’ති. (සං. නි. 1.183; අ. 
නි. 4.68; චූළව. 335); 

සාධූනං උපරි කෙතන අසක් කාෙරන අභිභූතා 
දණ් ඩකීරාජකාලිඞ් ගරාජමජ් ඣරාජාදෙයො නිදස් ෙසතබ් බා. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘කිසඤ් හි වච් ඡං අවකිරිය දණ් ඩකී, 
උච් ඡින් නමූෙලො සජෙනො සරට් ෙඨො; 
කුක් කුළනාෙම නිරයම් හි පච් චති, 
තස් ස ඵුලිඞ් ගානි පතන් ති කාෙය. 

‘‘ෙයො සඤ් ඤෙත පබ් බජිෙත අවඤ් චයි, 
ධම් මං භණන් ෙත සමෙණ අදූසෙක; 
තං නාළිෙකරං සුනඛා පරත් ථ, 
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සඞ් ගම් ම ඛාදන් ති විඵන් දමානං’’. (ජා. 2.17.70-71); 

‘‘උපහච් ච මනං මජ් ෙඣො, මාතඞ් ගස් මිං යසස් සිෙන; 
සපාරිසජ් ෙජො උච් ඡින් ෙනො, මජ් ඣාරඤ් ඤං තදා අහූ’’ති. (ජා. 2.19.96); 

සක් කාෙරන ච අසක් කාෙරන ච අභිභූතා අඤ් ඤතිත් ථියා නාටපුත් තාදෙයො 
නිදස් ෙසතබ් බා. 

ගාථාසු උභයන් ති උභෙයන සක් කාෙරන ච අසක් කාෙරන ච. සමාධි න 
විකම් පතීති න චලති, එකග් ගභාෙවන තිට් ඨති. කස් ස පන න චලතීති ආහ 
‘‘අප් පමාදවිහාරිෙනො’’ති. ෙයො පමාදකරධම් මානං රාගාදීනං සුට් ඨු පහීනත් තා 
අප් පමාදවිහාරී අරහා, තස් ස. ෙසො හි ෙලොකධම් ෙමහි න විකම් පති. 
සුඛුමදිට් ඨිවිපස් සකන් ති ඵලසමාපත් තිඅත් ථං සුඛුමාය දිට් ඨියා පඤ් ඤාය අභිණ් හං 
පවත් තවිපස් සනත් තා සුඛුමදිට් ඨිවිපස් සකං. උපාදානක් ඛයාරාමන් ති චතුන් නං 
උපාදානානං ඛයං පරිෙයොසානභූතං අරහත් තඵලං ආරමිතබ් බං එතස ්සාති 
උපාදානක් ඛයාරාමං. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. ෙදවසද් දසුත් තවණ් ණනා 

82. තතිෙය ෙදෙවසූති ඨෙපත් වා අරූපාවචරෙදෙව ෙචව අසඤ් ඤෙදෙව ච 
තදඤ් ෙඤසු උපපත් තිෙදෙවසු. ෙදවසද් දාති ෙදවානං පීතිසමුදාහාරසද් දා. 
නිච් ඡරන් තීති අඤ ්ඤමඤ් ඤං ආලාපසල් ලාපවෙසන පවත් තන් ති. සමයා සමයං 
උපාදායාති සමයෙතො සමයං පටිච් ච. ඉදං වුත් තං ෙහොති – යස් මිං කාෙල ඨිතා ෙත 
ෙදවා තං කාලං ආගම් ම නං පස් සිස් සන් ති, තෙතො තං සමයං සම් පත් තං ආගම් මාති. 
‘‘සමයං සමයං උපාදායා’’ති ච ෙකචි පඨන් ති, ෙතසං තං තං සමයං පටිච් චාති 
අත් ෙථො. යස් මිං සමෙයති යදා ‘‘අට් ඨිකඞ් කලූපමා කාමා’’තිආදිනා (ම. නි. 1.234; 
පාචි. 417), ‘‘සම් බාෙධො ඝරාවාෙසො’’තිආදිනා (දී. නි. 1.191; සං. නි. 2.154) ච 
කාෙමසු ඝරාවාෙස ච ආදීනවා, තප් පටිපක් ඛෙතො ෙනක් ඛම් ෙම ආනිසංසා ච සුදිට් ඨා 
ෙහොන් ති, තස් මිං සමෙය. තදා හිස් ස එකන් ෙතන පබ් බජ් ජාය චිත් තං නමති. 
අරියසාවෙකොති අරියස් ස බුද් ධස් ස භගවෙතො සාවෙකො, සාවකභාවං 
උපගන් තුකාෙමො, අරියසාවෙකො වා අවස් සංභාවී. අන් තිමභවිකං සාවකෙබොධිසත් තං 
සන් ධාය අයමාරම් ෙභො. ෙකසමස් සුං ඔහාෙරත් වාති ෙකෙස ච මස් සුඤ් ච ඔහාෙරත් වා 
අපෙනත් වා. කාසායානි වත් ථානි අච් ඡාෙදත් වාති කසාෙයන රත් තතාය කාසායානි 
බහ් මචරියං චරන් තානං අනුච් ඡවිකානි වත් ථානි නිවාෙසත් වා ෙචව පාරුපිත් වා ච. 
අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජ් ජාය ෙචෙතතීති අගාරස් මා ඝරා නික් ඛමිත් වා අනගාරියං 
පබ් බජ් ජං පබ් බෙජය්යන් ති පබ් බජ් ජාය ෙචෙතති පකප් ෙපති, පබ් බජතීති අත් ෙථො. 
එත් ථ ච යස් මා අගාරස් ස හිතං කසිවණිජ් ජාදිකම් මං අගාරියන් ති වුච් චති, තඤ් ච 
පබ් බජ් ජාය නත් ථි, තස් මා පබ් බජ් ජා අනගාරියන් ති ඤාතබ් බා. 
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මාෙරනාති කිෙලසමාෙරන. සඞ් ගාමාය ෙචෙතතීති යුජ් ඣනත් ථාය චිත් තං 
උප් පාෙදති, මාරං අභිවිෙජතුං සන් නය් හති. යස ්මා පන එවරූපස් ස 
පටිපජ් ජනකපුග් ගලස් ස ෙදවපුත් තමාෙරොපි අන් තරායාය උපක් කමති, තස් මා තස් සපි 
වෙසන මාෙරනාති එත් ථ ෙදවපුත් තමාෙරනාතිපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තස් සාපි අයං 
ඉච් ඡාවිඝාතං කරිස් සෙතවාති. යස් මා පන පබ් බජිතදිවසෙතො පට් ඨාය ඛුරග් ගෙතො වා 
පට් ඨාය සීලානි සමාදියන් ෙතො පරිෙසොෙධන් ෙතො සමථවිපස් සනාසු කම් මං 
කෙරොන් ෙතො යථාරහං තදඞ් ගප් පහානවික් ඛම් භනප් පහානානං වෙසන කිෙලසමාරං 
පරිපාෙතති නාම, න යුජ් ඣති නාම සම් පහාරස් ස අභාවෙතො, තස් මා වුත් තං ‘‘මාෙරන 
සද් ධිං සඞ් ගාමාය ෙචෙතතී’’ති. 

සත් තන් නන් ති ෙකොට් ඨාසෙතො සත් තන් නං, පෙභදෙතො පන ෙත සත් තතිංස 
ෙහොන් ති. කථං? චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා, චත් තාෙරො සම් මප් පධානා, චත් තාෙරො 
ඉද් ධිපාදා, පඤ් චින් දියානි, පඤ් ච බලානි, සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා, අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො 
මග් ෙගොති. එවං පෙභදෙතො සත් තතිංසවිධාපි සතිපට් ඨානාදිෙකොට් ඨාසෙතො සත් ෙතව 
ෙහොන් තීති වුත් තං ‘‘සත් තන් න’’න් ති. ෙබොධිපක් ඛියානන් ති බුජ් ඣනට් ෙඨන ෙබොධීති 
ලද් ධනාමස් ස අරියපුග් ගලස් ස මග් ගඤාණස් ෙසව වා පක් ෙඛ භවානං 
ෙබොධිපක් ඛියානං, ෙබොධිෙකොට් ඨාසියානන් ති අත් ෙථො. ‘‘ෙබොධිපක් ඛිකාන’’න් තිපි 
පාෙඨො, ෙබොධිපක් ඛවන් තානං, ෙබොධිපක් ෙඛ වා නියුත් තානන් ති අත් ෙථො. 
භාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතොති විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා 
අරියමග් ගභාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතො. විපස් සනාක් ඛෙණ හි සතිපට් ඨානාදෙයො 
පරියාෙයන ෙබොධිපක් ඛියා නාම, මග් ගක් ඛෙණෙයව පන ෙත නිප් පරියාෙයන 
ෙබොධිපක් ඛියා නාම ෙහොන් ති. 

ආසවානං ඛයාති කාමාසවාදීනං සබ් ෙබසං ආසවානං ඛයා. ආසෙවසු හි ඛීෙණසු 
සබ් ෙබ කිෙලසා ඛීණාෙයව ෙහොන් ති. ෙතන අරහත් තමග් ෙගො වුත් ෙතො ෙහොති. 
අනාසවන් ති ආසවවිරහිතං. ෙචෙතොවිමුත් තිං පඤ් ඤාවිමුත් තින් ති එත් ථ 
ෙචෙතොවචෙනන අරහත් තඵලසමාධි, පඤ් ඤාවචෙනන තංසම් පයුත් තා ච පඤ ්ඤා 
වුත් තා. තත් ථ සමාධි රාගෙතො විමුත් තත් තා ෙචෙතොවිමුත් ති, පඤ් ඤා අවිජ් ජාය 
විමුත් තත් තා පඤ් ඤාවිමුත් තීති ෙවදිතබ් බා. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘ෙයො හිස් ස, භික් ඛෙව, සමාධි, තදස් ස සමාධින් දියං. යා හිස් ස, භික් ඛෙව, 
පඤ් ඤා, තදස් ස පඤ ්ඤින් දියං. ඉති ෙඛො, භික් ඛෙව, රාගවිරාගා 
ෙචෙතොවිමුත් ති, අවිජ් ජාවිරාගා පඤ් ඤාවිමුත් තී’’ති (සං. නි. 5.516). 

අපිෙචත් ථ සමථඵලං ෙචෙතොවිමුත් ති, විපස ්සනාඵලං පඤ් ඤාවිමුත් තීති 
ෙවදිතබ් බා. දිට් ෙඨව ධම් ෙමති ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව. සයං අභිඤ ්ඤා 
සච් ඡිකත් වාති අත් තනාෙයව අභිවිසිට් ඨාය පඤ් ඤාය පච් චක් ඛං කත් වා 
අපරප් පච් චෙයන ඤත් වා. උපසම් පජ් ජ විහරතීති පාපුණිත් වා සම් පාෙදත් වා විහරති. 
තෙමව සඞ් ගාමසීසං අභිවිජිය අජ් ඣාවසතීති මාරං අභිවිජිනිත් වා විජිතවිජයත් තා 
ෙතන කතසඞ් ගාමසඞ් ඛාතස් ස අරියමග් ගස් ස සීසභූතං 
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අරහත් තඵලසමාපත් තිඉස් සරියට් ඨානං, අභිභවන් ෙතො ආවසති, සමාපජ් ජති ඉච් ෙචව 
අත් ෙථො. ඉෙම ච ෙදවසද් දා දිට් ඨසච් ෙචසු ෙදෙවසු පවත් තන් ති, විෙසසෙතො 
සුද් ධාවාසෙදෙවසූති ෙවදිතබ් බං. 

ගාථාසු මහන් තන් ති සීලාදිගුණමහත් ෙතන මහන් තං. වීතසාරදන් ති 
සාරජ් ජකරානං කිෙලසානං අභාෙවන විගතසාරජ් ජං අපගතමඞ් කුභාවං. 
පුරිසාජඤ් ඤාති අස ්සාදීසු අස් සාජානීයාදෙයො විය පුරිෙසසු ආජානීයභූතා 
උත් තමපුරිසා. දුජ් ජයමජ් ඣභූති පචුරජෙනහි ෙජතුං අසක් කුෙණය්යං කිෙලසවාහිනිං 
අභිභවි අජ් ෙඣොත් ථරි. ‘‘අජ් ජයී’’තිපි පඨන් ති, අජිනීති අත් ෙථො. ෙජත් වාන මච් චුෙනො 
ෙසනං, විෙමොක් ෙඛන අනාවරන් ති ෙලොකත් තයාභිබ්යාපනෙතො 
දියඩ් ඪසහස් සාදිවිභාගෙතො ච විපුලත් තා අඤ් ෙඤහි ආවරිතුං පටිෙසෙධතුං 
අසක් කුෙණය්යත් තා ච අනාවරං, මච් චුෙනො මාරස් ස ෙසනං විෙමොක් ෙඛන 
අරියමග් ෙගන ෙජත් වා ෙයො ත් වං දුජ් ජයං අජයි, තස ්ස නෙමො, ෙත පුරිසාජඤ් ඤාති 
සම් බන් ෙධො. 

ඉතීති වුත් තප් පකාෙරන. හි-ඉති නිපාතමත් තං. එතං පත් තමානසං 
අධිගතාරහත් තං ඛීණාසවං ෙදවතා නමස් සන් තීති වුත් තෙමවත් ථං නිගමනවෙසන 
දස් ෙසති. අථ වා ඉතීති ඉමිනා කාරෙණන. කිං පන එතං කාරණං? 
නමුචිෙසනාවිජෙයන පත් තමානසත් තං. ඉමිනා කාරෙණන තං ෙදවතා නමස් සන් තීති 
අත් ෙථො. ඉදානි තං කාරණං ඵලෙතො දස් ෙසතුං ‘‘තඤ් හි තස් ස න පස් සන් ති, ෙයන 
මච් චුවසං වෙජ’’ති වුත් තං. තස ්සත් ෙථො – යස් මා තස් ස පුරිසාජඤ් ඤස් ස පණිධාය 
ගෙවසන් තාපි ෙදවා අණුමත් තම් පි තං කාරණං න පස් සන් ති, ෙයන ෙසො මච් චුෙනො 
මරණස් ස වසං වෙජ උපගච් ෙඡය්ය. තස ්මා තං විසුද් ධිෙදවා නමස් සන් තීති. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. පඤ් චපුබ් බනිමිත් තසුත් තවණ් ණනා 

83. චතුත් ෙථ යදාති යස් මිං කාෙල. ෙදෙවොති උපපත් තිෙදෙවො. තෙයො හි ෙදවා – 
සම් මුතිෙදවා, උපපත් තිෙදවා, විසුද් ධිෙදවාති. ෙතසු සම් මුතිෙදවා නාම රාජාෙනො 
ඛත් තියා. උපපත් තිෙදවා නාම චාතුමහාරාජිකෙතො පට් ඨාය තදුපරිෙදවා. විසුද් ධිෙදවා 
නාම ඛීණාසවා. ඉධ පන කාමාවචරෙදෙවො අධිප් ෙපෙතො. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙදෙවොති 
උපපත් තිෙදෙවො’’ති. ෙදවකායාති ෙදවසමූහෙතො, ෙදවට් ඨානෙතො වා, 
ෙදවෙලොකෙතොති අත් ෙථො. සමූහනිවාසවාචෙකො හි අයං කායසද් ෙදො. චවනධම් ෙමොති 
මරණධම් ෙමො, ආයුක් ඛෙයන වා පුඤ් ඤක් ඛෙයන වා උපට් ඨිතමරෙණොති අත් ෙථො. 

පඤ් චස් ස පුබ් බනිමිත් තානි පාතුභවන් තීති අස ්ස උපට් ඨිතමරණස් ස 
ෙදවපුත් තස් ස පඤ ්ච මරණස් ස පුබ් බනිමිත් තානි උප් පජ් ජන් ති, පකාසානි වා 
ෙහොන් ති. මාලා මිලායන් තීති ෙතන පිළන් ධිතමාලා මජ් ඣන් හිකසමෙය ආතෙප 
ඛිත් තා විය මිලාතා විහතෙසොභා ෙහොන් ති. 
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වත් ථානි කිලිස් සන් තීති සරදසමෙය විගතවලාහෙක ආකාෙස 
අබ් භුස ්සක් කමානබාලසූරියසදිසප් පභානි නානාවිරාගවණ් ණානි ෙතන 
නිවත් ථපාරුතවත් ථානි තං ඛණංෙයව කද් දෙම ඛිපිත් වා මද් දිතානි විය විහතප් පභානි 
මලිනානි ෙහොන් ති. 

කච් ෙඡහි ෙසදා මුච් චන් තීති සුපරිසුද් ධජාතිමණි විය 
සුසික් ඛිතසිප් පාචරියරචිතසුවණ් ණපටිමා විය ච පුබ් ෙබ 
ෙසදමලජල් ලිකාරහිතසරීරස් ස තස් මිං ඛෙණ උෙභොහි කච් ෙඡහි ෙසදධාරා සන් දන් ති 
පග් ඝරන් ති. න ෙකවලඤ් ච කච් ෙඡහිෙයව, සකලසරීරෙතොපි පනස් ස 
ෙසදජලකණ් ණිකා මුච් චතිෙයව, ෙයන ආමුත් තමුත් තාජාලගවච් ඡිෙතො විය තස ්ස 
කාෙයො ෙහොති. 

කාෙය දුබ් බණ් ණියං ඔක් කමතීති පුබ් ෙබ පටිසන් ධිෙතො පට් ඨාය යථානුභාවං 
එකෙයොජනං ද් විෙයොජනං යාව ද් වාදසෙයොජනමත් තම් පි පෙදසං ආභාය ඵරිත් වා 
විජ් ෙජොතමාෙනො කාෙයො ෙහොති ඛණ් ඩිච් චපාලිච් චාදිවිරහිෙතො, න සීතං න උණ් හං 
උපඝාතකං, ෙදවධීතා ෙසොළසවස් සුද් ෙදසිකා විය ෙහොති, ෙදවපුත් ෙතො 
වීසතිවස් සුද් ෙදසිෙකො විය, තං ඛණංෙයව නිප් පෙභ නිත් ෙතෙජ කාෙය විරූපභාෙවො 
අනුපවිසති සණ් ඨාති. 

සෙක ෙදෙවො ෙදවාසෙන නාභිරමතීති අත් තෙනො අච් ඡරාගෙණහි සද් ධිං 
කීළනපරිචරණකදිබ් බාසෙන න රමති, න චිත් තස් සාදං ලභති. තස ්ස කිර 
මනුස් සගණනාය සත් තහි දිවෙසහි මරණං භවිස ්සතීති ඉමානි පුබ් බනිමිත් තානි 
පාතුභවන් ති. ෙසො ෙතසං උප් පත් තියා ‘‘එවරූපාය නාම සම් පත් තියා විනා 
භවිස් සාමී’’ති බලවෙසොකාභිභූෙතො ෙහොති. ෙතනස් ස කාෙය මහාපරිළාෙහො 
උප් පජ් ජති, ෙතන සබ් බෙතො ගත් ෙතහි ෙසදා මුච් චන් ති. චිරතරං කාලං 
අපරිචිතදුක් ෙඛො තං අධිවාෙසතුං අසක් ෙකොන් ෙතො එකච් ෙචො ‘‘දය් හාමි දය් හාමී’’ති 
කන් දන් ෙතො පරිෙදවන් ෙතො කත් ථචි අස ්සාදං අලභන් ෙතො විජප් පන් ෙතො විලපන් ෙතො 
තහිං තහිං ආහිණ් ඩති. එකච් ෙචො සතිං උපට් ඨෙපත් වා කායවාචාහි විකාරං 
අකෙරොන් ෙතොපි පියවිප් පෙයොගදුක් ඛං අසහන් ෙතො විහඤ් ඤමාෙනො විචරති. 

ඉමානි පන පුබ් බනිමිත් තානි යථා ෙලොෙක මහාපුඤ් ඤානං 
රාජරාජමහාමත් තාදීනංෙයව උක් කාපාතභූමිචාලචන් දග් ගාහාදීනි නිමිත් තානි 
පඤ් ඤායන් ති, න සබ් ෙබසං; එවෙමව මෙහසක් ඛෙදවානංෙයව පඤ් ඤායති. 
උප් පන් නානි ච තානි ‘‘ඉමානි මරණස් ස පුබ් බනිමිත් තානි නාමා’’ති ෙකචි ෙදවා 
ජානන් ති, න සබ් ෙබ. තත් ථ ෙයො මන් ෙදන කුසලකම් ෙමන නිබ් බත් ෙතො, ෙසො 
‘‘ඉදානි ෙකො ජානාති, ‘කුහිං නිබ් බත් තිස් සාමී’’’ති භායති. ෙයො පන මහාපුඤ් ෙඤො, 
ෙසො ‘‘බහුං මයා දානං දින් නං, සීලං රක් ඛිතං, පුඤ් ඤං උපචිතං, ඉෙතො චුතස් ස ෙම 
සුගතිෙයව පාටිකඞ් ඛා’’ති න භායති න විකම් පති. එවං උපට් ඨිතපුබ් බනිමිත් තං පන 
තං ගෙහත් වා ෙදවතා නන් දනවනං පෙවෙසන් ති සබ් බෙදවෙලොෙකසු නන් දනවනං 
අත් ථිෙයව. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තීහි වාචාහි අනුෙමොෙදන් තීති ඉදානි වුච් චමාෙනහි තීහි වචෙනහි අනුෙමොෙදන් ති, 
ෙමොදං පෙමොදං උප් පාෙදන් ති, අස් සාෙසන් ති, අභිවදනවෙසන වා තංඛණානුරූපං 
පෙමොදං කෙරොන් ති. ෙකචි පන ‘‘අනුෙමොෙදන් තී’’ති පදස ්ස ‘‘ඔවදන් තී’’ති වදන් ති. 
ඉෙතොති ෙදවෙලොකෙතො. ෙභොති ආලපනං. සුගතින් ති සුන් දරගතිං, මනුස් සෙලොකං 
සන් ධාය වදන් ති. ගච් ඡාති පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන උෙපහි. 

එවං වුත් ෙතති එවං තදා ෙතහි ෙදෙවහි තස් ස ‘‘ඉෙතො ෙභො සුගතිං 
ගච් ඡා’’තිආදිනා වත් තබ් බවචෙන භගවතා වුත් ෙත අඤ් ඤතෙරො නාමෙගොත් ෙතන 
අපාකෙටො තස් සං පරිසායං නිසින් ෙනො අනුසන් ධිකුසෙලො එෙකො භික් ඛු ‘‘එෙත 
සුගතිආදෙයො භගවතා අවිෙසසෙතො වුත් තා අවිභූතා, හන් ද ෙත විභූතතෙර 
කාරාෙපස් සාමී’’ති එතං ‘‘කිංනු ෙඛො, භන් ෙත’’තිආදිවචනං අෙවොච. 
සද් ධාදිගුණවිෙසසපටිලාභකාරණෙතො ෙදවූපපත් තිෙහතුෙතො ච මනුස් සත් තං 
ෙදවානං අභිසම් මතන් ති ආහ ‘‘මනුස් සත් තං ෙඛො භික් ඛු ෙදවානං 
සුගතිගමනසඞ් ඛාත’’න් ති. 

සුගතිගමනසඞ් ඛාතන් ති ‘‘සුගතිගමන’’න් ති සම් මා කථිතං, වණ් ණිතං 
ෙථොමිතන් ති අත් ෙථො. යං මනුස් සභූෙතොති එත් ථ යන් ති කිරියාපරාමසනං, ෙතන 
පටිලභතීති එත් ථ පටිලභනකිරියා ආමසීයති, ෙයො සද් ධාපටිලාෙභොති අත් ෙථො. 
මනුස් සභූෙතොති මනුස් ෙසසු උප් පන් ෙනො, මනුස් සභාවං වා පත් ෙතො. යස ්මා 
ෙදවෙලොෙක උප් පන් නානං තථාගතස් ස ධම් මෙදසනා ෙයභුෙය්යන දුල් ලභා සවනාය, 
න තථා මනුස් සානං, තස් මා වුත් තං ‘‘මනුස් සභූෙතො’’ති. තථාගතප් පෙවදිෙත 
ධම් මවිනෙයති තථාගෙතන භගවතා ෙදසිෙත සික් ඛත් තයසඞ් ගෙහ සාසෙන. තඤ් හි 
ධම් මෙතො අනෙපතත් තා ධම් ෙමො ච, ආසයානුරූපං විෙනය්යානං විනයනෙතො 
විනෙයො චාති ධම් මවිනෙයො, උපනිස් සයසම් පත් තියා වා ධම් මෙතො අනෙපතත් තා 
ධම් මං අප් පරජක් ඛජාතිකං විෙනතීති ධම් මවිනෙයො. ධම් ෙමෙනව වා විනෙයො, න 
දණ් ඩසත් ෙථහීති ධම් මවිනෙයො, ධම් මයුත් ෙතො වා විනෙයොති ධම් මවිනෙයො, ධම් මාය 
වා සහ මග් ගඵලනිබ් බානාය විනෙයොති ධම් මවිනෙයො, 
මහාකරුණාසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණාදිධම් මෙතො වා පවත් ෙතො විනෙයොති 
ධම් මවිනෙයො. ධම් ෙමො වා භගවා ධම් මභූෙතො ධම් මකාෙයො ධම් මස් සාමී, තස් ස 
ධම් මස් ස විනෙයො, න තක් කියානන් ති ධම් මවිනෙයො, ධම් ෙම වා මග් ගඵෙල 
නිප් ඵාෙදතබ් බවිසයභූෙත වා පවත් ෙතො විනෙයොති ධම් මවිනෙයොති වුච් චති. තස් මිං 
ධම් මවිනෙය. 

සද් ධං පටිලභතීති ‘‘ස් වාක් ඛාෙතො භගවතා ධම් ෙමො’’තිආදිනා සද් ධං උප් පාෙදති. 
සද් ෙධො හි ඉමස් මිං ධම් මවිනෙය යථානුසිට් ඨං පටිපජ් ජමාෙනො 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකපරමත් ෙථ ආරාෙධස් සති. සුලද් ධලාභසඞ් ඛාතන් ති එත් ථ 
යථා හිරඤ් ඤසුවණ් ණෙඛත් තවත් ථාදිලාෙභො සත් තානං උපෙභොගසුඛං ආවහති, 
ඛුප් පිපාසාදිදුක් ඛං පටිබාහති, ධනදාලිද් දියං වූපසෙමති, මුත් තාදිරතනපටිලාභෙහතු 
ෙහොති, ෙලොකසන් තතිඤ් ච ආවහති; එවං ෙලොකියෙලොකුත් තරා සද් ධාපි යථාසම් භවං 
ෙලොකියෙලොකුත් තරං විපාකසුඛමාවහති, සද් ධාධුෙරන පටිපන් නානං 
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ජාතිජරාදිදුක් ඛං පටිබාහති, ගුණදාලිද් දියං වූපසෙමති, 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගාදිරතනපටිලාභෙහතු ෙහොති, ෙලොකසන් තතිඤ් ච ආවහති. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘සද් ෙධො සීෙලන සම් පන් ෙනො, යෙසො ෙභොගසමප් පිෙතො; 
යං යං පෙදසං භජති, තත් ථ තත් ෙථව පූජිෙතො’’ති. (ධ. ප. 303); 

එවං සද් ධාපටිලාභස් ස සුලද් ධලාභතා ෙවදිතබ් බා. යස් මා පනායං 
සද් ධාපටිලාෙභො අනුගාමිෙකො අනඤ් ඤසාධාරෙණො සබ් බසම් පත් තිෙහතු, 
ෙලොකියස් ස ච හිරඤ් ඤසුවණ් ණාදිධනලාභස් ස කාරණං. සද් ෙධොෙයව හි දානාදීනි 
පුඤ් ඤානි කත් වා උළාරුළාරවිත් තූපකරණානි අධිගච් ඡති, ෙතහි ච අත් තෙනො 
පෙරසඤ් ච අත් ථෙමව සම් පාෙදති. අස ්සද් ධස් ස පන තානි අනත් ථාවහානි ෙහොන් ති, 
ඉධ ෙචව සම් පරාෙය චාති, එවම් පි සද් ධාය සුලද් ධලාභතා ෙවදිතබ් බා. තථා හි – 

‘‘සද් ධා බන් ධති පාෙථය්යං’’. (සං. නි. 1.79). 

‘‘සද් ධා දුතියා පුරිසස් ස ෙහොතී’’ති ච. (සං. නි. 1.36, 59). 

‘‘සද් ධීධ විත් තං පුරිසස් ස ෙසට් ඨ’’න් ති ච. (සං. නි. 1.73; සු. නි. 184). 

‘‘සද් ධාහත් ෙථො මහානාෙගො’’ති ච. (අ. නි. 6.43; ෙථරගා. 694). 

‘‘සද් ධා බීජං තෙපො වුට් ඨී’’ති ච. (සං. නි. 1.197; සු. නි. 77). 

‘‘සද් ෙධසිෙකො, භික් ඛෙව, අරියසාවෙකො’’ති (අ. නි. 7.67) ච. 

‘‘සද් ධාය තරති ඔඝ’’න් ති ච. (සං. නි. 1.246) – 

අෙනෙකසු ඨාෙනසු අෙනෙකහි කාරෙණහි සද් ධා සංවණ් ණිතා. 

ඉදානි යාය සද් ධාය සාසෙන කුසලධම් ෙමසු සුප් පතිට් ඨිෙතො නාම ෙහොති 
නියාෙමොක් කන් තියා, තං සද් ධං දස ්ෙසතුං ‘‘සා ෙඛො පනස් සා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
අස් සාති ඉමස් ස භෙවය්යාති අත් ෙථො. නිවිට් ඨාති අභිනිවිට් ඨා චිත් තසන් තානං 
අනුපවිට් ඨා. මූලජාතාති ජාතමූලා. කිං පන සද් ධාය මූලං නාම? සද් ෙධය්යවත් ථුස ්මිං 
ඔකප් පනෙහතුභූෙතො උපායමනසිකාෙරො. අපිච සප් පුරිසෙසවනා සද් ධම් මස් සවනං 
ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො ධම් මානුධම් මප් පටිපත් තීති චත් තාරි ෙසොතාපත් තියඞ් ගානි 
මූලානි ෙවදිතබ් බානි. පතිට් ඨිතාති අරියමග් ගාධිගෙමන ෙකනචි අකම් පනීයභාෙවන 
අවට් ඨිතා. ෙතෙනවාහ ‘‘දළ් හා අසංහාරියා’’ති. දළ් හාති ථිරා. අසංහාරියාති ෙකනචි 
සංහරිතුං වා හාෙපතුං වා අපෙනතුං වා අසක් කුෙණය්යා. ඉති ෙත ෙදවා තස් ස 
ෙසොතාපත් තිමග් ගසමධිගමං ආසීසන් තා එවං වදන් ති. අත් තෙනො ෙදවෙලොෙක 
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කාමසුඛූපෙභොගාරහෙමව හි අරියපුග් ගලං ෙත ඉච් ඡන් ති. ෙතනාහ ‘‘එහි, ෙදව, 
පුනප් පුන’’න් ති. 

ගාථාසු පුඤ් ඤක් ඛයමරණම් පි ජීවිතින් දියුපච් ෙඡෙදෙනව ෙහොතීති ආහ ‘‘චවති 
ආයුසඞ් ඛයා’’ති. අනුෙමොදතන් ති අනුෙමොදන් තානං. මනුස් සානං සහබ්යතන් ති 
මනුස් ෙසහි සහභාවං. සහ ෙබ්යතීති සහෙබ්යො, සහපවත් තනෙකො, තස් ස භාෙවො 
සහබ්යතා. නිවිට් ඨස් සාති නිවිට් ඨා භෙවය්ය. යාවජීවන් ති යාව ජීවිතප් පවත් තියා, යාව 
පරිනිබ් බානාති අත් ෙථො. 

අප් පමාණන් ති සක් කච් චං බහුං උළාරං බහුක් ඛත් තුඤ් ච කරණවෙසන 
පමාණරහිතං. නිරූපධින් ති කිෙලසූපධිරහිතං, සුවිසුද් ධං නිම් මලන් ති අත් ෙථො. යස ්මා 
පන ෙත ෙදවා මහග් ගතකුසලං න ඉච් ඡන් ති කාමෙලොකසමතික් කමනෙතො, 
කාමාවචරපුඤ් ඤෙමව ඉච් ඡන් ති, තස් මා එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො – ‘‘ඉෙතො 
ෙදවෙලොකෙතො චුෙතො මනුස් ෙසසු උප් පජ් ජිත් වා විඤ ්ඤුතං පත් ෙතො කායදුච් චරිතාදිං 
සබ් බං දුච් චරිතං පහාය කායසුචරිතාදිං සබ් බං සුචරිතං උළාරං විපුලං උපචිනිත් වා 
අරියමග් ෙගන ආගතසද් ෙධො භවාහී’’ති. යස් මා පන ෙලොකුත් තෙරසු පඨමමග් ගං 
දුතියමග් ගම් පි වා ඉච් ඡන් ති අත් තෙනො ෙදවෙලොකූපපත් තියා අනතිවත් තනෙතො, 
තස් මා ෙතසම් පි වෙසන ‘‘අප් පමාණං නිරූපධි’’න් තිපදානං අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො – 
පමාණකරානං දිට් ෙඨකට් ඨඔළාරිකකාමරාගාදිකිෙලසානං උපච් ෙඡෙදන 
අප් පමාණං, සත් තමභවෙතො වා උප් පජ් ජනාරහස් ස ඛන් ධූපධිස් ස 
තංනිබ් බත් තකඅභිසඞ් ඛාරූපධිස් ස තංතංමග් ගවජ් ඣකිෙලසූපධිස් ස ච පහාෙනන 
ෙතසං අනිබ් බත් තනෙතො නිරුපධිසඞ් ඛාතනිබ් බානසන් නිස් සිතත් තා ච නිරුපධීති. 

එවං අච් චන් තෙමව අපායද් වාරපිධායකං කම් මං දස ්ෙසත් වා ඉදානි 
සග් ගසම් පත් තිනිබ් බත් තකකම් මං දස ්ෙසතුං ‘‘තෙතො ඔපධික’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
ඔපධිකන් ති උපධිෙවපක් කං අත් තභාවසම් පත් තියා ෙචව ෙභොගසම් පත් තියා ච 
නිබ් බත් තකන් ති අත් ෙථො. උපධීති හි අත් තභාෙවො වුච් චති. යථාහ ‘‘සන් ෙතකච් චානි 
පාපකානි කම් මසමාදානානි උපධිසම් පත් තිපටිබාහිතානි න විපච් චන් තී’’ති (විභ. 
810). කාමගුණාපි. යථාහ ‘‘උපධීහි නරස් ස ෙසොචනා’’ති (සං. නි. 1.12; සු. නි. 34). 
තතායං වචනත් ෙථො – උපධීයති එත් ථ සුඛදුක් ඛන් ති උපධි, අත් තභාෙවො කාමගුණා 
ච. උපධිකරණං සීලං එතස් ස, උපධිං වා අරහතීති ඔපධිකං, පුඤ් ඤං, තං බහුං උළාරං 
කත් වා. කථං? දාෙනන. දානඤ් හි ඉතෙරහි සුකරන් ති එවං වුත් තං. දාෙනනාති වා 
පෙදන අභයදානම් පි වුත් තං, න ආමිසදානෙමවාති සීලස් සාපි සඞ් ගෙහො දට් ඨබ් ෙබො. 
යස් මා පන ෙත ෙදවා අසුරකායහානිං එකන් ෙතෙනව ෙදවකායපාරිපූරිඤ් ච 
ඉච් ඡන් ති, තස් මා තස් ස උපායං දස් ෙසන් තා ‘‘අඤ් ෙඤපි මච් ෙච සද් ධම් ෙම, 
බහ් මචරිෙය නිෙවසයා’’ති ධම් මදාෙන නිෙයොෙජන් ති. යදා විදූති යස ්මිං කාෙල ෙදවා 
ෙදවං චවන් තං විදූ විජාෙනය ං, තදා ඉමාය යථාවුත් තාය අනුකම් පාය 
දුක් ඛාපනයනකම්යතාය ‘‘ෙදව, ඉෙම ෙදවකාෙය පුනප් පුනං උප් පජ් ජනවෙසන එහි 
ආගච් ඡාහී’’ති ච අනුෙමොෙදන් තීති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. බහුජනහිතසුත් තවණ් ණනා 

84. පඤ් චෙම ෙලොෙකති එත් ථ තෙයො ෙලොකා – සත් තෙලොෙකො, 
සඞ් ඛාරෙලොෙකො, ඔකාසෙලොෙකොති. ෙතසු ඉන් දියබද් ධානං රූපධම් මානං 
අරූපධම් මානං රූපාරූපධම් මානඤ් ච සන් තානවෙසන වත් තමානානං සමූෙහො 
සත් තෙලොෙකො, පථවීපබ් බතාදිෙභෙදො ඔකාසෙලොෙකො, උභෙයපි ඛන් ධා 
සඞ් ඛාරෙලොෙකො. ෙතසු සත් තෙලොෙකො ඉධ අධිප් ෙපෙතො. තස් මා ෙලොෙකති 
සත් තෙලොෙක. තත් ථාපි න ෙදවෙලොෙක, න බහ් මෙලොෙක, මනුස් සෙලොෙක. 
මනුස් සෙලොෙකපි න අඤ ්ඤස් මිං චක් කවාෙළ, ඉමස් මිංෙයව චක් කවාෙළ. තතාපි න 
සබ් බට් ඨාෙනසු, ‘‘පුරත් ථිමාය දිසාය ගජඞ් ගලං නාම නිගෙමො, තස් ස අපෙරන 
මහාසාලා, තෙතො පරං පච් චන් තිමා ජනපදා, ඔරෙතො මජ් ෙඣ; පුරත් ථිමදක් ඛිණාය 
දිසාය සල් ලවතී නාම නදී, තෙතො පරං පච් චන් තිමා ජනපදා, ඔරෙතො මජ් ෙඣ; 
දක් ඛිණාය දිසාය ෙසතකණ් ණිකං නාම නිගෙමො, තෙතො පරං පච් චන් තිමා ජනපදා, 
ඔරෙතො මජ් ෙඣ; පච් ඡිමාය දිසාය ථූණං නාම බාහ් මණගාෙමො, තෙතො පරං 
පච් චන් තිමා ජනපදා, ඔරෙතො මජ් ෙඣ; උත් තරාය දිසාය උසිරද් ධෙජො නාම 
පබ් බෙතො, තෙතො පරං පච් චන් තිමා ජනපදා, ඔරෙතො මජ් ෙඣ’’ති (මහාව. 259) එවං 
පරිච් ඡින් ෙන ආයාමෙතො තිෙයොජනසෙත විත් ථාරෙතො අඩ් ඪෙතය්යෙයොජනසෙත 
පරික් ෙඛපෙතො නවෙයොජනසෙත මජ් ඣිමෙදෙස උප් පජ් ජති තථාගෙතො. න 
ෙකවලඤ් ච තථාගෙතොව පච් ෙචකබුද් ධා අග් ගසාවකා අසීතිමහාෙථරා බුද් ධමාතා 
බුද් ධපිතා චක් කවත් තිරාජා අඤ් ෙඤ ච සාරප් පත් තා බාහ් මණගහපතිකා එත් ෙථව 
උප් පජ් ජන් ති. ඉධ පන තථාගතවාෙරෙයව සබ් බත් ථකවෙසන අයං නෙයො ලබ් භති, 
ඉතෙරසු එකෙදසවෙසන. 

උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජන් තීති ඉදං පන උභයම් පි විප් පකතවචනෙමව, 
උප් පජ් ජන් තා බහුජනහිතත් ථාය උප් පජ් ජන් ති, න අඤ ්ෙඤන කාරෙණනාති 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. එවරූපඤ් ෙහත් ථ සද් දලක් ඛණං න සක් කා 
අඤ් ෙඤන සද් දලක් ඛෙණන පටිබාහිතුං. 

අපිච උප් පජ් ජමාෙනො නාම උප් පජ් ජති නාම උප් පන් ෙනො නාමාති අයං පෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. තථාගෙතො හි මහාභිනීහාරං කෙරොන් ෙතො, බුද් ධකෙර ධම් ෙම 
පරිෙයසන් ෙතො, පාරමිෙයො පූෙරන් ෙතො, පඤ් ච මහාපරිච් චාෙග පරිච් චජන් ෙතො, 
ඤාතත් ථචරියං චරන් ෙතො, ෙලොකත් ථචරියං, බුද් ධත් ථචරියං ෙකොටිං පාෙපන් ෙතො, 
පාරමිෙයො පූෙරත් වා තුසිතභවෙන තිට් ඨන් ෙතො, තෙතො ඔතරිත් වා චරිමභෙව 
පටිසන් ධිං ගණ් හන් ෙතො, අගාරමජ් ෙඣ වසන් ෙතො, අභිනික් ඛමන් ෙතො, මහාපධානං 
පදහන් ෙතො, පරිපක් කඤාෙණො ෙබොධිමණ් ඩං ආරුය් හ මාරබලං විධෙමන් ෙතො 
පඨමයාෙම පුබ් ෙබනිවාසං අනුස් සරන් ෙතො, මජ් ඣිමයාෙම දිබ් බචක් ඛුං 
විෙසොෙධන් ෙතො, පච් ඡිමයාෙම පටිච් චසමුප් පාෙද ඤාණං ඔතාෙරත් වා අෙනකාකාරං 
සබ් බසඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා ෙසොතාපත් තිමග් ගං පටිවිජ් ඣන් ෙතො යාව අනාගාමිඵලං 
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සච් ඡිකෙරොන් ෙතොපි උප් පජ් ජමාෙනො එව නාම, අරහත් තමග් ගක් ඛෙණ උප් පජ් ජති 
නාම, අරහත් තඵලක් ඛෙණ පන උප් පන් ෙනො නාම. බුද් ධානඤ් හි සාවකානං විය න 
පටිපාටියා ඉද් ධිවිධඤාණාදීනං උප් පාදනකිච් චං අත් ථි, සෙහව පන 
අරහත් තමග් ෙගන සකෙලොපි බුද් ධගුණරාසි ආගෙතොව නාම ෙහොති. තස ්මා ෙත 
නිබ් බත් තසබ් බකිච් චත් තා අරහත් තඵලක් ඛෙණ උප් පන් නා නාම ෙහොන් ති. ඉධ 
අරහත් තඵලක් ඛණං සන් ධාය ‘‘උප් පජ් ජතී’’ති වුත් ෙතො. උප් පන් ෙනො ෙහොතීති 
අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො. 

සාවෙකොපි ඛීණාසෙවො සාවකෙබොධියා ෙහතුභූෙත පුඤ් ඤසම් භාෙර 
සම් භරන් ෙතො පුබ් බෙයොගං පුබ් බචරියං ගතපච් චාගතවත් තං පූෙරන් ෙතො චරිමභෙව 
නිබ් බත් තන් ෙතො අනුක් කෙමන විඤ් ඤුතං පත් වා සංසාෙර ආදීනවං දිස් වා 
පබ් බජ් ජාය ෙචතයමාෙනො පබ් බජ් ජං මත් ථකං පාෙපත් වා සීලාදීනි පරිපූෙරන් ෙතො 
ධුතධම් ෙම සමාදාය වත් තමාෙනො ජාගරියං අනුයුඤ් ජන් ෙතො ඤාණානි 
නිබ් බත් ෙතන් ෙතො විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා ෙහට් ඨිමමග් ෙග අධිගච් ඡන් ෙතොපි 
උප් පජ් ජමාෙනො එව නාම, අරහත් තමග් ගක් ඛෙණ උප් පජ් ජති නාම, 
අරහත් තඵලක් ඛෙණ පන උප් පන් ෙනො නාම. ෙසක් ෙඛො පන පුබ් බූපනිස් සයෙතො 
පට් ඨාය යාව ෙගොතභුඤාණා උප් පජ් ජමාෙනො නාම, පඨමමග් ගක් ඛෙණ උප් පජ් ජති 
නාම, පඨමඵලක් ඛණෙතො පට් ඨාය උප් පන් ෙනො නාම. එත් තාවතා ‘‘තෙයොෙම, 
භික් ඛෙව, පුග් ගලා ෙලොෙක උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජන් තී’’ති පදානං අත් ෙථො වුත් ෙතො 
ෙහොති. 

ඉදානි බහුජනහිතායාතිආදීසු බහුජනහිතායාති මහාජනස් ස හිතත් ථාය. 
බහුජනසුඛායාති මහාජනස් ස සුඛත් ථාය. ෙලොකානුකම් පායාති සත් තෙලොකස් ස 
අනුකම් පං පටිච් ච. කතරසත් තෙලොකස් සාති? ෙයො තථාගතස් ස ධම් මෙදසනං සුත් වා 
ධම් මං පටිවිජ් ඣති, අමතපානං පිවති, තස් ස. භගවෙතො හි 
ධම් මචක් කප් පවත් තනසුත් තන් තෙදසනාය අඤ ්ඤාතෙකොණ් ඩඤ් ඤප් පමුඛා අට් ඨාරස 
බහ් මෙකොටිෙයො ධම් මං පටිවිජ් ඣිංසු. එවං යාව සුභද් දපරිබ් බාජකවිනයනා ධම් මං 
පටිවිද් ධසත් තානං ගණනා නත් ථි, මහාසමයසුත් තන් තෙදසනායං මඞ් ගලසුත් තං, 
චූළරාහුෙලොවාදං, සමචිත් තෙදසනායන් ති ඉෙමසු චතූසු ඨාෙනසු අභිසමයං 
පත් තසත් තානං පරිච් ෙඡෙදො නත් ථි. එවෙමතස් ස අපරිමාණස් ස සත් තෙලොකස් ස 
අනුකම් පාය. සාවකස් ස පන අරහෙතො ෙසක් ඛස් ස ච ෙලොකානුකම් පාය උප් පත් ති 
ධම් මෙසනාපතිආදීහි ධම් මභණ් ඩාගාරිකාදීහි ච ෙදසිතෙදසනාය 
පටිෙවධප් පත් තසත් තානං වෙසන, අපරභාෙග ච මහාමහින් දත් ෙථරාදීහි 
ෙදසිතෙදසනාය පටිවිද් ධසච් චානං වෙසන, යාවජ් ජතනා ඉෙතො පරං අනාගෙත ච 
සාසනං නිස් සාය සග් ගෙමොක් ඛමග් ෙගසු පතිට් ඨහන් තානං වෙසනපි අයමත් ෙථො 
විභාෙවතබ් ෙබො. 

අපිච බහුජනහිතායාති බහුජනස් ස හිතත් ථාය, ෙනසං පඤ ්ඤාසම් පත් තියා 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකහිතූපෙදසෙකොති. බහුජනසුඛායාති බහුජනස් ස සුඛත් ථාය, 
චාගසම් පත් තියා උපකරණසුඛසම් පදායෙකොති. ෙලොකානුකම් පායාති ෙලොකස් ස 
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අනුකම් පනත් ථාය, ෙමත් තාකරුණාසම් පත් තියා මාතාපිතෙරො විය ෙලොකස් ස 
රක් ඛිතා ෙගොපිතාති. අත් ථාය හිතාය සුඛාය ෙදවමනුස් සානන් ති ඉධ 
ෙදවමනුස් සග් ගහෙණන භබ් බපුග් ගෙල ෙවෙනය්යසත් ෙත එව ගෙහත් වා ෙතසං 
නිබ් බානමග් ගඵලාධිගමාය තථාගතස් ස උප් පත් ති දස ්සිතා පඨමවාෙර, 
දුතියතතියවාෙරසු පන අරහෙතො ෙසක් ඛස් ස ච වෙසන ෙයොෙජතබ් බං. තත් ථ 
අත් ථායාති ඉමිනා පරමත් ථාය, නිබ් බානායාති වුත් තං ෙහොති. හිතායාති 
තංසම් පාපකමග් ගත් ථායාති වුත් තං ෙහොති. නිබ් බානසම් පාපකමග් ගෙතො හි උත් තරිං 
හිතං නාම නත් ථි. සුඛායාති ඵලසමාපත් තිසුඛත් ථායාති වුත් තං ෙහොති, තෙතො උත් තරි 
සුඛාභාවෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘අයං සමාධි පච් චුප් පන් නසුෙඛො ෙචව ආයතිඤ් ච 
සුඛවිපාෙකො’’ති (දී. නි. 3.355; අ. නි. 5.27; විභ. 804). 

තථාගෙතොතිආදීනං පදානං අත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතො. 
විජ් ජාචරණසම් පන් ෙනොතිආදීසු තිස් ෙසොපි විජ් ජා භයෙභරෙව (ම. නි. 1.34 ආදෙයො) 
ආගතනෙයන, ඡපි විජ් ජා ඡළභිඤ් ඤාවෙසන, අට් ඨපි විජ් ජා අම් බට් ඨසුත් ෙත 
ආගතාති විජ් ජාහි, සීලසංවරාදීහි, පන් නරසහි චරණධම් ෙමහි ච, 
අනඤ් ඤසාධාරෙණහි සම් පන් ෙනො සමන් නාගෙතොති විජ් ජාචරණසම් පන් ෙනො. 
ෙසොභනගමනත් තා, සුන් දරං ඨානං ගතත් තා, සම් මා ගතත් තා, සම් මා ගදත් තා ච 
සුගෙතො. සබ් බථා විදිතෙලොකත් තා ෙලොකවිදූ. නත් ථි එතස් ස උත් තෙරොති 
අනුත් තෙරො. පුරිසදම් ෙම පුරිසෙවෙනෙය්ය සාෙරති විෙනතීති පුරිසදම් මසාරථි. 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකපරමත් ෙථහි යථාරහං අනුසාසතීති සත් ථා. සබ් බස් සාපි 
ෙනය්යස් ස සබ් බප් පකාෙරන සයම් භුඤාෙණන බුද් ධත් තා බුද් ෙධොති අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන විසුද් ධිමග් ගෙතො (විසුද් ධි. 1.132-133) ගෙහතබ් ෙබො. 

ෙසො ධම් මං ෙදෙසති ආදි…ෙප.… පරිෙයොසානකල්යාණන් ති ෙසො භගවා 
සත් ෙතසු කාරුඤ් ඤං පටිච් ච හිත් වාපි අනුත් තරං විෙවකසුඛං ධම් මං ෙදෙසති. තඤ ්ච 
ෙඛො අප් පං වා බහුං වා ෙදෙසන් ෙතො ආදිකල්යාණාදිප් පකාරෙමව ෙදෙසති. කථං? 
එකගාථාපි හි සමන් තභද් දකත් තා ධම් මස් ස පඨමපාෙදන ආදිකල්යාණා, 
දුතියතතිෙයහි මජ් ෙඣකල්යාණා, පච් ඡිෙමන පරිෙයොසානකල්යාණා. 
එකානුසන් ධිකං සුත් තං නිදාෙනන ආදිකල්යාණං, නිගමෙනන 
පරිෙයොසානකල්යාණං, ෙසෙසන මජ් ෙඣකල්යාණං. නානානුසන් ධිකං සුත් තං 
පඨෙමන අනුසන් ධිනා ආදිකල්යාණං, පච් ඡිෙමන පරිෙයොසානකල්යාණං, ෙසෙසහි 
මජ් ෙඣකල්යාණං. සකෙලොපි වා සාසනධම් ෙමො අත් තෙනො අත් ථභූෙතන සීෙලන 
ආදිකල්යාෙණො, සමථවිපස් සනාමග් ගඵෙලහි මජ් ෙඣකල්යාෙණො, නිබ් බාෙනන 
පරිෙයොසානකල්යාෙණො. සීලසමාධීහි වා ආදිකල්යාෙණො, විපස් සනාමග් ෙගහි 
මජ් ෙඣකල්යාෙණො, ඵලනිබ් බාෙනහි පරිෙයොසානකල්යාෙණො. බුද් ධසුබුද් ධතාය වා 
ආදිකල්යාෙණො, ධම් මසුධම් මතාය මජ් ෙඣකල්යාෙණො, සඞ් ඝසුප් පටිපත් තියා 
පරිෙයොසානකල්යාෙණො. තං සුත් වා තථත් තාය පටිපන් ෙනන අධිගන් තබ් බාය 
අභිසම් ෙබොධියා වා ආදිකල්යාෙණො, පච් ෙචකෙබොධියා මජ් ෙඣකල්යාෙණො, 
සාවකෙබොධියා පරිෙයොසානකල්යාෙණො. සුය්යමාෙනො ෙචස නීවරණවික් ඛම් භනෙතො 
සවෙනනපි කල්යාණෙමව ආවහතීති ආදිකල්යාෙණො, පටිපජ් ජියමාෙනො 
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සමථවිපස් සනාසුඛාවහනෙතො පටිපත් තියාපි සුඛෙමව ආවහතීති මජ් ෙඣකල්යාෙණො, 
තථාපටිපන් ෙනො ච පටිපත් තිඵෙල නිට් ඨිෙත තාදිභාවාවහනෙතො පටිපත් තිඵෙලනපි 
කල්යාණෙමව ආවහතීති පරිෙයොසානකල්යාෙණො. නාථප් පභවත් තා ච පභවසුද් ධියා 
ආදිකල්යාෙණො, අත් ථසුද් ධියා මජ් ෙඣකල්යාෙණො, කිච් චසුද් ධියා 
පරිෙයොසානකල්යාෙණො. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙසො ධම් මං ෙදෙසති ආදි…ෙප.… 
පරිෙයොසානකල්යාණ’’න් ති. 

යං පන භගවා ධම් මං ෙදෙසන් ෙතො සාසනබහ් මචරියං මග් ගබහ් මචරියඤ් ච 
පකාෙසති, නානානෙයහි දීෙපති, තං යථානුරූපං අත් ථසම් පත් තියා සාත් ථං, 
බ්යඤ් ජනසම් පත් තියා සබ්යඤ් ජනං. සඞ් කාසන, පකාසන, විවරණ, විභජන, 
උත් තානීකරණ පඤ් ඤත් තිඅත් ථපදසමාෙයොගෙතො සාත් ථං, 
අක් ඛරපදබ්යඤ් ජනාකාරනිරුත් තිනිද් ෙදසසම් පත් තියා සබ්යඤ් ජනං, 
අත් ථගම් භීරතාපටිෙවධගම් භීරතාහි වා සාත් ථං, ධම් මගම් භීරතාෙදසනාගම් භීරතාහි 
සබ්යඤ් ජනං. අත් ථපටිභානපටිසම් භිදාවිසයෙතො වා සාත් ථං, 
ධම් මනිරුත් තිපටිසම් භිදාවිසයෙතො සබ්යඤ් ජනං. පණ් ඩිතෙවදනීයෙතො 
පරික් ඛකජනප් පසාදකන් ති සාත් ථං, සද් ෙධය්යෙතො ෙලොකියජනප් පසාදකන් ති 
සබ්යඤ් ජනං. ගම් භීරාධිප් පායෙතො සාත් ථං, උත් තානපදෙතො සබ්යඤ් ජනං. 
උපෙනතබ් බස් ස අභාවෙතො සකලපරිපුණ් ණභාෙවන ෙකවලපරිපුණ් ණං, 
අපෙනතබ් බස් ස අභාවෙතො නිද් ෙදොසභාෙවන පරිසුද් ධං, අපිච පටිපත් තියා 
අධිගමබ්යත් තිෙතො සාත් ථං, පරියත් තියා ආගමබ්යත් තිෙතො සබ්යඤ් ජනං, 
සීලාදිපඤ් චධම් මක් ඛන් ධපාරිපූරියා පරිපුණ් ණං, නිරුපක් කිෙලසෙතො 
නිත් ථරණත් ථාය පවත් තිෙතො ෙලොකාමිසනිරෙපක් ඛෙතො ච පරිසුද් ධං, 
සික් ඛත් තයපරිග් ගහිතත් තා බහ ්මභූෙතහි ෙසට් ෙඨහි චරිතබ් බෙතො ෙතසං 
චරියභාවෙතො ච බහ් මචරියං. තස් මා ‘‘සාත් ථං සබ්යඤ් ජනං…ෙප.… පකාෙසතී’’ති 
වුච් චති. පඨෙමොති ගණනානුපුබ් බෙතො සබ් බෙලොකුත් තමභාවෙතො ච පඨෙමො 
පුග් ගෙලො. 

තස් ෙසව සත් ථු සාවෙකොති තස් ෙසව යථාවුත් තගුණස් ස සත් ථු 
සම් මාසම් බුද් ධස් ස ධම් මෙදසනාය සවනන් ෙත ජාෙතො ධම් මෙසනාපතිසදිෙසො 
සාවෙකො, න පූරණාදි විය පටිඤ ්ඤාමත් ෙතන සත් ථු සාවෙකො. පාටිපෙදොති 
පටිපදාසඞ් ඛාෙතන අරියමග් ෙගන අරියාය ජාතියා ජාෙතො භෙවොති පාටිපෙදො, 
අනිට් ඨිතපටිපත් තිකිච් ෙචො පටිපජ් ජමාෙනොති අත් ෙථො. සුත් තෙගය්යාදි 
පරියත් තිධම් ෙමො බහුං සුෙතො එෙතනාති බහුස් සුෙතො. පාතිෙමොක් ඛසංවරාදිසීෙලන 
ෙචව ආරඤ් ඤිකඞ් ගාදිධුතඞ් ගවෙතහි ච උපපන් ෙනො සම් පන් ෙනො සමන් නාගෙතොති 
සීලවතූපපන් ෙනො. ඉති භගවා ‘‘ෙලොකානුකම් පා නාම හිතජ් ඣාසෙයන 
ධම් මෙදසනා, සා ච ඉෙමසු එව තීසු පුග් ගෙලසු පටිබද් ධා’’ති දස් ෙසති. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

ගාථාසු තස් සන් වෙයොති තස් ෙසව සත් ථු පටිපත් තියා ධම් මෙදසනාය ච 
අනුගමෙනන තස් සන් වෙයො අනුජාෙතො. අවිජ් ජන් ධකාරං විධමිත් වා 

Free Distribution www.aathaapi.org



සපරසන් තාෙනසු ධම් මාෙලොකසඞ් ඛාතාය පභාය කරණෙතො පභඞ් කරා. 
ධම් මමුදීරයන් තාති චතුසච් චධම් මං කෙථන් තා. අපාපුරන් තීති උග් ඝාෙටන් ති. 
අමතස ්ස නිබ් බානස් ස. ද් වාරං අරියමග් ගං. ෙයොගාති කාමෙයොගාදිෙතො. 
සත් ථවාෙහනාති ෙවෙනය්යසත් ථවාහනෙතො භවකන් තාරනිත් ථරණෙතො 
සත් ථවාෙහො, භගවා, ෙතන සත් ථවාෙහන. සුෙදසිතං මග් ගමනුක් කමන් තීති ෙතන 
සම් මා ෙදසිතං අරියමග් ගං තස් ස ෙදසනානුසාෙරන අනුගච් ඡන් ති පටිපජ් ජන් ති. 
ඉෙධවාති ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව. ෙසසං උත් තානෙමව. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. අසුභානුපස් සීසුත් තවණ් ණනා 

85. ඡට් ෙඨ අසුභානුපස් සීති අසුභං අනුපස ්සන් තා ද් වත් තිංසාකාරවෙසන ෙචව 
උද් ධුමාතකාදීසු ගහිතනිමිත් තස් ස උපසංහරණවෙසන ච කායස් මිං අසුභං 
අසුභාකාරං අනුපස් සකා හුත් වා විහරථ. ආනාපානස් සතීති ආනාපාෙන සති, තං 
ආරබ් භ පවත් තා සති, අස් සාසපස් සාසපරිග් ගාහිකා සතීති අත් ෙථො. වුත් තඤ් ෙහතං 
‘‘ආනන් ති අස ්සාෙසො, ෙනො පස් සාෙසො. පානන් ති පස ්සාෙසො, ෙනො අස් සාෙසො’’තිආදි 
(පටි. ම. 1.160). 

ෙවොති තුම් හාකං. අජ් ඣත් තන් ති ඉධ ෙගොචරජ් ඣත් තං අධිප් ෙපතං. පරිමුඛන් ති 
අභිමුඛං. සූපට් ඨිතාති සුට් ඨු උපට් ඨිතා. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ආනාපානස් සති ච 
තුම් හාකං කම් මට් ඨානාභිමුඛං සුට් ඨු උපට් ඨිතා ෙහොතූති. අථ වා පරිමුඛන් ති 
පරිග් ගහිතනිය්යානං. වුත් තඤ් ෙහතං පටිසම් භිදායං – ‘‘පරීති පරිග් ගහට් ෙඨො, මුඛන් ති 
නිය්යානට් ෙඨො, සතීති උපට් ඨානට් ෙඨො, ෙතන වුච් චති පරිමුඛං සති’’න් ති (පටි. ම. 
1.164). ඉමිනා චතුසතිපට් ඨානෙසොළසප් පෙභදා ආනාපානස් සතිකම් මට් ඨානභාවනා 
දස් සිතාති දට් ඨබ් බා. 

එවං සඞ් ෙඛෙපෙනව රාගචරිතවිතක් කචරිතානං සප් පායං 
පටිකූලමනසිකාරකායානුපස් සනාවෙසන සමථකම් මට් ඨානං 
විපස් සනාකම් මට් ඨානඤ් ච උපදිසිත් වා ඉදානි සුද් ධවිපස් සනාකම් මට් ඨානෙමව 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘සබ් බසඞ් ඛාෙරසු අනිච් චානුපස් සිෙනො විහරථා’’ති ආහ. තත් ථ 
අනිච් චං, අනිච් චලක් ඛණං, අනිච් චානුපස් සනා, අනිච් චානුපස් සීති ඉදං චතුක් කං 
ෙවදිතබ් බං. හුත් වා, අභාවෙතො, උදයබ් බයෙයොගෙතො, තාවකාලිකෙතො, 
නිච් චපටික් ෙඛපෙතො ච ඛන් ධපඤ් චකං අනිච් චං නාම. තස ්ස ෙයො හුත් වා 
අභාවාකාෙරො, තං අනිච් චලක් ඛණං නාම. තං ආරබ් භ පවත් තා විපස ්සනා 
අනිච් චානුපස් සනා. තං අනිච් චන් ති විපස ්සෙකො අනිච් චානුපස් සී. එත් ථ ච එකාදසවිධා 
අසුභකථා පඨමජ් ඣානං පාෙපත් වා, ෙසොළසවත් ථුකා ච ආනාපානකථා 
චතුත් ථජ් ඣානං පාෙපත් වා, විපස් සනාකථා ච විත් ථාරෙතො වත් තබ් බා, සා පන 
සබ් බාකාරෙතො විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 2.737-740) කථිතාති තත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. 
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ඉදානි අසුභානුපස් සනාදීහි නිප් ඵාෙදතබ් බං ඵලවිෙසසං දස ්ෙසතුං 
‘‘අසුභානුපස් සීන’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ සුභාය ධාතුයාති සුභභාෙව, සුභනිමිත් ෙතති 
අත් ෙථො. රාගානුසෙයොති සුභාරම් මෙණ උප් පජ් ජනාරෙහො කාමරාගානුසෙයො. ෙසො 
ෙකසාදීසු උද් ධුමාතකාදීසු වා අසුභානුපස් සීනං අසුභනිමිත් තං ගෙහත් වා තත් ථ 
පඨමජ් ඣානං නිබ් බත් ෙතත් වා තං පාදකං කත් වා විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා 
අධිගෙතන අනාගාමිමග් ෙගන පහීයති, සබ් බෙසො සමුච් ඡින් දීයතීති අත් ෙථො. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘අසුභා භාෙවතබ් බා කාමරාගස් ස පහානායා’’ති (අ. නි. 9.3; උදා. 
31). බාහිරාති බහිද් ධාවත් ථුකත් තා අනත් ථාවහත් තා ච බාහිරා බහිභූතා. 
විතක් කාසයාති කාමසඞ් කප් පාදිමිච් ඡාවිතක් කා. ෙත හි අප් පහීනා ආසයානුගතා සති 
පච් චයසමවාෙය උප් පජ් ජනෙතො විතක් කාසයාති වුත් තා. කාමවිතක් ෙකො ෙචත් ථ 
කාමරාගග් ගහෙණන ගහිෙතො එවාති තදවෙසසා විතක් කා එව වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 
විඝාතපක් ඛිකාති දුක් ඛභාගියා, ඉච් ඡාවිඝාතනිබ් බත් තනකා වා. ෙත න ෙහොන් තීති ෙත 
පහීයන් ති. බ්යාපාදවිතක් ෙකො, විහිංසාවිතක් ෙකො, ඤාතිවිතක් ෙකො, ජනපදවිතක් ෙකො, 
අමරාවිතක් ෙකො, අනවඤ් ඤත් තිපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො, 
ලාභසක් කාරසිෙලොකපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො, පරානුද් දයතාපටිසංයුත් ෙතො 
විතක් ෙකොති අට් ඨ, කාමවිතක් ෙකන සද් ධිං නවවිධා මහාවිතක් කා 
ආනාපානස් සතිසමාධිනා තන් නිස් සිතාය ච විපස ්සනාය පුබ් බභාෙග වික් ඛම් භිතා. තං 
පාදකං කත් වා අධිගෙතන අරියමග් ෙගන යථාරහං අනවෙසසෙතො පහීයන් ති. 
වුත් තම් පි ෙචතං ‘‘ආනාපානස් සති භාෙවතබ් බා විතක් කුපච් ෙඡදායා’’ති (අ. නි. 9.3; 
උදා. 31). 

යා අවිජ් ජා, සා පහීයතීති යා සච් චසභාවපටිච් ඡාදිනී සබ් බානත් ථකාරී සකලස් ස 
වට් ටදුක් ඛස් ස මූලභූතා අවිජ් ජා, සා අනිච් චානුපස් සීනං විහරතං සමුච් ඡිජ් ජති. ඉදං කිර 
භගවතා අනිච් චාකාරෙතො වුට් ඨිතස් ස සුක් ඛවිපස් සකඛීණාසවස් ස වෙසන වුත් තං. 
තස් සායං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙතභූමෙකසු සබ් බසඞ් ඛාෙරසු අනිච් චාදිෙතො සම් මසනං 
පට් ඨෙපත් වා විපස් සන් තානං යදා අනිච් චන් ති පවත් තමානා වුට් ඨානගාමිනීවිපස් සනා 
මග් ෙගන ඝටීයති, අනුක් කෙමන අරහත් තමග් ෙගො උප් පජ් ජති, ෙතසං 
අනිච් චානුපස් සීනං විහරතං අවිජ් ජා අනවෙසසෙතො පහීයති, අරහත් තමග් ගවිජ් ජා 
උප් පජ් ජතීති. අනිච් චානුපස් සීනං විහරතන් ති ඉදං අනිච් චලක් ඛණස් ස ෙතසං 
පාකටභාවෙතො ඉතරස් ස ලක් ඛණද් වයස ්ස ගහෙණ උපායභාවෙතො වා වුත් තං, න 
පන එකස් ෙසව ලක් ඛණස් ස අනුපස් සිතබ් බෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘යදනිච් චං තං 
දුක් ඛං, යං දුක් ඛං තදනත් තා’’ති (සං. නි. 3.15). අපරම් පි වුත් තං ‘‘අනිච් චසඤ් ඤිෙනො 
හි, ෙමඝිය, අනත් තසඤ් ඤා සණ් ඨාති, අනත් තසඤ් ඤී අස ්මිමානසමුග් ඝාතං 
පාපුණාතී’’ති. 

ගාථාසු ආනාපාෙන පටිස් සෙතොති ආනාපානනිමිත් තස් මිං පටි පටි සෙතො, 
උපට් ඨිතස ්සතීති අත් ෙථො. පස් සන් ති ආසවක් ඛයඤාණචක් ඛුනා සඞ් ඛාරූපසමං 
නිබ් බානං පස් සන් ෙතො. ආතාපී සබ් බදාති අන් තරාෙවොසානං අනාපජ් ජිත් වා 
අසුභානුපස් සනාදීසු සතතං ආතාපී යුත් තප් පයුත් ෙතො, තෙතො එව යෙතො 
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වායමමාෙනො, නියෙතො වා සම් මත් තනියාෙමන තත් ථ සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථ 
නිබ් බාෙන අරහත් තඵලවිමුත් තියා විමුච් චති. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. ධම් මානුධම් මපටිපන් නසුත් තවණ් ණනා 

86. සත් තෙම ධම් මානුධම් මපටිපන් නස් සාති එත් ථ ධම් ෙමො නාම නවවිෙධො 
ෙලොකුත් තරධම් ෙමො, තස් ස ධම් මස් ස අනුධම් ෙමො සීලවිසුද් ධිආදි 
පුබ් බභාගපටිපදාධම් ෙමො, තං ධම් මානුධම් මං පටිපන් නස් ස අධිගන් තුං 
පටිපජ් ජමානස් ස. අයමනුධම් ෙමො ෙහොතීති අයං අනුච් ඡවිකසභාෙවො පතිරූපසභාෙවො 
ෙහොති. ෙවය්යාකරණායාති කථනාය. ධම් මානුධම් මපටිපන් ෙනොයන් ති යන් ති 
කරණත් ෙථ පච් චත් තවචනං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ෙයන අනුධම් ෙමන තං 
ධම් මානුධම් මං පටිපන් ෙනොති බ්යාකරමාෙනො සම් මෙදව බ්යාකෙරොන් ෙතො නාම සියා, 
න තෙතොනිදානං විඤ් ඤූහි ගරහිතබ් ෙබො සියාති. යන් ති වා කිරියාපරාමසනං, 
ෙතෙනතං දස් ෙසති ‘‘යදිදං ධම් මස් ෙසව භාසනං, ධම් මවිතක් කස් ෙසව ච විතක් කනං 
තදුභයාභාෙව ඤාණුෙපක් ඛාය, අයං ධම් මානුධම් මපටිපන් නස් ස භික් ඛුෙනො 
තථාරූෙපො අයන් ති කථනායානුරූපෙහතු අනුච් ඡවිකකාරණං. භාසමාෙනො 
ධම් මංෙයව භාෙසය්යාති කෙථන් ෙතො ෙච දසකථාවත් ථුධම් මංෙයව කෙථය්ය, න 
තප් පටිපක් ඛමහිච් ඡතාදිඅධම් මං. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යායං කථා අභිසල් ෙලඛිකා ෙචෙතොවිවරණසප් පායා එකන් තනිබ් බිදාය 
විරාගාය නිෙරොධාය උපසමාය අභිඤ් ඤාය සම් ෙබොධාය නිබ් බානාය 
සංවත් තති. ෙසය්යථිදං – අප් පිච් ඡකථා, සන් තුට් ඨිකථා, පවිෙවකකථා, 
අසංසග් ගකථා, වීරියාරම් භකථා, සීලකථා, සමාධිකථා, පඤ් ඤාකථා, 
විමුත් තිකථා, විමුත් තිඤාණදස් සනකථා, එවරූපාය කථාය නිකාමලාභී ෙහොති 
අකිච් ඡලාභී අකසිරලාභී’’ති (අ. නි. 9.3; උදා. 31). 

අභිසල් ෙලඛිකාය කථාය ලාභී එව හි තං භාෙසය්ය. එෙතන 
කල්යාණමිත් තසම් පදා දස් සිතා. 

ධම් මවිතක් කන් ති ෙනක් ඛම් මවිතක් කාදිං ධම් මෙතො අනෙපතං විතක් කයෙතො 
‘‘සීලාදිපටිපදං පරිපූෙරස් සාමී’’ති උපරූපරි උස ්සාෙහො අභිවඩ් ඪිස් සති. ෙසො පන 
විතක් ෙකො සීලාදීනං අනුපකාරධම් ෙම වජ් ෙජත් වා උපකාරධම් ෙම අනුබූහනවෙසන 
හානභාගියභාවං අපෙනත් වා ඨිතිභාගියභාෙවපි අට් ඨත් වා විෙසසභාගියතං 
නිබ් ෙබධභාගියතඤ් ච පාපනවෙසන පවත් තියා අෙනකප් පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙනො 
අධම් මවිතක් කන් ති කාමවිතක් කං ෙනො විතක් ෙකය්යාති අත් ෙථො. තදුභයං වා පනාති 
යෙදතං පෙරසං අනුග් ගහණත් ථං ධම් මභාසනං අත් තෙනො අනුග් ගහණත් ථං 
ධම් මවිතක් කනඤ් ච වුත් තං. අථ වා පන තං උභයං අභිනිවජ් ෙජත් වා අප් පටිපජ් ජිත් වා 
අකත් වා. උෙපක් ඛෙකොති තථාපටිපත් තියං උදාසීෙනො සමථවිපස් සනාභාවනෙමව 
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අනුබූහන් ෙතො විහෙරය්ය, සමථපටිපත් තියං උෙපක් ඛෙකො හුත් වා විපස් සනායෙමව 
කම් මං කෙරොන් ෙතො විහෙරය්ය. විපස ්සනම් පි උස් සුක් කාෙපත් වා තත් ථපි 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණවෙසන උෙපක් ඛෙකො යාව විපස් සනාඤාණං මග් ෙගන 
ඝටීයති, තාව යථා තං තික් ඛං සූරං පසන් නං හුත් වා වහති, තථා විහෙරය් ය සෙතො 
සම් පජාෙනොති. 

ගාථාසු සමථවිපස් සනාධම් ෙමො ආරමිතබ් බට් ෙඨන ආරාෙමො එතස් සාති 
ධම් මාරාෙමො. තස් මිංෙයව ධම් ෙම රෙතොති ධම් මරෙතො. තස් ෙසව ධම් මස් ස පුනප් පුනං 
විචින් තනෙතො ධම් මං අනුවිචින් තයං තං ධම් මං ආවජ් ෙජන් ෙතො, මනසි 
කෙරොන් ෙතොති අත් ෙථො. අනුස් සරන් ති තෙමව ධම් මං උපරූපරිභාවනාවෙසන 
අනුස් සරන් ෙතො. අථ වා විමුත් තායතනසීෙස ඨත් වා පෙරසං ෙදසනාවෙසන 
සීලාදිධම් ෙමො ආරමිතබ් බට් ෙඨන ආරාෙමො එතස් සාති ධම් මාරාෙමො. තෙථව තස ්මිං 
ධම් ෙම රෙතො අභිරෙතොති ධම් මරෙතො. ෙතසංෙයව සීලාදිධම් මානං ගතිෙයො 
සමන් ෙවසන් ෙතො කාමවිතක් කාදීනං ඔකාසං අදත් වා 
ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් පාදිධම් මංෙයව අනුවිචින් තනෙතො ධම් මං අනුවිචින් තයං. තදුභයං 
වා පන ඔළාරිකෙතො දහන් ෙතො අජ් ඣුෙපක් ඛිත් වා සමථවිපස් සනාධම් මෙමව 
උපරූපරි භාවනාවෙසන අනුස ්සරන් ෙතො අනුබූහනවෙසන පවත් ෙතන් ෙතො. 
සද් ධම් මාති සත් තතිංසප් පෙභදා ෙබොධිපක් ඛියධම් මා නවවිධෙලොකුත් තරධම් මා ච න 
පරිහායති, න චිරස් ෙසව තං අධිගච් ඡතීති අත් ෙථො. 

ඉදානි තස් ස අනුස ්සරණවිධිං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘චරං වා’’තිආදිමාහ. තත් ථ චරං 
වාති භික් ඛාචාරවෙසන චඞ් කමනවෙසන ච චරන් ෙතො වා. යදි වා තිට් ඨන් ති 
තිට් ඨන් ෙතො වා නිසින් ෙනො වා, උද වා සයන් ති සයන් ෙතො වා. එවං චතූසුපි 
ඉරියාපෙථසු. අජ් ඣත් තං සමයං චිත් තන් ති යථාවුත් ෙත කම් මට් ඨානසඞ් ඛාෙත 
ෙගොචරජ් ඣත් ෙත අත් තෙනො චිත් තං රාගාදිකිෙලසානං වූපසමනවෙසන 
පජහනවෙසන සමයං සෙමන් ෙතො. සන් තිෙමවාධිගච් ඡතීති අච් චන් තසන් තිං 
නිබ් බානෙමව පාපුණාතීති. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. අන් ධකරණසුත් තවණ් ණනා 

87. අට් ඨෙම අකුසලවිතක් කාති අෙකොසල් ලසම් භූතා විතක් කා. 
අන් ධකරණාතිආදීසු යස ්ස සයං උප් පජ් ජන් ති, තං යථාභූතදස් සනනිවාරෙණන 
අන් ධං කෙරොන් තීති අන් ධකරණා. න පඤ් ඤාචක් ඛුං කෙරොන් තීති අචක් ඛුකරණා. 
අඤ් ඤාණං කෙරොන් තීති අඤ් ඤාණකරණා. පඤ් ඤානිෙරොධිකාති 
කම් මස් සකතාපඤ් ඤා, ඣානපඤ් ඤා, විපස් සනාපඤ් ඤාති ඉමා තිස් ෙසො පඤ් ඤා 
අප් පවත් තිකරෙණන නිෙරොෙධන් තීති පඤ් ඤානිෙරොධිකා. අනිට් ඨඵලදායකත් තා 
දුක් ඛසඞ් ඛාතස් ස විඝාතස් ස පක් ෙඛ වත් තන් තීති විඝාතපක් ඛිකා. කිෙලසනිබ් බානං 
න සංවත් තයන් තීති අනිබ් බානසංවත් තනිකා. 
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කාමවිතක් ෙකොති කාමපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො. ෙසො හි කිෙලසකාමසහිෙතො 
හුත් වා වත් ථුකාෙමසු පවත් තති. බ්යාපාදපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො 
බ්යාපාදවිතක් ෙකො. විහිංසාපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො විහිංසාවිතක් ෙකො. ඉෙම ද් ෙව ච 
සත් ෙතසුපි සඞ් ඛාෙරසුපි උප් පජ් ජන් ති. කාමවිතක් ෙකො හි පියමනාෙප සත් ෙත වා 
සඞ් ඛාෙර වා විතක් ෙකන් තස් ස උප් පජ් ජති, බ්යාපාදවිතක් ෙකො අප් පිෙය අමනාෙප 
සත් ෙත වා සඞ් ඛාෙර වා කුජ් ඣිත් වා ඔෙලොකනකාලෙතො පට් ඨාය යාව නාසනා 
උප් පජ් ජති, විහිංසාවිතක් ෙකො සඞ් ඛාෙරසු න උප් පජ් ජති, සඞ් ඛාරා දුක් ඛාෙපතබ් බා 
නාම නත් ථි, ‘‘ඉෙම සත් තා හඤ් ඤන් තු වා බජ් ඣන් තු වා උච් ඡිජ් ජන් තු වා 
විනස් සන් තු වා මා වා අෙහසු’’න් ති චින් තනකාෙල පන සත් ෙතසු උප් පජ් ජති. 

ඉෙමෙයව පන කාමසඞ් කප් පාදෙයො. අත් ථෙතො හි කාමවිතක් කාදීනං 
කාමසඞ් කප් පාදීනඤ් ච නානාකරණං නත් ථි, තංසම් පයුත් තා පන සඤ් ඤාදෙයො 
කාමසඤ් ඤාදෙයො. කාමධාතුආදීනං පන යස් මා පාළියං – 

‘‘කාමපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො විතක් ෙකො…ෙප.… මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපො, 
අයං වුච් චති කාමධාතු, සබ් ෙබපි අකුසලා ධම් මා කාමධාතු. 
බ්යාපාදපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො විතක් ෙකො…ෙප.… මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපො, අයං 
වුච් චති බ්යාපාදධාතු. දසසු ආඝාතවත් ථූසු චිත් තස ්ස ආඝාෙතො 
පටිඝාෙතො…ෙප.… අනත් තමනතා චිත් තස් ස, අයං වුච් චති බ්යාපාදධාතු. 
විහිංසාපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො විතක් ෙකො මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපො, අයං වුච් චති 
විහිංසාධාතු. ඉෙධකච් ෙචො පාණිනා වා ෙලඩ් ඩුනා වා දණ් ෙඩන වා සත් ෙථන 
වා රජ් ජුයා වා අඤ ්ඤතරඤ් ඤතෙරන සත් ෙත විෙහෙඨති, අයං විහිංසාධාතූ’’ති 
(විභ. 182, 910) – 

ආගතත් තා විෙසෙසො ලබ් භති. 

තත් ථ ද් ෙව කථා සබ් බසඞ් ගාහිකා ච අසම් භින් නා ච. තත් ථ කාමධාතුයා ගහිතාය 
ඉතරා ද් ෙවපි ගහිතා නාම ෙහොන් ති. තෙතො පන නීහරිත් වා අයං බ්යාපාදධාතු, අයං 
විහිංසාධාතූති දස ්ෙසතීති අයං සබ් බසඞ් ගාහිකා නාම. කාමධාතුං කෙථන් ෙතො පන 
භගවා බ්යාපාදධාතුං බ්යාපාදධාතුට් ඨාෙන, විහිංසාධාතුං විහිංසාධාතුට් ඨාෙන 
ඨෙපත් වාව අවෙසසං කාමධාතු නාමාති කෙථසීති අයං අසම් භින් නකථා නාම. 

සුක් කපක් ෙඛ වුත් තවිපරියාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ෙනක් ඛම් මපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො ෙනක් ඛම් මවිතක් ෙකො. ෙසො අසුභපුබ් බභාෙග 
කාමාවචෙරො ෙහොති, අසුභජ් ඣාෙන රූපාවචෙරො, තං ඣානං පාදකං කත් වා 
උප් පන් නමග් ගඵලකාෙල ෙලොකුත් තෙරො. අබ්යාපාදපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො 
අබ්යාපාදවිතක් ෙකො. ෙසො ෙමත් තාපුබ් බභාෙග කාමාවචෙරො ෙහොති, ෙමත් තාඣාෙන 
රූපාවචෙරො, තං ඣානං පාදකං කත් වා උප් පන් නමග් ගඵලකාෙල ෙලොකුත් තෙරො. 
අවිහිංසාපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො අවිහිංසාවිතක් ෙකො. ෙසො කරුණාපුබ් බභාෙග 
කාමාවචෙරො, කරුණාජ් ඣාෙන රූපාවචෙරො, තං ඣානං පාදකං කත් වා 
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උප් පන් නමග් ගඵලකාෙල ෙලොකුත් තෙරො. යදා පන අෙලොෙභො සීසං ෙහොති, තදා 
ඉතෙර ද් ෙව තදන් වායිකා ෙහොන් ති. යදා ෙමත් තා සීසං ෙහොති, තදා ඉතෙර ද් ෙව 
තදන් වායිකා ෙහොන් ති. යදා කරුණා සීසං ෙහොති, තදා ඉතෙර ද් ෙව තදන් වායිකා 
ෙහොන් ති. 

ඉෙමෙයව පන ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් පාදෙයො. අත් ථෙතො හි 
ෙනක් ඛම් මවිතක් කාදීනං ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් පාදීනඤ් ච නානාකරණං නත් ථි, 
තංසම් පයුත් තා පන සඤ් ඤාදෙයො ෙනක් ඛම් මසඤ් ඤාදෙයො. ෙනක් ඛම් මධාතුආදීනං 
පන යස් මා පාළියං – 

‘‘ෙනක් ඛම් මපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො විතක් ෙකො සඞ් කප් ෙපො, අයං වුච් චති 
ෙනක් ඛම් මධාතු, සබ් ෙබපි කුසලා ධම් මා ෙනක් ඛම් මධාතු. 
අබ්යාපාදපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො විතක් ෙකො සඞ් කප් ෙපො, අයං වුච් චති 
අබ්යාපාදධාතු. යා සත් ෙතසු ෙමත් ති ෙමත් තායනා ෙමත් තාෙචෙතොවිමුත් ති, 
අයං වුච් චති අබ්යාපාදධාතු. අවිහිංසාපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො විතක් ෙකො 
සඞ් කප් ෙපො – අයං වුච් චති අවිහිංසාධාතු. යා සත් ෙතසු කරුණා කරුණායනා 
කරුණාෙචෙතොවිමුත් ති – අයං වුච් චති අවිහිංසාධාතූ’’ති. (විභ. 182) – 

ආගතත් තා විෙසෙසො ලබ් භති. ඉධාපි සබ් බසඞ් ගාහිකා, අසම් භින් නාති ද් ෙව කථා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

ගාථාසු විතක් කෙයති විතක් ෙකය්ය. නිරාකෙරති අත් තෙනො සන් තානෙතො 
නීහෙරය්ය විෙනොෙදය්ය, පජෙහය්යාති අත් ෙථො. සෙව විතක් කානි විචාරිතානි, සෙමති 
වුට් ඨීව රජං සමූහතන් ති යථා නාම ගිම් හානං පච් ඡිෙම මාෙස පථවියං සමූහතං 
සමන් තෙතො උට් ඨිතං රජං මහෙතො අකාලෙමඝස් ස වස ්සෙතො වුට් ඨි ඨානෙසො 
වූපසෙමති, එවෙමව ෙසො ෙයොගාවචෙරො විතක් කානි මිච් ඡාවිතක් ෙක ච විචාරිතානි 
තංසම් පයුත් තවිචාෙර ච සෙමති වූපසෙමති සමුච් ඡින් දති. තථාභූෙතො ච 
විතක් කූපසෙමන ෙචතසා සබ් ෙබසං මිච් ඡාවිතක් කානං උපසමනෙතො 
විතක් කූපසෙමන අරියමග් ගචිත් ෙතන. ඉෙධව දිට් ෙඨව ධම් ෙම, සන් තිපදං නිබ් බානං, 
සමජ් ඣගා සමධිගෙතො ෙහොතීති. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. අන් තරාමලසුත් තවණ් ණනා 

88. නවෙම අන් තරාමලාති එත් ථ අන් තරාසද් ෙදො – 

‘‘නදීතීෙරසු සණ් ඨාෙන, සභාසු රථියාසු ච; 
ජනා සඞ් ගම් ම මන් ෙතන් ති, මඤ් ච තඤ් ච කිමන් තර’’න් ති. – 
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ආදීසු (සං. නි. 1.228) කාරෙණ ආගෙතො. ‘‘අද් දසා මං, භන් ෙත, අඤ් ඤතරා ඉත් ථී 
විජ් ජන් තරිකාය භාජනං ෙධොවන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 2.149) ඛෙණ. ‘‘අපිචායං 
තෙපොදා ද් වින් නං මහානිරයානං අන් තරිකාය ආගච් ඡතී’’තිආදීසු (පාරා. 231) විවෙර. 

‘‘පීතවත් ෙථ පීතධෙජ, පීතාලඞ් කාරභූසිෙත; 
පීතන් තරාහි වග් ගූහි, අපිළන් ධාව ෙසොභසී’’ති. – 

ආදීසු (වි. ව. 658) උත් තරිසාටෙක. ‘‘යස් සන් තරෙතො න සන් ති ෙකොපා’’තිආදීසු 
(උදා. 20) චිත් ෙත. ඉධාපි චිත් ෙත එව දට් ඨබ් ෙබො. තස් මා අන් තෙර චිත් ෙත භවා 
අන් තරා. යස් මිං සන් තාෙන උප් පන් නා, තස් ස මලිනභාවකරණෙතො මලා. තත් ථ 
මලං නාම දුවිධං – සරීරමලං, චිත් තමලන් ති. ෙතසු සරීරමලං ෙසදජල් ලිකාදි සරීෙර 
නිබ් බත් තං, තත් ථ ලග් ගං ආගන් තුකරජඤ් ච, තං උදෙකනපි නීහරණීයං, න තථා 
සංකිෙලසිකං. චිත් තමලං පන රාගාදිසංකිෙලසිකං, තං අරියමග් ෙගෙහව නීහරණීයං. 
වුත් තඤ් ෙහතං ෙපොරාෙණහි – 

‘‘රූෙපන සංකිලිට් ෙඨන, සංකිලිස් සන් ති මාණවා; 
රූෙප සුද් ෙධ විසුජ් ඣන් ති, අනක් ඛාතං මෙහසිනා. 

‘‘චිත් ෙතන සංකිලිට් ෙඨන, සංකිලිස් සන් ති මාණවා; 
චිත් ෙත සුද් ෙධ විසුජ් ඣන් ති, ඉති වුත් තං මෙහසිනා’’ති. (දී. නි. අට් ඨ. 
2.373; ම. නි. අට් ඨ. 1.106); 

ෙතනාහ භගවා ‘‘චිත් තසංකිෙලසා, භික් ඛෙව, සත් තා සංකිලිස් සන් ති, 
චිත් තෙවොදානා විසුජ් ඣන් තී’’ති (සං. නි. 3.100). තස් මා භගවා ඉධාපි 
චිත් තමලවිෙසොධනාය පටිපජ් ජිතබ් බන් ති දස් ෙසන් ෙතො ‘‘තෙයොෙම, භික් ඛෙව, 
අන් තරාමලා’’ති ආහ. 

යථා ෙචෙත ෙලොභාදෙයො සත් තානං චිත් ෙත උප් පජ් ජිත් වා මලිනභාවකරා 
නානප් පකාරසංකිෙලසවිධායකාති අන් තරාමලා, එවං එකෙතො භුඤ් ජිත් වා, එකෙතො 
සයිත් වා, ඔතාරගෙවසී අමිත් තසත් තු විය චිත් ෙත එව උප් පජ් ජිත් වා සත් තානං 
නානාවිධඅනත් ථාවහා, නානප් පකාරදුක් ඛනිබ් බත් තකාති දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘අන් තරාඅමිත් තා’’තිආදිමාහ. තත් ථ මිත් තපටිපක් ඛෙතො අමිත් තා, 
සපත් තකිච් චකරණෙතො සපත් තා, හිංසනෙතො වධකා, උජුවිපච් චනීකෙතො 
පච් චත් ථිකා. 

තත් ථ ද් වීහි ආකාෙරහි ෙලොභාදීනං අමිත් තාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ෙවරීපුග් ගෙලො හි අන් තරං ලභමාෙනො අත් තෙනො ෙවරිස් ස සත් ෙථන වා සීසං 
පාෙතති, උපාෙයන වා මහන් තං අනත් ථං උප් පාෙදති. ඉෙම ච ෙලොභාදෙයො 
පඤ් ඤාසිරපාතෙනන ෙයොනිසම් පටිපාදෙනන ච තාදිසං තෙතො බලවතරං අනත් ථං 
නිබ් බත් ෙතන් ති. කථං? චක් ඛුද් වාරස් මිඤ් හි ඉට් ඨාදීසු ආරම් මෙණසු ආපාථගෙතසු 
යථාරහං තානි ආරබ් භ ෙලොභාදෙයො උප් පජ් ජන් ති, එත් තාවතාස් ස පඤ ්ඤාසිරං 
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පාතිතං නාම ෙහොති. ෙසොතද් වාරාදීසුපි එෙසව නෙයො. එවං තාව 
පඤ් ඤාසිරපාතනෙතො අමිත් තාදිසදිසතා ෙවදිතබ් බා. ෙලොභාදෙයො පන කම් මනිදානා 
හුත් වා අණ් ඩජාදිෙභදා චතස් ෙසො ෙයොනිෙයො උපෙනන් ති. තස් ස 
ෙයොනිඋපගමනමූලකානි පඤ් චවීසති මහාභයානි ද් වත් තිංස කම් මකරණානි ච 
ආගතාෙනව ෙහොන් ති. එවං ෙයොනිසම් පටිපාදනෙතොපි ෙනසං අමිත් තාදිසදිසතා 
ෙවදිතබ් බා. ඉති ෙලොභාදෙයො අමිත් තාදිසදිසතාය චිත් තසම් භූතතාය ච 
‘‘අන් තරාඅමිත් තා’’තිආදිනා වුත් තා. අපිච අමිත් ෙතහි කාතුං අසක් කුෙණය්යං 
ෙලොභාදෙයො කෙරොන් ති, අමිත් තාදිභාෙවො ච ෙලොභාදීහි ජායතීති ෙතසං 
අමිත් තාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘දිෙසො දිසං යන් තං කයිරා, ෙවරී වා පන ෙවරිනං; 
මිච් ඡාපණිහිතං චිත් තං, පාපිෙයො නං තෙතො කෙර’’ති. (ධ. ප. 42; උදා. 33); 

ගාථාසු අත් තෙනො පෙරසඤ් ච අනත් ථං ජෙනතීති අනත් ථජනෙනො. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යදපි ලුද් ෙධො අභිසඞ් ඛෙරොති කාෙයන වාචාය මනසා තදපි අකුසලං; 
යදපි ලුද් ෙධො ෙලොෙභන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො පරස් ස අසතා දුක් ඛං 
උප් පාෙදති වෙධන වා බන් ෙධන වා ජානියා වා ගරහාය වා පබ් බාජනාය වා 
බලවම් හි බලත් ෙථො ඉති, තදපි අකුසලං, ඉතිස් සෙම ෙලොභජා ෙලොභනිදානා 
ෙලොභසමුදයා ෙලොභපච් චයා අෙනෙක පාපකා අකුසලා ධම් මා සම් භවන් තී’’ති 
(අ. නි. 3.70). 

අපරම් පි වුත් තං – 

‘‘රත් ෙතො ෙඛො, බාහ් මණ, රාෙගන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො 
අත් තබ්යාබාධායපි ෙචෙතති, පරබ්යාබාධායපි ෙචෙතති, උභයබ්යාබාධායපි 
ෙචෙතති, ෙචතසිකම් පි දුක් ඛං ෙදොමනස් සං පටිසංෙවෙදතී’’තිආදි (අ. නි. 
3.54). 

චිත් තප් පෙකොපෙනොති චිත් තසඞ් ෙඛොභෙනො. ෙලොෙභො හි ෙලොභනීෙය වත් ථුස ්මිං 
උප් පජ් ජමාෙනො චිත් තං ෙඛොෙභන් ෙතො පෙකොෙපන් ෙතො විපරිණාෙමන් ෙතො විකාරං 
ආපාෙදන් ෙතො උප් පජ් ජති, පසාදාදිවෙසන පවත් තිතුං න ෙදති. භයමන් තරෙතො ජාතං, 
තං ජෙනො නාවබුජ් ඣතීති තං ෙලොභසඞ් ඛාතං අන් තරෙතො අබ් භන් තෙර අත් තෙනො 
චිත් ෙතෙයව ජාතං අනත් ථජනනචිත් තප් පෙකොපනාදිං භයං භයෙහතුං අයං 
බාලමහාජෙනො නාවබුජ් ඣති න ජානාතීති. 

ලුද් ෙධො අත් ථං න ජානාතීති අත් තත් ථපරත් ථාදිෙභදං අත් ථං හිතං 
ලුද් ධපුග් ගෙලො යථාභූතං න ජානාති. ධම් මං න පස් සතීති දසකුසලකම් මපථධම් මම් පි 
ලුද් ෙධො ෙලොෙභන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො න පස ්සති පච් චක් ඛෙතො න 
ජානාති, පෙගව උත් තරිමනුස් සධම් මං. වුත් තම් පි ෙචතං – 
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‘‘රත් ෙතො ෙඛො, බාහ් මණ, රාෙගන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො 
අත් තත් ථම් පි යථාභූතං න පජානාති, පරත් ථම් පි යථාභූතං න පජානාති, 
උභයත් ථම් පි යථාභූතං න පජානාතී’’තිආදි (අ. නි. 3.55). 

අන් ධතමන් ති අන් ධභාවකරං තමං. යන් ති යත් ථ. භුම් මත් ෙථ හි එතං 
පච් චත් තවචනං. යස ්මිං කාෙල ෙලොෙභො සහෙත අභිභවති නරං, අන් ධතමං තදා 
ෙහොතීති. යන් ති වා කාරණවචනං. යස ්මා ෙලොෙභො උප් පජ් ජමාෙනො නරං සහෙත 
අභිභවති, තස් මා අන් ධතමං තදා ෙහොතීති ෙයොජනා, ය-ත-සද් දානං 
එකන් තසම් බන් ධභාවෙතො. අථ වා යන් ති කිරියාපරාමසනං, ‘‘ෙලොෙභො සහෙත’’ති 
එත් ථ යෙදතං ෙලොභස් ස සහනං අභිභවනං වුත් තං. එතං අන් ධභාවකරස් ස තමස් ස 
ගමනං උප් පාෙදොති අත් ෙථො. අථ වා යං නරං ෙලොෙභො සහෙත අභිභවති, තස් ස 
අන් ධතමං තදා ෙහොති, තෙතො ච ලුද් ෙධො අත් ථං න ජානාති, ලුද් ෙධො ධම් මං න 
පස් සතීති එවෙමත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

ෙයො ච ෙලොභං පහන් ත් වානාති ෙයො පුබ් බභාෙග තදඞ් ගවෙසන 
වික් ඛම් භනවෙසන ච යථාරහං සමථවිපස් සනාහි ෙලොභං පජහිත් වා තථා පජහනෙහතු 
ෙලොභෙනෙය්ය දිබ් ෙබපි රූපාදිෙක උපට් ඨිෙත න ලුබ් භති, බලවවිපස් සනානුභාෙවන 
ෙලොෙභො පහීයෙත තම් හාති තස් මා අරියපුග් ගලා අරියමග් ෙගන ෙලොෙභො පහීයති 
පජහීයති, අච් චන් තෙමව පරිච් චජීයති. යථා කිං? උදබින් දූව ෙපොක් ඛරාති 
පදුමිනිපණ් ණෙතො උදකබින් දු විය. ෙසසගාථානම් පි ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තථා ෙදොසස් ස – 

‘‘යදපි දුට් ෙඨො අභිසඞ් ඛෙරොති කාෙයන වාචාය මනසා තදපි අකුසලං; 
යදපි දුට් ෙඨො ෙදොෙසන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො පරස් ස අසතා දුක් ඛං 
උප් පාෙදති වෙධන වා බන් ෙධන වා ජානියා වා ගරහාය වා පබ් බාජනාය වා 
බලවම් හි බලත් ෙථො ඉති, තදපි අකුසලං. ඉතිස් සෙම ෙදොසජා ෙදොසනිදානා 
ෙදොසසමුදයා ෙදොසපච් චයා අෙනෙක පාපකා අකුසලා ධම් මා සම් භවන් තී’’ති 
(අ. නි. 3.70). 

තථා – 

‘‘දුට් ෙඨො ෙඛො, බාහ් මණ, ෙදොෙසන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො 
අත් තබ්යාබාධායපි ෙචෙතති, පරබ්යාබාධායපි ෙචෙතති, උභයබ්යාබාධායපි 
ෙචෙතති ෙචතසිකම් පි දුක් ඛං ෙදොමනස් සං පටිසංෙවෙදතී’’ති (අ. නි. 3.55). 

තථා – 

Free Distribution www.aathaapi.org



‘‘දුට් ෙඨො ෙඛො, බාහ් මණ, ෙදොෙසන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො 
අත් තත් ථම් පි යථාභූතං න පජානාති, පරත් ථම් පි යථාභූතං න පජානාති, 
උභයත් ථම් පි යථා භූතං න පජානාතී’’ති (අ. නි. 3.55) – 

ආදිසුත් තපදානුසාෙරන අනත් ථජනනතා අත් ථහානිෙහතුතා ච ෙවදිතබ් බා. 

තථා ෙමොහස් ස ‘‘යදපි මූළ ්ෙහො අභිසඞ් ඛෙරොති කාෙයන වාචාය 
මනසා’’තිආදිනා (අ. නි. 3.70), ‘‘මූළ් ෙහො ෙඛො, බාහ් මණ, ෙමොෙහන අභිභූෙතො 
පරියාදින් නචිත් ෙතො අත් තබ්යාබාධායපි ෙචෙතතී’’තිආදිනා(අ. නි. 3.55), 
‘‘අත් තත් ථම් පි යථාභූතං න පජානාතී’’තිආදිනා (අ. නි. 3.55) ච 
ආගතසුත් තපදානුසාෙරන ෙවදිතබ් බා. 

තාලපක් කංව බන් ධනාති තාලඵලං විය උසුමුප් පාෙදන වණ් ටෙතො, 
තතියමග් ගඤාණුප් පාෙදන තස් ස චිත් තෙතො ෙදොෙසො පහීයති, පරිච් චජීයතීති අත් ෙථො. 
ෙමොහං විහන් ති ෙසො සබ් බන් ති ෙසො අරියපුග් ගෙලො සබ් බං අනවෙසසං ෙමොහං 
චතුත් ථමග් ෙගන විහන් ති විධමති සමුච් ඡින් දති. ආදිච් ෙචොවුදයං තමන් ති ආදිච් ෙචො 
විය උදයං උග් ගච් ඡන් ෙතො තමං අන් ධකාරං. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. ෙදවදත් තසුත් තවණ් ණනා 

89. දසෙම තීහි, භික් ඛෙව, අසද් ධම් ෙමහි අභිභූෙතොති කා උප් පත් ති? ෙදවදත් ෙත 
හි අවීචිමහානිරයං පවිට් ෙඨ ෙදවදත් තපක් ඛියා අඤ ්ඤතිත් ථියා ච ‘‘සමෙණන 
ෙගොතෙමන අභිසපිෙතො ෙදවදත් ෙතො පථවිං පවිට් ෙඨො’’ති අබ් භාචික් ඛිංසු. තං සුත් වා 
සාසෙන අනභිප් පසන් නා මනුස් සා ‘‘සියා නු ෙඛො එතෙදවං, යථා ඉෙම භණන් තී’’ති 
ආසඞ් කං උප් පාෙදසුං. තං පවත් තිං භික් ඛූ භගවෙතො ආෙරොෙචසුං. අථ භගවා ‘‘න, 
භික් ඛෙව, තථාගතා කස් සචි අභිසපං ෙදන් ති, තස් මා න ෙදවදත් ෙතො මයා 
අභිසපිෙතො, අත් තෙනො කම් ෙමෙනව නිරයං පවිට් ෙඨො’’ති වත් වා ෙතසං මිච් ඡාගාහං 
පටිෙසෙධන් ෙතො ඉමාය අට් ඨුප් පත් තියා ඉදං සුත් තං අභාසි. 

තත් ථ අසද් ධම් ෙමහීති අසතං ධම් ෙමහි, අසන් ෙතහි වා ධම් ෙමහි. අෙතකිච් ෙඡොති 
බුද් ෙධහිපි අනිවත් තනීයත් තා අවීචිනිබ් බත් තියා තිකිච් ඡාභාවෙතො අෙතකිච් ෙඡො, 
අතිකිච් ඡනීෙයොති අත් ෙථො. අසන් තගුණසම් භාවනාධිප් පාෙයන පවත් තා පාපා ඉච් ඡා 
එතස් සාති පාපිච් ෙඡො, තස් ස භාෙවො පාපිච් ඡතා, තාය. ‘‘අහං බුද් ෙධො භවිස් සාමි, 
සඞ් ඝං පරිහරිස් සාමී’’ති තස් ස ඉච් ඡා උප් පන් නා. ෙකොකාලිකාදෙයො පාපා ලාමකා 
මිත් තා එතස් සාති පාපමිත් ෙතො, තස් ස භාෙවො පාපමිත් තතා, තාය. උත් තරිකරණීෙයති 
ඣානාභිඤ් ඤාහි උත් තරිකරණීෙය අධිගන් තබ් ෙබ මග් ගඵෙල අනධිගෙත සති එව, 
තං අනධිගන් ත් වාති අත් ෙථො. ඔරමත් තෙකනාති අප් පමත් තෙකන 
ඣානාභිඤ් ඤාමත් ෙතන. විෙසසාධිගෙමනාති උත් තරිමනුස් සධම් මාධිගෙමන. 
අන් තරාති ෙවමජ් ෙඣ. ෙවොසානං ආපාදීති අකතකිච් ෙචොව සමාෙනො 
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‘‘කතකිච් ෙචොම් හී’’ති මඤ ්ඤමාෙනො සමණධම් මෙතො විගමං ආපජ් ජි. ඉති භගවා 
ඉමිනා සුත් ෙතන විෙසසෙතො පුථුජ් ජනභාෙව ආදීනවං පකාෙසසි භාරිෙයො 
පුථුජ් ජනභාෙවො, යත හි නාම ඣානාභිඤ් ඤාපරිෙයොසානා සම් පත් තිෙයො 
නිබ් බත් ෙතත් වාපි අෙනකානත් ථාවහං නානාවිධං දුක් ඛෙහතුං 
අසන් තගුණසම් භාවනං අසප් පුරිසසංසග් ගං ආලසියානුෙයොගඤ් ච අවිජහන් ෙතො 
අවීචිම් හි කප් පට් ඨියං අෙතකිච් ඡං කිබ් බිසං පසවිස් සතීති. 

ගාථාසු මාති පටිෙසෙධ නිපාෙතො. ජාතූති එකංෙසන. ෙකොචීති 
සබ් බසඞ් ගාහකවචනං. ෙලොකස් මින් ති සත් තෙලොෙක. ඉදං වුත් තං ෙහොති ‘‘ඉමස් මිං 
සත් තෙලොෙක ෙකොචි පුග් ගෙලො එකංෙසන පාපිච් ෙඡො මා ෙහොතූ’’ති. තදමිනාපි 
ජානාථ, පාපිච් ඡානං යථා ගතීති පාපිච් ඡානං පුග් ගලානං යථා ගති යාදිසී නිප් ඵත් ති, 
යාදිෙසො අභිසම් පරාෙයො, තං ඉමිනාපි කාරෙණන ජානාථාති ෙදවදත් තං 
නිදස් ෙසන් ෙතො එවමාහ. පණ් ඩිෙතොති සමඤ් ඤාෙතොති පරියත් තිබාහුසච් ෙචන 
පණ් ඩිෙතොති ඤාෙතො. භාවිතත් ෙතොති සම් මෙතොති ඣානාභිඤ් ඤාහි භාවිතචිත් ෙතොති 
සම් භාවිෙතො. තථා හි ෙසො පුබ් ෙබ ‘‘මහිද් ධිෙකො ෙගොධිපුත් ෙතො, මහානුභාෙවො 
ෙගොධිපුත් ෙතො’’ති ධම් මෙසනාපතිනාපි පසංසිෙතො අෙහොසි. ජලංව යසසා අට් ඨා, 
ෙදවදත් ෙතොති විස් සුෙතොති අත් තෙනො කිත් තියා පරිවාෙරන ජලන් ෙතො විය 
ඔභාෙසන් ෙතො විය ඨිෙතො ෙදවදත් ෙතොති එවං විස ්සුෙතො පාකෙටො අෙහොසි. ‘‘ෙම 
සුත් ත’’න් තිපි පාෙඨො, මයා සුතං සුතමත් තං, කතිපාෙහෙනව අතථාභූතත් තා තස් ස 
තං පණ් ඩිච් චාදි සවනමත් තෙමවාති අත් ෙථො. 

ෙසො සමානමනුචිණ් ෙණො, ආසජ් ජ නං තථාගතන් ති ෙසො එවංභූෙතො ෙදවදත් ෙතො 
‘‘බුද් ෙධොපි සක්යපුත් ෙතො, අහම් පි සක්යපුත් ෙතො, බුද් ෙධොපි සමෙණො, අහම් පි 
සමෙණො, බුද් ෙධොපි ඉද් ධිමා, අහම් පි ඉද් ධිමා, බුද් ෙධොපි දිබ් බචක් ඛුෙකො, අහම් පි 
දිබ් බචක් ඛුෙකො, බුද් ෙධොපි දිබ් බෙසොතෙකො, අහම් පි දිබ් බෙසොතෙකො, බුද් ෙධොපි 
ෙචෙතොපරියඤාණලාභී, අහම් පි ෙචෙතොපරියඤාණලාභී, බුද් ෙධොපි 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙන ධම් ෙම ජානාති, අහම් පි ෙත ජානාමී’’ති අත් තෙනො 
පමාණං අජානිත් වා සම් මාසම් බුද් ධං අත් තනා සමසමට් ඨපෙනන සමානං 
ආපජ් ජන් ෙතො ‘‘ඉදානාහං බුද් ෙධො භවිස් සාමි, භික් ඛුසඞ් ඝං පරිහරිස් සාමී’’ති 
අභිමාරපෙයොජනා තථාගතං ආසජ් ජ ආසාෙදත් වා විෙහෙඨත් වා. 
‘‘පමාදමනුජීෙනො’’තිපි පඨන් ති. තස ්සත් ෙථො ‘‘වුත් තනෙයන පමාදං ආපජ් ජන් ෙතො 
පමාදං නිස් සාය භගවතා සද් ධිං යුගග් ගාහචිත් තුප් පාෙදන සෙහව ඣානාභිඤ් ඤාහි 
අනුජීෙනො පරිහීෙනො’’ති. අවීචිනිරයං පත් ෙතො, චතුද් වාරං භයානකන් ති ජාලානං 
තත් ථ උප් පන් නසත් තානං වා නිරන් තරතාය ‘‘අවීචී’’ති ලද් ධනාමං චතූසු පස ්ෙසසු 
චතුමහාද් වාරෙයොෙගන චතුද් වාරං අතිභයානකං මහානිරයං 
පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන පත් ෙතො. තථා හි වුත් තං – 

‘‘චතුක් කණ් ෙණො චතුද් වාෙරො, විභත් ෙතො භාගෙසො මිෙතො; 
අෙයොපාකාරපරියන් ෙතො, අයසා පටිකුජ් ජිෙතො. 
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‘‘තස් ස අෙයොමයා භූමි, ජලිතා ෙතජසා යුතා; 
සමන් තා ෙයොජනසතං, ඵරිත් වා තිට් ඨති සබ් බදා’’ති. (ම. නි. 3.250; අ. නි. 
3.36; ෙප. ව. 693-694; ජා. 2.19.86-87); 

අදුට් ඨස් සාති අදුට් ඨචිත් තස ්ස. දුබ් ෙභති දූෙසය්ය. තෙමව පාපං ඵුසතීති තෙමව 
අදුට් ඨදුබ් භිං පාපපුග් ගලං පාපං නිහීනං පාපඵලං ඵුසති පාපුණාති අභිභවති. ෙභස් මාති 
විපුලභාෙවන ගම් භීරභාෙවන ච භිංසාෙපන් ෙතො විය, විපුලගම් භීෙරොති අත් ෙථො. 
වාෙදනාති ෙදොෙසන. විහිංසතීති බාධති ආසාෙදති. වාෙදො තම් හි න රූහතීති තස ්මිං 
තථාගෙත පෙරන ආෙරොපියමාෙනො ෙදොෙසො න රුහති, න තිට් ඨති, විසකුම් ෙභො විය 
සමුද් දස් ස, න තස් ස විකාරං ජෙනතීති අත් ෙථො. 

එවං ඡහි ගාථාහි පාපිච් ඡතාදිසමන් නාගතස් ස නිරයූපගභාවදස් සෙනන දුක් ඛෙතො 
අපරිමුත් තතං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තප් පටිපක් ඛධම් මසමන් නාගතස් ස දුක් ඛක් ඛයං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘තාදිසං මිත් ත’’න් ති ඔසානගාථමාහ. තස ්සත් ෙථො – යස් ස සම් මා 
පටිපන් නස් ස මග් ගානුෙගො පටිපත් තිමග් ගං අනුගෙතො සම් මා පටිපන් ෙනො 
අප් පිච් ඡතාදිගුණසමන් නාගෙමන සකලවට් ටදුක් ඛස් ස ඛයං පරිෙයොසානං 
පාපුෙණය්ය. තාදිසං බුද් ධං වා බුද් ධසාවකං වා පණ් ඩිෙතො සප් පඤ් ෙඤො, අත් තෙනො 
මිත් තං කුබ් ෙබථ ෙතන ෙමත් තිකං කෙරය්ය, තඤ් ච ෙසෙවය්ය තෙමව 
පයිරුපාෙසය්යාති. 

ඉති ඉමස ්මිං වග් ෙග ඡට් ඨසත් තමසුත් ෙතසු විවට් ටං කථිතං, ඉතෙරසු 
වට් ටවිවට් ටං කථිතං. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

චතුත් ථවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. පඤ් චමවග් ෙගො 

1. අග් ගප් පසාදසුත් තවණ් ණනා 

90. පඤ් චමවග් ගස් ස පඨෙම අග් ගප් පසාදාති එත් ථ අයං අග් ගසද් ෙදො 
ආදිෙකොටිෙකොට් ඨාසෙසට් ෙඨසු දිස් සති. තථා ෙහස ‘‘අජ් ජතග් ෙග, සම් ම ෙදොවාරික, 
ආවරාමි ද් වාරං නිගණ් ඨානං නිගණ් ඨීනං (ම. නි. 2.70). අජ් ජතග් ෙග පාණුෙපතං 
සරණං ගත’’න් ති (දී. නි. 1.250; පාරා. 15) ච ආදීසු ආදිම් හි දිස් සති. ‘‘ෙතෙනව 
අඞ් ගුලග් ෙගන තං අඞ් ගුලග් ගං පරාමෙසය්ය (කථා. 441). උච් ඡග් ගං ෙවළග් ග’’න් ති 
ච ආදීසු ෙකොටියං. ‘‘අම් බිලග් ගං වා මධුරග් ගං වා තිත් තකග් ගං වා (සං. නි. 5.374). 
අනුජානාමි, භික් ඛෙව, විහාරග් ෙගන වා පරිෙවණග් ෙගන වා භාෙජතු’’න් ති (චූළව. 
318) ච ආදීසු ෙකොට් ඨාෙස. ‘‘අයං ඉෙමසං චතුන් නං පුග් ගලානං අග් ෙගො ච 
ෙසට් ෙඨො ච උත් තෙමො ච පවෙරො ච (අ. නි. 4.95). අග් ෙගොහමස් මි ෙලොකස් සා’’ති ච 
ආදීසු (දී. නි. 2.31; ම. නි. 3.207) ෙසට් ෙඨ. ස ්වායමිධාපි ෙසට් ෙඨෙයව දට් ඨබ් ෙබො. 
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තස් මා අග් ෙගසු ෙසට් ෙඨසු පසාදා, අග් ගභූතා ෙසට් ඨභූතා වා පසාදා අග් ගප් පසාදාති 
අත් ෙථො. 

පුරිමස් මිඤ් ච අත් ෙථ අග් ගසද් ෙදන බුද් ධාදිරතනත් තයං වුච් චති. ෙතසු භගවා 
තාව අසදිසට් ෙඨන, ගුණවිසිට් ඨට් ෙඨන, අසමසමට් ෙඨන ච අග් ෙගො. ෙසො හි 
මහාභිනීහාරං දසන් නං පාරමීනං පවිචයඤ් ච ආදිං කත් වා ෙතහි 
ෙබොධිසම් භාරගුෙණහි ෙචව බුද් ධගුෙණහි ච ෙසසජෙනහි අසදිෙසොති අසදිසට් ෙඨන 
අග් ෙගො. ෙය චස් ස ගුණා මහාකරුණාදෙයො, ෙත ෙසසසත් තානං ගුෙණහි විසිට් ඨාති 
ගුණවිසිට් ඨට් ෙඨනපි සබ් බසත් තුත් තමතාය අග් ෙගො. ෙය පන පුරිමකා 
සම් මාසම් බුද් ධා සබ් බසත් ෙතහි අසමා, ෙතහි සද් ධිං අයෙමව රූපකායගුෙණහි ෙචව 
ධම් මකායගුෙණහි ච සෙමොති අසමසමට් ෙඨනපි අග් ෙගො. තථා දුල් ලභපාතුභාවෙතො 
අච් ඡරියමනුස් සභාවෙතො බහුජනහිතසුඛාවහෙතො අදුතියඅසහායාදිභාවෙතො ච භගවා 
ෙලොෙක අග් ෙගොති වුච් චති. යථාහ – 

‘‘එකපුග් ගලස් ස, භික් ඛෙව, පාතුභාෙවො දුල් ලෙභො ෙලොකස් මිං, කතමස් ස 
එකපුග් ගලස් ස? තථාගතස් ස අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස. 

‘‘එකපුග් ගෙලො, භික් ඛෙව, ෙලොෙක උප් පජ් ජමාෙනො උප් පජ් ජති 
අච් ඡරියමනුස් ෙසො. 

‘‘එකපුග් ගෙලො, භික් ඛෙව, ෙලොෙක උප් පජ් ජමාෙනො උප් පජ් ජති 
බහුජන…ෙප.… සම් මාසම් බුද් ෙධො. 

‘‘එකපුග් ගෙලො, භික් ඛෙව, ෙලොෙක උප් පජ් ජමාෙනො උප් පජ් ජති, අදුතිෙයො 
අසහාෙයො අප් පටිෙමො අප් පටිසෙමො අප් පටිභාෙගො අප් පටිපුග් ගෙලො අසෙමො 
අසමසෙමො ද් විපදානං අග් ෙගො. කතෙමො එකපුග් ගෙලො? තථාගෙතො අරහං 
සම් මාසම් බුද් ෙධො’’ති (අ. නි. 1.170-172, 174). 

ධම් මසඞ් ඝාපි අඤ් ඤධම් මසඞ් ෙඝහි අසදිසට් ෙඨන විසිට් ඨගුණතාය 
දුල් ලභපාතුභාවාදිනා ච අග් ගා. තථා හි ෙතසං 
ස් වාක් ඛාතතාදිසුප් පටිපන් නතාදිගුණවිෙසෙසහි අඤ ්ඤධම් මසඞ් ඝා සදිසා 
අප් පතරනිහීනා වා නත් ථි, කුෙතො ෙසට් ඨා. සයෙමව ච පන ෙතහි විසිට් ඨගුණතාය 
ෙසට් ඨා. තථා දුල් ලභුප් පාදඅච් ඡරියභාවබහුජනහිතසුඛාවහා අදුතියඅසහායාදිසභාවා 
ච ෙත. යදග් ෙගන හි භගවා දුල් ලභපාතුභාෙවො, තදග් ෙගන ධම් මසඞ් ඝාපීති. 
අච් ඡරියාදිභාෙවපි එෙසව නෙයො. එවං අග් ෙගසු ෙසට් ෙඨසු උත් තෙමසු පවෙරසු 
ගුණවිසිට් ෙඨසු පසාදාති අග් ගප් පසාදා. 

දුතියස් මිං පන අත් ෙථ යථාවුත් ෙතසු අග් ෙගසු බුද් ධාදීසු උප් පත් තියා අග් ගභූතා 
පසාදා අග් ගප් පසාදා. ෙය පන අරියමග් ෙගන ආගතා අෙවච් චප් පසාදා, ෙත 
එකන් ෙතෙනව අග් ගභූතා පසාදාති අග් ගප් පසාදා. යථාහ ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, 
අරියසාවෙකො බුද් ෙධ අෙවච් චප් පසාෙදන සමන් නාගෙතො ෙහොතී’’තිආදි (සං. නි. 
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5.1027). අග් ගවිපාකත් තාපි ෙචෙත අග් ගප් පසාදා. වුත් තඤ් හි ‘‘අග් ෙග ෙඛො පන 
පසන් නානං අග් ෙගො විපාෙකො’’ති. 

යාවතාති යත් තකා. සත් තාති පාණිෙනො. අපදාති අපාදකා. ද් විපදාති ද් විපාදකා. 
ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. වා-සද් ෙදො සමුච් චයත් ෙථො, න විකප් පත් ෙථො. යථා 
‘‘අනුප් පන් ෙනො වා කාමාසෙවො උප් පජ් ජති, උප් පන් ෙනො වා කාමාසෙවො පවඩ් ඪතී’’ති 
(ම. නි. 1.17) එත් ථ අනුප් පන් ෙනො ච උප් පන් ෙනො චාති අත් ෙථො. යථා ච ‘‘භූතානං වා 
සත් තානං ඨිතියා සම් භෙවසීනං වා අනුග් ගහායා’’ති (ම. නි. 1.402; සං. නි. 2.12) 
එත් ථ භූතානඤ් ච සම් භෙවසීනඤ් චාති අත් ෙථො. යථා ච ‘‘අග් ගිෙතො වා උදකෙතො වා 
මිථුෙභදෙතො වා’’ති (දී. නි. 2.152; උදා. 76; මහාව. 286) එත් ථ අග් ගිෙතො ච 
උදකෙතො ච මිථුෙභදෙතො චාති අත් ෙථො, එවං ‘‘අපදා වා…ෙප.… 
අග් ගමක් ඛායතී’’ති එත් ථාපි අපදා ච ද් විපදා චාති සම් පිණ් ඩනවෙසන අත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. ෙතන වුත් තං ‘‘වා-සද් ෙදො සමුච් චයත් ෙථො, න විකප් පත් ෙථො’’ති. 

රූපිෙනොති රූපවන් ෙතො. න රූපිෙනොති අරූපිෙනො. සඤ් ඤිෙනොති 
සඤ් ඤාවන් ෙතො. න සඤ් ඤිෙනොති අසඤ ්ඤිෙනො. ෙනවසඤ් ඤිනාසඤ් ඤිෙනො නාම 
භවග් ගපරියාපන් නා. එත් තාවතා ච කාමභෙවො, රූපභෙවො, අරූපභෙවො, 
එකෙවොකාරභෙවො, චතුෙවොකාරභෙවො, පඤ් චෙවොකාරභෙවො, සඤ් ඤීභෙවො, 
අසඤ් ඤීභෙවො, ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤීභෙවොති නවවිෙධපි භෙව සත් ෙත 
අනවෙසසෙතො පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. එත් ථ හි රූපිග් ගහෙණන 
කාමභෙවො රූපභෙවො පඤ් චෙවොකාරභෙවො එකෙවොකාරභෙවො ච දස් සිෙතො, 
අරූපිග් ගහෙණන අරූපභෙවො චතුෙවොකාරභෙවො ච දස් සිෙතො. සඤ් ඤීභවාදෙයො පන 
සරූෙපෙනව දස ්සිතා. අපදාදිග් ගහෙණන කාමභවපඤ් චෙවොකාරභවසඤ් ඤීභවානං 
එකෙදෙසො දස් සිෙතොති. 

කස් මා පෙනත් ථ යථා අදුතියසුත් ෙත ‘‘ද් විපදානං අග් ෙගො’’ති ද් විපදානං 
ගහණෙමව අකත් වා අපදාදිග් ගහණං කතන් ති? වුච් චෙත – අදුතියසුත් ෙත තාව 
ෙසට් ඨතරවෙසන ද් විපදග් ගහණෙමව කතං. ඉමස ්මිඤ් හි ෙලොෙක ෙසට් ෙඨො නාම 
උප් පජ් ජමාෙනො අපදචතුප් පදබහුප් පෙදසු න උප් පජ් ජති, ද් විපෙදසුෙයව උප් පජ් ජති. 
කතෙරසු ද් විපෙදසු? මනුස් ෙසසු ෙචව ෙදෙවසු ච. මනුස් ෙසසු උප් පජ් ජමාෙනො 
සකලෙලොකං වෙස වත් ෙතතුං සමත් ෙථො බුද් ෙධො හුත් වා උප් පජ් ජති. 
අඞ් ගුත් තරට් ඨකථායං පන ‘‘තිසහස් සිමහාසහස් සිෙලොකධාතුං වෙස වත් ෙතතුං 
සමත් ෙථො’’ති (අ. නි. අට් ඨ. 1.1.174) වුත් තං. ෙදෙවසු උප් පජ් ජමාෙනො 
දසසහස් සිෙලොකධාතුං වෙස වත් තනෙකො මහාබහ් මා හුත් වා උප් පජ් ජති, ෙසො තස් ස 
කප් පියකාරෙකො වා ආරාමිෙකො වා සම් පජ් ජති. ඉති තෙතොපි ෙසට් ඨතරවෙසෙනස 
‘‘ද් විපදානං අග් ෙගො’’ති තත් ථ වුත් ෙතො, ඉධ පන අනවෙසසපරියාදානවෙසන එවං 
වුත් තං. යාවත් තකා හි සත් තා අත් තභාවපරියාපන් නා අපදා වා…ෙප.… 
ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤිෙනො වා, තථාගෙතො ෙතසං අග් ගමක් ඛායතීති. නිද් ධාරෙණ 
ෙචතං සාමිවචනං, මකාෙරො පදසන් ධිකෙරො. අග් ෙගො අක් ඛායතීති පදවිභාෙගො. 
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අග් ෙගො විපාෙකො ෙහොතීති අග් ෙග සම් මාසම් බුද් ෙධ පසන් නානං ෙයො පසාෙදො, 
ෙසො අග් ෙගො ෙසට් ෙඨො උත් තෙමො ෙකොටිභූෙතො වා, තස් මා තස් ස විපාෙකොපි අග් ෙගො 
ෙසට් ෙඨො උත් තෙමො ෙකොටිභූෙතො උළාරතෙමො පණීතතෙමො ෙහොති. ෙසො පන 
පසාෙදො දුවිෙධො ෙලොකියෙලොකුත් තරෙභදෙතො. ෙතසු ෙලොකියස් ස තාව – 

‘‘ෙය ෙකචි බුද් ධං සරණං ගතාෙස, න ෙත ගමිස් සන් ති අපායභූමිං; 
පහාය මානුසං ෙදහං, ෙදවකායං පරිපූෙරස් සන් ති. (දී. නි. 2.332; සං. නි. 
1.37); 

‘‘බුද් ෙධොති කිත් තයන් තස් ස, කාෙය භවති යා පීති; 
වරෙමව හි සා පීති, කසිෙණනපි ජම් බුදීපස් ස. 

‘‘සතං හත් ථී සතං අස ්සා, සතං අස් සතරී රථා; 
සතං කඤ ්ඤාසහස් සානි, ආමුක් කමණිකුණ් ඩලා; 
එකස් ස පදවීතිහාරස් ස, කලං නාග් ඝන් ති ෙසොළසිං’’. (සං. නි. 1.242; චූළව. 
305); 

‘‘සාධු ෙඛො, ෙදවානමින් ද, බුද් ධං සරණගමනං ෙහොති, බුද් ධං 
සරණගමනෙහතු ෙඛො, ෙදවානමින් ද, එවමිෙධකච් ෙච සත් තා කායස් ස ෙභදා 
පරං මරණා සුගතිං සග් ගං ෙලොකං උපපජ් ජන් ති. ෙත අඤ ්ෙඤ ෙදෙව දසහි 
ඨාෙනහි අධිගණ් හන් ති – දිබ් ෙබන ආයුනා, දිබ් ෙබන වණ් ෙණන, දිබ් ෙබන 
සුෙඛන, දිබ් ෙබන යෙසන, දිබ් ෙබන ආධිපෙතෙය්යන, දිබ් ෙබහි රූෙපහි, 
දිබ් ෙබහි සද් ෙදහි, දිබ් ෙබහි ගන් ෙධහි, දිබ් ෙබහි රෙසහි, දිබ් ෙබහි 
ෙඵොට් ඨබ් ෙබහී’’ති (සං. නි. 4.341) – 

එවමාදීනං සුත් තපදානං වෙසන පසාදස් ස ඵලවිෙසසෙයොෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. තස් මා 
ෙසො අපායදුක් ඛවිනිවත් තෙනන සද් ධිං සම් පත් තිභෙවසු සුඛවිපාකදායෙකොති 
දට් ඨබ් ෙබො. ෙලොකුත් තෙරො පන සාමඤ් ඤඵලවිපාකදායෙකො 
වට් ටදුක් ඛවිනිවත් තෙකො ච. සබ් ෙබොපි චායං පසාෙදො පරම් පරාය වට් ටදුක් ඛං 
විනිවත් ෙතතිෙයව. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යස් මිං, භික් ඛෙව, සමෙය අරියසාවෙකො අත් තෙනො සද් ධං අනුස් සරති, 
ෙනවස් ස තස් මිං සමෙය රාගපරියුට් ඨිතං චිත් තං ෙහොති, න ෙදොසපරියුට් ඨිතං, 
න ෙමොහපරියුට් ඨිතං චිත් තං ෙහොති, උජුගතෙමවස් ස තස ්මිං සමෙය චිත් තං 
ෙහොති. උජුගතචිත් තස් ස පාෙමොජ් ජං ජායති, පමුදිතස් ස පීති ජායති…ෙප.… 
නාපරං ඉත් ථත් තායාති පජානාතී’’ති (අ. නි. 6.10; 26). 

ධම් මාති සභාවධම් මා. සඞ් ඛතාති සෙමච් ච සම් භුය්ය පච් චෙයහි කතාති සඞ් ඛතා, 
සප් පච් චයධම් මා. ෙහතූහි පච් චෙයහි ච න ෙකහිචි කතාති අසඞ් ඛතා, 
අප් පච් චයනිබ් බානං. සඞ් ඛතානං පටිෙයොගිභාෙවන ‘‘අසඞ් ඛතා’’ති පුථුවචනං. 
විරාෙගො ෙතසං අග් ගමක් ඛායතීති ෙතසං සඞ් ඛතාසඞ් ඛතධම් මානං ෙයො 
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විරාගසඞ් ඛාෙතො අසඞ් ඛතධම් ෙමො, ෙසො සභාෙවෙනව සණ් හසුඛුමභාවෙතො 
සන් තතරපණීතතරභාවෙතො ගම් භීරාදිභාවෙතො මදනිම් මදනාදිභාවෙතො ච අග් ගං 
ෙසට් ඨං උත් තමං පවරන් ති වුච් චති. යදිදන් ති නිපාෙතො, ෙයො අයන් ති අත් ෙථො. 
මදනිම් මදෙනොතිආදීනි සබ් බානි නිබ් බානෙවවචනානිෙයව. තථා හි තං ආගම් ම 
මානමදපුරිසමදාදිෙකො සබ් ෙබො මෙදො නිම් මදීයති පමද් දීයති, කාමපිපාසාදිකා සබ් බා 
පිපාසා විනීයති, කාමාලයාදිකා සබ් ෙබපි ආලයා සමුග් ඝාතීයන් ති, සබ් ෙබපි 
කම් මවට් ටකිෙලසවට් ටවිපාකවට් ටා උපච් ඡිජ් ජන් ති, අට් ඨසතෙභදා සබ් බාපි තණ් හා 
ඛීයති, සබ් ෙබපි කිෙලසා විරජ් ජන් ති, සබ් බං දුක් ඛං නිරුජ් ඣති, තස් මා 
මදනිම් මදෙනො…ෙප.… නිෙරොෙධොති වුච් චති. යා පෙනසා තණ් හා භෙවන භවං, 
ඵෙලන කම් මං විනති සංසිබ් බතීති කත් වා වානන් ති වුච් චති. තං වානං එත් ථ නත් ථි, 
එතස් මිං වා අධිගෙත අරියපුග් ගලස් ස න ෙහොතීති නිබ් බානං. 

අග් ෙගො විපාෙකො ෙහොතීති එත් ථාපි – 

‘‘ෙය ෙකචි ධම් මං සරණං ගතාෙස…ෙප.…. (දී. නි. 2.332; සං. නි. 1.37); 

‘‘ධම් ෙමොති කිත් තයන් තස් ස, කාෙය භවති යා පීති…ෙප.…. 

‘‘සාධු ෙඛො, ෙදවානමින් ද, ධම් මං සරණගමනං ෙහොති. ධම් මං 
සරණගමනෙහතු ෙඛො, ෙදවානමින් ද, එවමිෙධකච් ෙච…ෙප.… දිබ් ෙබහි 
ෙඵොට් ඨබ් ෙබහී’’ති (සං. නි. 4.341) – 

එවමාදීනං සුත් තපදානං වෙසන ධම් ෙම පසාදස් ස ඵලවිෙසසෙයොෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. 
එවෙමත් ථ අසඞ් ඛතධම් මවෙසෙනව අග් ගභාෙවො ආගෙතො, 
සබ් බසඞ් ඛතනිස් සරණදස් සනත් ථං අරියමග් ගවෙසනපි අයමත් ෙථො ලබ් භෙතව. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘යාවතා, භික් ඛෙව, ධම් මා සඞ් ඛතා, අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො 
ෙතසං අග් ගමක් ඛායතී’’ති (අ. නි. 4.34). 

‘‘මග් ගානට් ඨඞ් ගිෙකො ෙසට් ෙඨො’’ති ච. (ධ. ප. 273). 

සඞ් ඝා වා ගණා වාති ජනසමූහසඞ් ඛාතා යාවතා ෙලොෙක සඞ් ඝා වා ගණා වා. 
තථාගතසාවකසඞ් ෙඝොති අට් ඨඅරියපුග් ගලසමූහසඞ් ඛාෙතො දිට් ඨිසීලසාමඤ් ෙඤන 
සංහෙතො තථාගතස් ස සාවකසඞ් ෙඝො. ෙතසං අග් ගමක් ඛායතීති අත් තෙනො 
සීලසමාධිපඤ් ඤාවිමුත් තිආදිගුණවිෙසෙසන ෙතසං සඞ් ඝානං අග් ෙගො ෙසට් ෙඨො 
උත් තෙමො පවෙරොති වුච් චති. යදිදන් ති යානි ඉමානි. චත් තාරි පුරිසයුගානීති 
යුගළවෙසන පඨමමග් ගට් ෙඨො පඨමඵලට් ෙඨොති ඉදෙමකං යුගළං, යාව 
චතුත් ථමග් ගට් ෙඨො චතුත් ථඵලට් ෙඨොති ඉදෙමකං යුගළන් ති එවං චත් තාරි 
පුරිසයුගානි. අට් ඨ පුරිසපුග් ගලාති පුරිසපුග් ගලවෙසන එෙකො පඨමමග් ගට් ෙඨො 
එෙකො පඨමඵලට් ෙඨොති ඉමිනා නෙයන අට් ඨ පුරිසපුග් ගලා. එත් ථ ච පුරිෙසොති වා 
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පුග් ගෙලොති වා එකත් ථානි එතානි පදානි, ෙවෙනය්යවෙසන පෙනවං වුත් තං. එස 
භගවෙතො සාවකසඞ් ෙඝොති යානිමානි යුගවෙසන චත් තාරි පුරිසයුගානි, 
පාෙටක් කෙතො අට් ඨ පුරිසපුග් ගලා, එස භගවෙතො සාවකසඞ් ෙඝො. 

ආහුෙනෙය්යොතිආදීසු ආෙනත් වා හුනිතබ් බන් ති ආහුනං, දූරෙතොපි ආගන් ත් වා 
සීලවන් ෙතසු දාතබ් බන් ති අත් ෙථො. චතුන් නං පච් චයානෙමතං අධිවචනං. 
මහප් ඵලභාවකරණෙතො තං ආහුනං පටිග් ගෙහතුං යුත් ෙතොති ආහුෙනෙය්යො. අථ වා 
දූරෙතොපි ආගන් ත් වා සබ් බං සාපෙතය්යම් පි එත් ථ හුනිතබ් බං, සක් කාදීනම් පි 
ආහවනං අරහතීති වා ආහවනීෙයො. ෙයො චායං බාහ් මණානං ආහවනීෙයො නාම අග් ගි, 
යත් ථ හුතං මහප් ඵලන් ති ෙතසං ලද් ධි, ෙසො ෙච හුතස් ස මහප් ඵලතාය ආහවනීෙයො, 
සඞ් ෙඝොව ආහවනීෙයො. සඞ් ෙඝ හුතඤ ්හි මහප් ඵලං ෙහොති. යථාහ – 

‘‘ෙයො ච වස් සසතං ජන් තු, අග් ගිං පරිචෙර වෙන; 
එකඤ් ච භාවිතත් තානං, මුහුත් තමපි පූජෙය; 
සා එව පූජනා ෙසෙය්යො, යඤ් ෙච වස ්සසතං හුත’’න් ති. (ධ. ප. 107); 

තයිදං නිකායන් තෙර ‘‘ආහවනීෙයො’’ති පදං ඉධ ‘‘ආහුෙනෙය්යො’’ති ඉමිනා 
පෙදන අත් ථෙතො එකං, බ්යඤ් ජනෙතො පන කිඤ් චිමත් තෙමව නානං, තස් මා 
එවමත් ථවණ් ණනා කතා. 

පාහුෙනෙය්යොති එත් ථ පන පාහුනං වුච් චති දිසාවිදිසෙතො ආගතානං 
පියමනාපානං ඤාතිමිත් තානං අත් ථාය සක් කාෙරන පටියත් තං ආගන් තුකදානං, 
තම් පි ඨෙපත් වා ෙත තථාරූෙප පාහුනෙක සඞ් ඝස් ෙසව දාතුං යුත් තං. තථා ෙහස 
එකබුද් ධන් තෙරපි දිස් සති අබ් ෙබොකිණ් ණඤ් ච. අයං පෙනත් ථ පදත් ෙථො – 
‘‘පියමනාපත් තකෙරහි ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො’’ති එවං පාහුනමස් ස දාතුං යුත් තං, 
පාහුනඤ් ච පටිග් ගෙහතුං යුත් ෙතොති පාහුෙනෙය්යො. ෙයසං පන පාහවනීෙයොති පාළි, 
ෙතසං යස් මා සඞ් ෙඝො පුබ් බකාරං අරහති, තස් මා සඞ් ෙඝො සබ් බපඨමං ආෙනත් වා 
එත් ථ හුනිතබ් බන් ති පාහවනීෙයො, සබ් බප් පකාෙරන වා ආහවනං අරහතීති 
පාහවනීෙයො. ස ්වායමිධ ෙතෙනව අත් ෙථන පාහුෙනෙය්යොති වුච් චති. 

‘‘දක් ඛිණා’’ති පරෙලොකං සද් දහිත් වා දාතබ් බදානං, තං දක් ඛිණං අරහති 
දක් ඛිණාය වා හිෙතො මහප් ඵලභාවකරෙණන විෙසොධනෙතොති දක් ඛිෙණෙය්යො. 
උෙභො හත් ෙථ සිරසි පතිට් ඨෙපත් වා සබ් බෙලොෙකන කරියමානං අඤ ්ජලිකම් මං 
අරහතීති අඤ් ජලිකරණීෙයො. අනුත් තරං පුඤ් ඤක් ෙඛත් තං ෙලොකස් සාති 
සබ් බෙලොකස් ස අසදිසං පුඤ් ඤවිරූහනට් ඨානං. යථා හි රත් තසාලීනං වා යවානං වා 
විරූහනට් ඨානං ‘‘රත් තසාලික් ෙඛත් තං යවක් ෙඛත් ත’’න් ති වුච් චති, එවං සඞ් ෙඝො 
සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස පුඤ් ඤවිරූහනට් ඨානං. සඞ් ඝං නිස් සාය හි ෙලොකස් ස 
නානප් පකාරහිතසුඛනිබ් බත් තකානි පුඤ් ඤානි විරූහන් ති, තස් මා සඞ් ෙඝො අනුත් තරං 
පුඤ් ඤක් ෙඛත් තං ෙලොකස් ස. ඉධාපි – 
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‘‘ෙය ෙකචි සඞ් ඝං සරණං ගතාෙස…ෙප.…. (දී. නි. 2.332; සං. නි. 1.37); 

‘‘සඞ් ෙඝොති කිත් තයන් තස් ස, කාෙය භවති යා පීති…ෙප.…’’. 

‘‘සාධු ෙඛො, ෙදවානමින් ද, සඞ් ඝං සරණගමනං ෙහොති, සඞ් ඝං 
සරණගමනෙහතු ෙඛො ෙදවානමින් ද…ෙප.… දිබ් ෙබහි ෙඵොට් ඨබ් ෙබහී’’ති (සං. 
නි. 4.341) – 

ආදීනං සුත් තපදානං වෙසන සඞ් ෙඝ පසාදස් ස ඵලවිෙසසෙයොෙගො, ෙතනස් ස අග් ගතා 
අග් ගවිපාකතා ච ෙවදිතබ් බා. තථා අනුත් තරියපටිලාෙභො සත් තමභවාදිෙතො පට් ඨාය 
වට් ටදුක් ඛසමුච් ෙඡෙදො අනුත් තරසුඛාධිගෙමොති එවමාදිඋළාරඵලනිප් ඵාදනවෙසන 
අග් ගවිපාකතා ෙවදිතබ් බා. 

ගාථාසු අග් ගෙතොති අග් ෙග රතනත් තෙය, අග් ගභාවෙතො වා පසන් නානං. අග් ගං 
ධම් මන් ති අග් ගසභාවං බුද් ධසුබුද් ධතං ධම් මසුධම් මතං සඞ් ඝසුප් පටිපත් තිං 
රතනත් තයස් ස අනඤ් ඤසාධාරණං උත් තමසභාවං, 
දසබලාදිස් වාක් ඛාතතාදිසුප් පටිපන් නතාදිගුණසභාවං වා විජානතං විජානන් තානං. 
එවං සාධාරණෙතො අග් ගප් පසාදවත් ථුං දස ්ෙසත් වා ඉදානි අසාධාරණෙතො තං 
විභාෙගන දස් ෙසතුං ‘‘අග් ෙග බුද් ෙධ’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ පසන් නානන් ති 
අෙවච් චප් පසාෙදන ඉතරප් පසාෙදන ච පසන් නානං අධිමුත් තානං. විරාගූපසෙමති 
විරාෙග උපසෙම ච, සබ් බස් ස රාගස් ස සබ් ෙබසං කිෙලසානං 
අච් චන් තවිරාගෙහතුභූෙත අච් චන් තඋපසමෙහතුභූෙත චාති අත් ෙථො. සුෙඛති 
වට් ටදුක් ඛක් ඛයභාෙවන සඞ් ඛාරූපසමසුඛභාෙවන ච සුෙඛ. 

අග් ගස් මිං දානං දදතන් ති අග් ෙග රතනත් තෙය දානං ෙදන් තානං ෙදය්යධම් මං 
පරිච් චජන් තානං. තත් ථ ධරමානං භගවන් තං චතූහි පච් චෙයහි උපට් ඨහන් තා 
පූෙජන් තා සක් කෙරොන් තා පරිනිබ් බුතඤ් ච භගවන් තං උද් දිස් ස ධාතුෙචතියාදිෙක 
උපට් ඨහන් තා පූෙජන් තා සක් කෙරොන් තා බුද් ෙධ දානං දදන් ති නාම. ‘‘ධම් මං 
පූෙජස් සාමා’’ති ධම් මධෙර පුග් ගෙල චතූහි පච් චෙයහි උපට් ඨහන් තා පූෙජන් තා 
සක් කෙරොන් තා ධම් මඤ් ච චිරට් ඨිතිකං කෙරොන් තා ධම් ෙම දානං දදන් ති නාම. තථා 
අරියසඞ් ඝං චතූහි පච් චෙයහි උපට් ඨහන් තා පූෙජන් තා සක් කෙරොන් තා තං උද් දිස් ස 
ඉතරස් මිම් පි තථා පටිපජ් ජන් තා සඞ් ෙඝ දානං දදන් ති නාම. අග් ගං පුඤ් ඤං 
පවඩ් ඪතීති එවං රතනත් තෙය පසන් ෙනන ෙචතසා උළාරං පරිච් චාගං උළාරඤ් ච 
පූජාසක් කාරං පවත් ෙතන් තානං දිවෙස දිවෙස අග් ගං උළාරං කුසලං උපචීයති. ඉදානි 
තස් ස පුඤ ්ඤස් ස අග් ගවිපාකතාය අග් ගභාවං දස ්ෙසතුං ‘‘අග් ගං ආයූ’’තිආදි වුත් තං. 
තත් ථ අග් ගං ආයූති දිබ් බං වා මානුසං වා අග් ගං උළාරතමං ආයු. පවඩ් ඪතීති 
උපරූපරි බූහති. වණ් ෙණොති රූපසම් පදා. යෙසොති පරිවාරසම් පදා. කිත් තීති 
ථුතිෙඝොෙසො. සුඛන් ති කායිකං ෙචතසිකඤ් ච සුඛං. බලන් ති කායබලං ඤාණබලඤ් ච. 

අග් ගස් ස දාතාති අග් ගස් ස රතනත් තයස් ස දාතා, අථ වා අග් ගස් ස ෙදය්යධම් මස් ස 
දානං උළාරං කත් වා තත් ථ පුඤ ්ඤං පවත් ෙතතා. අග් ගධම් මසමාහිෙතොති අග් ෙගන 
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පසාදධම් ෙමන දානාදිධම් ෙමන ච සමාහිෙතො සමන් නාගෙතො අචලප් පසාදයුත් ෙතො, 
තස් ස වා විපාකභූෙතහි බහුජනස් ස පියමනාපතාදිධම් ෙමහි යුත් ෙතො. අග් ගප් පත් ෙතො 
පෙමොදතීති යත් ථ යත් ථ සත් තනිකාෙය උප් පන් ෙනො, තත් ථ තත් ථ අග් ගභාවං 
ෙසට් ඨභාවං අධිගෙතො, අග් ගභාවං වා ෙලොකුත් තරමග් ගඵලං අධිගෙතො පෙමොදති 
අභිරමති පරිතුස් සතීති. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ජීවිකසුත් තවණ් ණනා 

91. දුතියං අට් ඨුප් පත් තිවෙසන ෙදසිතං. එකස් මිඤ් හි සමෙය භගවති 
කපිලවත් ථුස් මිං නිෙගොධාරාෙම විහරන් ෙත භික් ඛූ ආගන් තුකභික් ඛූනං ෙසනාසනානි 
පඤ් ඤාෙපන් තා පත් තචීවරානි පටිසාෙමන් තා සාමෙණරා ච ලාභභාජනීයට් ඨාෙන 
සම් පත් තසම් පත් තානං ලාභං ගණ් හන් තා උච් චාසද් දා මහාසද් දා අෙහසුං. තං සුත් වා 
භගවා භික් ඛූ පණාෙමසි. ෙත කිර සබ් ෙබව නවා අධුනාගතා ඉමං ධම් මවිනයං. තං 
ඤත් වා මහාබහ් මා ආගන් ත් වා ‘‘අභිනන් දතු, භන් ෙත, භගවා භික් ඛුසඞ් ඝ’’න් ති (ම. 
නි. 2.158) ෙතසං පණාමිතභික් ඛූනං අනුග් ගණ් හනං යාචි. භගවා තස් ස ඔකාසං 
අකාසි. අථ මහාබහ් මා ‘‘කතාවකාෙසො ෙඛොම් හි භගවතා’’ති භගවන් තං අභිවාෙදත් වා 
පදක් ඛිණං කත් වා පක් කාමි. අථ භගවා ‘‘භික් ඛුසඞ් ෙඝො ආගච් ඡතූ’’ති 
ආනන් දත් ෙථරස් ස ආකාරං දස් ෙසසි. අථ ෙත භික් ඛූ ආනන් දත් ෙථෙරන 
පක් ෙකොසිතා භගවන් තං උපසඞ් කමිත් වා සාරජ් ජමානරූපා එකමන් තං නිසීදිංසු. 
භගවා ෙතසං සප් පායෙදසනං වීමංසන් ෙතො ‘‘ඉෙම ආමිසෙහතු පණාමිතා, 
පිණ් ඩියාෙලොපධම් මෙදසනා ෙනසං සප් පායා’’ති චින් ෙතත් වා ‘‘අන් තමිදං, 
භික් ඛෙව’’ති ඉමං ෙදසනං ෙදෙසසි. 

තතායං අන් තසද් ෙදො ‘‘සන් ති, භික් ඛෙව, එෙක සමණබාහ් මණා 
පුබ් බන් තකප් පිකා පුබ් බන් තානුදිට් ඨිෙනො’’තිආදීසු (දී. නි. 1.29) ෙකොට් ඨාෙස 
ආගෙතො. ‘‘අන් තමකාසි දුක් ඛස් ස, අන් තවා අයං ෙලොෙකො පරිවටුෙමො’’තිආදීසු (දී. 
නි. 1.55) පරිච් ෙඡෙද. ‘‘හරිතන් තං වා පථන් තං වා ෙසලන් තං වා’’තිආදීසු (ම. නි. 
1.304) මරියාදායං. ‘‘අන් තං අන් තගුණ’’න් තිආදීසු (දී. නි. 2.377; ඛු. පා. 
3.ද් වත් තිංසාකාර) සරීරාවයෙව ‘‘චරන් ති ෙලොෙක පරිවාරඡන් නා, අන් ෙතො අසුද් ධා 
බහි ෙසොභමානා’’තිආදීසු (සං. නි. 1.122; මහානි. 191) චිත් ෙත. ‘‘අප් ෙපකච් චානි 
උප් පලානි වා පදුමානි වා පුණ් ඩරීකානි වා උදෙක ජාතානි උදෙක සංවඩ් ඪානි 
උදකානුග් ගතානි අන් ෙතො නිමුග් ගෙපොසීනී’’තිආදීසු (දී. නි. 2.69; සං. නි. 1.172; 
මහාව. 9) අබ් භන් තෙර. 

‘‘මිගානං ෙකොට් ඨුෙකො අන් ෙතො, පක් ඛීනං පන වායෙසො; 
එරණ් ෙඩො අන් ෙතො රුක් ඛානං, තෙයො අන් තා සමාගතා’’ති. (ජා. 1.3.135) – 
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ආදීසු ලාමෙක. ඉධාපි ලාමෙක එව දට් ඨබ් ෙබො. තස් මා අන් තමිදං භික් ඛෙව 
ජීවිකානන් ති භික් ඛෙව ඉදං ජීවිකානං අන් තං පච් ඡිමං ලාමකං, සබ් බනිහීනං 
ජීවිතන් ති අත් ෙථො. යදිදං පිණ් ෙඩොල්යන් ති යං ඉදං පිණ් ඩපරිෙයසෙනන 
භික් ඛාචරියාය ජීවිකං කප් ෙපන් තස් ස ජීවිතං. අයං පෙනත් ථ පදත් ෙථො – පිණ් ඩාය 
උලතීති පිණ් ෙඩොෙලො, තස් ස කම් මං පිණ් ෙඩොල්යං, පිණ් ඩපරිෙයසෙනන ජීවිකාති 
අත් ෙථො. 

අභිසාෙපොති අක් ෙකොෙසො. කුපිතා හි මනුස් සා අත් තෙනො පච් චත් ථිකං 
‘‘පිෙලොතිකඛණ් ඩං නිවාෙසත් වා කපාලහත් ෙථො පිණ් ඩං පරිෙයසමාෙනො 
චෙරය්යාසී’’ති අක් ෙකොසන් ති. අථ වා ‘‘කිං තුය් හං අකාතබ් බං අත් ථි, ෙයො ත් වං එවං 
බලවීරියූපපන් ෙනොපි හිෙරොත් තප් පං පහාය කපෙණො පිණ් ෙඩොෙලො විචරසි 
පත් තපාණී’’ති එවම් පි අක් ෙකොසන් තිෙයව. තඤ් ච ෙඛො එතන් ති තං එතං අභිසපම් පි 
සමානං පිණ් ෙඩොල්යං. කුලපුත් තා උෙපන් ති අත් ථවසිකාති මම සාසෙන 
ජාතිකුලපුත් තා ච ආචාරකුලපුත් තා ච අත් ථවසිකා කාරණවසිකා හුත් වා කාරණවසං 
පටිච් ච උෙපන් ති උපගච් ඡන් ති. 

රාජාභිනීතාතිආදීසු ෙය රඤ ්ෙඤො සන් තකං ඛාදිත් වා රඤ් ඤා බන් ධනාගාෙර 
බන් ධාපිතා පලායිත් වා පබ් බජන් ති, ෙත රඤ් ඤා බන් ධනං අභිනීතත් තා රාජාභිනීතා 
නාම. ෙය පන ෙචොෙරහි අටවියං ගෙහත් වා එකච් ෙචසු මාරියමාෙනසු එකච් ෙච 
‘‘මයං සාමි තුම් ෙහහි විස් සට් ඨා ෙගහං අනජ් ඣාවසිත් වා පබ් බජිස් සාම, තත් ථ තත් ථ 
යං යං බුද් ධපූජාදිපුඤ් ඤං කරිස් සාම, තෙතො තෙතො තුම් හාකං පත් තිං දස ්සාමා’’ති 
ෙතහි විස් සට් ඨා පබ් බජන් ති, ෙත ෙචොරාභිනීතා නාම ෙචොෙරහි මාෙරතබ් බතං 
අභිනීතත් තා. ෙය පන ඉණං ගෙහත් වා පටිදාතුං අසක් ෙකොන් තා පලායිත් වා 
පබ් බජන් ති, ෙත ඉණට් ටා නාම. තඤ් ච ෙඛො එතං පිණ් ෙඩොල්යං කුලපුත් තා මම 
සාසෙන ෙනව රාජාභිනීතා…ෙප.… න ආජීවිකාපකතා උෙපන් ති, අපිච ෙඛො 
‘‘ඔතිණ් ණම් හා ජාතියා…ෙප.… පඤ් ඤාෙයථා’’ති උෙපන් තීති පදසම් බන් ෙධො. 

තත් ථ ඔතිණ් ණම් හාති ඔතිණ් ණා අම් හා. ජාතියාතිආදීසු තම් හි තම් හි 
සත් තනිකාෙය ඛන් ධානං පඨමාභිනිබ් බත් ති ජාති, පරිපාෙකො ජරා, ෙභෙදො මරණං. 
ඤාතිෙරොගෙභොගසීලදිට් ඨිබ්යසෙනහි ඵුට් ඨස් ස සන් තාෙපො අන් ෙතො නිජ් ඣානං 
ෙසොෙකො, ෙතහි ඵුට් ඨස් ස වචීවිප් පලාෙපො පරිෙදෙවො. 
අනිට් ඨෙඵොට් ඨබ් බපටිහතකායස් ස කායපීළනං දුක් ඛං, ආඝාතවත් ථූසු 
උපහතචිත් තස් ස ෙචෙතොපීළනං ෙදොමනස් සං. ඤාතිබ්යසනාදීහි එව ඵුට් ඨස් ස 
පරිෙදෙවනපි අධිවාෙසතුං අසමත් ථස් ස චිත් තසන් තාපසමුට් ඨිෙතො භුෙසො ආයාෙසො 
උපායාෙසො. එෙතහි ජාතිආදීහි ඔතිණ් ණා දුක් ෙඛොතිණ් ණා, ෙතහි ජාතිආදිදුක් ෙඛහි 
අන් ෙතො අනුපවිට් ඨා. දුක් ඛපෙරතාති ෙතහි දුක් ඛදුක් ඛවත් ථූහි අභිභූතා. ජාතිආදෙයො 
හි දුක් ඛස් ස වත් ථුභාවෙතො දුක් ඛා, දුක් ඛභාවෙතො ච 
ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා දුක් ඛාති. අප් ෙපව නාම…ෙප.… 
පඤ් ඤාෙයථාති ඉමස් ස සකලස් ස වට් ටදුක් ඛරාසිස් ස පරිච් ෙඡදකරණං ඔසානකිරියා 
අපි නාම පඤ් ඤාෙයය්ය. 
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ෙසො ච ෙහොති අභිජ් ඣාලූති ඉදං ෙයො කුලපුත් ෙතො ‘‘දුක් ඛස් සන් තං කරිස් සාමී’’ති 
පුබ් ෙබ චිත් තං උප් පාෙදත් වා පබ් බජිෙතො අපරභාෙග තං පබ් බජ් ජං තථාරූපං කාතුං න 
සක් ෙකොති, තං දස ්ෙසතුං වුත් තං. තත් ථ අභිජ් ඣාලූති පරභණ් ඩානං අභිජ් ඣායිතා. 
තිබ් බසාරාෙගොති බලවරාෙගො. බ්යාපන් නචිත් ෙතොති බ්යාපාෙදන පූතිභූතත් තා 
විපන් නචිත් ෙතො. පදුට් ඨමනසඞ් කප් ෙපොති තිඛිණසිඞ් ෙගො විය චණ් ඩෙගොෙණො 
පෙරසං උපඝාතවෙසන දුට් ඨචිත් ෙතො. මුට් ඨස් සතීති භත් තනික් ඛිත් තකාෙකො විය, 
මංසනික් ඛිත් තසුනෙඛො විය ච නට් ඨස් සති, ඉධ කතං එත් ථ න සරති. අසම් පජාෙනොති 
නිප් පඤ් ෙඤො ඛන් ධාදිපරිච් ෙඡදරහිෙතො. අසමාහිෙතොති චණ් ඩෙසොෙත බද් ධනාවා විය 
අසණ් ඨිෙතො. විබ් භන් තචිත් ෙතොති පන් ථාරුළ් හමිෙගො විය භන් තමෙනො. 
පාකතින් දිෙයොති යථා ගිහී සංවරාභාෙවන පරිග් ගහපරිජෙන ඔෙලොෙකන් ති 
අසංවුතින් දියා, එවං අසංවුතින් දිෙයො ෙහොති. 

ඡවාලාතන් ති ඡවානං දඩ් ඪට් ඨාෙන අලාතං. උභෙතොපදිත් තං මජ් ෙඣ 
ගූථගතන් ති පමාෙණන අට් ඨඞ් ගුලමත් තං උභෙතො ද් වීසු ෙකොටීසු ආදිත් තං මජ් ෙඣ 
ගූථමක් ඛිතං. ෙනව ගාෙමති සෙච හි තං යුගනඞ් ගලෙගොපානසිපක් ඛපාසකාදීනං 
අත් ථාය උපෙනතුං සක් කා අස් ස ගාෙම කට් ඨත් ථං ඵෙරය්ය. සෙච ෙඛත් තකුටියා 
කට් ඨත් ථරමඤ් චකාදීනං අත් ථාය උපෙනතුං සක් කා අස ්ස, අරඤ් ෙඤ කට් ඨත් ථං 
ඵෙරය්ය. යස් මා පන උභයත් ථාපි න සක් කා, තස් මා එවං වුත් තං. තථූපමාහන් ති 
තථූපමං ඡවාලාතසදිසං අහං ඉමං යථාවුත් තපුග් ගලං වදාමි. ගිහිෙභොගා ච පරිහීෙනොති 
ෙයො අගාෙර වසන් ෙතහි ගිහීහි දායජ් ෙජ භාජියමාෙන අඤ ්ඤථා ච ෙභොෙගො 
ලද් ධබ් ෙබො අස ්ස, තෙතො ච පරිහීෙනො. සාමඤ් ඤත් ථඤ් චාති ආචරියුපජ් ඣායානං 
ඔවාෙද ඨත් වා පරියත් තිපටිෙවධවෙසන පත් තබ් බං සාමඤ් ඤත් ථඤ ්ච න පරිපූෙරති. 
ඉමං පන උපමං සත් ථා න දුස ්සීලස් ස වෙසන ආහරි, පරිසුද් ධසීලස් ස පන අලසස ්ස 
අභිජ් ඣාදීහි ෙදොෙසහි දූසිතචිත් තස් ස පුග් ගලස් ස වෙසන ආහරීති ෙවදිතබ් බං. 

ගාථාසු ගිහිෙභොගාති කාමසුඛසම් ෙභොගෙතො. පරිහීෙනොති ජීෙනො. 
සාමඤ් ඤත් ථන් ති පටිෙවධබාහුසච් චඤ් ෙචව පරියත් තිබාහුසච් චඤ් ච. තාදිෙසො හි 
අසුතං ෙසොතුං සුතං පරිෙයොදාෙපතුං න සක් ෙකොති අලසභාවෙතො. දුට් ඨු භෙගොති 
දුබ් භෙගො, අලක් ඛිෙකො කාළකණ් ණිපුරිෙසො. පරිධංසමාෙනොති විනස් සමාෙනො. 
පකිෙරතීති විකිෙරති විද් ධංෙසති. සබ් බෙමතං භාවිෙනො සාමඤ් ඤත් ථස ්ස 
අනුප් පාදනෙමව සන් ධාය වුත් තං. ඡවාලාතංව නස් සතීති ෙසො තාදිෙසො පුග් ගෙලො 
යථාවුත් තං ඡවාලාතං විය කස් සචි අනුපයුජ් ජමාෙනො එව නස ්සති උභෙතො 
පරිභට් ඨභාවෙතො. එවං ‘‘කායවාචාහි අකතවීතික් කෙමොපි චිත් තං අවිෙසොෙධන් ෙතො 
නස් සති, පෙගව කතවීතික් කෙමො දුස් සීෙලො’’ති තස් ස අපායදුක් ඛභාගිභාවදස් සෙනන 
දුස් සීෙල ආදීනවං දස් ෙසත් වා තෙතො සත් ෙත විෙවෙචතුකාෙමො 
‘‘කාසාවකණ් ඨා’’තිආදිනා ගාථාද් වයමාහ. තස් සත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතො එව. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. සඞ් ඝාටිකණ් ණසුත් තවණ් ණනා 
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92. තතිෙය සඞ් ඝාටිකණ් ෙණති චීවරෙකොටියං. ගෙහත් වාති පරාමසිත් වා. 
අනුබන් ෙධො අස ්සාති අනුගෙතො භෙවය්ය. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ‘‘භික් ඛෙව, 
ඉෙධකච් ෙචො භික් ඛු අත් තෙනො හත් ෙථන මයා පාරුතස් ස සුගතමහාචීවරස් ස 
කණ් ෙණ පරාමසන් ෙතො විය මං අනුගච් ෙඡය්ය, එවං මය් හං ආසන් නතෙරො හුත් වා 
විහෙරය්යා’’ති. පාෙද පාදං නික් ඛිපන් ෙතොති ගච් ඡන් තස් ස මම පාෙද පාදං 
නික් ඛිත් තට් ඨාෙන පාදුද් ධාරණානන් තරං අත් තෙනො පාදං නික් ඛිපන් ෙතො. 
උභෙයනාපි ‘‘ඨානගමනාදීසු අවිජහන් ෙතො සබ් බකාලං මය් හං සමීෙප එව විහෙරය්ය 
ෙචපී’’ති දස් ෙසති. ෙසො ආරකාව මය් හං, අහඤ් ච තස් සාති ෙසො භික් ඛු මයා වුත් තං 
පටිපදං අපූෙරන් ෙතො මම දූෙරෙයව, අහඤ ්ච තස ්ස දූෙරෙයව. එෙතන මංසචක් ඛුනා 
තථාගතදස් සනං රූපකායසෙමොධානඤ් ච අකාරණං, ඤාණචක් ඛුනාව දස් සනං 
ධම් මකායසෙමොධානෙමව ච පමාණන් ති දස් ෙසති. ෙතෙනවාහ ‘‘ධම් මඤ් හි ෙසො, 
භික් ඛෙව, භික් ඛු න පස් සති, ධම් මං අපස ්සන් ෙතො න මං පස ්සතී’’ති. තත් ථ ධම් ෙමො 
නාම නවවිෙධො ෙලොකුත් තරධම් ෙමො. ෙසො ච අභිජ් ඣාදීහි දූසිතචිත් ෙතන න සක් කා 
පස් සිතුං, තස් මා ධම් මස් ස අදස ්සනෙතො ධම් මකායඤ් ච න පස ්සතීති. තථා හි වුත් තං – 

‘‘කිං ෙත, වක් කලි, ඉමිනා පූතිකාෙයන දිට් ෙඨන? ෙයො ෙඛො, වක් කලි, 
ධම් මං පස ්සති ෙසො මං පස ්සති; ෙයො මං පස් සති, ෙසො ධම් මං පස ්සතී’’ති (සං. 
නි. 3.87). 

‘‘ධම් මභූෙතො බහ් මභූෙතො’’ති (ම. නි. 1.203; පටි. ම. 3.5) ච. 

‘‘ධම් මකාෙයො ඉතිපි, බහ් මකාෙයො ඉතිපී’’ති (දී. නි. 3.118) ච ආදි. 

ෙයොජනසෙතති ෙයොජනසෙත පෙදෙස, ෙයොජනසතමත් ථෙකති අත් ෙථො. ෙසසං 
වුත් තවිපරියාෙයන ෙවදිතබ් බං. අරියමග් ගාධිගමවෙසන චස් ස 
අනභිජ් ඣාලුආදිභාෙවො දට් ඨබ් ෙබො. 

ගාථාසු මහිච් ෙඡොති කාෙමසු තිබ් බසාරාගතාය මහාඉච් ෙඡො. විඝාතවාති 
පදුට් ඨමනසඞ් කප් පතාය සත් ෙතසු ආඝාතවෙසන මහිච් ඡතාය ඉච් ඡිතාලාෙභන ච 
විඝාතවා. එජානුෙගොති එජාසඞ් ඛාතාය තණ් හාය දාෙසො විය හුත් වා තං 
අනුගච් ඡන් ෙතො. රාගාදිකිෙලසපරිළාහාභිභෙවන අනිබ් බුෙතො. රූපාදිවිසයානං 
අභිකඞ් ඛෙනන ගිද් ෙධො. පස් ස යාවඤ් ච ආරකාති අෙනජස් ස නිබ් බුතස් ස 
වීතෙගධස් ස සම් මාසම් බුද් ධස් ස ඔකාසවෙසන සමීෙපපි සමාෙනො මහිච් ෙඡො විඝාතවා 
එජානුෙගො අනිබ් බුෙතො ගිද් ෙධො බාලපුථුජ් ජෙනො ධම් මසභාවෙතො යත් තකං දූෙර, 
තස් ස ෙසො දූරභාෙවො පස් ස, වත් තුම් පි න සුකරන් ති අත් ෙථො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘නභඤ් ච දූෙර පථවී ච දූෙර, 
පාරං සමුද් දස් ස තථාහු දූෙර; 
තෙතො හෙව දූරතරං වදන් ති, 
සතඤ් ච ධම් ෙමො අසතඤ් ච රාජා’’ති. (අ. නි. 4.47; ජා. 2.21.414); 
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ධම් මමභිඤ් ඤායාති චතුසච් චධම් මං අභිඤ ්ඤාය අඤ ්ඤාය 
ඤාතතීරණපරිඤ් ඤාහි යථාරහං පුබ් බභාෙග ජානිත් වා. ධම් මමඤ් ඤායාති තෙමව 
ධම් මං අපරභාෙග මග් ගඤාෙණන පරිඤ් ඤාදිවෙසන යථාමරියාදං ජානිත් වා. 
පණ් ඩිෙතොති පටිෙවධබාහුසච් ෙචන පණ් ඩිෙතො. රහෙදොව නිවාෙත චාති 
නිවාතට් ඨාෙන රහෙදො විය අෙනෙජො කිෙලසචලනරහිෙතො උපසම් මති, යථා ෙසො 
රහෙදො නිවාතට් ඨාෙන වාෙතන අනබ් භාහෙතො සන් නිසින් ෙනොව ෙහොති, එවං අයම් පි 
සබ් බථාපි පටිප් පස් සද් ධකිෙලෙසො කිෙලසචලනරහිෙතො අරහත් තඵලසමාධිනා 
වූපසම් මති, සබ් බකාලං උපසන් තසභාෙවොව ෙහොති. අෙනෙජොති ෙසො එවං 
අෙනජාදිසභාෙවො අරහා අෙනජාදිසභාවස් ස සම් මාසම් බුද් ධස් ස ඔකාසෙතො දූෙරපි 
සමාෙනො ධම් මසභාවෙතො අදූෙර සන් තිෙක එවාති. 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. අග් ගිසුත් තවණ් ණනා 

93. චතුත් ෙථ අනුදහනට් ෙඨන අග් ගි, රාෙගො එව අග් ගි රාගග් ගි. රාෙගො හි 
උප් පජ් ජමාෙනො සත් ෙත අනුදහති ඣාෙපති, තස් මා ‘‘අග් ගී’’ති වුච් චති. ඉතෙරසුපි 
ද් වීසු එෙසව නෙයො. තත් ථ යථා අග් ගි යෙදව ඉන් ධනං නිස් සාය උප් පජ් ජති, තං 
නිදහති, මහාපරිළාෙහො ච ෙහොති, එවමිෙමපි රාගාදෙයො යස් මිං සන් තාෙන සයං 
උප් පන් නා, තං නිදහන් ති, මහාපරිළාහා ච ෙහොන් ති දුන් නිබ් බාපයා. ෙතසු 
රාගපරිළාෙහන සන් තත් තහදයානං ඉච් ඡිතාලාභදුක් ෙඛන මරණප් පත් තානං 
සත් තානං පමාණං නත් ථි. අයං තාව රාගස් ස අනුදහනතා. ෙදොසස් ස පන 
අනුදහනතාය විෙසසෙතො මෙනොපෙදොසිකා ෙදවා, ෙමොහස් ස අනුදහනතාය 
ඛිඩ් ඩාපෙදොසිකා ෙදවා ච නිදස් සනං. ෙමොහවෙසන හි ෙතසං සතිසම් ෙමොෙසො ෙහොති, 
තස් මා ඛිඩ් ඩාවෙසන ආහාරෙවලං අතිවත් ෙතන් තා කාලං කෙරොන් ති. අයං තාව 
රාගාදීනං දිට් ඨධම් මිෙකො අනුදහනභාෙවො. සම් පරායිෙකො පන නිරයාදීසු 
නිබ් බත් තාපනවෙසන ෙඝොරතෙරො දුරධිවාෙසො ච. අයඤ් ච අත් ෙථො 
ආදිත් තපරියාෙයන විභාෙවතබ් ෙබො. 

ගාථාසු කාෙමසු මුච් ඡිෙතති වත් ථුකාෙමසු පාතබ්යතාවෙසන මුච් ඡං බාල්යං 
පමාදං මිච් ඡාචාරං ආපන් ෙන. බ්යාපන් ෙනති බ්යාපන් නචිත් ෙත දහතීති සම් බන් ෙධො. 
නෙර පාණාතිපාතිෙනොති ඉදං ෙදොසග් ගිස් ස. අරියධම් ෙම අෙකොවිෙදති ෙය 
ඛන් ධායතනාදීසු සබ් ෙබන සබ් බං උග් ගහපරිපුච් ඡාය මනසිකාරරහිතා අරියධම් මස් ස 
අකුසලා, ෙත සම් ෙමොෙහන අභිභූතා විෙසෙසන සම් මූළ් හා නාමාති වුත් තා. එෙත 
අග් ගී අජානන් තාති ‘‘එෙත රාගග් ගිආදෙයො ඉධ ෙචව සම් පරාෙය ච අනුදහන් තී’’ති 
අජානන් ත් තාආ පරිඤ් ඤාභිසමයවෙසන පහානාභිසමයවෙසන ච අප් පටිවිජ් ඣන් තා. 
සක් කායාභිරතාති සක් කාෙය උපාදානක් ඛන් ධපඤ් චෙක 
තණ් හාදිට් ඨිමානනන් දනාභිරතා. වඩ් ඪයන් තීති පුනප් පුනං උප් පජ් ජෙනන වඩ් ඪයන් ති 
ආචිනන් ති. නිරයන් ති අට් ඨවිධං මහානිරයං, ෙසොළසවිධං උස ්සදනිරයන් ති සබ් බම් පි 
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නිරයං. තිරච් ඡානඤ් ච ෙයොනිෙයොති තිරච් ඡානෙයොනිෙයො ච. අසුරන් ති අසුරකායං 
ෙපත් තිවිසයඤ් ච වඩ් ඪයන් තීති සම් බන් ෙධො. 

එත් තාවතා රාගග් ගිආදීනං ඉධ ෙචව සම් පරාෙය ච අනුදහනභාවදස් සනමුෙඛන 
වට් ටං දස ්ෙසත් වා ඉදානි ෙනසං නිබ් බාපෙනන විවට් ටං දස් ෙසතුං ‘‘ෙය ච 
රත් තින් දිවා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ යුත් තාති භාවනානුෙයොගවෙසන යුත් තා. කත් ථ? 
සම් මාසම් බුද් ධසාසෙන. ෙතන අඤ ්ඤසාසෙන රාගග් ගිආදීනං නිබ් බාපනාභාවං 
දස් ෙසති. තථා හි අනඤ් ඤසාධාරණං ෙතසං නිබ් බාපනවිධිං අසුභකම් මට් ඨානං 
සඞ් ෙඛෙපෙනව දස් ෙසන් ෙතො – 

‘‘ෙත නිබ් බාෙපන් ති රාගග් ගිං, නිච් චං අසුභසඤ් ඤිෙනො; 
ෙදොසග් ගිං පන ෙමත් තාය, නිබ් බාෙපන් ති නරුත් තමා; 
ෙමොහග් ගිං පන පඤ ්ඤාය, යායං නිබ් ෙබධගාමිනී’’ති. – 

ආහ. තත් ථ අසුභසඤ් ඤිෙනොති ද් වත් තිංසාකාරවෙසන ෙචව උද් ධුමාතකාදිවෙසන ච 
අසුභභාවනානුෙයොෙගන අසුභසඤ් ඤිෙනො. ෙමත් තායාති ‘‘ෙසො ෙමත් තාසහගෙතන 
ෙචතසා එකං දිසං ඵරිත් වා විහරතී’’ති (අ. නි. 3.64, 66) වුත් තාය ෙමත් තාභාවනාය. 
එත් ථ ච අසුභජ් ඣානඤ් ච පාදකං කත් වා නිබ් බත් තිතඅනාගාමිමග් ෙගන 
රාගග් ගිෙදොසග් ගීනං නිබ් බාපනං ෙවදිතබ් බං. පඤ් ඤායාති විපස් සනාපඤ් ඤාසහිතාය 
මග් ගපඤ් ඤාය. ෙතෙනවාහ ‘‘යායං නිබ් ෙබධගාමිනී’’ති. සා හි කිෙලසක් ඛන් ධං 
විනිවිජ් ඣන් තී ගච් ඡති පවත් තතීති නිබ් ෙබධගාමිනීති වුච් චති. අෙසසං 
පරිනිබ් බන් තීති අරහත් තමග් ෙගන අෙසසං රාගග් ගිආදිං නිබ් බාෙපත් වා 
සඋපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා ඨිතා පඤ් ඤාෙවපුල් ලප් පත් තියා නිපකා පුබ් ෙබව 
සම් මප් පධාෙනන සබ් බෙසො ෙකොසජ් ජස් ස සුප් පහීනත් තා 
ඵලසමාපත් තිසමාපජ් ජෙනන අකිලාසුභාෙවන ච රත් තින් දිවමතන් දිතා 
චරිමකචිත් තනිෙරොෙධන අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා අෙසසං පරිනිබ් බන් ති. 
තෙතො ච අෙසසං නිස් ෙසසං වට් ටදුක් ඛං අච් චගුං අතික් කමංසු. 

එවං ෙය රාගග් ගිආදිෙක නිබ් බාෙපන් ති, ෙතසං අනුපාදිෙසසනිබ් බාෙනන 
නිබ් බුතිං දස් ෙසත් වා ඉදානි පටිවිද් ධගුෙණහි ෙථොෙමන් ෙතො ඔසානගාථමාහ. තත් ථ 
අරියද් දසාති අරිෙයහි බුද් ධාදීහි පස් සිතබ් බං කිෙලෙසහි වා ආරකත් තා අරියං 
නිබ් බානං, අරියං චතුසච් චෙමව වා දිට් ඨවන් ෙතොති අරියද් දසා. ෙවදස් ස 
මග් ගඤාණස් ස, ෙතන වා ෙවෙදන සංසාරස් ස පරිෙයොසානං ගතාති ෙවදගුෙනො. 
සම් මදඤ් ඤායාති සම් මෙදව සබ් බං ආජානිතබ් බං කුසලාදිං ඛන් ධාදිඤ් ච ජානිත් වා. 
ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. උපපරික් ඛසුත් තවණ් ණනා 
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94. පඤ් චෙම තථා තථාති ෙතන ෙතන පකාෙරන. උපපරික් ෙඛය්යාති 
වීමංෙසය්ය පරිතුෙලය්ය සම් මෙසය්ය වා. යථා යථාස් ස උපපරික් ඛෙතොති යථා යථා 
අස් ස භික් ඛුෙනො උපපරික් ඛන් තස් ස. බහිද් ධා චස් ස විඤ් ඤාණං අවික් ඛිත් තං 
අවිසටන් ති බහිද් ධා රූපාදිආරම් මෙණ උප් පජ් ජනකවික් ෙඛපාභාවෙතො අවික් ඛිත් තං 
සමාහිතං, තෙතො එව අවිසටං සියා. ඉදං වුත් තං ෙහොති – භික් ඛෙව, ෙයන ෙයන 
පකාෙරන ඉමස් ස ආරද් ධවිපස් සකස් ස භික් ඛුෙනො උපපරික් ඛෙතො සඞ් ඛාෙර 
සම් මසන් තස් ස පුබ් ෙබ සමාහිතාකාරසල් ලක් ඛණවෙසන සමථනිමිත් තං ගෙහත් වා 
සක් කච් චං නිරන් තරං සම් මසනඤාණං පවත් ෙතන් තස් ස අත් තෙනො විපස් සනාචිත් තං 
කම් මට් ඨානෙතො බහිද් ධා රූපාදිආරම් මෙණ උප් පජ් ජනකං න සියා, 
අච් චාරද් ධවීරියතාය උද් ධච් චපක් ඛියං න සියා, ෙතන ෙතන පකාෙරන භික් ඛු 
උපපරික් ෙඛය්ය පරිතුෙලය්යාති. අජ් ඣත් තං අසණ් ඨිතන් ති යස ්මා වීරිෙය මන් දං 
වහන් ෙත සමාධිස් ස බලවභාවෙතො ෙකොසජ් ජාභිභෙවන අජ් ඣත් තං 
ෙගොචරජ් ඣත් තසඞ් ඛාෙත කම් මට් ඨානාරම් මෙණ සඞ් ෙකොචවෙසන ඨිතත් තා 
සණ් ඨිතං නාම ෙහොති, වීරියසමතාය පන ෙයොජිතාය අසණ් ඨිතං ෙහොති වීථිං 
පටිපන් නං. තස ්මා යථා යථාස් ස උපපරික් ඛෙතො විඤ් ඤාණං අජ් ඣත් තං අසණ් ඨිතං 
අස් ස, වීථිපටිපන් නං සියා, තථා තථා උපපරික් ෙඛය්ය. අනුපාදාය න පරිතස් ෙසය්යාති 
යථා යථාස් ස උපපරික් ඛෙතො ‘‘එතං මම, එෙසො ෙම අත් තා’’ති 
තණ් හාදිට් ඨිග් ගාහවෙසන රූපාදීසු කඤ් චි සඞ් ඛාරං අග් ගෙහත් වා තෙතො එව 
තණ් හාදිට් ඨිග් ගාහවෙසන න පරිතස් ෙසය්ය, තථා තථා උපපරික් ෙඛය්යාති 
සම් බන් ෙධො. කථං පන උපපරික් ඛෙතො තිවිධම් ෙපතං සියාති? උද් ධච් චපක් ඛිෙය 
ෙකොසජ් ජපක් ඛිෙය ච ධම් ෙම වජ් ෙජන් ෙතො වීරියසමතං ෙයොෙජත් වා පුබ් ෙබව 
විපස් සනුපක් කිෙලෙසහි චිත් තං විෙසොෙධත් වා යථා සම් මෙදව විපස් සනාඤාණං 
විපස් සනාවීථිං පටිපජ් ජති, තථා සම් මසෙතො. 

ඉති භගවා චතුසච් චකම් මට් ඨානිකස් ස භික් ඛුෙනො අනුක් කෙමන 
පටිපදාඤාණදස් සනවිසුද් ධියා ආරද් ධාය 
අච් චාරද් ධවීරියඅතිසිථිලවීරියවිපස් සනුපක් කිෙලෙසහි චිත් තස් ස විෙසොධනූපායං 
දස් ෙසත් වා ඉදානි තථා විෙසොධිෙත විපස ්සනාඤාෙණ න චිරස ්ෙසව විපස ්සනං 
මග් ෙගන ඝෙටත් වා සකලවට් ටදුක් ඛසමතික් කමාය සංවත් තන් තීති දස ්ෙසන් ෙතො 
‘‘බහිද් ධා, භික් ඛෙව, විඤ් ඤාෙණ’’තිආදිමාහ, තං වුත් තනයෙමව. යං පන වුත් තං – 
‘‘ආයතිං ජාතිජරාමරණදුක් ඛසමුදයසම් භෙවො න ෙහොතී’’ති, තස් සත් ෙථො – එවං 
විපස් සනං මග් ෙගන ඝෙටත් වා මග් ගපටිපාටියා අග් ගමග් ෙගන අනවෙසසෙතො 
කිෙලෙසසු ඛීෙණසු ආයතිං අනාගෙත 
ජාතිජරාමරණසකලවට් ටදුක් ඛසමුදයසඞ් ඛාෙතො සම් භෙවො උප් පාෙදො ච න ෙහොති, 
ජාතිසඞ් ඛාෙතො වා දුක් ඛසමුදෙයො ජරාමරණසඞ් ඛාෙතො දුක් ඛසම් භෙවො ච න ෙහොති. 

ගාථායං සත් තසඞ් ගප් පහීනස් සාති තණ් හාසඞ් ෙගො, දිට් ඨිසඞ් ෙගො, මානසඞ් ෙගො, 
ෙකොධසඞ් ෙගො, අවිජ් ජාසඞ් ෙගො, කිෙලසසඞ් ෙගො, දුච් චරිතසඞ් ෙගොති ඉෙමසං 
සත් තන් නං සඞ් ගානං පහීනත් තා සත් තසඞ් ගප් පහීනස් ස. ෙකචි පන ‘‘සත් තානුසයා 
එව සත් ත සඞ් ගා’’ති වදන් ති. ෙනත් තිච් ඡින් නස් සාති ඡින් නභවෙනත් තිකස් ස. 
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වික් ඛීෙණො ජාතිසංසාෙරොති පුනප් පුනං ජායනවෙසන පවත් තියා ජාතිෙහතුකත් තා ච 
ජාතිභූෙතො සංසාෙරොති ජාතිසංසාෙරො, ෙසො භවෙනත් තියා ඡින් නත් තා වික් ඛීෙණො 
පරික් ඛීෙණො, තෙතො එව නත් ථි තස් ස පුනබ් භෙවොති. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. කාමූපපත් තිසුත් තවණ් ණනා 

95. ඡට් ෙඨ කාමූපපත් තිෙයොති කාමපටිලාභා කාමපටිෙසවනා වා. 
පච් චුපට් ඨිතකාමාති නිබද් ධකාමා නිබද් ධාරම් මණා යථා තං මනුස් සා. මනුස් සා හි 
නිබද් ධවත් ථුස් මිං වසං වත් ෙතන් ති. යත් ථ පටිබද් ධචිත් තා ෙහොන් ති, සතම් පි 
සහස් සම් පි දත් වා තෙමව මාතුගාමං ආෙනත් වා නිබද් ධෙභොගං භුඤ් ජන් ති. එකච් ෙච 
ච ෙදවා. චාතුමහාරාජිකෙතො පට් ඨාය හි චතුෙදවෙලොකවාසිෙනො 
නිබද් ධවත් ථුස් මිංෙයව වසං වත් ෙතන් ති. පඤ් චසිඛවත් ථු ෙචත් ථ නිදස් සනං. තථා 
එකච් ෙච ආපායිෙක ෙනරයිෙක ඨෙපත් වා ෙසසඅපායසත් තාපි 
නිබද් ධවත් ථුස් මිංෙයව වසං වත් ෙතන් ති. මච් ඡා හි අත් තෙනො මච් ඡියා, කච් ඡෙපො 
කච් ඡපියාති එවං සබ් ෙබපි තිරච් ඡානා ෙපතා විනිපාතිකා ච. තස් මා ෙනරයිෙක 
ඨෙපත් වා ෙසසඅපායසත් ෙත උපාදාය යාව තුසිතකායා ඉෙම සත් තා 
පච් චුපට් ඨිතකාමා නාම, නිම් මානරතිෙනොති සයං නිම් මිෙත නිම් මාෙන රති 
එෙතසන් ති නිම් මානරතිෙනො. ෙත හි නීලපීතාදිවෙසන යාදිසං යාදිසං රූපං 
ඉච් ඡන් ති, තාදිසං තාදිසං නිම් මිනිත් වා රමන් ති ආයස ්මෙතො අනුරුද් ධස් ස පුරෙතො 
මනාපකායිකා ෙදවතා විය. පරනිම් මිතවසවත් තිෙනොති පෙරහි නිම් මිෙත කාෙම වසං 
වත් ෙතන් තීති පරනිම් මිතවසවත් තිෙනො. ෙතසඤ් හි මනං ඤත් වා පෙර යථාරුචිතං 
කාමෙභොගං නිම් මිනන් ති, ෙත තත් ථ වසං වත් ෙතන් ති. කථං ෙත පරස ්ස මනං 
ජානන් තීති? පකතිෙසවනාවෙසන. යථා හි කුසෙලො සූෙදො රඤ් ෙඤො භුඤ් ජන් තස් ස 
යං යං රුච් චති, තං තං ජානාති, එවං පකතියා අභිරුචිතාරම් මණං ඤත් වා 
තාදිෙසෙයව නිම් මිනන් ති, ෙත තත් ථ වසං වත් ෙතන් ති, ෙමථුනෙසවනාදිවෙසන 
කාෙම පරිභුඤ් ජන් ති. ෙකචි පන ‘‘හසිතමත් ෙතන ඔෙලොකිතමත් ෙතන 
ආලිඞ් ගිතමත් ෙතන හත් ථග් ගහණමත් ෙතන ච ෙතසං කාමකිච් චං ඉජ් ඣතී’’ති 
වදන් ති, තං අට් ඨකථායං ‘‘එතං පන නත් ථී’’ති පටික් ඛිත් තං. න හි කාෙයන 
අඵුසන් තස් ස ෙඵොට් ඨබ් බං කාමකිච් චං සාෙධති. ඡන් නම් පි කාමාවචරෙදවානං කාමා 
පාකතිකා එව. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ඡ එෙත කාමාවචරා, සබ් බකාමසමිද් ධිෙනො; 
සබ් ෙබසං එකසඞ් ඛාතං, ආයු භවති කිත් තක’’න් ති. (විභ. 1023); 

ගාථාසු ෙය චඤ් ෙඤති ෙය යථාවුත් තෙදෙවහි අඤ ්ෙඤ ච කාමෙභොගිෙනො 
මනුස් සා ෙචව එකච් ෙච අපායූපගා ච සබ් ෙබ ෙත. ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවන් ති ඉමං 
යථාපටිලද් ධත් තභාවඤ් ෙචව, උපපත් තිභවන් තරසඞ් ඛාතං ඉෙතො 
අඤ් ඤථාභාවඤ් චාති ද් විප් පෙභදං සංසාරං නාතිවත් තෙර න අතික් කමන් ති. සබ් ෙබ 
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පරිච් චෙජ කාෙමති දිබ් බාදිෙභෙද සබ් ෙබපි කාෙම වත් ථුකාෙම ච කිෙලසකාෙම ච 
පරිච් චෙජය්ය. කිෙලසකාෙම අනාගාමිමග් ෙගන පජහන් ෙතොෙයව හි වත් ථුකාෙම 
පරිච් චජති නාම. පියරූපසාතගධිතන් ති පියරූෙපසු රූපාදීසු සුඛෙවදනස් සාෙදන 
ගධිතං ගිද් ධං. ෙඡත් වා ෙසොතං දුරච් චයන් ති අඤ ්ෙඤහි දුරච් චයං දුරතික් කමං 
තණ් හාෙසොතං අරහත් තමග් ෙගන සමුච් ඡින් දිත් වා. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමවාති. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. කාමෙයොගසුත් තවණ් ණනා 

96. සත් තෙම කාමෙයොගයුත් ෙතොති පඤ් චකාමගුණිෙකො රාෙගො කාමෙයොෙගො, 
ෙතන යුත් ෙතො කාමෙයොගයුත් ෙතො, අසමුච් ඡින් නකාමරාගස් ෙසතං අධිවචනං. 
රූපාරූපභෙවසු ඡන් දරාෙගො භවෙයොෙගො, තථා ඣානනිකන් ති සස ්සතදිට් ඨිසහගෙතො 
ච රාෙගො, ෙතන යුත් ෙතො භවෙයොගයුත් ෙතො, අප් පහීනභවරාෙගොති අත් ෙථො. ආගාමීති 
බහ් මෙලොෙක ඨිෙතොපි පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන ඉමං මනුස් සෙලොකං ආගමනසීෙලො. 
ෙතෙනවාහ ‘‘ආගන් තා ඉත් ථත් ත’’න් ති. මනුස් සත් තභාවසඞ් ඛාතං ඉත් ථභාවං 
ආගමනධම් ෙමො, මනුස් ෙසසු උපපජ් ජනසීෙලොති අත් ෙථො. කාමඤ් ෙචත් ථ 
කාමෙයොෙගො ඉත් ථත් තං ආගමනස් ස කාරණං. ෙයො පන කාමෙයොගයුත් ෙතො, ෙසො 
එකන් ෙතන භවෙයොගයුත් ෙතොපි ෙහොතීති දස් සනත් ථං ‘‘කාමෙයොගයුත් ෙතො, 
භික් ඛෙව, භවෙයොගයුත් ෙතො’’ති උභයම් පි එකජ් ඣං කත් වා වුත් තං. 

කාමෙයොගවිසංයුත් ෙතොති එත් ථ අසුභජ් ඣානම් පි කාමෙයොගවිසංෙයොෙගො, තං 
පාදකං කත් වා අධිගෙතො අනාගාමිමග් ෙගො එකන් ෙතෙනව කාමෙයොගවිසංෙයොෙගො 
නාම, තස් මා තතියමග් ගඵෙල ඨිෙතො අරියපුග් ගෙලො ‘‘කාමෙයොගවිසංයුත් ෙතො’’ති 
වුත් ෙතො. යස් මා පන රූපාරූපභෙවසු ඡන් දරාෙගො අනාගාමිමග් ෙගන න පහීයති, 
තස් මා ෙසො අප් පහීනභවෙයොගත් තා ‘‘භවෙයොගයුත් ෙතො’’ති වුත් ෙතො. අනාගාමීති 
කාමෙලොකං පටිසන් ධිග් ගහණවෙසන අනාගමනෙතො අනාගාමී. 
කාමෙයොගවිසංෙයොගවෙසෙනව හි සද් ධිං 
අනවෙසසඔරම් භාගියසංෙයොජනසමුග් ඝාෙතන අජ් ඣත් තසංෙයොජනාභාවසිද් ධිෙතො 
ඉත් ථත් තං අනාගන් ත් වා ෙහොති, තත් ථ පරිනිබ් බායී අනාවත් තිධම් ෙමො. යස් ස පන 
අනවෙසසං භවෙයොෙගො පහීෙනො, තස් ස අවිජ් ජාෙයොගාදිඅවසිට් ඨකිෙලසාපි 
තෙදකට් ඨභාවෙතො පහීනා එව ෙහොන් තීති, ෙසො පරික් ඛීණභවසංෙයොජෙනො ‘‘අරහං 
ඛීණාසෙවො’’ති වුච් චති. ෙතන වුත් තං ‘‘කාමෙයොගවිසංයුත් ෙතො, භික් ඛෙව, 
භවෙයොගවිසංයුත් ෙතො අරහං ෙහොති ඛීණාසෙවො’’ති. එත් ථ ච කාමෙයොගවිසංෙයොෙගො 
අනාගාමී චතුත් ථජ් ඣානස් ස සුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සප් පහානං විය, 
තතියමග් ගස් ස දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසසංෙයොජනපරික් ඛෙයො විය ච 
චතුත් ථමග් ගස් ස වණ් ණභණනත් ථං වුත් ෙතොති දට් ඨබ් බං. පඨමපෙදන 
ෙසොතාපන් නසකදාගාමීහි සද් ධිං සබ් ෙබො පුථුජ් ජෙනො ගහිෙතො, දුතියපෙදන පන 
සබ් ෙබො අනාගාමී, තතියපෙදන අරහාති අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 
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ගාථාසු උභයන් ති උභෙයන, කාමෙයොෙගන, භවෙයොෙගන ච සංයුත් තාති 
අත් ෙථො. සත් තා ගච් ඡන් ති සංසාරන් ති පුථුජ් ජනා ෙසොතාපන් නා සකදාගාමිෙනොති 
ඉෙම තිවිධා සත් තා කාමෙයොගභවෙයොගානං අප් පහීනත් තා ගච් ඡන් ති සංසාරන් ති. 
තෙතො එව ජාතිමරණගාමිෙනො ෙහොන් ති. එත් ථ එකබීජී, ෙකොලංෙකොෙලො, 
සත් තක් ඛත් තුපරෙමොති තීසු ෙසොතාපන් ෙනසු සබ් බමුදු සත් තක් ඛත් තුපරෙමො, ෙසො 
අට් ඨමං භවං න නිබ් බත් ෙතති, අත් තෙනො පරිච් ඡින් නජාතිවෙසන පන සංසරති, තථා 
ඉතෙරපි. සකදාගාමීසුපි ෙයො ඉධ සකදාගාමිමග් ගං පත් වා ෙදවෙලොෙක උප් පජ් ජිත් වා 
පුන ඉධ නිබ් බත් තති, ෙසො අත් තෙනො පරිච් ඡින් නජාතිවෙසෙනව සංසරති. ෙය පන 
සකදාගාමිෙනො ෙවොමිස් සකනෙයන විනා තත් ථ තත් ථ ෙදෙවසුෙයව මනුස් ෙසසුෙයව 
වා නිබ් බත් තන් ති, ෙත උපරිමග් ගාධිගමාය යාව ඉන් දියපරිපාකා පුනප් පුනං 
උප් පජ් ජනෙතො සංසරන් තිෙයව. පුථුජ් ජෙන පන වත් තබ් බෙමව නත් ථි 
සබ් බභවසංෙයොජනානං අපරික් ඛීණත් තා. ෙතන වුත් තං – 

‘‘කාමෙයොෙගන සංයුත් තා, භවෙයොෙගන චූභයං; 
සත් තා ගච් ඡන් ති සංසාරං, ජාතිමරණගාමිෙනො’’ති. 

කාෙම පහන් ත් වානාති කාමරාගසඞ් ඛාෙත කිෙලසකාෙම අනාගාමිමග් ෙගන 
පජහිත් වා. ඡින් නසංසයාති සමුච් ඡින් නකඞ් ඛා, තඤ් ච ෙඛො ෙසොතාපත් තිමග් ෙගෙනව. 
වණ් ණභණනත් ථං පන චතුත් ථමග් ගස් ස එවං වුත් තං. අරහන් ෙතො හි ඉධ 
‘‘ඡින් නසංසයා’’ති අධිප් ෙපතා. ෙතෙනවාහ ‘‘ඛීණමානපුනබ් භවා’’ති. සබ් බෙසො 
ඛීෙණො නවවිෙධොපි මාෙනො ආයතිං පුනබ් භෙවො ච එෙතසන් ති ඛීණමානපුනබ් භවා. 
මානග් ගහෙණන ෙචත් ථ තෙදකට් ඨතාය ලක් ඛණවෙසන වා සබ් ෙබො 
චතුත් ථමග් ගවජ් ෙඣො කිෙලෙසො ගහිෙතොති. ඛීණමානතාය ච සඋපාදිෙසසා 
නිබ් බානධාතු වුත් තා ෙහොති, ඛීණපුනබ් භවතාය අනුපාදිෙසසා. ෙසසං 
සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. කල්යාණසීලසුත් තවණ් ණනා 

97. අට් ඨෙම කල්යාණසීෙලොති සුන් දරසීෙලො, පසත් ථසීෙලො, පරිපුණ් ණසීෙලො. 
තත් ථ සීලපාරිපූරී ද් වීහි කාරෙණහි ෙහොති සම් මෙදව සීලවිපත් තියා 
ආදීනවදස් සෙනන, සීලසම් පත් තියා ච ආනිසංසදස් සෙනන. ඉධ පන 
සබ් බපරිබන් ධවිප් පමුත් තස ්ස සබ් බාකාරපරිපුණ් ණස් ස මග් ගසීලස් ස ඵලසීලස් ස ච 
වෙසන කල්යාණතා ෙවදිතබ් බා. කල්යාණධම් ෙමොති සබ් ෙබ ෙබොධිපක් ඛියධම් මා 
අධිප් ෙපතා, තස් මා කල්යාණා සතිපට් ඨානාදිෙබොධිපක් ඛියධම් මා එතස් සාති 
කල්යාණධම් ෙමො. කල්යාණපඤ් ෙඤොති ච මග් ගඵලපඤ් ඤාවෙසෙනව 
කල්යාණපඤ් ෙඤො. ෙලොකුත් තරා එව හි සීලාදිධම් මා එකන් තකල්යාණා නාම 
අකුප් පසභාවත් තා. ෙකචි පන ‘‘චතුපාරිසුද් ධිසීලවෙසන කල්යාණසීෙලො, 
විපස් සනාමග් ගධම් මවෙසන කල්යාණධම් ෙමො, මග් ගඵලපඤ් ඤාවෙසන 
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කල්යාණපඤ් ෙඤො’’ති වදන් ති. අෙසක් ඛා එව ෙත සීලධම් මපඤ් ඤාති එෙක. අපෙර 
පන භණන් ති – ෙසොතාපන් නසකදාගාමීනං මග් ගඵලසීලං කල්යාණසීලං නාම, 
තස් මා ‘‘කල්යාණසීෙලො’’ති ඉමිනා ෙසොතාපන් ෙනො සකදාගාමී ච ගහිතා ෙහොන් ති. 
ෙත හි සීෙලසු පරිපූරකාරිෙනො නාම. අනාගාමිමග් ගඵලධම් මා අග් ගමග් ගධම් මා ච 
කල්යාණධම් මා නාම. තත් ථ හි ෙබොධිපක් ඛියධම් මා භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡන් ති. තස ්මා 
‘‘කල්යාණධම් ෙමො’’ති ඉමිනා තතියමග් ගට් ඨෙතො පට් ඨාය තෙයො අරියා ගහිතා 
ෙහොන් ති. පඤ් ඤාකිච් චස් ස මත් ථකප් පත් තියා අග් ගඵෙල පඤ් ඤා කල්යාණපඤ් ඤා 
නාම, තස් මා පඤ් ඤාෙවපුල් ලප් පත් ෙතො අරහා ‘‘කල්යාණපඤ් ෙඤො’’ති වුත් ෙතො. 
එවෙමව පුග් ගලා ගහිතා ෙහොන් තීති. කිං ඉමිනා පපඤ් ෙචන? අග් ගමග් ගඵලධම් මා 
ඉධ කල්යාණසීලාදෙයො වුත් තාති අයමම් හාකං ඛන් ති. ධම් මවිභාෙගන හි අයං 
පුග් ගලවිභාෙගො, න ධම් මවිභාෙගොති. 

ෙකවලීති එත් ථ ෙකවලං වුච් චති ෙකනචි අෙවොමිස් සකතාය 
සබ් බසඞ් ඛතවිවිත් තං නිබ් බානං, තස් ස අධිගතත් තා අරහා ෙකවලී. අථ වා 
පහානභාවනාපාරිපූරියා පරිෙයොසානඅනවජ් ජධම් මපාරිපූරියා ච කල්යාණකට් ෙඨන 
අබ්යාෙසකසුඛතාය ච ෙකවලං අරහත් තං, තදධිගෙමන ෙකවලී ඛීණාසෙවො. 
මග් ගබහ් මචරියවාසං වසිත් වා පරිෙයොසාෙපත් වා ඨිෙතොති වුසිතවා. උත් තෙමහි 
අග් ගභූෙතහි වා අෙසක් ඛධම් ෙමහි සමන් නාගතත් තා ‘‘උත් තමපුරිෙසො’’ති වුච් චති. 

සීලවාති එත් ථ ෙකනට් ෙඨන සීලං? සීලනට් ෙඨන සීලං. කිමිදං සීලනං නාම? 
සමාධානං, සුසීල්යවෙසන කායකම් මාදීනං අවිප් පකිණ් ණතාති අත් ෙථො. අථ වා 
උපධාරණං, ඣානාදිකුසලධම් මානං පතිට් ඨානවෙසන ආධාරභාෙවොති අත් ෙථො. 
තස් මා සීලති, සීෙලතීති වා සීලං. අයං තාව සද් දලක් ඛණනෙයන සීලට් ෙඨො. අපෙර 
පන ‘‘සිරට් ෙඨො සීලට් ෙඨො, සීතලට් ෙඨො සීලට් ෙඨො, සිවට් ෙඨො සීලට් ෙඨො’’ති 
නිරුත් තිනෙයන අත් ථං වණ් ණයන් ති. තයිදං පාරිපූරිෙතො අතිසයෙතො වා සීලං අස ්ස 
අත් ථීති සීලවා, චතුපාරිසුද් ධිසීලවෙසන සීලසම් පන් ෙනොති අත් ෙථො. තත් ථ යං 
ෙජට් ඨකසීලං, තං විත් ථාෙරත් වා දස් ෙසතුං ‘‘පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො’’තිආදි 
වුත් තන් ති එකච් චානං ආචරියානං අධිප් පාෙයො. 

අපෙරන පන භණන් ති – උභයත් ථාපි පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො භගවතා වුත් ෙතො. 
පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො එව හි සීලං, ඉතෙරසු ඉන් දියසංවෙරො 
ඡද් වාරරක් ඛණමත් තෙමව, ආජීවපාරිසුද් ධි ධම් ෙමන පච් චයුප් පාදනමත් තෙමව, 
පච් චයසන් නිස් සිතං පටිලද් ධපච් චෙය ‘‘ඉදමත් ථ’’න් ති පච් චෙවක් ඛිත් වා 
පරිභුඤ් ජනමත් තෙමව. නිප් පරියාෙයන පාතිෙමොක් ඛසංවෙරොව සීලං. යස් ස ෙසො 
භින් ෙනො, ෙසො සීසච් ඡින් ෙනො පුරිෙසො විය හත් ථපාෙද ‘‘ෙසසානි රක් ඛිස් සතී’’ති න 
වත් තබ් ෙබො. යස ්ස පන ෙසො අෙරොෙගො, අච් ඡින් නසීෙසො විය පුරිෙසො, තානි පුන 
පාකතිකානි කත් වා රක් ඛිතුං සක් ෙකොති. තස් මා සීලවාති ඉමිනා 
පාතිෙමොක් ඛසීලෙමව උද් දිසිත් වා තං විත් ථාෙරතුං 
‘‘පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො’’තිආදි වුත් තන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තත් ථ පාතිෙමොක් ඛන් ති සික් ඛාපදසීලං. තඤ් හි ෙයො නං පාති රක් ඛති, තං 
ෙමොක් ෙඛති ෙමොෙචති ආපායිකාදීහි දුක් ෙඛහීති පාතිෙමොක් ඛං. සංවරණං සංවෙරො, 
කායවාචාහි අවීතික් කෙමො. පාතිෙමොක් ඛෙමව සංවෙරො පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො, ෙතන 
සංවුෙතො පිහිතකායවාෙචොති පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො. ඉදමස් ස තස් මිං සීෙල 
පතිට් ඨිතභාවපරිදීපනං. විහරතීති තදනුරූපවිහාරසමඞ් ගිභාවපරිදීපනං. 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති ෙහට් ඨා පාතිෙමොක් ඛසංවරස් ස, උපරි 
විෙසසානුෙයොගස් ස ච උපකාරකධම් මපරිදීපනං. අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු 
භයදස් සාවීති පාතිෙමොක් ඛසීලෙතො අචවනධම් මතාපරිදීපනං. සමාදායාති 
සික් ඛාපදානං අනවෙසසෙතො ආදානපරිදීපනං. සික් ඛතීති සික් ඛාය 
සමඞ් ගිභාවපරිදීපනං. සික් ඛාපෙදසූති සික් ඛිතබ් බධම් මපරිදීපනං. 

අපෙරො නෙයො – කිෙලසානං බලවභාවෙතො පාපකිරියාය සුකරභාවෙතො 
පුඤ් ඤකිරියාය ච දුක් කරභාවෙතො බහුක් ඛත් තුං අපාෙයසු පතනසීෙලොති පාතී, 
පුථුජ් ජෙනො. අනිච් චතාය වා භවාදීසු කම් මෙවගක් ඛිත් ෙතො ඝටියන් තං විය 
අනවට් ඨාෙනන පරිබ් භමනෙතො ගමනසීෙලොති පාතී, මරණවෙසන වා තම් හි තම් හි 
සත් තනිකාෙය අත් තභාවස් ස පාතනසීෙලොති පාතී, සත් තසන් තාෙනො, චිත් තෙමව වා. 
තං පාතිනං සංසාරදුක් ඛෙතො ෙමොක් ෙඛතීති පාතිෙමොක් ෙඛො. චිත් තස් ස හි 
විෙමොක් ෙඛන සත් ෙතො විමුත් ෙතො. ‘‘චිත් තෙවොදානා විසුජ් ඣන් තී’’ති (සං. නි. 3.100) 
‘‘අනුපාදාය ආසෙවහි චිත් තං විමුත් ත’’න් ති (ම. නි. 2.206) ච වුත් තං. අථ වා 
අවිජ් ජාදිනා ෙහතුනා සංසාෙර පතති ගච් ඡති පවත් තතීති පාති. ‘‘අවිජ් ජානීවරණානං 
සත් තානං තණ් හාසංෙයොජනානං සන් ධාවතං සංසරත’’න් ති (සං. නි. 2.124; 5.520) 
හි වුත් තං. තස් ස පාතිෙනො සත් තස් ස තණ් හාදිසංකිෙලසත් තයෙතො ෙමොක් ෙඛො 
එෙතනාති පාතිෙමොක් ෙඛො. ‘‘කණ් ෙඨකාෙලො’’තිආදීනං වියස ්ස සමාසසිද් ධි 
ෙවදිතබ් බා. 

අථ වා පාෙතති විනිපාෙතති දුක් ෙඛති පාති, චිත් තං. වුත් තඤ් හි ‘‘චිත් ෙතන නීයති 
ෙලොෙකො, චිත් ෙතන පරිකස් සතී’’ති (සං. නි. 1.62). තස් ස පාතිෙනො ෙමොක් ෙඛො 
එෙතනාති පාතිෙමොක් ෙඛො. පතති වා එෙතන අපායදුක් ෙඛ සංසාරදුක් ෙඛ චාති පාති, 
තණ් හාදිසංකිෙලෙසො. වුත් තඤ් හි ‘‘තණ් හා ජෙනති පුරිසං (සං. නි. 1.56-57), 
තණ් හාදුතිෙයො පුරිෙසො’’ති (ඉතිවු. 15, 105; චූළනි. පාරායනානුගීතිගාථානිද් ෙදස 
107) ච ආදි. තෙතො පාතිෙතො ෙමොක් ෙඛොති පාතිෙමොක් ෙඛො. අථ වා පතති එත් ථාති 
පාති, ඡ අජ් ඣත් තිකානි බාහිරානි ච ආයතනානි. වුත් තඤ් හි ‘‘ඡසු ෙලොෙකො 
සමුප් පන් ෙනො, ඡසු කුබ් බති සන් ථව’’න් ති (සං. නි. 1.70). තෙතො 
ඡඅජ් ඣත් තිකබාහිරායතනසඞ් ඛාතෙතො පාතිෙතො ෙමොක් ෙඛොති පාතිෙමොක් ෙඛො. අථ 
වා පාෙතො විනිපාෙතො අස් ස අත් ථීති පාතී, සංසාෙරො. තෙතො ෙමොක් ෙඛොති 
පාතිෙමොක් ෙඛො. අථ වා සබ් බෙලොකාධිපතිභාවෙතො ධම් මිස් සෙරො භගවා පතීති 
වුච් චති, මුච් චති එෙතනාති ෙමොක් ෙඛො, පතිෙනො ෙමොක් ෙඛො ෙතන පඤ් ඤත් තත් තාති 
පතිෙමොක් ෙඛො, පතිෙමොක් ෙඛො එව පාතිෙමොක් ෙඛො. සබ් බගුණානං වා මූලභාවෙතො 
උත් තමට් ෙඨන පති ච ෙසො යථාවුත් තට් ෙඨන ෙමොක් ෙඛො චාති පතිෙමොක් ෙඛො, 
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පතිෙමොක් ෙඛො එව පාතිෙමොක් ෙඛො. තථා හි වුත් තං ‘‘පාතිෙමොක් ඛන් ති මුඛෙමතං 
පමුඛෙමත’’න් ති (මහාව. 135) විත් ථාෙරො. 

අථ වා පඉති පකාෙර, අතීති අච් චන් තත් ෙථ නිපාෙතො. තස ්මා පකාෙරහි 
අච් චන් තං ෙමොක් ෙඛතීති පාතිෙමොක් ෙඛො. ඉදඤ් හි සීලං සයං තදඞ් ගවෙසන, 
සමාධිසහිතං පඤ ්ඤාසහිතඤ් ච වික් ඛම් භනවෙසන සමුච් ෙඡදවෙසන ච අච් චන් තං 
ෙමොක් ෙඛති ෙමොෙචතීති පාතිෙමොක් ඛං. පති පති ෙමොක් ෙඛොති වා පතිෙමොක් ෙඛො, 
තම් හා තම් හා වීතික් කමිතබ් බෙදොසෙතො පති පච් ෙචකං ෙමොක් ෙඛොති අත් ෙථො. 
පතිෙමොක් ෙඛො එව පාතිෙමොක් ෙඛො. ෙමොක් ෙඛොති වා නිබ් බානං, තස් ස ෙමොක් ඛස් ස 
පටිබිම් බභූතන් ති පතිෙමොක් ඛං. පාතිෙමොක් ඛසීලසංවෙරො හි සූරියස් ස අරුණුග් ගමනං 
විය නිබ් බානස් ස උදයභූෙතො තප් පටිභාෙගො විය ෙහොති යථාරහං 
කිෙලසනිබ් බාපනෙතොති පතිෙමොක් ඛං, පතිෙමොක් ඛං එව පාතිෙමොක් ඛං. අථ වා 
ෙමොක් ඛං පති වත් තති ෙමොක් ඛාභිමුඛන් ති පතිෙමොක් ඛං, පතිෙමොක් ඛෙමව 
පාතිෙමොක් ඛන් ති එවං තාෙවත් ථ පාතිෙමොක් ඛසද් දස් ස අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

සංවරති පිදහති එෙතනාති සංවෙරො, පාතිෙමොක් ඛෙමව සංවෙරොති 
පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො. අත් ථෙතො පන තෙතො තෙතො වීතික් කමිතබ් බෙතො විරතිෙයො 
ෙචතනා වා, ෙතන පාතිෙමොක් ඛසංවෙරන උෙපෙතො සමන් නාගෙතො 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතොති වුත් ෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං විභඞ් ෙග – 

‘‘ඉමිනා පාතිෙමොක් ඛසංවෙරන උෙපෙතො ෙහොති සමුෙපෙතො උපගෙතො 
සමුපගෙතො සම් පන් ෙනො සමන් නාගෙතො. ෙතන වුච් චති 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො’’ති (විභ. 511). 

විහරතීති ඉරියාපථවිහාෙරන විහරති, ඉරියති, වත් තති. 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති ෙවළුදානාදිමිච් ඡාජීවස් ස කායපාගබ් භියාදීනඤ් ච 
අකරෙණන, සබ් බෙසො අනාචාරං වජ් ෙජත් වා ‘‘කායිෙකො අවීතික් කෙමො, වාචසිෙකො 
අවීතික් කෙමො’’ති එවං වුත් තභික් ඛුසාරුප් පආචාරසම් පත් තියා ෙවසියාදිඅෙගොචරං 
වජ් ෙජත් වා පිණ් ඩපාතාදිඅත් ථං උපසඞ් කමිතුං යුත් තට් ඨානසඞ් ඛාතෙගොචෙරන ච 
සම් පන් නත් තා ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො. අපිච ෙයො භික් ඛු සත් ථරි සගාරෙවො 
සප් පතිස් ෙසො සබහ් මචාරීසු සගාරෙවො සප් පතිස් ෙසො හිෙරොත් තප් පසම් පන් ෙනො 
සුනිවත් ෙථො සුපාරුෙතො පාසාදිෙකන අභික් කන් ෙතන පටික් කන් ෙතන 
ආෙලොකිෙතන විෙලොකිෙතන සමිඤ් ජිෙතන පසාරිෙතන ඔක් ඛිත් තචක් ඛු 
ඉරියාපථසම් පන් ෙනො ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරො ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ 
ජාගරියානුයුත් ෙතො සතිසම් පජඤ් ෙඤන සමන් නාගෙතො අප් පිච් ෙඡො සන් තුට් ෙඨො 
පවිවිත් ෙතො අසංසට් ෙඨො ආභිසමාචාරිෙකසු සක් කච් චකාරී ගරුචිත් තීකාරබහුෙලො 
විහරති, අයං වුච් චති ආචාරසම් පන් ෙනො. 

ෙගොචෙරො පන – උපනිස් සයෙගොචෙරො, ආරක් ඛෙගොචෙරො, 
උපනිබන් ධෙගොචෙරොති තිවිෙධො. තත් ථ දසකථාවත් ථුගුණසමන් නාගෙතො 
වුත් තලක් ඛෙණො කල්යාණමිත් ෙතො යං නිස් සාය අසුතං සුණාති, සුතං පරිෙයොදෙපති, 
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කඞ් ඛං විතරති, දිට් ඨිං උජුකං කෙරොති, චිත් තං පසාෙදති, යස් ස ච අනුසික් ඛන් ෙතො 
සද් ධාය වඩ් ඪති, සීෙලන, සුෙතන, චාෙගන, පඤ් ඤාය වඩ් ඪති, අයං 
උපනිස් සයෙගොචෙරො. ෙයො භික් ඛු අන් තරඝරං පවිට් ෙඨො වීථිං පටිපන් ෙනො 
ඔක් ඛිත් තචක් ඛු යුගමත් තදස් සාවී සංවුෙතො ගච් ඡති, න හත් ථිං ඔෙලොෙකන් ෙතො, න 
අස් සං, න රථං, න පත් තිං, න ඉත් ථිං, න පුරිසං ඔෙලොෙකන් ෙතො, න උද් ධං 
ඔෙලොෙකන් ෙතො, න අෙධො ඔෙලොෙකන් ෙතො, න දිසාවිදිසා ෙපක් ඛමාෙනො ගච් ඡති, 
අයං ආරක් ඛෙගොචෙරො. උපනිබන් ධෙගොචෙරො පන චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා, යත් ථ 
භික් ඛු අත් තෙනො චිත් තං උපනිබන් ධති. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘ෙකො ච, භික් ඛෙව, භික් ඛුෙනො ෙගොචෙරො සෙකො ෙපත් තිෙකො විසෙයො? 
යදිදං – චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා’’ති (සං. නි. 5.372). 

ඉති යථාවුත් තාය ආචාරසම් පත් තියා ඉමාය ච ෙගොචරසම් පත් තියා 
සමන් නාගතත් තා ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො. 

අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවීති අප් පමත් තෙකසු අණුප් පමාෙණසු 
අසඤ් චිච් ච ආපන් නෙසඛියඅකුසලචිත් තුප් පාදාදිෙභෙදසු වජ් ෙජසු භයදස් සනසීෙලො. 
ෙයො හි භික් ඛු පරමාණුමත් තං වජ් ජං 
අට් ඨසට් ඨිෙයොජනසතසහස් සුබ් ෙබධසිෙනරුපබ් බතරාජසදිසං කත් වා පස ්සති, ෙයොපි 
භික් ඛු සබ් බලහුකං දුබ් භාසිතමත් තං පාරාජිකසදිසං කත් වා පස් සති, අයං 
අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවී නාම. සමාදාය සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූති යං කිඤ් චි 
සික් ඛාපෙදසු සික් ඛිතබ් බං, තං සබ් ෙබන සබ් බං සබ් බථා සබ් බං අනවෙසසං 
සමාදියිත් වා සික් ඛති වත් තති, පූෙරතීති අත් ෙථො. ඉති කල්යාණසීෙලොති ඉමිනා 
පකාෙරන කල්යාණසීෙලො සමාෙනො. පුග් ගලාධිට් ඨානවෙසන හි නිද් දිට් ඨං සීලං 
‘‘එවං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛු කල්යාණසීෙලො ෙහොතී’’ති 
වුත් තපුග් ගලාධිට් ඨානවෙසෙනව නිගෙමත් වා ‘‘කල්යාණධම් ෙමො’’ති එත් ථ 
වුත් තධම් ෙම නිද් දිසිතුකාෙමන ‘‘ෙතසං ධම් මානං ඉදං සීලං අධිට් ඨාන’’න් ති 
දස් ෙසතුං පුන ‘‘ඉති කල්යාණසීෙලො’’ති වුත් තං. සත් තන් නං ෙබොධිපක් ඛියානන් තිආදි 
සබ් බං ෙහට් ඨා වුත් තත් ථෙමව. පුන කල්යාණසීෙලොතිආදි නිගමනං. 

ගාථාසු දුක් කටන් ති දුට් ඨු කතං, දුච් චරිතන් ති අත් ෙථො. හිරිමනන් ති හිරිමන් තං 
හිරිසම් පන් නං, සබ් බෙසො පාපපවත් තියා ජිගුච් ඡනසභාවන් ති අත් ෙථො. හිරිමනන් ති වා 
හිරිසහිතචිත් තං. හිරිග් ගහෙණෙනව ෙචත් ථ ඔත් තප් පම් පි ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 
හිෙරොත් තප් පග් ගහෙණන ච සබ් බෙසො දුච් චරිතාභාවස් ස ෙහතුං දස ්ෙසන් ෙතො 
කල්යාණසීලතං ෙහතුෙතො විභාෙවති. සම් ෙබොධීති අරියඤාණං, තං ගච් ඡන් ති 
භජන් තීති සම් ෙබොධිගාමිෙනො, ෙබොධිපක් ඛිකාති අත් ෙථො. අනුස් සදන් ති 
රාගුස් සදාදිරහිතං. ‘‘තථාවිධ’’න් තිපි පඨන් ති. ‘‘ෙබොධිපක් ඛිකානං ධම් මානං 
භාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතො’’ති යථා යථා පුබ් ෙබ වුත් තං, තථාවිධං තාදිසන් ති 
අත් ෙථො. දුක් ඛස් සාති වට් ටදුක් ඛස් ස, වට් ටදුක් ඛෙහතුෙනො වා. ඉෙධව 
ඛයමත් තෙනොති ආසවක් ඛයාධිගෙමන අත් තෙනො වට් ටදුක් ඛෙහතුෙනො 
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සමුදයපක් ඛියස් ස කිෙලසගණස් ස ඉෙධව ඉමස ්මිංෙයව අත් තභාෙව ඛයං අනුප් පාදං 
පජානාති, වට් ටදුක් ඛස් ෙසව වා ඉෙධව චරිමකචිත් තනිෙරොෙධන ඛයං ඛීණභාවං 
පජානාති. ෙතහි ධම් ෙමහි සම් පන් නන් ති ෙතහි යථාවුත් තසීලාදිධම් ෙමහි 
සමන් නාගතං. අසිතන් ති තණ් හාදිට් ඨිනිස් සයානං පහීනත් තා අසිතං, කත් ථචි 
අනිස් සිතං. සබ් බෙලොකස් සාති සබ් බස් මිං සත් තෙලොෙක. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. දානසුත් තවණ් ණනා 

98. නවෙම දානන් ති දාතබ් බං, සවත් ථුකා වා ෙචතනා දානං, 
සම් පත් තිපරිච් චාගස් ෙසතං අධිවචනං. ආමිසදානන් ති චත් තාෙරො පච් චයා 
ෙදය්යභාවවෙසන ආමිසදානං නාම. ෙත හි තණ් හාදීහි ආමසිතබ් බෙතො ආමිසන් ති 
වුච් චන් ති. ෙතසං වා පරිච් චාගෙචතනා ආමිසදානං. ධම් මදානන් ති ඉෙධකච් ෙචො 
‘‘ඉෙම ධම් මා කුසලා, ඉෙම ධම් මා අකුසලා, ඉෙම ධම් මා සාවජ් ජා, ඉෙම ධම් මා 
අනවජ් ජා, ඉෙම විඤ් ඤුගරහිතා, ඉෙම විඤ් ඤුප් පසත් ථා; ඉෙම සමත් තා සමාදින් නා 
අහිතාය දුක් ඛාය සංවත් තන් ති, ඉෙම හිතාය සුඛාය සංවත් තන් තී’’ති 
කුසලාකුසලකම් මපෙථ විභජන් ෙතො කම් මකම් මවිපාෙක ඉධෙලොකපරෙලොෙක 
පච් චක් ඛෙතො දස් ෙසන් ෙතො විය පාකටං කෙරොන් ෙතො අකුසෙලහි ධම් ෙමහි 
නිවත් තාෙපන් ෙතො, කුසෙලසු ධම් ෙමසු පතිට් ඨාෙපන් ෙතො, ධම් මං ෙදෙසති, ඉදං 
ධම් මදානං. ෙයො පන ‘‘ඉෙම ධම් මා අභිඤ ්ෙඤය්යා, ඉෙම පරිඤ් ෙඤය්යා, ඉෙම 
පහාතබ් බා, ඉෙම සච් ඡිකාතබ් බා, ඉෙම භාෙවතබ් බා’’ති සච් චානි විභාෙවන් ෙතො 
අමතාධිගමාය පටිපත් තිධම් මං ෙදෙසති, ඉදං සිඛාප් පත් තං ධම් මදානං නාම. 
එතදග් ගන් ති එතං අග් ගං. යදිදන් ති යං ඉදං ධම් මදානං වුත් තං, එතං ඉෙමසු ද් වීසු 
දාෙනසු අග් ගං ෙසට් ඨං උත් තමං. විවට් ටගාමිධම් මදානඤ් හි නිස් සාය 
සබ් බානත් ථෙතො පරිමුච් චති, සකලං වට් ටදුක් ඛං අතික් කමති. ෙලොකියං පන 
ධම් මදානං සබ් ෙබසං දානානං නිදානං සබ් බසම් පත් තීනං මූලං. ෙතනාහ – 

‘‘සබ් බදානං ධම් මදානං ජිනාති, සබ් බරසං ධම් මරෙසො ජිනාති; 
සබ් බරතිං ධම් මරතී ජිනාති, තණ් හක් ඛෙයො සබ් බදුක් ඛං ජිනාතී’’ති. (ධ. ප. 
354) – 

අභයදානෙමත් ථ ධම් මදාෙනෙනව සඞ් ගහිතන් ති දට් ඨබ් බං. 

සාධාරණෙභොගිතාධිප් පාෙයන අත් තනා පරිභුඤ් ජිතබ් බෙතො චතුපච් චයෙතො 
සයෙමව අභුඤ් ජිත් වා පෙරසං සංවිභජනං ආමිසසංවිභාෙගො. 
සාධාරණෙභොගිතාධිප් පාෙයෙනව අත් තනා විදිතස් ස අධිගතස ්ස ධම් මස් ස 
අප් ෙපොස් සුක් ෙකො අහුත් වා පෙරසං උපෙදෙසො ධම් මසංවිභාෙගො. චතූහි පච් චෙයහි 
චතූහි ච සඞ් ගහවත් ථූහි පෙරසං අනුග් ගණ් හනං අනුකම් පනං ආමිසානුග් ගෙහො. 
වුත් තනෙයෙනව ධම් ෙමන පෙරසං අනුග් ගණ් හනං අනුකම් පනං ධම් මානුග් ගෙහො. 
ෙසසං වුත් තනයෙමව. 
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ගාථාසු යමාහු දානං පරමන් ති යං දානං චිත් තෙඛත් තෙදය්යධම් මානං 
උළාරභාෙවන පරමං උත් තමං, ෙභොගසම් පත් තිආදීනං වා පූරණෙතො ඵලනෙතො, 
පරස් ස වා ෙලොභමච් ඡරියාදිකස් ස පටිපක් ඛස් ස මද් දනෙතො හිංසනෙතො ‘‘පරම’’න් ති 
බුද් ධා භගවන් ෙතො ආහු. අනුත් තරන් ති යං දානං ෙචතනාදිසම් පත් තියා 
සාතිසයපවත් තියා අග් ගභාෙවන අග් ගවිපාකත් තා ච උත් තරරහිතං 
අනුත් තරභාවසාධනං චාති ආහු. යං සංවිභාගන් ති එත් ථාපි ‘‘පරමං අනුත් තර’’න් ති 
පදද් වයං ආෙනත් වා ෙයොෙජතබ් බං. අවණ් ණයීති කිත් තයි, ‘‘ෙභොජනං, භික් ඛෙව, 
දදමාෙනො දායෙකො පටිග් ගාහකානං පඤ් ච ඨානානි ෙදතී’’තිආදිනා (අ. නි. 5.37), 
‘‘එවං ෙච, භික් ඛෙව, සත් තා ජාෙනය ං දානසංවිභාගස් ස විපාක’’න් තිආදිනා (ඉතිවු. 
26) ච පසංසයි. යථා පන දානං සංවිභාෙගො ච පරමං අනුත් තරඤ් ච ෙහොති, තං 
දස් ෙසතුං ‘‘අග් ගම් හී’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ අග් ගම් හීති සීලාදිගුණවිෙසසෙයොෙගන 
ෙසට් ෙඨ අනුත් තෙර පුඤ් ඤක් ෙඛත් ෙත සම් මාසම් බුද් ෙධ අරියසඞ් ෙඝ ච. 
පසන් නචිත් ෙතොති කම් මඵලසද් ධාය රතනත් තයසද් ධාය ච චිත් තං පසාෙදන් ෙතො 
ඔකප් ෙපන් ෙතො. චිත් තසම් පත් තියා හි ෙඛත් තසම් පත් තියා ච පරිත් ෙතපි ෙදය්යධම් ෙම 
දානං මහානුභාවං ෙහොති මහාජුතිකං මහාවිප් ඵාරං. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘නත් ථි චිත් ෙත පසන් නම් හි, අප් පකා නාම දක් ඛිණා; 
තථාගෙත වා සම් බුද් ෙධ, අථ වා තස් ස සාවෙක’’ති. (වි. ව. 804; ෙනත් ති. 
95); 

විඤ් ඤූති සප් පඤ් ෙඤො. පජානන් ති සම් මෙදව දානඵලං දානානිසංසං 
පජානන් ෙතො. ෙකො න යෙජථ කාෙලති යුත් තප් පත් තකාෙල ෙකො නාම දානං න 
දෙදය්ය? සද් ධා, ෙදය්යධම් ෙමො, පටිග් ගාහකාති ඉෙමසං තිණ් ණං 
සම් මුඛිභූතකාෙලෙයව හි දානං සම් භවති, න අඤ ්ඤථා, පටිග් ගාහකානං වා දාතුං 
යුත් තකාෙල. 

එවං පඨමගාථාය ආමිසදානසංවිභාගානුග් ගෙහ දස් ෙසත් වා ඉදානි 
ධම් මදානසංවිභාගානුග් ගෙහ දස් ෙසතුං ‘‘ෙය ෙචව භාසන් තී’’ති දුතියගාථමාහ. තත් ථ 
උභයන් ති ‘‘භාසන් ති සුණන් තී’’ති වුත් තා ෙදසකා පටිග් ගාහකාති උභයං. අයං 
පෙනත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙය සුගතස් ස භගවෙතො සාසෙන සද් ධම් ෙම 
පසන් නචිත් තා විමුත් තායතනසීෙස ඨත් වා ෙදෙසන් ති පටිග් ගණ් හන් ති ච, ෙතසං 
ෙදසකපටිග් ගාහකානං ෙසො ධම් මදානධම් මසංවිභාගධම් මානුග් ගහසඞ් ඛාෙතො 
අත් ෙථො. පරමත් ථසාධනෙතො පරෙමො. 
තණ් හාසංකිෙලසාදිසබ් බසංකිෙලසමලවිෙසොධෙනන විසුජ් ඣති. කීදිසානං? ෙය 
අප් පමත් තා සුගතස් ස සාසෙන. ෙය ච – 

‘‘සබ් බපාපස් ස අකරණං, කුසලස් ස උපසම් පදා; 
සචිත් තපරිෙයොදපනං, එතං බුද් ධාන සාසන’’න් ති. (දී. නි. 2.90; ධ. ප. 183) 
– 
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සඞ් ෙඛපෙතො එවං පකාසිෙත සම් මාසම් බුද් ධස් ස සාසෙන ඔවාෙද අනුසිට් ඨියං 
අප් පමත් තා අධිසීලසික් ඛාදෙයො සක් කච් චං සම් පාෙදන් ති. ෙතසං විසුජ් ඣති, 
අරහත් තඵලවිසුද් ධියා අතිවිය ෙවොදායතීති. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. ෙතවිජ් ජසුත් තවණ් ණනා 

99. දසෙම ධම් ෙමනාති ඤාෙයන, සම් මාපටිපත් තිසඞ් ඛාෙතන ෙහතුනා 
කාරෙණන. යාය හි පටිපදාය ෙතවිජ් ෙජො ෙහොති, සා පටිපදා ඉධ ධම් ෙමොති 
ෙවදිතබ් බා. කා පන සා පටිපදාති? චරණසම් පදා ච විජ් ජාසම් පදා ච. ෙතවිජ් ජන් ති 
පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණාදීහි තීහි විජ් ජාහි සමන් නාගතං. බාහ් මණන් ති 
බාහිතපාපබාහ් මණං. පඤ් ඤාෙපමීති ‘‘බාහ් මෙණො’’ති ජානාෙපමි පතිට් ඨෙපමි. 
නාඤ් ඤං ලපිතලාපනමත් ෙතනාති අඤ් ඤං ජාතිමත් තබාහ් මණං අට් ඨකාදීහි 
ලපිතමත් තවිප් පලපනමත් ෙතන බාහ් මණං න පඤ් ඤාෙපමීති. අථ වා 
ලපිතලාපනමත් ෙතනාති මන් තානං අජ් ෙඣනඅජ් ඣාපනමත් ෙතන. උභයථාපි යං 
පන බාහ් මණා සාමෙවදාදිෙවදත් තයඅජ් ෙඣෙනන ෙතවිජ් ජං බාහ් මණං වදන් ති, තං 
පටික් ඛිපති. භගවතා හි ‘‘පරමත් ථෙතො අෙතවිජ් ජං බාහ් මණංෙයව ෙචෙත 
ෙභොවාදිෙනො අවිජ් ජානිවුතා ‘ෙතවිජ් ෙජො බාහ් මෙණො’ති වදන් ති, එවං පන ෙතවිජ් ෙජො 
බාහ් මෙණො ෙහොතී’’ති දස ්සනත් ථං තථා බුජ් ඣනකානං පුග් ගලානං අජ් ඣාසෙයන 
අයං ෙදසනා ආරද් ධා. 

තත් ථ යස ්මා විජ් ජාසම් පන් ෙනො චරණසම් පන් ෙනොෙයව ෙහොති චරණසම් පදාය 
විනා විජ් ජාසම් පත් තියා අභාවෙතො, තස් මා චරණසම් පදං අන් ෙතොගධං කත් වා 
විජ් ජාසීෙසෙනව බාහ් මණං පඤ ්ඤාෙපතුකාෙමො ‘‘ධම් ෙමනාහං, භික් ඛෙව, ෙතවිජ් ජං 
බාහ් මණං පඤ් ඤාෙපමී’’ති ෙදසනං සමුට් ඨාෙපත් වා ‘‘කථඤ් චාහං, භික් ඛෙව, 
ධම් ෙමන ෙතවිජ් ජං බාහ් මණං පඤ් ඤාෙපමී’’ති කෙථතුකම්යතාය පුච් ඡං කත් වා 
පුග් ගලාධිට් ඨානාය ෙදසනාය විජ් ජත් තයං විභජන් ෙතො ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, 
භික් ඛූ’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ අෙනකවිහිතන් ති අෙනකවිධං, අෙනෙකහි වා පකාෙරහි පවත් තිතං, 
සංවණ් ණිතන් ති අත් ෙථො. පුබ් ෙබනිවාසන් ති සමනන් තරාතීතභවං ආදිං කත් වා තත් ථ 
තත් ථ නිවුත් ථක් ඛන් ධසන් තානං. නිවුත් ථන් ති අජ් ඣාවුත් ථං අනුභූතං, අත් තෙනො 
සන් තාෙන උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධං, නිවුත් ථධම් මං වා නිවුත් ථං, ෙගොචරනිවාෙසන 
නිවුත් ථං, අත් තෙනො විඤ් ඤාෙණන විඤ ්ඤාතං පරවිඤ් ඤාණවිඤ් ඤාතම් පි වා 
ඡින් නවටුමකානුස් සරණාදීසු. අනුස් සරතීති ‘‘එකම් පි ජාතිං ද් ෙවපි ජාතිෙයො’’ති එවං 
ජාතිපටිපාටිවෙසන අනුගන් ත් වා සරති, අනුෙදව වා සරති, චිත් ෙත අභිනින් නාමිෙත 
පරිකම් මසමනන් තරං සරති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙසය්යථිදන් ති ආරද් ධප් පකාරදස් සනත් ෙථ නිපාෙතො. ෙතෙනව ය් වායං 
පුබ් ෙබනිවාෙසො ආරද් ෙධො ෙහොති, තස් ස පකාරං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘එකම් පි 
ජාති’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ එකම් පි ජාතින් ති එකම් පි පටිසන් ධිමූලකං 
චුතිපරිෙයොසානං එකභවපරියාපන් නං ඛන් ධසන් තානං. එස නෙයො ද් ෙවපි 
ජාතිෙයොතිආදීසු. අෙනෙකපි සංවට් ටකප් ෙපතිආදීසු පන පරිහායමාෙනො කප් ෙපො 
සංවට් ටකප් ෙපො, වඩ් ඪමාෙනො විවට් ටකප් ෙපො. තත් ථ සංවට් ෙටන සංවට් ටට් ඨායී 
ගහිෙතො ෙහොති තම් මූලකත් තා, විවට් ෙටන ච විවට් ටට් ඨායී. එවඤ් හි සති යානි තානි 
‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, කප් පස් ස අසඞ් ෙඛ්යය්යානි. කතමානි චත් තාරි? සංවට් ෙටො, 
සංවට් ටට් ඨායී, විවට් ෙටො, විවට් ටට් ඨායී’’ති (අ. නි. 4.156) වුත් තානි චත් තාරි 
අසඞ් ෙඛ්යය්යානි, තානි පරිග් ගහිතානි ෙහොන් ති. 

තත් ථ තෙයො සංවට් ටා – ෙතෙජොසංවට් ෙටො, ආෙපොසංවට් ෙටො, 
වාෙයොසංවට් ෙටොති. තිස් ෙසො සංවට් ටසීමා – ආභස් සරා, සුභකිණ් හා, ෙවහප් ඵලාති. 
යදා කප් ෙපො ෙතෙජන සංවට් ටති, ආභස් සරෙතො ෙහට් ඨා අග් ගිනා ඩය් හති. යදා 
උදෙකන සංවට් ටති, සුභකිණ් හෙතො ෙහට් ඨා උදෙකන විලීයති. යදා වාෙතන 
සංවට් ටති, ෙවහප් ඵලෙතො ෙහට් ඨා වාෙතන විද් ධංසියති. විත් ථාරෙතො පන 
ෙකොටිසතසහස් සචක් කවාළං එකෙතො විනස් සති. ඉති එවරූෙපො අයං පුබ් ෙබනිවාසං 
අනුස් සරන් ෙතො භික් ඛු අෙනෙකපි සංවට් ටකප් ෙප අෙනෙකපි විවට් ටකප් ෙප 
අෙනෙකපි සංවට් ටවිවට් ටකප් ෙප අනුස ්සරති. කථං? අමුතාසින් තිආදිනා නෙයන. 

තත් ථ අමුතාසින් ති අමුම් හි සංවට් ටකප් ෙප අමුම් හි භෙව වා ෙයොනියා වා ගතියා 
වා විඤ් ඤාණට් ඨිතියා වා සත් තාවාෙස වා සත් තනිකාෙය වා අහමෙහොසිං. 
එවංනාෙමොති තිස් ෙසො වා ඵුස් ෙසො වා. එවංෙගොත් ෙතොති ෙගොතෙමො වා කස් සෙපො වා. 
එවංවණ් ෙණොති ඔදාෙතො වා සාෙමො වා. එවමාහාෙරොති සාලිමංෙසොදනාහාෙරො වා 
පවත් තඵලෙභොජෙනො වා. එවංසුඛදුක් ඛප් පටිසංෙවදීති අෙනකප් පකාරානං 
කායිකෙචතසිකානං සාමිසනිරාමිසාදිප් පෙභදානං වා සුඛදුක් ඛානං පටිසංෙවදී. 
එවමායුපරියන් ෙතොති එවං වස ්සසතපරිමාණායුපරියන් ෙතො වා 
චතුරාසීතිකප් පසතසහස් සපරිමාණායුපරියන් ෙතො වා. ෙසො තෙතො චුෙතො අමුත 
උදපාදින් ති ෙසොහං තෙතො භවෙතො ෙයොනිෙතො ගතිෙතො විඤ් ඤාණට් ඨිතිෙතො 
සත් තාවාසෙතො සත් තනිකායෙතො වා චුෙතො පුන අමුකස් මිං නාම භෙව ෙයොනියා 
ගතියා විඤ් ඤාණට් ඨිතියා සත් තාවාෙස සත් තනිකාෙය වා උදපාදිං. තතාපාසින් ති අථ 
තතපි භෙව ෙයොනියා ගතියා විඤ් ඤාණට් ඨිතියා සත් තාවාෙස සත් තනිකාෙය වා පුන 
අෙහොසිං. එවංනාෙමොතිආදි වුත් තනයෙමව. 

අථ වා යස් මා ‘‘අමුතාසි’’න් ති ඉදං අනුපුබ් ෙබන ආෙරොහන් තස් ස අත් තෙනො 
අභිනීහාරානුරූපං යථාබලං සරණං, ‘‘ෙසො තෙතො චුෙතො’’ති පටිනිවත් තන් තස් ස 
පච් චෙවක් ඛණං, තස් මා ‘‘ඉධූපපන් ෙනො’’ති ඉමිස ්සා ඉධූපපත් තියා අනන් තරං 
‘‘අමුත උදපාදි’’න් ති වුත් තං. තතාපාසින් ති තතපි භෙව…ෙප.… සත් තනිකාෙය වා 
ආසිං. එවංනාෙමොති දත් ෙතො වා මිත් ෙතො වා, එවංෙගොත් ෙතොති වාෙසට් ෙඨො වා 
කස් සෙපො වා. එවංවණ් ෙණොති කාෙළො වා ඔදාෙතො වා. එවමාහාෙරොති සුධාහාෙරො වා 
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සාලිඔදනාදිආහාෙරො වා. එවංසුඛදුක් ඛප් පටිසංෙවදීති දිබ් බසුඛප් පටිසංෙවදී වා 
මානුසසුඛදුක් ඛප් පටිසංෙවදී වා. එවමායුපරියන් ෙතොති එවං තංතංපරමායුපරියන් ෙතො. 
ෙසො තෙතො චුෙතොති ෙසොහං තෙතො භවාදිෙතො චුෙතො. ඉධූපපන් ෙනොති ඉධ ඉමස ්මිං 
චරිමභෙව මනුස් ෙසො හුත් වා උපපන් ෙනො නිබ් බත් ෙතො. 

ඉතීති එවං. සාකාරං සඋද් ෙදසන් ති නාමෙගොත් තාදිවෙසන සඋද් ෙදසං, 
වණ් ණාදිවෙසන සාකාරං. නාමෙගොත් ෙතන හි සත් තා ‘‘තිස් ෙසො ෙගොතෙමො’’ති 
උද් දිසීයන් ති, වණ් ණාදීහි ‘‘සාෙමො ඔදාෙතො’’ති නානත් තෙතො පඤ් ඤායන් ති. තස ්මා 
නාමෙගොත් තං උද් ෙදෙසො, ඉතෙර ආකාරා. අයමස් ස පඨමා විජ් ජා අධිගතාති අයං 
ඉමිනා භික් ඛුනා පඨමං අධිගමවෙසන පඨමා, විදිතකරණට් ෙඨන විජ් ජා අධිගතා 
සච් ඡිකතා ෙහොති. කිං පනායං විදිතං කෙරොති? පුබ් ෙබනිවාසං. අවිජ් ජාති තස් ෙසව 
පුබ් ෙබනිවාසස් ස අවිදිතකරණට් ෙඨන තස් ස පටිච් ඡාදකෙමොෙහො වුච් චති. තෙමොති 
ස් ෙවව ෙමොෙහො පටිච් ඡාදකට් ෙඨන තෙමොති වුච් චති. ආෙලොෙකොති සා එව විජ් ජා 
ඔභාසකරණට් ෙඨන ආෙලොෙකො. එත් ථ ච විජ් ජා අධිගතාති අයං අත් ෙථො, ෙසසං 
පසංසාවචනං. ෙයොජනා පෙනත් ථ – අයං ෙඛො ෙතන භික් ඛුනා විජ් ජා අධිගතා, තස් ස 
අධිගතවිජ් ජස් ස අවිජ් ජා විහතා, විනට් ඨාති අත් ෙථො. කස් මා? යස් මා විජ් ජා 
උප් පන් නාති. ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 

යථා තන් ති එත් ථ යථාති ඔපම් මත් ෙථ, තන් ති නිපාතමත් තං. සතියා 
අවිප් පවාෙසන අප් පමත් තස් ස. වීරියාතාෙපන ආතාපිෙනො. කාෙය ච ජීවිෙත ච 
අනෙපක් ඛතාය පහිතත් තස ්ස ෙපසිතචිත් තස් සාති අත් ෙථො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – යථා 
අප් පමත් තස් ස ආතාපිෙනො පහිතත් තස ්ස විහරෙතො අවිජ් ජා විහඤ් ෙඤය්ය, විජ් ජා 
උප් පජ් ෙජය්ය, තෙමො විහඤ ්ෙඤය්ය, ආෙලොෙකො උප් පජ් ෙජය්ය; එවෙමව තස් ස 
භික් ඛුෙනො අවිජ් ජා විහතා, විජ් ජා උප් පන් නා, තෙමො විහෙතො, ආෙලොෙකො 
උප් පන් ෙනො, තස් ස පධානානුෙයොගස් ස අනුරූපෙමව ඵලං ලභිත් වා විහරතීති. 

දිබ් ෙබන චක් ඛුනාති එත් ථ යං වත් තබ් බං, තං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. විසුද් ෙධනාති 
චුතූපපාතදස් සෙනන දිට් ඨිවිසුද් ධිෙහතුභාවෙතො විසුද් ධං. ෙයො හි චුතිමත් තෙමව 
පස් සති න උපපාතං, ෙසො උච් ෙඡදදිට් ඨිං ගණ් හාති. ෙයො උපපාතමත් තෙමව පස ්සති 
න චුතිං, ෙසො නවසත් තපාතුභාවදිට් ඨිං ගණ් හාති. ෙයො පන තදුභයං පස් සති, ෙසො 
යස් මා දුවිධම් පි තං දිට් ඨිගතං අතිවත් තති, තස් මාස් ස තං දස ්සනං දිට් ඨිවිසුද් ධිෙහතු 
ෙහොති, තදුභයම් පායං බුද් ධපුත් ෙතො පස් සති. ෙතන වුත් තං ‘‘චුතූපපාතදස් සෙනන 
දිට් ඨිවිසුද් ධිෙහතුභාවෙතො විසුද් ධ’’න් ති. එකාදසඋපක් කිෙලසවිරහෙතො වා විසුද් ධං. 
යථාහ ‘‘විචිකිච් ඡා චිත් තස ්ස උපක් කිෙලෙසොති – ඉති විදිත් වා විචිකිච් ඡං චිත් තස ්ස 
උපක් කිෙලසං පජහිං, අමනසිකාෙරො…ෙප.… ථිනමිද් ධං, ඡම් භිතත් තං, උප් පිල් ලං, 
දුට් ඨුල් ලං, අච් චාරද් ධවීරියං, අතිලීනවීරියං, අභිජප් පා, නානත් තසඤ් ඤා, 
අතිනිජ් ඣායිතත් තං රූපානං චිත් තස ්ස උපක් කිෙලෙසො’’ති (ම. නි. 3.242) එවං 
වුත් ෙතහි එකාදසහි උපක් කිෙලෙසහි අනුපක් කිලිට් ඨත් තා විසුද් ධං. මනුස් සූපචාරං 
අතික් කමිත් වා රූපදස් සෙනන අතික් කන් තමානුසකං, මංසචක් ඛුං වා 
අතික් කන් තත් තා අතික් කන් තමානුසකං. ෙතන දිබ් ෙබන චක් ඛුනා විසුද් ෙධන 
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අතික් කන් තමානුසෙකන. සත් ෙත පස් සතීති මනුස් සමංසචක් ඛුනා විය සත් ෙත 
පස් සති දක් ඛති ආෙලොෙකති. 

චවමාෙන උපපජ් ජමාෙනති එත් ථ චුතික් ඛෙණ උපපත් තික් ඛෙණ වා 
දිබ් බචක් ඛුනාපි දට් ඨුං න සක් කා. ෙය පන ආසන් නචුතිකා ඉදානි චවිස් සන් ති, ෙත 
චවමානා. ෙය ච ගහිතපටිසන් ධිකා සම් පතිනිබ් බත් තා වා, ෙත උපපජ් ජමානාති 
අධිප් ෙපතා. ෙත එවරූෙප චවමාෙන උපපජ් ජමාෙන ච පස ්සතීති දස ්ෙසති. හීෙනති 
ෙමොහනිස් සන් දයුත් තත් තා හීනානං ජාතිකුලෙභොගාදීනං වෙසන හීළිෙත පරිභූෙත. 
පණීෙතති අෙමොහනිස් සන් දයුත් තත් තා තබ් බිපරීෙත. සුවණ් ෙණති 
අෙදොසනිස් සන් දයුත් තත් තා ඉට් ඨකන් තමනාපවණ් ණයුත් ෙත. දුබ් බණ් ෙණති 
ෙදොසනිස් සන් දයුත් තත් තා අනිට් ඨඅකන් තාමනාපවණ් ණයුත් ෙත. අභිරූෙප 
විරූෙපතිපි අත් ෙථො. සුගෙතති සුගතිගෙත, අෙලොභනිස් සන් දයුත් තත් තා වා අඩ් ෙඪ 
මහද් ධෙන. දුග් ගෙතති දුග් ගතිගෙත, ෙලොභනිස් සන් දයුත් තත් තා වා දලිද් ෙද 
අප් පන් නපානෙභොජෙන. යථාකම් මූපෙගති යං යං කම් මං උපචිතං, ෙතන ෙතන 
උපගෙත. තත් ථ පුරිෙමහි ‘‘චවමාෙන’’තිආදීහි දිබ් බචක් ඛුකිච් චං වුත් තං, ඉමිනා පන 
පෙදන යථාකම් මූපගඤාණකිච් චං. 

තස් ස ච ඤාණස් ස අයං උප් පත් තික් කෙමො – ඉධ භික් ඛු ෙහට් ඨා නිරයාභිමුඛං 
ආෙලොකං වඩ් ෙඪත් වා ෙනරයිෙක සත් ෙත පස් සති මහන් තං දුක් ඛං අනුභවමාෙන, 
ඉදං දස ්සනං දිබ් බචක් ඛුඤාණකිච් චෙමව. ෙසො ච එවං මනසි කෙරොති ‘‘කිං නු ෙඛො 
කම් මං කත් වා ඉෙම සත් තා එතං දුක් ඛං අනුභවන් තී’’ති, අථස් ස ‘‘ඉදං නාම 
කත් වා’’ති තංකම් මාරම් මණං ඤාණං උප් පජ් ජති. තථා උපරි ෙදවෙලොකාභිමුඛං 
ආෙලොකං වඩ් ෙඪත් වා නන් දනවනමිස් සකවනඵාරුසකවනාදීසු සත් ෙත පස් සති 
දිබ් බසම් පත් තිං අනුභවමාෙන, ඉදම් පි දස ්සනං දිබ් බචක් ඛුඤාණකිච් චෙමව. ෙසො එවං 
මනසි කෙරොති ‘‘කිං නු ෙඛො කම් මං කත් වා ඉෙම සත් තා එතං සම් පත් තිං 
අනුභවන් තී’’ති? අථස් ස ‘‘ඉදං නාම කත් වා’’ති තංකම් මාරම් මණං ඤාණං 
උප් පජ් ජති, ඉදං යථාකම් මූපගඤාණං නාම. ඉමස ්ස විසුං පරිකම් මං නාම නත් ථි. යථා 
චිමස් ස, එවං අනාගතංසඤාණස් සපි. දිබ් බචක් ඛුපාදකාෙනව හි ඉමානි දිබ් බචක් ඛුනා 
සෙහව ඉජ් ඣන් ති. කායදුච් චරිෙතනාතිආදීසු යං වත් තබ් බං, තං ෙහට් ඨා 
වුත් තනයෙමව. ඉධ විජ් ජාති දිබ් බචක් ඛුඤාණවිජ් ජා. අවිජ් ජාති සත් තානං 
චුතිපටිසන් ධිච් ඡාදිකා අවිජ් ජා. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

තතියවාෙර විජ් ජාති අරහත් තමග් ගඤාණවිජ් ජා. අවිජ් ජාති චතුසච් චප් පටිච් ඡාදිකා 
අවිජ් ජා. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයත් තා සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. එවං ෙඛොතිආදි නිගමනං. 

ගාථාසු අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙයො යථාවුත් තං පුබ් ෙබනිවාසං අෙවති අවගච් ඡති, 
වුත් තනෙයන පාකටං කත් වා ජානාති. ‘‘ෙයොෙවදී’’තිපි පාෙඨො, ෙයො අෙවදි විදිතං 
කත් වා ඨිෙතොති අත් ෙථො. ඡබ් බීසතිෙදවෙලොකසඞ් ඛාතං සග් ගං චතුබ් බිධං අපායඤ් ච 
වුත් තනෙයෙනව දිබ් බචක් ඛුනා පස් සති. අෙථොති තෙතො පරං ජාතික් ඛයසඞ් ඛාතං 
අරහත් තං නිබ් බානෙමව වා පත් ෙතො අධිගෙතො. තෙතො එව අභිඤ් ඤා අභිවිසිට් ඨාය 

Free Distribution www.aathaapi.org



මග් ගපඤ් ඤාය ජානිතබ් බං චතුසච් චධම් මං ජානිත් වා කිච් චෙවොසාෙනන ෙවොසිෙතො 
නිට් ඨානප් පත් ෙතො. ෙමොෙනය්යධම් මසමන් නාගෙමන මුනි, ඛීණාසෙවො යස් මා එතාහි 
යථාවුත් තාහි තීහි විජ් ජාහි සමන් නාගතත් තා තෙතො තතියවිජ් ජාය සබ් බථා 
බාහිතපාපත් තා ච ෙතවිජ් ෙජො බාහ් මෙණො නාම ෙහොති. තස ්මා තෙමව අහං ෙතවිජ් ජං 
බාහ් මණං වදාමි, අඤ් ඤං පන ලපිතලාපනං යජුආදිමන් තපදානං අජ් ඣාපනපරං 
ෙතවිජ් ජං බාහ් මණං න වදාමි, ෙතවිජ් ෙජොති තං න කෙථමීති. 

ඉති ඉමස ්මිං වග් ෙග දුතියසුත් ෙත වට් ටං කථිතං, පඤ් චමඅට් ඨමදසමසුත් ෙතසු 
විවට් ටං කථිතං, ඉතෙරසු වට් ටවිවට් ටං කථිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පඤ් චමවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පරමත් ථදීපනියා ඛුද් දකනිකාය-අට් ඨකථාය 

ඉතිවුත් තකස් ස තිකනිපාතවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. චතුක් කනිපාෙතො 

1. බාහ් මණධම් මයාගසුත් තවණ් ණනා 

100. චතුක් කනිපාතස් ස පඨෙම අහන් ති අත් තනිද් ෙදෙසො. ෙයො හි පෙරො න 
ෙහොති, ෙසො නියකජ් ඣත් තසඞ් ඛාෙතො අත් තා ‘‘අහ’’න් ති වුච් චති. අස් මීති 
පටිජානනා. ෙයො පරමත් ථබාහ් මණභාෙවො ‘‘අහ’’න් ති වුච් චමාෙනො, තස් ස අත් තනි 
අත් ථිභාවං පටිජානන් ෙතො හි සත් ථා ‘‘අස ්මී’’ති අෙවොච. ‘‘අහමස් මී’’ති ච යථා 
‘‘අහමස් මි බහ ්මා මහාබහ් මා, ෙසෙය්යොහමස් මී’’ති ච අප් පහීනදිට් ඨිමානානුසයා 
පුථුජ් ජනා අත් තෙනො දිට් ඨිමානමඤ් ඤනාභිනිෙවසවෙසන අභිවදන් ති, න එවං 
වුත් තං. සබ් බෙසො පන පහීනදිට් ඨිමානානුසෙයො භගවා සමඤ් ඤං අනතිධාවන් ෙතො 
ෙලොකසමඤ් ඤානුෙරොෙධන ෙවෙනය්යසන් තාෙනසු ධම් මං පතිට් ඨෙපන් ෙතො 
ෙකවලං තාදිසස් ස ගුණස් ස අත් තනි විජ් ජමානතං පටිජානන් ෙතො ‘‘අහමස් මී’’ති 
ආහ. බාහ් මෙණොති බාහිතපාපත් තා බහ ්මස් ස ච අණනෙතො බාහ් මෙණො. 
අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො – භික් ඛෙව, අහං පරමත් ථෙතො බාහ් මෙණොස් මීති. භගවා 
සබ් බාකාරපරිපුණ් ණස් ස දානසංයමාදිවතසමාදානස් ස නිරවෙසසාය තපචරියාය 
පාරං ගෙතො සම් මෙදව වුසිතබහ් මචරියවාෙසො සකලෙවදන් තගූ 
සුවිසුද් ධවිජ් ජාචරෙණො සබ් බථා නින් හාතපාපමෙලො අනුත් තරස් ස 
අරියමග් ගසඞ් ඛාතස් ස බාහ් මණස් ස වත් තා පවත් තා, සුපරිසුද් ධස් ස ච 
සාසනබහ් මචරියස් ස පෙවෙදතා, තස් මා සබ් බෙසො බාහිතපාපත් තා බහ් මස් ස ච 
අණනෙතො කථනෙතො පරමත් ෙථන බාහ් මෙණොති වුච් චති. 
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ඉති භගවා සෙදවෙක ෙලොෙක අත් තෙනො අනුත් තරං බාහ් මණභාවං පෙවෙදත් වා 
යානි තානි බ් රාහ් මණදානාදීනි ඡ කම් මානි බාහ් මණස් ස පඤ ්ඤාෙපන් ති, ෙතසම් පි 
සුපරිසුද් ධානං උක් කංසෙතො අත් තනි සංවිජ් ජමානතං දස් ෙසතුං 
‘‘යාචෙයොෙගො’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ යාචෙයොෙගොති යාෙචහි යුත් ෙතො. යාචන් තීති යාචා, යාචකා, ෙත පෙනත් ථ 
ෙවෙනය්යා ෙවදිතබ් බා. ෙත හි ‘‘ෙදෙසතු, භන් ෙත භගවා, ධම් මං; ෙදෙසතු, සුගෙතො, 
ධම් ම’’න් ති භගවන් තං උපසඞ් කමිත් වා ධම් මෙදසනං යාචන් ති. භගවා ච ෙතසං 
ඉච් ඡාවිඝාතං අකෙරොන් ෙතො යථාරුචි ධම් මං ෙදෙසන් ෙතො ධම් මදානං ෙදතීති 
යාචෙයොෙගො, සදා සබ් බකාලං ෙතහි අවිරහිෙතො. අථ වා යාචෙයොෙගොති 
යාචනෙයොග් ෙගො, අධිප් පායපූරණෙතො යාචිතුං යුත් ෙතොති අත් ෙථො 
‘‘යාජෙයොෙගො’’තිපි පාෙඨො. තත් ථ යාෙජො වුච් චති මහාදානං, යිට් ඨන් ති අත් ෙථො. ඉධ 
පන ධම් මදානං ෙවදිතබ් බං, යාෙජ නියුත් ෙතොති යාජෙයොගා. සදාති සබ් බදා, 
අනවරතප් පවත් තසද් ධම් මමහාදාෙනොති අත් ෙථො. අථ වා යාෙජන ෙයොෙජතීතිපි 
යාජෙයොෙගො. තිවිධදානසඞ් ඛාෙතන යාෙජන සත් ෙත යථාරහං ෙයොෙජති, තත් ථ 
දාෙන නිෙයොෙජතීති අත් ෙථො. ‘‘යාජෙයොෙගො සතත’’න් තිපි පඨන් ති. පයතපාණීති 
පරිසුද් ධහත් ෙථො. ෙයො හි දානාධිමුත් ෙතො ආමිසදානං ෙදන් ෙතො සක් කච් චං 
සහත් ෙථන ෙදය්යධම් මං දාතුං සදා ෙධොතහත් ෙථොෙයව ෙහොති, ෙසො ‘‘පයතපාණී’’ති 
වුච් චති. භගවාපි ධම් මදානාධිමුත් ෙතො සක් කච් චං සබ් බකාලං ධම් මදාෙන 
යුත් තප් පයුත් ෙතොති කත් වා වුත් තං ‘‘පයතපාණී’’ති. ‘‘සදා’’ති ච පදං ඉමිනාපි සද් ධිං 
ෙයොෙජතබ් බං ‘‘සදා පයතපාණී’’ති. අවිභාෙගන හි සත් ථා ෙවෙනය්යෙලොකස් ස 
සද් ධම් මදානං සදා සබ් බකාලං පවත් ෙතන් ෙතො තත් ථ යුත් තප් පයුත් ෙතො හුත් වා 
විහරති. 

අපෙරො නෙයො – ෙයොෙගො වුච් චති භාවනා. යථාහ ‘‘ෙයොගා ෙව ජායෙත භූරී’’ති 
(ධ. ප. 282). තස් මා යාජෙයොෙගොති යාජභාවනං, පරිච් චාගභාවනං අනුයුත් ෙතොති 
අත් ෙථො. භගවා හි අභිසම් ෙබොධිෙතො පුබ් ෙබ ෙබොධිසත් තභූෙතොපි 
කරුණාසමුස් සාහිෙතො අනවෙසසෙතො දානං පරිබූෙහන් ෙතො තත් ථ 
උක් කංසපාරමිප් පත් ෙතො හුත් වා අභිසම් ෙබොධිං පාපුණි, බුද් ෙධො හුත් වාපි තිවිධං දානං 
පරිබූෙහසි විෙසසෙතො ධම් මදානං, පෙරපි තත් ථ නිෙයොෙජසි. තථා හි ෙසො 
ෙවෙනය්යයාචකානං කස් සචි සරණානි අදාසි, කස් සචි පඤ ්ච සීලානි, කස් සචි දස 
සීලානි, කස් සචි චතුපාරිසුද් ධිසීලං, කස් සචි ධුතධම් ෙම, කස් සචි චත් තාරි ඣානානි, 
කස් සචි අට් ඨ සමාපත් තිෙයො, කස් සචි පඤ් චාභිඤ් ඤාෙයො, චත් තාෙරො මග් ෙග, 
චත් තාරි සාමඤ් ඤඵලානි, තිස් ෙසො විජ් ජා, චතස් ෙසො පටිසම් භිදාති 
එවමාදිෙලොකියෙලොකුත් තරෙභදං ගුණධනං ධම් මදානවෙසන යථාධිප් පායං 
ෙදන් ෙතො පෙර ච ‘‘ෙදථා’’ති නිෙයොෙජන් ෙතො පරිච් චාගභාවනං පරිබූෙහසි. ෙතන 
වුත් තං ‘‘පරිච් චාගභාවනං අනුයුත් ෙතො’’ති. 

පයතපාණීති වා ආයතපාණී, හත් ථගතං කිඤ් චි දාතුං ‘‘එහි ගණ් හා’’ති 
පසාරිතහත් ෙථො විය ආචරියමුට් ඨිං අකත් වා සද් ධම් මදාෙන යුත් තප් පයුත් ෙතොති 
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අත් ෙථො. පයතපාණීති වා උස ්සාහිතහත් ෙථො, ආමිසදානං දාතුං උස ්සාහිතහත් ෙථො විය 
ධම් මදාෙන කතුස් සාෙහොති අත් ෙථො. අන් තිමෙදහධෙරොති බහ් මචරියවෙසන 
බාහ් මණකරණානං ධම් මානං පාරිපූරියා පච් ඡිමත් තභාවධාරී. අවුසිතවෙතො හි 
වසලකරණානං ධම් මානං අප් පහාෙනන වසලාදිසමඤ් ඤා ගති ආයතිං ගබ් භෙසය්යා 
සියා. ෙතන භගවා අත් තෙනො අච් චන් තවුසිතබාහ් මණභාවං දස් ෙසති. අනුත් තෙරො 
භිසක් ෙකො සල් ලකත් ෙතොති දුත් තිකිච් ඡස් ස වට් ටදුක් ඛෙරොගස් ස තිකිච් ඡනෙතො 
උත් තෙමො භිසක් ෙකො, අඤ් ෙඤහි අනුද් ධරණීයානං රාගාදිසල් ලානං කන් තනෙතො 
සමුච් ෙඡදවෙසන සමුද් ධරණෙතො උත් තෙමො සල් ලකන් තනෙවජ් ෙජො. ඉමිනා 
නිප් පරියායෙතො බාහ් මණකරණානං ධම් මානං අත් තනි පතිට් ඨිතානං පරසන් තතියං 
පතිට් ඨාපෙනන පෙරසම් පි බාහ් මණකරණමාහ. 

තස් ස ෙම තුම් ෙහ පුත් තාති තස් ස එවරූපස් ස මම තුම් ෙහ, භික් ඛෙව, පුත් තා 
අතජා ෙහොථ. ඔරසාති උරසි සම් බන් ධා. යථා හි සත් තානං ඔරසපුත් තා අතජා 
විෙසෙසන පිතුසන් තකස් ස දායජ් ජස් ස භාගිෙනො ෙහොන් ති, එවෙමෙතපි අරියපුග් ගලා 
සම් මාසම් බුද් ධස් ස ධම් මස් සවනන් ෙත අරියාය ජාතියා ජාතා. තස් ස සන් තකස් ස 
විමුත් තිසුඛස් ස අරියධම් මරතනස් ස ච එකංසභාගියතාය ඔරසා. අථ වා භගවෙතො 
ධම් මෙදසනානුභාෙවන අරියභූමිං ඔක් කමමානා ඔක් කන් තා ච අරියසාවකා සත් ථු 
උෙර වායාමජනිතාභිජාතිතාය නිප් පරියාෙයන ‘‘ඔරසපුත් තා’’ති වත් තබ් බතං 
අරහන් ති. තථා හි ෙත භගවතා ආසයානුසයචරියාධිමුත් තිආදිෙවොෙලොකෙනන 
වජ් ජානුචින් තෙනන ච හදෙය කත් වා වජ් ජෙතො නිවාෙරත් වා අනවජ් ෙජ 
පතිට් ඨෙපන් ෙතන සීලාදිධම් මසරීරෙපොසෙනන සංවඩ් ඪිතා. මුඛෙතො ජාතාති මුඛෙතො 
ජාතාය ධම් මෙදසනාය අරියාය ජාතියා ජාතත් තා මුඛෙතො ජාතා. අථ වා 
අනඤ් ඤසාධාරණෙතො සබ් බස් ස කුසලධම් මස් ස මුඛෙතො පාතිෙමොක් ඛෙතො 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනාසඞ් ඛාතෙතො විෙමොක් ඛමුඛෙතො වා අරියමග් ගජාතියා 
ජාතාතිපි මුඛෙතො ජාතා. සික් ඛත් තයසඞ් ගෙහ සාසනධම් ෙම අරියමග් ගධම් ෙම වා 
ජාතාති ධම් මජා. ෙතෙනව ධම් ෙමන නිම් මිතා මාපිතාති ධම් මනිම් මිතා. 
සතිධම් මවිචයාදි ධම් මදායාදා, න ලාභසක් කාරාදි ආමිසදායාදා, ධම් මදායාදා ෙනො 
ආමිසදායාදා ෙහොථාති අත් ෙථො. 

තත් ථ ධම් ෙමො දුවිෙධො – නිප් පරියායධම් ෙමො, පරියායධම් ෙමොති. ආමිසම් පි දුවිධං 
– නිප් පරියායාමිසං, පරියායාමිසන් ති. කථං? මග් ගඵලනිබ් බානප් පෙභෙදො හි 
නවවිෙධො ෙලොකුත් තරධම් ෙමො නිප් පරියායධම් ෙමො, නිබ් බත් තිතධම් ෙමොෙයව, න 
ෙකනචි පරියාෙයන කාරෙණන වා ෙලෙසන වා ධම් ෙමො. යං පනිදං විවට් ටූපනිස් සිතං 
කුසලං, ෙසය්යථිදං – ඉෙධකච් ෙචො විවට් ටං පත් ෙථන් ෙතො දානං ෙදති, සීලං 
සමාදියති, උෙපොසථකම් මං කෙරොති, ගන් ධමාලාදීහි වත් ථුපූජං කෙරොති, ධම් මං 
සුණාති, ෙදෙසති, ඣානසමාපත් තිෙයො නිබ් බත් ෙතති, එවං කෙරොන් ෙතො 
අනුපුබ් ෙබන නිප් පරියායං අමතං නිබ් බානං පටිලභති, අයං පරියායධම් ෙමො. තථා 
චීවරාදෙයො චත් තාෙරො පච් චයා නිප් පරියායාමිසෙමව, න අඤ ්ෙඤන පරියාෙයන වා 
කාරෙණන වා ෙලෙසන වා ආමිසං. යං පනිදං වට් ටගාමිකුසලං, ෙසය්යථිදං – 
ඉෙධකච් ෙචො වට් ටං පත් ෙථන් ෙතො සම් පත් තිභවං ඉච් ඡමාෙනො දානං ෙදති…ෙප.… 
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සමාපත් තිෙයො නිබ් බත් ෙතති, එවං කෙරොන් ෙතො අනුපුබ් ෙබන 
ෙදවමනුස් සසම් පත් තිෙයො පටිලභති, ඉදං පරියායාමිසං නාම. 

තත් ථ නිප් පරියායධම් ෙමොපි භගවෙතොෙයව සන් තෙකො. භගවතා හි කථිතත් තා 
භික් ඛූ මග් ගඵලනිබ් බානානි අධිගච් ඡන් ති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙසො, හි, බාහ් මණ, භගවා අනුප් පන් නස් ස මග් ගස ්ස උප් පාෙදතා, 
අසඤ් ජාතස් ස මග් ගස් ස සඤ ්ජෙනතා…ෙප.… මග් ගානුගා ච පෙනතරහි 
සාවකා විහරන් ති පච් ඡා සමන් නාගතා’’ති (ම. නි. 3.79; චූලනි. 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85). 

‘‘ෙසො, හාවුෙසො, භගවා ජානං ජානාති, පස් සං පස ්සති, චක් ඛුභූෙතො 
ඤාණභූෙතො ධම් මභූෙතො බහ් මභූෙතො, වත් තා පවත් තා, අත් ථස් ස නින් ෙනතා, 
අමතස ්ස දාතා, ධම් මස් සාමී තථාගෙතො’’ති (ම. නි. 1.203; 3.281) ච. 

පරියායධම් ෙමොපි භගවෙතොෙයව සන් තෙකො. භගවතා හි කථිතත් තා එව 
ජානන් ති ‘‘විවට් ටං පත් ෙථත් වා දානං ෙදන් ෙතො…ෙප.… සමාපත් තිෙයො 
නිබ් බත් ෙතන් ෙතො අනුක් කෙමන අමතං නිබ් බානං පටිලභතී’’ති. නිප් පරියායාමිසම් පි 
භගවෙතොෙයව සන් තකං. භගවතා හි අනුඤ් ඤාතත් තාෙයව භික් ඛූහි ජීවකවත් ථුං 
ආදිං කත් වා පණීතචීවරං ලද් ධං. යථාහ – 

‘‘අනුජානාමි, භික් ඛෙව, ගහපතිචීවරං. ෙයො ඉච් ඡති, පංසුකූලිෙකො ෙහොතු. 
ෙයො ඉච් ඡති, ගහපතිචීවරං සාදියතු. ඉතරීතෙරනපාහං, භික් ඛෙව, 
සන් තුට් ඨිංෙයව වණ් ෙණමී’’ති (මහාව. 337). 

එවං ඉතෙරපි පච් චයා භගවතා අනුඤ් ඤාතත් තා එව භික් ඛූහි පරිභුඤ් ජිතුං ලද් ධා. 
පරියායාමිසම් පි භගවෙතොෙයව සන් තකං. භගවතා හි කථිතත් තා එව ජානන් ති 
‘‘සම් පත් තිභවං පත් ෙථන් ෙතො දානං දත් වා සීලං…ෙප.… සමාපත් තිෙයො 
නිබ් බත් ෙතත් වා අනුක් කෙමන පරියායාමිසං දිබ් බසම් පත් තිං මනුස් සසම් පත් තිඤ් ච 
පටිලභතී’’ති. යෙදව යස් මා නිප් පරියායධම් ෙමොපි පරියායධම් ෙමොපි 
නිප් පරියායාමිසම් පි පරියායාමිසම් පි භගවෙතොෙයව සන් තකං, තස් මා තත් ථ 
අත් තෙනො සාමිභාවං දස් ෙසන් ෙතො තත් ථ ච යං ෙසට් ඨතරං අච් චන් තහිතසුඛාවහං 
තත් ෙථව ෙන නිෙයොෙජන් ෙතො එවමාහ ‘‘තස් ස ෙම තුම් ෙහ පුත් තා ඔරසා…ෙප.… 
ෙනො ආමිසදායාදා’’ති. 

ඉති භගවා පරිපුණ් ණවතසමාදානං තපචරියං සම් මෙදව වුසිතබහ් මචරියං 
සුවිසුද් ධවිජ් ජාචරණසම් පන් නං අනවෙසසෙවදන් තපාරගුං බාහිතසබ් බපාපං සතතං 
යාචෙයොගං සෙදවෙක ෙලොෙක අනුත් තරදක් ඛිෙණය්යභාවප් පත් තං අත් තෙනො 
පරමත් ථබාහ් මණභාවං අරියසාවකානඤ් ච අත් තෙනො ඔරසපුත් තාදිභාවං පෙවෙදසි. 
භගවා හි ‘‘සීෙහොති ෙඛො, භික් ඛෙව, තථාගතස් ෙසතං අධිවචනං අරහෙතො 
සම් මාසම් බුද් ධස් සා’’ති (අ. නි. 5.99) එත් ථ සීහසදිසං, ‘‘පුරිෙසො මග් ගකුසෙලොති 
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ෙඛො, තිස් ස, තථාගතස් ෙසතං අධිවචන’’න් ති (සං. නි. 3.84) එත් ථ 
මග් ගෙදසකපුරිසසදිසං, ‘‘රාජාහමස් මි ෙසලා’’ති (ම. නි. 2.399; සු. නි. 559) එත් ථ 
රාජසදිසං, ‘‘භිසක් ෙකො සල් ලකත් ෙතොති ෙඛො, සුනක් ඛත් ත, තථාගතස් ෙසතං 
අධිවචන’’න් ති (ම. නි. 3.65) එත් ථ ෙවජ් ජසදිසං, ‘‘බාහ් මෙණොති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
තථාගතස් ෙසතං අධිවචන’’න් ති (අ. නි. 8.85) එත් ථ බාහ් මණසදිසං අත් තානං 
කෙථසි. ඉධාපි බාහ් මණ සදිසං කත් වා කෙථසි. 

ඉදානි ෙයහි දානාදීහි යුත් තස් ස ඉෙතො බාහිරකබාහ් මණස් ස බාහ් මණකිච් චං 
පරිපුණ් ණං මඤ ්ඤන් ති, ෙතහි අත් තෙනො දානාදීනං අග් ගෙසට් ඨභාවං පකාෙසතුං 
‘‘ද් ෙවමානි, භික් ඛෙව, දානානී’’තිආදි ආරද් ධං. තත් ථ යාගාති මහායඤ් ඤා, 
මහාදානානීති අත් ෙථො, යානි ‘‘යිට් ඨානී’’තිපි වුච් චන් ති. තත් ථ 
ෙවලාමදානෙවස් සන් තරදානමහාවිජිතයඤ් ඤසදිසා ආමිසයාගා ෙවදිතබ් බා, 
මහාසමයසුත් තමඞ් ගලසුත් තචූළරාහුෙලොවාදසුත් තසමචිත් තසුත් තෙදසනාදෙයො 
ධම් මයාගා. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. 

ගාථායං අයජීති අදාසි. අමච් ඡරීති සබ් බමච් ඡරියානං ෙබොධිමූෙලෙයව 
සුප් පහීනත් තා මච් ෙඡරරහිෙතො. සබ් බභූතානුකම් පීති මහාකරුණාය සබ් බසත් ෙත 
පියපුත් තං විය අනුග් ගණ් හනසීෙලො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘වධෙක ෙදවදත් ෙත ච, ෙචොෙර අඞ් ගුලිමාලෙක; 
ධනපාෙල රාහුෙල ෙචව, සමචිත් ෙතො මහාමුනී’’ති. (මි. ප. 6.6.5) – 

ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

පඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. සුලභසුත් තවණ් ණනා 

101. දුතිෙය අප් පානීති පරිත් තානි. සුලභානීති සුෙඛන ලද් ධබ් බානි, යත් ථ 
කත් ථචි වා සක් කා ෙහොති ලද් ධුං. අනවජ් ජානීති වජ් ජරහිතානි නිද් ෙදොසානි 
ආගමනසුද් ධිෙතො කායමණ් ඩනාදිකිෙලසවත් ථුභාවාභාවෙතො ච. තත් ථ සුලභතාය 
පරිෙයසනදුක් ඛස් ස අභාෙවො දස් සිෙතො, අප් පතාය පරිහරණදුක් ඛස් සපි අභාෙවො 
දස් සිෙතො, අනවජ් ජතාය අගරහිතබ් බතාය භික් ඛුසාරුප් පභාෙවො දස් සිෙතො ෙහොති. 
අප් පතාය වා පරිත් තාසස් ස අවත් ථුතා, සුලභතාය ෙගධාය අවත් ථුතා, අනවජ් ජතාය 
ආදීනවවෙසන නිස් සරණපඤ් ඤාය වත් ථුතා දස් සිතා ෙහොති. අප් පතාය වා ලාෙභන 
න ෙසොමනස් සං ජනයන් ති, සුලභතාය අලාෙභන න ෙදොමනස් සං ජනයන් ති, 
අනවජ් ජතාය විප් පටිසාරනිමිත් තං අඤ ්ඤාණුෙපක් ඛං න ජනයන් ති 
අවිප් පටිසාරවත් ථුභාවෙතො. 

පංසුකූලන් ති රථිකාසුසානසඞ් කාරකූටාදීසු යත් ථ කත් ථචි පංසූනං උපරි ඨිතත් තා 
අබ් භුග් ගතට් ෙඨන පංසුකූලං වියාති පංසුකූලං, පංසු විය කුච් ඡිතභාවං උලති ගච් ඡතීති 
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පංසුකූලන් ති එවං ලද් ධනාමං රථිකාදීසු පතිතනන් තකානි උච් චිනිත් වා කතචීවරං. 
පිණ් ඩියාෙලොෙපොති ජඞ් ඝපිණ් ඩියා බෙලන චරිත් වා ඝෙර ඝෙර ආෙලොපමත් තං 
කත් වා ලද් ධෙභොජනං. රුක් ඛමූලන් ති විෙවකානුරූපං යංකිඤ ්චි රුක් ඛසමීපං. 
පූතිමුත් තන් ති යංකිඤ් චි ෙගොමුත් තං. යථා හි සුවණ් ණවණ් ෙණොපි කාෙයො 
පූතිකාෙයොව එවං අභිනවම් පි මුත් තං පූතිමුත් තෙමව. තත් ථ ෙකචි ෙගොමුත් තභාවිතං 
හරිතකීඛණ් ඩං ‘‘පූතිමුත් ත’’න් ති වදන් ති, පූතිභාෙවන ආපණාදිෙතො විස් සට් ඨං 
ඡඩ් ඩිතං අපරිග් ගහිතං යංකිඤ ්චි ෙභසජ් ජං පූතිමුත් තන් ති අධිප් ෙපතන් ති අපෙර. 

යෙතො ෙඛොති පච් චත් ෙත නිස් සක් කවචනං, යං ෙඛොති වුත් තං ෙහොති. ෙතන 
‘‘තුට් ෙඨො ෙහොතී’’ති වුත් තකිරියං පරාමසති. තුට් ෙඨොති සන් තුට් ෙඨො. ඉදමස් සාහන් ති 
ය් වායං චතුබ් බිෙධන යථාවුත් ෙතන පච් චෙයන අප් ෙපන සුලෙභන සන් ෙතොෙසො, ඉදං 
ඉමස් ස භික් ඛුෙනො සීලසංවරාදීසු අඤ ්ඤතරං එකං සාමඤ් ඤඞ් ගං 
සමණභාවකාරණන් ති අහං වදාමි. සන් තුට් ඨස් ස හි චතුපාරිසුද් ධිසීලං සුපරිපුණ් ණං 
ෙහොති, සමථවිපස් සනා ච භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡන් ති. අථ වා සාමඤ් ඤං නාම 
අරියමග් ෙගො. තස ්ස සඞ් ෙඛපෙතො ද් ෙව අඞ් ගානි – බාහිරං, අජ් ඣත් තිකන් ති. තත් ථ 
බාහිරං සප් පුරිසූපනිස් සෙයො සද් ධම් මස් සවනඤ් ච, අජ් ඣත් තිකං පන ෙයොනිෙසො 
මනසිකාෙරො ධම් මානුධම් මපටිපත් ති ච. ෙතසු යස ්මා යථාරහං 
ධම් මානුධම් මපටිපත් තිභූතා තස් සා මූලභූතා ෙචෙත ධම් මා, යදිදං අප් පිච් ඡතා 
සන් තුට් ඨිතා පවිවිත් තතා අසංසට් ඨතා ආරද් ධවීරියතාති එවමාදෙයො, තස් මා වුත් තං 
‘‘ඉදමස් සාහං අඤ ්ඤතරං සාමඤ් ඤඞ් ගන් ති වදාමී’’ති. 

ගාථාසු ෙසනාසනමාරබ් භාති විහාරාදිං මඤ් චපීඨාදිඤ් ච ෙසනාසනං නිස් සාය. 
චීවරං පානෙභොජනන් ති නිවාසනාදිචීවරං, අම් බපානකාදිපානං, 
ඛාදනීයෙභොජනීයාදිභුඤ් ජිතබ් බවත් ථුඤ් ච ආරබ් භාති සම් බන් ෙධො. විඝාෙතො 
විහතභාෙවො ෙචෙතොදුක් ඛං න ෙහොතීති ෙයොජනා. අයඤ් ෙහත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – 
‘‘අසුකස් මිං නාම ආවාෙස පච් චයා සුලභා’’ති ලභිතබ් බට් ඨානගමෙනන වා ‘‘මය් හං 
පාපුණාති න තුය් හ’’න් ති විවාදාපජ් ජෙනන වා නවකම් මකරණාදිවෙසන වා 
ෙසනාසනාදීනි පරිෙයසන් තානං අසන් තුට් ඨානං ඉච් ඡිතලාභාදිනා ෙයො විඝාෙතො 
චිත් තස ්ස ෙහොති, ෙසො තත් ථ සන් තුට් ඨස් ස න ෙහොතීති. දිසා නප් පටිහඤ් ඤතීති 
සන් තුට් ඨියා චාතුද් දිසාභාෙවන දිසා නප් පටිහන් ති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘චාතුද් දිෙසො අප් පටිෙඝො ච ෙහොති, 
සන් තුස් සමාෙනො ඉතරීතෙරනා’’ති. (සු. නි. 42; චූළනි. 
ඛග් ගවිසාණසුත් තනිද් ෙදස 128); 

යස් ස හි ‘‘අසුකට් ඨානං නාම ගෙතො චීවරාදීනි ලභිස් සාමී’’ති චිත් තං උප් පජ් ජති, 
තස් ස දිසා පටිහඤ් ඤති නාම. යස් ස පන එවං න උප් පජ් ජති, තස් ස දිසා න 
පටිහඤ් ඤති නාම. ධම් මාති පටිපත් තිධම් මා. සාමඤ් ඤස් සානුෙලොමිකාති 
සමණධම් මස් ස සමථවිපස් සනාභාවනාය අරියමග් ගස් ෙසව වා අනුච් ඡවිකා 
අප් පිච් ඡතාදෙයො. අධිග් ගහිතාති සබ් ෙබ ෙත තුට් ඨචිත් තස ්ස සන් තුට් ඨචිත් ෙතන 
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භික් ඛුනා අධිග් ගහිතා පටිපක් ඛධම් ෙම අභිභවිත් වා ගහිතා ෙහොන් ති අබ් භන් තරගතා, 
න බාහිරගතාති. 

දුතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. ආසවක් ඛයසුත් තවණ් ණනා 

102. තතිෙය ජානෙතොති ජානන් තස් ස. පස් සෙතොති පස් සන් තස ්ස. යදිපි ඉමානි 
ද් ෙවපි පදානි එකත් ථානි, බ්යඤ් ජනෙමව නානං, එවං සන් ෙතපි ‘‘ජානෙතො’’ති 
ඤාණලක් ඛණං උපාදාය පුග් ගලං නිද් දිසති. ජානනලක් ඛණඤ් හි ඤාණං. 
‘‘පස් සෙතො’’ති ඤාණප් පභාවං උපාදාය. දස් සනප් පභාවඤ් හි උපාදාය ඤාණසමඞ් ගී 
පුග් ගෙලො චක් ඛුමා විය පුග් ගෙලො චක් ඛුනා රූපානි, ඤාෙණන විවෙට ධම් ෙම 
පස් සති. අථ වා ජානෙතොති අනුෙබොධඤාෙණන ජානෙතො. පස් සෙතොති 
පටිෙවධඤාෙණන පස් සෙතො. පටිෙලොමෙතො වා දස් සනමග් ෙගන පස් සෙතො, 
භාවනාමග් ෙගන ජානෙතො. ෙකචි පන ‘‘ඤාතතීරණපහානපරිඤ් ඤාහි ජානෙතො, 
සිඛාප් පත් තවිපස් සනාය පස් සෙතො’’ති වදන් ති. අථ වා දුක් ඛං පරිඤ් ඤාභිසමෙයන 
ජානෙතො, නිෙරොධං සච් ඡිකිරියාභිසමෙයන පස් සෙතො. තදුභෙය ච සති 
පහානභාවනාභිසමයා සිද් ධා එව ෙහොන් තීති චතුසච් චාභිසමෙයො වුත් ෙතො ෙහොති. යදා 
ෙචත් ථ විපස් සනාඤාණං අධිප් ෙපතං, තදා ‘‘ජානෙතො පස් සෙතො’’ති පදානං 
ෙහතුඅත් ථදීපනතා දට් ඨබ් බා. යදා පන මග් ගඤාණං අධිප් ෙපතං, තදා 
මග් ගකිච් චත් ථදීපනතා. 

ආසවානං ඛයන් ති ‘‘ජානෙතො, අහං භික් ඛෙව, පස් සෙතො ආසවානං ඛයං 
වදාමී’’ති (ම. නි. 1.15; සං. නි. 3.101; 5.1095) එවමාගෙත සබ් බාසවසංවරපරියාෙය 
‘‘ආසවානං ඛයා අනාසවං ෙචෙතොවිමුත් ති’’න් තිආදීසු (ම. නි. 1.438) ච සුත් තපෙදසු 
ආසවානං පහානං අච් චන් තක් ඛෙයො අසමුප් පාෙදො ඛීණාකාෙරො නත් ථිභාෙවො 
‘‘ආසවක් ඛෙයො’’ති වුත් ෙතො. ‘‘ආසවානං ඛයා සමෙණො ෙහොතී’’තිආදීසු (ම. නි. 
1.438) ඵලං. 

‘‘පරවජ් ජානුපස් සිස් ස, නිච් චං උජ් ඣානසඤ් ඤිෙනො; 
ආසවා තස් ස වඩ් ඪන් ති, ආරා ෙසො ආසවක් ඛයා’’ති. (ධ. ප. 253); – 

ආදීසු නිබ් බානං. 

‘‘ෙසඛස් ස සික් ඛමානස් ස, උජුමග් ගානුසාරිෙනො; 
ඛයස් මිං පඨමං ඤාණං, තෙතො අඤ් ඤා අනන් තරා; 
තෙතො අඤ් ඤාවිමුත් තස ්ස, ඤාණං ෙව ෙහොති තාදිෙනො’’ති. (අ. නි. 3.86; 
ඉතිවු. 62) – 

එවමාගෙත ඉන් දියසුත් ෙත ඉධ ච මග් ෙගො ‘‘ආසවක් ඛෙයො’’ති වුත් ෙතො. තස ්මා 
යථාවුත් තනෙයන ජානන් තස් ස පස් සන් තස් ස අහං අරියමග් ගාධිගමං වදාමීති වුත් තං 
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ෙහොති. ෙනො අජානෙතො ෙනො අපස් සෙතොති ෙයො පන න ජානාති න පස් සති, තස් ස 
ෙනො වදාමීති අත් ෙථො. එෙතන ෙය අජානෙතො අපස් සෙතොපි සංසාරසුද් ධිං වදන් ති, 
ෙත පටික් ඛිපති. පුරිෙමන වා පදද් වෙයන උපාෙයො වුත් ෙතො, ඉමිනා 
අනුපායපටිෙසෙධො. සඞ් ෙඛෙපන ෙචත් ථ ඤාණං ආසවක් ඛයකරං, ෙසසං තස ්ස 
පරික් ඛාෙරොති දස් ෙසති. 

ඉදානි යං ජානෙතො යං පස ්සෙතො ආසවක් ඛෙයො ෙහොති, තං දස් ෙසතුං ‘‘කිඤ් ච, 
භික් ඛෙව, ජානෙතො’’ති පුච් ඡං ආරභි. තත් ථ ජානනා බහුවිධා. දබ් බජාතිෙකො එව හි 
ෙකොචි භික් ඛු ඡත් තං කාතුං ජානාති, ෙකොචි චීවරාදීනං අඤ ්ඤතරං, තස් ස ඊදිසානි 
කම් මානි වත් තසීෙස ඨත් වා කෙරොන් තස් ස සා ජානනා ‘‘මග් ගඵලානං පදට් ඨානං න 
ෙහොතී’’ති න වත් තබ් බා. ෙයො පන සාසෙන පබ් බජිත් වා ෙවජ් ජකම් මාදීනි කාතුං 
ජානාති, තස් ෙසවං ජානෙතො ආසවා වඩ් ඪන් තිෙයව. තස් මා යං ජානෙතො යං 
පස් සෙතො ආසවානං ඛෙයො ෙහොති, තෙදව දස් ෙසන් ෙතො ආහ ‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදි. 
තත් ථ යං වත් තබ් බං චතුසච් චකම් මට් ඨානං, තං ෙහට් ඨා ෙයොනිෙසොමනසිකාරසුත් ෙත 
සඞ් ෙඛපෙතො වුත් තෙමව. 

තත් ථ පන ‘‘ෙයොනිෙසො, භික් ඛෙව, භික් ඛු මනසි කෙරොන් ෙතො අකුසලං පජහති, 
කුසලං භාෙවතී’’ති (ඉතිවු. 16) ආගතත් තා ‘‘ඉදං දුක් ඛන් ති ෙයොනිෙසො මනසි 
කෙරොතී’’තිආදිනා අත් ථවිභාවනා කතා. ඉධ ‘‘ඉදං දුක් ඛන් ති, භික් ඛෙව, ජානෙතො 
පස් සෙතො ආසවානං ඛෙයො ෙහොතී’’ති (ම. නි. 1.15; සං. නි. 3.101; 5.1095) 
ආගතත් තා ‘‘ඉදං දුක් ඛන් ති පරිඤ් ඤාපටිෙවධවෙසන පරිඤ ්ඤාභිසමයවෙසන 
මග් ගඤාෙණන ජානෙතො පස් සෙතො ආසවානං ඛෙයො ෙහොතී’’තිආදිනා නෙයන 
ෙයොෙජතබ් බං. ආසෙවසු ච පඨමමග් ෙගන දිට් ඨාසෙවො ඛීයති, තතියමග් ෙගන 
කාමාසෙවො, චතුත් ථමග් ෙගන භවාසෙවො අවිජ් ජාසෙවො ච ඛීයතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ගාථාසු විමුත් තිඤාණන් ති විමුත් තියං නිබ් බාෙන ඵෙල ච පච් චෙවක් ඛණඤාණං. 
උත් තමන් ති උත් තමධම් මාරම් මණත් තා උත් තමං. ඛෙය ඤාණන් ති ආසවානං 
සංෙයොජනානඤ් ච ඛෙය ඛයකෙර අරියමග් ෙග ඤාණං. ‘‘ඛීණා සංෙයොජනා ඉති 
ඤාණ’’න් ති ඉධාපි ආෙනත් වා සම් බන් ධිතබ් බං. ෙතන පහීනකිෙලසපච් චෙවක් ඛණං 
දස් ෙසති. එවෙමත් ථ චත් තාරිපි පච් චෙවක් ඛණඤාණානි වුත් තානි ෙහොන් ති. 
අවසිට් ඨකිෙලසපච් චෙවක් ඛණා හි ඉධ නත් ථි අරහත් තඵලාධිගමස් ස අධිප් ෙපතත් තා. 
යථා ෙචත් ථ ජානෙතො පස් සෙතොති නිබ් බානාධිගෙමන සම් මාදිට් ඨිකිච් චං අධිකං 
කත් වා වුත් තං, එවං සම් මප් පධානකිච් චම් පි අධිකෙමව ඉච් ඡිතබ් බන් ති දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘න ත් ෙවවිදං කුසීෙතනා’’ති ඔසානගාථමාහ. 

තත් ථ න ත් ෙවවිදන් ති න තු එව ඉදං. තුසද් ෙදො නිපාතමත් තං. 
බාෙලනමවිජානතාති මකාෙරො පදසන් ධිකෙරො. අයඤ් ෙහත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ඉදං 
ෙසක් ඛමග් ෙගන අෙසක් ඛමග් ෙගන ච පත් තබ් බං 
අභිජ් ඣාකායගන් ථාදිසබ් බගන් ථානං පෙමොචනං පෙමොචනස් ස නිමිත් තභූතං 
නිබ් බානං ‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදිනා චත් තාරි සච් චානි යථාභූතං අවිජානතා තෙතො එව 
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බාෙලන අවිද් දසුනා යථා අධිගන් තුං න සක් කා, එවං කුසීෙතන නිබ් බීරිෙයනාපි, 
තස් මා තදධිගමාය ආරද් ධවීරිෙයන භවිතබ් බන් ති. ෙතනාහ භගවා 
‘‘ආරද් ධවීරියස් සායං ධම් ෙමො, ෙනො කුසීතස් ස’’ (දී. නි. 3.358). 

‘‘ආරම් භථ නික් කමථ, යුඤ් ජථ බුද් ධසාසෙන; 
ධුනාථ මච් චුෙනො ෙසනං, නළාගාරංව කුඤ් ජෙරො’’ති. (සං. නි. 1.185; 
ෙනත් ති. 29; මි. ප. 5.1.4); 

තතියසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. සමණබාහ් මණසුත් තවණ් ණනා 

103. චතුත් ෙථ ෙය හි ෙකචීති ෙය ෙකචි. ඉදං දුක් ඛන් ති යථාභූතං 
නප් පජානන් තීති ‘‘ඉදං දුක් ඛං, එත් තකං දුක් ඛං, න ඉෙතො භිෙය්යො’’ති අවිපරීතං 
සභාවසරසලක් ඛණෙතො විපස් සනාපඤ් ඤාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය දුක් ඛසච් චං න 
ජානන් ති න පටිවිජ් ඣන් ති. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. න ෙම ෙත, භික් ඛෙවතිආදීසු 
අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – භික් ඛෙව, චතුසච් චකම් මට් ඨානං අනනුයුත් තා 
පබ් බජ් ජාමත් තසමණා ෙචව ජාතිමත් තබාහ් මණා ච න මයා ෙත සමිතපාපසමෙණසු 
සමෙණොති, බාහිතපාපබාහ් මෙණසු බාහ් මෙණොති ච සම් මතා අනුඤ් ඤාතා. කස් මා? 
සමණකරණානං බාහ් මණකරණානඤ් ච ධම් මානං අභාවෙතොති. ෙතෙනවාහ ‘‘න ච 
පන ෙත ආයස් මන් ෙතො’’තිආදි. තත් ථ සාමඤ් ඤත් ථන් ති සාමඤ් ඤසඞ් ඛාතං අත් ථං, 
චත් තාරි සාමඤ් ඤඵලානීති අත් ෙථො. බහ් මඤ් ඤත් ථන් ති තස ්ෙසව ෙවවචනං. අපෙර 
පන ‘‘සාමඤ් ඤත් ථන් ති චත් තාෙරො අරියමග් ගා, බහ් මඤ් ඤත් ථන් ති චත් තාරි 
අරියඵලානී’’ති වදන් ති. ෙසසං වුත් තනයෙමව. සුක් කපක් ෙඛො වුත් තවිපරියාෙයන 
ෙවදිතබ් ෙබො. ගාථාසු අපුබ් බං නත් ථි. 

චතුත් ථසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. සීලසම් පන් නසුත් තවණ් ණනා 

104. පඤ් චෙම සීලසම් පන් නාති එත් ථ සීලං නාම ඛීණාසවානං 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසීලං, ෙතන සම් පන් නා සමන් නාගතාති සීලසම් පන් නා. 
සමාධිපඤ් ඤාසුපි එෙසව නෙයො. විමුත් ති පන ඵලවිමුත් තිෙයව, 
විමුත් තිඤාණදස ්සනං පච් චෙවක් ඛණඤාණං. එවෙමත් ථ සීලාදෙයො තෙයො 
ෙලොකියෙලොකුත් තරා, විමුත් ති ෙලොකුත් තරාව, විමුත් තිඤාණදස් සනං ෙලොකියෙමව. 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකපරමත් ෙථහි යථාරහං පෙර ඔවදන් ති අනුසාසන් තීති 
ඔවාදකා. විඤ් ඤාපකාති කම් මානි කම් මඵලානි ච, විඤ් ඤාපකා, තත් ථ ච ‘‘ඉෙම 
ධම් මා කුසලා, ඉෙම ධම් මා අකුසලා. ඉෙම ධම් මා සාවජ් ජා, ඉෙම ධම් මා 
අනවජ් ජා’’තිආදිනා කුසලාදිවිභාගෙතො ඛන් ධාදිවිභාගෙතො සලක් ඛණෙතො 
සාමඤ් ඤලක් ඛණෙතොති විවිෙධහි නෙයහි ධම් මානං ඤාපකා අවෙබොධකා. 
සන් දස ්සකාති ෙතෙයව ධම් ෙම හත් ෙථන ගෙහත් වා විය පරස ්ස පච් චක් ඛෙතො 
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දස් ෙසතාෙරො. සමාදපකාති යං සීලාදි ෙයහි අසමාදින් නං, තස් ස සමාදාෙපතාෙරො, 
තත් ථ ෙත පතිට් ඨාෙපතාෙරො. සමුත් ෙතජකාති එවං කුසලධම් ෙමසු පතිට් ඨිතානං 
උපරි අධිචිත් තානුෙයොෙග නිෙයොජනවෙසන චිත් තස් ස සම් මා උත් ෙතජකා, යථා 
විෙසසාධිගෙමො ෙහොති, එවං නිසාමනවෙසන ෙතජකා. සම් පහංසකාති ෙතසං 
යථාලද් ෙධහි උපරිලද් ධබ් ෙබහි ච ගුණවිෙසෙසහි චිත් තස ්ස සම් මා පහංසකා, 
ලද් ධස් සාදවෙසන සුට් ඨු ෙතොසකා. අලංසමක් ඛාතාෙරොති අලං පරියත් තං යථාවුත් තං 
අපරිහාෙපත් වා සම් මෙදව අනුග් ගහාධිප් පාෙයන අක් ඛාතාෙරො. 

අථ වා සන් දස ්සකාති ධම් මං ෙදෙසන් තා පවත් තිනිවත් තිෙයො 
සභාවසරසලක් ඛණෙතො සම් මෙදව දස ්ෙසතාෙරො. සමාදපකාති චිත් ෙත 
පතිට් ඨාපනවෙසන තස් ෙසව අත් ථස ්ස ගාහාපකා. සමුත් ෙතජකාති තදත් ථග් ගහෙණ 
උස ්සාහජනෙනන සම් මෙදව ෙවොදපකා ෙජොතකා වා. සම් පහංසකාති 
තදත් ථපටිපත් තියං ආනිසංසදස් සෙනන සම් මෙදව පහංසකා ෙතොසකා. 
අලංසමක් ඛාතාෙරොති සමත් ථා හුත් වා වුත් තනෙයන සමක් ඛාතාෙරො. සද් ධම් මස් සාති 
පටිෙවධසද් ධම් මස් ස, තිවිධස් සාපි වා සද් ධම් මස් ස ෙදෙසතාෙරො. 

දස් සනම් පහන් ති දස ්සනම් පි අහං. තං පෙනතං චක් ඛුදස් සනං ඤාණදස් සනන් ති 
දුවිධං. තත් ථ පසන් ෙනහි චක් ඛූහි අරියානං ඔෙලොකනං චක් ඛුදස් සනං නාම. 
අරියභාවකරානං පන ධම් මානං අරියභාවස් ස ච විපස් සනාමග් ගඵෙලහි අධිගෙමො 
ඤාණදස් සනං නාම. ඉමස් මිං පනත් ෙථ චක් ඛුදස් සනං අධිප් ෙපතං. අරියානඤ් හි 
පසන් ෙනහි චක් ඛූහි ඔෙලොකනම් පි සත් තානං බහූපකාරෙමව. සවනන් ති ‘‘අසුෙකො 
නාම ඛීණාසෙවො අසුකස් මිං නාම රට් ෙඨ වා ජනපෙද වා ගාෙම වා නිගෙම වා 
විහාෙර වා ෙලෙණ වා වසතී’’ති කෙථන් තානං ෙසොෙතන සවනං, එතම් පි 
බහූපකාරෙමව. උපසඞ් කමනන් ති ‘‘දානං වා දස ්සාමි, පඤ් හං වා පුච් ඡිස් සාමි, ධම් මං 
වා ෙසොස් සාමි, සක් කාරං වා කරිස් සාමී’’ති එවරූෙපන චිත් ෙතන අරියානං 
උපසඞ් කමනං. පයිරුපාසනන් ති පඤ් හපයිරුපාසනං, අරියානං ගුෙණ සුත් වා ෙත 
උපසඞ් කමිත් වා නිමන් ෙතත් වා දානං වා දත් වා වත් තං වා කත් වා ‘‘කිං, භන් ෙත, 
කුසල’’න් තිආදිනා නෙයන පඤ් හපුච් ඡනන් ති අත් ෙථො. ෙවය්යාවච් චාදිකරණං 
පයිරුපාසනංෙයව. අනුස් සරණන් ති රත් තිට් ඨානදිවාට් ඨාෙනසු නිසින් නස් ස ‘‘ඉදානි 
අරියා ගුම් බෙලණමණ් ඩපාදීසු ඣානවිපස් සනාමග් ගඵලසුෙඛහි වීතිනාෙමන් තී’’ති 
ෙතසං දිබ් බවිහාරාදිගුණවිෙසසාරම් මණං අනුස් සරණං. ෙයො වා ෙතසං සන් තිකා 
ඔවාෙදො ලද් ෙධො ෙහොති, තං ආවජ් ජිත් වා ‘‘ඉමස් මිං ඨාෙන සීලං කථිතං, ඉමස් මිං 
සමාධි, ඉමස් මිං විපස ්සනා, ඉමස් මිං මග් ෙගො, ඉමස් මිං ඵල’’න් ති එවං අනුස් සරණං. 

අනුපබ් බජ් ජන් ති අරිෙයසු චිත් තං පසාෙදත් වා ඝරා නික් ඛම් ම ෙතසං සන් තිෙක 
පබ් බජ් ජං. අරිෙයසු හි චිත් තං පසාෙදත් වා ෙතසංෙයව සන් තිෙක පබ් බජිත් වා 
ෙතසංෙයව ඔවාදානුසාසනිං පච් චාසීසමානස් ස චරෙතොපි පබ් බජ් ජා අනුපබ් බජ් ජා 
නාම, අඤ ්ෙඤසං සන් තිෙක ඔවාදානුසාසනිං පච් චාසීසමානස් ස චරෙතොපි පබ් බජ් ජා 
අනුපබ් බජ් ජා නාම, අරිෙයසු පසාෙදන අඤ් ඤත් ථ පබ් බජිත් වා අරියානං සන් තිෙක 
ඔවාදානුසාසනිං පච් චාසීසමානස් ස චරෙතොපි පබ් බජ් ජා අනුපබ් බජ් ජාව. අඤ් ෙඤසු 
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පන පසාෙදන අඤ ්ෙඤසංෙයව සන් තිෙක පබ් බජිත් වා අඤ් ෙඤසංෙයව 
ඔවාදානුසාසනිං පච් චාසීසමානස් ස චරෙතො පබ් බජ් ජා අනුපබ් බජ් ජා නාම න ෙහොති. 
වුත් තනෙයන පබ් බජිෙතසු පන මහාකස් සපත් ෙථරස් ස තාව අනුපබ් බජ් ජං පබ් බජිතා 
සතසහස් සමත් තා අෙහසුං, තථා ෙථරස් ෙසව සද් ධිවිහාරිකස් ස චන් දගුත් තත් ෙථරස් ස, 
තස් සාපි සද් ධිවිහාරිකස් ස සූරියගුත් තත් ෙථරස් ස, තස් සාපි සද් ධිවිහාරිකස් ස 
අස් සගුත් තත් ෙථරස් ස, තස් සාපි සද් ධිවිහාරිකස් ස ෙයොනකධම් මරක් ඛිතත් ෙථරස් ස. 
තස් ස පන සද් ධිවිහාරිෙකො අෙසොකරඤ් ෙඤො කනිට් ඨභාතා තිස් සත් ෙථෙරො නාම 
අෙහොසි. තස් ස අනුපබ් බජ් ජං පබ් බජිතා අඩ් ඪෙතය්යෙකොටිසඞ් ඛා අෙහසුං. 
දීපප් පසාදකමහාමහින් දත් ෙථරස් ස පන අනුපබ් බජිතානං ගණනපරිච් ෙඡෙදො නත් ථි. 
යාවජ් ජදිවසා ලඞ් කාදීෙප සත් ථරි පසාෙදන පබ් බජන් තා මහාමහින් දත් ෙථරස් ෙසව 
අනුපබ් බජ් ජන් ති නාම. 

ඉදානි ෙයන කාරෙණන ෙතසං අරියානං දස් සනාදි බහූපකාරන් ති වුත් තං, තං 
දස් ෙසතුං ‘‘තථාරූෙප’’තිආදිමාහ. තත් ථ තථාරූෙපති තාදිෙස සීලාදිගුණසම් පන් ෙන 
අරිෙය. යස් මා දස් සනසවනානුස් සරණානි උපසඞ් කමනපයිරුපාසනට් ඨානානි, තස් මා 
තානි අනාමසිත් වා උපසඞ් කමනපයිරුපාසනානිෙයව දස ්ෙසතුං ‘‘ෙසවෙතො භජෙතො 
පයිරුපාසෙතො’’ති වුත් තං. දස් සනසවනානුස් සරණෙතො හි අරිෙයසු උප් පන් නසද් ෙධො 
ෙත උපසඞ් කමිත් වා පයිරුපාසිත් වා පඤ ්හං පුච් ඡිත් වා ලද් ධසවනානුත් තරිෙයො 
අපරිපූෙර සීලාදිගුෙණ පරිපූෙරස් සතීති. තථා හි වුත් තං ‘‘සද් ධාජාෙතො උපසඞ් කමති, 
උපසඞ් කමන් ෙතො පයිරුපාසතී’’තිආදි (ම. නි. 2.183). 

තත් ථ ෙසවෙතොති වත් තපටිවත් තකරණවෙසන කාෙලන කාලං උපසඞ් කමෙතො. 
භජෙතොති සම් පියායනභත් තිවෙසන භජෙතො. පයිරුපාසෙතොති පඤ් හපුච් ඡෙනන 
පටිපත් තිඅනුකරෙණන ච පයිරුපාසෙතොති තිණ් ණං පදානං අත් ථවිභාෙගො 
දීෙපතබ් ෙබො. විමුත් තිඤාණදස් සනස් ස පාරිපූරි එකූනවීසතිමස් ස 
පච් චෙවක් ඛණඤාණස් ස උප් පත් තියා ෙවදිතබ් බා. 

එවරූපා ච ෙත, භික් ඛෙව, භික් ඛූතිආදීසු ෙය යථාවුත් තගුණසමන් නාගෙමන 
එවරූපා එදිසා භින් නසබ් බකිෙලසා භික් ඛූ, ෙත දිට් ඨධම් මිකාදිහිෙතසු සත් තානං 
නිෙයොජනවෙසන අනුසාසනෙතො සත් ථාෙරොතිපි වුච් චන් ති. 
ජාතිකන් තාරාදිනිත් ථරණෙතො සත් ථවාහාතිපි, රාගාදිරණානං ජහනෙතො 
ජහාපනෙතො ච රණඤ් ජහාතිපි, අවිජ් ජාතමස් ස විෙනොදනෙතො විෙනොදාපනෙතො ච 
තෙමොනුදාතිපි, සපරසන් තාෙනසු 
පඤ් ඤාආෙලොකපඤ් ඤාඔභාසපඤ් ඤාපජ් ෙජොතානං කරෙණන නිබ් බත් තෙනන 
ආෙලොකාදිකරාතිපි, තථා ඤාණුක් කාඤාණප් පභාධම් මුක් කාධම් මප් පභානං 
ධාරෙණන කරෙණන ච උක් කාධාරාතිපි, පභඞ් කරාතිපි, ආරකත් තා කිෙලෙසහි, 
අනෙය න ඉරියනෙතො, අෙය ච ඉරියනෙතො පෙරසං තථාභාවෙහතුභාවෙතො, 
සෙදවෙකන ෙලොෙකන අරණීයෙතො අරියාතිපි, පඤ් ඤාචක් ඛුධම් මචක් ඛූනං 
සාතිසයපටිලාෙභන චක් ඛුමන් ෙතොතිපි වුච් චන් ති. 
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ගාථාසු පාෙමොජ් ජකරණං ඨානන් ති නිරාමිසස් ස පෙමොදස් ස නිබ් බත් තකං ඨානං 
කාරණං. එතන් ති ඉදානි වත් තබ් බනිදස් සනං සන් ධාය වදති. විජානතන් ති 
සංකිෙලසෙවොදාෙන යාථාවෙතො ජානන් තානං. භාවිතත් තානන් ති භාවිතසභාවානං, 
කායභාවනාදීහි භාවිතසන් තානානන් ති අත් ෙථො. ධම් මජීවිනන් ති මිච් ඡාජීවං පහාය 
ධම් ෙමන ඤාෙයන ජීවිකකප් පනෙතො, ධම් ෙමන වා ඤාෙයන අත් තභාවස් ස 
පවත් තනෙතො, සමාපත් තිබහුලතාය වා අග් ගඵලධම් ෙමන ජීවනෙතො ධම් මජීවිනං. 
අයඤ් ෙහත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යදිදං භාවිතත් තානං 
පරිනිට් ඨිතසමාධිපඤ් ඤාභාවනානං තෙතො එව ධම් මජීවිනං අරියානං දස ්සනං. එතං 
අවිප් පටිසාරනිමිත් තානං සීලාදීනං පාරිපූරිෙහතුභාවෙතො විජානතං 
සප් පඤ් ඤජාතිකානං එකන් ෙතෙනව පීතිපාෙමොජ් ජකාරණන් ති. 

ඉදානි තං තස් ස කාරණභාවං දස් ෙසතුං ‘‘ෙත ෙජොතයන් තී’’ති 
ඔසානගාථාද් වයමාහ. තත් ථ ෙතති ෙත භාවිතත් තා ධම් මජීවිෙනො අරියා. 
ෙජොතයන් තීති පකාසයන් ති. භාසයන් තීති සද් ධම් ෙමොභාෙසන ෙලොකං පභාසයන් ති, 
ධම් මං ෙදෙසන් තීති අත් ෙථො. ෙයසන් ති ෙයසං අරියානං. සාසනන් ති ඔවාදං. 
සම් මදඤ් ඤායාති පුබ් බභාගඤාෙණහි සම් මෙදව ජානිත් වා. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

පඤ් චමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. තණ් හුප් පාදසුත් තවණ් ණනා 

105. ඡට් ෙඨ තණ් හුප් පාදාති එත් ථ උප් පජ් ජති එෙතසූති උප් පාදා. කා උප් පජ් ජති? 
තණ් හා. තණ් හාය උප් පාදා තණ් හුප් පාදා, තණ් හාවත් ථූනි තණ් හාකාරණානීති 
අත් ෙථො. යත් ථාති ෙයසු නිමිත් තභූෙතසු. උප් පජ් ජමානාති උප් පජ් ජනසීලා. 
චීවරෙහතූති ‘‘කත් ථ මනාපං චීවරං ලභිස ්සාමී’’ති චීවරකාරණා උප් පජ් ජති. 
ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. ඉතිභවාභවෙහතූති එත් ථ පන ඉතීති නිදස් සනත් ෙථ 
නිපාෙතො. යථා චීවරාදිෙහතු, එවං භවාභවෙහතුපීති අත් ෙථො. භවාභවාති ෙචත් ථ 
පණීතප් පණීතානි සප් පිනවනීතාදීනි අධිප් ෙපතානි භවති ආෙරොග්යං එෙතනාති 
කත් වා. ‘‘සම් පත් තිභෙවසු පණීතප් පණීතතෙරො භවාභෙවො’’තිපි වදන් ති. භෙවොති වා 
සම් පත් ති, අභෙවොති විපත් ති. භෙවොති වුඩ් ඪි, අභෙවොති හානි. තං නිමිත් තඤ් ච තණ් හා 
උප් පජ් ජතීති වුත් තං ‘‘භවාභවෙහතු වා’’ති. 

ගාථා ෙහට් ඨා වුත් තත් ථා එව. අපිච තණ් හාදුතිෙයොති තණ් හාසහාෙයො. අයඤ් හි 
සත් ෙතො අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට සංසරන් ෙතො න එකෙකොව සංසරති, තණ් හං 
පන දුතියිකං සහායිකං ලභිත් වාව සංසරති. තථා හි තං පපාතපාතං අචින් ෙතත් වා 
මධුගණ් හනකලුද් දකං විය අෙනකාදීනවාකුෙලසුපි භෙවසු ආනිසංසෙමව දස ්ෙසන් තී 
අනත් ථජාෙල සා පරිබ් භමාෙපති. එතමාදීනවං ඤත් වාති එතං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනසු ඛන් ෙධසු ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවසඤ් ඤිතං ආදීනවං 
ජානිත් වා. තණ් හං දුක් ඛස් ස සම් භවන් ති ‘‘තණ් හා චායං වට් ටදුක් ඛස් ස සම් භෙවො 
පභෙවො කාරණ’’න් ති ජානිත් වා. එත් තාවතා ච එකස් ස භික් ඛුෙනො විපස් සනං 
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වඩ් ෙඪත් වා අරහත් තුප් පත් ති දස ්සිතා. ඉදානි තං ඛීණාසවං ෙථොෙමන් ෙතො 
‘‘වීතතණ් ෙහො’’තිආදිමාහ. යං පෙනත් ථ අවුත් තං, තං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. 

ඡට් ඨසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. සබහ් මකසුත් තවණ් ණනා 

106. සත් තෙම සබහ් මකානීති සෙසට් ඨකානි. ෙයසන් ති ෙයසං කුලානං. 
පුත් තානන් ති පුත් ෙතහි පූජිතසද් දෙයොෙගන හි ඉදං කරණත් ෙථ සාමිවචනං. 
අජ් ඣාගාෙරති සෙක ඝෙර. පූජිතා ෙහොන් තීති යං ඝෙර අත් ථි, ෙතන පටිජග් ගිතා 
මනාෙපන ෙචව කායිකවාචසිෙකන ච පච් චුපට් ඨිතා ෙහොන් ති. ඉති මාතාපිතුපූජකානි 
කුලානි ‘‘සබහ් මකානී’’ති පසංසිත් වා උපරිපි ෙනසං පසංසනීයතං දස ්ෙසන් ෙතො 
‘‘සපුබ් බෙදවතානී’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ බහ් මාතිආදීනි ෙතසං බහ් මාදිභාවසාධනත් ථං වුත් තානි. 
තතායමත් ථවිභාවනා – බහ් මාති ෙසට් ඨාධිවචනං. යථා හි බහ ්මුෙනො චතස් ෙසො 
භාවනා අවිජහිතා ෙහොන් ති ෙමත් තා, කරුණා, මුදිතා, උෙපක් ඛාති, එවං මාතාපිතූනං 
පුත් ෙතසු චතස් ෙසො භාවනා අවිජහිතා ෙහොන් ති. තා තස ්මිං තස් මිං කාෙල ෙවදිතබ් බා 
– කුච් ඡිගතස් මිඤ් හි දාරෙක ‘‘කදා න ෙඛො පුත් තකං අෙරොගං පරිපුණ් ණඞ් ගපච් චඞ් ගං 
පස් සිස් සාමා’’ති මාතාපිතූනං ෙමත් තචිත් තං උප් පජ් ජති. යදා පෙනස මන් ෙදො 
උත් තානෙසය්යෙකො ඌකාහි වා මඞ් කුෙලහි වා දට් ෙඨො දුක් ඛෙසය්යාය වා පීළිෙතො 
පෙරොදති විරවති, තදාස් ස සද් දං සුත් වා මාතාපිතූනං කාරුඤ් ඤං උප් පජ් ජති. 
ආධාවිත් වා විධාවිත් වා කීළනකාෙල පන ෙලොභනීයවයස් මිං වා ඨිතකාෙල දාරකං 
ඔෙලොෙකත් වා මාතාපිතූනං චිත් තං සප් පිමණ් ෙඩ 
පක් ඛිත් තසතවිහතකප් පාසපිචුපටලං විය මුදුකං ආෙමොදිතං පෙමොදිතං, තදා ෙනසං 
මුදිතා ලබ් භති. යදා පන ෙතසං පුත් ෙතො දාරභරණං පච් චුපට් ඨෙපත් වා පාටිෙයක් කං 
අගාරං අජ් ඣාවසති, තදා මාතාපිතූනං ‘‘සක් ෙකොති දානි ෙනො පුත් තෙකො අත් තෙනො 
ධම් මතාය ජීවිතු’’න් ති මජ් ඣත් තභාෙවො උප් පජ් ජති. එවං තස ්මිං කාෙල උෙපක් ඛා 
ලබ් භති. එවං මාතාපිතූනං පුත් ෙතසු යථාකාලං චතුබ් බිධස් සපි බහ් මවිහාරස් ස 
ලබ් භනෙතො බහ් මසදිසවුත් තිතාය වුත් තං ‘‘බහ් මාති, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං එතං 
අධිවචන’’න් ති. 

පුබ් බෙදවතාති එත් ථ ෙදවා නාම තිවිධා – සම් මුතිෙදවා, උපපත් තිෙදවා, 
විසුද් ධිෙදවාති. ෙතසු සම් මුතිෙදවා නාම රාජාෙනො ඛත් තියා. ෙත හි ‘‘ෙදෙවො, 
ෙදවී’’ති ෙලොෙක ෙවොහරීයන් ති, ෙදවා විය ෙලොකස් ස නිග් ගහානුග් ගහසමත් ථා ච 
ෙහොන් ති. උපපත් තිෙදවා නාම චාතුමහාරාජිකෙතො පට් ඨාය යාව භවග් ගා උප් පන් නා 
සත් තා. විසුද් ධිෙදවා නාම ඛීණාසවා සබ් බකිෙලසවිසුද් ධිෙතො. තතායං වචනත් ෙථො – 
දිබ් බන් ති, කීළන් ති, ලළන් ති, ෙජොතන් ති පටිපක් ඛං ජයන් ති වාති ෙදවා. ෙතසු 
සබ් බෙසට් ඨා විසුද් ධිෙදවා. යථා ෙත බාලජෙනහි කතං අපරාධං අගෙණත් වා 
එකන් ෙතෙනව ෙතසං අනත් ථහානිං අත් ථුප් පත් තිඤ් ච ආකඞ් ඛන් තාව 

Free Distribution www.aathaapi.org



යථාවුත් තබහ් මවිහාරෙයොෙගන අත් ථාය හිතාය සුඛාය පටිපජ් ජන් ති, 
දක් ඛිෙණය්යතාය ච ෙතසං කාරානං මහප් ඵලතං මහානිසංසතඤ් ච ආවහන් ති; 
එවෙමව මාතාපිතෙරොපි පුත් තානං අපරාධං අගෙණත් වා එකන් ෙතෙනව ෙතසං 
අනත් ථහානිං අත් ථුප් පත් තිඤ් ච ආකඞ් ඛන් තා වුත් තනෙයෙනව චතුබ් බිධස් සපි 
බහ් මවිහාරස් ස ලබ් භනෙතො අත් ථාය හිතාය සුඛාය පටිපජ් ජන් තා පරමදක් ඛිෙණය්යා 
හුත් වා අත් තනි කතානං කාරානං මහප් ඵලතං මහානිසංසතඤ් ච ආවහන් ති. 
සබ් බෙදෙවහි ච පඨමං ෙතසං උපකාරවන් තතාය ෙත ආදිෙතොෙයව ෙදවා. ෙතසඤ් හි 
වෙසන ෙත පඨමං අඤ් ෙඤ ෙදෙව ‘‘ෙදවා’’ති ජානන් ති ආරාෙධන් ති පයිරුපාසන් ති, 
ආරාධනවිධිං ඤත් වා තථා පටිපජ් ජන් තා තස් සා පටිපත් තියා ඵලං අධිගච් ඡන් ති, 
තස් මා ෙත පච් ඡාෙදවා නාම. ෙතන වුත් තං ‘‘පුබ් බෙදවතාති, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං 
එතං අධිවචන’’න් ති. 

පුබ් බාචරියාති පඨමආචරියා. මාතාපිතෙරො හි පුත් ෙත සික් ඛාෙපන් තා 
අතිතරුණකාලෙතො පට් ඨාය ‘‘එවං නිසීද, එවං ගච් ඡ, එවං තිට් ඨ, එවං සය, එවං ඛාද, 
එවං භුඤ ්ජ, අයං ෙත ‘තාතා’ති වත් තබ් ෙබො, අයං ‘භාතිකා’ති, අයං ‘භගිනී’ති, ඉදං 
නාම කාතුං වට් ටති, ඉදං න වට් ටති, අසුකං නාම උපසඞ් කමිතුං වට් ටති, අසුකං නාම 
න වට් ටතී’’ති ගාෙහන් ති සික් ඛාෙපන් ති. අපරභාෙග අඤ් ෙඤ ආචරියාපි සිප් පං මුද් දං 
ගණනන් ති එවමාදිං සික් ඛාෙපන් ති, අඤ ්ෙඤ සරණානි ෙදන් ති, සීෙලසු 
පතිට් ඨාෙපන් ති, පබ් බාෙජන් ති, ධම් මං උග් ගණ් හාෙපන් ති, උපසම් පාෙදන් ති, 
ෙසොතාපත් තිමග් ගාදීනි පාෙපන් ති. ඉති සබ් ෙබපි ෙත පච් ඡාආචරියා නාම. 
මාතාපිතෙරො පන සබ් බපඨමං. ෙතනාහ ‘‘පුබ් බාචරියාති, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං එතං 
අධිවචන’’න් ති. 

ආහුෙනය්යාති ආෙනත් වා හුනිතබ් බන් ති ආහුනං, දූරෙතොපි ආෙනත් වා 
ඵලවිෙසසං ආකඞ් ඛන් ෙතන ගුණවන් ෙතසු දාතබ් බානං 
අන් නපානවත් ථච් ඡාදනාදීනං එතං නාමං, උපකාරෙඛත් තතාය තං ආහුනං 
අරහන් තීති ආහුෙනය්යා. ෙතන වුත් තං ‘‘ආහුෙනය්යාති, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං එතං 
අධිවචන’’න් ති. 

ඉදානි ෙතසං බහ ්මාදිභාෙව කාරණං දස ්ෙසතුං ‘‘තං කිස් ස ෙහතු? 
බහුකාරා’’තිආදි වුත් තං. තං කිස් ස ෙහතූති තං මාතාපිතූනං බහ් මාදිඅධිවචනං ෙකන 
කාරෙණනාති ෙචති අත් ෙථො. බහුකාරාති බහූපකාරා. ආපාදකාති ජීවිතස් ස ආපාදකා, 
පාලකා. පුත් තානඤ් හි මාතාපිතූහි ජීවිතං ආපාදිතං පාලිතං ඝටිතං අනුප් පබන් ෙධන 
පවත් තිතං සම් පාදිතං. ෙපොසකාති හත් ථපාෙද වඩ් ෙඪත් වා හදයෙලොහිතං පාෙයත් වා 
ෙපොෙසතාෙරො. ඉමස් ස ෙලොකස් ස දස් ෙසතාෙරොති පුත් තානං ඉමස් මිං ෙලොෙක 
ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණදස් සනං නාම මාතාපිතෙරො නිස් සාය ජාතන් ති ෙත ෙනසං 
ඉමස් ස ෙලොකස් ස දස් ෙසතාෙරො නාම. ඉති ෙතසං බහුකාරත් තං බහ ්මාදිභාවස් ස 
කාරණං දස් සිතං, ෙයන පුත් ෙතො මාතාපිතූනං ෙලොකිෙයන උපකාෙරන ෙකනචි 
පරියාෙයන පරියන් තං පටිකාරං කාතුං න සමත් ෙථොෙයව. සෙච හි පුත් ෙතො 
‘‘මාතාපිතූනං උපකාරස් ස පච් චුපකාරං කරිස් සාමී’’ති උට් ඨාය සමුට් ඨාය 
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වායමන් ෙතො දක් ඛිෙණ අංසකූෙට මාතරං, ඉතරස් මිං පිතරං ඨෙපත් වා 
වස් සසතායුෙකො සකලං වස ්සසතම් පි පරිහෙරය්ය චතූහි පච් චෙයහි 
උච් ඡාදනපරිමද් දනන් හාපනසම් බාහනාදීහි ච යථාරුචි උපට් ඨහන් ෙතො ෙතසං 
මුත් තකරීසම් පි අජිගුච් ඡන් ෙතො, න එත් තාවතා පුත් ෙතන මාතාපිතූනං පටිකාෙරො 
කෙතො ෙහොති අඤ් ඤත සද් ධාදිගුණවිෙසෙස පතිට් ඨාපනා. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘ද් වින් නාහං, භික් ඛෙව, න සුප් පටිකාරං වදාමි. කතෙමසං ද් වින් නං? මාතු 
ච පිතු ච. එෙකන, භික් ඛෙව, අංෙසන මාතරං පරිහෙරය්ය, එෙකන අංෙසන 
පිතරං පරිහෙරය්ය වස් සසතායුෙකො වස් සසතජීවී, ෙසො ච ෙනසං 
උච් ඡාදනපරිමද් දනන් හාපනසම් බාහෙනන, ෙත ච තත් ෙථව මුත් තකරීසං 
චෙජය ං, න ත් ෙවව, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං කතං වා ෙහොති පටිකතං වා. 
ඉමිස් සා ච, භික් ඛෙව, මහාපථවියා පහූතරත් තරතනාය මාතාපිතෙරො 
ඉස් සරියාධිපච් ෙච රජ් ෙජ පතිට් ඨාෙපය්ය, න ත් ෙවව, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං 
කතං වා ෙහොති පටිකතං වා. තං කිස් ස ෙහතු? බහුකාරා, භික් ඛෙව, 
මාතාපිතෙරො පුත් තානං ආපාදකා ෙපොසකා ඉමස් ස ෙලොකස් ස දස ්ෙසතාෙරො. 

‘‘ෙයො ච ෙඛො, භික් ඛෙව, මාතාපිතෙරො අස් සද් ෙධ සද් ධාසම් පදාය 
සමාදෙපති නිෙවෙසති පතිට් ඨාෙපති. දුස ්සීෙල සීලසම් පදාය, මච් ඡරිෙනො 
චාගසම් පදාය, දුප් පඤ් ෙඤ පඤ් ඤාසම් පදාය සමාදෙපති නිෙවෙසති 
පතිට් ඨාෙපති. එත් තාවතා ෙඛො, භික් ඛෙව, මාතාපිතූනං කතඤ් ච ෙහොති 
පටිකතඤ් චා’’ති (අ. නි. 2.34). 

තථා – 

‘‘මාතාපිතුඋපට් ඨානං, පුත් තදාරස් ස සඞ් ගෙහො’’ති; (ඛු. පා. 5.6); 
‘‘මාතාපිතුඋපට් ඨානං, භික් ඛෙව, පණ් ඩිතපඤ් ඤත් ත’’න් ති ච – 

එවමාදීනි මාතාපිතූනං පුත් තස් ස බහූපකාරභාවසාධකානි සුත් තානි දට් ඨබ් බානි. 

ගාථාසු වුච් චෙරති වුච් චන් ති කථීයන් ති. පජාය අනුකම් පකාති පෙරසං පාණං 
ඡින් දිත් වාපි අත් තෙනො සන් තකං යංකිඤ් චි චජිත් වාපි අත් තෙනො පජං පටිජග් ගන් ති 
ෙගොපයන් ති, තස් මා පජාය අත් තෙනො පුත් තානං අනුකම් පකා අනුග් ගාහකා. 

නමස් ෙසය්යාති සායං පාතං උපට් ඨානං ගන් ත් වා ‘‘ඉදං මය් හං උත් තමං 
පුඤ් ඤක් ෙඛත් ත’’න් ති නමක් කාරං කෙරය්ය. සක් කෙරය්යාති සක් කාෙරන 
පටිමාෙනය්ය. ඉදානි තං සක් කාරං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘අන් ෙනනා’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
අන් ෙනනාති යාගුභත් තඛාදනීෙයන. පාෙනනාති අට් ඨවිධපාෙනන. වත් ෙථනාති 
නිවාසනපාරුපෙනන. සයෙනනාති මඤ් චපීඨභිසිබිම් ෙබොහනාදිනා සයෙනන. 
උච් ඡාදෙනනාති දුග් ගන් ධං පටිවිෙනොෙදත් වා සුගන් ධකරණුච් ඡාදෙනන. 
න් හාෙනනාති සීතකාෙල උණ් ෙහොදෙකන, උණ් හකාෙල සීෙතොදෙකන ගත් තානි 
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පරිසිඤ් චිත් වා න් හාපෙනන. පාදානං ෙධොවෙනන චාති උණ් ෙහොදකසීෙතොදෙකහි 
පාදෙධොවෙනන ෙචව ෙතලමක් ඛෙනන ච. 

තාය නං පාරිචරියායාති එත් ථ නන් ති නිපාතමත් තං, යථාවුත් තපරිචරෙණන. අථ 
වා පාරිචරියායාති භරණකිච් චකරණකුලවංසපතිට් ඨාපනාදිනා 
පඤ් චවිධඋපට් ඨාෙනන. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘පඤ් චහි ෙඛො, ගහපතිපුත් ත, ඨාෙනහි පුත් ෙතන පුරත් ථිමා දිසා 
මාතාපිතෙරො පච් චුපට් ඨාතබ් බා ‘භෙතො ෙන භරිස් සාමි, කිච් චං ෙනසං 
කරිස් සාමි, කුලවංසං ඨෙපස් සාමි, දායජ් ජං පටිපජ් ජිස් සාමි. අථ වා පන ෙනසං 
ෙපතානං කාලකතානං දක් ඛිණමනුප් පදස් සාමී’ති. ඉෙමහි ෙඛො, ගහපතිපුත් ත, 
පඤ් චහි ඨාෙනහි පුත් ෙතන පුරත් ථිමා දිසා මාතාපිතෙරො පච් චුපට් ඨිතා පඤ් චහි 
ඨාෙනහි පුත් තං අනුකම් පන් ති – පාපා නිවාෙරන් ති, කල්යාෙණ නිෙවෙසන් ති, 
සිප් පං සික් ඛාෙපන් ති, පතිරූෙපන දාෙරන සංෙයොෙජන් ති, සමෙය දායජ් ජං 
නිය්යාෙදන් තී’’ති (දී. නි. 3.267). 

අපිච ෙයො මාතාපිතෙරො තීසු වත් ථූසු අභිප් පසන් ෙන කත් වා සීෙලසු වා 
පතිට් ඨාෙපත් වා පබ් බජ් ජාය වා නිෙයොෙජත් වා උපට් ඨහති, අයං 
මාතාපිතුඋපට් ඨාකානං අග් ෙගොති ෙවදිතබ් ෙබො. සා පනායං පාරිචරියා පුත් තස ්ස 
උභයෙලොකහිතසුඛාවහාති දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ඉෙධව නං පසංසන් ති, ෙපච් ච සග් ෙග 
පෙමොදතී’’ති ආහ. තත් ථ ඉධාති ඉමස ්මිං ෙලොෙක. මාතාපිතුඋපට් ඨාකඤ් හි පුග් ගලං 
පණ් ඩිතමනුස් සා තත් ථ පාරිචරියාය පසංසන් ති වණ් ෙණන් ති ෙථොෙමන් ති, තස් ස ච 
දිට් ඨානුගතිං ආපජ් ජන් තා සයම් පි අත් තෙනො මාතාපිතූසු තථා පටිපජ් ජිත් වා මහන් තං 
පුඤ් ඤං පසවන් ති. ෙපච් චාති පරෙලොකං ගන් ත් වා සග් ෙග ඨිෙතො මාතාපිතුපට් ඨාෙකො 
දිබ් බසම් පත් තීහි ෙමොදති පෙමොදති අභිනන් දතීති. 

සත් තමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. බහුකාරසුත් තවණ් ණනා 

107. අට් ඨෙම බාහ් මණගහපතිකාති බාහ් මණා ෙචව ගහපතිකා ච. ඨෙපත් වා 
බාහ් මෙණ ෙය ෙකචි අගාරං අජ් ඣාවසන් තා ඉධ ගහපතිකාති ෙවදිතබ් බා. ෙයති 
අනියමෙතො නිද් දිට් ඨපරාමසනං. ෙවොති උපෙයොගබහුවචනං. අයඤ් ෙහත් ථ 
සඞ් ෙඛපත් ෙථො – භික් ඛෙව, තුම් හාකං බහූපකාරා බාහ් මණගහපතිකා, ෙය බාහ් මණා 
ෙචව ෙසසඅගාරිකා ච ‘‘තුම් ෙහ එව අම් හාකං පුඤ් ඤක් ෙඛත් තං, යත් ථ මයං 
උද් ධග් ගිකං දක් ඛිණං පතිට් ඨාෙපම ෙසොවග් ගිකං සුඛවිපාකං 
සග් ගසංවත් තනික’’න් ති චීවරාදීහි පච් චෙයහි පතිඋපට් ඨිතාති. 

එවං ‘‘ආමිසදාෙනන ආමිසසංවිභාෙගන ආමිසානුග් ගෙහන ගහට් ඨා භික් ඛූනං 
උපකාරවන් ෙතො’’ති දස ්ෙසත් වා ඉදානි ධම් මදාෙනන ධම් මසංවිභාෙගන 
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ධම් මානුග් ගෙහන භික් ඛූනම් පි ෙතසං උපකාරවන් තතං දස ්ෙසතුං ‘‘තුම් ෙහපි, 
භික් ඛෙව,’’තිආදි වුත් තං, තං වුත් තනයෙමව. 

ඉමිනා කිං කථිතං? පිණ් ඩාපචායනං නාම කථිතං. අයඤ් ෙහත් ථ අධිප් පාෙයො – 
භික් ඛෙව, යස් මා ඉෙම බාහ් මණගහපතිකා ෙනව තුම් හාකං ඤාතකා, න මිත් තා, න 
ඉණං වා ධාෙරන් ති, අථ ෙඛො ‘‘ඉෙම සමණා සම් මග් ගතා සම් මා පටිපන් නා, එත් ථ 
ෙනො කාරා මහප් ඵලා භවිස් සන් ති මහානිසංසා’’ති ඵලවිෙසසං ආකඞ් ඛන් තා තුම් ෙහ 
චීවරාදීහි උපට් ඨහන් ති. තස ්මා තං ෙතසං අධිප් පායං පරිපූෙරන් තා අප් පමාෙදන 
සම් පාෙදථ, ධම් මෙදසනාපි ෙවො කාරකානංෙයව ෙසොභති, ආෙදය්යා ච ෙහොති, න 
ඉතෙරසන් ති එවං සම් මාපටිපත් තියං අප් පමාෙදො කරණීෙයොති. 

එවමිදං, භික් ඛෙවතිආදීසු අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – භික් ඛෙව, එවං ඉමිනා 
වුත් තප් පකාෙරන ගහට් ඨපබ් බජිෙතහි ආමිසදානධම් මදානවෙසන අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
සන් නිස් සාය කාමාදිවෙසන චතුබ් බිධස් සපි ඔඝස් ස නිත් ථරණත් ථාය සකලස් සපි 
වට් ටදුක් ඛස් ස සම් මෙදව පරිෙයොසානකරණාය උෙපොසථසීලනියමාදිවෙසන 
චතුපාරිසුද් ධිසීලාදිවෙසන වා ඉදං සාසනබහ් මචරියං මග් ගබහ් මචරියඤ් ච වුස් සති 
චරීයතීති. 

ගාථාසු සාගාරාති ගහට් ඨා. අනගාරාති පරිච් චත් තඅගාරා පබ් බජිතා. උෙභො 
අඤ් ෙඤොඤ් ඤනිස් සිතාති ෙත උෙභොපි අඤ් ඤමඤ් ඤසන් නිස් සිතා. සාගාරා හි 
අනගාරානං ධම් මදානසන් නිස් සිතා, අනගාරා ච සාගාරානං පච් චයදානසන් නිස් සිතා. 
ආරාධයන් තීති සාෙධන් ති සම් පාෙදන් ති. සද් ධම් මන් ති පටිපත් තිසද් ධම් මං 
පටිෙවධසද් ධම් මඤ් ච. තත් ථ යං උත් තමං, තං දස ්ෙසන් ෙතො ආහ ‘‘ෙයොගක් ෙඛමං 
අනුත් තර’’න් ති අරහත් තං නිබ් බානඤ් ච. සාගාෙරසූති සාගාෙරහි, නිස් සක් ෙක ඉදං 
භුම් මවචනං, සාගාරානං වා සන් තිෙක. පච් චයන් ති වුත් තාවෙසසං දුවිධං පච් චයං 
පිණ් ඩපාතං ෙභසජ් ජඤ් ච. පරිස් සයවිෙනොදනන් ති උතුපරිස් සයාදිපරිස් සයහරණං 
විහාරාදිආවසථං. සුගතන් ති සම් මා පටිපන් නං කල්යාණපුථුජ් ජෙනන සද් ධිං 
අට් ඨවිධං අරියපුග් ගලං. සාවෙකො හි ඉධ සුගෙතොති අධිප් ෙපෙතො. ඝරෙමසිෙනොති 
ඝරං එසිෙනො, ෙගෙහ ඨත් වා ඝරාවාසං වසන් තා ෙභොගූපකරණානි ෙචව 
ගහට් ඨසීලාදීනි ච එසනසීලාති අත් ෙථො. සද් දහාෙනො අරහතන් ති අරහන් තානං 
අරියානං වචනං, ෙතසං වා සම් මාපටිපත් තිං සද් දහන් තා. ‘‘අද් ධා ඉෙම සම් මා 
පටිපන් නා, යථා ඉෙම කෙථන් ති, තථා පටිපජ් ජන් තානං සා පටිපත් ති 
සග් ගෙමොක් ඛසම් පත් තියා සංවත් තතී’’ති අභිසද් දහන් තාති අත් ෙථො. 
‘‘සද් දහන් තා’’තිපි පාෙඨො. අරියපඤ් ඤායාති සුවිසුද් ධපඤ් ඤාය. ඣායිෙනොති 
ආරම් මණලක් ඛණූපනිජ් ඣානවෙසන දුවිෙධනපි ඣාෙනන ඣායිෙනො. 

ඉධ ධම් මං චරිත් වානාති ඉමස ්මිං අත් තභාෙව, ඉමස් මිං වා සාසෙන 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසුඛස් ස මග් ගභූතං සීලාදිධම් මං පටිපජ් ජිත් වා යාව පරිනිබ් බානං 
න පාපුණන් ති, තාවෙදව සුගතිගාමිෙනො. නන් දිෙනොති පීතිෙසොමනස් සෙයොෙගන 
නන් දනසීලා. ෙකචි පන ‘‘ධම් මං චරිත් වාන මග් ගන් ති ෙසොතාපත් තිමග් ගං 
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පාපුණිත් වා’’ති වදන් ති. ෙදවෙලොකස් මින් ති ඡබ් බිෙධපි කාමාවචරෙදවෙලොෙක. 
ෙමොදන් ති කාමකාමිෙනොති යථිච් ඡිතවත් ථුනිප් ඵත් තිෙතො කාමකාමිෙනො කාමවන් ෙතො 
හුත් වා පෙමොදන් තීති. 

අට් ඨමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. කුහසුත් තවණ් ණනා 

108. නවෙම කුහාති සාමන් තජප් පනාදිනා කුහනවත් ථුනා කුහකා, 
අසන් තගුණසම් භාවනිච් ඡාය ෙකොහඤ් ඤං කත් වා පෙරසං විම් හාපකාති අත් ෙථො. 
ථද් ධාති ෙකොෙධන ච මාෙනන ච ථද් ධමානසා. ‘‘ෙකොධෙනො ෙහොති 
උපායාසබහුෙලො, අප් පම් පි වුත් ෙතො සමාෙනො අභිසජ් ජති කුප් පති බ්යාපජ් ජති 
පතිත් ථීයතී’’ති (අ. නි. 3.25; පු. ප. 101) එවං වුත් ෙතන ෙකොෙධන ච, ‘‘දුබ් බෙචො 
ෙහොති ෙදොවචස් සකරෙණහි ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො අක් ඛෙමො අප් පදක් ඛිණග් ගාහී 
අනුසාසනි’’න් ති (ම. නි. 1.181) එවං වුත් ෙතන ෙදොවචස් ෙසන ච, ‘‘ජාතිමෙදො, 
ෙගොත් තමෙදො, සිප් පමෙදො, ආෙරොග්යමෙදො, ෙයොබ් බනමෙදො, ජීවිතමෙදො’’ති (විභ. 
832) එවං වුත් ෙතන ජාතිමදාදිෙභෙදන මෙදන ච ගරුකාතබ් ෙබසු ගරූසු 
පරමනිපච් චකාරං අකත් වා අෙයොසලාකං ගිලිත් වා ඨිතා විය අෙනොනතා හුත් වා 
විචරණකා. ලපාති උපලාපකා මිච් ඡාජීවවෙසන කුලසඞ් ගාහකා පච් චයත් ථං 
පයුත් තවාචාවෙසන නිප් ෙපසිකතාවෙසන ච ලපකාති වා අත් ෙථො. 

සිඞ් ගීති ‘‘තත් ථ කතමං සිඞ් ගං? යං සිඞ් ගං සිඞ් ගාරතා චාතුරතා චාතුරියං 
පරික් ඛත් තතා පාරික් ඛත් තිය’’න් ති (විභ. 852) එවං වුත් ෙතහි සිඞ් ගසදිෙසහි 
පාකටකිෙලෙසහි සමන් නාගතා. උන් නළාති උග් ගතනළා, නළසදිසං තුච් ඡමානං 
උක් ඛිපිත් වා විචරණකා. අසමාහිතාති චිත් ෙතකග් ගතාමත් තස් සාපි අලාභිෙනො. න 
ෙම ෙත, භික් ඛෙව, භික් ඛූ මාමකාති ෙත මය් හං භික් ඛූ මම සන් තකා න ෙහොන් ති. 
ෙමති ඉදං පදං අත් තානං උද් දිස් ස පබ් බජිතත් තා භගවතා වුත් තං. යස ්මා පන ෙත 
කුහනාදිෙයොගෙතො න සම් මා පටිපන් නා, තස් මා ‘‘න මාමකා’’ති වුත් තා. අපගතාති 
යදිපි ෙත මම සාසෙන පබ් බජිතා, යථානුසිට් ඨං පන අප් පටිපජ් ජනෙතො අපගතා එව 
ඉමස් මා ධම් මවිනයා, ඉෙතො ෙත සුවිදූරවිදූෙර ඨිතාති දස් ෙසති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘නභඤ් ච දූෙර පථවී ච දූෙර, 
පාරං සමුද් දස් ස තදාහු දූෙර; 
තෙතො හෙව දූරතරං වදන් ති, 
සතඤ් ච ධම් මං අසතඤ් ච රාජා’’ති. (අ. නි. 4.47; ජා. 2.21.414); 

වුද් ධිං විරූළ් හිං ෙවපුල් ලං ආපජ් ජන් තීති සීලාදිගුෙණහි වඩ් ඪනවෙසන වුද් ධිං, 
තත් ථ නිච් චලභාෙවන විරූළ් හිං, සබ් බත් ථ පත් ථටභාෙවන 
සීලාදිධම් මක් ඛන් ධපාරිපූරියා ෙවපුල් ලං. න ච ෙත කුහාදිසභාවා භික් ඛූ ආපජ් ජන් ති, 
න ච පාපුණන් තීති අත් ෙථො. ෙත ෙඛො ෙම, භික් ඛෙව, භික් ඛූ මාමකාති ඉධාපි ෙමති 
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අත් තානං උද් දිස් ස පබ් බජිතත් තා වදති, සම් මා පටිපන් නත් තා පන ‘‘මාමකා’’ති ආහ. 
වුත් තවිපරියාෙයන සුක් කපක් ෙඛො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ යාව අරහත් තමග් ගා 
විරූහන් ති නාම, අරහත් තඵෙල පන සම් පත් ෙත විරූළ් හිං ෙවපුල් ලං ආපන් නා නාම. 
ගාථා සුවිඤ් ෙඤය්යා එව. 

නවමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. නදීෙසොතසුත් තවණ් ණනා 

109. දසෙම ෙසය්යථාපීති ඔපම් මදස් සනත් ෙථ නිපාෙතො, යථා නාමාති අත් ෙථො. 
නදියා ෙසොෙතන ඔවුය් ෙහය්යාති සීඝෙසොතාය හාරහාරිනියා නදියා උදකෙවෙගන 
ෙහට් ඨෙතො වුය් ෙහය්ය අෙධො හරිෙයථ. පියරූපසාතරූෙපනාති පියසභාෙවන 
සාතසභාෙවන ච කාරණභූෙතන, තස් සං නදියං තස් සා වා පරතීෙර මණිසුවණ් ණාදි 
අඤ් ඤං වා පියවත් ථු විත් තූපකරණං අත් ථි, තං ගෙහස් සාමීති නදියං පතිත් වා 
ෙසොෙතන අවකඩ් ෙඪය්ය. කිඤ් චාපීති අනුජානනඅසම් භාවනත් ෙථ නිපාෙතො. කිං 
අනුජානාති, කිං න සම් භාෙවති? ෙතන පුරිෙසන අධිප් ෙපතස් ස පියවත් ථුස් ස තත් ථ 
අත් ථිභාවං අනුජානාති, තථාගමනං පන ආදීනවවන් තතාය න සම් භාෙවති. ඉදං 
වුත් තං ෙහොති – අම් ෙභො, පුරිස, යදිපි තයා අධිප් ෙපතං පියවත් ථු තත් ථ උපලබ් භති, 
එවං ගමෙන පන අයමාදීනෙවො, යං ත් වං ෙහට් ඨා රහදං පත් වා මරණං මරණමත් තං 
වා දුක් ඛං පාපුෙණය්යාසීති. 

අත් ථි ෙචත් ථ ෙහට් ඨා රහෙදොති එතිස ්සා නදියා ෙහට් ඨා අනුෙසොතභාෙග අතිවිය 
ගම් භීරවිත් ථෙතො එෙකො මහාසෙරො අත් ථි. ෙසො ච සමන් තෙතො 
වාතාභිඝාතසමුට් ඨිතාහි මණිමයපබ් බතකූටසන් නිභාහි මහතීහි ඌමීහි වීචීහි සඌමි, 
විසෙමසු භූමිප් පෙදෙසසු සෙවගං අනුපක් ඛන් දන් ෙතන ඉමිස් සා තාව නදියා 
මෙහොෙඝන තහිං තහිං ආවට් ටමානවිපුලජලතාය බලවාමුඛසදිෙසහි සහ 
ආවට් ෙටහීති සාවට් ෙටො. තං රහදං ඔතිණ් ණසත් ෙතෙයව අත් තෙනො 
නිබද් ධාමිසෙගොචෙර කත් වා අජ් ඣාවසන් ෙතන අතිවිය භයානකදස් සෙනන 
ෙඝොරෙචතසා දකරක් ඛෙසන සගෙහො සරක් ඛෙසො, චණ් ඩමච් ඡමකරාදිනා වා 
සගෙහො, යථාවුත් තරක් ඛෙසන සරක් ඛෙසො. 

යන් ති එවං සප් පටිභයං යං රහදං. අම් ෙභො පුරිසාති ආලපනං. මරණං වා 
නිගච් ඡසීති තාහි වා ඌමීහි අජ් ෙඣොත් ථෙටො, ෙතසු වා ආවට් ෙටසු නිපතිෙතො සීසං 
උක් ඛිපිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො ෙතසං වා චණ් ඩමච් ඡමකරාදීනං මුෙඛ නිපතිෙතො. තස ්ස 
වා දකරක් ඛසස් ස හත් ථං ගෙතො මරණං වා ගමිස් සසි, අථ වා පන ආයුෙසෙස සති 
තෙතො මුච් චිත් වා අපගච් ඡන් ෙතො ෙතහි ඌමිආදීහි ජනිතඝට් ටිතවෙසන මරණමත් තං 
මරණප් පමාණං දුක් ඛං නිගච් ඡසි. පටිෙසොතං වායෙමය්යාති ෙසො පුබ් ෙබ අනුෙසොතං 
වුය් හමාෙනො තස් ස පුරිසස් ස වචනං සුත් වා ‘‘අනත් ෙථො කිර ෙම උපට් ඨිෙතො, 
මච් චුමුෙඛ කිරාහං පරිවත් තාමී’’ති උප් පන් නබලවභෙයො සම් භමන් ෙතො දිගුණං 
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කත් වා උස ්සාහං හත් ෙථහි ච පාෙදහි ච වායෙමය්ය තෙරය්ය, න චිෙරෙනව තීරං 
සම් පාපුෙණය්ය. 

අත් ථස් ස විඤ් ඤාපනායාති චතුසච් චපටිෙවධානුකූලස් ස අත් ථස් ස සම් ෙබොධනාය 
උපමා කතා. අයඤ් ෙචත් ථ අත් ෙථොති අයෙමව ඉදානි වුච් චමාෙනො ඉධ මයා 
අධිප් ෙපෙතො උපෙමය්යත් ෙථො, යස් ස විඤ ්ඤාපනාය උපමා ආහටා. 

තණ් හාෙයතං අධිවචනන් ති එත් ථ චතූහි ආකාෙරහි තණ් හාය ෙසොතසදිසතා 
ෙවදිතබ් බා අනුක් කමපරිවුඩ් ඪිෙතො අනුප් පබන් ධෙතො ඔසීදාපනෙතො දුරුත් තරණෙතො 
ච. යථා හි උපරි මහාෙමෙඝ අභිප් පවුට් ෙඨ උදකං පබ් බතකන් දරපදරසාඛාෙයො 
පූෙරත් වා තෙතො භස් සිත් වා කුසුබ් ෙභ පූෙරත් වා තෙතො භස් සිත් වා කුන් නදිෙයො 
පූෙරත් වා තෙතො මහානදිෙයො පක් ඛන් දිත් වා එෙකොඝං හුත් වා පවත් තමානං 
‘‘නදීෙසොෙතො’’ති වුච් චති, එවෙමව අජ් ඣත් තිකබාහිරාදිවෙසන අෙනකෙභෙදසු 
රූපාදීසු ආරම් මෙණසු ෙලොෙභො උප් පජ් ජිත් වා අනුක් කෙමන පරිවුඩ් ඪිං ගච් ඡන් ෙතො 
‘‘තණ් හාෙසොෙතො’’ති වුච් චති, යථා ච නදීෙසොෙතො ආගමනෙතො යාව සමුද් දප් පත් ති, 
තාව සති විච් ෙඡදපච් චයාභාෙව අවිච් ඡිජ් ජමාෙනො අනුප් පබන් ෙධන පවත් තති, එවං 
තණ් හාෙසොෙතොපි ආගමනෙතො පට් ඨාය අසති විච් ෙඡදපච් චෙය අවිච් ඡිජ් ජමාෙනො 
අපායසමුද් දාභිමුෙඛො අනුප් පබන් ෙධන පවත් තති. යථා පන නදීෙසොෙතො 
තදන් ෙතොගෙධ සත් ෙත ඔසීදාෙපති, සීසං උක් ඛිපිතුං න ෙදති, මරණං වා 
මරණමත් තං වා දුක් ඛං පාෙපති, එවං තණ් හාෙසොෙතොපි අත් තෙනො 
ෙසොතන් ෙතොගෙත සත් ෙත ඔසීදාෙපති, පඤ් ඤාසීසං උක් ඛිපිතුං න ෙදති, 
කුසලමූලච් ෙඡදෙනන සංකිෙලසධම් මසමාපජ් ජෙනන ච මරණං වා මරණමත් තං වා 
දුක් ඛං පාෙපති. 

යථා ච නදියා ෙසොෙතො මෙහොඝභාෙවන පවත් තමාෙනො උළුම් පං වා නාවං වා 
බන් ධිතුං ෙනතුඤ් ච ෙඡකං පුරිසං නිස ්සාය පරතීරං ගන් තුං අජ් ඣාසයං කත් වා තජ් ජං 
වායාමං කෙරොන් ෙතන තරිතබ් ෙබො, න ෙයන වා ෙතන වාති දුරුත් තෙරො, එවං 
තණ් හාෙසොෙතොපි කාෙමොඝභෙවොඝභූෙතො සීලසංවරං පූෙරතුං සමථවිපස් සනාසු 
කම් මං කාතුං ‘‘නිපෙකන අරහත් තං පාපුණිස් සාමී’’ති අජ් ඣාසයං සමුට් ඨාෙපත් වා 
කල්යාණමිත් ෙත නිස් සාය සමථවිපස් සනානාවං අභිරුහිත් වා සම් මාවායාමං 
කෙරොන් ෙතන තරිතබ් ෙබො, න ෙයන වා ෙතන වාති දුරුත් තෙරො. එවං 
අනුක් කමපරිවුඩ් ඪිෙතො අනුප් පබන් ධෙතො ඔසීදාපනෙතො දුරුත් තරණෙතොති චතූහි 
ආකාෙරහි තණ් හාය නදීෙසොතසදිසතා ෙවදිතබ් බා. 

පියරූපං සාතරූපන් ති පියජාතිකං පියසභාවං පියරූපං, මධුරජාතිකං මධුරසභාවං 
සාතරූපං, ඉට් ඨසභාවන් ති අත් ෙථො. ඡන් ෙනතන් ති ඡන් නං එතං. අජ් ඣත් තිකානන් ති 
එත් ථ ‘‘එවං මයං අත් තාති ගහණං ගමිස් සාමා’’ති ඉමිනා විය අධිප් පාෙයන අත් තානං 
අධිකාරං කත් වා පවත් තානීති අජ් ඣත් තිකානි. තත් ථ ෙගොචරජ් ඣත් තං, 
නියකජ් ඣත් තං, විසයජ් ඣත් තං, අජ් ඣත් තජ් ඣත් තන් ති චතුබ් බිධං අජ් ඣත් තං. 
ෙතසු ‘‘අජ් ඣත් තරෙතො සමාහිෙතො’’ති එවමාදීසු (ධ. ප. 362) වුත් තං ඉදං 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙගොචරජ් ඣත් තං නාම. ‘‘අජ් ඣත් තං සම් පසාදන’’න් ති (දී. නි. 1.228; ධ. ස. 161) 
ආගතං ඉදං නියකජ් ඣත් තං නාම. ‘‘සබ් බනිමිත් තානං අමනසිකාරා අජ් ඣත් තං 
සුඤ් ඤතං උපසම් පජ් ජ විහරතී’’ති (ම. නි. 3.187) එවමාගතං ඉදං විසයජ් ඣත් තං 
නාම. ‘‘අජ් ඣත් තිකා ධම් මා, බාහිරා ධම් මා’’ති (ධ. ස. තිකමාතිකා 20) එත් ථ වුත් තං 
අජ් ඣත් තං අජ් ඣත් තජ් ඣත් තං නාම. ඉධාපි එතෙදව අධිප් ෙපතං, තස් මා 
අජ් ඣත් තානිෙයව අජ් ඣත් තිකානි. අථ වා යථාවුත් ෙතෙනව අත් ෙථන ‘‘අජ් ඣත් තා 
ධම් මා, බහිද් ධා ධම් මා’’තිආදීසු විය ෙතසු අජ් ඣත් ෙතසු භවානි අජ් ඣත් තිකානි, 
චක් ඛාදීනි. ෙතසං අජ් ඣත් තිකානං. 

ආයතනානන් ති එත් ථ ආයතනෙතො, ආයානං තනනෙතො, ආයතස් ස ච 
නයනෙතො ආයතනානීති. චක් ඛාදීසු හි තංතංද් වාරවත් ථුකා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
සෙකන සෙකන අනුභවනාදිනා කිච් ෙචන ආයතන් ති උට් ඨහන් ති ඝටන් ති 
වායමන් ති, ෙත ච ආයභූෙත ධම් ෙම එතානි තෙනොන් ති විත් ථාෙරන් ති, යඤ් ච 
අනමතග් ෙග සංසාෙර පවත් තං අතිවිය ආයතං වට් ටදුක් ඛං, තං නයන් ති 
පවත් ෙතන් ති. ඉති සබ් බථාපිෙම ධම් මා ආයතනෙතො, ආයානං තනනෙතො, ආයතස් ස 
ච නයනෙතො ආයතනානීති වුච් චන් ති. අපිච නිවාසට් ඨානට් ෙඨන, ආකරට් ෙඨන, 
සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන, සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන, කාරණට් ෙඨන ච ආයතනං 
ෙවදිතබ් බං. තථා හි ෙලොෙක ‘‘ඉස් සරායතනං ෙදවායතන’’න් තිආදීසු නිවාසට් ඨානං 
ආයතනන් ති වුච් චති. ‘‘සුවණ් ණායතනං රජතායතන’’න් තිආදීසු ආකෙරො. සාසෙන 
පන ‘‘මෙනොරෙම ආයතෙන, ෙසවන් ති නං විහඞ් ගමා’’තිආදීසු සෙමොසරණට් ඨානං. 
‘‘දක් ඛිණාපෙථො ගුන් නං ආයතන’’න් තිආදීසු සඤ් ජාතිෙදෙසො. ‘‘තත තෙතව 
සක් ඛිභබ් බතං පාපුණාති සති සතිආයතෙන’’තිආදීසු (ම. නි. 3.158; අ. නි. 3.102) 
කාරණං ආයතනන් ති වුච් චති. චක් ඛාදීසු ච ෙත ෙත චිත් තෙචතසිකා ධම් මා නිවසන් ති 
තදායත් තවුත් තිතායාති චක් ඛාදෙයො ෙතසං නිවාසට් ඨානං. තත් ථ ච ෙත ආකිණ් ණා 
තන් නිස් සිතත් තාති ෙත ෙනසං ආකෙරො, සෙමොසරණට් ඨානඤ් ච තත් ථ 
වත් ථුද් වාරභාෙවන සෙමොසරණෙතො, සඤ් ජාතිෙදෙසො ච තන් නිස් සයභාෙවන ෙතසං 
තත් ෙථව උප් පත් තිෙතො, කාරණඤ් ච තදභාෙව ෙතසං අභාවෙතොති. ඉති 
නිවාසට් ඨානට් ෙඨන, ආකරට් ෙඨන, සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන, 
සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන, කාරණට් ෙඨනාති ඉෙමහි කාරෙණහි චක් ඛාදීනි ආයතනානීති 
වුච් චන් ති. ෙතන වුත් තං ‘‘ඡන් ෙනතං අජ් ඣත් තිකානං ආයතනාන’’න් ති. 

යදිපි රූපාදෙයොපි ධම් මා ‘‘රූපං ෙලොෙක පියරූපං සාතරූපං, එත් ෙථසා තණ් හා 
උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජතී’’ති තණ් හාවත් ථුභාවෙතො පියරූපසාතරූපභාෙවන වුත් තා. 
චක් ඛාදිෙක පන මුඤ් චිත් වා අත් තභාවපඤ් ඤත් තියා අභාවෙතො ‘‘මම චක් ඛු මම 
ෙසොත’’න් තිආදිනා අධිකසිෙනහවත් ථුභාෙවන චක් ඛාදෙයො සාතිසයං පියරූපං 
සාතරූපන් ති නිද් ෙදසං අරහන් තීති දස ්ෙසතුං ‘‘පියරූපං සාතරූපන් ති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
ඡන් ෙනතං අජ් ඣත් තිකානං ආයතනානං අධිවචන’’න් ති වුත් තං. 

ඔරම් භාගියානන් ති එත් ථ ඔරං වුච් චති කාමධාතු, තප් පරියාපන් නා ඔරම් භාගා, 
පච් චයභාෙවන ෙතසං හිතාති ඔරම් භාගියා. යස් ස සංවිජ් ජන් ති, තං පුග් ගලං වට් ටස් මිං 
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සංෙයොෙජන් ති බන් ධන් තීති සංෙයොජනානි. 
සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසකාමරාගබ්යාපාදානං එතං අධිවචනං. ෙත හි 
කාමභවූපගානං සඞ් ඛාරානං පච් චයා හුත් වා රූපාරූපධාතුෙතො ෙහට් ඨාභාෙවන 
නිහීනභාෙවන ඔරම් භාගභූෙතන කාමභෙවන සත් ෙත සංෙයොෙජන් ති. එෙතෙනව 
ෙතසං ෙහට් ඨාරහදසදිසතා දීපිතාති දට් ඨබ් බා. ඌමිභයන් ති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
ෙකොධුපායාසස් ෙසතං අධිවචනන් ති භායති එතස ්මාති භයං, ඌමි එව භයන් ති 
ඌමිභයං. කුජ් ඣනට් ෙඨන ෙකොෙධො, ස් ෙවව චිත් තස් ස සරීරස් ස ච 
අභිප් පමද් දනපෙවධනුප් පාදෙනන දළ් හං ආයාසනට් ෙඨන උපායාෙසො. 

එත් ථ ච අෙනකවාරං පවත් තිත් වා අත් තනා සමෙවතං සත් තං අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා 
සීසං උක් ඛිපිතුං අදත් වා අනයබ්යසනාපාදෙනන ෙකොධුපායාසස් ස ඌමිසදිසතා 
දට් ඨබ් බා. තථා කාමගුණානං කිෙලසාභිභූෙත සත් ෙත ඉෙතො ච එත් ෙතො, එත් ෙතො ච 
ඉෙතොති එවං මනාපියරූපාදිවිසයසඞ් ඛාෙත අත් තනි සංසාෙරත් වා යථා තෙතො 
බහිභූෙත ෙනක් ඛම් ෙම චිත් තම් පි න උප් පජ් ජති එවං ආවට් ෙටත් වා බ්යසනාපාදෙනන 
ආවට් ටසදිසතා දට් ඨබ් බා. යථා පන ගහරක් ඛෙසොපි ආරක් ඛරහිතං අත් තෙනො 
ෙගොචරභූමිගතං පුරිසං අභිභුය්ය ගෙහත් වා අෙගොචෙර ඨිතම් පි රක් ඛසමායාය 
ෙගොචරං ෙනත් වා ෙභරවරූපදස් සනාදිනා අවසං අත් තෙනො උපකාරං කාතුං 
අසමත් ථං කත් වා අන් වාවිසිත් වා වණ් ණබලෙභොගයසසුෙඛහිපි විෙයොෙජන් ෙතො 
මහන් තං අනයබ්යසනං ආපාෙදති, එවං මාතුගාෙමොපි ෙයොනිෙසොමනසිකාරරහිතං 
අවීරපුරිසං ඉත් ථිකුත් තභූෙතහි අත් තෙනො හාවභාවවිලාෙසහි අභිභුය්ය ගෙහත් වා 
වීරජාතියම් පි අත් තෙනො රූපාදීහි පෙලොභනවෙසන ඉත් ථිමායාය අන් වාවිසිත් වා 
අවසං අත් තෙනො උපකාරධම් ෙම සීලාදෙයො සම් පාෙදතුං අසමත් ථං කෙරොන් ෙතො 
ගුණවණ් ණාදීහි විෙයොෙජත් වා මහන් තං අනයබ්යසනං ආපාෙදති, එවං මාතුගාමස් ස 
ගහරක් ඛසසදිසතා දට් ඨබ් බා. ෙතන වුත් තං ‘‘ආවට් ටන් ති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
පඤ් චන් ෙනතං කාමගුණානං අධිවචනං, ගහරක් ඛෙසොති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
මාතුගාමස් ෙසතං අධිවචන’’න් ති. 

පටිෙසොෙතොති ෙඛො භික් ඛෙව ෙනක් ඛම් මස් ෙසතං අධිවචනන් ති එත් ථ පබ් බජ් ජා 
සහ උපචාෙරන පඨමජ් ඣානං විපස් සනාපඤ් ඤා ච නිබ් බානඤ් ච ෙනක් ඛම් මං නාම. 
සබ් ෙබපි කුසලා ධම් මා ෙනක් ඛම් මං නාම. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘පබ් බජ් ජා පඨමං ඣානං, නිබ් බානඤ් ච විපස් සනා; 
සබ් ෙබපි කුසලා ධම් මා, ෙනක් ඛම් මන් ති පවුච් චෙර’’ති. 

ඉෙමසං පන පබ් බජ් ජාදීනං තණ් හාෙසොතස් ස පටිෙලොමෙතො පටිෙසොතසදිසතා 
ෙවදිතබ් බා. අවිෙසෙසන හි ධම් මවිනෙයො ෙනක් ඛම් මං, තස් ස අධිට් ඨානං පබ් බජ් ජා 
ච, ධම් මවිනෙයො ච තණ් හාෙසොතස් ස පටිෙසොතං වුච් චති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘පටිෙසොතගාමිං නිපුණං, ගම් භීරං දුද් දසං අණුං; 
රාගරත් තා න දක් ඛන් ති, තෙමොඛන් ෙධන ආවුතා’’ති. (දී. නි. 2.65; ම. නි. 
1.281; සං. නි. 1.172); 
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වීරියාරම් භස් සාති චතුබ් බිධසම් මප් පධානවීරියස් ස. තස් ස 
කාෙමොඝාදිෙභදතණ් හාෙසොතසන් තරණස් ස හත් ෙථහි පාෙදහි 
චතුරඞ් ගනදීෙසොතසන් තරණවායාමස් ස සදිසතා පාකටාෙයව. තථා නදීෙසොතස් ස 
තීෙර ඨිතස් ස චක් ඛුමෙතො පුරිසස් ස කාමාදිං චතුබ් බිධම් පි ඔඝං තරිත් වා තස් ස 
පරතීරභූෙත නිබ් බානථෙල ඨිතස් ස පඤ ්චහි චක් ඛූහි චක් ඛුමෙතො භගවෙතො 
සදිසභාෙවො. ෙතන වුත් තං ‘‘චක් ඛුමා පුරිෙසො…ෙප.… සම් මාසම් බුද් ධස් සා’’ති. 

තතිදං ඔපම් මසංසන් දනං – නදීෙසොෙතො විය අනුප් පබන් ධවෙසන පවත් තමාෙනො 
තණ් හාෙසොෙතො, ෙතන වුය් හමාෙනො පුරිෙසො විය අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට 
පරිබ් භමනෙතො තණ් හාෙසොෙතන වුය් හමාෙනො සත් ෙතො, තස් ස තත් ථ 
පියරූපසාතරූපවත් ථුස් මිං අභිනිෙවෙසො විය ඉමස ්ස චක් ඛාදීසු අභිනිෙවෙසො, 
සඌමිසාවට් ටසගහරක් ඛෙසො ෙහට් ඨාරහෙදො විය 
ෙකොධුපායාසපඤ් චකාමගුණමාතුගාමසමාකුෙලො 
පඤ් ෙචොරම් භාගියසංෙයොජනසමූෙහො, තමත් ථං යථාභූතං විදිත් වා තස් ස නදීෙසොතස් ස 
පරතීෙර ඨිෙතො චක් ඛුමා පුරිෙසො විය සකලං සංසාරාදීනවං සබ් බඤ් ච ෙඤය්යධම් මං 
යථාභූතං විදිත් වා තණ් හාෙසොතස් ස පරතීරභූෙත නිබ් බානථෙල ඨිෙතො සමන් තචක් ඛු 
භගවා, තස් ස පුරිසස් ස තස ්මිං නදියා ෙසොෙතන වුය් හමාෙන පුරිෙස අනුකම් පාය 
රහදස් ස රහදාදීනවස් ස ච ආචික් ඛනං විය තණ් හාෙසොෙතන වුය් හමානස් ස සත් තස් ස 
මහාකරුණාය භගවෙතො තණ් හාදීනං තදාදීනවස් ස ච විභාවනා, තස් ස වචනං 
අසද් දහිත් වා අනුෙසොතගාමිෙනො තස් ස පුරිසස් ස තස ්මිං රහෙද 
මරණප් පත් තිමරණමත් තදුක් ඛප් පත් තිෙයො විය භගවෙතො වචනං අසම් පටිච් ඡන් තස් ස 
අපායුප් පත් ති, සුගතියං දුක් ඛුප් පත් ති ච, තස් ස පන වචනං සද් දහිත් වා හත් ෙථහි ච 
පාෙදහි ච වායාමකරණං විය ෙතන ච වායාෙමන පරතීරං පත් වා සුෙඛන 
යථිච් ඡිතට් ඨානගමනං විය භගවෙතො වචනං සම් පටිච් ඡිත් වා තණ් හාදීසු ආදීනවං 
පස් සිත් වා තණ් හාෙසොතස් ස පටිෙසොතපබ් බජ් ජාදිෙනක් ඛම් මවෙසන වීරියාරම් ෙභො, 
ආරද් ධවීරියස් ස ච ෙතෙනව වීරියාරම් ෙභන තණ් හාෙසොතාතික් කමනං නිබ් බානතීරං 
පත් වා අරහත් තඵලසමාපත් තිවෙසන යථාරුචි සුඛවිහාෙරොති. 

ගාථාසු සහාපි දුක් ෙඛන ජෙහය්ය කාෙමති ඣානමග් ගාධිගමත් ථං 
සමථවිපස් සනානුෙයොගං කෙරොන් ෙතො භික් ඛු යදිපි ෙතසං පුබ් බභාගපටිපදා කිච් ෙඡන 
කසිෙරන සම් පජ් ජති, න සුෙඛන වීථිං ඔතරති පුබ් බභාගභාවනාය කිෙලසානං 
බලවභාවෙතො, ඉන් දියානං වා අතික් ඛභාවෙතො. තථා සති සහාපි දුක් ෙඛන ජෙහය්ය 
කාෙම, පඨමජ් ඣාෙනන වික් ඛම් ෙභන් ෙතො තතියමග් ෙගන සමුච් ඡින් දන් ෙතො 
කිෙලසකාෙම පජෙහය්ය. එෙතන දුක් ඛපටිපෙද ඣානමග් ෙග දස් ෙසති. 

ෙයොගක් ෙඛමං ආයතිං පත් ථයාෙනොති අනාගාමිතං අරහත් තං ඉච් ඡන් ෙතො 
ආකඞ් ඛමාෙනො. අයඤ් ෙහත් ථ අධිප් පාෙයො – යදිපි එතරහි කිච් ෙඡන කසිෙරන 
ඣානපුරිමමග් ෙග අධිගච් ඡාමි, ඉෙම පන නිස් සාය උපරි අරහත් තං අධිගන් ත් වා 
කතකිච් ෙචො පහීනසබ් බදුක් ෙඛො භවිස් සාමීති සහාපි දුක් ෙඛන ඣානාදීහි කාෙම 
පජෙහය්යාති. අථ වා ෙයො කාමවිතක් කබහුෙලො පුග් ගෙලො කල්යාණමිත් තස් ස 
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වෙසන පබ් බජ් ජං සීලවිෙසොධනං ඣානාදීනං පුබ් බභාගපටිපත් තිං වා පටිපජ් ජන් ෙතො 
කිච් ෙඡන කසිෙරන අස් සුමුෙඛො ෙරොදමාෙනො තං විතක් කං වික් ඛම් ෙභති, තං සන් ධාය 
වුත් තං ‘‘සහාපි දුක් ෙඛන ජෙහය්ය කාෙම’’ති. ෙසො හි කිච් ෙඡනපි කාෙම පජහන් ෙතො 
ඣානං නිබ් බත් ෙතත් වා තං ඣානං පාදකං කත් වා විපස් සන් ෙතො අනුක් කෙමන 
අරහත් ෙත පතිට් ඨෙහය්ය. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙයොගක් ෙඛමං ආයතිං පත් ථයාෙනො’’ති. 

සම් මප් පජාෙනොති විපස් සනාසහිතාය මග් ගපඤ් ඤාය සම් මෙදව පජානන් ෙතො. 
සුවිමුත් තචිත් ෙතොති තස් ස අරියමග් ගාධිගමස් ස අනන් තරං ඵලවිමුත් තියා සුට් ඨු 
විමුත් තචිත් ෙතො. විමුත් තියා ඵස් සෙය තත් ථ තත් ථාති තස් මිං තස් මිං 
මග් ගඵලාධිගමනකාෙල විමුත් තිං නිබ් බානං ඵස ්සෙය ඵුෙසය්ය පාපුෙණය්ය 
අධිගච් ෙඡය්ය සච් ඡිකෙරය්ය. උපෙයොගත් ෙථ හි ‘‘විමුත් තියා’’ති ඉදං සාමිවචනං. 
විමුත් තියා වා ආරම් මණභූතාය තත් ථ තත් ථ තංතංඵලසමාපත් තිකාෙල අත් තෙනො 
ඵලචිත් තං ඵස් සෙය ඵුෙසය්ය පාපුෙණය්ය, නිබ් බාෙනොගධාය ඵලසමාපත් තියා 
විහෙරය්යාති අත් ෙථො. ස ෙවදගූති ෙසො ෙවදසඞ් ඛාෙතන මග් ගඤාෙණන චතුන් නං 
සච් චානං ගතත් තා පටිවිද් ධත් තා ෙවදගූ. ෙලොකන් තගූති ඛන් ධෙලොකස් ස පරියන් තං 
ගෙතො. ෙසසං සුවිඤ් ෙඤය්යෙමව. 

දසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

11. චරසුත් තවණ් ණනා 

110. එකාදසෙම චරෙතොති ගච් ඡන් තස් ස, චඞ් කමන් තස් ස වා. උප් පජ් ජති 
කාමවිතක් ෙකො වාති වත් ථුකාෙමසු අවීතරාගතාය තාදිෙස පච් චෙය 
කාමපටිසංයුත් ෙතො වා විතක් ෙකො උප් පජ් ජති ෙච, යදි උප් පජ් ජති. බ්යාපාදවිතක් ෙකො 
වා විහිංසාවිතක් ෙකො වාති ආඝාතනිමිත් තබ්යාපාදපටිසංයුත් ෙතො වා විතක් ෙකො, 
ෙලඩ් ඩුදණ් ඩාදීහි පරවිෙහඨනවෙසන විහිංසාපටිසංයුත් ෙතො වා විතක් ෙකො උප් පජ් ජති 
ෙචති සම් බන් ෙධො. අධිවාෙසතීති තං යථාවුත් තං කාමවිතක් කාදිං යථාපච් චයං 
අත් තෙනො චිත් ෙත උප් පන් නං ‘‘ඉතිපායං විතක් ෙකො පාපෙකො, ඉතිපි අකුසෙලො, 
ඉතිපි සාවජ් ෙජො, ෙසො ච ෙඛො අත් තබ්යාබාධායපි සංවත් තතී’’තිආදිනා නෙයන 
පච් චෙවක් ඛණාය අභාවෙතො අධිවාෙසති අත් තෙනො චිත් තං ආෙරොෙපත් වා වාෙසති 
ෙච. අධිවාෙසන් ෙතොෙයව ච නප් පජහති තදඞ් ගාදිප් පහානවෙසන න පටිනිස් සජ් ජති, 
තෙතො එව න විෙනොෙදති අත් තෙනො චිත් තසන් තානෙතො න නුදති න නීහරති, තථා 
අවිෙනොදනෙතො න බ්යන් තීකෙරොති න විගතන් තං කෙරොති. ආතාපී පහිතත් ෙතො යථා 
ෙතසං අන් ෙතොපි නාවසිස් සති අන් තමෙසො භඞ් ගමත් තම් පි එවං කෙරොති, අයං පන 
තථා න කෙරොතීති අත් ෙථො. තථාභූෙතොව න අනභාවං ගෙමති අනු අනු අභාවං න 
ගෙමති. න පජහති ෙච, න විෙනොෙදති ෙචතිආදිනා ෙච-සද් දං ෙයොෙජත් වා අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

චරන් ති චරන් ෙතො. එවංභූෙතොති එවං කාමවිතක් කාදිපාපවිතක් ෙකහි 
සමඞ් ගීභූෙතො. අනාතාපී අෙනොත් තාපීති කිෙලසානං ආතාපනස් ස වීරියස් ස අභාෙවන 
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අනාතාපී, පාපුතාසආතාපනපරිතාපනලක් ඛණස් ස ඔත් තප් පස ්ස අභාෙවන 
අෙනොත් තාපී. සතතං සමිතන් ති සබ් බකාලං නිරන් තරං. කුසීෙතො හීනවීරිෙයොති 
කුසෙලහි ධම් ෙමහි පරිහායිත් වා අකුසලපක් ෙඛ කුච් ඡිතං සීදනෙතො 
ෙකොසජ් ජසමන් නාගෙමන ච කුසීෙතො, සම් මප් පධානවීරියාභාෙවන හීනවීරිෙයො 
වීරියවිරහිෙතොති වුච් චති කථීයති. ඨිතස් සාති ගමනං උපච් ඡින් දිත් වා තිට් ඨෙතො. 
සයනඉරියාපථස් ස විෙසසෙතො ෙකොසජ් ජපක් ඛිකත් තා යථා තංසමඞ් ගිෙනො විතක් කා 
සම් භවන් ති, තං දස ්ෙසතුං ‘‘ජාගරස් සා’’ති වුත් තං. 

සුක් කපක් ෙඛ තඤ් ෙච, භික් ඛෙව, භික් ඛු නාධිවාෙසතීති ආරද් ධවීරියස් සාපි 
විහරෙතො අනාදිමති සංසාෙර චිරකාලභාවිෙතන තථාරූපප් පච් චයසමාෙයොෙගන 
සතිසම් ෙමොෙසන වා කාමවිතක් කාදි උප් පජ් ජති ෙච, තං භික් ඛු අත් තෙනො චිත් තං 
ආෙරොෙපත් වා න වාෙසති ෙච, අබ් භන් තෙර න වාෙසති ෙචති අත් ෙථො. 
අනධිවාෙසන් ෙතො කිං කෙරොතීති? පජහති ඡඩ් ෙඩති. කිං කචවරං විය පිටෙකන? න 
හි, අපිච ෙඛො තං විෙනොෙදති නුදති නීහරති. කිං බලීබද් දං විය පෙතොෙදන? න හි, අථ 
ෙඛො නං බ්යන් තීකෙරොති විගතන් තං කෙරොති. යථා ෙතසං අන් ෙතොපි නාවසිස් සති 
අන් තමෙසො භඞ් ගමත් තම් පි, තථා ෙත කෙරොති. කථං පන ෙත තථා කෙරොති? 
අනභාවං ගෙමති අනු අනු අභාවං ගෙමති, වික් ඛම් භනප් පහාෙනන යථා 
සුවික් ඛම් භිතා ෙහොන් ති තථා ෙන කෙරොතීති වුත් තං ෙහොති. 

එවංභූෙතොතිආදීසු එවං කාමවිතක් කාදීනං අනධිවාසෙනන සුවිසුද් ධාසෙයො 
සමාෙනො තාය ච ආසයසම් පත් තියා තන් නිමිත් තාය ච පෙයොගසම් පත් තියා 
පරිසුද් ධසීෙලො ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරො ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ සතිසම් පජඤ් ෙඤන 
සමන් නාගෙතො ජාගරියං අනුයුත් ෙතො තදඞ් ගාදිවෙසන කිෙලසානං 
ආතාපනලක් ඛෙණන වීරිෙයන සමන් නාගතත් තා ආතාපී, සබ් බෙසො පාපුතාෙසන 
සමන් නාගතත් තා. ඔත් තාපී සතතං රත් තින් දිවං, සමිතං නිරන් තරං 
සමථවිපස් සනාභාවනානුෙයොගවෙසන චතුබ් බිධසම් මප් පධානසිද් ධියා, 
ආරද් ධවීරිෙයො පහිතත් ෙතො නිබ් බානං පටිෙපසිතචිත් ෙතොති වුච් චති කථීයතීති 
අත් ෙථො. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ගාථාසු ෙගහනිස් සිතන් ති එත් ථ ෙගහවාසීහි අපරිච් චත් තත් තා ෙගහවාසීනං 
සභාවත් තා ෙගහධම් මත් තා වා ෙගහං වුච් චති වත් ථුකාෙමො. අථ වා 
ෙගහපටිබද් ධභාවෙතො කිෙලසකාමානං නිවාසට් ඨානභාවෙතො තංවත් ථුකත් තා වා 
කාමවිතක් කාදි ෙගහනිස් සිතං නාම. කුම් මග් ගං පටිපන් ෙනොති යස ්මා අරියමග් ගස් ස 
උප් පථභාවෙතො අභිජ් ඣාදෙයො තෙදකට් ඨධම් මා ච කුම් මග් ෙගො, තස් මා 
කාමවිතක් කාදිබහුෙලො පුග් ගෙලො කුම් මග් ගං පටිපන් ෙනො නාම. ෙමොහෙනෙය්යසු 
මුච් ඡිෙතොති ෙමොහසංවත් තනිෙයසු රූපාදීසු මුච් ඡිෙතො සම් මත් ෙතො අජ් ෙඣොපන් ෙනො. 
සම් ෙබොධින් ති අරියමග් ගඤාණං. ඵුට් ඨුන් ති ඵුසිතුං පත් තුං, ෙසො තාදිෙසො 
මිච් ඡාසඞ් කප් පෙගොචෙරො අභබ් ෙබො, න කදාචි තං පාපුණාතීති අත් ෙථො. 
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විතක් කං සමයිත් වානාති යථාවුත් තං මිච් ඡාවිතක් කං පටිසඞ් ඛානභාවනාබෙලහි 
වූපසෙමත් වා. විතක් කූපසෙම රෙතොති නවන් නම් පි මහාවිතක් කානං 
අච් චන් තවූපසමභූෙත අරහත් ෙත නිබ් බාෙන එව වා අජ් ඣාසෙයන රෙතො අභිරෙතො. 
භබ් ෙබො ෙසො තාදිෙසොති ෙසො යථාවුත් ෙතො සම් මා පටිපජ් ජමාෙනො පුග් ගෙලො 
පුබ් බභාෙග සමථවිපස් සනාබෙලන සබ් බවිතක් ෙක යථාරහං තදඞ් ගාදිවෙසන 
වූපසෙමත් වා ඨිෙතො, විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා මග් ගපටිපාටියා 
අරහත් තමග් ගඤාණසඞ් ඛාතං නිබ් බානසඞ් ඛාතඤ් ච අනුත් තරං සම් ෙබොධිං ඵුට් ඨුං 
අධිගන් තුං භබ් ෙබො සමත් ෙථොති. 

එකාදසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

12. සම් පන් නසීලසුත් තවණ් ණනා 

111. ද් වාදසෙම සම් පන් නසීලාති එත් ථ තිවිධං සම් පන් නං 
පරිපුණ් ණසමඞ් ගීමධුරවෙසන. ෙතසු – 

‘‘සම් පන් නං සාලිෙකදාරං, සුවා භුඤ් ජන් ති ෙකොසිය; 
පටිෙවෙදමි ෙත බහ ්ෙම, න ෙන වාෙරතුමුස් සෙහ’’ති. (ජා. 1.14.1) – 

එත් ථ පරිපුණ් ණත් ෙථො සම් පන් නසද් ෙදො. ‘‘ඉමිනා පාතිෙමොක් ඛසංවෙරන උෙපෙතො 
ෙහොති සමුෙපෙතො උපගෙතො සමුපගෙතො සම් පන් ෙනො සමන් නාගෙතො’’ති (විභ. 511) 
එත් ථ සමඞ් ගිභාවත් ෙථො සම් පන් නසද් ෙදො. ‘‘ඉමිස් සා, භන් ෙත, මහාපථවියා 
ෙහට් ඨිමතලං සම් පන් නං – ෙසය්යථාපි ඛුද් දමධුං අනීලකං, එවමස් සාද’’න් ති (පාරා. 
17) එත් ථ මධුරත් ෙථො සම් පන් නසද් ෙදො. ඉධ පන පරිපුණ් ණත් ෙථපි සමඞ් ගිභාෙවපි 
වට් ටති, තස් මා සම් පන් නසීලාති පරිපුණ් ණසීලා හුත් වාතිපි, සීලසමඞ් ගිෙනො 
හුත් වාතිපි එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ ‘‘පරිපුණ් ණසීලා’’ති ඉමිනා අත් ෙථන ෙඛත් තෙදොසවිගෙමන 
ෙඛත් තපාරිපූරි විය පරිපුණ් ණං නාම ෙහොති. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙඛත් තෙදොසවිගෙමන 
ෙඛත් තපාරිපූරි විය සීලෙදොසවිගෙමන සීලපාරිපූරි වුත් තා’’ති. ‘‘සීලසමඞ් ගිෙනො’’ති 
ඉමිනා පන අත් ෙථන සීෙලන සමඞ් ගීභූතා සෙමොධානගතා සමන් නාගතා හුත් වා 
විහරථාති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ ද් වීහි කාරෙණහි සම් පන් නසීලතා ෙහොති 
සීලවිපත් තියා ආදීනවදස් සෙනන, සීලසම් පත් තියා ආනිසංසදස් සෙනන ච. තදුභයම් පි 
විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 1.20-21) වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බං. තත් ථ 
‘‘සම් පන් නසීලා’’ති එත් තාවතා කිර භගවා චතුපාරිසුද් ධිසීලං උද් දිසිත් වා 
‘‘පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුතා’’ති ඉමිනා ෙජට් ඨකසීලං දස් ෙසතීතිආදිනා එත් ථ යං 
වත් තබ් බං, තං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. කිමස් ස උත් තරි කරණීයන් ති එවං 
සම් පන් නසීලානං විහරතං තුම් හාකං කින් ති සියා උත් තරි කාතබ් බං, 
පටිපජ් ජිතබ් බන් ති ෙචති අත් ෙථො. 
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එවං ‘‘සම් පන් නසීලා, භික් ඛෙව, විහරථා’’තිආදිනා සම් පාදනූපාෙයන සද් ධිං 
සීලසම් පදාය භික් ඛූ නිෙයොෙජන් ෙතො අෙනකපුග් ගලාධිට් ඨානං කත් වා ෙදසනං 
ආරභිත් වා ඉදානි යස් මා එකපුග් ගලාධිට් ඨානවෙසන පවත් තිතාපි භගවෙතො ෙදසනා 
අෙනකපුග් ගලාධිට් ඨානාව ෙහොති සබ් බසාධාරණත් තා, තස් මා තං 
එකපුග් ගලාධිට් ඨානවෙසන දස් ෙසන් ෙතො ‘‘චරෙතො ෙචපි, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ අභිජ් ඣායති එතායාති අභිජ් ඣා, පරභණ් ඩාභිජ් ඣායනලක් ඛණස් ස 
ෙලොභස් ෙසතං අධිවචනං. බ්යාපජ් ජති පූතිභවති චිත් තං එෙතනාති බ්යාපාෙදො, 
‘‘අනත් ථං ෙම අචරී’’තිආදිනයප් පවත් තස ්ස එකූනවීසතිආඝාතවත් ථුවිසයස් ස 
ෙදොසස් ෙසතං අධිවචනං. උභින් නම් පි ‘‘තත් ථ කතෙමො කාමච් ඡන් ෙදො? ෙයො කාෙමසු 
කාමච් ඡන් ෙදො කාමස් ෙනෙහො කාමපිපාසා කාමපරිළාෙහො කාමමුච් ඡා 
කාමජ් ෙඣොසාන’’න් ති (ධ. ස. 1159), තථා ‘‘ෙලොෙභො ලුබ් භනා ලුබ් භිතත් තං 
සාරාෙගො සාරජ් ජනා සාරජ් ජිතත් තං අභිජ් ඣා ෙලොෙභො අකුසලමූල’’න් තිආදිනා (ධ. 
ස. 391), ‘‘ෙදොෙසො දුස් සනා දුස් සිතත් තං බ්යාපත් ති බ්යාපජ් ජනා බ්යාපජ් ජිතත් තං 
විෙරොෙධො පටිවිෙරොෙධො චණ් ඩික් කං අසුෙරොෙපො අනත් තමනතා චිත් තස් සා’’තිආදිනා 
(ධ. ස. 418, 1237) ච විත් ථාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. විගෙතො ෙහොතීති අයඤ ්ච අභිජ් ඣා, 
අයඤ් ච බ්යාපාෙදො විගෙතො ෙහොති අපගෙතො, පහීෙනො ෙහොතීති අත් ෙථො. එත් තාවතා 
කාමච් ඡන් දනීවරණස් ස ච බ්යාපාදනීවරණස් ස ච පහානං දස ්සිතං ෙහොති. 

ථිනමිද් ධන් ති ථිනඤ් ෙචව මිද් ධඤ් ච. ෙතසු චිත් තස් ස අකම් මඤ් ඤතා ථිනං, 
ආලසියස් ෙසතං අධිවචනං, ෙවදනාදීනං තිණ් ණං ඛන් ධානං අකම් මඤ් ඤතා මිද් ධං, 
පචලායිකභාවස් ෙසතං අධිවචනං. උභින් නම් පි ‘‘තත් ථ කතමං ථිනං? යා චිත් තස් ස 
අකල් ලතා අකම් මඤ් ඤතා ඔලීයනා සල් ලීයනා. තත් ථ කතමං මිද් ධං? යා කායස් ස 
අකල් ලතා අකම් මඤ් ඤතා ඔනාෙහො පරිෙයොනාෙහො’’තිආදිනා (ධ. ස. 1162-1163) 
නෙයන විත් ථාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 

උද් ධච් චකුක් කුච් චන් ති උද් ධච් චඤ් ෙචව කුක් කුච් චඤ් ච. තත් ථ උද් ධච් චං නාම 
චිත් තස ්ස උද් ධතාකාෙරො, කුක් කුච් චං නාම අකතකල්යාණස් ස කතපාපස් ස 
තප් පච් චයා විප් පටිසාෙරො. උභින් නම් පි ‘‘තත් ථ කතමං උද් ධච් චං? යං චිත් තස ්ස 
උද් ධච් චං අවූපසෙමො ෙචතෙසො වික් ෙඛෙපො භන් තත් තං චිත් තස් සා’’තිආදිනා (ධ. ස. 
1165) විත් ථාෙරො. ‘‘අකතං වත ෙම කල්යාණං, අකතං කුසලං, අකතං භීරුත් තානං; 
කතං පාපං, කතං ලුද් දං, කතං කිබ් බිස’’න් තිආදිනා (ම. නි. 3.248; ෙනත් ති. 120) 
පවත් තිආකාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 

විචිකිච් ඡාති බුද් ධාදීසු සංසෙයො. තස ්සා ‘‘සත් ථරි කඞ් ඛති විචිකිච් ඡති, 
නාධිමුච් චති න සම් පසීදතී’’තිආදිනා (විභ. 915), ‘‘තත් ථ කතමා විචිකිච් ඡා? යා 
කඞ් ඛා කඞ් ඛායනා කඞ් ඛායිතත් තං විමති විචිකිච් ඡා ද් ෙවළ් හකං ද් ෙවධාපෙථො 
සංසෙයො අෙනකංසග් ගාෙහො ආසප් පනා පරිසප් පනා අපරිෙයොගාහනා ඡම් භිතත් තං 
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චිත් තස ්ස මෙනොවිෙලෙඛො’’තිආදිනා (ධ. ස. 1008) ච නෙයන විත් ථාෙරො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් ථ ච අභිජ් ඣාබ්යාපාදාදීනං විගමවෙසන ච පහානවෙසන ච ෙතසං 
වික් ඛම් භනෙමව ෙවදිතබ් බං. යං සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘ෙසො අභිජ් ඣං ෙලොෙක පහාය විගතාභිජ් ෙඣන ෙචතසා විහරති, 
අභිජ් ඣාය චිත් තං පරිෙසොෙධති. බ්යාපාදපෙදොසං පහාය අබ්යාපන් නචිත් ෙතො 
විහරති, බ්යාපාදපෙදොසා චිත් තං පරිෙසොෙධති. ථිනමිද් ධං පහාය 
විගතථිනමිද් ෙධො විහරති ආෙලොකසඤ් ඤී සෙතො සම් පජාෙනො, ථිනමිද් ධා 
චිත් තං පරිෙසොෙධති. උද් ධච් චකුක් කුච් චං පහාය අනුද් ධෙතො විහරති 
අජ් ඣත් තං උපසන් තචිත් ෙතො උද් ධච් චකුක් කුච් චා චිත් තං පරිෙසොෙධති. 
විචිකිච් ඡං පහාය තිණ් ණවිචිකිච් ෙඡො විහරති අකථංකථී කුසෙලසු ධම් ෙමසු, 
විචිකිච් ඡාය චිත් තං පරිෙසොෙධතී’’ති (විභ. 508). 

තත් ථ යථා නීවරණානං පහානං ෙහොති, තං ෙවදිතබ් බං. කථඤ් ච ෙනසං පහානං 
ෙහොති? කාමච් ඡන් දස ්ස තාව අසුභනිමිත් ෙත ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන පහානං 
ෙහොති, සුභනිමිත් ෙත අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස උප් පත් ති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, සුභනිමිත් තං. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
කාමච් ඡන් දස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා කාමච් ඡන් දස ්ස භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

එවං සුභනිමිත් ෙත අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන උප් පජ් ජන් තස් ස කාමච් ඡන් දස් ස 
තප් පටිපක් ඛෙතො අසුභනිමිත් ෙත ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන පහානං ෙහොති. තත් ථ 
අසුභනිමිත් තං නාම අසුභම් පි අසුභාරම් මණම් පි, ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො නාම 
උපායමනසිකාෙරො, පථමනසිකාෙරො, අනිච් ෙච අනිච් චන් ති වා, දුක් ෙඛ දුක් ඛන් ති වා, 
අනත් තනි අනත් තාති වා, අසුෙභ අසුභන් ති වා මනසිකාෙරො. තං තත් ථ බහුලං 
පවත් තයෙතො කාමච් ඡන් ෙදො පහීයති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අසුභනිමිත් තං. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
කාමච් ඡන් දස් ස අනුප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා කාමච් ඡන් දස ්ස පහානායා’’ති 
(සං. නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා කාමච් ඡන් දස ්ස පහානාය සංවත් තන් ති – අසුභනිමිත් තස් ස 
උග් ගෙහො, අසුභභාවනානුෙයොෙගො, ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාරතා, ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤුතා, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. දසවිධඤ් හි අසුභනිමිත් තං 
උග් ගණ් හන් තස් සපි කාමච් ඡන් ෙදො පහීයති, භාෙවන් තස් සපි, ඉන් දිෙයසු 
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පිහිතද් වාරස් සපි චතුන් නං පඤ ්චන් නං ආෙලොපානං ඔකාෙස සති උදකං පිවිත් වා 
යාපනසීලතාය ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුෙනොපි. ෙතන වුත් තං – 

‘‘චත් තාෙරො පඤ් ච ආෙලොෙප, අභුත් වා උදකං පිෙව; 
අලං ඵාසුවිහාරාය, පහිතත් තස් ස භික් ඛුෙනො’’ති. (ෙථරගා. 983); 

අසුභකම් මිකතිස් සත් ෙථරසදිෙස කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සපි කාමච් ඡන් ෙදො 
පහීයති, ඨානනිසජ් ජාදීසු දසඅසුභනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන වුත් තං ‘‘ඡ 
ධම් මා කාමච් ඡන් දස ්ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. 

පටිඝනිමිත් ෙත ආෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන බ්යාපාදස් ස උප් පාෙදො ෙහොති. තත් ථ 
පටිඝම් පි පටිඝනිමිත් තං, පටිඝාරම් මණම් පි පටිඝනිමිත් තං. අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො 
සබ් බත් ථ එකලක් ඛෙණො එව. තං තස් මිං නිමිත් ෙත බහුලං පවත් තයෙතො බ්යාපාෙදො 
උප් පජ් ජති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, පටිඝනිමිත් තං. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
බ්යාපාදස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා බ්යාපාදස් ස භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

ෙමත් තාය පන ෙචෙතොවිමුත් තියා ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස පහානං ෙහොති. 
තත් ථ ‘‘ෙමත් තා’’ති වුත් ෙත අප් පනාපි උපචාෙරොපි වට් ටති, ‘‘ෙචෙතොවිමුත් තී’’ති 
පන අප් පනාව. ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො වුත් තලක් ඛෙණොව. තං තත් ථ බහුලං 
පවත් තයෙතො බ්යාපාෙදො පහීයති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ෙමත් තාෙචෙතොවිමුත් ති. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා බ්යාපාදස් ස 
අනුප් පාදාය උප් පන් නස් ස වා බ්යාපාදස් ස පහානායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා බ්යාපාදස් ස පහානාය සංවත් තන් ති – ෙමත් තානිමිත් තස් ස 
උග් ගෙහො, ෙමත් තාභාවනා, කම් මස් සකතාපච් චෙවක් ඛණා, පටිසඞ් ඛානබහුලතා, 
කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. ඔධිසකාෙනොධිසකදිසාඵරණානඤ් හි 
අඤ් ඤතරවෙසන ෙමත් තං උග් ගණ් හන් තස් සපි බ්යාපාෙදො පහීයති, ඔධිෙසො 
අෙනොධිෙසො දිසාඵරණවෙසන ෙමත් තං භාෙවන් තස් සපි බ්යාපාෙදො පහීයති, ‘‘ත් වං 
එතස් ස කුද් ෙධො කිං කරිස් සසි, කිමස් ස සීලාදීනි විනාෙසතුං සක් ඛිස් සසි නනු ත් වං 
අත් තෙනො කම් ෙමන ආගන් ත් වා අත් තෙනො කම් ෙමෙනව ගමිස් සසි, පරස් ස 
කුජ් ඣනං නාම වීතච් චිකඞ් ගාරතත් තඅයසලාකගූථාදීනි ගෙහත් වා පරං 
පහරිතුකාමතා විය ෙහොති. එෙසොපි තව කුද් ෙධො කිං කරිස් සති, කිං ෙත සීලාදීනි 
විනාෙසතුං සක් ඛිස් සති එස අත් තෙනො කම් ෙමන ආගන් ත් වා අත් තෙනො කම් ෙමෙනව 
ගමිස් සති, අප් පටිච් ඡිතපෙහණකං විය, පටිවාතං ඛිත් තරෙජොමුට් ඨි විය ච එතස ්ෙසව 
එස ෙකොෙධො මත් ථෙක පතිස් සතී’’ති එවං අත් තෙනො ච පරස ්ස චාති උභෙයසං 
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කම් මස් සකතං පච් චෙවක් ඛෙතොපි, පච් චෙවක් ඛිත් වා පටිසඞ් ඛාෙන ඨිතස් සපි, 
අස් සගුත් තත් ෙථරසදිෙස ෙමත් තාභාවනාරෙත කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සාපි 
බ්යාපාෙදො පහීයති, ඨානනිසජ් ජාදීසු ෙමත් තානිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා බ්යාපාදස් ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. 

අරතිආදීසු අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන ථිනමිද් ධස් ස උප් පාෙදො ෙහොති. අරති නාම 
උක් කණ් ඨිතතා, තන් දී නාම කායාලසියං, විජම් භිතා නාම කායවිනමනා, 
භත් තසම් මෙදො නාම භත් තමුච් ඡා භත් තපරිළාෙහො, ෙචතෙසො ලීනත් තං නාම 
චිත් තස ්ස ලීනාකාෙරො. ඉෙමසු අරතිආදීසු අෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං 
පවත් තයෙතො ථිනමිද් ධං උප් පජ් ජති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අරති තන් දී විජම් භිතා භත් තසම් මෙදො ෙචතෙසො 
ලීනත් තං. තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො 
අනුප් පන් නස් ස වා ථිනමිද් ධස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා ථිනමිද් ධස් ස 
භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

ආරම් භධාතුආදීසු පන ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන ථිනමිද් ධස් ස පහානං ෙහොති. 
ආරම් භධාතු නාම පඨමාරම් භවීරියං, නික් කමධාතු නාම ෙකොසජ් ජෙතො 
නික් ඛන් තතාය තෙතො බලවතරං, පරක් කමධාතු නාම පරං පරං ඨානං අක් කමනෙතො 
තෙතොපි බලවතරං. ඉමස් මිං තිප් පෙභෙද වීරිෙය ෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං 
පවත් තයෙතො ථිනමිද් ධං පහීයති. ෙතනාහ – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ආරම් භධාතු, නික් කමධාතු, පරක් කමධාතු. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
ථිනමිද් ධස් ස අනුප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා ථිනමිද් ධස් ස පහානායා’’ති (සං. 
නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා ථිනමිද් ධස් ස පහානාය සංවත් තන් ති, අතිෙභොජෙන 
නිමිත් තග් ගාෙහො – ඉරියාපථසම් පරිවත් තනතා, ආෙලොකසඤ් ඤාමනසිකාෙරො, 
අබ් ෙභොකාසවාෙසො, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. 
ආහරහත් ථකභුත් තවමිතකතත් ථවට් ටකඅලංසාටකකාකමාසකෙභොජනං භුඤ් ජිත් වා 
රත් තිට් ඨානදිවාට් ඨාෙන නිසින් නස් ස හි සමණධම් මං කෙරොෙතො ථිනමිද් ධං 
මහාහත් ථී විය ඔත් ථරන් තං ආගච් ඡති, චතුපඤ් චආෙලොපඔකාසං පන ඨෙපත් වා 
පානීයං පිවිත් වා යාපනසීලස් ස භික් ඛුෙනො තං න ෙහොති. එවං අතිෙභොජෙන නිමිත් තං 
ගණ් හන් තස් සපි ථිනමිද් ධං පහීයති. යස ්මිං ඉරියාපෙථ ථිනමිද් ධං ඔක් කමති, තෙතො 
අඤ් ඤං පරිවත් ෙතන් තස් සපි, රත් තිං චන් දාෙලොකං දීපාෙලොකං උක් කාෙලොකං දිවා 
සූරියාෙලොකං මනසිකෙරොන් තස් සපි, අබ් ෙභොකාෙස වසන් තස් සපි 
මහාකස් සපත් ෙථරසදිෙස විගතථිනමිද් ෙධ කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සපි 
ථිනමිද් ධං පහීයති, ඨානනිසජ් ජාදීසු ධුතඞ් ගනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා ථිනමිද් ධස් ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. 
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ෙචතෙසො අවූපසෙම අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස 
උප් පාෙදො ෙහොති. අවූපසෙමො නාම අවූපසන් තාකාෙරො, අත් ථෙතො තං 
උද් ධච් චකුක් කුච් චෙමව. තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං පවත් තයෙතො 
උද් ධච් චකුක් කුච් චං උප් පජ් ජති. ෙතනාහ – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ෙචතෙසො අවූපසෙමො. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස 
භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

සමාධිසඞ් ඛාෙත පන ෙචතෙසො වූපසෙම ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස පහානං 
ෙහොති. ෙතනාහ – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ෙචතෙසො වූපසෙමො. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස අනුප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස 
පහානායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස පහානාය සංවත් තන් ති – බහුස් සුතතා, 
පරිපුච් ඡකතා, විනෙය පකතඤ් ඤුතා, වුඩ් ඪෙසවිතා, කල්යාණමිත් තතා, 
සප් පායකථාති. බාහුසච් ෙචනපි හි එකං වා ද් ෙව වා තෙයො වා චත් තාෙරො වා පඤ් ච වා 
නිකාෙය පාළිවෙසන ච අත් ථවෙසන ච උග් ගණ් හන් තස් සපි උද් ධච් චකුක් කුච් චං 
පහීයති, කප් පියාකප් පියපරිපුච් ඡාබහුලස් සපි, විනයපඤ් ඤත් තියං චිණ් ණවසීභාවතාය 
පකතඤ් ඤුෙනොපි, වුඩ් ෙඪ මහල් ලකත් ෙථෙර උපසඞ් කමන් තස් සපි, 
උපාලිත් ෙථරසදිෙස විනයධෙර කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සපි උද් ධච් චකුක් කුච් චං 
පහීයති, ඨානනිසජ් ජාදීසු කප් පියාකප් පියනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. 

විචිකිච් ඡාට් ඨානිෙයසු ධම් ෙමසු අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන විචිකිච් ඡාය 
උප් පාෙදො ෙහොති. විචිකිච් ඡාට් ඨානියා ධම් මා නාම පුනප් පුනං විචිකිච් ඡාය 
කාරණත් තා විචිකිච් ඡාව. තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං පවත් තයෙතො 
විචිකිච් ඡා උප් පජ් ජති. ෙතනාහ – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, විචිකිච් ඡාට් ඨානියා ධම් මා. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නාය වා 
විචිකිච් ඡාය උප් පාදාය, උප් පන් නාය වා විචිකිච් ඡාය භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

කුසලාදිධම් ෙමසු පන ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන විචිකිච් ඡාය පහානං ෙහොති. 
ෙතනාහ – 
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‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, කුසලාකුසලා ධම් මා, සාවජ් ජානවජ් ජා ධම් මා, 
ෙසවිතබ් බාෙසවිතබ් බා ධම් මා, හීනපණීතා ධම් මා, කණ් හසුක් කසප් පටිභාගා 
ධම් මා. තත් ථ ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො අයමාහාෙරො අනුප් පන් නාය 
වා විචිකිච් ඡාය අනුප් පාදාය, උප් පන් නාය වා විචිකිච් ඡාය පහානායා’’ති (සං. 
නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා විචිකිච් ඡාය පහානාය සංවත් තන් ති බහුස් සුතතා, පරිපුච් ඡකතා, 
විනෙය පකතඤ් ඤුතා, අධිෙමොක් ඛබහුලතා, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. 
බාහුසච් චවෙසනපි හි එකං වා…ෙප.… පඤ් ච වා නිකාෙය පාළිවෙසන ච 
අත් ථවෙසන ච උග් ගණ් හන් තස් සපි විචිකිච් ඡා පහීයති, තීණි රතනානි ආරබ් භ 
කුසලාදිෙභෙදසු ධම් ෙමසු පරිපුච් ඡාබහුලස් සපි, විනෙය චිණ් ණවසීභාවස් සපි, තීසු 
රතෙනසු ඔකප් පනීය, සද් ධාසඞ් ඛාත, අධිෙමොක් ඛබහුලස් සපි, සද් ධාධිමුත් ෙත 
වක් කලිත් ෙථරසදිෙස කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සපි විචිකිච් ඡා පහීයති, 
ඨානනිසජ් ජාදීසු තිණ් ණං රතනානං ගුණනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා විචිකිච් ඡාය පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. 

එත් ථ ච යථාවුත් ෙතහි ෙතහි ෙතහි ධම් ෙමහි වික් ඛම් භනවෙසන පහීනානං 
ඉෙමසං නීවරණානං කාමච් ඡන් දනීවරණස් ස තාව අරහත් තමග් ෙගන 
අච් චන් තප් පහානං ෙහොති, තථා ථිනමිද් ධනීවරණස් ස උද් ධච් චනීවරණස් ස ච. 
බ්යාපාදනීවරණස් ස පන කුක් කුච් චනීවරණස් ස ච අනාගාමිමග් ෙගන, 
විචිකිච් ඡානීවරණස් ස ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන අච් චන් තප් පහානං ෙහොති. තස ්මා ෙතසං 
තථා පහානාය උපකාරධම් ෙම දස ්ෙසතුං ‘‘ආරද් ධං ෙහොති වීරිය’’න් තිආදි ආරද් ධං. 
ඉදෙමව වා යථාවුත් තං අභිජ් ඣාදීනං නීවරණානං පහානං, යස් මා හීනවීරියතාය 
කුසීෙතන, අනුපට් ඨිතස් සතිතාය මුට් ඨස් සතිනා, අපටිප් පස් සද් ධදරථතාය 
සාරද් ධකාෙයන, අසමාහිතතාය වික් ඛිත් තචිත් ෙතන න කදාචිපි ෙත සක් කා 
නිබ් බත් ෙතතුං, පෙගව ඉතරං, තස් මා යථා පටිපන් නස් ස ෙසො අභිජ් ඣාදීනං විගෙමො 
පහානං සම් භවති, තං දස ්ෙසතුං ‘‘ආරද් ධං ෙහොති වීරිය’’න් තිආදි ආරද් ධං. 
තස් සත් ෙථො – ෙතසං නීවරණානං පහානාය සබ් ෙබසම් පි වා සංකිෙලසධම් මානං 
සමුච් ඡින් දනත් ථාය වීරියං ආරද් ධං ෙහොති, පග් ගහිතං අසිථිලප් පවත් තන් ති වුත් තං 
ෙහොති. ආරද් ධත් තා එව ච අන් තරා සඞ් ෙකොචස් ස අනාපජ් ජනෙතො අසල් ලීනං. 

උපට් ඨිතා සති අසම් මුට් ඨාති න ෙකවලඤ් ච වීරියෙමව, සතිපි 
ආරම් මණාභිමුඛභාෙවන උපට් ඨිතා ෙහොති, තථා උපට් ඨිතත් තා එව ච 
චිරකතචිරභාසිතානං සරණසමත් ථතාය අසම් මුට් ඨා. පස් සද් ෙධොති 
කායචිත් තදරථප් පස් සම් භෙනන කාෙයොපිස් ස පස ්සද් ෙධො ෙහොති. තත් ථ යස් මා 
නාමකාෙය පස් සද් ෙධ රූපකාෙයොපිස් ස පස් සද් ෙධො එව ෙහොති, තස් මා ‘‘නාමකාෙයො 
රූපකාෙයො’’ති අවිෙසෙසත් වා ‘‘පස් සද් ෙධො කාෙයො’’ති වුත් තං. අසාරද් ෙධොති ෙසො 
ච පස ්සද් ධත් තා එව අසාරද් ෙධො, විගතදරෙථොති වුත් තං ෙහොති. සමාහිතං චිත් තං 
එකග් ගන් ති චිත් තම් පිස් ස සම් මා ආහිතං සුට් ඨු ඨපිතං අප් පිතං විය ෙහොති, 
සමාහිතත් තා එව ච එකග් ගං අචලං නිප් ඵන් දනං නිරිඤ් ජනන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



එත් තාවතා ඣානමග් ගානං පුබ් බභාගපටිපදා කථිතා. ෙතෙනවාහ – 

‘‘චරම් පි, භික් ඛෙව, භික් ඛු එවංභූෙතො ආතාපී ඔත් තාපී සතතං සමිතං 
ආරද් ධවීරිෙයො පහිතත් ෙතොති වුච් චතී’’ති (ඉතිවු. 110). 

තස් සත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතො එව. 

ගාථාසු යතං චෙරති යතමාෙනො චෙරය්ය, චඞ් කමනාදිවෙසන ගමනං 
කප් ෙපන් ෙතොපි ‘‘අනුප් පන් නානං පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං අනුප් පාදාය 
ඡන් දං ජෙනති වායමතී’’තිආදිනා (සං. නි. 5.651-662; විභ. 390) නෙයන 
වුත් තසම් මප් පධානවීරියවෙසන යතන් ෙතො ඝෙටන් ෙතො වායමන් ෙතො යථා අකුසලා 
ධම් මා පහීයන් ති, කුසලා ධම් මා භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡන් ති, එවං ගමනං කප් ෙපය්යාති 
අත් ෙථො. එස නෙයො ෙසෙසසුපි. ෙකචි පන ‘‘යත’’න් ති එතස් ස සංයෙතොති අත් ථං 
වදන් ති. තිට් ෙඨති තිට් ෙඨය්ය ඨානං කප් ෙපය්ය. අච් ෙඡති නිසීෙදය්ය. සෙයති 
නිපජ් ෙජය්ය. යතෙමනං පසාරෙයති එතං පසාෙරතබ් බං හත් ථපාදාදිං යතං 
යතමාෙනො යථාවුත් තවීරියසමඞ් ගීෙයව හුත් වා පසාෙරය්ය, සබ් බත් ථ පමාදං 
විජෙහය්යාති අධිප් පාෙයො. 

ඉදානි යථා පටිපජ් ජන් ෙතො යතං යතමාෙනො නාම ෙහොති, තං පටිපදං දස් ෙසතුං 
‘‘උද් ධ’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ උද් ධන් ති උපරි. තිරියන් ති තිරියෙතො, 
පුරත් ථිමදිසාදිවෙසන සමන් තෙතො දිසාභාෙගසූති අත් ෙථො. අපාචීනන් ති ෙහට් ඨා. 
යාවතා ජගෙතො ගතීති යත් තකා සත් තසඞ් ඛාරෙභදස් ස ෙලොකස් ස පවත් ති, තත් ථ 
සබ් බත් ථාති අත් ෙථො. එත් තාවතා අනවෙසසෙතො සම් මසනඤාණස් ස විසයං 
සඞ් ගෙහත් වා දස් ෙසති. සමෙවක් ඛිතාති සම් මා ෙහතුනා ඤාෙයන අෙවක් ඛිතා, 
අනිච් චාදිවෙසන විපස් සෙකොති වුත් තං ෙහොති. ධම් මානන් ති සත් තසුඤ් ඤානං. 
ඛන් ධානන් ති රූපාදීනං පඤ් චන් නං ඛන් ධානං. උදයබ් බයන් ති උදයඤ ්ච වයඤ ්ච. 
ඉදං වුත් තං ෙහොති – උපරි තිරියං අෙධොති තිසඞ් ගෙහ සබ් බස් මිං ෙලොෙක 
අතීතාදිෙභදභින් නානං පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධසඞ් ඛාතානං සබ් ෙබසං 
රූපාරූපධම් මානං අනිච් චතාදිසම් මසනාධිගෙතන උදයබ් බයඤාෙණන 
පඤ් චවීසතියා ආකාෙරහි උදයං, පඤ් චවීසතියා ආකාෙරහි වයඤ් ච සමෙවක් ඛිතා 
සමනුපස් සිතා භෙවය්යාති. 

ෙචෙතොසමථසාමීචින් ති චිත් තසංකිෙලසානං අච් චන් තවූපසමනෙතො 
ෙචෙතොසමථසඞ් ඛාතස් ස අරියමග් ගස් ස අනුච් ඡවිකපටිපදං ඤාණදස් සනවිසුද් ධිං. 
සික් ඛමානන් ති පටිපජ් ජමානං භාෙවන් තං ඤාණපරම් පරං නිබ් බත් ෙතන් තං. සදාති 
සබ් බකාලං, රත් තිඤ් ෙචව දිවා ච. සතන් ති චතුසම් පජඤ් ෙඤන සමන් නාගතාය 
සතියා සෙතොකාරිං. සතතං පහිතත් ෙතොති සබ් බකාලං පහිතත් ෙතො නිබ් බානං 
පටිෙපසිතත් ෙතොති තථාවිධං භික් ඛුං බුද් ධාදෙයො අරියා ආහු ආචික් ඛන් ති කෙථන් ති. 
ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

ද් වාදසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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13. ෙලොකසුත් තවණ් ණනා 

112. ෙතරසෙම ෙලොෙකොති ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන ෙලොෙකො, අත් ථෙතො පුරිමං 
අරියසච් චද් වයං ඉධ පන දුක් ඛං අරියසච් චං ෙවදිතබ් බං. ස ්වායං සත් තෙලොෙකො, 
සඞ් ඛාරෙලොෙකො, ඔකාසෙලොෙකොති විභාගෙතො සරූපෙතො ච ෙහට් ඨා වුත් ෙතොෙයව. 
අපිච ඛන් ධෙලොකාදිවෙසන ච අෙනකවිෙධො ෙලොෙකො. යථාහ – 

‘‘ෙලොෙකොති ඛන් ධෙලොෙකො, ධාතුෙලොෙකො, ආයතනෙලොෙකො, 
විපත් තිභවෙලොෙකො, විපත් තිසම් භවෙලොෙකො, සම් පත් තිභවෙලොෙකො, 
සම් පත් තිසම් භවෙලොෙකො, එෙකො ෙලොෙකො සබ් ෙබ සත් තා අහාරට් ඨිතිකා, ද් ෙව 
ෙලොකා නාමඤ් ච රූපඤ් ච, තෙයො ෙලොකා තිස ්ෙසො ෙවදනා, චත් තාෙරො ෙලොකා 
චත් තාෙරො ආහාරා, පඤ් ච ෙලොකා පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා, ඡ ෙලොකා ඡ 
අජ් ඣත් තිකානි ආයතනානි, සත් ත ෙලොකා සත් ත විඤ් ඤාණට් ඨිතිෙයො, අට් ඨ ෙලොකා 
අට් ඨ ෙලොකධම් මා, නව ෙලොකා නව සත් තාවාසා, දස ෙලොකා දසායතනානි, ද් වාදස 
ෙලොකා ද් වාදසායතනානි, අට් ඨාරස ෙලොකා අට් ඨාරස ධාතුෙයො’’ති (මහානි. 3; 
චූළනි. අජිතමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 2). 

එවමෙනකධා විභත් ෙතොපි ෙලොෙකො පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු එව සඞ් ගහං 
සෙමොසරණං ගච් ඡති, උපාදානක් ඛන් ධා ච දුක් ඛං අරියසච් චං ජාතිපි දුක් ඛා …ෙප.… 
සංඛිත් ෙතන පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධාපි දුක් ඛාති. ෙතන වුත් තං ‘‘අත් ථෙතො පුරිමං 
අරියසච් චද් වයං, ඉධ පන දුක් ඛං අරියසච් චං ෙවදිතබ් බ’’න් ති. නනු ච 
ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨො අවිෙසෙසන පඤ් චසු ඛන් ෙධසු සම් භවතීති? සච් චං සම් භවති. 
යං පන න ලුජ් ජතීති ගහිතං, තං තථා න ෙහොති, එකංෙසෙනව ලුජ් ජති පලුජ් ජතීති 
ෙසො ෙලොෙකොති උපාදානක් ඛන් ෙධස් ෙවව ෙලොකසද් ෙදො නිරූළ් ෙහොති ෙවදිතබ් ෙබො. 
තස් මා ෙලොෙකොති දුක් ඛං අරියසච් චං එව. 

යදිපි තථාගත-සද් දස් ස ෙහට් ඨා තථාගතසුත් ෙත නානානෙයහි විත් ථාරෙතො 
අත් ෙථො විභත් ෙතො, තථාපි පාළියා අත් ථසංවණ් ණනාමුෙඛන අයමත් ථවිභාවනා – 
අභිසම් බුද් ෙධොති ‘‘අභිඤ් ෙඤය්යෙතො පරිඤ් ෙඤය්යෙතො’’ති පුබ් ෙබ වුත් තවිභාෙගන 
වා අවිෙසසෙතො තාව ආසයානුසයචරියාධිමුත් තිආදිෙභදෙතො 
කුසලාකුසලාදිවිභාගෙතො වට් ටප් පමාණසණ් ඨානාදිෙභදෙතො, විෙසසෙතො වා පන 
‘‘අයං සස ්සතාසෙයො, අයං උච් ෙඡදාසෙයො’’තිආදිනා ‘‘කක් ඛළලක් ඛණා පථවීධාතු, 
පග් ඝරණලක් ඛණා ආෙපොධාතූ’’තිආදිනා ච අභිවිසිට් ෙඨන සයම් භුඤාෙණන සම් මා 
අවිපරීතං ෙයො ෙයො අත් ෙථො යථා යථා බුජ් ඣිතබ් ෙබො, තථා තථා බුද් ෙධො ඤාෙතො 
අත් තපච් චක් ෙඛො කෙතොති අභිසම් බුද් ෙධො. 

ෙලොකස් මාති යථාවුත් තෙලොකෙතො. විසංයුත් ෙතොති විසංසට් ෙඨො, 
තප් පටිබද් ධානං සබ් ෙබසං සංෙයොජනානං සම් මෙදව සමුච් ඡින් නත් තා තෙතො 
විප් පමුත් ෙතොති අත් ෙථො. ෙලොකසමුදෙයොති සුත් තන් තනෙයන තණ් හා, 
අභිධම් මනෙයන පන අභිසඞ් ඛාෙරහි සද් ධිං දියඩ් ඪකිෙලසසහස් සං. පහීෙනොති 
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ෙබොධිමණ් ෙඩ අරහත් තමග් ගඤාෙණන සමුච් ෙඡදප් පහානවෙසන සවාසනං පහීෙනො. 
ෙලොකනිෙරොෙධොති නිබ් බානං. සච් ඡිකෙතොති අත් තපච් චක් ෙඛො කෙතො. 
ෙලොකනිෙරොධගාමිනී පටිපදාති සීලාදික් ඛන් ධත් තයසඞ් ගෙහො අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො 
මග් ෙගො. ෙසො හි ෙලොකනිෙරොධං නිබ් බානං ගච් ඡති අධිගච් ඡති, තදත් ථං අරිෙයහි 
පටිපජ් ජීයති චාති ෙලොකනිෙරොධගාමිනී පටිපදාති වුච් චති. 

එත් තාවතා තථානි අභිසම් බුද් ෙධො යාථාවෙතො ගෙතොති තථාගෙතොති අයමත් ෙථො 
දස් සිෙතො ෙහොති. චත් තාරි හි අරියසච් චානි තථානි නාම. යථාහ – 

‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. කතමානි 
චත් තාරි? ඉදං දුක් ඛන් ති, භික් ඛෙව, තථෙමතං අවිතථෙමතං, 
අනඤ් ඤථෙමත’’න් ති (සං. නි. 5.1090) විත් ථාෙරො. 

අපිච තථාය ගෙතොති තථාගෙතො, තථං ගෙතොති තථාගෙතො, ගෙතොති ච අවගෙතො 
අතීෙතො පත් ෙතො පටිපන් ෙනොති අත් ෙථො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – යස් මා භගවා 
සකලෙලොකං තීරණපරිඤ් ඤාය තථාය අවිපරීතාය ගෙතො අවගෙතො, තස් මා ෙලොෙකො 
තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො. ෙලොකසමුදයං පහානපරිඤ් ඤාය තථාය 
ගෙතො අතීෙතොති තථාගෙතො. ෙලොකනිෙරොධං සච් ඡිකිරියාය තථාය ගෙතො පත් ෙතොති 
තථාගෙතො. ෙලොකනිෙරොධගාමිනිං පටිපදං තථං අවිපරීතං ගෙතො පටිපන් ෙනොති 
තථාගෙතොති. එවං ඉමිස් සා පාළියා භගවෙතො තථාගතභාවදීපනවෙසන අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉති භගවා චතුසච් චාභිසම් ෙබොධනවෙසන අත් තෙනො තථාගතභාවං පකාෙසත් වා 
ඉදානි තත් ථ දිට් ඨාදිඅභිසම් ෙබොධිවෙසනපි තං දස ්ෙසතුං ‘‘යං, භික් ඛෙව’’තිආදිමාහ. 
අඞ් ගුත් තරට් ඨකථායං (අ. නි. අට් ඨ. 2.4.23) පන ‘‘චතූහි සච් ෙචහි අත් තෙනො 
බුද් ධභාවං කෙථත් වා’’තිආදි වුත් තං. තං තථාගතසද් ද-බුද් ධසද් දානං අත් ථෙතො 
නින් නානාකරණතං දස් ෙසතුං වුත් තං. තථා ෙචව හි පාළි පවත් තාති. තත් ථ දිට් ඨන් ති 
රූපායතනං. සුතන් ති සද් දායතනං. මුතන් ති පත් වා ගෙහතබ් බෙතො ගන් ධායතනං, 
රසායතනං, ෙඵොට් ඨබ් බායතනඤ් ච. විඤ් ඤාතන් ති සුඛදුක් ඛාදිධම් මාරම් මණං. 
පත් තන් ති පරිෙයසිත් වා වා අපරිෙයසිත් වා වා පත් තං. පරිෙයසිතන් ති පත් තං වා 
අප් පත් තං වා පරිෙයසිතං. අනුවිචරිතං මනසාති චිත් ෙතන අනුසඤ් චරිතං. කස ්ස පන 
අනුවිචරිතං මනසාති? සෙදවකස් ස…ෙප.… සෙදවමනුස් සායාති සම් බන් ධනීයං. 
තත් ථ සහ ෙදෙවහීති සෙදවෙකො, තස් ස සෙදවකස් ස. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. 

සෙදවකවචෙනන ෙචත් ථ පඤ ්චකාමාවචරෙදවග් ගහණං ෙවදිතබ් බං, 
සමාරකවචෙනන ඡට් ඨකාමාවචරෙදවග් ගහණං, සබහ් මකවචෙනන 
බහ් මකායිකාදිබහ් මග් ගහණං, සස් සමණබාහ් මණිවචෙනන සාසනස් ස 
පච් චත් ථිකසමණබාහ් මණග් ගහණඤ් ෙචව 
සමිතපාපබාහිතපාපසමණබාහ් මණග් ගහණඤ් ච, පජාවචෙනන 
සත් තෙලොකග් ගහණං, සෙදවමනුස් සවචෙනන සම් මුතිෙදවඅවෙසසමනුස් සග් ගහණං. 
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එවෙමත් ථ තීහි පෙදහි ෙදවමාරබහ් ෙමහි සද් ධිං සත් තෙලොෙකො, ද් වීහි පජාවෙසන 
සත් තෙලොෙකො ගහිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපෙරො නෙයො – සෙදවකග් ගහෙණන අරූපාවචරෙදවෙලොෙකො ගහිෙතො, 
සමාරකවචෙනන ඡකාමාවචරෙදවෙලොෙකො, සබහ් මකවචෙනන රූපීබහ් මෙලොෙකො, 
සස් සමණබාහ් මණාදිවචෙනන සම් මුතිෙදෙවහි සහ අවෙසසසත් තෙලොෙකො ගහිෙතො. 
අපිෙචත් ථ සෙදවකවචෙනන උක් කට් ඨපරිච් ෙඡදෙතො සබ් බෙලොකවිසයස් ස 
භගවෙතො අභිසම් බුද් ධභාෙව පකාසිෙත ෙයසෙමවං සියා ‘‘මාෙරො නාම මහානුභාෙවො 
ඡකාමාවචරිස් සෙරො වසවත් තී, බහ් මා පන තෙතොපි මහානුභාවතෙරො දසහි අඞ් ගුලීහි 
දසසු චක් කවාළසහස් ෙසසු ආෙලොකං ඵරති, උත් තමජ් ඣානසමාපත් තිසුඛං 
පටිසංෙවෙදති. පුථූ ච සමණබාහ් මණා ඉද් ධිමන් ෙතො දිබ් බචක් ඛුකා පරචිත් තවිදුෙනො 
මහානුභාවා සංවිජ් ජන් ති. අයඤ් ච සත් තකාෙයො අනන් ෙතො අපරිමාෙණො, 
කිෙමෙතසං සබ් ෙබසංෙයව විසෙයො අනවෙසසෙතො භගවතා අභිසම් බුද් ෙධො’’ති? 
ෙතසං විමතිං විධෙමන් ෙතො භගවා ‘‘සෙදවකස් ස ෙලොකස් සා’’තිආදිමාහ. 

ෙපොරාණා පනාහු – ‘‘සෙදවකස් සා’’ති ෙදවතාහි සද් ධිං අවෙසසෙලොකං 
පරියාදියති, ‘‘සමාරකස් සා’’ති මාෙරන සද් ධිං අවෙසසෙලොකං, ‘‘සබහ් මකස් සා’’ති 
බහ් ෙමහි සද් ධිං අවෙසසෙලොකං. එවං සබ් ෙබපි තිභවූපෙග සත් ෙත තීසු පෙදසු 
පක් ඛිපිත් වා පුන ද් වීහි පෙදහි පරියාදියන් ෙතො ‘‘සස් සමණබාහ් මණියා පජාය 
සෙදවමනුස් සායා’’ති ආහ. එවං පඤ් චහිපි පෙදහි ඛන් ධත් තයපරිච් ඡින් ෙන 
සබ් බසත් ෙත පරියාදියති. 

යස් මා තං තථාගෙතන අභිසම් බුද් ධන් ති ඉමිනා ඉදං දස ්ෙසති – යං අපරිමාණාසු 
ෙලොකධාතූසු ඉමස ්ස සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස ‘‘නීලං පීතක’’න් තිආදි රූපාරම් මණං 
චක් ඛුද් වාෙර ආපාථං ආගච් ඡති, තං සබ් බං ‘‘අයං සත් ෙතො ඉමස් මිං ඛෙණ ඉමං නාම 
රූපාරම් මණං දිස ්වා සුමෙනො වා දුම් මෙනො වා මජ් ඣත් ෙතො වා ජාෙතො’’ති 
තථාගතස් ස එවං අභිසම් බුද් ධං. තථා යං අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු ඉමස ්ස 
සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස ‘‘ෙභරිසද් ෙදො මුදිඞ් ගසද් ෙදො’’තිආදි සද් දාරම් මණං 
ෙසොතද් වාෙර ආපාථං ආගච් ඡති, ‘‘මූලගන් ෙධො තචගන් ෙධො’’තිආදි ගන් ධාරම් මණං 
ඝානද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡති, ‘‘මූලරෙසො ඛන් ධරෙසො’’තිආදි රසාරම් මණං 
ජිව් හාද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡති, ‘‘කක් ඛළං මුදුක’’න් තිආදි 
පථවීධාතුෙතෙජොධාතුවාෙයොධාතුෙභදං ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං කායද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡති, ‘‘අයං සත් ෙතො ඉමස් මිං ඛෙණ ඉමං නාම ෙඵොට් ඨබ් බං ඵුසිත් වා 
සුමෙනො වා දුම් මෙනො වා මජ් ඣත් ෙතො වා ජාෙතො’’ති සබ් බං තං තථාගතස් ස එවං 
අභිසම් බුද් ධං. 

තථා යං අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු ඉමස ්ස සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස සුඛාදිෙභදං 
ධම් මාරම් මණං මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡති, ‘‘අයං සත් ෙතො ඉමස් මිං ඛෙණ ඉමං 
නාම ධම් මාරම් මණං ජානිත් වා සුමෙනො වා දුම් මෙනො වා මජ් ඣත් ෙතො වා ජාෙතො’’ති 
සබ් බං තං තථාගතස් ස එවං අභිසම් බුද් ධං. එවං යං ඉමස් ස සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස 
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දිට් ඨං සුතං මුතං විඤ් ඤාතං, තං තථාගෙතන අදිට් ඨං වා අසුතං වා අමුතං වා 
අවිඤ් ඤාතං වා නත් ථි. ඉමස් ස පන මහාජනස් ස පරිෙයසිත් වා අප් පත් තම් පි අත් ථි, 
අපරිෙයසිත් වා අප් පත් තම් පි අත් ථි, පරිෙයසිත් වා පත් තම් පි අත් ථි, අපරිෙයසිත් වා 
පත් තම් පි අත් ථි. සබ් බම් පි තථාගතස් ස අප් පත් තං නාම නත් ථි ඤාෙණන අසච් ඡිකතං. 
තෙතො එව යං අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු අපරිමාණානං සත් තානං චක් ඛුද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡන් තං රූපාරම් මණං නාම අත් ථි, තං භගවා සබ් බං සබ් බාකාෙරන 
ජානාති පස් සති. එවං ජානතා පස් සතා චාෙනන තං ඉට් ඨානිට් ඨාදිවෙසන වා 
දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාෙතසු ලබ් භමානපදවෙසන වා ‘‘කතමං තං රූපං රූපායතනං? 
යං රූපං චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය වණ් ණනිභා සනිදස් සනං සප් පටිඝං නීලං 
පීතක’’න් තිආදිනා (ධ. ස. 617) නෙයන අෙනෙකහි නාෙමහි ෙතරසහි වාෙරහි 
ද් ෙවපඤ් ඤාසාය නෙයහි විභජ් ජමානං තෙථව ෙහොති, විතථං නත් ථි. එස නෙයො 
ෙසොතද් වාරාදීසුපි ආපාථමාගච් ඡන් ෙතසු සද් දාදීසු. 

තස් මා තථාගෙතොති වුච් චතීති යං යථා ෙලොෙකන ගතං, තස් ස තෙථව ගතත් තා 
තථාගෙතොති වුච් චති. පාළියං පන ‘‘අභිසම් බුද් ධ’’න් ති වුත් තං, තං තථාගතසද් ෙදන 
සමානත් ථං. ඉමිනා තථාදස් සිභාවෙතො තථාගෙතොති අයමත් ෙථො දස් සිෙතො ෙහොති. 
වුත් තඤ් ෙහතං ධම් මෙසනාපතිනා – 

‘‘න තස් ස අද් දිට් ඨමිධත් ථි කිඤ් චි, 
අෙථො අවිඤ් ඤාතමජානිතබ් බං; 
සබ් බං අභිඤ් ඤාසි යදත් ථි ෙනය්යං, 
තථාගෙතො ෙතන සමන් තචක් ඛූ’’ති. (මහානි. 156; චූළනි. 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85; පටි. ම. 1.121); 

සුත් තන් ෙතපි වුත් තං භගවතා – 

‘‘යං, භික් ඛෙව, සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස…ෙප.… සෙදවමනුස් සාය පජාය 
දිට් ඨං සුතං මුතං විඤ් ඤාතං පත් තං පරිෙයසිතං අනුවිචරිතං මනසා, තමහං 
ජානාමි, තමහං අබ් භඤ් ඤාසිං, තං තථාගතස් ස විදිතං, තං තථාගෙතො න 
උපට් ඨාසී’’ති (අ. නි. 4.24). 

යඤ් ච, භික් ඛෙව, රත් තිං තථාගෙතො අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං 
අභිසම් බුජ් ඣතීති යස් සඤ් ච විසාඛපුණ් ණමරත් තියං තථා ආගතාදිඅත් ෙථන 
තථාගෙතො භගවා ෙබොධිමණ් ෙඩ අපරාජිතපල් ලඞ් ෙක නිසින් ෙනො තිණ් ණං මාරානං 
මත් ථකං මද් දිත් වා උත් තරිතරාභාවෙතො අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං 
ආසවක් ඛයඤාෙණන සද් ධිං සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං අධිගච් ඡති. යඤ් ච රත් තිං 
අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායතීති යස ්සඤ් ච 
විසාඛපුණ් ණමරත් තියංෙයව කුසිනාරායං උපවත් තෙන මල් ලානං සාලවෙන 
යමකසාලානමන් තෙර අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායති. යං එතස් මිං 
අන් තෙරති ඉමාසං ද් වින් නං සඋපාදිෙසසඅනුපාදිෙසසනිබ් බානධාතූනං ෙවමජ් ෙඣ 
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පඤ් චචත් තාලීසවස් සපරිමාෙණ කාෙල පඨමෙබොධියම් පි, මජ් ඣිමෙබොධියම් පි, 
පච් ඡිමෙබොධියම් පි යං සුත් තෙගය්යාදිප් පෙභදං ධම් මං භාසති නිද් දිසනවෙසන, ලපති 
උද් ධිසනවෙසන, නිද් දිසති පටිනිද් දිසනවෙසන. සබ් බං තං තෙථව ෙහොතීති තං 
එත් ථන් තෙර ෙදසිතං සබ් බං සුත් තෙගය්යාදිනවඞ් ගං බුද් ධවචනං අත් ථෙතො 
බ්යඤ් ජනෙතො ච අනුපවජ් ජං අනූනං අනධිකං සබ් බාකාරපරිපුණ් ණං 
රාගමදනිම් මදනං…ෙප.… ෙමොහමදනිම් මදනං, නත් ථි තත් ථ වාලග් ගමත් තම් පි 
අවක් ඛලිතං, එකමුද් දිකාය ලඤ් ඡිතං විය එකනාළියා මිතං විය එකතුලාය තුලිතං විය 
ච තං තෙථව ෙහොති යස් සත් ථාය භාසිතං, එකන් ෙතෙනව තස් ස සාධනෙතො, ෙනො 
අඤ් ඤථා. තස් මා තථං, අවිතථං, අනඤ් ඤථං. එෙතන තථාවාදිතාය තථාගෙතොති 
දස් ෙසති. ගදඅත් ෙථො අයං ගතසද් ෙදො දකාරස් ස තකාරං කත් වා, තස් මා තථං ගදතීති 
තථාගෙතොති අත් ෙථො. අථ වා ආගදනං ආගෙදො, වචනන් ති අත් ෙථො. තෙථො 
අවිපරීෙතො ආගෙදො යස් සාති දකාරස් ස තකාරං කත් වා තථාගෙතොති එවෙමත් ථ 
පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා. 

යථාවාදී තථාකාරීති ෙය ධම් ෙම භගවා ‘‘ඉෙම ධම් මා අකුසලා සාවජ් ජා 
විඤ් ඤුගරහිතා සමත් තා සමාදින් නා අහිතාය දුක් ඛාය සංවත් තන් තී’’ති පෙරසං 
ධම් මං ෙදෙසන් ෙතො වදති, ෙත ධම් ෙම එකන් ෙතෙනව සයං පහාසි. ෙය පන ධම් ෙම 
භගවා ‘‘ඉෙම ධම් මා කුසලා අනවජ් ජා විඤ් ඤුප් පසත් ථා සමත් තා සමාදින් නා හිතාය 
සුඛාය සංවත් තන් තී’’ති වදති, ෙත ධම් ෙම එකන් ෙතෙනව සයං උපසම් පජ් ජ විහාසි. 
තස් මා යථාවාදී භගවා, තථාකාරීති ෙවදිතබ් ෙබො. යථාකාරී තථාවාදීති සම් මෙදව 
සීලාදිපරිපූරණවෙසන සම් මා පටිපන් ෙනො සයං යථාකාරී භගවා, තෙථව 
ධම් මෙදසනාය පෙරසං තත් ථ පතිට් ඨාපනවෙසන තථාවාදී. භගවෙතො හි වාචාය 
කාෙයො අනුෙලොෙමති, කායස් සපි වාචා. තස් මා යථාවාදී තථාකාරී, යථාකාරී තථාවාදී 
ච ෙහොති. එවංභූතස් ස චස ්ස යථා වාචා, කාෙයොපි තථා ගෙතො පවත් ෙතො. යථා ච 
කාෙයො, වාචාපි තථා ගතා පවත් තාති අත් ෙථො. 

අභිභූ අනභිභූෙතොති උපරි භවග් ගං ෙහට් ඨා අවීචිනිරයං පරියන් තං කත් වා තිරියං 
අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු භගවා සබ් බසත් ෙත අභිභවති සීෙලනපි සමාධිනාපි 
පඤ් ඤායපි විමුත් තියාපි විමුත් තිඤාණදස් සෙනනපි, න තස් ස තුලා වා පමාණං වා 
අත් ථි, අසෙමො අසමසෙමො අප් පටිෙමො අප් පටිභාෙගො අප් පටිපුග් ගෙලො අතුෙලො 
අප් පෙමෙය්යො අනුත් තෙරො ධම් මරාජා ෙදවානං අතිෙදෙවො සක් කානං අතිසක් ෙකො 
බහ් මානං අතිබහ ්මා. තෙතො එව සයං න ෙකනචි අභිභූෙතොති අනභිභූෙතො. 
අඤ් ඤදත් ථූති එකංසත් ෙථ නිපාෙතො. යඤ් හි කිඤ් චි ෙනය්යං නාම, සබ් බං තං 
හත් ථතෙල ආමලකං විය පස ්සතීති දෙසො. අවිපරීතං ආසයාදිඅවෙබොෙධන 
හිතූපසංහාරාදිනා ච සත් ෙත, භාවඤ් ඤථත් තූපනයවෙසන සඞ් ඛාෙර සබ් බාකාෙරන 
සුචිණ් ණවසිතාය සමාපත් තිෙයො චිත් තඤ් ච වෙස වත් ෙතතීති වසවත් තී. එත් තාවතා 
අභිභවනට් ෙඨන භගවා අත් තෙනො තථාගතභාවං දස ්ෙසති. 

තෙතවං පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා – අගෙදො විය අගෙදො. ෙකො පෙනස? 
ෙදසනාවිලාෙසො ෙචව පුඤ ්ඤුස් සෙයො ච. ෙතෙනව ෙහස මහානුභාෙවො භිසක් ෙකො 
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විය දිබ් බාගෙදන සප් ෙප, සබ් ෙබ පරප් පවාදිෙනො සෙදවකඤ් ච ෙලොකං අභිභවති. ඉති 
සබ් බෙලොකාභිභවෙන තෙථො අවිපරීෙතො ෙදසනාවිලාෙසො ෙචව පුඤ ්ඤුස් සෙයො ච 
අගෙදො අස ්සාති දකාරස් ස තකාරං කත් වා තථාගෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතන වුත් තං 
‘‘සෙදවෙක, භික් ඛෙව, ෙලොෙක…ෙප.… වසවත් තී, තස් මා තථාගෙතොති වුච් චතී’’ති. 

ගාථාසු සබ් බෙලොකං අභිඤ් ඤායාති ෙතධාතුකෙලොකසන් නිවාසං ජානිත් වා. 
සබ් බෙලොෙක යථාතථන් ති තස ්මිං ෙතධාතුකෙලොකසන් නිවාෙස යංකිඤ ්චි ෙනය්යං, 
තං සබ් බං යථාතථං අවිපරීතං ජානිත් වා. සබ් බෙලොකවිසංයුත් ෙතොති චතුන් නං 
ෙයොගානං අනවෙසසප් පහාෙනන සබ් ෙබනපි ෙලොෙකන විසංයුත් ෙතො විප් පමුත් ෙතො. 
අනූපෙයොති සබ් බස් මිම් පි ෙලොෙක තණ් හාදිට් ඨිඋපෙයහි අනූපෙයො ෙතහි උපෙයහි 
විරහිෙතො. 

සබ් බාභිභූති රූපාදීනි සබ් බාරම් මණානි, සබ් බං සඞ් ඛාරගතං, සබ් ෙබපි මාෙර 
අභිභවිත් වා ඨිෙතො. ධීෙරොති ධිතිසම් පන් ෙනො. සබ් බගන් ථප් පෙමොචෙනොති සබ් ෙබ 
අභිජ් ඣාකායගන් ථාදිෙක ෙමොෙචත් වා ඨිෙතො ෙවෙනය්යසන් තාෙනපි අත් තෙනො 
ෙදසනාවිලාෙසන ෙතසං පෙමොචනෙතො සබ් බගන් ථප් පෙමොචෙනො. ඵුට් ඨාස් සාති 
ඵුට් ඨා අස ්ස. කරණත් ෙථ ඉදං සාමිවචනං, ඵුට් ඨා අෙනනාති අත් ෙථො. පරමා සන් තීති 
නිබ් බානං. තඤ් හි ෙතන ඤාණඵුසෙනන ඵුට් ඨං. ෙතෙනවාහ ‘‘නිබ් බානං 
අකුෙතොභය’’න් ති. අථ වා පරමා සන් තීති උත් තමා සන් ති. කතරා සාති? නිබ් බානං. 
යස් මා පන නිබ් බාෙන කුෙතොචි භයං නත් ථි, තස් මා තං අකුෙතොභයන් ති වුච් චති. 

අනීෙඝොති නිද් දුක් ෙඛො. සබ් බකම් මක් ඛයං පත් ෙතොති සබ් ෙබසං කම් මානං ඛයං 
පරිෙයොසානං අච් චන් තාභාවං පත් ෙතො. විමුත් ෙතො උපධිසඞ් ඛෙයති 
උපධිසඞ් ඛයසඞ් ඛාෙත නිබ් බාෙන තදාරම් මණාය ඵලවිමුත් තියා විමුත් ෙතො. එස 
ෙසොති එෙසො ෙසො. සීෙහො අනුත් තෙරොති පරිස් සයානං සහනට් ෙඨන, කිෙලසානං 
හනනට් ෙඨන ච, තථාගෙතො අනුත් තෙරො සීෙහො නාම. බහ් මන් ති ෙසට් ඨං. චක් කන් ති 
ධම් මචක් කං. පවත් තයීති තිපරිවට් ටං ද් වාදසාකාරං පවත් ෙතසි. 

ඉතීති එවං තථාගතස් ස ගුෙණ ජානිත් වා. සඞ් ගම් මාති සමාගන් ත් වා. තං 
නමස් සන් තීති තං තථාගතං ෙත සරණං ගතා ෙදවමනුස් සා නමස් සන් ති. මහන් ෙතහි 
සීලාදිගුෙණහි සමන් නාගතත් තා මහන් තං, චතුෙවසාරජ් ජෙයොෙගන වීතසාරදං. ඉදානි 
යං වදන් තා ෙත නමස් සන් ති, තං දස ්ෙසතුං දන් ෙතොතිආදි වුත් තං. තං 
උත් තානත් ථෙමව. 

ඉති ඉමස ්මිං චතුක් කනිපාෙත ඡට් ෙඨ සත් තෙම ච සුත් ෙත වට් ටං කථිතං, 
පඨමදුතියතතියද් වාදසමෙතරසෙමසු විවට් ටං කථිතං, ෙසෙසසු වට් ටවිවට් ටං 
කථිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ෙතරසමසුත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉති පරමත් ථදීපනියා 
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ඛුද් දකනිකාය-අට් ඨකථාය 

ඉතිවුත් තකස් ස චතුක් කනිපාතවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිගමනකථා 

එත් තාවතා ච – 

ධම් මිස් සෙරන ජගෙතො, ධම් මාෙලොකවිධායිනා; 
ධම් මානං ෙබොධෙනය්යානං, ජානතා ෙදසනාවිධිං. 

තං තං නිදානමාගම් ම, සබ් බෙලොකහිෙතසිනා; 
එකකාදිප් පෙභෙදන, ෙදසිතානි මෙහසිනා. 

දසුත් තරසතං ද් ෙව ච, සුත් තානි ඉතිවුත් තකං; 
ඉතිවුත් තප් පෙභෙදන, සඞ් ගායිංසු මෙහසෙයො. 

ඡළභිඤ් ඤා වසිප් පත් තා, පභින් නපටිසම් භිදා; 
යං තං සාසනෙධොරය් හා, ධම් මසඞ් ගාහකා පුෙර. 

තස් ස අත් ථං පකාෙසතුං, ෙපොරාණට් ඨකථානයං; 
නිස් සාය යා සමාරද් ධා, අත් ථසංවණ් ණනා මයා. 

සා තත් ථ පරමත් ථානං, සුත් තන් ෙතසු යථාරහං; 
පකාසනා පරමත් ථ-දීපනී නාම නාමෙතො. 

සම් පත් තා පරිනිට් ඨානං, අනාකුලවිනිච් ඡයා; 
අට් ඨත් තිංසප් පමාණාය, පාළියා භාණවාරෙතො. 

ඉති තං සඞ් ඛෙරොන් ෙතන, යං තං අධිගතං මයා; 
පුඤ් ඤං තස් සානුභාෙවන, ෙලොකනාථස් ස සාසනං. 

ඔගාෙහත් වා විසුද් ධාය, සීලාදිපටිපත් තියා; 
සබ් ෙබපි පාණිෙනො ෙහොන් තු, විමුත් තිරසභාගිෙනො. 

චිරං තිට් ඨතු ෙලොකස් මිං, සම් මාසම් බුද් ධසාසනං; 
තස් මිං සගාරවා නිච් චං, ෙහොන් තු සබ් ෙබපි පාණිෙනො. 

සම් මා වස් සතු කාෙලන, ෙදෙවොපි ජගතිප් පති; 
සද් ධම් මනිරෙතො ෙලොකං, ධම් ෙමෙනව පසාසතූති. 

ඉති බදරතිත් ථවිහාරවාසිනා ආචරියධම් මපාෙලන කතා 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉතිවුත් තකස් ස අට් ඨකථා නිට් ඨිතා. 
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